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CRITICAL NOTICE 


The publication of this new edition of the Charaka Samhita swith 
9 Commentary may call for an explanation, There are already several 
editions of the text on the field and a justification may be expected for the 
appearance of anew one. All the extant editions however, have been 
found to be more or less reprints of that of Acharya Gangadhara (see 
Hoernle’s Studies in the Medicine of Ancient India, Pt. I), Unfortunately. 
the text in Gangadhara’s Berhampur edition, could 0०-3७  eritically 


R 


We Peollated and revised, and inaccuracies and misreadings consequently crept 


into it, No succeeding editor has as yet seriously tried to collate the text 
and get tho most suitable readings ; and this has proved to be a stumbling 
block to all students of Charaka. I myself have had-to struggle with: this 
difficulty as a student, and it is with a view to remove this, that I have 
brought out this edition. 


I collected no less than fifteen old Mss. and collated the text 
very carefully. When in doing so, I found different words in 
different Mss., they being more or less synonyms only, I accepted the - 
one that seemed the best to me, and discarded the others. But 
when there happened to be different readings, varying materially from one 
another, I have adopted the one that seemed most consistent to me, in the 
text, and the others I have given in the Vario Lectiones below, with proper 
references. T rejected no reading however absurd or inconsistent it might 
appear, in order that students might judge for themselves, and see the im- 
provement 

I give below a list of ;the fifteen Mss., on which the present edition of 
the text of Charaka is based 


(क) (7) A very correct Ms. belonging to myself copied by my father, 
for his own use, interspersed with valuable marginal notes, character 


(ख) (2) Guzrat Ms., copied in )7]] of Samvat era, 2... }76] A.D 
character Jain Nagri ; belonging to Pandit Gangadhara Sastri, of Guzrat 

(ग) (8) Jaipur Ms., copied in ]643 of the Samyat era, १.७. 700 A.D. 
character Devanagri; fairly correct belonging to Pandit Prabhulal 
of Jaipur, | हर Bene: 
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(a) (4) Jaipur Ms., very old, without date; character Devanagri ; 
correct but incomplete, from the beginning up to the end of the Gulma 
Nidana only ; belonging to Swami Lakshmirama Acharya, Professor, 
Sanskrit College, Jaipur, 

(ङ) (5) Government of India Ms., No 4474; complete ; character 
Devanagri : very old in appearance ; not very correct. 

(च) (6) Government of India Ms. No 439] ; complete ; character 
Bengali ; new in appearance ; not very correct. 

(छ) (7) Benares College yellow paper Ms, No, 4l-in the Catalogue : 
complete ; Bengali character ; fairly correct. 

(ज) (8) Benares College Palm-leaf Ms., not mentioned in the 
Catalogue ; incomplete, containing the Sutrasthana only ; character Bengali ; 
correct ; very old in appearance, | 


(क) (9) A very valuable Ms, copied by the great Gangadhara, 


Kaviraj for his own use in ,76] Saka era /.०. ]839 A. D. ; very correct; 


character Bengali. 


(=) (I0) A very correct Ms. in the Bengali character, copied by 
Pandit Brajagopal Ray of Nadia, a fellow-student of my father. 


/ (ट) (). London Ms., a Devanagri Ms. belonging to the library of 
। the Rt. Hon'ble the Secretary of State for India ; No. 88] in the Catalogne; 
incomplete, containing the Nidana, Vimana, Sarira and Indriya <thanas 
only, belonging to the Colebrooke Collections. 

(5) टे) Devanagri transcript of an incomplete Newari Ms. kept at 
the Durbar Library ‘at Kathmandu, Nepal; from the Jvara-chikitsa 
to the end. The original was copied in 83 A.D, ; 80 it is about 800 
years old. (See Mahamahopadhyaya Hara Prasad Sastri’s Catalogue of the 
Nepal Durbar Library, Preface, p. XXI) The. original was examined by 
me, during my stay at Nepal, on a professional call. 


(ड) (59) A Ms. containing the Vimanasthana only ; belonging to 
the Government Sanskrit College, Calcutta ; No. 23 in the Catalogue; 
character Bengali, 


“ढ) (4) A Ms. Vimanasthana only ; belonging to the above; 
. Nn. 24 in the Catalogue ; character Bengali. 


प (ण) (75) A Ms. belonging to the above ; No. 20 in the Catalogue ; con- 
9 the Sarirasthana in Bengali character and the Chikitsasthana in 
The two Sthanas apparently haye heen collected 
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from two different sources, but the Librarian has thought fit to | and 
number them together as one Ms. 


I have a word to say about my commentary the Upaskara. I well 
| remember the difficulties, I experienced as a student of Charaka, through the 
want of a good commentary. Though stray references to the names of 
many commentators on Charaka are not wanting in Sanskrit Medical 
books, unfortunately not even a fragment of their commentaries have come 
down to us, and they are, I am afraid, lost for ever, The only commen- 
tary available is that of Chakrapani Datta in an incomplete form, A por- 
tion of this commentary has been published in Calcutta, and though more 
than two decades ago, the editor held out a promise of publishing the re- 
maining portions in the near future, those expectations have, unfortunately, 
not yet been realised. 


* 


Next we come to Acharya Gangadhara. His admirable commentary, 
the Jalpakalpataru, though an unmistakable indication of his vast erudition 
and versatile genius, is, we ave afraid, not quite suited to the wants of the 
beginner in Charaka. | 

Jalpakalpataru deals not with Ayurveda alone, but with Philosophy, 
the Upanishadas, Rhetoric and other similar subjects. In fact, it isa 
masterly treatise discussing the most abstruse questions of the Philosophy 
of Ayurveda, and as such, though of a very great interest to the advanced 
student of Medical Science, its scope and development, are too difficult for 
an average beginner in Ayurveda. Moreover, dealing with so many 
subjects, its bulk is too heavy and trying to the patience of most readers, 

Thus the necessity of a good and simple commentary suitable to the needs 
of the general body of Ayurvedic students has long been very keenly felt ; 
and I have recognised this difficulty more‘as a teacher than as a student. I 
have been requested by my pupils and other students of Ayurveda to remove 
this long-felé want to which the preparation and publication of my 
commentary is due. 


2.9 हॅ “ava 


In the commentary I have tried to be as simple as possibls, in order to 


adapt myself to the capacity of the most ordinary student. I have changed 
and modified its language in many places, at the suggestion of my pupils, 
whose opinions I consider to be of primary importance, I have intentionally 
omitted abstruse philosophical questions, which are apt to puzalea begins 
ner, rather than to help him toa thorough grasp of the question under 
consideration. I would refer the advanced student, who may like to go 
through such discussions with interest and benelit, to the 


admirable and | 
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unrivalled treatise of Acharya Gangadhara. I shall deem myself amply repaid 
if my commentary succeeds in removing even a portion of the ditticulties 
which most of the Ayurvedic students have to struggle with. 

This volume contains only the Slokasthana (Sutrasthana’ of the Charaka 
Samhita. I propose to deal with the question of the probable age of 
Agnivesa, Charaka and Dridhabala and with other cognate subjects in 
the Introduction. 


I must take here the opportunity of ~ conveying my thanks to 
Mahamahopadhyaya Pandit Kali Prasanna Bhattacharyya, M. A., late 
Principal, Sanskrit College, Calcutta; Mahamahopadhyaya Dr. Satis 
Chandra Vidyabhusana, आ. १., Eh.b., Principal, Sanskrit College, Calcutta ; 
and to that learned body, the Asiatic Society of Bengal, for kindly assisting 
me in collecting some valuable Mss, I should also thank Swami Lakshmirama 
Acharya, of Jaipur, the late Pandit Gangadhar Sastri, of Guzrat, and 
Pandit Prabhulal of Jaipur, for their kindly lending me their Mss for 
. collation ; andalso my friend Kaviraj Kunja Lal Bhishagratna, author, 
of an English ‘Translation of the Susruta Samhita, who lent me his Ms. of 
the Bhela Samhita. I must ‘also express my deep indebtedness. to my 
pupils, both past and present, for their very valuable services and sugges- 
tions, without which I should not have been able to bring out the present 
edition, Lastly I desire to thank my cousin, Kaviraj Jnanendra Nath 
Sen, Kaviratna, 8. a, for his kindly compiling the Table of Contents for 
this volume. 
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शोकस्थानस्थ विस्तृतं सूचौपचम्‌ | 


१ । दोघेजोवितोयोऽध्यायः । 


भरद्दाजस्येन्द्रसकाशे गमनम्‌ 
आयुर्वेदस्यागम: 
आयुवेदस्य सम्प्रदायप्रद्त्ति: 
आपुर्वेदागमस्य हेतः 
avatar गोष्ठी प्रश्‍त्ति: 
समवेतानां महर्षीणां aati कीर्तनम्‌ 
Tet कृती निश्चयः 
इन्द्रभरदाज-संवाद: 
इन्द्रेण भरदाजाय आयुतेंदस्य प्रवचनम्‌ 
आयुवेंदस्य सूत्रणम्‌ 
आयुर्वेदस्यानादित्वम्‌ 
आयुर्वेदस्य भूतल प्रवर्तनम्‌ 
ऋषिभिरायुर्वेद स्याभ्यनुज्ञामम्‌ 
आयुवेंदस्य पदार्थषट्क-निर्णयः 
yaaa: शिष्याणां नामानि 
पुनवंसुशिष्याणां ऋषिभिरदेवेश्च छती मानः 
Sear: 560 
आयुवेदस्य लक्षणम्‌ 
आयुषः पर्यायाः 
अन्यवेदेभ्य: आयुवेंदस्य yas: 
आयुवेंदस्य प्रवत्ती निमित्तम्‌ 
आयुरवेदस्याधिकरणम्‌ 
सामान्यस्य लकणम्‌ 
विशेषस्य लक्षणम्‌ 
ट्रव्यसं ग्र; 
चे तनदरव्यस्य लचणम्‌ 
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१२ | रसस्य निरुत्तिः 

१३ | रसस्य दिविधं द्रव्यम्‌ 

१४ | रसस्य वयः प्रत्ययाः 

१४ | रसानां संग्रह; 

१५ | रसानां दोषजित्त्वम्‌ 

१४ | रसानां दोषप्रकीपकत्वम्‌ 
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१६, १६ | तत्पुनस्त्रिविधम्‌ 
१६, १७ | जाङ्गमद्रव्याणि 


१८ | भौमद्रव्याणि 
१८ | चतुविधमौह्रिट्स्‌' 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| च Hawa विस्टरतं सूचोपवम्‌ | 
तेषां थक्‌ संज्ञाः ` ०० ३४ | विरेचनद्रव्याणि ०02 ४५ 
ओऔद्डिदद्रव्याणि eee: ३५ | विशेचनसाध्या: व्याधयः me ५६ 
षोड़श मूलिन्यः ह ३६ | आस्थापनद्रव्याणि कै “Ye 
एकीनविंशति: फलिन्धः 00 ३७ | अनुवासनद्रव्याणां आस्थापनद्रव्येषु अतिदेशः yo 
चत्वारो ABTAET: ix ३८ | पञ्चकर्मा्हाः हट, ४७ | 
प्च लवणानि ३८ | पञ्चकमंतः RATA व्यापारः ५० | 
| लवणानां कमं द ३९ | युक्तिज्ञानस्य गुणाः oh ec 
| अष्टौ मूत्राणि प्‌ ४० | भरष्टाविंशतिर्य वाग्वः i= गा 
मूत्राणां कर्म a 2० | अध्यायार्थसंगहः 300 ९४ | 
Aas साधारणगुणाः “sb ४१ pa | 
मूवाणां प॒थग्‌ गुणा! ११" ४१ ी । 
अष्टी चौराणि os 8३ ३। आरब्वधीयोधध्याय: | । 
> हा = ०२ | हतिशत्‌ चूणंप्रदेहा: = त्त | 
न नय ४२ तत्र पञ्चदश कुष् हरा: क | 
अपरे सरी हचाः चीराग्रयाः ... 20000 स i a | 
>> कि ४५ | वातरक्तहरास्त्रयः See ७२ | 
J co as SRS व रा | [र हौ द ७३ | 
6 औषधानां योगज्ञाने गुणा: . ... 2७ [ru शा है | 
* निर्वापणौ डौ oa ७9 | 
उत्तमभिषजी गुणाः oo OO) कि की 7 है a | 
BT ET En 75 | एकी विषहरः ट ७४ | 
किलग ब्ब: कतव्यम्‌ es Yo न = a | 
| Jae भेषज्यस्य लक्षणम्‌ a Nhe ताका सुट a | 
eae "म व “१  झध्यायार्थसंग्रह: वळ ७५ ५ 
अध्या या संग्र: त ५१ 


४ । षडिरेचनशतोयो४ध्याय: | 
0 aa द्‌ > 
२ । श्रपामागतण्डलोयो$ध्यायः । 


as विरेचनशतानि 5 ७६, ७० 
शौर्षविरेचनद्रव्याणि dis ५३ | षड विश्चनाथया: fc ७६, ७५ 
शौर्षविरेचनसाध्या: व्याधयः. ... ५४ | पञ्च कषाययोनयः ठत ७६, ७८ 
बसनद्रव्याणि vee 49 | पञ्चविधं कषायकल्पनम्‌ tee ७६, ९० 


वमनसाध्या: व्याधयः तः ५५ | पच्चाशवाहाकषाया; ५५४ १६१० 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


द्योकस्थानेस्य विसृते सूचौपत्रम्‌ । 


पञ्च कषायशतानि 


स्वरसादीनां पञ्चकषायाणां संज्ञाः 


खरसादीनां बलाधिक्यम्‌ 


पञ्चाशन्महाकघायाणां fasta: 
पञ्चकषायशतानां विस्तरः 


जौवनीयी दशक: 
नुंहणीयी दशक. 
लैखनीयी दशक: 
मेदनीयी दशक: 
सन्धानीवी दशक: 
दीपनीयी दशक: 
बल्यी दशक; 
वर्ण्या दशक; 
कण्ठो दशक: 
eal दशकः 
रप्मिन्नी दशक: 
अर्शोच्री दशक: 
HSA दशक: 
wea दशक: 
क्रिमिध्री दशक: 
विषन्नी दशक; 
स्तन्यजननी दशक: 
सान्यशोधनी दशक; 
शुक्रजननी दशक: 
शक्कशोधनो दशक; 
सेहीपगी दशक: 
खेदोीपगी दशक: 
बसनीपगी दशक: 
विरेचनोपगो दशक: ० 
आस्थापनीपगी दशक: 


७६, ८७ | अनुवासनोपगी दशक: 
८३ | शिरोविशरेचनीपगी दशक: coc 
८४ | छईनिग्रहणी दशक: न 
८५ | ठ'्णानिग्रहणो दशक: 
८७ | हिक्कानिग्रहण दशक: 
८७ | पुरौषसंग्रहणीयी दशक: 
co | मूत्रसंग्रहणीयी दशक: र 
८७ | मूत्रविरजनीयी दशक: पत 
८८ | मूवविरेचनौयी दशक: ३ 
८८ | कासहरी दशक: 
८८ | श्वासहरो दशक: 
ce | शीयहरी दशक: ह 
प्ट | ज्वरहरो दशक: oe 
२० | ग्रमहरो दशक: 
९८ | दाहप्रशमनी दशक: टी 
९१ | शोतप्रशमनी दशक: 
९१ | उददंप्रशमनी दशक: हि 
९१ | अड्भमदंप्रशमनी दशक: 
९१ ॥ शूलप्रशमनी दशक: पय 
९१ | शीणितास्थापनी दशक: ह 
९२ | वैदनास्थापनो दशक: रि 
९३ | संज्ञास्थापनी दशकः 
९३ | प्रजास्थापनी दशक: ea 
२३ | वश्च:स्थापनी दशक: Ai 

, ९३ | मेषर्जानाससंख्येगले नातिसंच्षेपविस्तरे युति; 

९४ | कैषाच्चिदङ्गानासेकाधिकेषु कषायान्तरेषु 
९४ | saath पञ्चणतीलपूर्णे युक्ति: 
९४ | अध्यायाधसंग्रह: wet 
= इति' भेष जचतुष्कः | 
टप्‌ 


= ne ee In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


१०२ 
१०२ 
१०२ 
१०२ 
१०३ 
१०४ 


१०५ 
१०६ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७७ _ 


७ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


स. झोकस्थानस्य बिस्त सूचौपचस्‌ | 
स्वस्थहृत्तचतुष्य; | 
५। मात्लाशितीयोऽध्यायः | | धूमनेबगुणा: (२५ | 
आहारस्य माताप्रमाणम्‌ १०८ | सुपौतस्य WAS लचणम्‌ १२७ | 
प्रक्ठतिलघूनि कतिपयाहारद्रव्याणि १०९ | अपौतस्थ धूमस्य लचणस्‌ १२७ | 
प्रकततिगुरुणि कतिपंयाहारद्रव्याणि १०९ | अतिपौतस्य धूमस्य लक्षणम्‌ १२८६ | 
लघद्रव्यस्थ लकणम्‌ ११० | अगतेलस्य प्रयीगकालः a १२८ । 
गुरुद्रव्यस्य लक्षणम्‌ a ११० | अणतैलसेवने गुणाः १२८ | 
सौहित्योपयीगे दोषा; ११० | अणतेलस्य द्रव्याणि roe | 
गुरुलघुमेटैन आहारस्य माता १११ अग॒तेलस्थ पाकप्रकार: १३० | 
माचावदाहारस्य गुणा: ११२ | अणतैलस् प्रयीगप्रकार: 200 १३१ । 
पिष्टमयादि-गुरुद्रव्याणां भोजने मावा ११२ | अण॒तेलस्य अन्ये गुणा: २२२ ३ 
कौहृशान्‌ आहारान्‌ नाम्यसैत्‌ ११३ | दन्तधावनविधिः 506 १३२ | 
कीदृशान्‌ आहारान्‌ त्रभ्यसैत्‌ ११४ | दन्तघावनख गुणा; २२२ । 
अंजनविधिः ११ y | दन्त-पवनानि १२३ | 
अंजनस्थ गुणा: ११६ | जिह्वा-निलेखनानि १३३ | 
प्रायोगिक-धूमपानद्रव्याणि ११६ ' जिद्दा-निलेंखनस् गुणा: ७9. 
घूमवर्त: प्रमाणम्‌ ११७ | आस्येन धार्याणि द्रव्याणि १२9 
स्रेहि क-धूसपानद्रव्याणि we ११८ | तत्र फलम्‌ ae १३३ `| 
सुर्धविरेचन-धूमपानद्रव्याणि ११८ तैल-गण्डूषधारणस्य गुणाः १३४ | 
घूमपानस्य गुणाः ` ११९ शिरसि तेलनिषेवणस्य गुणाः ०00 १३४ | 
धूमपाने अष्टौ काला; १२० | कर्णपूरणस्थ गुणा: १३२६ | 
धुमपानस्य गुणाः = १२१ | अभ्यङ्गस्य गुणाः ie १३६ । 
सम्ग्रकृपीतस्य gaa लचणम्‌ ... १२२ | पादाभ्यङ्गस्य गुणाः ०६० १३५ | 
अतिपीतस्य धूमस्य दोषा: ... १२२ | परिसार्जनस्य .गुणाः न १२० | 
,पूमे अतिपीते प्रतिकारः 0०० १२३ | खानख गुणा: १३९ | 
घूमी येषां विगर्हित: ae १२३ | अम्बरधारणस्प गुणा, कर १९ | 
अनधिकारिणां धूमपाने दोषा: ... १२४ | गतमाब्यनिधिवणस गुणा: १३६ 
धूमपानविधिः CHO १२५ | र्नाभरणधघारणस्य गुणाः ` ८, १४० 
धूमपानविधेरपालने दोष; ... . १२५ | शौचाधानस्य गुणाः 5) ९४9 
धूमनेव-प्रमाणम्‌ oo १२६ | केशादि-कल्पनस्य गुणा; न १४० 
WARE द्रव्यम्‌ te १२७ | पाद्वधारणस्य गुणाः "१४१ 
ati धूसनेत्र-निर्मा णे युक्ति; ts १२७ | छनत्नधारणस्य गुणा; 5 १३ | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


श्रोकस्थानस्थ fad सूचौपचरू । 


दन्त-धावनस्य गुणाः coc १४१ | शुक्रे प्रतिहते दोषा; ' 
कव्येष्ववधाने युक्तिः tes १४२ | ततर प्रतिकारः 
गध्याया थसं ग्रहः रर १४२ | वातनिग्रहे दोषा: 
—— तत्र प्रतिकारः A 
छर्दिनिग्रहे दोषा: a 
६। तस्याशितोयो$ध्याय: | तब प्रतिकारः 
टर चवधवंगविधारणे दोषा: st 
gare विदिते फलम्‌ क १४५ > 
तच प्रतिकार; ie 
संवत्‌सर-विभाग: 500 १४५ है 
‘ उद्भारनिग्रहे दोषा: 
षड्‌ Waa: od १४५ 
कि तब प्रतिकार; 
हे अयने 002 १४५. > 
जम्भानिग्रहे दोषा: 
FAA: खरूपम्‌ 0d १४७ | “ 
वनत व तत्र प्रतिकारः 
आदानापरनाम्नि उत्तरायणे नृणां दोर्बल्ये हेतुः १४८| 
रि ५३ च्षुदेगनिग्रहे दोषाः as 
विसर्गापरनामि दक्तिणायने नृणां 
0: तत प्रतिकार; - तळ 
बलोपचये हेतुः aC १४८ र, ‘ 
उन जया न «५ पिपासानिग्रहे दोषाः 060 
तब प्रतिकार: त्त 
शिशिर-चर्या aes १५३ 3 
वसततः र वाष्पनिग्रहे दोषाः tee 
तब प्रतिकारः 652 
ग्रीक्ष-चर्या oye १५६ हट ह 
ce (५७ निट्राविधारणे दोषा: tee 
तव प्रतिकार: ; ase 
शरचर्या 000 १६२ x 
Seer लादता ae श्रमनि:श्वासधा रण दोषा; 
१ ~ रः 
हुसोदकस्य गुणा: 006 १६४ तब प्रतिका हु 
ओकःसाव्माख लक्षणम्‌ २३५ येषां वेगान्‌ सर्वथा धारयेत्‌ '"' 
सात्मास्य लकणम्‌ ल र साहसादौनां वेगधांरणे गुणा; ... 
(00 णास eee 
अध्यायाथसंय्रह: हा १६६ यान सा 
व्यायासख गुणा; 00 
अतिव्यायामे दोषा: 
अन्यान्‌ थान्‌ अतिसावं न सेवेत ... 
~ 
. ७। न-वेगान्‌-धारणोयोऽध्यायः । | तेषामतिमावसेवने दोषा: . ... ` 
येषां वेगान्‌ न धारयेत्‌ 5 १६७ | ये व्यायामं वर्जयेयु: ग्र 
मूतनिग्रहे दोषा: पे १६८ | उचिते चाहिते व्ये सेव्ये चानुचिते क्रम: 
तव चिकित्सा 0000 . १६९ | भिन्नप्रक्ततिकेषु मानवेषु आतुरानातुरत्वे 
परौषवेगविधारणे दोषा; डु १६९ | देहप्रक्ृतेलेत्तणम्‌ i 
aa प्रतिकारः 00 १६७ | समधातुलत प्रशस्त, ११० 
ख 
4 5 + 
हे ४ : = ८ > 4 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . x 


LA 


Digitized 0/79%798 Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


a. श्वीकस्थानस्य fawd सूचौपचम्‌ । 

मलाथनानि ee १८२ | पञ्चेन्द्रियाथांः १ ९१९३, १९६ | 
मलानां चयहद्योलेचषणम्‌ vee १८३ | पञ्चेन्तद्रिघबुद्धयः we १९३, १९७ | 
व्याधीनां साधने क्रियाक्रमः  ... १८३ | मनस: परीक्षणम्‌ 009 १९३ | 
खस्यहत्तपरते युक्तिः नि १८३ | एकस्मिन्‌ पुरुषे मनसो$नेकते कारणम्‌ १९३ | 
स्तस्यद्रत्त-विधिः iF १८४ | ज्ञानानां यौगपद्याभावे हेतुः ... १९५ | 
खर्यहत्त-विधिपालने फलम्‌. १८६ | मनःपुरःसराणामिन्द्रियाणां अर्थग्रहणे सामर्थ्यम्‌ १९५ | 
सवे रोगा; प्रज्ञापराधजा: 000 १८६ | पञ्चेन्द्रियबुद्धीनां व्याकरणम्‌ ... १९७ | 
खआगन्तुरोगाणासुत्त्तौ कारणम्‌ ... १८७ | अध्यात्मद्रव्यगुणानां संग्रहः ad १९८ | 
रोगाणां अनुत्पत्तौ उत्पन्नानां च शान्तये क्रियायाः लकणम्‌ on a | 
कारणम्‌ vee १८८ | पञ्चमहाभूतविकारसमुदाप्रात्मकानां इन्द्रियाणां | 
के नराः वर्ज्याः wee १८८ विषयनियम; ०९, १२९ | 
के नराः सेव्याः 090 १८९ | समनस्कानामिद्धियाणां प्रक्रतिविक्मतिहेतव। २०० | 
ट्घिसैवने नियमा; ee १८८ | समनस्केन्द्रियपरक्षतिविक्षतिहेतूनां कर्माणि २०० छ 
तत्र युक्ति; त्त १९० | समनस्कानासिन्द्रियाणां प्रक्तिभावे स्थापने | 
दधिसेवनविधीनामपालने दोषा: ... १९१ उपायः २०१ | 
अध्या यार्थसंयरह; ००० १९१ | सहत्तानुष्ठाने हेतु: लाभञ्च vee २०२ | 
 —— स॒हत्तानामुप देशः | Sty २०, । 
4 ; अनुरेयानि सहत्तानि र २०३ | 
| ८। इन्द्रियोपक्रमणोयोऽध्यायः। अननुछेयानि west ... २०७ | 
पञ्चपच्चकम्‌ न १९३ | आत्मनः शुभाशंसनप्रकारः eee २२१. | 
पञ्चेन्द्रियाणि ०0 ८, SR! as क | 

पञ्चेन्द्रियट्रव्याणि ,.. १२२, १९६ | ज्याया संर प bs 
पञ्चेन्द्रियाधिष्ठानानि ~ १९३ १९६ इति खस्थहत्तच तुष्क; | | 

= 
निद्शचतुष्वः 

a 

८ । खुडडाकचतुष्पादोऽध्यायः। | at गणा: ५ है 

: परिचरजनस्य गुणाः ति २२७ 

चिकित्सायाः पादचतुष्टयम्‌ ,,, २२५ | आतुरस्य गुणाः २२७ 
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। अध्यायाथेसंग्रहः . ce २३४ | अनुमानस्थ लक्षणम्‌ कि 
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१० । महाचतुष्पादोऽध्यायः | आप्तागसनिर्देश: न 
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स्रेइस्य प्रविचारणा: 

तत्र व्यभिचारः cd 
aeq मावा; 

उत्तमसेइमावाः पुरुषाः गे 
उत्तमस्रेह मावाया गुणा; 

मध्यमखे हमा वा: पुरुषाः ie 
मध्यमस्रेहमाताया गुणाः fea 
स्स्ेहमाताः पुरुषा; 


ऋहखसेहमावाया: गुणा; a 
घछतपाने अधिकारिण; + 
तैलपाने अधिकारिणः 020 
वसापाने अधिकारिणः शी 
सञ्जपाने अधिकारिणः 000 
सेहनस sau: हा 
के खेझ्या: 7 
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पित्तजशिरीरोगस्थ निदानम्‌ ... 
पित्तनशिरीरीगस्य लचणम्‌ ... 
कफजशिरीरीगस्य निदानम्‌ 
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वातनात्तर्विद्रिलचणम्‌ ` 
पित्तजान्तविद्रधिलचणम्‌ 
सैभ्षाजान्तविंद्रधिलक्तणम्‌ क 
स्वाखेवान्तबिंद्रधिषु सामान्यलचणम्‌ 


बिदाहावस्थां गतायाः विद्रध्या; लक्षणम्‌ 


वातजविद्र्ध्याः आस्रावः न्द 
पित्तजविद्रध्याः आस्राव; 
कफजविद्र््याः आसावः ae 


सांनिपातिकविट्रध्या: आस्रावलचणम्‌ 
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पिड़कानां साध्याल्वासाध्यत्वनिर्देशः ४१४ | Tense संप्राप्तिः लक्षणं च ... ३२९ | 
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उद्रस्य संप्राप्तिः 000 ४३२ | 
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वातादिभिः विकाराणो संबसनिर्देश: 


उंक्तस्यवा्थस्स Mar पुनरभिधानम्‌ 

अध्यायाथंसंग्रह: कः 
२०। महारोगाध्याय: | 

चत्वारी रोगा; oe 
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४५५ | वायीः कर्माणि 
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पित्तस्यात्मरुपम वल 
Bue es 
पित्तस्य कर्मण; खलक्षणस्‌ 
४५६ ॥ ७ 
aye | पित्तख कर्माणि sa 
५६ 
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संन्यासस्य लक्षणम्‌ 
संन्यासस्याशप्राण्हरत्वम्‌ 
तत्र दृष्टान्तः 
संन्यासस्यीपक्रमः 


५२४ 
५२४ 
४२४ 


सदमूच्छौययी रुपक्रमः 
अध्यायार्थसं ग्रहः 


sfa | | 


अन्नपानचतुष्कः | 


२५। यञ्ज;पुरुषोयोऽध्यायः । 


महर्षीणां समितिः न 
तत पुरुषमामयं चाधिकृतत्य महर्षोणां कथा 
तत पुनर्वसुक्षतै समाधानम्‌ ... 
तबापि पुनः प्रश्ना, 000 


_ हिताहारीपयीग: पुरुषस्य अभित्रद्धिकर', 


अहिताहारी पयी ग: पुनर्व्याधीनामिति 
आवेयक्कतं॑ समाधानम्‌ 
हिताहिताहारजातस्थ अनपवादं लक्षणम्‌ 
हारस्य माचाटिविकल्पा; बहुविधा: 
आहारविधिविशेषाणां लचणती$वयवतश 
व्याख्यानम्‌ व्र 
तत्र आहारस्य यीनिद्दयम्‌ ५७ ` 
आहारस प्रभावइयम्‌ | 


आहरस्यीपयीगचतुष्टयम्‌ 
आ€इारस्याखाद्षट्कम्‌ . 095 
आहारस्य विंशतिगुणा: भ 


आहारस्य विकल्पाः अपरिसंणख्य या: 
yaa हिततसानामाहारद्रव्याणां निर्देश: 


"प्रहत्येवाहिततमानामाहारद्रव्याणां निर्देशः 


अग्राणां संग्रह; see 
तेषां चिकित्सायां उपयोग: ... 
पथ्यापष्ययोरल॑क्षणम्‌ ००० 
Sa मावादिज्ञानस्य प्रयीजनस्‌ 

पान्यादयी नव आसवयीनय; .... 


4२ 
५२९ 
५२५ 
५२७ 


५३७ 
५४० 
५४१ 


५४१ 
५३१ 
४४१ 
५४२ 
५४२ 
५४२ 
५३२ 
५४२ 
५३३ 


५०६ 


ECE 
Yue | 


५०७ 
44S 


पथ्यतमानां आसवानां चतुरशौते: निर्देशः 


तत्र षड्‌ धान्यासवा; 

षड्विंशतिः फलासवाः 000 

एकादश मूलासवा: न 

विंशतिः सारासवाः 

दश पुष्पासवा; a 

चत्वार: काण्डासवा: क 

द्वीष्पचासवौँ 

चत्वारस्वगासवा; 

एक: शकरासव; 

आसवश्ब्दस्थ निरुत्तिः सन 

आसवानां बहुविधी विकल्प: संस्कारश्च 

Fae संयोगरुस्काररुस्कतानामासवानां 
खकर्मकरत्वम्‌ i 

आसवानां साधारणगुणा: 

अध्या या थं सं ग्रह; a 


४४८ 
५५८ 


५५८ 
Yue 
२५८ 
पपर 
५६० 
५६० 
४५६० 
५६० 
५६० 
५६१ 


LER 
२६९ 
४६२ 


२६। आचेयभट्रकाप्योयो$ध्याय; | 


महर्षोणां ससितिः ae 
रसाहारविनिश्रये महर्षोंणां कथा... 
षड्रेव रसा; इति आवेयस्य समाधानम्‌ 
waaay खण्डनम्‌ ... 
चारस्य रसत्वनिरास; ठ 
रसानां अव्यत्तौभाव; ई 


वि त In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


५९३ 
५६४ 
५३६ 
५६९ 
tes 
५६८ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


शीकस्थानस्य विस्ट्रत॑ सूचीपचस्‌ | 


a 
रसानासपरिसंस्येयत्वपच्षस् निरासः yes 
संरूष्टानां रसानां कर्मानुपर्द गे युक्तिः yee 
सवं द्रव्यं पाञ्चभौतिकं ‘ze ५७० 
तज्ञेतनावदचेतनं चेति द्विविधम्‌ .., ५७० 
द्रव्याणां गुणाः vee yo 
द्रव्याणां वमनादि पञ्चविधं कर्म ... ५७० 
पार्थिवद्रव्याणां लक्षणम्‌ ae ४७१ 
तेषां गुणा: a YOR 
आप्यद्रव्याणां लक्षणम्‌ 000 ५७१ 
तेषां कर्म हे ५७१ 
ATT यद्रव्याणां लक्षणम्‌ 000 ५७२ 
तेषां कर्स त ५७२ 
वायब्यद्रव्याणां लचणस्‌ 500 ५७२ 
तेषां कर्म ०५० Yor 
ग्राकाशात्मकद्रव्याणां लक्षणम्‌ ... ५७२ 
तेषां कर्म ५७२ 
सवेषामेव द्रव्याणामो षध्रप्वन्तर्भावे युक्तिः YOR 
द्रव्याणां कसंलचणस्‌ ५७३ 
द्रव्याणां वीर्यलचणम्‌ ५७३ 
द्रव्याणां अधिक्रणलचणम्‌ ५७३ 
कालस्य लचणमू noo ५७३ 
उपायस्य ल॒चणम्‌ te ५७३ 
फलस्य लचणम्‌ ५७३ 
द्रव्याणां व्रिषष्टिविधी भेद: व्ह १७४ 
रसद्वारेण द्रव्याणां भेदनिर्देश: ... ५७४ 


रसानुरसकल्पनया द्रव्याणां भेटः असंख्येय: ५,७८ 


रसविर्कल्पप्रयीगे युक्तिः 50० - ५७९ 
रसविकल्पज्ञानस प्रशोजनम्‌ .. yor 
रसानुरसबीलँचणम्‌ क yor 
दौघेजीवितीयीक्तानां परादीनां गुणानां 

निर्देशः “ ५८० 
परापरलयी लक्षण म्‌ oe ५८० 
= Rel ५८० 
संख्याया; लचणम्‌ 500 ५८१ 


संयोगस्य लचणम्‌ ee ५८१ | 
संयोगस्य भेद: tee ४५१ | 
विभागस्य लचणस्‌ भर १८१ | 
TARAS लक्षणम्‌ met ५८१ । 
परिमाणस्य लक्षणम्‌ हट ५८२ | 
| संखारस्य लक्षणम्‌ क ५८२ | 
अभ्यासस्य लक्षणम्‌ oe fee | 
रसगुणज्ञानस्य प्रयीजनम्‌ 009 ५३ | 
रसानां षड विभक्तयः गा yea 
रसानां पञ्चभूतप्रभवलम्‌ कु क : 
यद्यडूतगुणातिरेकात्‌ यस्य यस्य रसस्य निष्या- | 
दनं तन्निर्दे शः ह ५८४ | 
| रसानां षट्लनिदेश: रे {८४ | 
रसानां सामान्यतो गुणकम निर्देश: we 
रसानां गुणकर्मणां प्रथडनिर्देश; ... | ९ 
तत्र सधुररसख गुणकर्माणि ... ey 
तस्थातियोगे दोषा: a yee | f 
अस्नरसस्य गुणकर्माणि cathe ७. | = 
तस्यातियीगे दोषाः ५; ee | 
लवणरसस्य गुणकर्माण ... ध्‌ | 
तस्यातियीगे दोषा: a, ८५७ १ 
कटुरसस्थ गुणकर्माणि es १९० | 
तस्यातियोगे दोषाः । ... ५९१] ° 
तिक्तरसस्य गुणकर्माणि . Soo yer | दे 
तसातियीगे दीषा: ह a 
कषायरसस्य गुण कर्माणि ths ५९३ | 
तस्यातियोगे दोषा; ace 
रसानां मात्रामाचाभ्यामुपयुज्यमानानां गुण- = 
दोषी 60 (| य 
रसवीर्यविपाकप्रभावददारेण द्रव्याणां सीदाषरणं 
सव्यभिचार च गुणकर्मनिर्देशः १९४ 
रसानां गुणेषु व्यभिचारनिर्देशः ... 4८३ fa 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


५०६ 
५८६ न 


‘ 


रसोपदेशनेव ट्रव्यप्रयीगस्य अयौक्तिकलम्‌ 
रसानां वौर्येणाल्पमध्यभूयस्वप्रदर्शनम्‌ 


१७, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


द्योकस्थानस्थ fad सूचीपत्रम्‌ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


रसानां विपाकनिदेश: ५९५ | तत्र युक्तिः । 
मधुरादीनां रसानां कार्यम्‌ ६०० | अन्नपानविधेरखिलेनीपदेशे sage 
विपाकानां लक्षणस्‌ ६०० प्रतिज्ञा Ere 
द्रव्यगुणवेशेष्याद विपाकस्याल्पमध्यभूयख्व- तत्र उदकादीनां केषांचिद्दव्याणां 
प्रदशनी परदेशः ६०० खाभाविकगुणकौतनस्‌ ६२० 
वीर्यस्याष्टविधत्वम्‌ ६०१ | रसानां खाभाविकगुणानां स॒व्यभिचारं 
सर्वक्रियाणां वीर्यक्ततत्वम्‌ ६०१ निर्देशः ६२१ 
रसवीर्यविपाकानां एकस्मिन्‌ द्रव्ये सह वसतां वर्गसंग्रहेण द्रव्याणां तहुणानां चीपदेशे 
मेट्न ज्ञानलक्षणम्‌ | ६०१ प्रतिज्ञा ६२२ 
प्रभावस्य लक्षणम्‌ ६०२ | वर्गाणां संचेपेण निर्देश: ERR 
तब दृष्टान्ताः ६०२ ठ 
रसवीर्यविपाकादिषु प्रभावस्य प्राधान्यम्‌ ७०३ | तेने शूकधान्यवगः ६२२ 
रसानां विज्ञानम्‌ ६०४ | शूकधान्यानां साधारणगुणाः ६२४ 
तत्र मधररसस्य लक्षणम्‌ ६०४ | रत्तशालेगुणाः ६२४ 
अम्तरसस्थ लचणम्‌ ` Fg ६०४ | सहाशालैगुणाः 000 ERB 
लवण्रसस्य लक्षणम्‌ ६०५ | कलमस्य गुणा; wes ६२४ 
कटुरसस्य लक्षणम्‌ ६०४ | यवकहायनपांशुवाष्पनेषधानां गुणा: ey. 
तिक्षरसस्य लक्षणम्‌ ६०५ | षष्टिकस्य गुणाः ६२५ 
कषायरसस्य लक्षणम्‌ ६०६ | षष्टिकस्य दिविधी सेदः ६२५ 
वैरोधिकानामाहारविकाराणां सच्चेपेण वरकीद्दालकचीनशारदीञ्चल दरू रगन्धल- 
लक्षणी पदेश: प see ६०६ कुरुविन्दानां गुणाः wee ९२५ 
कैषांचिईरोधिकानामाहारविकाराणा- ब्रीहेगुणा: it ६२६ 
सुपदेश: संयुक्तिक: 000 । ६०७ | पाटलस्य गुणाः ` 600 ६२६ 
अहितस्थाहारस्थ लक्षणम्‌ ६१४ | श्यामाककीरदूषयीगुंणाः ९२६ 
विरुद्डाहारनिसित्तानां व्याधीनां निर्देश: - ९१५ | इसिश्यामाकनीवारतीयपणींगवेध्षक- 
वैरीधिकनिसत्तानां व्याधीनां प्रतिघातकराः प्रशान्तिकाम्भ;श्यासकलौ SATA :- 
भावाः ६१५ |  प्रियज्ञमुकुन्दकिस्टीगमूंटीवरुकबरक- 
उक्तसवार्धस्थ द्योकेन पुनवैचनस्‌ ९१६ | शिम्बिरेश्कटजूर्णाह्ानां गुणाः... . ६२६ 
' कदाचित्‌ विरुद्धस्य वितथले कारणम्‌ ६१६ | यबस्य गुणाः | ६२७ 
अध्याया्थ संग्रह: ०० ६१७ | वैणुयवस्य गुणा; कै ६२७ 
म गोधूसस्य गुणा: 000 ६२७ 
नान्दौसु खीमघ्ल्यी गुणाः द axe 
२७। अन्नपानविध्यध्याय; | | 
विधिविहितस्यन्नपानस्य प्राणिनां प्राणम्‌ ६१९ रत रा 


जज In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
th शीकस्यानस्थ विस्तृतं सूचीपर्चम्‌ | 
al ९ ? - गु णाः = 
शमोधान्यवर्ग: ६२८,| आविकमांसस्थ गुणा: ६३९ | 
ee AAA ATT ALAA ६३९ | 
SATU: é 2 io eee | 
ae __ | केषांचिन्मांसानां विशेषगुणाः ... Po 
साषस्य गुणाः vee ६२८ सा 
ति वहिंमांसयुणा: 
राजमाषस्थ गुणाः ^ ER ae 
~ हंसमांसगुणाः oi 
कुलत्यस्य गुणाः eRe “eee 
| 3 कुटमांस गुणा; wt 
षटकस्य गुणाः i € 
रड a AE तित्तिरिमांसगुणाः 
चणकममूरखरिडकाहरेणनां साधारणगुणाः "६३० प 
न ~ AA कपिञ्जलमांसगुणा; न 
तत्र मसूरस्य विशेषगुणाः ६३० ४ 
गिरि रे लावमांसगुणाः 
शिम्बिजातीनां गुणा; 000 ६३० र 
गीधामांसगुणा' ei 
frat, गुणा; ve ६२१ . 
शल्लकमांसगुणाः ay 
आढवक्या: गुणा; ws ६३१ रि हे 
= | ग्टहवासिकपी तमांसगुणा: 
अवलगुजेड़गजनिष्पावानां गुणा: ... ६३१ । 
: है वनवासिकपीतमांसगुणा; 
काकाण्डौलाक्मगुप्तानाँ गुणाः ... ६२१ न 
4 0 शुकमांसगुणाः कः 
इति शमीधान्यवगः | : 
चटकमांसगुणा: 
५ ९ बै 
मासवगः &२२ | शशमांसगुणाः न 
मांसख अष्टविधा: योनयः me: ६३२ | एणसांसगुणा; 
तब प्रसहानां निर्देश: an ६३२ | गोसांसगुणा: 
भूमिशयानां निर्देश: ६३२ | वराहसांसगुणाः see 
आनूपानां निर्देश: दरो ६३३ |. महिषमांसगुणा: vs 
वारिशयानां निदेशः ६२३ | खड़मांसगुराः 
बारिचारिणां निदेश; कः ६३३ | सव्समांसस्य सांधारणगुणाः  ... 
जाङ्गलानां निदेशः 2; ६३५ | रोहितमत्यगुणाः 7 
विष्किराणां निर्देश: ता ६२५ | कूमंगुणा: onc 
विश्किरेषु द्विविधी भेदः छ ६३५ | इंसादीनामण्डगुणाः ae 
प्रतुढाना निर्देश: a ६३६ | शरोरबुंहणे मासस्य प्राधान्यम्‌ ..- 
प्रसहादीनां dare निसत्तिः ... ६३७ इति मांसवर्ग: | 
प्रसहभू शयानूपवारिजवारिचराणां 
साधारणगुणा; a ६३८ | शकवग; 
प्रसहानां विशेषगुणाः 005 ६३८ | पाठाशुपाशठौवास्तूकसुनिषणकानां गुणाः 
लावादिविष्किर-प्रतुद-जा इलानां साधारण- | वारू कस्य विशेषगुणाः tee 
गुणा; x8 ४३८ | काकमाचीगुणा; ५५५ 
ब्रत्तकादिविश्किरा गा गुणा, 2 ६३८ | राजचवकगुणा! > त्त 
आजमांसस्य गुणाः 505 ६३७ कालशाकगुणा; लय 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


झोकस्थानस्थ feed सूचीपचम्‌ 


कालायशाकगुणाः ६४७ | चिभंटेरवारुकयोर्गुणाः 2 न ५ ६४२ 
AAAI गुणा: धी ६४७ | पक्ककुप्माण्डस्य गुणा: र ६५३ 
उपोदिकागुणा: ६४८ | केलुठकदम्वनदौमाषके न्दुकानां गुणा: ९५३ 
तण्डुलौयकगुणा: ६४८ | उत्पलस्थ गुणा: ann 
सण्डुकपर्यौ-वेचाग्र-कुचैला वनतिक्तक- पुष्करवीजस्य गुणा: ६५३, ६४४ 
ककोटकावलगुज-पटोल-शकुलादनो- तालप्रलम्बस्थ गुणा: ६५३ 
हषपुष्प-शाङ्गेटा-कैस्तुक-कठिल्लक-नाड़ौ- खर्जूरतालसखयीर्गुणा : ६५३ 
कलाय-गीजिह्वा-वार्ताकौ-तिलपर्णिका- त रुटविसशालूकन्गौ [ट्नकसीरुकणङ्घाटकाङ्ग- 
कुलक-ककंश-निम्ब-पर्पटक-शा कानां गुणाः ६४८ लोड्यानां दाः ६५२ 
सवेषां सूप्यशाकानां साधारणगुणाः ६४९ | सपुष्पफलकुमुदीत्प्रलनालानां गुणाः ६५४ 
फञ्जी-चिल्लौ-कुतुस्वकालुक-कठिञ्जर-कर्वृदार- मु्ञातकगुणाः होर ६५३ 
सुवर्चला-निप्पाव-कोविदार-पत्त्र-चुचु- विदारी कन्दगुणाः ६५४ 
पर्णिका-कुमारजीव-लोट्राक-पालझ-मारिष- अस्तौका कन्द गुणा; ae ६५४ 
कलस्ती-नालिकामुरी-कुसुम्भ-हकधूस क सार्षपशांकगुणाः ६४४ 
लक्षणा प्रपुन्नाड-नलिनौ-कुछे रक-ली णिका- रक्तनालशाकगुणा; - 005 ६४४. 
यवशाक-कुप्माण्डावलूगुज-जातुक-शाल- पिण्डालुकगुणः - ae, ६५४ 
कल्याणी-चिपणों-पौलुपणिका-शाकानां | सर्पच्छवकादीनां छवजादीनां गुणा: ६५४ 
गुणा, 502 ६४९ इति शाकवगे; । 
शणशालाली पुष्पणाक गुणा; ६४९ र 
शण-शाल्मलौ-कोविदार-क्ूंदाराणां पुष्प- अथ फलवग; ६५६ 
शाकानां विशेषगुणा: ६५१ लावा ne ६४६ 
न्यम्रीधीडुखराबलप्रचपद्चादीनां पल्चवानां गुणाः ६५१ | SIT: os ६४६ 
बत्सादनीगुणाः ह ६५१ | यण. oo ६५७ 
गण्डौर-चिव्कयीगुणाः हिन ६५१ | परुषकमधूक्योगुणाः «»« ६४७ 
ग्रेयसी-बिख्वपणो-बिल्वपताणां गुणा: १५९ | य ee ६५ 
= नारिकेलफलस्य गुणा; ५५५ ६४७ 
पुष्पीणां गुणाः Se exe | व्यस्य गुणा; oe qus 
लाइलिक्युरवूकवीमुणा: ... ६५१ | परुषक-द्राच्ता-बदरारुक-ककंखु-लकुचानां 
तिलवेतसपच्चाजुलशाकानां गुणाः... ६४१ | STAT CTT oo ९५६ 
कौसुम्भशाकस्य गुणाः ve ६५२ | संशष्काणं परुषकादौना गुणाः ,,. ९५८ 
आमपुषेरवारुकयोगुंणाः fans ६५२ | पारावतस्थ गुणा; 000 ६४८ 
संपक्कस्पेरवारुकस्य गुणा: 550 ६५२ | काश्मर्यफलस्य गुणा; त घर 
संपक्कस चपुत्रख गुणा; wis ६५२ | तूदस्य गुणाः कमी ६४७ 
अलावुगुणा: Ar Ss ६४२ eee गुणाः eee ret 
eS q 


CC-O. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar a > 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


भे झोकस्यानस्य fred सूचीपत्रम्‌ | 
आमकपित्यस्य गुणाः ine: ६५९ | आस्रातक-दन्तशठ-करमर्दानां गुणाः 
पक्ककपित्यस्य गुणा; on ६५९ | वार्ताकफलगुणा: 
पक्कबिल्वस्य गुणाः soc ६६० | पर्कटकीफलगुणा: 
आमबिल्वस्य गुणा: 000 ६६० | आचिकौफलगुणा: 
बालासरगुणाः छः ६६० | अश्नत्योडस्वरप्रक्षन्यग्रीधानां फलगुणाः 
आपूर्णामगुणा: नभ ६६० | भल्लातकफलाखियुणाः 
पक्काम्रगुणा: ore ६६० | भल्लातकफलमांसगुणा: 
जब्बूब॒णा; ०८0 ६६० इति फलवर्गः | 
बट्रगुणा; 500 ६६९ ह 
शुष्कवदरगुणा: त ६६१ हरितवग: 
सिदश्चितिकागुणा: oe ६६१ | आर्द्रकस्य गुणाः 
गाङ्गेरकौ-करीर-बिम्वी-तीदन-धन्वनानां गुणाः ६६१ | आट्रंकरसस्य गुणाः 
संपक्कपनस-मोच-राजादनफलानां गुणाः ६६२ | जस्वौरस्य गुणाः 
-लवलीफलस्य गुणाः Altec ६६२ | वालमूलकस्य गुणा: 
मौप-भार्गक-पीलु-टणशन्य-विकडत-प्राचीनामल- बद्धमूलकस्य गुणाः 
कानां गुणा; on ६६२ | शब्कमूलकस्स गुणाः 
इङ्क्दीफलस्य गुणाः ८०० ६६३ | सुरसस्य गुणा: tc 
तिन्दुकस्य गुणा; ११" ६६३ |-यमान्या; गुणाः 
आमलकस्य गुणाः २" ६६३ गण्डौरजलपिप्पली मुञ्ुरश्‍ङ्गविरिकाणां गुणा; 
विभीतकस्य गुणा: रे ६६३|| भूखुणस्य गुणा: 
दाडिमस्य गुणा: | ८०६ ६६३ | खराद्वागुणा: 
हचास्नगुणाः es ६६४ | धान्यकाजगसासुसुंखानां गुणाः ... 
अन्त्नौकाफलगुणाः ats ६६४ | weae गुणा: 
अन्नवेतसफलगुणाः 000 ६६४ | पलाण्डौर्गुणाः दछ 
मातुलुङ्गकेणरगुणा: १११ ६६४ | लशुनस्य गुणा; 500 
Sou .. ४० ९६४ |. इति हरितवग: | 
मागरङ्गफलगुणाः ie ६६५ | 
बातामाभिषुकाचोड़मुकूलनिं को ची र- CREME 
मालानां गुणाः | Rie ६६५ | सदानां सामान्यगुणा: as 
पियालँख गुणा; m= ६६५ | सुराया; गुणा: Sze 
वेमातकगुणा; | य ६६६ | मंदिराया: गुणाः 000 
अङ्गीठगुणाः | a ६६६ | जगलख गुणा: ८०८ 
करञ्जफलगुंणाः ” ६६६ | अरिष्टस्य गुणाः om 
` शमीफलगुणाः ` : ६६६ | शाकरशीधीर्गुणाः tis 
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झोकस्थानस्य विस्टतं सूचौपचम्‌ । 


पक्करसशीघोगुंणा: 
अपक्वरसशीधोर्गुणा: ane 
गौड़शौधीर्ग णा: 

वैभीतकसुराया: गुणा: 

सुरासवस्य गुणाः 


मेरेयस्य गुणाः 20 
घातकौपृष्पक्ततासवस्थ गुणाः ,,, 
सदीकेचुरसासवस्य गुणाः दळ 


मार्दौकस्य मधुनी गुणा: 


यवक्नतसुराया: गुणाः ती 
मधूलिकासुरायाः गुणाः a 
सौवीरकतुषीदकयी गुंणाः a 


अस्नकाञ्जिकस्य गुणाः 
अभिनवमद्यस्य सामान्यगुणाः ... 


जोर्णमद्यस्य सामान्यगुणाः क 
मद्यस्य साधारणगुणाः बन 

इति मद्यवर्ग; | 

AAA: 

जलस्वेकविधत्वम्‌ ४ 
महीगुणेः जलस्य भेदाः Me 
दिव्यजलस्य गुणा: 552 
Wake जलस्य गुणमैदः a 
ऐन्द्रस्य जलस्य गुणा: ८00 
ऐन्द्रस जलस्य लक्षणम्‌ 900 
दिव्योदकालाभे उपादेयस्य जलस्य 
लचणम्‌ 45% 
वार्षिकजलस्य गुणा: है 
शारदजलस्य गुणा: ५६ 
हमन्तिकजलस्य गुणा; Be 
शेशिरजलस्य गुणा: हक 
वासन्तिकजलस्थ गुणा; 000 
गेभिकजलख गुणा; न 
अकालबटनलख निन्दा .., 


६७२ 


दर 


. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


शारद्जलस्य प्रशंसा 
विभिन्नपबंतप्रभवाणां नदीनां जलगुणाः 
हिमवद्मभवाणां नदीनां जलगुणाः 
मलयप्रभवाणां नदीनां जलगुणाः" 
पश्चिमाभिमुखानां नदौनां जलगुणाः 
पूव॑समुद्रगाणां नदीनां जलगुणाः... 


पारियातविस्थसह्मप्रभवाणां नदीनां जलदोषा: 


वर्षांजलवहानां नदीनां जलगुणाः 
वापौकूपतड़ागादीनां जलस्य गुणदोषा; 
सामुट्रजलस्य गुणा: 


इति जलवगे; । 

दुग्धवर्गः 

गव्यदुग्धस्य दश गुणाः क्क 
गब्यदुर्धस्य प्राधान्यहेतु: ठत 
माहिषदुग्धस्य गुणाः ` FS 
ओद्रदुग्धस्य गुणाः Bi 
ऐकशफदुग्धस्य गुणा: दे 
कागदुर्धस्य गुणा; 080 
आविकदुरप्रस्य गुणा; 000 
हस्तिनी दुरधस्य गुणाः Rn 
मानुषदुग्धस्थ गुणाः Paci: 
SH: साधारणगुणाः न 


रोगभेदे eu: प्रशस्तता 
ऋतुभेदे रोगभेदे च दन्न: सेवनम्‌ 


मन्दकस्य गुणाः Br 
_ट्घिसरख गुणाः Sec 
` दधिमस्तुगुणाः | न 
'तक्रगुणः = | = 
तस्य गुणा; र 
सद्योनवनीतगुणा; दि 
Baw aaa AAA Re 
iets गुणा: . NS 


अजावीमहिषीष्टतस गुणः .., 
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पौयूषमोरटकिलाटानां गुणाः 


तक्रपिण्डकानां गुणा: 000 

| ` इति दुग्धवग; | 
इच्छुवगः 
भचितस्येचीगुंणा: कै 
यात्विकसेचीर्गुणा; गे 
इच्षभेदौ दी fae 


तब बंशकात्‌ पौण्डकस्य Fea हैतः 
क्षुद्रगुड़ानां गुणा: tee 
मव्यण्डिकायाः खण्डस्य शकरायाश्र 

यथावैमल्यं शैत्यं च; 


गुडशकराया: गुणाः 


मधशकराया: गुणा: om 
शर्करायाः साधारणगुणाः  ... 
मध॒जातीनां भेद; | och 
मधन: साधारणगुणाः कै 


उशोन सार्धं सधनी विरोधकथनम्‌ 


आममधुनी दोषा: 000 
ayn योगवाहित्वम्‌ 000 
इतीक्षुवगै; | 

९ 
छतान्नवग; 
पेद्मागुणा: 509 
विलेपीगुणा: ने 
मण्डगुणाः ह 
लाजमस्डगुणाः त्त 


लाजमण्स्य प्रयीगम्थानानि ... 
पिप्पल्याटिसंहतस्य लाजमण्डस्य गुणा: 
लानसक्तगुणा; 


ओदनगुणा; ०5७ 


_ मांसादिविशिष्टद्रव्यसंयीगसाधिताना- 


मीदनानांगुणाः  ... 
सूरसपूपानां यथोत्तरं गौरवम्‌ .., 


gcd 
gee 


यवसक्तगुणा; 
शालिसक्तगुणा; ८, 
यवापूपयावकबाद्यानां गुणा; ««« 
धानानां गुणाः 5nd 
विरुढ्घानादीनां गुणाः जं 


शब्कुली-मघुक्रोड़-पिण्डक-पूप-पूपलिकानां गुणा, 


फलमांसादिभि; संस्क्रतानां भच्याणां गुणाः 
वेसवारस्य गुणा; ane 
भच्याणां गुड़ादिभिः संस्कारात्‌ Jad 
गौधूमिकभच्च्याणां गुणा: a 
गौधूमपेष्टिकानां गुणा; 

प्रथुकगुणा; फुट 
यावचिपिटकगुणा: 

सूप्यान्नविक्षतानाँ भच्याणां गुणा; 
उक़ानुक्तभक्ष्याणां गुणसंग्रहः ... 


विसईकस गुणा: ` = 
रसालाया: गुणा; Ps 
सगुडस्य दश्न: गुणा: ass 
पानकख गुणा: ह 


परुषकादीनां पानकस्यं एथक्‌ VIR गुणाः 
रागषाड्वानां गुणाः 


आस्रामलकलैहस्य गुणा; os 
उक्तानुक्तलहानां ट्रव्यमानापेचिणी हि गुणा; 
शुक्तस्य गुणाः | ae 
शुक्तसंधितकन्दानां गुणा: न 
शिण्डाकीका लान्नयीर्गुणाः 000 


इति कृतान्नवगै; | 


आहारयोगिवग: 

तेलस् सामान्यगुणाः ie 
एरण्डतेलस्थ गुणा: 5 
सर्षपतैलस्थ गुणा: `` ल 
अतसौतेलस्य गुणाः जी 
कुसुभतेलुख गुणा: र 
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झोकस्थानस्य feed सूचीपवम्‌ 


| 
पियालतेलस्य गुणा: ७०८ | आसवानासनुपानम्‌ ७१७ 
अनुक्ततेलंगुणसं ग्रहः wee ७०९ | वातादिप्रकीपेषु अनुपेयस्थ जलस्य प्रकार- 
मञ्जरसयीगुंणाः ७०९ भेदाः ु ७१७ 
विश्वभेषजस्य गुणाः ७०९ | चये मांसरसस्यानुपानतवम्‌ -... ७१७ 
आद्रेपिप्पल्या गुणाः ७०९ | उपवासादिषु पयसो$नुपानतम्‌ ... ७१८ 
शुष्कपिप्पल्या गुणा: ७०९ | कशानां सुरानुपानम्‌ a ७१८ 
मरिचस्य गुणा: ७१० | स्थूलर्टहानां सधूट्कसनुपानम्‌ ... ७१८ 
हिङ्गुगुणाः ७१० | मद्यानुपानस्याधिकारिणः ७१८ 
सेम्धवस्य गुणाः Ses ७१० | अनुपानस्थ कमंगुणाः ७१८ 
सौवच॑लस्थ गुणाः ७११ | उत्तास्यैवार्थस्य aa पुनरभिधानम्‌ ७१९ 
fase गुणाः ७११ | येषां जलानुपानं प्रतिषिद्धम्‌ ७१९ 
औज्चिद्लवणस्य गुणाः न ७११ | तदुपरदेशापालने दोषा: दही ७१९ 
काललवणस्य गुणा: ७११ | द्रव्याणां कात्‌ सपन नामनिर्देशस्थ 
सामुट्रकलवणस्य गुणा; eee ७११ अशकात्वे बाहल्यन उपयोग: 
पांगुजलवणस्य गुणा: oe ७११ इति निर्देश: ae ७२० 
लवणानां सामान्यगुणा; 0८ ७११ | अनुक्तानां द्रव्याणां गुणकर्मादौनां 
यवचारगुणाः ७१२ | ` ज्ञाने उपायाः ७२० 
खर्जोच्चारख गुणा; - 500 ७१२ | भच्येष गुरुलाघवम्‌ हि ७२१ 
कारवी-कुञ्चिकाजाजी-यमानौ-धान्ध- शरीरावयवेषु गुरुलाघवम्‌" ‘> ७२१ 
तुम्बुरुणां गुणाः पि ७१२ | खभावाद्गुरुलाधवम्‌ ae ७२२ 
आहारयीगिनां द्रव्याणाम्‌ आनन्यम्‌ ७१३ | घातूनां गुरुलाघवम्‌ a ORR 
इत्याहारयी गिवगै; | स्वौपुसभेदन गुरुलाघवम्‌ ७२३ 
त त संस्काराढ्गुरुलाघवस्‌ _ oo ORE 
हि वाना ता निरय 3९३ | गुरुलाघवे मात्रायाः प्रभुत्वम्‌ ... ७२३ 
a= SS | सातायाद्च अश्रिवलापेचिलस्‌ ... ७२३ 
के Ss woe a 3१४ | जठरा; कार्यस्‌ - ` ` र ७२४ 
0000. निर्देश: ‘Ss 2१५ | गुरुलाघवचिन्ता ये: कार्या यैश्च न कायी ७२४ 
हा 3९4 | हितान्नपानसेवायाः फलम्‌ “ORY 
es कतेव्य: BG ७१४ | wae गुया: - ` दर EG 
वर्जेनौयशाकानां निर्देश: ७१६ त 
र अध्यायाथंसंग्रह: ORE 
वर्जनीयफलानां निदेश: 600 ७१६ र 
वर्जनीयहरितानां निर्देश: ००० ७१६ ame 
वज॑नीयमद्यास्बुगी रसादीनां निर्देश: ७१६ | २८। विविधाशितपोतोयोऽध्यायः | 
अनुपानस्य संज्ञा ` ie ७१७ | अशितपीतादौनां फलम्‌ . .,, 
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झोकस्थानस्य विखत सूचीपचरम्‌ | 


धातव एव घातूनामाहारः 

आहारस्य परिणाम; 

किट्ट कायम्‌ ५ 

आहाररसस्य कार्यम्‌ 

रसमलयीः कायम्‌ 

तब निमित्ततो विषमाणां साम्यम्‌ 

प्रकृत्या विषमाणां साम्यम्‌ 

शरीरस्य व्याधीनां च अशितली ढ़ादि- 
प्रभवलम्‌ 

आहारीपयोगादन्याः रोगप्रक्ठसयः... 


हिताइारोपयीगिनीऽपि व्याधिमत्त्व हेतः 


'डिताहारीपयीगिनीऽपि आरीग्य- 
दशेने हेतुः 

अव्याधिसहशरी रस्य लक्षणम्‌ 

व्याविसहशरीरस लक्षणम्‌ 

वातपित्तञ्चेमणां व्याध्यभिनिवर्तकल॑ 

रसप्रदोषजा रोगा; vee 

रक्तदीषजा रोगा; 

मांसप्रदोषजा रोगा; 

मेद:संग्रया रोगा: 

अस्थिप्रदोषजा रोगा: 

मज्जप्रदोषजा रोगा; 

शुक्रदीषजा रोगा; 

इन्द्रियगतमलजा रोगा: 

खायादिगतमलजा रोगा; 

मलाशितदीषजा रोगा; 

हिताशितादोर्नां गुणाः Find 

रंसज॒विकाराणां चिकित्सा 

रक्तनविकाराणां चिकित्सा 

मांसजविकाराणां चिकित्सा 

मेदोजविकाराणां चिकित्सा 

seat व्याधीनां चिकित्सा 

मन्जशक्रससुत्यानां रोगाणां चिकित्सा 

इन्द्रियानां रीगाणां चिकित्सा .., 


ORS 
ORS 
ORK 
ORK 
७३० 
७२१ 
७२१ 


७३२ 
ORR 
ORR 


७३४ 
७२५ 
७२५ 
७२५ 
७३६ 


७२६ 


७३७ 
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स्रायादिजानां रीगाणां चिकित्सा 9४१ 
मलजानां रोगाणां चिकित्सा ... ७४१ 
कीषाख्रयाणां मलानां शाखागमने 

हेत. wee ७४१ 
शाखाग्रयाणां मलानां कीष्ठगमने हेतु: ७४२ । 
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२८ । दशप्राणायतनोयो$ध्याय; | 


दश प्राणायतनानि ans ७४६ 
प्राणाभिसरभिषजां लचणम्‌ +. ७४६,७४९ 
डिविधा भिषजः द ७४७ 
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रोगाभिसरभिषजां वर्जने हेतु: ... ७9५ 
कोडशी भिषक्‌ प्रशस्तः ` ७५६ 
अध्यायाधेसंग्रह: A SHE 


३०। अ्थेदशमहासम्रूलोयो$ध्याय; | 
महच्छव्दस्याधशब्दस्य हृदयशब्दस्य च 


एकार्थत्वम्‌ ७५५ 

३ ५ 
हदयस्य वर्णनम्‌ . व्र ७५ 
é 

दश महामूला धमन्य! ७५ 
é 

ओजस: कर्माण .. ऱ्य 
सिराधमनौशब्दयीनिरक्तिः . ... १९ 
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श्ौकस्थानस्य feat तूचौपचम्‌ | 


आयुवेदविदी लक्षणम्‌ 


तन््रस्य वाक्यशो वाक्यार्थशोदर्धावयवश्थीक्ति: 


आयुरादीन्यधिक्तत्य प्रश्ना: 
आयुर्वेदस्याथर्ववेद्‌ऽन्तर्भावः 
चिकित्सायाः प्रथीजनम्‌ 
आयुःशब्दस्थ पर्यायाः 
आयुर्वेदस्य निरुक्तिः 
सुखायुषी लकणम्‌ 
असुखायुषी-लचणम्‌ 
हितायुषी लकणम्‌ 
अहितायुषो लक्षणम्‌ 
प्रमाणमायुषः 
आयुषीऽप्रमाणम्‌ 
आयुवेदस्थ प्रयोजनम्‌ 
आयुवेदस्य Wada प्रमाणम्‌ 
सुखदुःखयोरनादिसच्तम्‌ 


Se? 
७६२ 


७६८ 


आयुर्वेदस्याणौ अङ्गानि 
आवुर्वेटाध्ययने$धिकारिण: 
आयुर्वेदस्य धमसाधनत्वम्‌ 
आयुवेंदस्याथेसाधनत्वम्‌ 
आयुर्वेदस्य कामसाधनत्वम्‌ 
तन्चादौन्यधिक्नत्य प्रश्ना: 
तन्त्य पर्यायाः 

तन््रस्याष्टौ स्थानानि 
प्रतिस्यानमध्यायसं ख्या 
प्रतिस्थानमध्यायानां संग्रहः 
प्रश्नप्रश्राथियी लंचणस्‌ 
तन्वादीनां निरुक्तिः 


| अवरवेद्यस्य लक्षणम्‌ 


शास्त्रस्य ज्ञानाज्ञाने गुणदीषौ 
अध्या यार्थ॑संग्रहः 


इति झोकस्यानस्य सूचोपत्रं समाप्तम्‌ | 
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॥ खौः ॥ 
चरकोपस्कारे 
MATA | 


: aay) ( (९०, 042 


प्रथमोऽध्यायः | 


अप्रत्यक्षफला: प्रमाणविकला वाग्विस्तरेराकुला 

वेदा: प्राप्तददा यदाप्तवचनप्रामाण्य सामान्यतः । 
प्रत्यक्षकफलं त्रिसूत्रममलं खस्थातुराणां हितं 

तं विद्याखखिलासु सत्तममह वेदं भजाम्यायुष: ॥ १ ॥ 
यस्मात्पविचचरिता बहुशास्त्रशाण- 
प्रोल्लेखनोञ्चलधियो भिषजां वरेण्या; | 

जाता यथाकरभुवो मणयो महार्घा: 

सोऽयं जयत्यवनिभूषणसेनवंशः ॥ २ ॥ 

तत्र सोंद्दारकानाथो जात; प्रतिभयाऽधघिकः । 

कीसुभः प्रभया ज्यायाबल्नानामाकरे यथा ॥ ३. ॥ 
विविधान्यनारतं यः शास्त्राण्यध्यापयन्बइञ्छिष्यान्‌ । , 
अलभत महामहोपाध्यायपदं झाध्यमन्बर्थम्‌ ॥ ४ ॥ 
आसोद्यः परतः स्थितः सुक्नतिनां लोकोपकारब्रत: 
व्योम व्याप्रुवता दिशः स्थगयता वारांनिधिं लंघता 
यस्य व्याधिशमोत्यितेन यशसा दस्त्रावपि Saat ॥ ५ ॥ 
योगोन्ट्रनाथसेनेन ततोऽधिगतजन्सना | 
चरकोक्तटुरूहाया उपस्कारो वितन्यते ॥ ६ ॥ 
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चरकोपस्कारे [ १ अ० दौघेजीवि j }, 
अधातो दौघेंजीवितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ - | | 


इह खलु धर्माथेकाममोचक्षप्रतिप क्षभूतशारी रमानसनानाविधव्याधिजाल- 
बिकलसकललोकालो कननिष्थन्दमानविशखजनोनकारुण्यपुण्यपूरः शान्तस्वान्तो 
विमलविपुलविज्ञानो भगवानग्निवेशः भगवतः पुनवेसो रात्वेयात्‌ विधिवदधिगत 
कतस्रायुवेंद: सव्येभूतानुजिष्टक्षया आयुर्वेदमधिक्कत्य चिविधशिष्यवुद्षिहितमप 
गतपुनरुक्तदोषं पुष्क लामिधानमथतत्तनिव्वयप्रधानसष्टभिः स्थानेविभक्तां तन्बमिदं 
निबबन्ध | तत्‌ पुनथरकेण प्रतिसंस्कृतमिति चरकसंहितेत्युच्य | अस्य झो कनिदान- 
| विमानशारीरेन्द्रियचिकित्मितकल्परसिब्वयः. इत्यष्टौ स्थानानि। तत्न ्लोकस्थानं 
निखिलतन्द्राथसूत्र णात्‌ तन्बमूलतया आदावुपनिबध्य aa च प्राक्‌ रोगोपशमनो- 
पायभेषजाभिधायकाध्यायचतुष्टये विवक्षिते तन्त्रवोजभूतस्यायुवंदागमस्याभिधायक- 
लवात्‌ प्रथमं दोघेजोवितोयमध्यायं प्रस्तौति--अथातः इति। न च निष्पृयोजने 
निरभिधेये च शास्त्र प्रेचषावतां प्रहवत्तिरपलभ्यते। यदुत्तं-अभिधेयफलञ्ञानविर 
 इस्तिमितोद्यमाः। सोतुमल्यसपि wet नाद्रियन्ते हि साधवः ॥ इति । अन्यत्र च j 
—fas fasta खोत सोता प्रवतते । weet तेन वक्तव्यः संबन्धः 
| 'सप्रयोजन:॥ इति । तस्मादस्य तन्वस्य प्रयोजनाभिधेयसंबन्धा: प्रागभिधातव्याः। 
ट ` प्रयोजनं धातुसाम्यं । धातुसास्यक्रिया प्रोक्ता तन्वस्यास्य प्रयोजनम्‌ | इति (चरक, 
ATCT) | धातुसाम्यं नाम धातूनां विषमाणां समतापादन समानां च साम्यातु- | 
वत्तनं। एवं हि आतुरस्य विकारप्रशमनं स्वस्थस्य स्वास्थ्यरक्षणं चास्य प्रयोजन | 


FI SRE 


संबन्धः प्रयोजनशास्त्रयो रुपैया 
। शास्त्राभ्निधिययोश्व वाचकवाच्यलक्षण; | दल प्रयोजनवत्त्वात्‌ अभिधेयः 
TTA अत्र प्रेचावतां प्रहत्तिर्यतीव । अथात; इति। अथशब्द 
॒ शिष्यजिज्ञासानन्तरसित्यर्थः | अथशन्द्ायमर्थान्तरम्रयुक्ती प 
मङ्गलमाव हति। तथाच शारोरकभ्याप्य--अर्थान्तरप्रयुक्त एवं द्याया 
मङ्गलप्रयोजनो भवति। इति ( वेदान्तभाष्य, १।१।१ )! : 


ati 


® 
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दौघेजौवि« अ० १] झोकस्थानम्‌ 
दीष जीवितमन्विच्छन्‌ भरद्दाज उपागमत्‌ | 
इन्द्रसुग्रतपा FET शरण्यममरेश्‍वरम्‌ ॥ २॥ 


युक्त wai सङ्कलादौनां हि शास्त्राणां i । 
अतःशब्दो कत्तं बिंँचिट्सिव्यञ्जयन्‌ हेतुम्थेमभिधत्ते । यतः अन्वयवयःशोलश्गेचा- 


_ चारविनयादिसंपन्ना: एते अन्तेवासिनः आत्मनो भूतानां च दोघेमायुरन्विच्छन्तः 
तदुपायशखुषया अस्मानुपसन्नाः अतः कारणात्‌ । दोघेंजोवितोयं दोघेजोवितोय- . 


नामकं । दोघेजोवितमित्यनुकरणशब्दः | सोऽस्मिन्रध्याये अस्तीति मत्वर्थे छ; । 
अध्यायानुवाकयोल क्‌ इति (पाणिनि, ५।२।६० ) लुकः पाक्षिकत्वान्न लुग्‌ भवति। 
अथवा दोघजोवितमधिक्कत्य कतोऽयमध्यायः | अधिक्कत्य कते ग्रन्थे इति (पाणिनि 
8।२।८७) अधिकारात्‌ शिशुक्र न्दयमसभ दन्देन्ट्रजननादिभ्यञ्ळ; इति (पाणिनि,४।३। 
८८) wt) इति दोघेंजोवितोय: । तं। अधीयन्ते अध्ययनाय अधिक्रियन्ते अर्थाः 
अस्मिन्‌ इत्यध्यायः । तथाच--निरुक्त तन्वणात्तन्चं स्थानमर्थप्रतिष्ठया । अधिः 
छत्यार्थमध्यायो नाम संज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ इति ( चरक, झोक, ३० अ) । अधीयते 
इत्यध्यायो वा । तं व्याख्यास्यासः विविधप्रकारेण विशेषेण वा कथयिष्यामः । 


व्याङ्‌पूर्वकात्‌ स्यातेलुंटि रूपं। अस्मदो sata इति ( पाणिनि, १।२।५९ ) | 


अस्मदो दित्वे चेकतेइपि बहवचनविधानात्‌ बहुवचनं | भगवान्‌ समग्रेश्वर्यादि- 
संपन्न: | तथाच--एश्वर्यस्य समग्रस्य वोयस्य यशसः faa) ज्ञानवैराग्ययोञ्चैव 
षां भग इतोङ्कना ॥ इति। अन्यत्र चोत्तां-उत्पत्तिं प्रलयं चेव भूतानामागतिं 
गतिम्‌ । वेत्ति विद्यामविद्यां च स वाच्यो भगवानिति॥ इति। अत्रेरपत्यं आत्रेयः | 
पुनवेस्रपरनामा | इति ud) इशब्दोऽवधारणे। आह a ब्रुवे: Mage 
भूतानव्यतनपरोक्षे लट्‌ स्मे इति ( पाणिनि, ३।२।११८ ) लट्‌ । आहादेशञ्च । एवं 
र यथावत्‌ व्याख्येयं ॥१॥ 

ननु हिरण्यगर्भो हि सब्वेवेदप्रवक्ता। तत्रोक्तस्यायुवेंद्स्य ज्ञानं कुतः 
आत्रेयस्य संभवति ? यन्मुलक चाग्निवेशादोनामायुवेद्ज्ञानं। इत्याशंकानिरा- 
सा्थमादी आयुर्वेदागमनमवतारयति--दोघेमित्याद्रि। दोघे युगोचितकाल- 
प्रमाणं। जोवितं..__ शरोरेन्ट्रियसत्त्वामसंयोगलक्षणं।  आयुरपरपय्यायं | 
अन्विच्छन्‌ । उग्र' तप; यस्य सः उग्रतपाः। अनेन भरदाजस्य इन्ट्रोपगसनं 


तच्छरण्यत्वज्ञानं च संभाव्यते | भरद्वाजो मुनि; अमरेशवर इन्द्रं शरण्यं रक्षितारं 


IU तम्रुपागमत्‌ ॥ २ ॥ 


= 
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दु | 

| 

४ चरकोपस्कारे [ १ अ° दौघेजोवि, | 


ब्रह्मणा हि यथाप्रोक्तमायुवदं प्रजापति: । ` 
जग्राह निखिलेनादावश्विनी तु पुनस्ततः ॥ ३ ॥ 
अग्विभ्यां भगवाञ्छक्रः प्रतिपेदे ह केवलम्‌ | 
“ऋषिप्रोक्नो भरदाजस्तस्माच्छक्रसुपागमत्‌ ॥ ४ ॥ 
विघ्नभूता यदा रोगा; प्रादुभूताः शरीरिणाम्‌ | 
तपोपवासाध्ययनब्रह्मचर्यब्रता युषाम्‌ ॥ ५ ॥ । 
तदा भूतेष्वनुक्रोशं पुरस्क्वत्य महर्षयः | | 
समेताः पुण्यकमाणः पाऽवे हिमवतः शुभे ॥ ६ ॥ | 


ननु दोघेमायुरन्विच्छतो भरहाजस्य कथमिन्द्रोपगमनसिति ? अत आह 
-न्रह्मणति। हि यत: | हिशब्ट्याय अश्विभ्यां भगवाञ्छक्रः इत्यत्र योज्यः । 
J  बह्मणा हिरण्य गश । यथाप्रोक्तं तं आयुर्वेद आदी प्राक्‌ प्रजापतिदंक्ष:। . | 
__ MAI साथ ब्रह्मा बुद्चा सनातनं। ददी दक्षाय । इति (अष्टाळुसंग्रह, सूत, 
- ९अ्र)। निखिलेन aie जग्राह। पुनः पश्चात्‌ अश्विनी अश्विनोकुमारी 
तत; तस्मात्‌ प्रजापतेजग्टहतु:। अश्विभ्यां अश्विनोः सकाशात्‌ भगवान्‌ शक्रः | 
इन्द्रः । आत्मनः परजानां चानुग्रहार्थ | केवलं ae | त्रिलिङ्गं लेकछत्स्रयो रियः 
मरः। तमायुवेदं प्रतिपेदे प्राप। ह ua) आयुर्वेदससुद्यानीये च वच्यति- | 
आत्मनः प्रजानां चान्‌ग्रहा्थमायुवेदेमश्विनी मह्मं प्रायच्छतां । प्रजापतिरश्विभ्यां । . 
प्रजापतये ब्रह्मा। इति ( चरक, चिकित्सा, १।३ ) । सुखृतेऽपि ब्रह्मा प्रोवाच । 
तत; प्रजापतिरधिजगे । तच्मादश्विनौ । अश्विभ्यासिन्द्र: | इति ( सुखुत, सूत, ' 
१अ)। तस्मात्‌ हेतोः । भरहाज; । ऋषिभिः अङ्किरिःप्रश्रतिभिः । प्रोक्तः आदिष्टः। | 
शक्रशुपागमत्‌ इन्ट्रसमोपं जगाम । दोर्घायु:प्राप्तेरुपाय: आयुरास्रायः । तदुप्देश 
ae SEG ET == तस्मात्‌ भरद्वाजः इन्ट्रसुपाययी । त्रह्यप्रीक्षस्यायु्वदस्या | 
ae ae oe ह याच ॥ ३।४॥ - ss ह. 
या खता. इत्यादि 6. 
ह व॑ वच्यति जनपदो सनीये--भ्वश्यति तु कतयुग 
ओ ९४) व्रताजुषासितिक पके पाठ; । : 


| 
| 
| 
| 
| 


र 


वामिति ख ग पुस्तकयी; | जपीपवासेति ङ पुस्तके | उपवासतपःपाउन्रह च्यत । 


र 


= 
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अङ्गिरा जमदग्निश्च वसिष्ठः कश्यपो सगु: | 

Maa गोतमः सांख्यः पुलस्त्यो नारदोऽसितः ॥ ७॥ 
अगस्त्यो वामदेवश्च मार्कण्डेयाश्वलायनी | 
पारिक्षिर्भिक्ष्रावेयो भरद्वाज: कपिष्ठलः ॥ ८ ॥ 
विश्वामित्राश्वरथ्यी च भार्गवश्चावनोऽभिजित्‌ | 
Ta: शाणिडल्यकी शिडन्यौ वार्चिदेवलगालवी॥ ८ ॥ 
सांक्ल्यो वैजवापिश्च कुशिको वादरायण: | 

वड़िश: शरलोमा च काप्यकात्यायनाबुभी ॥ १० ॥ 


इत्यादिना (चरक, विमान, २ अ)। शरोरिणां देहिनां। तपः इन्दसहनं। इन्दं 


च जिघत्सापिपासाशोतोष्णादिकं । उपवासः भोजननिहत्तिरूपं वैधकम्प्र । तपोप- 


-वासेत्यत्र निषेधविधेरनिव्यत्वात्‌ विसर्गलोपेऽपि सन्धि; । सर्वेषामसन्तानामप्य- 


दन्तत्वनियमादत्र तपोऽर्थकस्तपशब्दो वा | अध्ययनं स्वाध्यायः वेदपाठः । ब्रह्मचर्य 
उपस्थसंयमनं | ब्रतं चान्द्रायणादिकं। आयुः शरोरेन्द्रियसत््तात्मसंयोगः | तेषां 
विघ्नभूताः अन्तरायस्वरूपाः। रोगग्रस्ता हि तपःप्रशतीन्याचरितं न शक्कवन्ति | 
रोगा आयुषोऽपहतारः | रुजन्ति इति रोगाः । प्रादुभूताः ससुत्पन्नाः। तदा । 
पुण्यं कम येषां ते पुण्यकसाणः। महषेय: भूतेषु प्राणिष अनुक्रोशं दयां पुरस्कत्य 
ATR | अनेन आयुवेदागमने भूतटुःखहरणमेव ASW प्रधानं फलमुक्तं 
भवति। तेनायुरमितं लेभे इत्यात्मनः आयुःप्रकर्षंसु प्रसंगात्‌ । - हिमवत; 
हिमालयस्य। शुभे ब्रह्मषिसिद्दचारणाटिसेवितत्वात्‌ ya) पाश्वे पाश्वदेशें। 
समेताः समवेताः आसन्‌ ॥ ५।६ ॥ 
के ते महषेय: इति ? आह--अङ्गिरा: इति । आत्रेय; कृष्णात्रिपुतः पुनर्वसु: । 
सांख्यशन्देन सांस्थद्शनक्त्‌ कपिल उच्यते। Away आश्वलायनथ ठी । 
८। कपिञ्जलः इति ख gat कपिध्वजः इति घ पुस्तके। ˆ 


९। विश्वामिवाश्मरण्यौ इति च ज पृस्तकथो:। विश्वामित्राश्सरध्यों इति घ छ पुस्तकयोः | 
वाचिरित्यव ब्राह्मि: इति ङ पुस्तके | 


१०। शरलीमेत्यत शवलीमा इति क पुस्तके | | 
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कांकायन: कैकशेयो घीम्यी मारीचकाश्यपी । 
शर्कराक्षो हिरण्याचो Sara: पेङ्गिरिव च ॥ ११॥ 
शौनकः शाकुनेयञ्च मैवेयो मैमतायनिः | 
वैखानसा बालखिल्यास्तथा चान्ये महर्षयः ॥ १२॥ 
ब्रह्म ज्ञानस्य निधयो यमस्य नियमस्य च | 
तपसस्तेजसा दीप्ता यमाना इवाग्नयः ॥ १३ ॥ 
सुखोपविष्टास्ते तब पुण्यां चक्रः कथामिमाम्‌ । 
धर्माथकाममोच्षाणामारोग्यं मूलमुत्तमम्‌ ॥ १४ ४ 
रोगास्तस्यापहर्तारः ग्रेयसो जीवितस्य च । 
प्रादुर्भूतो मनुष्याणामन्तरायो महानयम्‌ ॥ १५ ॥ 
कः स्यात्तेषां शमोपाय इत्युक्ता ध्यानमास्थिताः | 
अथ ते शरणं शक्रं दृहशुर्ध्यानचक्षुषा ॥ १६ ॥ 


i 


| 
H 
| 


भिक्षुरिति आत्रेयविशेषणं | पुनवसुतो भिन्नोऽयं भिक्षुरात्रेयः । वैखानसाः वानः | 

्रस्थाः। वालखिल्याः तदाख्याः खल्यप्रमाणा: ऋषयः । तथा अन्ये च मह्षय:। | 

ब्रह्म निगमप्रसिङ नित्यशडवुडसुक्तरवभावं सर्व्वज्ञं ada | तस्य स्वरूपज्ञानं | 
ब्रह्मज्ञानं। तस्य ब्रह्मज्ञानस्य। तथा यमस्य नियसस्य च निधयः आधारभूताः | | 
यमनियमी--अ्रहिंसासत्यास्तेयव्र ह्मचश्चापरिग्रहा यमा: । इति (पातव्ज्ञल, साधन, | 

३० )। शौचसंतोषतप:खाध्यायेशवरप्रणिधानानि नियमा; । इति (wash | 

साधन, ३२ ) | तपसः तेजसा तपोजनितत्रह्नतेजसा Ser | अत एव ह॒यमानाः | 

ie हविषा तप्थेमाणा: अग्नयः इव स्थिता; ॥ ७८ ॥०।१०११।१२।१३ ॥ 
ie सुखोपविष्टः इति। ते महषयः अङ्गिरःप्रथतयः। तत्र हिमवतः शमे । 
a सखन उपविष्टा आसीनाः सन्त; | इमां वच्यमाणां पुण्यां कथां चक्नु। | ; 
ऋषा TATE Tas | आरोग्य प्रक्तति: धातुसास्यं। winrar |, 


१२ । Haat गौतमायनिः इति च छ पुस्तकयो : | 
१३। दमस नियमस्य इति ख ङ च छ ज पुलक्ेषु | 
AMI 'तस्यापम्तारः इति ङ च पुसकयो, | 


हि ० In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| दोषेजीवि० अ० १ ] श्रोकस्थानम्‌ ® 


स वच्यति शमोपायं यथावद्सरप्रभुः | 
कः सहखाचभवनं गच्छत्‌ प्रष्टं शचौपतिम्‌ ॥ ro 
Fe aS =~ 23 
अइसथ नियुज्येयमत्रेति प्रथमं वच: | 
भरद्दाजो५ब्रवीत्तस्माषिमिः स नियोजित: ॥ १८॥ 
स शक्रभवनं गत्वा सुरषिंगणमध्यगम्‌ | 
0 ७ 
SEM बलहन्तारं टौप्यमानसिवानलम्‌_॥ १८॥ 


मोक्षाणां चतुणां पुरुषार्थानां उत्तमं मूलं प्रधानं कारणं। आरोग्ये सति 
धम्माद्यंनु्ठानसामर्थ्यात्‌ | रोगाः तस्य आरोग्यस्य तथा येयसो जोवितस्य सुखहेतुः 
तया हितत्वेन अरयो यज्जोवितं तस्य। अथवा ae: अभ्य॒द्यस्य। जौवितस्य च । 
अपहर्तारः | आरोग्यस्यापह्ठारः रोगाणासुत्पादः। उत्पन्ना, रोगा अपगत- 
मारोग्यं। मनुष्याणां अयं रोगरूपः महान अन्तरायः वित्र प्रादुभतः। तेषां 
रोगाणां कः शमो पायः प्रशमनांपायः स्यात्‌। इद्युक्का सर्वे ते weds: ध्यानं 
आस्थिताः चक्रुः | अथ अनन्तरं ते अङ्किरःप्रश्रतयो महर्षयः । ध्यानमेव चल्नु; तन | 
शक्रमिन्द्रं शरणं ददशः रक्षितारं जज्ञुः। इन्दरस्यायुवेदो Sar ॥ १४।१५।१ ६॥ 

सः इति। सः अमरप्रभुः इन्द्रः शमोपायं यथावत्‌ वच्यति। शचोपतिं a 


WE क; WANA इन्द्रस्य भवनं गच्छेत्‌ । इत्येवमन्धोन्यं भाषमारेषु ay 


महषषिष भरद्दाज: अत्र अस्मिन्‌ अर्थ प्रयोजने । कम्मणौत्यध; । saat नियुज्ये 
भवद्विनियुक्तो$र्मि । अथवा अहं नियुज्येयं wat) इति वचः प्रथम अब्रवोत्‌ 


यस्मात्‌ तस्मात्‌ स भरद्वाजः ऋषिमि: अङ्गिरःप्रतिभिः नियोजितः नियुतः 
आसोत्‌ ॥ १७।१८॥ 


सः इति। स भरद्वाज: शक्रस्य इन्द्रस्य भवनं गत्वा दौप्यमानमनलमिव 


| सुरषिगणमध्यगं देवषिगणसध्यवैत्तिनं ,बलस्य बलनास्न;. असुरस्य हन्तार इन्टर 
| ददश॥ १० ॥ अन 
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सोऽभिगस्य जयाशीभिरभिनन्दा सुरेश्वरम्‌ । 
प्रोवाच विनयाच्ञौमानुषीणां वाक्यसुत्तमम्‌ ॥ २० ॥ 
व्याधयो हि समुत्पन्नाः सव॑प्राणिभयंकराः | 

तह्ूहि मे शमोपायं यथावद्मरप्रभो ॥ २१ ॥ 

तस्मै प्रोवाच भगवानायुर्वेदं शतक्रतुः | 
पदेरल्पैम॑तिं Tet विपुलां परमषेधे ॥ २२ ॥ 


सोऽभिगस्येति। धीमान्‌ स भरद्वाज; अभिगम्य aga गल्ला | 


जयाशोभि: विजयसेत्याद्याशोवंचनेः सुरेशरमिन्द्रमभिनन्य्य ऋषीणासुत्तमं वाका | 
विनयात्‌ विनयेन प्रीवाच ॥ २० ॥ | 
वाक्यमाह व्याधयः इति । है अमरप्रभो इन्द्र fe यस्मात्‌ सब्वप्राणि- | 
भयंकराः व्याधयः समुत्पन्नाः ्रादुभूताः । तत्‌ तस्मात्‌ शमोपायं तेषां व्याधीनां 
प्रशमनो पायं मे मह्यं यथावत्‌ ब्रूहि ॥ २१ ॥ 
तस्मे इति। अथ भगवान्‌ । शतं क्रतवो यज्ञाः यस्य स शतक्रतुरिन्दरः | 
भरदाजस्य विपुलां सतिं बुद्धा ज्ञात्वा तस्मै परमर्षये महर्षये भरदाजाय We: पदेः | 


नातिविस्तुतवचनेः आयुर्वेदं प्रोवाच उपदिदेश | आयुर्वेदं विशिनष्टि- हेलिति। | 


हेतुः निमित्तं निदानमित्यनर्थान्तरं | लिङ्गं लक्षणं | लिड्टयन्ते ज्ञायन्ते व्याधयोऽनेन 


इति व्युत्यच्या लिङ्ग शब्देन पूव्वरूपोपशयसंप्राप्तयोःप्यभिधोयन्ते । लिङ्गेलि ङ्गिनः | 


आच्चिप्यन्ते। . तेन दोषाणामपि ग्रहणं भवति। औषधं संशोधनं संशमनं च। 
एतद्रव्यमात्रस्य उपलक्षणं। हेतुलिङ्गोषधानि ज्ञायन्ते अनेन | हेतुलिङ्गौषधानां 


२०।२१ झोकयीः स्थाने | 


विनयेनाभिगम्यनं प्रहुकामी महायशा; | 

eta च सुनि प्राह भगवान्‌ पाकशासनः ॥ 

aiid चेति धर्मज्ञ सुनिसव्माद्यधेसितम्‌ | 

अचित यथान्धायसुपबिष्टः क्रमादतः ॥ 

तवीपायं विकाराणां पप्रच्छ इरिवाहणम्‌। इति ख ग एलकयीः | 


२०। प्रीवाच भगवान्धीमान्‌ इति क पुस्तके | 


२१। तद्तरूहि नः इति च छ पुस्तकयोः | 


इति घ पुस्तक ॥ 


यथावदनुपूर्वशः इति घ ङ च छ पुस्तकेषु | i १ 
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| नाकः चः २: झोकस्थानंम्‌ हि... | 
इतुलिङ्गौषधन्ञानं स्वस्थातुरपरायणम्‌ | क >: 
चिसूबं शाश्‍वतं get बुबुधे यं पितामह: ॥ २३॥ | a 
सोऽनन्तपारं चिस्क्म्धसायुर्वेदं महामतिः। २ | 
यथावट्चिरात्सवे बुबुधे तन्मना मुनि; ॥ २४ ॥ 


| ज्ञानंयस्माद्दा। तं हेतुलिज्ोषधज्ञानं | स्वस्मिन्‌ प्रकती तिष्ठति इति ae: 
घातुसास्यवान्‌। सुश्वते च-समदोषः समाग्नि्च समधातुमलक्रियः । प्रसन्ना- 
त्मेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधोयते ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, १५ अ)। आतुरो रोगी । 
‘ तयोः परसुत्क ष्टं अयनं साग । खस्थातुराभ्यां दाभ्यामेव आययणोयं। स्वस्थस्य 
परायणं स््ञस्थद्वितोपदेशात्‌। हेतुलिङ्गीषधन्ञापनाञ्चातुरस्य। अन्द्रपरोक्तीयः 
मायुवंद: वि ब्रह्मप्रोक्तादन्यः ? उत अनन्य इति? अत आइ--त्नि सूत्रसिति। पिता- 
महः ब्रह्मा त्रौणि हेतुदोषद्रव्याणि सू्रान्ते अस्मिन्‌ अनेन वा इति त्रिसूतर: । 
हेतुदो षद्रव्यसंग्रहत्ति तयात्मक; | सूत्रशब्दः संग्रहवचनः । हेतुसंग्रह:--कालबुद्धो- 
न््रियार्थानां योगो सिथ्या न चाति च। दयास्रयाणां व्याधीनां त्रिविधो ea 
| संग्रह; ॥ इति ( चरक, झोक, १ अ)॥ दोषसंग्रहो यथा-वातः पित्तं कफञ्चोक्ष: 
शारोरो ढोषसंग्रह; | मानसः. पुनरुद्दिष्टो रज्ज तम एव च॥ इति ( चरक, 
झोक, १ अ) | द्रव्यसंग्रहो यथा--किंचिद्दो बप्रशसन किचडातुप्रदूषणं | await 
सतं किंचिन्निविध द्वव्यमुअते ॥ इति ( चरक, शोक, १ अ)॥ एषु fay 
हेत्वादिसंग्रहेषु सर्वानेव त्रायुवदवेद्यान्‌ पदाथानवरोध्य संग्रहत आयुवे दस्ति सूत्र 
इत्युच्यते। त्रोणि सूत्राण चास्य इेतुदोषद्रव्यस्कम्धत्रितयसंग्रहरूपाणि । 
तेषामव व्याकरणानि सवस्थानानि ॥ अथवा त्रय: वातपित्तकफाः सूत्राणोव यर 
तदनुगामित्वात्‌ छत्स्रतन्त्स्य। तं शाश्‍वत नित्यं। | 


सोऽनन्तेति। महामतिः सः सुनिः भरद्वाज: तन्मनाः 
नास्ति अन्तः अवधियस्य तत्‌ अनन्तं। अथवा न अन्तमन्तिकः 


य; स्कन्धाः यस्य तं तिस्कन्धं | 
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तेनायुरमितं लेभे भरद्वाजः सुखान्वितम्‌ । 
षिस्योऽनधिकं तं च शशंसानवशेषयन्‌ ॥ २५ ॥ 
UAT भरद्दाजाज्जण हस्त प्रजादितम्‌ | 

कीषेन्तो ०८ ० 6 

ढीर्घमायुश्चिकीर्षन्तो वदं वर्बनमायुष: ॥ २६ ॥ 
तेनषयस्ते टटशुयेथावजज्ञानक्षुषा । 
सामान्यं च विशेषं च गुणान्द्रव्याणि कमं च ॥ २७॥ 
समवायं च तजज्ञात्वा cata विधिमास्थिताः | 
लेभिरे परमं शर्म जीवितं चाप्यनशवरम्‌ ॥ र८ ॥ 

i 30 38 ५ Qs “fy 
वा। यथा-्कखेर्दादशभियुक्तां सोमद्डागवतं शभमिति। सव्वं आयुवेद 
seria अचिरात्‌ शोध यथावडुबुधे ॥ २४ ॥ 

तेनेति। भरद्वाज: तेन डन्ट्रात्‌ ग्टहोतेन आयुवटेन सुखान्वितं सुखं अमितं 
दोघें च आयुलभे। ऋषिभ्यः अङ्गिरःप्रखतिभ्यः तमायुवेदं अनधिकं अधिकं 
लिन AA अनवशेषयन्‌ सावशेषं न क्त्वा च । इन्द्रात्‌ यथा ग्टहोत: तथैव इत्यर्थः । 
शशंस कथयामास ॥ २५ ॥ 
ऋषयस्षेति। दोघंमायुश्षिकोषेन्त: कत्तुमिच्छन्तः। ते ऋषयोऽपि | 
भरदाजात्‌ प्रजाहितं लोकहितं तं आयुषः वहन वेदं आयुर्वेदं जग्य्ह: ॥ २६ ॥. 
०2 र px = 
तेनषयः इति। ते ऋषयः aa | ज्ञानमायुवदजनितं | aca चक्षु: । 
तैन। सामान्यं च विशेषं च द्रव्याणि गुणान्‌ कमी च समवायं च यथावत्‌ ददृशुः | 
= ९ ८० = | 
जन्नु,। तं महषयः आयुर्वेदमधोत्य आयुष्यास्थनायुष्याणि च द्रव्यगुणकर्गममाणि }, 
| इचिकारणं तेषां Sere हासहतु विशेषं ट्रव्यगुणयो रएथग्‌भावसंबर्ख | 
त ayer । तत्सामान्यादिकं ज्ञात्वा तन्वोकं आयुरवेदीतं 
bi) विधिं हितोपसेवनाहितानुपसेवनरूपं आस्थिताः आखिता: सन्तः परमं शम | 
CD ति | 
सुखमारोग्यसंज्ञकं अनश्वरमगत्वरं ->-दोषमित्यथ'-- जोवितमायुद्य लेभिरे। न | 
aah च द्रव्थगुणकम्माणि वेदयतोत्यतोःप्यायुर्वेद:--इति ( चरक, 
» २० अ) आयुर्वेदात्‌ द्रव्यगुणकर्मणां WY | कथं सामान्यविरीष 


समवायानां ज्ञानमिति चेत्‌ ? न। तत्र सामान्यादीनां ट्रव्यादिव्ववरोधः क्तः | 
` २५। तञ्चइतिच छ yea । शशास इति क पुस्तके | । 
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अथ सैचीपरः पुण्यमायुवदं पुनवसुः | 
शिष्येभ्यो द्त्तवान्‌ षड्भ्यः सर्वभूतानुकम्पयो ॥ २९ ॥ 
अग्निवेशश्च Fay जतूकर्णः पराशरः | 
हारीतः क्षारपाणिश्च जरइस्तन्सुनेर्वचः ॥ ३० ॥ 
बुबेविशेषस्तवासौज्ञोपदेशान्तरं मुनेः | 
AMT कर्ता प्रथममग्निवेशो यतोऽभवत्‌ ॥ ३१ ॥ 


तेषां द्रव्यादिभ्योडड्थग्‌भूतत्वातू । तथाच सामान्यं विशेषश्च ती द्रव्यगुणकम्मणां 
इृदिङ्ञासप्रयोजकधर्प्रविशेषी | समवायश्व ट्रव्यगुणयोरएथगभावलच्षणः संबन्धः | 
एवं सामान्धविशेषसमवायाः ट्रव्यादिष्ववरुध्यन्ते। अत एव भावमिस्रैः सामान्ध- 
विशेषसमवायाः न पठिता: । तथाच-तत्तन्द्जनितज्ञानचचक्तुषा ऋषयोऽखिला; | 
गुणान्‌ द्रव्याणि कमाणि cet तद्िधिमाखिताः॥ आरोग्यं लेभिरे दीर्घमायु 
सुखसंज्ञकम्‌। इति ( भावप्रकाश, १ खण्ड) । सामान्यादोनां लक्षणान्युत्तरत्र 
वच्यन्ते। सामान्यादयो वैशेषिकेःप्युक्ञा:। तथाच-धर्मविशेषप्रसूता ह्व्यगुण- 
क्मंसासान्यविशेषसमवायानां पदार्थानां -साधम्येवैधर्स्याभ्यां _तक्चज्ञानात्रि:- 
खेयसम्‌ । इति ( वैशेषिक, १।१।४ )॥ २७।२८॥ 

अधेति। अथ मेत्रोपरः सर्वभूतेषु मित्रभावमापन्नः पुनर्वसुरात्रेय: 
सव्बैभूतानुकम्पया सरवलोकानुजिष्टच्या तं पुरग्रमायुरवेदं षड्भ्यः शिष्येभ्यः 
वच्यमाणिभ्यः दत्तवान्‌ । अध्यापनेनेति शेषः ॥ २८ ॥ 

केच ते शिष्याः ? इति आह--अग्निवेशश्वति । अग्निवेश' भेल. जतूकणः 
पराशरः हारोतः क्षारपाणिश्च इति षट्‌ शिष्या; सुनेरात्रेयस्य तदच आयुवदोपदेशं 
HWE ॥ ३० ॥ 

तेष्वग्निवेशस्य बुद्प्रत्कष प्रथसतन्ब्कत्तत्वं च दशयति--बद्धेरिति। तेषु 
मध्ये अग्निवेशस्य बुद्देविशेष: उत्कर्षः आसोत्‌ । यतः अग्निवेशः प्रथम तन्त्रस्य 
कत्ता अभवत्‌ तन्त्र व्यरचयत्‌ | ननु भैलादिभ्यो विशिष्येव उपदेशा द्गिनि वेशस्य 
प्रथमतन्त्रकत्तृत्रमिति चेत्‌? तत्राह-नोपदेशान्तरभिति। तद्व मुनेः न 
उपटेशान्तर॑ अन्धः उपदेशः | भगवानात्रेयः यथा भेलादौनुपदिष्टवान्‌ aa 
वाग्निवेशं। न पुनस्तेभ्यो विशिष्य। एवं समानोपदेशेऽपि यत्‌ प्रथसतन्त्न- 
३१। तवासौच्चीपदेशान्तरं इति ग पुस्तके | > 
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अथ भेलादयश्चक्रुः सं ख॑ aa हतानि च | 
०२. ७ Oo 8. ~ 
आवयामासुरातबेयं सषिसंघं सुमेधसः ॥ ३२ ॥ 
0 
शुत्वा सूचणमर्थानाम्टषयः पुण्यकमणाम्‌ | 
यथावत्सूलितमिति प्रदृष्टास्तेऽनुमेनिरे ॥ ३३ ॥ 
सर्व णवास्त॒व॑स्तांश सर्वभृतहितेषिणः | 
साधु भूतेष्वनुक्रोश डलुच्चेरब्ुवन्‌ समम्‌ ॥ ३४ ॥ 
: तं पुण्यं शुशुवुः शब्दं द्वि देवर्षयः स्थिताः | 
सामराः परमधींणां गुत्वा मुसुदिरि परम्‌ ॥ ३५ | 
कत्तृत्व॑तदुडुप्रतृकर्षादेव waa भेलादिक्ृततन्लेभ्य अग्निवेशकततन्तस | 
VACA ख्याप्यते ॥ २१ ॥ । 
भैलादौनामपि तन्वकत्तृत्वमाइ--अ्धेति । अथ अग्नि वेशस्य तन्वप्रणयना- 
की नन्तरं मेलाद्योऽपि खं खं भेलतन्त्रं जतूकर्णतन्ब्रसित्यादि स्वखनामाङ्कित तत्व 
. चक्रुः। ततस्ते। शोभना मेधा येषांते सुमेधसः । नित्यमसिच्‌ प्रजामेधयोः (पाणिनि, 
2४१२२ ) इत्यसिच्‌ | अग्निवेशादय: छतानि तन्त्राणि | ऋषिसंघेबहमि- | 
poe के सात सपिसंघं आत्रेयं भगवन्तं पनर्वसु' यावयामासु; ॥ ३२॥ 
कोना ae a pe: Sl कमं येषां ते पुण्यकर्माण: | तेषामग्निवेशा- | 
युभाभियथावत्‌ ee pear सूचण ग्रन्यनं खुत्वा प्रहृष्टाः सन्तः 
युष्मा [ सत्रितमिति अनुमेनिरे खौचक्र: ॥ न 
सर्वे इति। ऋषय:। न के वलमनुमे cE सतहितैषिण 
काम eet । न केवलमनुमेनिरे | ते सर्व एव | सवभूतहितषिण: | ' 
त्‌ ऋृषौणामपि विशेषणं । तान्‌ अग्निवेशा दो । | 
यथा स्यात्तथा। भूते ; FE 
ह Ag प्राणिष । अनुक्रोशः इति 
। शेषः | इति वाळा wc ' अनुकम्पा । युझामि: क्तः sd | 
|| AG | दात वाक्यं सम युगपत च्य । 
| तं एुखमिति। दिवि खिता emt ८१ | 
। 9 ००02 देवर्षय n 
नारढाद्या; परमर्षीणां भुवि पा पाला SRC) सह वत्तसाना देव 
= तानां तं सम्मुच्चेरच्चारित परयं शब्द | | 
। उता च ते परमतीव सुमुदिर प्रह उ Wat पुण्य शब्दं TIF 
| ame अहो इति । नभसि । भूते दवो 3, ॥ RY | 
i ` देवयोनिविश्ेषे: । ;इति । 
ba २३ । ऋषियिं$ं gave: इति ख yaa | भूतो$मौ देवयोनयः. 
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अहो साध्विति निर्घोषो लोकांस्वीनन्ववाद्यत्‌ | 
नभसि स्तग्धगन्भीरो इर्षाद्भृतैरुटीरितः॥ ३६ ॥ 
शिवो वायुव्व॑बी सर्व्या भामिरुन्ध्रीलिता दिशः | 
निपेतुः सजलाञ्चेव दिव्याः कुसुमहृष्टय: ॥ ३७ ॥ 
अथाग्निवेशप्रसु खान्‌ विविशुञ्जानदेवताः | 
बुडि; सिद्धिः स्मृतिमेधा धतिः atta: क्षमा द्या ॥ ३८ ॥ 
तानि चानुमतान्येषां तन्बाणि परमर्णिभिः | 
भावाय भूतसंघानां प्रतिष्ठां भुवि लेभिरे ॥ ३८ ॥ 
हर्षात्‌ उदीरितः उच्चारितः स्निग्धगन्भौरः अहो साधु इति निर्घोषः त्रीन्‌ लोकान्‌ 
अन्ववादयत्‌। सुखरयासास। लोकत्रये तस्य प्रतिध्वनिरभ्रूदित्यथेः ॥ ३६ ॥ 


शिवः इति । शिवः शुभदः वायुः ववी वहति स्म । सर्व्वा; दिशः भाभिः 
प्रभाभिः उन्मोलिताः प्रकाशिताः आसन्‌ । सजलाः दिव्याः कुसुमद्टष्टयस् निपेतुः | 


'अनेन शुभलक्षणेन अग्निवेशादोनां aaa देवैरपि अनुमतमिति 


दशेयति ॥ ३७ ॥ 
अथेति | अथ | अथशब्दो वाक्यारम्भे। न पुनरानन्तर्य्य। बुडिरुपलब्धि- 
बोध: । सिद्धि: साध्यसाधनं। स्मृति: पूव्भानुभूतायस्मरणं | मेघा ग्रम्यधारणसासध्ये । 
via: मनःसंतुष्टिः। कोौत्तियंश:। क्षमा अपकारिण्यनपकारेच्छा । दया भूत- 
दुःखहरणेच्छा च। तत्तदाख्या: ज्ञानदेवता:। अग्निवेशः प्रसुखी येषां तान 
अग्निवेशप्रमुखान्‌ अग्निवेशादीन्‌ विविश: | तेषु सान्निध्यं जग्सु: । भूतोप- 
चिकोषया प्रद्त्तानां तेषां. संनिधाने बुद्यादयो नियतं वर्तन्ते स्म seat ॥२८॥ 
तानोति। एषां अग्निवेशादोनां तांनि wear प्रसिद्धानि तन्त्राणि 
महणिभिः अनुमतानि अभ्यनुज्ञातानि सन्ति भूतसंघानां लोकसमृहानां भावाय 
स्थितये भुवि एथिव्यां प्रतिष्ठां जनोपाटेयतया अवस्थानं लेभिरे ॥ ३९ ॥ 
संप्रत्यायुवद॑ लक्षयति--हिताहितसिति। हितमहितं सुखं दुःखमिति 
३६। साध्विति घीषेण इति क ख ग घ ङ च छ ज पुसकेषु | 
अन्वनादयत्‌ इति प्र ज पुस्तकयी: | 
१८। ततीऽग्निवेभरप्रमुखानिति ख ग पुक्षकयी; | 
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१४ 
feared सुखं दुःखमायुस्तस्य हिताहितम्‌ | | 
मानं च तच्च यवोक्तमायुव्वेटः स उच्यते ॥ ४० ॥ 
शरीरेन्ट्रियसत्त्वात्मसंयोगो धारि जीवितम्‌ | 
नि्यगञ्चानुवन्धञ्च प्थायेरायुरुच्यते ॥ ४१ ॥ 


चरकोपस्कारे [ १ अ० दोधेजोबि, | 


चतुर्विधमायुः। तस्य आयुषः हिताहितं caret! तथा तस्य आयुषः सानं | 


0 0) ९, ; 
प्रमाण। चकारादप्रमाण च। एतत्‌ सव्व यत्र उत्ता। तथा तञ्च आयुरपि यत्न 


उक्त । लक्षणतः इति शेषः। स आयुर्वेदः उच्यते। यत्र हितमहितं सुखं | 
दुःखमिति चतुविध आयुः आयुषः खरूपं प्रमाणाप्रमाणे च तथा आयुष्थानायुः | 
व्याणि ट्रव्यगुणकमाणि च उक्तानि स ages: उच्यते। तथाच अर्थेदशमहा- | 
मूलोथे-आयुवंदयतोत्यायुवंद: | कथमिति चेत्‌ ? उच्यते । खलक्षणतः सुखाः | 


` सुखतः हिताहिततः प्रमाणाप्रमाणत; |. यतद्यायुष्याण्यनायुव्याणि च द्रव्यगुण- 


Q ~ a | 
कमाणि वेटयतीत्यतोऽप्यायुवेंदः । इति ( चरक, श्लोक, २० अ )। हिताहितं | 
सुखं टुखमायुः अर्थंदशमहासूलोये दर्शयिष्यत । तथाच-शाशेरमानसाभ्यां | 


रोगाभ्यामनभिङुतस्य विशेषेण यीवनवतः समन्वागतबलवी्चयशःपोरुषपराः 


ज्ञानविज्ञानेन्ट्रि 0 a 
क्रमस्य यार्थबलससुदाये वर्त्तमानस्य परमष्विरुत्िरविविधोपः |. 


=~ 0 यधेष्टविचारि 

भागस्य समदसवारम्भस्य रणः सुखमायुरुअते। असुखसती 
विपर्ञ्रयण fa (९ 0 

विपर्छयेण। हितेषिण: पुनभूतानां परस्त्रादुपरतस्य सत्यवादिनः. सामपरस्य 

समोच्यकारिणः अप्रमत्तस्य त्रिवगं परस्परेणानुपहतसुपसेवमानस्य पूर्जाही 


सपूजकस्य ज्ञानविज्ञानोप॒शसशोलस्य हृ्दोपसेविनः सुनियतरोषरागैप्यामदमानः | 


वेगस्य ० 
नी) सतत विविधप्रदानपरस्य तपोज्ञानप्रशमनित्यस्याध्यात्मविदस्तत्पर रस्य 
कमिसं चामुं चावे्माणस्य स्मृतिमतिमतो हितमायुरुच्यते । अहितमतो 


| 
a es इति ॥ ( चरक, जोक, ३० अ )। अरथेन्द्रियमनोबु्दिचेष्टादौना | 
ज तलचणरनिसित्ते, आयुषः प्रमाणसुपलभ्यते | अयसस्मात्‌ च्षणान्युह्ता | 


| 
| 


हिवसाद्डिपञ्चसपFदशदादशाहात्पचषान्मासात्‌ षण्मासात्‌ संवत्सराद्वा खभाव | 


मापत्स्यते। इति ( 


a चरक, झोक, २० अ) । तञ्च अरिष्टाधिकारे न । 
[माणं | 


आयुष; खलचण शरोरेन्द्रियेत्यादिना परत्र वच्यमाणं ॥ ४०॥. 


"यप: खरूपमाह--शरोरन्ट्रयिति। शरोरं पञ्चसहासूतविकाराम |. 


Sel मानं च तस्य इति ग पुस्तक | 
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दीधेंजीवि० अ० १ ] झो कस्थानम्‌ : १५. 
तस्यायुघः पुण्यतमो वैदो वैढ्विढाँ मत: । ु 
वच्यते यन्हनुष्याणां लोकयोरुभयोहिंत: ॥ ४२ ॥ 
सत्त्वमात्ला शरीरं च चयमेतचिढ्ण्डवत्‌ | 
लोकस्तिष्ठति संयोगात्‌ तब सव्वं प्रति्ठितम्‌ ॥ ४३ ॥ 


आत्मनो भोगायतनं | इन्द्रियाणि चक्षरादोनि भोगसाधनानि। इन्द्रियाणि भीति- 
कान्यस्मिंस्तन्व | इह इन्द्रियाणां एथग्बचनसेन्द्रियकव्याध्याखयाभिप्रोयेण। रसवर्जा! | 
असाल्मप्रविषया हि यथायथमिन्द्रियं वाधन्ते। न तु mda शरोर । सत्त्व सव्यः 
विषयमन्तःकरणं मन: । आत्मा सर्वस्य द्रष्टा सर्वस्य भोक्ता सर्वज्ञ: सर्वानुभावी 
चेतनाधातुः। तेषां संयोगः अदृष्टकारितः सम्यग्योगः आयु: । एति गच्छति 
इति आयुः । आयुषः खरूपसुक्का पर्य्यायानाह । तञ्च आयुः पाये: एकाथ- 
वाचके: शब्दे:। धारयति शरोरमिति धारि | - जोवयति प्राणान्‌ धारयति 
इति जोवितं। नित्यं सततं गच्छति इति नित्यगः | आयुषो गत्वरस््रभावत्वात्‌ | 


_ अनुबन्ध; प्राण; सह संयोगः । अनुरत्र सहाध | वच्यति च-अनुबन्धः Way: | 


तस्य लक्षण प्राण; सह संयोगः । इति ( चरक, विमान, ८ अ ) । चकारात्‌ 
चेतनानुव्वत्तिध Sad | अथंदशमहासूलोये च वच्यति--तबरायुञ्चेतनानुवत्ति- 
जौवितमनुबन्धो धारि चेत्येकोऽयः । इति ( चरक, झोक, ३० अ )॥ ४१ ॥ 

अन्धभ्यो वेदेभ्यः आयुर्वेदस्य AT दर्शयति--तस्येति | तस्य आयुषः | वेद्‌- 
यतीति वेद: । पुण्यतमः। अन्ये वेदाः प्राय परलोकहितसेवाथसुपट्शिन्ति | 
तन पुण्या: | उभयलो कहितोपे्ट्वात्‌ पुण्यतमस्रायमायुर्वेदः। अतः वेदविदां ` 
सतः पूजितः। यत्‌ यस्मात्‌ स मनुष्याणां उभयोलोकयोर्यद्धित 
इह हितं आयुरारोग्याट्कें परत्र हितं स्वर्गादि तत वच्यते sued | इह आयु- 
रारोग्यादिदानात्‌ परलोकसाधनस्य' धमादेस्तन्मलकत्वाञ्च उभयलोकस्रेयः 
साधनल्वमायुवदस्य। यदाह सुश्ुतः--अत्रायत्तमेदिकमासुक्रिकं च येय; । 
जि ( सुखुत, सूत्र, १ अ)॥ ४२ ॥ 

आयुवेंदं निरूप्य तस्य प्रहत्तिनिमित्त तदुक्तक्रियाधिकरणं पुरुषं दर्शयति 


. सत्तमात्मेति। सत्त्व मन; । आत्मा चेतनाधातुः। शरौरं पद्चमहाभूतविकार- 


ससुदायात्मकं। एतत्‌ त्रयं समुदितं लोक: लोक दत्यभिधीयमान। तथाच-- | 
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१६ चरकोपस्कारे [ १ जः दौधेजौनि, | 


` स पुमांस्चेतनं तच्च तज्चाधिकरणं स्मृतम्‌ | 
वेदस्यास्य तदथ हि वेदोऽयं संप्रकाशितः ॥ ४४ ॥ 

# सर्व्वदा सर्वभावानां सामान्य वब्चिकारणम्‌ | 
हासहेतुव्विशेषश्व॒ प्रहत्तिरभयस्य तु ॥ ४५ ॥ 


षड्धातवः समुदिता लोक इति शब्दं लभन्ते | इति (चरक, शारोर,५त्र) । त्रयाणां | 


दण्डानां समाहारः इति त्रिदण्डं। तुलाद्ण्डादिधारणाथं मन्धो न्यमिलिता, | 


व्रयो ew तदिव। संहतिप्राधान्यी हि समाहार;। तेन यथा faze 
अन्यतमापाये नावस्थानं तथा स्तादोनां त्रयाणासन्यलमापायेदपि न लोकस्थिति 
रिति ख्याप्यते । संयोगात्‌ परस्परसंयोगात्‌। तिष्ठति प्रियते। तत्र अन्योन्य 
संयुक्त सच्चादित्ये संयोगपुरुषापरनामके सर्वे जन्ममरणादिक॑ प्रतिष्ठितं। 
तथाच कतिघापुरुपीये--श्रब्र कर्मफलं wa ज्ञानं wa प्रतिछ्ठितं। अत्र 
मोह: सुखं दुःखं जोवितं मरणं स्वता ॥ इति ( चरक, शारीर १अ)। Fa 
आत्मनि बुद्याहंकारयोरवरोध: । शरोरसित्यनेन भ्रूतानोन्ट्रियाण्य र्थाञ्च लभ्यन्ते। 
तेन चतुविशक इत्येष राशि: पुरुषसंज्ञक: ( चरक, शरीर १ अ) इत्यनेनाविरोधः। 
स पुमान्‌ । तज्ञ सत्तादितरयं पुमानित्युच्यते । विधेयप्राधान्यात्‌ cee । तञ्च चेतन 
gail तञ्च अस्य पेटस्य आयुवेदस्य | तटुक्तक्रियाया: इत्यर्थ: | अधिकरणं स्मृतं | 
तद्थ हि तटुपकाराथ मेव श्रयं वेद्‌ आयुवद: संप्रकाशितः । सुखुते च--पञ्चमहा 
भूतश्रोरिसमवायः पुरुष उच्यते । तस्मिन क्रिया | सोऽधिष्ठानम्‌ | इति ( सुखुत, | 


| 


सूत्र, १ अ)। स एष कमेपरुषञिकित्साधिक्ततः। इति ( सुखुत, शारोर, १ अ )॥ | 
{ 


8२।४४ | I 


. ७. संप्रति } 
ख म पूव्वेसुहिश: | संप्रति तान्‌ maa निर्शिशति। तत | 
reas । समानानां भावः सामान्यं । सर्वदा सर्वस्मिन्‌ ख | 
भावनित्यत्वात्‌ | सरव्यभावानां सव्वषां भावानां क्वद्ञावुपचये कारणं | 
विशेषः सव्येदा सब्वभावानां | 
कारण बोइव्यं। सव्य हाई अपचये हेतु: । सब्बैदेति असति विरोध | 
Ted च द्रव्यगुणकर्मविपर्य्ययतु 
विपर्यय देनेति वई 
वागूभटः ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, ल्यभावेनाविरू 


४४। तत्वस्यास्य इति ज पुलके | 
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` ५ है परोतेः 5 चोयन्ते 
_लघुभि;। तदिपरोतेः पुनः ऽ्थक्ककारिभिरपचीयन्ते। तस्मात सासान्धात्‌ 
af विशेषात्‌ हासः। सामान्यविशेषयोः eras -तुल्याथतेति | 
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सामान्यमेकत्वकरं विशेषस्तु पृथत्तुक्कत्‌ | 
6 ७ ळर 6 
तुल्याथता हि सामान्यं विशेषस्तु विपय्थय: ॥ ४६ ॥ 


जनयति। किन्तु जयति शोतवोव्येत्वात्‌ । पित्तं छुष्णं। अत्न आमलकगत: 
अक्त्रस: तदहृतशोतवोर्य्येण विरुध्यते । तेन सत्यपि सामान्ये पित्तजननरूपं कर्म न 
करोति। एवमानूपौदकपिशितं मधुरमपि पित्त न शमयति | किन्तु जनयति । 
उष्णवोय्यंत्वात्‌। उक्तं च--सव्वेषां waar sfequeaquiag: | भावैर्भवति 
भावानां विपरोतैविपय्थेय:॥ इति। शारोरा हि धातवः समानैद्रव्यगुणकर्मामि- 
रभ्यस्यमानैवृद्धिमाधुवन्ति । क्लास तु विपरोतैः । तथा च मांसमाप्याय्थते मांसेन | 
रत्तं wit! मेदो मेदसा। अस्थि अस्था। द्रव्यतः सामान्धात्‌॥ चौर 
aft: सधुरखिग्धञ्योतानि चान्यानि द्रव्याणि वा शुक्रं वधेयन्ति । स्विग्धगुरु- 
मधुरसान्ट्रपिच्छिलानि च dart) गुणतः सामान्धात्‌ ॥ धावन- 
प्ववनलंघनादिशिर्वातो वद्दते । आस्याखप्रसुखादिमिश्च सा । ada: सामा- 
न्यात्‌ । वातसल:। श्रेक्षा स्थिर: ॥ विशेषतो कास: । तथा च gaat 
गवैधुका कशनौया । वायाल्मिकया गवेधुकया पार्थिवानां मांसादीनां क्रशिमा 
क्रियते। तथा तैजसेन चारेण sat: । गुणतो यथा-आरनालमीदक Sara 
तद्दिपरीतेः लघुरूत्षोष्णतोक्षविशदगुणैरपचिनोति ॥ कर्मतो यथा- आस्याखप्न- 
सुखादोनि वातं चपयन्ति । धावनप्नवनलइनादौनि ` च aut) एवं 
सामान्धविशेषाभ्याँ बवद्दिक्ञासो । ननु कथं सामान्धाढ्‌ वरडि: विशेषाच sre इति ? 
अत आइ प्रवत्तिरिति | उभयस्य सामान्यस्य विशेषस्य a wate: कम तु सामान्यं 
wae ऐक्यं करोति इति एकल्वकरं। विशेषस्तु उक्षा करोति इति एथक्तकत्‌ | 
एथक्कमनेक्यम्‌ । असंयोगो वा।, तथाच*-पथक्त' स्यादसंयोगो वेलच्यण्य- 
मनेकता | इति ( चरक, ज्ञोक,२५ अ )। पञ्च पञ्चात्मका भूताग्नयो वायुना 
अस्तान्‌ यथासं पद्चभूतगुणानाहारस्थान्‌ पचन्ति। ते चाहारस्था: भूतगुणाः 
पक्का! हा टेहायितांथ खविकारभ्ूतान्‌ भूतगुणानाप्याययन्ति । एवं 
हि शरोरे धातवो ये गुरवः ते गुरुभिरेक्यकारितया उपच्चीयन्ते । लघवस्च 


४६। विशेषश्च एथक्‌ पृथक्‌ इति ग घ पुस्तकयीः | 
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खादीन्यात्मा मनः कालो दिशश्च ट्रव्यसंय्हः | 
सेन्द्रियं चेतनं द्रव्यं निरिन्द्रियमचेतनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सामान्यं तुल्याथता । तद्दिपश्चैयञ्च विशेष; ॥. कणाढसु पठति--सामारू | 
विशेष इति बुडप्रपे्तम्‌ इति ( वैशेषिक, १।२।३ ) ॥ ४५।४६ ॥ | 
अथ द्॒व्यास्थाह--खादोनीति॥ खादौनि। खमाकाशं। खं। वायुः। | 
अग्नि, | आप; । एथिवौ । इति पञ्च महाभूतानि | तत्र आकाशं शब्ट्गुण। | 
शब्दस्यशंगुणो वायुः। शब्दस्यर्शरूपगुणः अग्नि: शब्टस्पर्शरूपरसगुणा, | 
आप:। शब्दस्परशेरूपरसगन्धगुणा छथिवों। तथाच कतिधापुरुषोये-महा- 
भूतानि खं वायुरग्निरापः चितिस्तथा। शब्दः uy रूपं च रहो गन्धञ्च | 
AUT तेषामेकगुणं पूवं गुणवद्धि: परे परे ।. पूर्वः पूवो गुणयैव क्रमशो | 
गुणिषु स्मृतः ॥ इति ( चरक, शारोर, १ अ )। सुश्युतेषपि--आकाशपवनदहन- | . 
ayy यथासंस्थमेकोत्तरपरिहडाः शब्दस्पर्शरूपरसगन्धाः। इति | | 
( सुखुत, सूत्र, ४२ अ)॥ आत्मा चेतनाधातुः। तस्य लिङ्गानि कतिधा- 
Fens वच्यमाणानि--प्राणापानो निमेषाद्या . जोवन मनसो गति;। 
ba j इन्ट्रियान्तरसंचार: प्रेरणं धारण च स्त्‌॥ देशान्तरगतिः स्वप्ने पञ्चत्वग्रहणं | 
) कि तथा। gee दच्षिणेनात्णा सव्येनावगमस्तथा॥ इच्छा . देषः सुर | 
दुःखं प्रयत्नथेतना ष्टतिः॥ बुद्धि: स्मृतिरकारो लिङ्गानि परमात्मनः oe 
इति ( AGH शारोर, &अ)। वेशेषिकेऽपि--प्राणापाननिमे षी न्मेषजीवनः | रू 
भाव एव च। -सति क क... के ney oe जान | 
ञानं सान्निध्यात्तञ्च वत्तते । इति (चरक Ea १००८ वेश्यागमन | 
ज्ञानस्याभावो भावो मनसो त. zs » ड हो ल्य द्याय सन 
Le मपि कलां न लोयते संकलयति वा नि ae" 
| aes ae कपत इति काल; । कालो हि भगवान 
महाभूतविशेषा; तथा तथा sa fl राता दियादयः ख । i 
लात : प्राणिनां जन्ममरणस्य कारणत्वमतः | 
[| आरदिल्यगतिविशेषेण चदा ते व 4 शो 
' समासपच्षाद्सिः पुनरस्य प्रविभागः। आतुराः 
a वस्थापि काल: | काल: पुनः संवसरसातुरावस्था च । इति ड 
, - । इति (चरक,विमान,८ अ)॥ 
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सार्था गुर्व्वादयो बुद्धि: प्रयब्वान्ताः परादयः | 
गुणा: प्रोक्ताः प्रयत्नाद्‌ कम्भ चेष्टितमुच्यते ॥ ४८॥ 


अस्मादिदं पूर्वेण अस्मादिदं पश्चिमिन इत्यादयः प्रत्यया यतो भवन्ति सा टिक | 
इत इदमिति यतस्तहिश्यं लिङ्गम्‌ । इति ( वशेषिक, २।२।१० ) | बहुवचनं 
प्राच्यादिभेदात्‌ ॥ द्वद्याणां संग्रहः संक्षेप: । संक्षेपतः तानि नवैव द्रव्याणि । 
कार्थेद्रव्याणामृसंख्यभेदभिन्रानामपि तेष्वेवान्तर्भावात। sx च कणादेन-- 
एथिव्यापस्तेजो वायुराकाशं कालो <दिगात्मा मन इति ट्रव्याणि। इति 
( वेशेषिक, २।१।५) ॥ सर्व द्रव्य पाञ्चभीतिकमस्मिन्नथे। तच्चेतनावट्चेतनं 
च (चरक, झोक, २६ अ) इति कार्यद्रव्याणां चतनाचेतनतया विभागं 
चतनाचतनयोलेच्णं चाह सेन्द्रियसिति। इन्द्रिये; सह वरत्तमानं सेन्द्रिय 
द्रव्यं जोवच्छरोररूपं चेतनं | सेन्द्रियसत्यनेन आत्मन: संबन्धोऽपि 
लभ्यते। इन्द्रियाणां प्रत्यगात्मनो लिङ्गत्वात । शरोरस्य चैतन्ये आत्मेव 
इंतुः। कतिधापुरुषीधे च वच्यति--शरोरं हि गते तस्मिञ्ळ न्यागारमचेतनं | 
पञ्चशूतावशषत्वात्य्ञत्वं गतसुच्यते॥ इति ( चरक, « शारीर, १ अ )॥ 
आत्मन; साक्षादवचनं तु इह पांचभौतिकद्रव्याधिकारात। आत्मा मनश्च 
अध्याकट्रव्य॥ चेतनसुक्का अचतनमाह- निदिन्ट्रियमिति | न सन्ति इन्द्रियाणि 
यस्य तत्‌ निरिन्द्रियं । निरिन्द्रियं द्रव्यं जोवच्छरीरेव्यति रिक्तमन्यत्सर्वमचेतनं | 
तञ्च चेतनस्य उपकरणं ॥ ४७ ॥ 

गुणानाह- साधा; इति | अर्थ: सह वत्तमाना; सार्थाः । सार्था गुर्वाद्यः | 
अथाः गुर्वादयश्च इत्यथः । अर्थाः _ इन्द्रियाणामर्था शब्द्स्पशरूपरसगन्धाः | 
तथाच--अथा: शब्दादयो ज्ञया गोचरा विषया गुणा; | इति ( चरक, शारोर, 
१अ)। मनसञ्च अथः “सि च्यादिः। तथाच- “चन्द विचाग्यसूह्यो च ध्येय 
सकाल्पप्रमव च। यत्‌ किंचिन्मनसो ज्ञेयं तत्‌ सवे दर्थ र ज्ञ ॥ > 
शारीर, १ अ)। मनसः अर्थोऽपि इक गुणः । अस्य ht MS | 
क्रसणोये;पि। तथाच--मनो Aalst बुबिरात्मा चेत्यध्यात्मद्रव्यगुणसंग्रह: | 
इति ( चरक, झोक, ० अ)॥ गुर्वादयः द्रवान्ताः विंशति;। यथा गुरुलघु- 
शौतोष्णस््रिग्धरुत्तमन्दतीच्णरिय [सर दुकठिनविशद्पिच्छिलश्वच्णखरस्थुलसूच्म 


सान्द्रद्रवा: यज्जःपुरुषोये वच्यमाणा. ॥ बुद्धिरुपलब्धिज्ञानसित्यनथौन्तर न्याय 
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७ EN 
० रा 
समवायो$पृथग्‌भावो भूम्यादौनां THAT: | 
स निलयो यच हि gat न तचानियतों गुण: ॥ ve ॥ 


2 6 


दर्शन! १।१।१५) ॥ प्रयल्नः.अन्ते येषां ते प्रय्नान्ता: । इच्छा देषः सुखं दुस 

प्रयत्न परादयः परत्वमपरत्वं युक्तिः संयोगः विभागः ware परिमाण 

संस्कारः अभ्यासथ । तथाच ग्रात्नेयभद्रकाप्योये--परापरत्वे युक्तिय संख्या, 

संयोग एव च। विभागश्च gaa च परिमाणमथापि च॥ संस्कारोऽभ्यास | 

इत्येते गुणाः ज्ञेयाः पराट्यः। इति ( चरक, झोक, २६ अ )॥ गुणाः Atay 
कणादेनाप्युक्तं-रूपरसगन्ध स्पर्श; संख्याः परिमाणानि एथक्वा संयोगविभागौ | 

परत्वापरत्वे FUT: सुखदुःखे इच्छादेषी प्रयत्नाय गुणाः। इति ( वेशेषिक | 

१।१।६ )॥ गुणनुक्का कर्माह--प्रयक्ञादोति। चेष्टितं शारोरव्यापारः a | 

उच्यते। ada गसनवमनादोनां सवेषां शारीरकमंणामवरोधः | एतच्च लोकिव॑ 

) TH) अध्यात्म कर्म wed क्त्तव्यस्य क्रियेति। चेष्टितरूपं कर्म | 
4 कणाटेनाप्युहाँ उतृवेपनमवत्तेपणमाकुञ्चनं प्रशारणं गमनमिति कर्माणि। इत. 
( वेशेषिक, १।१।७ )। उत्त्ञेपणावक्षेपणादयः शारौरचेट्टाविशेषा: | wat 
रचनस्थन्द्नाटिक यदन्यत्‌ कं तत्‌ सर्वमिहापि गसने अन्तर्भवति । सम 
रेचनं स्न्ट्नोध्वज्वलनमेव च । ति्यंगुगमनमप्यत्न गमनादेव लभ्यते॥ इति | 
( भाषापरिच्छेद: ) । चेष्टितं विशिन्टि-प्रयत्नादीति। प्रयत्नः करिया 
प्रहत्तिरादियेस्य तत्‌ प्रयत्नाद्‌ । प्रयत्नपूवेकं । प्रयक्नजन्यमित्यर्थ: | प्रयत. 
क fe Fa चिपति | चेष्टारूपस्य कर्मणः प्रयत्नजन्यत्व वेशेषिकेश्युप 
हज र तत याळ. 
गः अनुक्षो$पि प्रयलग्र | 

लनन एव । प्रयलस्याक्ष गुणत्वात्‌ ॥ ४८ | | 


। | 
अथ समवायमाह-- च्यनिहे | 
माह- समवाय इति | समवाय इति लक्चनिर्देशः । अर | 


८ 


धगभाव: इति लक्षण दौनां ह | 
पोळा Sh | भूम्यादोनां एधिव्यादोनां द्रव्याणां गुरे; आत्रेयभद्रका j 
| विरहय्य | ह सह अष्ठथगृभाव:ः समवायो aa न हि द्रव्यं शण 
। समवाय; ह ` गवा गुणा gal) अयुतसिद्धानां ट्रव्यशुणानां दोऽयसुप 

समवायः आ अयुतसिद्दि; | यथा तन्तुपटयोः | युतसिददरग 


४९। समवायः प्रथगभावी द्रव्यादौनां इति ण पुस्तकके | 
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यत्राश्रिताः कम्मैणुणाः कारणं समवायि यत्‌ | pe 
तदृब्यं समवायी तु fase: कारणं गुणः ॥ ५० ॥ 


सुपञ्लेषस्तु संयोगः। यथा श्येनशैलयोः | “अदुतसिद्दानामाधाराधाभूतानां 
यः संबन्धः इहेति प्रत्ययहेतुः स समवायः इति वेशेषिकाः। यदाह कणाद्‌ः-- 
इहेदमिति यतः कार्य्येकारणयो: स समवायः। इति ( वैशेषिक, ७२।२६ ) | 
ननु समवायः कि संयोगवदनित्यः ? उत नित्य इति? अत आकु स निला 
इति। समवायः नित्य; । qa? हि यतः यत्र द्रव्यं तत्र गुण; न अनियतः | 
किन्तु नियत एव । aa द्रव्यमस्ति तत्र गुणः अस्तेप्रव | एष भावस्वभावो नित्य: | 
एवं दरव्यगुणयोर्नियतभावात्‌ अनयोः संबन्धः समवायाख्यो हि नित्यः ॥ ge ॥ ` 
सामान्यविशेषद्रव्ययुणकर्मंसमवायाः यथोहेशमभिनिर्दिष्टाः। सामान्यः 
विशेषससवायानां लक्षणानि च तत्र तब्रोक्तानि। सम्प्रति ट्रव्यगुणकसंणां लक्षणानि 
क्रमेणाभिधत्ते। तत्र ट्रव्यलचणं-यत्नेति। यत्र कर्म च गुणाख ते आखता! | 
व्यवह्ञारभूमावाकाशं परमम दक्रियं ` चोपलभ्यते | तत्‌ पुनः भ्रूतान्तरे: 
संडन्यमानं क्रियावत्‌ भवति | एवमात्मा निष्क्रियोऽपि सनस: क्रियया 
क्रियावान्‌ । द्रव्यं यदा उत्पद्यते तदानोमपि तन्नागुणं | स्वाभाविकगुणानुधत्ते, | 
एथिव्याः गन्धः अपां रसः तेजसो रूपं इत्येवमादिकः; स्वाभाविको गुण; न शक्यते 
तदा प्रतिषेदं। कारणं ससवायीति। यज्ञ समवायि कारणं । समवायोति | 
गुणे: सह sepa: समवाय: । तइत्‌ समवायि। gai गुणसमवायवद्धि 
कारणं भवति। गुणोऽपि द्रव्यसमवायवान्‌ । अनेन समवायस्यापि कारणत्व- 
सुपदर्शितं भवति। अथवा यच्च कारणं समवायि न एथग्‌ भवति। यथा 
तन्तवः पटस्य। तत्‌ द्रव्यं। गुणकर्माययः समवायिकारणमिति ट्रव्यलच्षणं । _ 
एवमेवा कणाद:--क्रियागुणवत्‌ समवायि कारणसिति ITA । इति। 
(वशेषिक १।१।१५) ॥ गुणलक्षण माह -समवासोति। गुण. समवायो ट्रव्यसमवायो | 
ट्रव्याखय्यगुणवानिति कणादः ( वेशेषिक, १।१।१६ )। ट्रव्यसमवायवान्‌ गुणः _ 
कारणं भवति। समवायि कारणं ट्रव्यमपीति | अत आह -निस्रेष्टस्त्विति। | 
तुकारो द्रव्यात्‌ व्यवच्छिनत्ति। नास्ति चेष्टा यस्य स fade.)  निष्क्रियः। 
निगुण््ापि। गुणा गुणाग्रया aan: | इति ( चरक, झोक, २६ अ) ॥ | द्रव्य 
` गुणकर्माययः। गुणस्तु गुणकर्मानाथय: इति द्रव्यतो भेट; ॥ ५० ॥ नक 


॥ १ 
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संयोगे च विभागे च कारणं द्रव्यमाश्वितस्‌ | 
कर्तव्यस्थ क्रिया कम्म कम्मं नान्यदपेक्षते ॥ ५१ ॥ 
इत्यत्तं कारणं कार्ये धातुसास्यमिहोच्छते | 
धातुसाम्यक्रिया प्रोक्ता तन्बस्यास्य प्रयोजनम्‌ ॥ ५२ ॥ 


२२ 


कमंलक्षणमाइ= संयोगे इति। कमं चेष्टितरूपं । ट्रव्यमारितं द्रव्याखित। 
संयोगे च विभागे च कारणं स्वाखयद्रव्यस्य संयोगविभागहेतुः। यथा उत्क्षेपणं 
शरोरावयवस्य ऊध्वेभारिभः प्रदेश: संयोगं अधोभाग्भिश्व प्रदेशेविभागं जनयति | 
सव हि क्ष चलनमात्रसुत्पन्रम्‌ आशयस्य ऊर्ध्वमधस्तिव्चग्बा परमाणुविवरमात्रे 
प्रदेशे: संयोगविभागान्‌ करोति। तञ्च कर्मं संयोगविभागौ अनयत्‌ न अन्यत्‌ 


किंचिदपैक्तत। तदुत्त--एकद्र्व्यमगुणं संयोगविभागैष्वनपेक्षकारणमिति ¦ 
0 SN 
कमेलन्षणम्‌ | इति ( वेशेषिक, १।१।१७)। द्रव्यं गुणस अन्थोन्धसमवाय- \ | 


मपैच्य कारणं भवति। कर्म तु नान्यदपेक्षते। शाशेरचेष्टालक्तणं लोकिकं 
कम्म Sa | संप्रति अध्याममकर्माह--कर्त्तव्यस्थेति | कत्तेव्यस्य विहितस्य सद्दत्तादेः 
यान्तिखस्ययना देस क्रिया यदनुष्ठानं तदपि ad खस्थातुरहितमध्याम- 
कप। aaa क्रियालचणं कमं द्रव्याथितं संयोगे च विभाग च कारणं 
शभाशुभभावानां We च निक््ती च हेतु. । इन्द्र्यो पक्रमणीये च वच्यति 
शभाशभप्रहत्तिनिहत्तिहेतुच्च ट्रव्याख्रित कमी यदुच्यते क्रियेति। ( चरक, 
साता) अ) a तदपि कम नान्यदपेक्षते। तथाहि कर्म कत्तंकरणव्यापार 
मपेच्तते ष्र यावत्‌ । निष्पन्नं तु ्रानुबन्धिकं शुभमशुभं सा लाई जनयितु 
नान्यदपेक्तत | कृतात्‌ कमणः फलावश्यन्भावनियमात्‌। क्रते नोपाया- 


थौऽस्ति। न च विद्यते तटाले 
AT Aes | कृताञ्चोत्तरकालं फल 
नें फलं । फलाच्चानुबन्ध | (चरक 
विमान, ८अ ) इति॥५१॥ क 
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कालबुद्दौन्ट्रियार्थाना योगो मिथ्या न चाति = | 
इयाश्रयाणां व्याधीनां चिविधो हेतुसंग्रहः ॥ ५३ ॥ 


परायणस्य आयुर्वेदस्य प्रयोजनं प्रयोजनलेन WAM | तथा च अर्थेद्शमहामूलौये-- 
प्रयोजनं चास्य सस्यस्य स्वास्थ्यरक्षणं। आतुरस्य विकारप्रशमनं च। इति 
( चरक, झोक, २० अ) ॥ ५३ ॥ 

धातुमास्यकारणं सामान्यत sal संप्रति धातुवैषम्यकारणमाह-- 
कालेति। कालय afea इन्द्रियार्था्च । तेषां। मिध्यायोग:। न च योगः 
अयोगः । अयोगः सवशो नेव योगः अल्पशो वा योगः। अति च योगः अतिः 
योगः | कालबुडोन्द्रियार्घानामयोगातियोगमिघ्यायो गा: इत्यर्थ: | कालः शोतोष्ण- 
बर्षलक्षण: संवत्सरा्मा। कालः पुनः परिणाम उच्यते। ह्लोनखलक्षण: 
कालः कालायोगः । अतिमाद्रस्वलच्षणः कालः कार्लातयोगः। स्वलक्षण- 
विपरोतलच्षणस्तु कालः कालसिव्यायोगः। बुद्दरयोगातियोगमिध्यायो गाः 
प्रज्ञापराध इति उच्यन्ते। तत्‌ पुनरयोगातियोगमिध्यायोगयुक्ष॑ वाह्यन:काय- 
भेटेन त्रिविधं aa तयाच--त्रिविधविकल्पं त्रिविधमेव कम प्रज्ञापराध 
इति व्यवस्येत्‌। इति (चरक, झोक, ११ अं) | तत्न वाझ्नःकाय- 
कमणामल्पशो नेव वा प्रहठत्तिरयोगः। तेषामतिप्रहत्तिरतियोगः। सूचकाः 
टताकालकलहाप्रियवचनादिः भयशोकक्रोघलोभमोहादि: वेगधारणोदोरण- 
वित्रमाङ्गचेष्टन स्वलनप्रहारादिः तेषां gare सिष्यायोगः। ` इन्द्रियाणां 
योत्रादीनां अर्थाः विषयाः शब्द स्परशेरूपरसगन्धाः। तेषां अयोगातियोग- 
मिघ्यायोगाः। तत्र अल्पशो नैव वा अवण अतिमाब्रस्तनितपटहोत्कुष्टादौनां 
शब्दानामतिमात्रयवणं परुषेष्टविनाशोपघातप्रधर्षणभोषणाद्शन्द्ख वर्ण च 
aNd शब्दस्यायोगातियोगसिध्यायोगा: | अल्पशो नैव वा esis अति- 
शोतोष्णादोनां स्पृश्यानां स्रानाभ्यज्ञेत्साटनाटोनां च अत्युपसेवनं अशुचि- 
पूतिविषवातादिसंस्पशय स्पशेस्यायोगातियोगमिथ्यायोगा. | अल्पशो aq 
वा दशंनं अतिप्रभावतां हश्यानासतिमाव्रदशनं अतिसूत्ष्मातिविप्रकष - 
रोद्रभरवाहुतविक्ञतादिरुपदर्शन॑च रूपस्थायोगातियोगमिष्यायोगा:। रसस्य | 


_ गर द्रव्या्रयाशाम्‌ इति ख पुसतके | ८ 
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श॒रीरं सत्त्वसंज्ञं च व्याधीनामाश्रयो मतः | 
तथा सुखानां योगस्तु सुखानां कारणं सम: ॥ ५४ ॥ 


२४ 


अल्पशो नैव वा आदानं अतिमात्रमादानं राशिवजेराहारविधिविशेषा- 
यतनेरपध्यानां रसानामभ्यवहारञ्च रसस्यायोगातियोगमिथ्यायोगा; । अल्पशो 
नेव वा घ्राणं अतितोचक्षणोग्राभिष्यन्दिनां गन्धानामतिमालं घ्राणं पूति दविष्टामेध्य- ` | 
क्वित्रकुणपगन्धादिघ्राणं च गन्धस्यायोगातियोगमिष्यायोगाः। शब्दादोना- 
मयोगातियोगमिध्यायोगाः अनुपशयात्‌ असात्मन्द्रियार्थसंयोग इति उच्यन्ते। 
इयं मनः शरोरं च आस्यः अधिष्ठानं येषां तेषां व्याधीनां त्रिविधो हेतूनां संग्रहः 
संक्षेप, । कालबुद्दोन्द्रियाथानां अयोग; अतियोगः सिव्यायोगस्च एते त्रयः war 
सतः सवषां शारोरमानसव्याधीनां हेतवः। तिख्रेषणोये च वच्यति--त्नीण्यायत- 
नानि। अर्थानां कणः कालस्य चातियोगायोगमिघ्यायोगाः। ( चरक, श्लोक, 
११अ ) इति। तत्र रसवजा विषया यथाखसिन्द्रियं वा धन्ते | रसकाम्मकालास्तु 

Ra शरोरं। 
ननु देवसपि व्याधिहेतुरस्ति। तथा च कतिधापुरुषीये धीष्टति- 
तौ स्मृतिविश्वंश: संप्राप्तिः कालकर्मणां। असाक्मार्थागमस्चेति ज्ञातव्या दुःखहेतवः॥ | 
इति ( चरक, शारीर, १अ)। धौष्टतिस्मृतिविस्रंशः। अयं च प्रज्ञापराधः। | 
' कालस्य संप्रासि:। कणः पौव्बेदेहिकस्य arene doris | ada पनः 
ee देवशब्देन कमा यत्‌ पौव्वेदेहिक । हेतुस्तदपि कालेन रोगाणा- 
कक की pet २अ)। नातिरिच्यते। तथाहि दैव 
मनोऽप्युच्यते। तदथंस्य चिन्त्याटेरयोगारि यच = i Ree 
= 70 रो तियोगसिव्यायोगानां sata 
प्रसादनः। इति ( चरक, श्लोक Bae लवन प 
ले aS »२६अ)॥॥५६॥ ६ 
त टा ae Ee अधिष्ठानं मत: । तथा न 
( चरक, a श्ञ्ञ)। उप a निला ॥ at 
शारोरा, | 0 क कायी क .. 
Wey मानसाः। द्याख्रयाख 
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` वैदनाभिस्ततत्वत: परार्श्यते ॥ चैतन्ये कारणं | अचेतनयोः सत्त्वशरोरयो; चेतन्ये 
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निर्विकारः परस्त्वात्मा सत्त्वभूतगुणेन्ट्रिये: | 
चेतन्ये कारणं नित्यो द्रष्टा पश्यति हि क्रियाः ॥ ५५॥ 


संन्यासोन्मादादय: । शरीरं सच्वसंज्ञ मन्च यथा व्याधीनां आअयः तथा सुखाना- 
मारोग्याणामपि | सुखमारोग्यसंज्ञकमिति | (चरक, झोक, १० अ) APTA मत: । 

ननु कालबुष्रौन्ट्रियाथानासयोगातियोगसिथ्यायोगाः व्याधीनां हेतवः 
उक्ताः। किं gates कारणसित्याकांक्षायामाह--योगस्विति। काल- 
बुडौन्द्रियाथानां समो योगः सुखानामारोग्याणां कारणं | सुखहेतुमंतस्त्वे क: 
समयोगः YET । इति ( चरक, शारोर, १ अ ) ॥५४॥ 

संयोगपुरुषघटकेषु सत्त्वामशरोरेषु सत्त्वशरोरयो: रोगारोग्याययत्वमुक्ता 
आत्मनो यत्‌ स्वरूपं तदेव दर्शयति--निर्विकार इति | परः आत्मा तु। तुकारः 
पूव्वैपक्षात्‌ व्यवच्छिनत्ति। शरौरादावपि आत्मशब्दो addi तद्व्यावत्ते- 
नाय परः इति। परः ae सत्त्वशरोराभ्यां व्यतिरिक्तो वा। शरोरादि- 
व्यतिरिक्त; पुमान्‌ । इति ( सांख्यदर्शन, १।१२८ )। नास्ति विकारः qe 
दुःखादिर्यस्य स निर्विकारः। विकाराणां wafer i ननु आत्मनः सुखः 
दुःखादियोगोऽस्ति। तथाच सझुतः-तइःखसंयोगा व्याधयः इत्युच्यन्ते। इति 
( सुखुत, सूत्र, १अ)। इहापि-संयोगपुरुषस्सेष्टो विशेषो  बैदनाकृतः । 
( चरक, शारोर, १ अ) इति चेत्‌ ? ब्रूमः । अयं च पारमार्थिक; सुखदुःखादियोगः 
आत्मनि प्रतिषिध्यते। व्यावहारिकस्बनुनत एव। तथा च सत्त्वशरीराभ्यां 
संयोगे तहतवेदनानामात्मनि अध्यासात्‌ आत्मा वेट्नावानिव भवति। न तु 


आत्मा कारणं। तथा च-शरोरं हि गते तस्मिञ्छन्यागारमचेतनं ।* पञ्चभूता- 
वशेषत्वात्पञ्चत्वं गतसुच्यते॥ अचेतनं क्रियाच मनसेतयिता परः । इति ( चरक, 
शारोर, १ अ)। नित्यः। अनादिः पुरुषो नित्यो विपरोतस्तु हेतुज: इति | 
(चरक, शारीर, १ अ) संयोगपुरुषस्य अनित्यत्ववचनं तु सत्तशरोरयोः अनित्यत्व- | 
मादाय । वस्तुतस्तु तब्राप्यात्मा नित्य: | देहनाशेऽप्यविनाशात्‌॥ | भं 

ननु संयोगपुरुषः चिकित्साधिकरणतया सुयते। स पुमांयेतनं : 
तच्चाधिकरणं स्मृतं । वेदस्यास्य तदथं हि वेदोऽयं संप्रकाशित; ॥ इति ( क 

५५। क्रियाम्‌ इति च पुसतके | छ ee 


_ ताकी र 
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वायुः पित्तं कफश्चोक्तः शारीरो दोषसंग्रहः । 
मानसः पुनसददिष्टो रजश्च तम एव च ॥ ५६ ॥ 


२६ 


झोक, १ अ) तद्घटकपदार्थेष॒ सत्त्वादिषु सत्वशरोरयोः रोगारोग्याययत्वात्‌ । 
ग्रहणं न्याय्यं । किमर्थमात्मा ग्टहोत इति ? अतस्तस्य प्रकते उपयोगित्वं दशयितु. | 
माह--सच्वेत्यादि । ad मनः। भूतगुणाः शब्दादय: । इन्द्रियाणि श्वा | 
दोनि च। तैः सह योगात्‌। ' अनेन त्मनो ज्ञत्वं सूचितं । तथा चोक्तं | 


` आत्मा ज्ञः करणेर्योगाजूज्ञानं तस्य प्रवत्तते। इति ( चरक, शारीर, १ अ)| | 


क्रियाः सत्तशरोरगताः पश्यति। हि यतः द्रष्टा साची । तथा च--कतिधाः | 
पुरुषीये--ज्ञ; साचौत्युच्यते नाज्ञः साचो ह्यामा यतः स्मृतः। सव्येभावा हि, 
समेषां भूतानामात्मसाच्षिका ॥ इति (चरक, शारोर, १ अ )। अयमेव | 
आत्मनो भोग; यत्‌ साक्षित्वेनावस्थानं | एवं सत्तशरोरगतरोगारोग्याणां सुखदुःख | 
संज्ञकानां भोकुभावात्‌ अस्ति खल्वात्मनः चिकित्सित उपयोगित्वम्‌ ॥ yy ॥ | 
शरोर॑ सत्तसंज्ं च व्याधीनांमाययो भतः इति रोगाययतया शरीरं 

सनध उक्त । इदानीं तत्तदाण्रितरोगप्रक्ततीर्दर्शयितुमाह--वायुरिति। | 
गरे ERS: । वातमनु पित्तं। ततः कफः। तेषां यथापूव्ये भूरिदारुण | 
विकारकत्तुलेन प्राधान्यात्‌। तथाच महारोगाध्याये-अशोतिर्वातविकाराः। ' 
चत्वारिंशत्पित्तविकाराः। विशतिः श्चेक्षविकारा:। इति ( चरक, झोक | 
२ ह अ) ॥ वायु: पित्तं कफ्च इति शारोरो दोषसंग्रहः उत्त: । समासतः तय | 
¦ । वात; पित्तं sar च। शारौरविकाराणां ससुत्यानसंस्थानारि | 
भेदात्‌ अपरिसंख्यानामपि वातादिव्रयानतिवत्तनात्‌ । न हि कश्चित्‌ शरौरी। 
TAQ शारीरदोषा वातपित्तश्लेझ्राण:। ते शरीर| 

Saat । ही पुन: सत्तदोषी। रजस्तमथ । तो सत्तं दूषयतः | इति ( चर) | 
शारीर, ४ ग्र) । 0 | 
i दोषवर्गं पठ्यते | तथा च Tae arse ATT 
a par नोपा गोण्ति ही का तवषय्यनिमित्ता; | इति (gga, सूत्र, ९ अ) । तत्‌ | | 

ee । तत्र शब्याङ्ग प्रधानं । शल्याङ्गे तो व्रण 
र च gig मध्ये शोधित हक नं | शल्याज़े प्रधानभूः d 
नमिति शोणितोपादानं। स्तुतस्तु बय 


oa. 


ere 


TI 
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| HI अ० १ | AHA | 2 
| प्रशाम्यत्यौषधैः पूर्व्वों देवयुक्तिव्यपाश्येः । 
| मानसो ज्ञानविज्ञानघैय्थस्मुतिसमाधिभि: ॥ ५७॥ 

त्‌ | रूचः Wal लघुः सूच्झञ्लो$थ विशढ्‌ः खर: | 

तुः | विपरीतशुणेद्र्यर्मारुतः संप्रशाम्यति ॥ ५८ ॥ 

aT | 0 


। वातपित्तश्लेझाण एव मूलं तल्लिङ्गलाट्ट्टटफलब्ाढागमाञ्च | यथा हि क्वत्रूं 
ह. विकारजातं विश्वरूपेणावस्थितं सच्चरजस्तमांसि न व्यतिरिच्यते। . एवभेव | 
कछत्स्रं विकारजातं विशरूपेणावस्थितमव्यतिरिचि वातपित्तञ्चेक्षाणो वर्चन्ते । 
इति ( aga, सूत्र, १४ अ)। रसजोऽयं व्याधिः रक्तजोऽयं व्याधिरित्यादि- 
व्यपदेशस्तु उपचारात्‌ | छतदग्धवत्‌ | 
| सानसदोषसाह--सानस इति | रजञ्च तमञ्च। एवकारेण सत्त्वस्यादो षत्वं 
ख्याप्यते। पुनः मानसः दोषसंग्रहः उद्दिष्टः -उक्त:। ही मानसी दोषी 
। रजस्तमय्च। मनोढूषणत्वात्‌ रजस्तमसो मानसदोषो | अग्रे रजसोऽभिधानं 
, प्राधान्थात्‌। न RSH तम; | इति ( चरक, विमान, ६ अ ) ॥ ५६॥ 
शारीरं मानसं च दोषसुक्का इदानीं तयो: प्रतीकारमाह- प्रशास्य 
तोति। शारीरमानसयोदौषयोमंध्ये पूव्मैः प्रथमः अर्थात्‌ शाशेरटोषः। ददं च 
युक्ति तै व्यपाखयो येषां तै; दैवयुक्तिव्यपायेः। दैवव्यपाङयेः युक्तिव्यपाअयेञ्च 
औषध; प्रशास्यति प्रशमं याति। samba दोषसुपशमयति तहैवव्यपाययं 
औषधं) यथा मन्तीषधिमणिमङ्गलबल्युपचारक्षोमनियमप्रायसित्तोपवासम्रणिपातः 
गमनादि। युक्ियीँजना। तामपेच्य यत्‌ दोषप्रतिकारं करोति तत्‌ युक्तिव्यपा- 
खयं औषधं | यथा संशोधनसंशमनादि। मानसो दोषस्तु । ज्ञानं आत्मादोनां | 
विज्ञानं शास्त्रज्ञानं | var लिः चेतसः स्थिरत्वमचापलं | स्मृतिः अनुभूता्थ- 
स्सरणं। समाधिः चेतसः समाधानं विषयेभ्यः निवत्ते नियसनं 
| म भ्य प्र आत्मनि नियसनं। 
शारौरमानसदोषाणां. प्रतिकारः सामान्यतः उक्त; | संप्रति वातादौनां 
| प्रत्येकशो लक्षणं भैषजं च क्रमेण अभिधत्ते । तचादी वातस्य- रू इतिः। = 
4 ST शोतः। लघुः। wee स॒च्ममार्गानुसारो। चल. गमनशोलः। | 


> > - > 


il शारोरदोषा; वातपित्तश्नेझ्राण: । dada व्याधिसमुद्देशीये- सर्व्वषा च व्याधीनां 
। 
| 
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र्द चरकोपस्कारे [ १ अ० दौघेजौवि, 
सस्नेहुष्शं तीच्श च ट्रवमम्त॑ सरं कटु | 
` विपरीतगुरे: पित्त द्रव्यैराशु प्रशाम्यति ॥ ५९ ॥ 


ककल 


aaa तिष्ठतीति भाव: fame: अपिच्छिल:। खरः अझदुः। रोच्य शेल 
लाघवं ang गतिरसूत्तेत्व॑ च वायोरात्मरूपाणि। इति ( चरक, झ्ञोक, २० अ)। | 
सुशुते च- अ्रव्यक्ती व्यक्षकर्शा च रूक्षः शोतो लघुः खर: । तिय्थग्‌गो दिगुणसैव | 
रजोबइल एव च! इति ( सुख्नुत, निदान, ९अ)। एवंगुणो मारुतो वायु | 
प्रकृपित:। विपरोताः गुणा येषां तानि विपरोतगुणानि ख्िंग्धोष्णगुरुस्थूलस्थिर- | 


पिच्छिलमटूनि। तेः विपरोतगुणे; gai fautiageafatear wate 
सापि। एवं परत्रापि व्याख्येयं। संप्रशास्थति। विशेषस्य ासहेतुत्वात्‌। | 


काणादवायुरनुष्णाशोतः Tad! अनुश्णाशोतः. स्यर्शस्तु०पवने सतः। इति | 
( भाषापरिच्छेदः )। वैद्यके तु शीतेन हद्चेरुष्णेन प्रशमाच्च शोतोऽछ्गीक्ततः। | 


यच्ञोष्णत्वं वायो: तत्‌ योगवाहिनः तस्य पित्तेन योगात्‌ । तथा च--योगवाह; | 


७ AE 0. ay 

पर वायु; संयोगाटुभयाथक्वत्‌। दाइक्तत्तेजसा युक्त: शोतक्कत्सोमसंख्यात्‌। 
इति ( चरक, चिकित्सा, ३ अ )। 

ननु वायो; श्यं न ख्राभाविकं । श्वेष्षणा युक्तस्थेव तस्य शोतकत्त्वाभिधानात्‌ | 
शोतक्तत्‌ सोमसंखयादिति । यो हि शोत: स खत एव कफवत्‌ शोतं करोति। 
न संयोगमपेचते । इति चेत्‌ ? न । वायुः भावेनैव शोत: | केवलस्यापि तस्य 
कुपितस्य शोतकरणात्‌ अभवत्‌ | शोतक्कत्‌ सोमसंखयादिति तु एतदर्थं वातः 
Awl शोते शौतवैपथी च अभण एव चिकित्सितं स्यात्‌। न वायोरिति। 
.अथवा तज AMMAN वायुः wala शेत्य 
पित्तसंयोगात्‌ खकोयशेत्यत्यागात्‌ दाइकरणवत्‌। तस्मात्‌ अष्मिकमिं 
. चिकित्सितं। इति दिक्‌ ॥ ५८॥ न 
पित्तस्य लक्षणमाह--सस्नेहसिति। ` wae ईषत्स्तरिग््ः। सहशब्द 


इंषदथ ९ 
ईषदथं | सतित्ञा यासशकरा इतिवत्‌। महारोगाध्याये च अनतिस्नेदद: इति 
वच्यति । swt 


` विपरोतं। अस्त THU सरं सरणशोलं न खिरमास्ते | कटु कटर | 


५९। विस्रमस्नम्‌ इति ग पुसतके | 
आ NE) दौकीऽय' छ पुस्तके नासि । 
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हित्वा झेझणो यत्‌ शेत्यं तद्‌ भजतै। । 


ate शौघ्रकारि मन्द्विपरोलं सूचोव भिनत्ति । द्रवं सान्द्र | 


दौघेजीवि> अ० १] ` शोकस्थानम्‌ | 


गुरुशीतस्रटुस्तिग्धमधुरस्थिरपिच्छिला; | 

Huu प्रशमं यान्ति विपरीतगुणेगुणा: ॥ ६० ॥ 
विपरोतगुरण दे शमाचाकालोपपादिते: | 
भेषजेव्विनिवत्तन्ते विकारा: साध्यसंमताः ॥ ६१ ॥ 


: 'एि + Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
EN र्‌ 

| 

| 
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औष्णंप्र तैच्णं द्वमनतिस्नेष्र | वर्णंयाशक्लः । ware विस्त्र: | रसी कटुकान्दी । 
र | सरख पित्तस्यात्मरूपाणि! इति ( चरक, झोक, २० अ )। सुखुतस्तु प्राह पित्त 
प्रकृत्या कटुरसं | यत्‌ पुनरन्त्वं ace विदग्धस्यैव | तथा च- पित्त तीचं द्रवं पूति 
नोलं पोतं तथेव च। उष्णं कटुरसं चैव विदग्धं चाम्तमिव च ॥ इति ( सुखुत, 
सूच, २१ अ )। नील सामावस्थायां। पोतं निरामावस्थायां। ast सस्नेहल- 
मनुक्तमपि ट्रवत्वेन लभ्यते। एवंगुणयुक्तं fod विपशेतयुरेः द्रव्यैः आए 
प्रशाम्यति। नन्वेवं सरगुणे पित्ते कथं at विरेचनं विधीयते सरविपरोतस्य 
स्थिरस्यैव तत्र युक्तत्वात्‌ । विपरोतगुरीः पिततं gates प्रशास्यतीति वचनात । 
सत्यसुच्यते। विपरीतगुणत्वनियमस्तु waa प्रशाम्यतोति वचनात्‌ 
विरेचनं तु शोधनं। तच्च सामान्यात्‌ पित्तमतिसरं कृत्वा वडिनिष्काशयति | 
न तु पाचनवत्‌ अभ्यन्तर एव कपयित्वा जयति। यदा तु अतिसारादिषु पित्त- 
मतिसरं जातं स्वस्थानस्थितं वा शसनोयं भवति तदा सरविपशितेन स्थिरेणेव 
तस्य उपशम; ॥ ५० ॥ १ 
want लक्षणमाह--गुव्विति । गुरु: । शोत: । झटु: fee) सधर;। ` 
सेसझ़ा अविदग्धो मधुर; । विदग्ध; पुनलंवणतासुपैति। तथा च-श्ेष्ता an 
गुरुः far: पिच्छिल; शोत एव च। मधुरस्वविद्ग्धः स्थादविदग्धो लवणः 
स्मृतः॥ इति (सुखुत, सूच, २१ अ)। स्थिरः। पिच्छिलः। एते Suny 
गुणा;। तथाच खैत्यशैल्यगौरवस्रेह्माध॒स्य॑स्थेल्ैपैच्छिल्यमात स्रतानि AAT: 
आत्मरूपाणि। इति (चरक, झोक, २० अ)। ते = विपरीतगुणे. 
लघृष्णादिभिः प्रशमं यान्ति। गुणानां प्रशसोक्तगा गुणिनोऽपि प्रशमः सूच्यते ; 
as कपिलस्तु वातादोनां स्रलच्षणानि रसतो निदिदेश । तथा En Ss हक 
७ ७ प्युटो «6 क : 
i tetratidcintnt म सस न 
eS a शमनसुक्षा तथाविधेभ षजेः साध्यविकाराणामेव 
प्रशममाह--विप । विपरौतगुण; इेतुव्याधिविपशोतैः विपशैतार्थकारिभिर्वा 
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३० चरकोपस्कारे . [ १३० दोधैजौविश | 


साधनं न त्वसाध्यानां व्याधीनासुपदिश्यते ॥ ६२॥ 
. रसनाशी रसस्तस्य द्रव्यमापः च्षितिस्तथा | | 
निह त्ती च विशेषे च प्रत्ययाः खादयस्त्रयः ॥ ६३ ॥ | 


वच्यति च--सळविकाराणासपि च निग्रहे हेतुव्याधिविषरोतसीषधमिच्छन्ति 
कुशला: | तदर्थकारि वा । (इति चरक, विमान, २ अ)। देशाचा कालोपपादिते; 
देशकालमाताद्यप्रेचया योजिते: भेषजे: ओषधे: साध्यसंमताः मेपजसाध्यत्वेन मता 
एव ककारा: विनिवत्तन्ते | न ्रसाध्याः | मेषजैयोप्यानां किल्चिदुपशमों भवति। 
दत्ताल्पसुखुमिति ( चरक, सूत्र १० अ )। न तु तेषां विनिद्वत्तिरस्ति ॥ ६१॥ 
अ्साध्येषु भेषजनिद्वत्तिमाइ-साधनमिति। मैषजेरसाध्यानां व्याधीनां | 
साधनं । तेषु मेषजप्रवत्ति; | न तु उपदिश्यते | तत्र भषजस्यासाधनत्वात्‌ ॥ ६२॥ | 
रसेदौषाणां प्रशमं वच्यति। तत्रादी रसोत्प त्तिमाइ--रसनार्थ इति। | 


द्रव्य पाची तिकमस्मिन्नधे | इति ( चरक, झोक, २६ अ ) । इह सव्वं द्रव्यं पञ्चः | 
भूतामक । तस्मादनेकरसं। तत्र व्यक्तो रस: । अनुरसस्तु रसेनाभिभूतत्वा- 
दव्यक्ती व्यक्तो वा किथिदन्ते। तथा च--व्यत्तः शुष्कस्य चाटी च रसो- द्रव्यस्य 
लच्यते। विपय्ययेणानुरसः। इति (चरक, झोक, २६ अ) । द्रव्यस्य 
पाञ्चभीतिकत्वात्‌ तदास्रितरसोऽपि पाञ्चभोतिक; । वचनं Bue पञ्चः | 
भूतप्रभवाः। इति ( चरक, झोक, २६ अ)। रसस्य पाञ्चभौतिकत्वं दशयति | 
तस्येति। तस्य द्रव्य आप; तथा क्षितिः । रसस्य अपचित्योगुणत्वात्‌। तथा चः | 
तेषामेकगुणं पूव्यं गुणव्द्धि: परे परे । We: पूर्वी गुणञ्चैव क्रमशो गुणिषु स्मृतः | | 
। इति ( चरक, शारोर, १ अ)। रसः अपां नेसर्गिकः। तेस्तु अबनुप्रवेश | 
| हि केत!) विष्टं परं परेण। इति ( न्यायदर्शन, ३।१।६८)। तैन We त 
air) चितिथाधारः। तस्य fait निष्पत्ती विशेषे मधुरादि | 
भेदे च खादय: ख॑ वाय्ुरग्निय एते तरयः प्रत्ययाः कारणानि | गगनपवनदहन | 
समवायात्‌ निवृत्तिविशेषी भवतं: श्रनेन खादोनां त्रयाणां रसं प्रति 

कारणतलमुपदर्शि क > | 
ही waft! अपां च्ितेथ तदनिर्वाधमिव।. एव॑ पद्मार्नी 


९२। गुणकर्मप्रवच्यते इति क ख़ ग च = पस्तकेपु । 
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सस्ते... 

दीघेजौवि० अ० १] श्रोकस्थानम्‌ १ 

| स्वाटुरम्बो$थ लवणः कटुकस्तिक्त एव च । 
कषायश्चेति षट्कोऽयं रसानां संग्रहः Wa: ॥ ६४ ॥ 

| स्वादन्ललवणा वायु कषायस्वाद्‌तिक्तकाः | 
| जयन्ति पित्तं Aart कबायकटुतिक्कका: ॥ ६५॥ 
कदुम्बलवणा; पित्त AMATI: कफम्‌ | 
| कटुतिक्तकषायाश्च कोपयन्ति समौरणम्‌ ॥ ६६ ॥ 
| भूयञ्चातो यथाद्रव्यं गुणकब्म प्रचच्झहे ॥ ६७ ॥ 


महाभूतानां रसं प्रति कारणतया वर्त्तमानत्वात्‌ रसस्य पाञ्चभीतिकत्व सुप 
पद्यते ॥ ६३ ॥ 
| रसविशेषानाइह--स्वादुरिति ॥ स्वादुः मधुर: sa । लवण: | कंटक: । 
| | तिक्त:। कषायश्च । इति षट्कः रक्तानां संग्रहः Ba: | समासतः षडेव रसा: | 
मधुरः अम्ल: लवणः कटुकः तिक्तः कषायश्च इति । deta: अनुरसतः तारतस्यः 
परिकल्पनावशतथ्च भिद्यमानरूपा अपि रसाः षट्त्वं नातिवत्त॑न्ते । रसः 
खल्वाप्यः प्रागव्यत्तः | स च कालस्य षड्तुकत्वात्‌ महाभूतगुणानामनातिरेक- 
विशेषेण dee: मधुरादिभेदेन षोढ़ा waa विपरिणमते। तच एध्वौसोमयो- 
गुणबाइल्यात्‌ मधुरः। Wasa) जलतेजसोलेवणः वायग्नप्रो; 
कटुकः । वायाकाश्योस्तिक्ष; । वायूव्वी; कषायः ॥ ६४ ॥ : 
रसंटोषाणां प्रश्ममाह- -स्वादम्झ्ेति | स्वादग्ललवणा मधुराग्ललवणा: रसा; 
ay जयन्ति श्मयन्ति । कषायस्वादुतिक्तकाः मधुरतिक्तकषायाः पित्त 
जयन्ति। कषायकटुतिक्तका: कटुतिक्तकषाया; aed जयन्ति ॥ ६५ ॥ 
प्रसङ्गात्‌ प्रकोपमाह--कटग्ललवगणा; पित्तं कोपयन्ति | wre 
लवणाः मधुराग्ललवणाः कफं श्रेक्षाण कोपयन्ति । कटुतिक्तकषायाश्र 
समोरणं वातं कोपयन्ति । रसविसानेऽपि वच्यति--तच्र ढोषमेकेकै 
चयस्त्रयो रसा जनयन्ति। त्रयस्तयः शमयन्ति। | तद्यथा कटुतिक्तकषाया 
वातं जनयन्ति। aaa शमयन्ति | कट॒ग्ललवणा; | पित्त 
जनयन्ति। मधुरतिक्तकषाया: पुनरेनच्छमयन्ति | ल्ल दा 


= ६६। अयं a ख घ पुस्तकयीन पठ्यते | | 


मधुरास्तलवणाः Aa 
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३२ चरकोपस्कारे [१ अ° दौघेजोंवि, | 


किंचिद्दोषप्रशमनं किंचिदातुप्रटूषणस्‌ | 
aman मतं किंचितिविषं ट्रव्यमुच्यतै ॥ ६८ ॥ 


जनयन्ति। कदुतिक्तकषायास्वेनं शमयन्ति। इति (चरक, विमान, 
१अ)। seas च-रसाः स््राददव्तलवणतिक्तोषणकषायकाः। पढ्‌ 
ट्रव्यमाखितास्ते तु यथापूवं बलावहाः | तत्राद्या मारुतं घ्ञन्ति तर यस्तिक्षादयः | 
qa | कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु gerd | इति (अष्टाङ्गं ग्र, सूत्र, १अ)। | 
एतदुक्तं भवति--मधुरो वातपित्तन्नः ्लेभकरः। अम्लो वातं शमयति | कफपित्ते | 

च करोति। लवणो मारुतं हन्ति। कफपित्ते तु जनयति। कटुकः कफं | 
नाशयति । वातपित्ते तु कुरुते। तिक्तः कफपित्ते जयति । वातं जनयति । कयायः | 
कफपित्ते इन्ति। वातं तु कोपयति ॥ ६६॥ | 
रसानां कर्म इह संग्रहेण उल्का पुनर्विस्तरेण अभिधातुं प्रतिजानते | 

। भूयश्चेति। अतः परं भूयस रसानामेकेकस्य | यथाद्रव्यं द्रव्य पाञ्चभौतिकं तत्तद्भूतः | 
/ इयोत्व॒णं। तदनतिक्रम्य । gra कर्म्माणि च तेषां समाहारः। तत्‌ wae | 
| उत्तरत्र आचयभट्रकाप्यौये। तेषां wat रसानामेकैककस्य acer गुण | 
कर्मस्खनुग्यास्यास्याम: इत्यादिना ॥ ६७ ॥ र | 
ह किचिदिति। किंचित्‌ द्रव्यं दोषान्‌ वातादोन्‌ प्रशमः | 
Teeter प्रतो स्यापयति | इति दोषप्रशमनं । तेन शमनं | 
शोधनरूपं तत्‌ | तत्र शमनं यथा तेलं छतं मधु । तत्र तैलं खेहोषणप्रगीरवयीगात्‌ | 
रोच्यशैत्यलाधवोपपत्र विपरोतगुणं वातं शमयति। छतं माधुय्थात्‌ श्यात्‌ | 

4 मन्दवोय्यत्वाच पित्तममधुरसुष्णं तोच्ण' शमयति विपरीतगुणत्वात्‌। मधु १ | 
बभर जयति रोच्यात्‌ तैछाप्रात्‌ - कषायत्वान्ष। aw हि fat | 

गी ॥ीसप्तलाशंखिन्यादिकं | किंचि्रव्यं पा! | 
| 


24. शरोरधारकान्‌ वातादौन्‌ रसादीन्‌ सलां प्रदूषयति. प्रकोपयति तत्‌ धार्त | 
. दूषणं यया गनकपाटलमाषामसूलकसषेपमन्दकद्धिकिलाटविरुद्रमतश | | 
uy पय:प्रदति॥ किंचित्‌ द्रव्यं खखहत्ती मत हितं खाख्यानुतत्तिक्षत्‌ | । 
| बजे पमजाइलमांसजीवन्तोशाकदित्योटकचौरादि । तथा न 
| aa SE रसायनं वाजीकरण gate] शौलनोयत्वेन निर्दिष्ट ॥. किंचित्‌ द्र 


रच 
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दौचैजीवि० अ १] सोकस्थानम्‌ . | | 
तत्पुनस्त्रिविध॑ ज्ञेयं जाङ्गमं भौममौ ब्विदम्‌ । 
मधूनि गोरसाः पित्तं वसा सञ्जाखगासिषस्‌ ॥ ६९ ॥ 
विण्मूचचर्मरेतो$ख्थिखायुखङ्गनखाः खुरा: | 
जङ्गमेभ्यः प्रयुज्यन्त AUT रोमाणि रोचनाः ॥ ७० ॥ 
gat समलाः पञ्च लोहाः ससिकता सुधा | 
मनःशिलाले मणयो लबणं गेरिकाञ्जने ॥ ७१ ॥ 
भीममीषधसुहिष्टमीङ्गिदं तु चतुर्व्विधम्‌ | 
वनस्पतिस्तथा वीरुद्दानस्यत्यस्तथीषधिः ॥ ७२ ॥ 


धातून्‌ विषमान्‌ समौकरोति। किंचित्‌ समान्‌ विषमीकरोति। जलन | 


समान्‌ धातून्‌ प्रकतो वत्तेयति। इति द्रव्यं चिविधं उच्चते। तथाच ae 
वाग्भटः:--शमन कोपन' ख्स्थहितं द्रव्यमिति feat) इति। ( अष्टाङ्क संग्रह, 
सूच, १ अ)॥ ६८॥ 

शमनत्वादिना त्रेविध्यसुक्ता पुनरन्यथा ट्रव्यभेदमाह-तदिति। तदव्य 
पुनः त्रिविधं ज्ञेयं। जाङ्गमं भीमं औद्धिदं च। शशं पुनः पुनः वा गच्छन्तीति 
जङ्गमाः जरायुजादयः। जङ्गमप्रभवं जाङ्गमं गोरसमध्वादि । भूमेर्विक्षार; 
भीमं सुवर्णादिकं | उद्धिद्य एथिव्यां जायते इति आड्भिदं वनस्पत्याद्‌ | 

जाङ्गमं द्रव्यमाइ-मधूनोति। मधूनि माक्षिकादौनि । तथा-च-माक्षिव' 
भ्रामरं ह पौत्तिकं मधुजातयः॥ इति ( चरक, झोक, २७ अ ) | गोरसाः 
mee | पित्तं। वसा। मञ्जा। अरूग्‌ रुधिरं। आमिषं मांसं । 


= , विद्‌ पुरोषं । - मूत्रं। aa रेतः शुक्रं। अस्थि। स्नायुः । By नखख्र । 


ते। खुराः। . केशाः सूर्धजाः। रोमाणि अन्यत्र जातानि। रोचनाः 
गोरोचनाः। एतानि जङ्गमेभ्यः प्रयुज्यन्ते ॥ जङ्गभेभ्यस्मनखरोसरूधिराद्यः | 
इति ( सुखुत, सूत्र, १ अ) ॥ ६८ । ७०॥ 


~ wa सुवणंमिति Qs (5 
भीमं ट्रव्यमाइ-- । सुवण। मलं सुवर्णादोनां 


शिलाजतु । तथा च--हैमाद्या: सूय्यसतप्ता; स्रवन्ति गिरिधातवः। sai 


स्टुस्त्स्राभं यन्मलं तच्छिलाजतु॥ इति ( चरक, चिकित्सा, 
षड्विधं सुवर्णादिभ्यः षड्भ्यो लो भ्यः जातत्वात्‌। तथा च सुञ्रुतः 


= मासे शुक्र 
५. =f 


_CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


om 


AS) ee डु 


= 


eo 
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३४ चरकोपस्कारे [१ अ० Safa. | 
फलेर्वनस्पतिः पुष्पेर्वानस्पत्यः फलेरपि | | 
EN ६ | 

ओषध्यः फलपाकान्ताः UTA TT: BAT ॥ ७३॥ | 
शुचौ चेव शैलाः सूय्यांशतापिता: । जतुप्रकाशं खरसं शिलाभ्यः प्रस्रवन्ति हि॥ | 
शिलाजत्विति विख्यातं सब्धव्याधिविनाशनं । त्रप्वादीनां तु लोहानां षसासन्धः | 
तमान्वयं॥ ज्ञेयं खगन्धतञ्चापि षड़ योनि प्रथितं क्षितो। इति (aa, | 
चिकित्सा, १३ अ )। चातुभ्यस्चतु््यं स्तस्य सम्भव; । FAT रजतात्‌ तास्त्राहर | 
कृष्णायसादपि॥ इति (चरक, चिकित्सा, १अ) इह यत्‌ चतुष्टयं | 
वच्यमाणं तत्‌ तेषां चतुणां सुख्यानां रसायने अधिक्ततत्व॑ दशयति । न तु अन्य 
योनि शिलाजतु प्रतिषेधति। | अथवा मलं लोहमलं मण्डूराख्यं। मलेन 
सह वत्तमाना; समलाः। पञ्च लोहा: त्रंपुसीसतास्त्ररूप्यक्कष्णलोहाः । सिकता | 


हरितालं सपत्रं निष्पत्रं चेति द्विविधं। मणयः स्फ्रटिकादयः। लवणं सैन्धवाः | 
fea गेरिकं च अञ्जनं च ते। गेरिकं गिरिङृत्तिका । sea सोवोराञ्ञनं। | 
इति भोमं पार्थिवं औषधं उद्दिष्टं संचेपतः उत्तां। aga चोत्तां-पार्थिवाः | 


सुवणरजतमणिसुक्तामनःशिलारुत्कपालादेयः। इति ( सुख्नुत, सूत्र, १ अ)। | 
औड्िदमाह-ड्विदमिति। aif पुनश्नतुविधं। वनस्पतिः aed | 
वानस्पत्यः तथा ओषधिः ॥ ७१ । ७२॥ | 


वनस्पत्यादोन्‌ लक्षयति-फलेरिति। फलैः अपुष्पात्‌ फलैः वनस्पति: | | 
तेरपुष्पाइनस्पतिरित्यमर: । -भ्रपुष्याः फलवन्तो वनस्मतयः। यथा = Fal 
डुस्बराद्यः। फलैरित्यच्र जटाभिस्तापस इतिवत्‌ इत्यग्धतलक्षणे ( पाणिनि) | 
२।२।२१) इति ढतीया। एवमन्यत्रापि | पुष्पे, aaa वानस्पत्यः | ) 
वानस्पत्यः फलेः पुष्पादिति।  पुष्पफलवन्तो वानस्पत्याः। यथा आम्जमू- 
प्रश॒तयंः | तथा च--अपुष्पा: फलवन्तो ये ते वनस्पतयः स्मृताः । पुष्मिणः फलिनं 
हचास्तुभयत; स्मृताः ॥ इति । ओषध्यः फलपाकान्ताः । फलस्य पाकादन्तो नाशी 
यासां ताः | यथा व्रीह्ियवादयः | केचित्‌ अन्तशब्द प्रत्येकं संबध्नन्ति | फलान्ता' 
पाकान्ता इति। अनेन विनापि फलं येषां पाकैनान्त: तेऽपि ग्टहयन्ते | यथा 
दूव्वादय; । प्रतानेविस्तारे: वीरुधः स्मृताः । प्रतानवत्यो वीरुधः । यथा गुडा 
दयः। न कैवलं प्रतानवत्यः। स्तस्बिन्योऽपि वोरुधः। तथा च सुञ्जुतः-तार | 
पुष्पा; फलवन्तो वनस्पतयः । पुष्पफलवन्तो ae) प्रतानवत्यः स्तम्ब ` 
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मूलत्वक्सारनिय्थासनाड्सरसपल्लवाः । 
चाराः चौरं फलं पुष्पं भस्म तैलानि कण्टकाः ॥ ७४ ॥ 
पत्राणि शुङ्गाः कन्दाश्च प्ररोहाञ्ीब्विटो गणः | 
मूलिन्यः षोडशैकोना फलिन्यो विंशतिः स्मृताः ॥ ७५ ॥ 
महाखेहा्च चत्वारः पञ्चैव लवणानि च। 
अष्टो मूचाणि संख्यातान्यष्टावेव पयांसि च ॥ ७६ ॥ 
शोधनार्थाश्च TS दक्षा: पुनर्वसुनिदर्शिता: | 

` य एतान्‌ वैत्ति संयोक्तुं विकारेषु स वैद्वित्‌ ॥ ७७ ॥ 


वीसधः। फलपाकनिष्ठा अओषधयः। इति ( सुखुत, सूत्र, १ त्र )। स्ताम्बन्धः 
काण्डरहिता; | यथा wrote foie: ॥ ७३ ॥ 

वनस्पत्यादोनां लक्षणसुक्का तेभ्यः यद्यत्‌ प्रयीक्तव्यं तटुपदिशति--मूलेति । 
सूलं शिफादि । त्वक्‌ वल्कलं । सारः अन्तर्गतः स्थिरांशः। निय्यास: वेष्टकं 
यथा लाक्षासजेरसादि। नाड़ं नालं। डलयोरभेदात्‌। स्वरसः। aa 
प्रपौड़नात्‌ द्रव्याद्रसः स्वरस उच्यते। इति ( चरक, झोक, ४अ )। पल्लवः 
किशलयः। क्षार: भस्मप्रखुतोदकतः चारद्रव्यं। चौरं च्ोरवन्निय्योसः। यथा | 
Sree फलं।' पुष्पं) भस्म। तैलानि वोजदारुप्रभवा: ख्रेहाः । 
करका; | पत्राणि पणानि किशलयभिन्रानि | शङ्खाः शूका; | कन्दाः फलहोनाना- 
= मूलानि। यथा विदारोकन्दादि | utter: अङ्कुराः। इति औद्धिदो गण; । 
वनेस्पत्यादिथ्य; प्रयोक्तव्य: द्रव्यससूह: | सुखुतनाप्युक्वो--स्यावरेभ्यस्वक्‌पचपुष्प- 
फलस्रूलकन्दनिय्यासस्थरसादय: | इति ( सुख्नुत, सूच, १ अ ) ॥ ७४ ॥ | 

जाळूमादिद्रव्यभेदसुक्ता तत्रोदाहरणाथे कतिचिदाइ- सूलिन्य इति॥ 
सूलं ! शस्तमासामस्ति इति मूलिन्य: । प्रशंसायामिनि:। अनेन आसां मूलं 
प्रयोज्यसित्युक्तं भवति | एवं -फलिन्योऽपि | षोड़श मलिन्य; | एकया ऊना एकोना 
विशतिः । ऊनविंशतिरित्यर्थः । अनभ्याठत्तावेकवचनं | फलिन्य स्मृताः। चत्वारः 
महास्त्रेहा; | महास्नेहा इति Serena वच्यमाणेषु दधिचोरादिषु Sey सर्पिरा- 


सपि ७ ~ । 
रोगा संपिस्तेल नसामा तल. इति ( चरक, झोक, १३अ) | 
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हस्तिट्न्ती हैमवती श्यामा चिहृ॒दधोगुड़ा | 

सप्तला श्वेतनामा च प्रत्यकग्रेणी गवाच्यपि ॥ ७८॥ 
ज्योतिग्मती च बिम्बी च शणपुष्पी विषाणिका | 
Aaa द्रवन्ती च चीरिणी चाच षोड़शी ॥ ७८ ॥ 
शणपुष्पी च बिम्बी च च्छईने हैमवत्यपि | 

saat ज्योतिञती चैव योज्या शौषविरेचने ॥ ८० ॥ 
एकादशावशिष्टा या: प्रयोज्यास्ता विरेचने | | 
इत्युक्ता नामकमंभ्यां मूलिन्यः फलिनीः झूणु ॥८१॥ 


३६ 


-उत्तमत्वात्‌। पञ्च लवणानि। अष्टी मूचाणि। अष्टी पयांसि चौराणि च। 
संख्यातानि पुनव्वेसुना उक्तानि। तथा शोधनार्थाः षट्‌ द्वाः पुनव्वसुना 
निदर्शिताः उपदिष्टाः । यो भिषक्‌ एतान्‌ सूलिन्यादिगणान्‌ विकारेषु dala | 
B - यथावत्‌ wala वेत्ति जानाति स वेदवित्‌ आयुर्वेदवित्‌ ॥ ७५।७६।७७॥ | 
अधोहिष्टाः षोड़शसूलिनीर्नामतो निर्दिशति इस्तिदन्तोति॥ हस्तिदन्ती 
बहत्फला MSA | नागदन्तीत्येके। हैमवती खेतवचा। श्यामा श्याममूला । 
faaq| ad च दविविधं तस्याः श्यामं चारुणमेव च । इति ( चरक, TS | 
७) | faaq अरुणसूला चित्तत्‌ । अधोगुड़ा घडदारक: । सप्तला चर्मकषा | | 
श्वेतनामा खेतापराजिता। प्रत्यक्श्ेणी eat । Tarat श्वेतपुष्पा इन्ट्रवारुणों । 
ज्योतिभ्तोी कटभो। बिस्बो रक्तफला । तेलाकुचा इति वङ्गभाषायाँ | शणपुषी 
घण्टारवा । विषाणिका मेषश्रङ्गो। अजगन्धा वस्तगन्धा वनयवानो | gaat 
|; स्वनामख्याता। अत्र आस षोडशसु सूलिनोषु षोडशो 4 
Ka! 'क्षोरिणो दुग्धिका ॥ ७८७८ ॥ 
| सूलिनोनां नामान्युक्ता करम्भास्थाह-शणपुष्पीति॥ उक्तासु षोडश 
i मूलिनोषु शणपुष्यो fat हैमवतो च छदने वमने योज्या। श्वेता श्वेताप 
जिता ज्योतिअती च शोषेविरेचने शिरोविरेचने योज्या॥ अवशिष्टाः 4 


। ७८। विद्वदधीगुड़ा इति ख पुस्तक । प्रत्यकपुष्पी इति च पुस्तके | 
| ७९ । अखगना ट्रवन्ती च इति छः पुस्तके | 
i ७९॥ शणपुष्पा इति छ पुस्तक । 

i 
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शंखिन्यथ विडङ्गानि बपुषं मदनानि च। 

आनूपं स्थलजं चैव क्वीतकं द्विविधं स्मृतम्‌ ॥ ८२ ॥ 
घामागवसथेच्चाकु जीमूतं क्ृतवेधनम्‌ | 

प्रकीव्था चोदकीव्था च प्रत्यक्पुष्पी तथाऽभया ॥ ८३ ॥ 
अन्तःकोटरपुष्पी च हस्तिपर्णी च शारदा | 
कम्णिज्ञकारग्वधयोः फलं यत्‌ कुटजस्य च ॥ ८४ ॥ 
धामार्गवसधेच्चाकु जीमूतं HATTA | 

सदनं कुटजं चेव त्रपुषं हस्तिपर्णिनी ॥ ८५॥ ` 

एतानि वमने चेव योज्यान्यास्थापनेघु च । 
नस्तःप्रच्छह ने चैव प्रत्यक्पुष्पी विधीयंते ॥ ८६ ॥ 


तु एकादश हस्तिट्न्ती श्यामा त्रिद्वत्‌ अधोगुडा सप्तला प्रत्यक्खेणो गवाक्षो विषा- 

` णिका अजगन्धा द्रवन्ती चौरिणो च ताः विरेचने प्रयोज्याः। waa आसां 
तौ मूलानि प्रयोज्यानि। इति षोड़श मूलिन्यः नामकमभ्यां नाग्ना कर्मणा च 
a Sal: । अथ नामकम्मेभ्यां वच्यमाणाः एकोनविंशतिं फलिनोः शुण ॥ ८०८१ ॥ 
4 | फलिनोनां नामान्याह--शंखिनोति | शह्निनो यवतिक्ता । शेतवुघेत्येपरे | 
> विड़ङ्कानि। agi: त्रपुषमिद्च॒ famagi तस्य वमने योग्यत्वात्‌। 
ci मदनानि मदनफलानि । आनपं जलजं wast च इति fafa क्वोतक यष्टीमधु । 
a | | स्थलजा जलजान्या तु इति ( राजनिघण्ट्‌, )। धामागव पोतघोषा राजकोशा- 
दी तको ।. डचाकुः कटुकालावुः। जोमूतः देवताड़कः। - 'क्वतवेधनं घोषा 


कोशातको। प्रकीर्य्योदकोय्यें करञ्जद्दयं। प्रत्यकपस्पो अपामाग;। अभया | 
इरेतकी। अन्त:कोटरपुष्यी नौलवुभ्ना । शारदा हस्तिपर्णी इस्तिपरण्याः शरत्‌- | 
 कालभवं फलं इत्यथः। कम्पिल्लकः रोचनकः खनासख्यात;। AT 
शोणालुः | तयोः फलं । कुटजस्य यत्‌ फलं इन्द्रयवाख्यं त्च ॥ ८२।८३।८४॥ . 
 . _ फलिनीनां नामान्यक्तानि तासां कम्माण्याह-धामागवसिति | धामागवं । _ 
_ इच्चाकु | Shad | क्छतवेधनं | मदनं । कुटजं । रषं । इस्तिपणिनो इस्तिपण्य 
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दश यान्यवशिष्टानि तान्युक्तानि विरेचने । । 
नामकर्मभिरुक्तानि फलान्येकोनविंशतिः ॥ ८७ ॥ 
aad वसा मज्जा लेहो दिष्ट्चतुर्विधः। 
पानाम्यञ्जनवस्यधै AIT चैव योगतः॥८८॥ | 
Sea जीविना वर्ण्या बलोपचयवदनाः | | 
सोहा होते च विहिता वातपित्तकफ़ापहा: ॥ ८८ ॥ 
सोवर्चलं सेखवं च विड़मीङ्गिट्मेव च । | 
सामुद्रेण सहैतानि पञ्च स्युर्लवणानि च ॥ ० ॥ . | 
| 


UR = 


शारदं फलं | एतानि अष्टी वमने तथा आस्थापनेषु निरूहेछु च योज्यानि। | 
्रत्यक्पुष्पौ | तस्याः फलमित्यर्थः । नस्तः प्रच्छदने शिरोविरेचने विधोयते। | 
यानि शङ्किनी {विडङ्ग आनूपं स्थलजं इति द्विविधं ह्लोतकं प्रकीर्यया उदकोद्या | 
अभया कम्पिल्लकारम्बधकुटजानां फलानि इति दश अवशिष्टानि तानि विरेचने | 
उक्तानि। उपसंडरति-नामेति। इति नामकर्मसिः नामभिः कर्मभिश्च 
एकोनविंशतिः फलानि उक्तानि ॥ ८५।८६।८७॥ 
उद्देशक्र प्राप्तान्‌ चतुरः स्रेहानाह--सपिरिति | सर्पिघुतं। तैलं। वसा। | 
मज्जा :च। इति चतुर्विधः खत्रेहो fee: उपदिष्ट। आदी सर्पिषीऽभिधानं 
प्राधान्यात्‌ तथा च सपिस्तैलं वसा मज्जा स्व॑स्तेद्रोत्तमा मता; | तत्रापि 
चोत्तमं सपिंः संस्कारस्यानुवत्तैनात्‌ | इति ( चरक, झोक, १३ अ ) ॥ नामान्युक्वा 
कर्म्मोण्याइ--पानेति एते चत्वार; Se, पानाभ्यञ्ञनवस्त्यर्शं । नस्या | 
नस्यं नस्त:कर्म। योगतः प्रयोगतः पानाभ्यड्रगदी प्रयुक्ता; | स्रेहयन्तोति 
खरेहनाः। जोवनाः। वर्णाय हिता; वर्खौ;। बलोपचययोः vat! 
विहिता; यथाविधि सेविताः। ते वातपित्तकफानपत्नन्तीति वातपित्त 
कफापहा्च। इह सर्पिरादीनां चतुरं सामान्धगुणाः उक्ताः | aera 
भ्रन्रपानविधी च एककस्य विशेषो वच्चते ॥ ८०८४ ॥ | 
_________ पद्ध लवणान्याह-सोवज्ञ॑लमिति। सैन्ववं लवणानामिति ( चरक, 
सोक, २५ अ) लवणेषु सैन्धवस्य अेष्ठतमलात्‌ ग्राहारयोगिवगे प्राक्‌ सैन्थवसुत्त | 
ु Sel से इना जौवना ह्या इति च ङ क ज पुस्तकेषु । 
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लिग्धान्युष्णानि तीच्शानि ढीपनीयतमानि च | 
आलेपनाथे युज्यन्ते Array तथा ॥ ce 
अधोभागोध्वभागेषु निरूडेष्वनुवासने | 

अभ्यञ्जने भोजनार्थे शिरसञ्च विरेचने ॥ ८२ ॥ 
शस्त्रकर्मणि वत्ष्यर्थमञ्जनोत्साद्नेघु च | 
अजीर्णानाइयोर्वाते FA शूले तथोदरे ॥ ८३ ॥ 
उक्तानि लवणान्यूध्व' मूचाण्यष्टी निबोध मे | 
सुख्यानि यानि दिष्टानि सर्वाण्यावेयशासने ॥ ८४ ॥ 


सोवर्च ° = > 4 
ततः सौवच्च॑लं । इच व्युत्क्रमेण पठितयोरपि सौवच्चैलसैन्धवयो; स च प्रकर्ष- 


क्रमो ग्राह्य: | तेन सैन्धवं सीव्ञलं fas’ ae च एतानि चत्वारि सामुद्रेण 
सह पञ्च लवणानि स्युः। तथा च dad सीवच्चेलं fas alee सासुद्रकं च 
इति पञ्च लवणानि। तत्र सेन्धवं प्रसिद्डं। सीवच्चलं प्रसारणोकल्कभक्तलवणः 
संयोगादग्निदाहेन fad) तदेव fatal काललवणमित्युच्यतं। यढुक्कं-- 
न काललवणे गन्ध; सौवज्चलगुणाञ्च ते। इति ( चरक, श्लोक २७ अ)। fas 
कृत्रिम ware ख्यातं। दिदं भूमिमुद्भिद्य उत्पन्नस्य चारोदकस्य सूर्य्यरश्मिः 
भि्ंङ्किना वा कथनात्‌ यज्ञवणसुत्पद्यते। दच्तिणसमुद्रसमोपभवं सासुद्ं । पञ्च 
लवणान्युक्का तेषां कम्शाण्थाह--स्लिग्धानोति । तानि पञ्च लवणानि स्निग्धानि | 
उष्णानि । तोच्णानि । दोपनोयतमानि अतीव अग्निसन्धु्षणकराणि | तानि आलैः 
पनाथें ख्रेहविधी खेदविधी अधोभागोध्वभागेषु दोषहरणेषु वमनविरेचनास्येषु 
निरूेषु आस्थापनेषु अनुवासने mag भोजनाथ शिरसञ्च विरेचने शिरोविरेचने 
गस्रकर्मणि aya qari अञ्जने उत्सादनेषु seday अजण 


आनाह वाते गुल्म शूले तथा उदरे च प्रयुज्यन्ते। एषां विशेष; आहारयोगिवगे 


वच्यते ॥ ८०।८१।८२।८३ ॥ 
उपसंहरति--उक्तानोति। इति पञ्च लवणानि नामक्म्मभिरुक्तानि। 
Stl दौपनौयलघूनि च इति ग ङ पुस्तकयी: | 
€३। वस्य्थभिति ग च छ पुसकेष । 
९४ । निवोधतेति ख ग.घ छः ज पुस्तकेषु । 
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चरकोपस्कारे [ १ अ° दौषेजोवि, | 
अवीमूवमजामूवं गोमूबं माहिषं तथा । | 
हस्तिमूवमघोष्ट्रय हयस्य च खरस्य च ॥ ८४॥ = | 
gut तीच्णमथो रूचं कटुकं लवणान्वितम्‌ | 
मूत्रमुत्सादने Ja युत़मालेपनैषु च ॥ “६ ॥ है 
युक्तमास्थापने सूत्र qa चापि विरेचने | | 
खेदेष्वपि च तद्युक्तमानाहेष्वगदेछु च ॥ €७॥ | 


ऊध्वं अत; परं अष्टो मूत्राणि मे मत्सकाशात्‌ निबोध । .यानि सब्बाणि अष्टौ 
मूत्राणि आत्रेयशासने सुख्यानि दिष्टानि आत्रेयेण मुख्यतया उपदिष्टानि॥८४॥ 
अवोति। अवो मेषो तस्या; सूत्रं। अजामूत्रं । aad अव्यजा- 
3 / साहचय्थात्‌ गोरेवसूत्रं। न तु हषस्य। मूत्रं गोऽजञाविमहिषोगजाश्बोष्टठः | . 
ˆ खरोइवं। पित्तलं wate लवणानुरसं कटु। इति ( अटाङ्गसंग्रह, 
सूच, & अ) द्ृद्दवाग्भटवचनें महिषोति पाठात्‌ महिष्याः इदं माहिषं aa! 
गोमहिप्यजावोनां स्वोणां। गजहयखरोट्ठाणां पुनः पुंसां । तथा च--गोऽजाविः | 
महिषोणां तु स्त्रोणां qd प्रशस्यते । खरोट्रेभनराश्वानां पुंसां ad हितं स्मृतं॥ 
इति ( भावप्रकाश, पूर्वखण्डे) । अनुक्तव्यक्तिके सूत्रपाठे तु उभयोरेव सूत्राणि | 
ग्राह्माणि। यत्न तु कण्ठरवेण स्वोपुरुषनिद्दंश: तत्र तस्यैव इत्यन्ये । तथा माहिषं | 
सूतं । इस्तिमूत्रं । उष्टस्य। चयस्य अश्वस्य। खरस्य गईभस्य च aa! 
इत्यष्टो सूत्राणि ॥ ey | 
तैषां सामान्यगुणानाइ--डप्णमिति । एतदष्टविधं सूत्रं उष्णं । aa! ( 
अथो। अथोशन्टयाधें। Se) कटकं कट्रसं। लवणान्वितं | 
रस । सूत्र उक्तमष्टविधं सूत्रं उत्सादने sada gai) आलेपनेषु प्रलेपनेषु 
युक्त । सूत्र तदष्टविधं आस्थापने निरूहे वस्तिकमीणि युक्त । विरेचने चापि 
eal तत्‌ मूत्रं खेदेषु नाडौखेदादौ । आनाहेषु । अगढेघु चापि युक्त | 
Bas विषन्नमौषधं | तन्मूत्रं डद्रेषु अशःसु च रोगीषु गुल्मिकुष्ठिकिलासिए ( 
गुत्मकु्ठकिलासवतूसु पुरुषेषु । किलासं कुष्ठविकल्प; | उपनाडिषु यवगोधूम |` 
' चृण्णश्रेह्किखगश्धादिद्रव्येबेहश: प्रदिह्य उप्णवीय्थापूतिसदुरोमचर्मादिमि | 
4 ब्याधितस्याङ्गस्य बखनलुपनारड्; | स चेह स्वेदाध्याये वच्यमाणो निरग्निखेद्मेद' | 
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atch भ १ ] झोकस्थानम्‌ ४१. 
sete चार्शःसु शुल्मिकुष्ठिकिलासिषु | | 
तद्युक्तसुपनाहेषु परिषेके तयेव च ॥ ९८ ॥ 

दीपनीयं fara’ च क्रिमिघ्नं चोपदिश्यते | 
पाण्डुरोगोपरुष्टानासुत्तमं सर्व्वथोच्यते ॥ ९९ ॥ | 
| aura शमयेत्यीत॑ मारुतं चानुलोमयेत्‌ | | 
2... कर्षेत्पित्तमधोभागसित्यस्मिन्‌ गुणसंग्रहः ॥ १०० ॥ ` 
| सामान्येन मयोक्तस्तु पृथक्त्वेन प्रवच्यते ॥ १०१ ॥ | 
अवीसूबं सतित्तं स्यात्‌ fant पित्ताविरोधि च | | 
आजं कषायमधुरं पथ्यं दोषान्निहन्ति च ॥ १०२॥ 


तया परिषेके युक्तं। तच्च दोपनीयं अग्निदोपनं। feed. ` विषन्नमित्यनेन 
We सूचस्य विषहत्तृत्वमुच्यते । अगदेध्वित्यत्र तु द्रव्यान्तरसंयोगतः | 
इत्यपोनरुल्य । क्रिमोन्‌ इन्ति इति क्रिमिघ्रं च उपदिश्यते | पाण्डुरोगोपरूष्टानां 
पारुरोगिणां TaN पानाहारभेषजादिकल्पनया उत्तमं हितं उच्यते | 
Tia पोतं award शमयेत्‌। मारुतं वातं अनुलोमयेत्‌ खमागें प्रवत्तेयेत्‌ | 
. स्वस्थ awit वाते च शमनत्वं। पित्ते. तु शोधनलमाह--कर्षेदिति | 
पित्त अधोभागं कर्षेत्‌ नयेत्‌ विरेचयेत्‌। उपसंहरति। इति अस्मिन्‌ 
wed सूत्रे गुणसंग्रह: मया सामान्येन उत्तः। पुनः wea 
RAT प्रवच्यते। एकैकस्य यो यो विशेषगुणः स मया वच्यते। 
उक्त च सुखुते--गोमड्िषाजाविगजदयखरोष्ट्राणां सूत्राणि कट्न्युष्णानि तोच्णानि | 
ae लघूनि शोधनानि कफवातक्रिंमिमेदोविषगुल्मा्शउदरकुष्ठ- . 
डरोगहराणि इद्यानि दोपनानि च सामान्यत; | भवन्ति aa 
न cat लवणानुरसं लघु। शोधनं कफवातत्नं क्रिमिमेदो- 
| । CFU अशोजटरगुल्मन्न॑ शोफारोचकनाशनं | पाण्डुरोगहरं af द्यं 
a दोपनपाचनम्‌ ॥ इति ( सुखुत, सूच, ४५ अ) ॥ ८६।९७।९.८।९७।१००।१०१ ॥ | 
रः अवोमूत्रमिति | अवौमूचं मेषोसूत्रं। सतिक्तं Safa | fed, 
पायरोंगोपरुष्टानाम्‌ इति छ पसक। | = a 
our wa चोच्यते इति खन पु्तकयौः । 
are 
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20 व्या _ चरकोपस्कारे [ २ २० दौधेजौवि, | 
गव्यं समधुरं किंचिहोषन्न क्रिमिकुष्ठनुत्‌ | | 
कणडूं च शमयेत्‌ पौतं सम्यग्‌ Taree हितम्‌ ॥ १०३॥ | 
SUM तु सचारं माहिषं सरम्‌ | | 
हास्तिकं लवणं ad हितं तु क्रिमिकुष्ठिनाम्‌ ॥ १०४॥ `| 
प्रशस्तं वद्दविण्मूत्रविषस्नेझ्ामयार्शसाम्‌ | 
सतिक्तं श्वासकासप्नमर्शोप्त चोष्टसुच्यते ॥ १०५॥ 
वाजिनां तिक्तकटुकं कुष्ठव्रणविषापहम्‌ | 
खरमूचरमपस्मारोन्माट्ग्रहविनाशनम्‌ | 
इतीहोक्तानि मूत्राणि यथासामर्थ्ययोगतः ॥ १०६ ॥ 


शासशोषवच्चौग्रहे हितं) सक्षारं तिक्तकटुकसुष्णं वातन्नमाविकं॥ इति | 

( सुझुत, सूत्र, ४५ अ)॥ आजमिति। आजं सूत्र । कषायं। मधुरं। TA), 
सोतसां हितं पथ्यं । दोषान्‌ निहन्ति दोषच च । सुखुते तु-कासश्वासापह शी | 
कामलापाण्डुरोगनुत्‌। कटुतिक्तान्वितं छागसोषन्मारुतकोपनं ॥ इति ( सख्त | 
सत्र, ४६ अ)॥ गव्यमिति। asi सूत्र किंचित्समधुरं इषन्मधुरं । cto । 
क्रिमिकु्ठनुत्‌ क्रिमिकुछप्तं च। गोमुत्र पोतं कण्डं शमयेत्‌ । दोषोदरे arate 


eet हितं ः aN . तौल yy. 
दरे सम्यक्‌ हितं, च। सुशुते च--गोसू्रं कटु स्षारत्वात्र वाल | 


i 


लघग्निदोपन मेध्यं पित्तलं कफवातजित्‌ ॥ शूलगुल्मोदरानाहविरेकास्थापर्ती | 
दिषु। मूतप्रयोगसाध्येषु गव्यं भूतं प्रयोजयेत्‌ ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, i {a ) : 


° माहिषं ° le 
अश इति oa माहिषं सूत्रं। अर्शञ्च शोफः शोथञच Set च तानि हन्ति श | 
शोफोदरच्रं। सचार ईषत्च्ारं। सरं स्थिरविपशेत च | aga च--दुर्नामोर्दः 


ig F शूलेषु ङुष्ठमेहाविशुददिषु | आनाहशोफगुल्मेषु पाण्डुरोगे च माहिषं॥ डर 


१०४। इस्तिज॑ लवणं चारं दारुणं क्रिमिकुष्ठनुत्‌ इति ख एके || 
१०५। दुष्टव्रणविषापहमिति ख पुस्तक | 3 
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विभ | ` _ दौघैजोबि> अ० १ | झोकस्थानम्‌ BR 
| अथं चौराणि वच्यन्ते कम्मे चेषां गुणाञ्च ये | 
| 


अवीचीरमजाचीरं Wat माहिषं च यत्‌ ॥ १०७॥ 
उष्टौणामथ नागीनां वड़वाया: खियास्तथा। 
प्रायशो मधुरं ग्धं शतं स्तन्यं पयो मतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
प्रीणनं बुंहणं eet मेध्यं बल्यं मनस्करम्‌ । | 
जीवनीयं थ्रमहरं ्वासकासनिवईणम्‌ ॥ १०९ ॥ . 

- हन्ति शोणितपित्तं च संधानं विहतस्य च । 
AMMA सात्सं7 शमनं शोधनं तथा ॥ ११० ॥ 


= 


(सुखुत, सूत्र, ४५ a) दुर्नाम अशः ॥ हास्तिकमिति। हास्तिकं मूत्र 
Sy लवण लवणरसं। क्रिमिकुष्ठिनां क्रिमिकुष्रोगिणां पसा fea । 
ae विट । [। विषं। 4 ह् 
ae च सूत्रं च त बच्चविण्म चं | विषं। wae: झैभिकविकाराः। 
च। तषां प्रशस्तं हितं॥ सतिक्तमिति। ate’ सूत्रं सतिक्तं | खासकासस्न॑ । 
अर्शष्नं च। उच्यते | सुयुत:--शोफकुष्ठोदरोन्मादमारुतक्रिमिनाशन॑ | sity 


प्रथां |. 
aE ll ॥ इति । (सुखुत, सूत्र, ४५ अ) ॥ वाजिनामिति । वाजिनामश्ानां ` ` | 
रुत [वे तिक्तकटुकं । कुष्ठव्रणविषाणि अपहन्ति इति कुष्ब्रणविधापह । खरमूच- | 


सिति। खरमूत्र गईभमूत्र अपस्मारोन्मादग्रहाणां विनाशनं। तन्वान्तरे च--गरचेतो- 
| विकार ater’ ग्रहणिरोगनुत्‌ | दोपनं wed सूत्रं क्रिमवातकफापहम्‌ ॥ इति 
(ya, सूत्र, ४५ अ )। उपसंहरति--इतोति। इति इह तन्वे अष्टौ मत्राणि 
यथासामध्ययोगत:; यथासामध्ये सामान्यतो विशेषतस याइश: शक्तियोग; a 
सूबाणां तथा उक्तानि ॥ १ ०२।१०३।१०४।१०५।१०६ ॥ . - 
कैमप्रास्तानि च्षोराण्यभिधातु प्रतिजानोते-अथ इति। अथ अतःपरं 
“The Mee तथा एषां चौराणा यत्‌ कर्म ये च गुणा: ताणि सव्धाणि -वच्चन्ते । | 
__ पती तस्याः क्षोरं। अजाक्षौरं। गोचौर। महिष्या: इदं माहिषं यत्‌ चौर। | 


FT उट्टोणां। नागीनां : 
। नागोनां इस्तिनोनां। वड़वाया: अश्वाया; । स्त्रिया 
मानुथाञ्च हे य = ५ ; + य 6 
ष्याथ | at सर 
__ सामान्यगुणक 
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88 | चरकोपस्कारे [ १ अ० atcha | 
aud दीपनीयं च श्रेष्ठं चौणच्तेषु च । 
पाण्डुरोगेऽस्नपित्ते च शोषे गुल्मे तथोद्रे ॥ १११ ॥ | 
अतीसारे ज्वरे दाहे खयथी च विशेषतः | | 
योनिशुक्रप्रदोषेषु मूतेष्वप्रचुरेषु च ॥ ११२॥ | 
पुरीषे ग्रथिते पथ्य' वातपित्तविकारिणाम्‌ । | 
नस्यालेपावगाहेषु वमनास्थापनेछु च ॥ ११३ ॥ 


शोतं। प्रायोग्रहणात्‌ कदाचित्‌ चोरं नेवं. भवति। यथा उष्टोचोरमोषल्लवण॑ | 

= रूत्तसुष्णं च। यथा-रूच्ोष्णं चोरसुष्टोणामोषत्सलवणं लघु | इति ( चरक, झोक, | 

. २७ अ)। स्तन्यं स्तन्यजननं | प्रोणनं प्रोतिकरं। बुंहणं देहस्य area | 

दृष्यं शुक्रकरं। मेधाये हितं मेध्यं। बल्यं ओजसो वर्डनं। मनस्करं मनः | 

'प्रसादकरं । जोवनाय हितं जोवनोयं। अमचरं | श्वास: कासञ्च। कासोऽव | 

/ कफकासं हित्वा। तयोनिवहंणं निवत्तक । तञ्च चोरं शोणितपित्तं रक्तपित्त | 

शि इन्ति। चौर विहतंस्थ भग्नस्य संधानं रुघानक्तत्‌। सवेषां प्राणां प्राणनां | 

जरायुजाताना VHT सुखकरं। सात्मंग्र नाम यदात्मन्युपशिते | शमनं यद्‌ | 

दोषान्‌ खस्थानस्थितानेव शमयति। शोधनं यतूपुनदोषान्‌ वहिर्नि:साथ | 

- जयति। शोधनमिति केवलं। वमनादिषूपयोगो वच्यमाणस्तु द्रव्यान्तर | 

: संयोगत:। ढष्णान्नं। दोपनोयं | चौण्चतेषु चतचीणेषु श्रेष्ठ पथ्यतमं । त्च चीर 

. पाण्डुरोगे। अस्क्षपित्त वातपित्तप्राये अन्हापत्ते। शोषे षये । गुल्मे। तथा 

उढ्रे च वातपेत्तिके। अतोसारे। ज्वरे Gees?) = सव्वा 

| पयः प्रशमनं परम्‌ ॥ इति ( चरक, चिकित्सा, ७ अ )। दाहे । शयथीं शोधे १ 

| । विशेषतः पथ्यं) ख़यथुचिकिल्सिते च वच्यति-पय: पिबेञ्चोजनवारिवर्जी। ति 

(चरक, चिकित्सा, १२ अ )। तज्ञ योनिशक्रप्रदोषेषु | योनिदोषेषु योनिव्यापर्तछ | 

।। शुक्रदोषेष च। मूतेषु अप्रच॒रेष | मूत्रकच्छेष इत्यर्थ; । भुरोषे ates विबदे पथ 
` वातपित्तविकारिणां चापि पथ्यं। तज्ञं पयः चोरं नस्ये नस्यकर्माणि। अ 


११२। श्वयथौ च विधीयते इति खग घ ङ च छ पुस्तकेपु | 
११२। मूते प्रदरेषु च इति क घ gee: | 
{rene १३। पुरीषे ग्रथिते पष्य-पष्ये वातविकारिणामिति TAS ज पुस्त कैषु । 


4 


¢ 


{ 
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fae 


दौपेलोबि० अ० १] झोकस्थानंम्‌ 


आलेपने। अवगाहे अवगाइखेटे। नांड़ीखेदादावपि। aaa आस्था- 
पने fred विरेचने। स्नेहने स्रेहनकमीणि च। एवं ada युज्यते | 
सर्तेत्यनेन वाजोकरणरसायनादीनामनुक्तानां संग्रह: । उक्तं च सुखुतेन--गव्य- 
माजं तथा चौष्टमाविकं माहिषं च यत्‌। अश्वायाश्ैव नार्य्याय करेणनां च 
Tag: || तत्त्वनेकोषधिरसप्रसादं प्राणदं गुरु। मधुरं पिच्छिलं शोत eae 
WR सठु॥ wan तस्माव्सात्मंग कोरमिहोच्यत । तत्र सर्व्वमेव 
चौर प्राणिनामप्रतिषिद्द जातिसात्म्रात्‌। वातपित्तशोणितमानसविकारेष्वविरुडं | 
जोणज्वरकासःवासशोषत्तयगुल्मोन्मादोदरमूच्छाभ्रममददा हपिपासा हद स्तिपासड- 
रोगग्रहणौदोषार्श:शूलोदावत्तातौसारप्रवाहिकायोनिरोगगर्भसावरक्ञपित्तयमक्षम- 

4. । पाप्मापहं। बल्यं। क्ठष्यं। वाजोकरणं। रसायनं। मेध्यं। 

S| आस्थापनं वयःस्थापनं। जीवनं । deat वसनं। विरेचनं च। 

उव्यगुणत्वादोजसो we) बालह्ृद्दक्ततक्षोणानां क्ुद्व्यवायव्यायामकर्शितानां 
चे पथ्यतमं । इति ( aga, सूत्र, 8४ अ)॥ १०७।१०८।१०९।११०।१११। 

११२।११२।११४ || " 


भय पुन; अन्नपानादिके aed saa वच्यमाणे अन्नपानविधावध्याये 
शि चापि एथक्‌ थक्‌ अशेषतः साकल्येन वच्यामि ॥ ११५॥ 


चोर याह्य । sare 
TE चयाणां च लक्‌ । तत्नाद्यांस्त्रीनाह--अधापरे इति ` अथ अपरे 
ae अयं झोको ज पुसतके नाक्ति | है गो ः 


27 PS o_o, -” 7 


8५ 
विरेचने Gea च पयः सव्वब युजाते | 

यथाक्रमं चौरगुणानेकेकस्थ पृथक्‌ प्रथक्‌ ॥ ११४॥ 
अङ्गपानादिकेऽध्याये भूयो वच्याम्यशेषतः | 

अथापरे रयो Fat: पृथग्ये फलमूलिभिः ॥ ११५ ॥ 
सुच्यार्काश्मन्तकास्तेषासिढ्‌ कम्भे पृथक्‌ पृथक्‌ | 
वमनेऽश्मन्तकं विद्यात्‌ खुह्ौचौरं विरेचने ॥ ११६ ॥ 


यथाक्रममिति। इह अष्टानां “चौराणां सामान्यतः गुणकम्माण्युक्तानि | 
म उदशक्रमानुसारेण एकेकस्य चोरगुणान्‌ एकेकस्य चौरस्य गुणान 


। इदानीं शोधनार्थाः wera वाच्या; । तेषु चयाणा 


£ 
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` शोधना्योः eat किमिति तेषां न निशः तः । इत्याशइानिरासा | 
ड माह--षडिति। विचक्षणः एतान्‌ उक्तान खुह्यादीखोन्‌ पूतोकादौंध र|. 
` एव षद्‌ शोधनान्‌ शोधनार्थान्‌ हचान्‌ प्रागुदिष्टान्‌ विद्यात्‌ ॥ १२० ॥ | 


'अश्मन्तकः पाषाणभैदो | तेषां इदं वच्यमाणं एथक्‌ एथक्‌ A अश्मः 


चोरं सविरेचने वसने वसने विरेचने उभयभागदोषहरणे च विद्यात्‌ ॥११६॥११७ | 
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४६ | ___ चरकोपस्कारे [१ Me Sst, 
aang विज्ञेयं वमने सविरेचने | 
इमांस्वीनपरान्‌ इक्षानाहर्यषां हिताश्वच; ॥ ११७॥ 
पूतीकः AUT च तिल्वकञ्च तथा तरुः । 
विश्चने प्रयोक्तव्यः पूतीकस्तिल्वकस्तथा ॥ ११८॥ 
AUT परीसर्पे शोधेष्वशःसु चोच्यते | 
ट्ट्रविद्रधिगण्डेषु FEAT च ॥ ११८ ॥ 
षडू इक्षाञ्छोधनानेतानपि विद्याद्दिचक्षणः ॥ १२० ॥ 


यो इका: ये च फलमूलिभिः फलिनोभ्यञ्च सूलिनोभ्यय gamer शोधनाधौ 
Sal कते? खुद्यर्काश्मन्तकाः इति। aw महाहच्ः । अर्वः प्रसिः। 


न्तकं अश्मन्तकस्य चोरं वमने विद्यात्‌। Aan चोरं विरेचने विद्यात्‌। अर्कस्य | 


अन्त्यांस्तीनाहइ-इमानिति। षट्सु शोधनार्थदृेछु चौरिण्खयः 
Sa | इमान्‌ अपरान्‌ चोन्‌ हच्तान्‌ आहुः येषां चयाणां त्वचः दिताः । कै उ 
ते चय; ? पूतोकः चिरविल्वः। me शोभाञ्जन: । तथा तिल्वकः लोप 
तरुः। पूतीकः तिल्वकञच। अनयोस््वगित्यर्थः | विरेचने प्रयो ्ञाव्यः । सुखतर 
पूतोकारग्वधयो: पत्राणौत्याह ( सुखुत सूत्र, ३० अ )। कण्णगन्धा तस्यांस्वक | 
परोसपें वोसपं। शोधेषु । aha ट्टुविद्रधिगण्डेघु । कुष्ठग्रहणात्‌ दणी 
लाभेऽपि पुनवचनं विशेषार्थं विद्रधिर्वाह्या। तथा कुछेघ। अलजोई| 
चापि Sad) तत्तद्रोगेषु दोषशोधनाथं प्रलेपादी विधोयते। areal 
वाह्यालेपनेन दोषशोधनत्वादिह शोधनत्वं | शिरोविरेचने चास्याः | 
रोगभिषग्‌जितोये वच्यते ॥ ११८।१ १९. ॥ ॥ 

ननु त्तोरिणस्व्य sani चयञ्च aaa: | उद्दिष्टाः पुनः | 


११९। शोषेष्वशःसु इतिः पुस्तके | 


“रत ~. be 
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गीति) |  टोधेनोवि० अ० ९] औओकस्थानम्‌ ; ४७ | 
इत्युक्ता: फलमूलिन्यः Gere लवणानि च। . ` | 
मूर्च चौराणि sare षडू ये दिष्टपयस्त्वचः ॥ १२१ ॥ | 
ओषधीर्नासरुपाभ्यां जानते झजपा वने | 

अविषाञ्चैव गोपाश्च ये चान्ये वनवासिन; ॥ १२२॥ . 

न नामज्ञानमावेण रूपज्ञानेन वा पुनः | 

ओषधीनां परां प्राप्ति कश्चिइेटितुमहति ॥ १२३ ॥ 
योगवित्प्यरूपज्ञस्तासां तत्त्वविट्च्यते | 

कि gaat विजञानीयादोषधी: सर्व्दधा POTN १२४ ॥ 


न्य य्य 


सरव्वेषासुपसंहारमाह--इत्युक्ता इति । फलमूलिन्यः फलिन्यो स्रूलिन्यञ्च | 
फलिन्धः एकोनविंशतिः । षोड़श मूलिन्यः । खेहा: चत्वारः। पञ्च लवणानि। 
सूनमष्टविधं। अष्टौ चौराणि। तथा षट्‌ शोधनार्याः aan के ते? ये 
द्ष्टिपयस्वचः fet उपदिष्टे पयस्वक च प्रयोच्यतया येषां ते । चोरत्रक्प्रधानतया | 
इह उपदिष्टाः स्न ह्याद यस्त्य पूतीकादयस्वयस्च। ते सब्बै उक्ताः ॥ १२१ ॥ 

उक्तानामोषधीनां _ योगज्ञानस्य प्राधान्यं दशयितुमाइ-आओषधीरिति | - 
पन अजपा; छागपालकाः। अविपाः भेषपालकाः। गोपाः गोपालाञ्च | 


ag 

ah We ये च वनवासिनः तापसादयः। ते च ओषधीः। नाम । रूपमाक्ततिः | 
> ताभ्यां जानते ॥ १२२ ॥ 

gal 


नन्ववमजपाद्योऽपि च ओषधिज्ञाः। तहिं किमर्थ aad ओषधोना- 
सपदेशक्षेश इति ? अत आह--न नामेति। कसित्‌ नामज्ञानमाजेण केवलेन 
> । रूपज्ञानेन वा। ओषधोनां परां प्राप्तिं सम्यक्‌ प्रयोग न वेदितु 
। । अतस्तट्थसेव तन्त्रे तासामुपदेशः | १२३ ॥ 
लप pa i प्राधान्यमाह--योगविदिति। अरूपज्ञः रूपं अजानन्नपि 
क या गं जानाति चेटेवं कथित्‌ सोऽपि तासामोषधीनां तत्तवित ` 
ea षक्‌ ओषधी: सब्वैधा नामरूपयोगेविजानीयात्‌ स तत्वविदेव । 
पुनवक्तव्य॥ १२४ ॥ ु 


हे । दृष्टा; wet: इति चज पस्तकयो: । 
२४ 
| । यीगविन्नामब्पज्ञ: इति क ख ग घ पुस्तकेषु | 
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४८ चरकोपस्कारे [ १ we Saha, | 
| योगमासां तु यो विद्याहेशकालोपपाद्तिम्‌ । | 
| पुरुष पुरुषं ata स ज्ञेयो भिषशुत्तमः॥ १२५॥ | 


यथा विषं यथा we यथाग्निरशनिर्यथा । 

तथौषधमविज्ञातं विज्ञातमस्ृतं यथा ॥ १२६ ॥ 
_ औषधं ह्यनभिज्ञातं नामरूपगुणैखिभिः | 

विज्ञातमपि दुर्युक्तमनर्थायोपपद्याते ॥ १२७॥ 


एवं नामरूपन्ञानतो योगज्ञानस्य श्रेछलसुक्ता तत्रापि पुनः देशकालादिः । 
' कृतं वैशिष्टामाह--योगमिति । यस्तु पमान्‌ पुरुषं पुरुषं वोच्य प्रतिपुरुषं बलः | 
शरोरसाराहारसात्मपरसत्तप्रक्ततिवयस्तः परोच्य टेशकालोपपादितं देशकालः | 
मात्राद्योचित्येन ad योग विद्यात्‌ स भिषक्तमः भिषन्षु उत्तमो विज्ञेयः ॥१२५। | 
अविज्ञातस्य औषधस्थ बलवटनिष्टकारितां दर्शयति--यथेति । यथा विषं। | 
यथा शस्त्रं) यथा अग्नि: । ` यथा अशनिः वचर । तथा अविज्ञातं अज्ञप्रयुत्न | 
छि a | दुय्यक्तस्य औषधशस्यानेकप्रकारत्वात्‌ तडेतुका अपि मरणफला व्याधयः 
अनेकप्रकारा भवन्ति,इति दृष्टान्तबहुत्वेन दशैयति | तथा च अज्ञप्रयुत्ता किंचिदीषध॑ 
विषमिव संज्ञाप्रणाशं कृत्वा व्यापादयति | किंचित्‌ शस्त्रमिव विविधा रुजा; छेद 
भैदव्यधनादिरूपा: कुर्व्वेत्‌ सारयति। किंचिदग्निरिव स्फोटकदाहटप्णा | 
विसर्पादोन्‌ कला असून्‌ रुणद्धि। ifs अशनिरिव आशु अपस्य प्राणै | 
वियोजयति। नामरूपगुणयोगाज्ञानस्य यथासंख्यमेतद्टृ्टान्तचतुष्टयं छतमिति 
केचित्‌। अथ विज्ञातमोषधं. गुणमावहतोत्याइ--विज्ञातमिति। विज्ञातमीषषं 
अमृतमिव रोग्यायुष्कर। अमृतस्य आरोग्यायुष्करत्वे 4 
विज्ञातस्येको दृष्टान्त: ॥ १२६ ॥ 
SERIES विषादिवत्‌ इति ? अत्राह--आअषधमिति । fe a 
नासरुपगुणेखिभिव्यस्ते; wea अनभिज्ञातं औषधं अनर्थाय 
कल्पते। नामादिभिविज्ञातमपि gist देशकालमाचादानपेच्चया योगि 
चेत्‌ तदपि अनर्थाय उपपद्यते ॥ १२७ ॥ 


a । स विज्ञेयी fmm इति क ख ग घ ङ छ्‌ पुस्तकेषु | 
१२५। मावाकालोपपादितं इति च पुस्तके । 
ROL नामरुपरसंखिभिः इति च छ प्॒तकयीः। 


| 


| 

| 

| 

} 

| 
| 
i 

| 

है! | 
| 
| 


. CC-O. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


र 
है 
प 
g 


वि, 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


दौषेजौबि> अ० १ ] WRAY 

योगादपि विषं तीच्णसुत्तमं भेषजं भवेत | 
भेषजं चापि gaat cite संपद्यते विषम्‌ ॥ १२८॥ 
aaa मिषजा युक्तं युक्तिवाद्येन भेषजम | 
धीमता किंचिदादेयं जीवितारोग्यकाङ्गिणा ॥ १ २८ ॥ 
कुव्याज्निपतितो मूधि सशेषं वासवाशनिः । 

` सशेषमातुरं कुर्यान्न त्वज्ञमतमीषधम्‌ ॥ १३० ॥ 
टुःखिताय शयानाय श्रद्दधानाय रोगिणे | 
यो भेषजमविज्ञाय प्राज्ञमानी प्रयच्छति ॥ १३१ ॥ 


४८ 


योगादिति। att प्राणहरं विषमपि योगात्‌ सम्यक्प्रयोगात्‌ उत्तम 
भैषजं भवेत्‌। मेषजमपि दुर्युक्तं असम्यक्‌ प्रयुक्तं चेत्‌ तीचं विषं प 
प्राणह्रत्वात्‌ ॥ १२८॥ 

'तस्मादिति |. तस्मात्‌ दुर्युक्तमेषजस्य विषोपमत्वात्‌ जीवितारोग्यकांक्षिणा 
आयुरारोग्य च अन्विच्छता Gear पुंसा युक्तिवाद्येन देशकालमाचाद्यपेक्षया 
पयोगसजानता अज्ञेन भिषजा युकं प्रयुक्त किंचित्‌ भैषजं न आदेयं ग्राह्यं ॥१२९॥ 
= कथं युक्तिवाह्यन भिषजा प्रयुक्तरीषध॑ नादेयमसिति ? अत आह--कुय्था- 
रति | _ गसवस्थेन्द्रस्याशनि: aa पुरुषस्य सूधि निपतितः तं कदाचित्‌ सशेषं 
Fat al न प्राणतो हन्यात्‌ इत्यथे: | अज्ञमतं मूखवेद्यप्रयुक्त औषधं तु 
आतुरं न सशेषं FMT! तत्‌ सब्बैदैव आतुरस्य प्राणहरं ॥ १३० ॥ 

इःखितायेति। आत्मानं प्राज्ञं मन्यते इति प्राज्ञमानी वैद्यः | भेषज- . 

सविज्ञाय । दुःखिताय रोगार्त्तांय। शयानाय । अनेन व्याधेबलवत्त्व तेन च 
चिकित्सया कथंचित्‌ waged सूचते। अहृधानाय। एतच्च 


अन्ञवैद्य 
= भे विश्वासघातित्वस्यापनाथ । रोगिणे। प्रयच्छति। त्यक्तधमीस्य । 
९ लासघातित्वात्‌ पापिनः | सत्युभूतस्य आतुरवधात्‌ यमसहृशस्य | 


ते पल ; । 
"सस्य अज्ञवेद्यस्य संभाषणादपि | किसुत स्पर्शनादिकात्‌ ।. नरः नरकपाती 


\९९। नाऽभिषजा इतिं क पुस्तके | 
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चरकोपस्कारे [ १ अ दौधेजीवि, | 


व्यक्षधमीस्य पापस्य SAAS THA: | 
नरो नरकपाती स्यात्तस्य संभाषणादपि ॥ १३२॥ . | 
वरमाशोविषविषं क्वथितं ताम्रमेव वा | 
पोतमव्यग्निसंतक्षा भक्षिता वाप्ययोणुड़ाः ॥ १३३ ॥ | 
न तु श्रुतवतां वेशं बिश्नता शरणागतात्‌ | | | 
शीतमन्नं. पानं वा वित्तं वा रोगपीड़ितात्‌ ॥ १३४॥ | 
भिषग्बुभूषुम्मतिमानतः खणुणसम्पद्‌ | | 
परं प्रयत्नमातिष्ठेत्‌ प्राणद्‌ः स्याद्यथा SUT ॥ १३५॥ | 


१. ० 


ae निरयगामो स्यात्‌ । तथा च घडवाग्भट:--रोगातंस्य विषसय्य यल्ललभ्यसुखायुषः। | 
अवेद्यो निघणः क्ररो यः करोति भिषगजितं॥ पापस्य आत्युटूतस्य दुमतस््यक्ना' | 
WAT | नरो नरकपाती स्यात्‌ तस्य संभाषणादपि ॥ इति । ( अष्टाङ्कसं ग्रह | 
उत्तर, ५० अ)॥ १३१।१३२॥ . | 


h 


वरमिति। पुसा वरं आशोविषस्य सर्पस्य विषं कथितं are वा पीतं! | 
अग्निना संतप्ताः अयसः लोहस्य गुड़ा: aur अपि भक्षिताः । तेन yaad 
आयुवेदविदां वेशं बिभ्रता धारयता सता शरणागतात्‌ रोगपोड़ितात्‌ जनात | 
weld अन्नं पानं वित्तं धनं वा नेव वरं । पुमान्‌ दैन्यात्‌ ढष्णात्तः FIA 
चत्‌ वर सद्यःप्राणहरं विषं तास्त्रकाथं वा पोत्वा अग्नितप्तान लीइगुडानपि 
भक्षयित्वा प्राणान्‌ जह्यात्‌ तथापि तेन वैदयच्छञ्मना आतुरजनात्‌ 
धनं वा कदाचिन्नेव ग्राह्यं ॥ १३३।१२४ ॥ 


| तहि वेद्येन कि कत्तेव्यमिति ? अत आह--भिषगिति । अतः अन्न 

` चिकितृस्ताया एवमनथेकरत्वात्‌ भिषग्बुभूषुः भिषगुभवितुमिच्छुः मतिम 

. जनः खगुणसंपदि वेद्यगुणसम्मत्ती | वेद्यगुणा: वच्यन्ते । | Tata 
प्रयत्नं आतिडेत्‌ FAT । यथा स ट॒णामातुराणां रोगापनयनात्‌ प्रा 
स्यात्‌ ॥ १२५॥ 2 


| 

| डू 
|| 

| 
श्‌ 
if 
| i 

{ 


ही 0000 + 
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दीघेजीवि० अ० १] न झोकस्थानम्‌ | 
तदेव Jai भैषञ्यं यदारोग्याय कल्पते | 
; स एव भिषजां शेषो रोगेभ्यो यः प्रमोचयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 


| 

| सम्यक्‌ प्रयोगं सव्वेषां सिद्िरास्याति कर्मणाम | 

| सिबिराख्याति सव्वेश्च गुन्यु भिषन्तमम्‌ ॥ १३७ ॥ 
| x 
| 


4१ 


तत्र Bra: | 
आयुर्वेदागमो हैतुरागमस् प्रवर्त्तनम्‌ | 
सूतरणस्याभ्यनुञ्ञानमायुव्वेट्स्य निर्णय: ॥ १३८ ॥ 
संपूर्ण कारणं काय्यमावुर्वट्प्रयोजनम्‌ | 
हेतवश्चैव दोषाश्च भेषजं dasa च ॥ १३८ ॥ 


क 


अथ सम्यक्परयक्तां भेषजं SUM वैद्यक केन लक्षणेन विज्ञायते इति ? अत्रा 
तदिति। यत्‌ भैषज्यं भेषजं आरीग्याय रोगोपशमाय कल्पते तदेव भेषजं युत्ता 
सम्यक्परयुक्ष । यः रोगीभ्यः आतुरान्‌ प्रमोचयेत्‌ स एव भिषजां Aw: ॥ १३६ ॥ 

ˆ नेवु कः पुनहतु्थन अवश्यं ज्ञायते अस्य भेषजस्य सस्यकप्रयोगात्‌ 
A जातमिति। तचाह--सम्यक्‌ प्रयोगमिति। सव्वेषां कर्मणां सम्यक्‌ 
प्रयोगं सम्यगनुष्ठान' सिद्दिः तेषां कर्म्मणां सिद्धि! आख्याति प्रथयति । श्यन्ते 
लोके वक्तार: नूनमनेन इदं सम्यगनुष्ितं ayn अस्य सिदिर्जातेति । 
ख कर्षणा चिकित्सालक्षणानां सिद्धि आरोग्यफलनिष्पत्तिः भेषजानां - 
SR प्रयोग भेषजं सम्यक्‌ प्रयुक्तमिति आख्याति। न च fate: केवलं 
शषजानां सम्यक्‌ पयोगमाख्याति । कि तहिं? सर्वेंगुणेयुता भिषक्तम वैद्य- 


i 


अहमपि सिदिरेषा आख्याति | १२७॥ 


अध्यायान्ते अध्यायाथंसंग्रहमाह--तत्र झोका इति। संग्रहकथनं च 
Ro ग्रहणां । आयुर्वेदस्य आगमः मत्तप्रलोके आगमनं | तत्रः 
दः ह मः । ` आगमस्य प्रवत्तनं सुरान मत्तप्रलोके प्रवर्त्तनं । 

वेशादोनां तन्वकरणं | अभ्यनुज्ञानं अग्निवेशादिक्कततन्ताणां 
\१5। सबाणां Wega इति च छ yeaa! सूवणं 'चास्यतुज्ञान इति क © पुसकयी;॥। ` , | 
_ ' सूवणं साभ्यनुज्ञानं इति ल पुस | 5 aan 
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| 
| 


५२ 
रसा: सप्रत्यद्रव्यास्त्रिविधो द्रव्यसंग्रह: | 
सूलिन्यञ्च फलिन्यञ्च Gere लवणानि च ॥ १४०॥ | 

qa चीराणि Fars षडू ये चौरत्वगाअयाः | | 
कर्म्माणि चैषां स्वेषां योगायोगगुणागुणा: ॥ १४१॥ | 

_ वैद्यापवादो यत्रस्थाः सर्वे च भिषजां गुणा: । | 
सर्व्वमेतत्समाख्यातं पूर्व्वाध्याये महर्षिणा ॥ १४२॥ | 

| 


ड्त्यग्निवैशक्कते तन्वे चरकप्रतिसंसक्तते श्लोकस्थाने | 
दौघजीवितीयो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ 


a ऋषिभि: am अभ्यनुज्ञा । आयुर्वेदस्य निर्णयः लक्षणं हिताहितमित्यादि । संपूर्ण |. 
` कारणं साभाव्यादिषट्कं। कायं घातुसाम्यं। तदेव आयुर्वेदप्रयोजनं। | 
संग्रहेण संचेपेण हेतवः रोगाणां तवः कालबुड्दीन्ट्रियाधौनासयोगातियोग | 
मिघ्यायोगाः। दोषाः वातादयः। तेषां भेषजं। प्रत्ययाः खादयस्रयः। | 
ट्रव्यमापः fates । तै: सह वत्तमानाः सप्रत्ययद्वव्या: | रसाः सधुरादयः | त्रिविध 
द्रव्यसंग्रहः शमनादिभेदेन जाङ्मादिमेदेन च। षोड़श मूलिन्धः हस्तिदन्ता | 
wl उनविंशतिः फलिंन्य. शङ्कन्यादयः। चत्वारः स्नेहाः महास्तेह | | 
सपिराट्य,। लवणानि पञ्च सौवर्चलादोनि । सूत्रमष्टविध॑ अवोमूतादिवं। 
चराणि अष्टौ अवीक्षीरादीनि। Arama See नुया दय 
लगाखरया; पूतीकादयस्त्रयः इति षट्‌ शोधनार्थाः हक्षा;। एषां सत्वेषां सूलिन्यादौता | 
कंग्राणि वमनबिरिचनादोनि योगायोगगुणागुणाः aa सम्यग्योगे 
ये गुणाः aa च थे अगुणा दोषा: ते। वेद्यापवाद: अन्नवैद्यस्थ j 
qe: सत्र च भिषजां गुणाः सब्बगुणयुक्ञ। सिषक्खरेष्ठ । एतत्‌ 
पृव्वाध्याये भर्मिन्‌ दोघेजोवितोये अध्याये महर्षिणा भगवता आवे 
' समाख्यातं सम्यगुक्तम्‌ ॥ १३८-१४२ ॥ 


इति वैद्यरत्रयोयोगौन्द्रनाथविद्याभूषणविरचिते चरकोपस्कारे 
ओक्रस्थाने प्रथमोऽध्यायः | 


—— —___ 


| | 


\ 
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| दितीयो$ध्यायः | 

त 

| अथातो&पामार्गतण्डुलौयमध्यायं व्याख्यास्थाम: | 
इति इ स्याह भगवानाबेय: ॥ १॥ 

अपामार्गस्थ वीजानि पिप्पलीर्मरिचानि च | 

| विङुङ्गान्यथ शिग्रूणि सर्षपांसतुस्बुरूणि च ॥ २॥ 

| अजाजीं चाजमोदां च पीलून्येलां इरेणुकाम्‌ । 
et पृथ्वीकां सुरसां wat कुठेरकफण्ज्‌भकी ॥ ३ ॥ 


- | अथ . पञ्चकम्मौपयोगिमेषजानि आषधसिद्द गूः - 
॥|- भपामागेतण्टुलोयमध्यायमारभते--अ्थात इति । गरात eee 
१ | a Sm a नीज वच नादपामाग वौजीय इति 
| त कक 2000. तण्डुलानां ग्रहणं स्यापयितु |: 
। | | क = विरेचनमास्थापन' निरूहापरपय्यायमनुवासन' शिरो- 
; aa साह as । ननु अपासार्गविड्ङ्का- 
गी तोः सुन ति तेषां पद्चक्ग्मोपयोगित्वं चापि aaa दर्शितमिति | 
ह न. ह लाति फलिन्यो मूलिन्यः इति छता पूर्व्वमुक्कानि। ` 
: र नत तत्र 'प्रधान । पञ्चकर्मोपयोगस् प्रसङ्काइशितः। इह 
“Ce विवक्षितानि तढुपयोगिलात्‌ तान्यभिधोयन्त । . एतञ्च 
भानेन Wt मूलफलज्ञानहेतोरुत्ां यदीषधं। पञ्चकमासय- 
aw पुन; इति (चरक, श्लोक, 2 अ)। 
रोक जा | rege 'शिरोविरेचनानां । इति .( चरक, 
पामागेस्थ शिरोविरेचनद्रव्येषु .येष्ठत्वात्‌ आदी तदभिधान' | 


रे अजाजों ५ - चाजगन्धां र 
अजाजी चाजगन्धां च इति ख घ क पुस्तकेषु | 
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चरकोपस्कारे [ २ भ० warm, 
शिरीषवीजं लशुनं हरिद्रे लवणद्वयम्‌ | 

ज्योतिक्षती, नागरं च दद्याच्छीर्षविशिचने ॥ ४ ॥ 

गौरवे शिरस: शूले पौनसेऽर्धाबभेदके । 
क्रिमिव्याधावपस्मारे घ्राणनाशे प्रमोइक्ष ॥ ५ ॥ 


। ५४ 


पिप्पल्ली: | मरिचानि। विड्ङ्गानि। शिग्रूणि । शिग्रु शोभाज्जनफलं । सषेपान्‌। 
तुस्बुरूणि। तुस्बुरु warmed) अजाजीं छष्णजोरकं। श्रजमोदां।| , 
अजमोदा वनयवानो। पोलूनि। पोलु औत्तरापथिकं फलं। एलां सूक्तां।| ` 
हरेणकां twat) एथोकां स्थूलेलां हिल्नपत्रीं वा। सुरसां। खेती 
खेतापरा(जतां । कुठेरकाफणिज्‌भकी । - सुरसाकुठेरकफणिजभका.' 
पर्णासभैदाः। शिरोषवोजं। लशन'। इरिट्रे दे हरिद्रां दारुहरिंद्रां च 
 लवणह्दयं सैन्धवं सौवक्षलं च। दइयमित्युपलक्षणं पूव्याध्याये पञ्चानाम 
_ : शिरोविरेचने उक्तत्वात्‌। तथा च--अधोभागोध्वभागैषु निरूहेष्वमुवासने | अन्य | 
भोजनाथ शिरसश्च विरेचने॥ इति ( चरक, aa, १ अ)। ज्योतिषी. 
:  कटभीं। नागरं शुण्ठी च। दद्यादित्यनेनान्वयः। तत्नापसार्गपिप्पलोमरित 
' . ` विडङ्गतुम्ब व्यजाज्यजमोदापीत्वे लाइरेणुकाएथोकाशिरोषाणां फलानि। सण 
सुरसाकुठेरकफणिज्‌भकानां पत्राणि ast तु सर्षपस्य फलस) न 
( चुर, ७८ अ )। तेन सर्षेपफलपत्राणोत्याह हइवाग्भट; | ( थटाङ्गसंग्रह, र| 
` १४अ)। खेताज्योतिसत्योमुलं। लशुनहरिद्रानागराणां aerate) क 
` शिग्रोः फललचौ। दारुहरिद्रायाः सारं। शिरोविरेचनसाध्यान 
दशयति-गीरवे इति। शिरसः इति गरवे शूले च इत्युभयत्र योज्यं । 
गौरवे। शिरसः शूले च। पीनसे। Tae: नासारोगभेदः। अधीव 
अधावशेदक: शिरोरोगभेदः। ` क्रिमिव्याधौ क्रिमिजशिरोरोगे | 
शिरोविरेचनस्य समर्थत्वात्‌। suet) घ्राणनाशे गन्धाज्ञाने | 
गया । एवषु चान्येषु शिरोविरेचनसाध्यतया तिमर्फीयसिदी वच्छ 
> ष्वपि। शोषेविरेचने शिरोविरेचनार्ध अपामार्गवीजादीनि 


= 


ऋण ८ न 


अपामार्ग Ho २ J क्षोकस्थानम्‌ 
मदन मधुकं निभ्बं जीमूतं कतवेधनस्‌ | 
पिप्णलौ कुटजैचषाकूण्येलां धामार्गबाणि च ॥ ६ ॥ 
उपस्थिते झेझपित्ते व्याधावासाशयाअ्रये । 
वमनाशै प्रयुज्नौत भिषग्‌ देहमटूषयन्‌ ॥ ७ ॥ 
चिता बिफलां exit नीलिनीं सप्तलां वचाम्‌ । 
कम्पिल्लकं गवाक्षीं च चौरिणीसुद्कीरव्यकाम्‌ ॥ ८ ॥ 


१५ 


` श्रिस्तटभिघोयते इति अङ्केषु प्रधानं शिर; | तच्छोधनत्वादिह शिरोविरेचन- 
मादावभिहितं। एवं रोगाध्यायेषु शिरोरोगा आदी वच्यन्ते ॥ 2—4 Il 
_ मनद्रव्यास्थाइ--मदनमिति। मदनं। वमनद्रव्येष्वादों मदन 
अछत्वात्‌। तथा च--वमनटद्रव्याणां मदनफलानि येष्ठतमान्याचक्षत । अन- 
पायित्वात्‌ । इति ( चरक, कल्प, १ त्र) | मधुकं सधुयष्टिकां | निम्बं। जोमूतं 
SANS | कतवेधनधामागंवो कोशातकीइ्यं। पिप्पली। कुटजः 
वत्सक; । इचाकु तिक्वालाबु। तानि। wat) धामार्गवाणि च | Wasa 
ee ७ तत मदनजोसूतझतवैधनेक्षाकुधामार्गवाणां फलपुष्प- 
= Ul पिप्पलोकुटजेलानां फलानि। मधृकनिस्बयोमूलं । वमनसाध्यं 
त पित श्षेषपित्ते इति। _ सणि fonder केवले ati पित्ते 
तात । शेअस्थानगते AMAT वाते चापि । तथा च ज्वर 
ना फपधानानुतृक्तिष्टान्‌ दोषानामाशयस्थितान्‌ । बुद्दा ज्वरकरान्‌ 
ह वमनेहरेत्‌ ॥ इति | ( चरक, चिकत्मा, ३ अ)। ४ उपस्थित 
ae ला उतृक्लेशं Ta | हल्लासादिना वडिगन्तुसुन्मु खे . 
ता दी शयाअये व्याधी च । भिषक्‌ देहमातुरस्य अटूषयन्‌ Aa 
ती eas a ae elle योज्यं । वमनं 
दात र बे Tala | ; ड्ह पत्त वाते चा हि वमनं प्लेप्नस्थान- 
yl: दोषस्थानगतं दोषं स्थानिवत्ससुपाचरेत्‌ | इति elo ॥ 
नि विरेचनद्रव्याण्याह- बिद्वतामिति । बित्वतां fast) faaq सुखः 
नानां । इति (चरक, झोक, २५ अ) विरेचनद्रव्येषु येठत्वादादी Fagan 
SU नौलिका इति ङः पुसतक | 
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| 


चरकोपस्कारे क. [ २ अ० अपामा, | 


'पीलुन्ारवधं grat द्रवन्तीं निचुलानि च । | 


५.६ 


a. 2 व गेषे RH) SO, 2000422 | 
#7 पक्वाशयगते दो विरेकाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ € ॥ | 
9 । [| 


प्राटलां चाम्निमन्यं च विल्व श्योणाकमेव च । | 
काश्मय्यै शालपर्णी'च पृश्रचिपर्णी' निट्ग्धिकाम्‌ ॥ १०॥ | 
बलां WEE प्हतीमेरणडं सप्ुननवम्‌ | | 
यवान्‌ कुलत्यान्‌ कोलानि गुडूचों मदनानि च॥ ११॥ 


त्रिफलां वरां । हरोतको चामलकं विभोतकमिति त्रयं। त्रिफला च वरा। इति | 
( राजनिघण्ट, ७ वर्ग )। दन्तो । नोलिनीं नोलपुष्पां सोफलिकां । सप्तलां | 
sat | वचां। कम्पिल्लकं। गवाक्षोमिन्द्रवारुणीं। च्ोरिणीं दुग्धिकां। | 
उद्कोय्थेकां। उदकोर््या करवज्ञमेद: । पोलूनि। आरख्वर्ध चतुरङ्गलं। | 
ट्राचां। ट्रवन्तीं। निचुलानि च। निचुलो वेतसो हिज्जलो वा । प्रयोजयेः | 
दिति परेणान्वय; । त्रिवहन्वोसप्तलावचागवाक्षोट्रवन्तोनां सूलानि। व्रिफला- | 
नोलिनोकम्मिज्लकोदकोथ्वापोल्वारग्बधद्राचाणां फलानि । सुखुतस्तु आरग्वधस्य 
पत्रमाह ( सूत्र, ३८ अ)। विरेचनसाध्यं दोषसाइ--पक्काशयगते a 
इति। पक्काशयः पक्ताशयस्योपरिष्टात्‌ आसाशयाधोभागलच्षणं पित्तस्थानं। | 
तच्च पक्काशयसान्रिध्यात्‌ इह पक्काशय इत्युक्तं। गङ्गायां घोष इतिवत्‌। | 
विरेचनं तु सर्वोपक्रमेभ्यः पितते प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः। तद्यादित एवं | 
अामाशयमनुप्रविश्य कैवलं वेकारिकं पित्तमूलमपकर्षेति | इति ( चरक, शर्व | 
२० अ)। तत्र गते। न तु पक्षाशयगते। तत्र वस्तेरेवाधिकारात्‌। दी 
पित्त अेझणि च। तयोरेव विरेचननिईरणयोग्यत्वात्‌ | तेन खखानग | 
पित्ते tae | Aedes वा । पित्तस्थानगते Gute च इत्यर्थ: । तथा चिरं | 
वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत । स्रंसनं क्वीन मलान्‌ वस्तिड रत्‌ 4 


स्थितान्‌॥ इति ( चरक, चिकित्सा, ३ अ )। स्रंसन विरेचनं । विरेको fat 
| अधोभागं दोषहरणं। तदर्थः प्रयोजयेत्‌ | भिषक्‌ टेहमदूषयन्‌ ॥ cle | 


र आस्थापनद्र्व्याण्याह--पाटलामिति। पाटलां स्वनामख्यातां | भा 
मन्थं गणिकारिकां । विल्व' | श्योणाकं। काश्यय्ये च। एतन्हापर्च 


आ. १। fra’ कुलत्यमिति घ पुस्तक | 
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re अपासारी० अ० २] १ श्लोकस्थानम्‌ 


पलाशं कत्तुणं चेव स्नेहांस लवणानि च | 
उदावत्तविबव्धेषु युञ्जादास्थापनेषु च ॥ १२॥ 
अत एवीषधगणात्‌ संकल्पामनुवासनस्‌ | 
| मारुतप्नसिति प्रोक्तः संग्रहः पाझकरन्मिक: ॥ १३॥ 
_ तान्युपस्थितदोषाणां स्नेहसरेटोपपाद्नेः | 
खा. पञ्चकर्माणि कुर्वीत मात्राकालौ विचारयन्‌ ॥ १४ ॥ 


विल्वोऽग्निमन्यः श्योणाकः काश्मर्यः पाटला तथा । ज्ञेयं महापञ्चसूलं। इति 
( राजनिघण्ट्‌, ७ वर्ग)। maa) एस्रिपर्णी। निदिग्धिकां करए- 
कारिकां । श्वदंड्रां गोक्षुरं। geal च। was हुख॑ पञ्चमूले। प्रश्मिपर्णी 
शालपर्णी बृहतो कण्टकारिका + तथा गोचुरकस्रेति . पञ्चसूलमिति स्मृतं ॥ 
इति ( राजनिघण्ट, oat) उसे मिलित्वा दशसूलं । बलां। एरण्डं। 
' पुननैवां। यवान्‌। कुलत्यान्‌ । कोर्लान वद्राणि। गुडूचीं । मदनानि 
मदनफलानि। पलाशं तसालपत्रं। कत्तृणं गन्धर॒णं। दशमूलबलेरण्ड- 
पननंवाककतृणानां सूलानि। aera: सर्पिरादीन्‌। लवणानि सैन्धवान । 
उदावत्तेविबन्थेषु | विबन्धो मलाप्रश्वत्तिः। उपलक्षणमेतत्‌ वातविकाराणां | 
आस्थापनेषु fresy gad | भिषक्‌ देहमटूषयन्‌ ॥ १०--१२॥ 
आस्थापनद्रव्याण्यनुवासने अतिदिशति--अत एवेति | अत एव एतस्मादेव 
| 'औषधगणात्‌ । Sata आस्थापनद्रव्येरित्यर्थः। मारुतप्नं। अनेन अनुः 
| ` ग्नस्य प्रहत्तिविषयो दर्शितो भवति। मारुते जैतव्ये अनुवासनं कार्य्य | 
अनुवासनं संकल्पंय प्रकल्प । भिषजेति शेषः। अनुवासनं तु यथाहौषधसिद्दः 
सेह एव । यतस्षासौ अनुवसन्नपि न दृष्यति अनुवासरमपि वा clad इत्यनुः 
| आस्थापनद्रव्येरेव तल्सिष्ठेरनुवासनद्रव्यं एथक्‌ att! उपसंहरति 
| Sete इति agate संग्रहः wa! पञ्चकमाद्वव्याणि इह संक्षेपेण 
` उल्तानि। विस्तरेण पुनः पञ्चात्‌ रोगभिषग्जितीये कल्पे सिद्दों च वच्यन्ते॥ १३॥ | 
पञ्चकर्माणि यथा कार्य्याणि तदेव दर्यति-तानोति। खेहखेदोप- हे 
र % ण कळ 3 
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दु 


3 "४९ Tie. बि क 
. ९९-0.॥ Public os SOT CIENT Collection; a + 5 


ies “Se EES 


Digitized by Arya Samaj’ Foundation Chennai and eGangotri 


चरकोपस्कारे [ २ अ० अपासागे, 


0 क 
मात्राकालाश्रया युक्तिः सिद्वियुक्तों प्रतिष्ठिता । 
तिष्ठत्युपरि युक्तिज्ञो द्रव्यज्ञानवतां सदा ॥ १४ ॥ । 

0, ८. घोष : 
अत ऊध्व प्रवच्यामि यवागूव्विविधीषधा: । 
विविधानां विकाराणां तत्साध्यानां Teas ॥ १६॥ ` 


is 


पादनेः ase? उपस्थितदोषाणां उत्क्केशितदोषाणां। च्षारोतल्लिष्टों यथा | 
वस्त्र सल; संशोध्यतेन्भसा | खेहखेट्स्तथोतृक्वश्य शोष्यते शोधनेसल; ॥ इति | 
( चरक, सिद्धि, ६अ )। पंसां। तानि sania पदञ्मकर्माणि शिरोविरेचनादीनि। | 
मात्राकालो विचारयन्‌ मात्रां कालं च प्रसाणोक्तत्य । सात्राकालयोग्रहएं | 
प्राधान्यात्‌ । तेनेह दोषभेषजाद्योऽपि विचार्थत्वेन बोडव्या; | कुव्वीत यथा | 
द्रव्येमिषक्‌ ॥ १४ ॥ | | 
- सात्राकालविचारफलमाह--मात्रेति। युक्ति; योजना या तु युज्यते। | 
इति ( चरक, श्लोक, २२त्र )। युक्ता योजना । सम्यकप्रयोग: इत्यर्थः । मात्रा 

काल तावाअयो यस्याः, सा माचाकालासया मात्राकालापेक्षिणे | मात्रा 

कालाद्रपेज्ञया कतलमेव योजनाया; gad: सिद्धि कित्साक्रियासि्ि 


युक्ती प्रतिठिता। अतः युक्तिः माल्‌ कालाद्यपेचया योजना तां जानाति यः स | 
युक्तिज्ञ: | तादृशः भिषक्‌। द्रव्याणां ज्ञाने केवलनासरूपतो ज्ञानं तदतां।| ` 


| 
[| 


उपरि सदा fasta | तस्य सिडेरेकान्तिकत्वात ॥ १५॥ | 
अथ यवागूरभिधातुं प्रतिजानोते--अ्रत ऊर्ध्वमिति । अतः ऊध्वं अतः पर 
तक्साध्यानां ताभियंवागूभिः साध्यानां विविधानां विकाराणां निछत्तये। विविधा | 
ओषधानि यासु ता! विविधीषधा; | विविधीषधसिद्धाः इत्यर्थः । यवागूः Fam | 
प्यायाः। प्रवच्यामि। इह asta पंयायवाग्ोः पर्स्यायत्वेन प | 
यवागूरित्यनर्थान्तरं। अत एंव अ्न्नपानविधावध्याये मण्डपेयाविलैप्यी दग 
उः उल्का, न उथग्यवाम्ाः। पेया यवागूर्नेकोःथे इति चेत्‌ ? न। तथाल 
उपकल्पनोये अन्नसंसजनक्रसे Vera सुखोष्णां यवागू’ पाययेत्‌ (च 
सोक, १५अ ) इति यवागूवचनमनुपपत्नमेव स्थात । पेयायाः उक्तत्वात्‌ । तथा! 
कल्यनासिद्दी-पैयां विलेपोमकृतं कतं च य॒षं रसं चिर्टिर्शैकशस । FAT 


या । बिविधौषधीः इति च पुस्तकें | 
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` तैः उपसाधिता तोये पाचिता । ट्र्वट्रव्यानुक्की सव्वेच तोयं ग्राह्मं। तथाच 
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अपामागै० अ० ३ | सञोकस्थानम्‌ ye | 
पिप्पलोपिप्पलौमूलचव्यचिचकनागरै: | 
यवागूदौंपनीया BTR चोपसाधिता ॥ १७॥ 
द्धित्यविष्व॒चाङ्गेरी तक्रटाडिमसाधिता | 
पाचनीं ग्राहिणी पेया सवाते पाञ्चमूलिकौ ॥ १८॥ 


नरोऽन्नकाले प्रधानमध्यावरशुबिशुष्ठः॥ इति ( चरक, सिद्धि, १अ)। इहापि 
पाचनो ग्राहिणो पेया इत्यादि पेयानामभिधानमतितरामसंब डं waa) अत 
oa प्रवच्छामि यवागूर्विविधीषधाः इति यवागूवचनस्य प्रतिज्ञातत्वात्‌ । 
अध्यायान्तेऽपि यवागूतयेव सर्व्वासासुपसंहाराच-' अष्टाविश्तिरिल्ेता यवाख: 
परिकोत्तिता: । इति । इत्येवं इह सब्बेत्र पेयायवाग्बो: पय्थायत्वेन दर्शनात्‌ 
हर्जानये पेया यवागूरिकोऽरथः । aw पञ्चगुणे तोये यवागू' षडगुणे पचेत्‌ | 
चतुइशगुणे पेयां विलेपी च चतुगुंणे॥ इति पंरिभाषादर्शनादन्ये पुनः नशा | 
यवाग्वोभेदमाह: ॥ १६॥ १ ४८० 
पिप्पलोति। पिप्पली। पिप्पलोसूलं। चव्यं चविका। चित्रक । 
नागरं BW) एतत्‌ पंञ्चकोलक | यदुक्तं-पिप्पलो पिप्पलोमूल॑ चव्यचित्रक- 
नागर । एकत्र मि््ितेरेभिः पञ्चकोलकसुच्यते॥ इति ( राजनिघण्ट,, ७वगे ) | 


SAT चानुक्ते aha सलिले स्मतं। इति ( चरक, कल्प, १२ अ)। 
यवागूः टोपनोया दोपनी | शूलप्नी च स्यात्‌ । इति प्रथमा यवागूः (१) ॥ १७॥ - 
दघित्येति । दघित्यः afte) fre विल्बशलाटु: । चाङ्गेशी। aa 
= a: साधिता । ट्वि्विल्वयोः फलं | | ढाडिमस्य ARI फल- 
प त्‌। तक्रं ट्रवस्थाने। त्च | तावत SEI चावता SEU LG सिध्यति । 
a ह es  तक्रजलाम्याँ शप पाकमाइ:। साच पेया ' 
पा यले ग्राहिणो च। ग्राहिलक्षणं-मेदि ता भावान्‌ शक्तदा- 
x यत्‌। विपरोलमतो ग्राहि तज्च स्तम्भनसुच्यते ॥ इति (२) ॥ सवाते 
(र हि पाञ्चसूलिको हुखप्ममूलसिद्या। श्रुवादौर्वायतीसारे इलि 


नादात्‌) श्र॒वाद्यं विदारिगन्धाद्यं। यवागूः 


कर्ण ` (हतेति शेषः (३)॥ 
दधि च i _ 
थादिसाधिता चेका ।. पञ्चसूलसिद्दा चापरा ॥ १८ ॥ क: 
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६० 'चरकोपस्कारे [२ We अपासागे, 
शालपणींबलाविल्वे: पृश्चिपर्ण्या च साधिता। - 
atfearat हिता पिया पित्तश्रेप्नातिसारिणान्‌ ॥ १९ ॥ | 
पयस्यर्धोदके च्छागे हौवेरोत्पलनागरे: | | 


०222 
परेया रक्तातिसारधी पृश्चिपर््या च साधिता॥ २०॥ | | 
ट्द्यात्सातिविषां पेयामामे साम्नां सनागराम्‌ | | 
पवदंष््राकण्टकारीभ्यां Fans सफाणिताम्‌ ॥ २१ ॥ 


शालपर्णीति। शालपर्णों। बला। faa’ विल्वशलाटु: । संग्राहित्वात्‌। 
कफानिलहरं तोषणं fant संग्राहि दोपनं। कटुतिक्तकषायोप्णं विल्वमाम- 
मुदाहतम्‌॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ)। एवं सव्वेच स्तग्भनयोगे । al 
तथा पग्चिपणा च साधिता। शालपर्णीबलाविल्वशलाटुएस्चिपर्णीभिः साधिता 
इत्ययं: ढाड्मिन दाड़िमवोजरसेन seat दाड़िमास्ला। तावन्मानं 
टाडिमरसो -देयः यावता aaa स्यात्‌। सा च पेया यवागू; पित्तश्नेम्राति 
सारिणां पुसां हिता । अंशमतीइयबलाविल्वशलाटुभिः कफपित्तोल्वणस्य | इति | 
( अष्टाङ्गसंग्रह, चिकित्सा, ११ अ ) (8) ॥ १८ ॥ . 
पयसोति | wales छागे पयसि। Het बालकं। उत्पलं नौलो | 

त्पलं । नागर सुस्त । न तु श्ण्डौ। तैस्तथा पग्निपर्खा च साधिता। BF 
पण्यन्त एको योगः। तथा च जतूकणः-रक्तातिसारेऽजाचोरक्रीट्टी घनजलोत्मलेः। 
इति । क्रोष्टी ए्रिपणी। घनं सुस्तं। जलं बालकं। सा च पेया रताति | 
| सारं इन्तोति रक्तातिसारधो | पयस्यर्धोदके च्छागे हुवेरोत्पलनागरे। पय | 
 रत्तातिसारत्नी एस्रिपणोरसान्विता॥ इति ( अरष्टाङ्कहृट्य, चिकित्सा «9 | 
ही वागूभट एश्मिपर्णीरसान्वितेति पाठात्‌ केचित faut च साधिता इथ 
एद्िपर्णीकाथेन साधिता sere; तथाले अर्धीदकच्छागदुरं छस्मिपर्णीकार्ग | 
मेलयित्वा पाक: कार्य: । (५) ॥ २० ॥ | 
दद्यादिति । आमे सति सातिविषां सनागरां नागरातिविषाभ्यां साथि! | 

साग्ताँ तक्रदाड़िसादिभिरन्तां । पेयां दद्यात्‌। ग्रहणीदोषचिकित्सिते afat | 
कफ प्रहत्त चामे इत्युपक्रम्य यदाह द्द्दवाग्भटः पेयां वा ना | 
` तक्रदाड़िमठ्ञास्तास्तां । इति (अष्टाइसंग्रह, चिकित्सा, १२ अ) (६) ॥ खर्दद |. 


ton, Haridwar Say 
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र carat अ० २] झ्ोकस्थानम्‌ 
विड़क्षपिप्पलोमूलशिग्रुभिव्धरिचेन च | 
तक्रसिद्या यवागूः स्थात्‌ क्रिमिन्नी ससुवच्चिका ॥ २२ ॥ 
; रद्दीकासारिवालाजपिप्णलीमधुनागरे: । 

पिपासान्नी विष्नौ च सोमराजीविपाचिता ॥ २३ ॥ 
'सिद्दा वराहनिय्यूहे dard हणी मता । | 
गवेधुकानां ृष्टानां कर्शनीया समाचिका ॥ २४ | 


at 


WAR शदंड्राकण्ठकारोभ्यां गोचुरकण्टकारीक्ाथे सिद्धां। सफाणितां। 
फाणितः लुट्रगुड़ः। यवागू दद्यात्‌। जवूकणेऽपि--ए्ञोगोकण्टकयुङ्डे- 
मूनात्तिवस्तिशूलनुत्‌। इति(७)॥ इह पूर्ववाडेन चैका परान चारा | २१॥ 
विड्ङ्गेति । fase पिप्पलोसूलं पिप्पल्याः सूलं। अथवा पिप्पलो 
तन्ूलं च। सूलं च पिप्पलोसूलमिति ( राजनिघण्ट्‌,, २ वर्ग) | शिगरु्च । ते; । 
तथा मरिचेन च। तक्रे सिद्दा। सुवच्चिकया सर्जिकाक्षारेण सह वर्चभाना इति. 
ससुवचिका | यवागूः । क्रिमीन्‌ इन्तोति क्रिमिघ्नो स्यात्‌ । यदुक्तं छद्ववाग्भटेन-- 
_विड़कक्षण्णामरिचपिप्पलोसूलशिग्रुमि:। पिवत्‌ ससर्जिकाचारेयंवागू' तङ्ग- | 
साधितां ॥ इलि। ( अटाङ्गसंग्रह, चिकित्सास्थान, २२ अ)। कृष्णा पिप्पलो | 
केचित्‌ तक्रसत्र अर्धांदक ग्राह्ममन्धथा अत्यन्ता स्यादित्याहुः । ससुवर्चिकति 
सर्जिकाचार' द्त्वा पिबेत्‌ (८) ॥ २२ ॥ न्‍ 
रद्दोकेति। पिपासाप्नीति छेद:। रुद्दौका द्राक्षा। सारिवा अनन्त- 
ae । लाजा: wet व्रीहयः ।: पिप्पलो | मधु । नागरं मुस्तं च। तै; साधितेति 
शेष, । सा च यवागू; पिपासाघ्नो (८) ॥ विषज्नोति । सोमराजो अवल्गुजा वाकुचो | 
"या विपाचिता यवागू; विषन्नो (१०) ॥ महोकादिसाधिता चैका | सोमराजो- 
ता चापरा ॥ २३ ॥ ' 5 
सिद्देति। वराहनिय्यूहे वराहमांसरसे fier यवागूः बुंहणी पुष्टिः 
ः ल सता (११) ॥ गवेधुकानासिति | अष्टानां गवेधुकानां werk, 
arth, कता । माक्तिकेण मधुना सह वत्तमाना समाक्षिका। यवागूः | 
 केशनोया कर्शनाय हिता (१२) ॥ २४॥ Mas 


जक 


ना 


४ २२।' तङ्गादाना यवागूः स्यात्‌ इति ख घ पुस्तकयोः । 
कुँ 


जद 
५ 


न > . 
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९ a रक जवो - “ह 
सर्थिष्राती बहुतिला Seal लवणान्विता | | : 
é a 
कुशामलकनिय्यूहै श्यामाकानां विरुलणी ॥ २४ ॥ | 
~ 
दशमूलोशता कासहिक्काश्वासकफापहा | | 
यमके मदिरा fast पक्काशथरुजापहा ॥ २६ ॥ | 
शाकेग्मांसेस्तिलेर्मापे: सिद्या वर्चो निरस्यति | 
EN ° Ls 
जम्बु मास्यिट्धित्यास्तविल्वं: सांग्राहिकी मता ॥ २७॥ 


६२ 


सपिझतीति। सर्पिष्टतं। तदतो सर्पिझ्तो | बहुतिला | अनेन तण्डुलानां | 
सल्पल्वमवगस्यते। aga झुजुतेन--सर्पिश्मतो पय:सिद्चा यवागू; खच्पतण्डला। | 
सुखोष्णा सेव्यमाना तु सद्य: ख्रेहनसुच्यते॥ इति (सुखुत, चिकित्सा, ३१अ)। हन्देऽपि | 
“-सपिशितीं बहुतिलां यवायू' ख ल्यतण्डुलां । इति ( सिडयोग ) । लवणान्विता। | 
लवणमत्न Gard प्राधान्यात्‌ | यवागूः Asal खेहजननो (१३) ॥ कुशति | कुश! | । 
MAAR च। तयोनि्यूहे काथे। RATATAT | श्यामाकास्तु णधान्यभेदा: | | 
तेषां तुले: पाचितेत्यथ:। यवागूः विरूक्षणो रूचणकछत्‌ (१४)॥ २५॥ | 
_ दशसूलोति। दशानां मूलानां समाहार; इति दशस्रूलो । तया शृता | 
ततृक्वाधे पाचिता यवागूः । कासञ्च हिक्का च wae कफञ्च तानपहन्तीति कासः | 
हिक्काबासकफापहा। इह दशभूलक्कता एका यवायूरुक्ता। ज्वरचिकिकितै 4 | 
ी वषय ति: रतां विदारिगन्धादयेदीपनौं खेदनीं नरः। कासी खासी च हिक्की च॑ | , 
यवागू ज्वरितः पिवेत्‌ ॥ इति (चरक, चिकित्सा, २त्र) | विदारिगन्धा geet | | 
एव पञ्चसूलाभ्यां इथक्‌शथग्योगोऽपि कार्यः । कासहिकाश्वासेष | पञ्च 
सूलेन। कफे च महता इति | यदाह वडवागूभट:-पेयां दीपनपाचनीं । खगं | 
पञ्चसूलेन हिक्कार॒क्शासकासवान्‌ | महता पञ्चमूलेन कफात: । इति ( द्रष्ट 
संग्रह, चिकित्सा, १अ) (१५) ॥ यमक इति । यमक: area eee च । eral 
a माग rely । (अश्टाङ्गसंयह, सूत, २५अ ) । यम 
4 bea हन्तोति पक्काशयरुजापहां (१६) ॥ २६॥ 
| शाकरिति। शाके;। मांसे:। तिले:। माषेः। सिदा यवा 
| * २५। कृष्णामलकनियूहे इति च पुस्तक | : 3 
२६ । डिक्काखरासरुजापद्दा इतिकखगघ ङ पुस्तकैषु । - ८ 
२६ | हिकाग्रासनिव्हणा इति ज पुस्तक यमर्कम॑दिरासिड्गा इति घ पुस्तके । 


क 
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अपामागे० FoR ] श्लोकस्थोनम्‌ ६३ 
a a AS ee 
चारचिचक हिङ्म्त्रवेतसेभेट्नी मता | 
अभयापिप्पलौमूलविर्वैर्वांतानुलोमनी ॥ र८ ॥ 
ss & 
तक्रसिद्दा यवागूः खाढ्घछतव्यापदिनाशिनी। | 
ऱ्य ras 
तेलव्यापदि शस्ता स्यात्तक्रपिखाकसाधिता ॥ २८ ॥ 
3. बट 
गव्यमांसरसेः साम्बा विषमज्वरनाशिनी | 
9 ~ We A 
कण्ठ्या यवाना यमके पिप्पल्यामलकैः जता ॥ ३० ॥ 


aa, पुरीषं निरस्यति afe: सारयति । (१७) ॥ जम्बास्तरेति । जस्वास्त्रयोः फलयो- 
रस्थि। eterna) दघित्य इति वक्तव्ये दरित्यास्त इति दपिलसा 
खायामैव ग्रहणं स्यापयितुं। cue: कपित्य:। fae विल्वशलाट:। तै 
कता यवागूः सांग्राहिको मलसंग्राहिणो मता (१८) ॥ २७॥ ड 
i क्षारेति। चार; यवचक्ञार। चित्रकः। fee हिङ्गनि्यासः । 
शन्लवेतसञ्च। तेः कृता यवागू: | भिनत्ति पिण्डितान्‌ मलान्‌ इति मेदिनी 
मता। तथा चोक्तं-भेदि तत्पिण्डितान्‌ भावाञ्कछ्कदाद्यान्‌ भिनत्ति यत्‌ | इति | 
(Re) ॥ अभयेति । अभया हरोतको। पिप्पलोसूलं। fae विल्वशलाटे: | 
हा 00 वातं अनुलोमयति at प्रवत्तयति इति वातानुलोमनो । 
शलाटुहरोतकोपिप्पलोमूलेसूढवातस्य । इति हृद्दवाग्मंट: ड्र्संग्रह 
= Cr hie ; र ( ACTUATE, 
तक्रसिद्देति। तक्रे सिद्धा तक्रसिद्धा यवागू;। तक्रमच द्र्वस्थाने। 
a मात्राकालाद्यनपेक्षया योजनात्‌ या व्यापत्‌ व्यापत्तिः ता विनाशयति 
हे ही गा मिनी स्यात्‌ ( २१ ) ॥ तेलेति। an: पिण्याकः तिलकल्के; 
he यवागू; तलव्यापढि शस्ता हिता स्यात्‌ (२२) ॥ २८ ॥. 
nese गंव्यसांसरसे: fast area दड़िसाद्यस्ता यवागू; विषमज्वर- 
eis र नाशयति (२३) ॥ कण्ठेप्रति | यमके Pees wer इत्यथ; |) 
: श॒ता ततूकाथे सिद्या। यवानां उपादानभूतानां यवागूः कण्ठय्रा 


३ प पिप्लौमूलविशे 
सः Bn ; इति क ग छ क ज पुसकेषु। 
| 
तक्षसिद्धा यवागूः स्याद्ष्टतव्यापदिनाशिनौ इति ख पुरके नासि | 
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६४ चरकोपस्कारै [ २ अ० sure, 
ताम्रचडरसे सिद्दा रेतोसागरुजापहा । ५ 
। समाषविदला इर्यो घतक्षीरोपसाधिता ॥ ३१ ॥ 
उपोद्किद्धिभ्यां तु fast मदविनाशिनी | 
। चुधं इन्याट्पामागचीरगोधारसै: शृता ॥ ३२ ॥ 
| | तब AAT: | 
अष्टाविशतिरित्येता aaa: परिकीत्तिता: | 
पञ्चकर्माणि चाश्रिव्म प्रोक्तो सैषज्यसंग्रह: ॥ ३३ ॥ 


+ 


कण्ठाय हिता | खरसादे हिता इत्यर्थः। तथा चं हडवारभट;~यवेयंवागू' Ta 
कणाधाद्रीक्वतां पिवेत्‌ । इति ( अटाब्गसंग्रह, चिकित्सा ७ अ ) (२४) ॥ ३०॥ | 


cadets | तास्त्रचड़रसे कुक्क टमांसरसे fast यवागू; । रेतसः शक्र 
मागस्य रुजा। तां अपहन्ति इति रेतोसार्गरुजापहा। तथा च मूत्राघातः | 
चिकिल्मिते हद्दवाग्‌भट:--यवागू' “ताम्रचड़रससिद्धां वा । इतिं ( अष्टाङ्गसंग्रह | 
चिकिसा, १३ ग्र) ( २५)॥ समाषेति | माषविदलैः सह वर्त्तमाना समाषविदला | 
माषविदलेः कृता । ष्ठते चौर च उपसाधिता। चौर पक्का va {च वश | 
इत्यधे:। सा च यवागूः TAM शक्रजननो ( २६) ॥ ३१॥ | | 
| उपोदिकेति। उपोदिका। सा च मदध्चो। went चाप्युपीदिका |. 
` इति ( चरक, श्लोक, २७ ग्र) सुखुते/पि--सादुपाकरसा हृष्या व 4 
मदापहा। उपोदिका सरा सिधा बल्या germ हिमा ॥ इति ( सुस्त, र|. 


| x 

420 
ह 
= 


॥ 
rf 
| 
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गि | ९ हि. ६५४ 
yt मूलफंलज्ञानहेतोरुत्तं यटीषधम्‌ | 
| पञ्चकर्माख्यज्ञानहेतोस्तत्की तितं पुनः ॥ ३४ ॥ 
| स्मृतिमान्‌ हेतुयुक्तिज्ञो जितात्मा प्रतिपत्तिमान्‌ | 
| भिषगीषधसंयोगेश्चिकित्सां करत्तमईति ॥ ३५ ॥ 
| इत्यग्निवेशक्कते aa चरकप्रतिसंस्कत झोकस्याने 
अपासार्गतण्डुलौयो$ध्याय: ॥ 


| 

| दोघंजोवितीये उक्तानामपामार्गादोनामिह पुनर्वचने उपपत्तिमाह--पूव्य 

| मिति। यत्‌ ओषधं पूव्यं दोघंजीवितोये सूलफलज्ञानहेतोः अस्य मूलेन 
| व्यवहारः अस्य च फलेन इति ज्ञानाय उक्तं तत्‌ पञ्चकमाङयज्ञानहेतो; पुन 
| alfa) पूव्वाध्यावै अपासार्गादीनि सूलफलज्ञानाथसुक्तान। इह 
| पुनस्तेषामभिधानं पत्चभकर्ग्मीपयोगिताप्रदशनाधमित्यदोष: ॥ २४ ॥ - 

| सम्प्रति वैद्येन यथाभूतेन चिकित्सा कत्तव्या तथाभूतं वैद्यं दशेयति-स्मृति- | 
| 'मानिति | स्मृतिमान्‌ शास्त्राधतत्वे अप्रमत्तः। हतुः व्याधोनां निदानं। 
हेतुशब्द्न पूवव रूपरूपोपशयसंप्राप्तयोऽपि ae! तासां रोगविज्ञान- 
हेतुत्वात्‌। युक्तिः भात्राकालाद्यपेक्तया भेषजयोजना। faa युक्तिय । तै 
. यः स. हेतुयुक्तिज्ञ.। जितः आत्मा येन सः जितात्मा। अनेन शोचं 
दशितं। यो विकारः यथा प्रतिपत्तव्यः तस्य तथा अनुष्ठानज्ञानं प्रतिपत्तिः । + 
तद्दान्‌। तथाविधो भिषक्‌ ' औषधानां. संयोगैः सम्यग्योगेः -दोषव्याधिदेश- 
Weta प्रयोगैः चिकित्सां कत्तंमति ॥ २५ ॥ 


इति वेद्यरत्रयोयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणविरचिते चरकोपस्कारे 
| स्नोकस्थाने द्वितोयोध्यायः ॥ 


Sr 
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ढतोयोऽध्यायः । 


अथात आरग्वधीयमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
डूति ह स्माह भगवानाबेय:॥ १ ॥ 
आरग्वधः सेड़गजः करञ्जो वासा गुडुची मदनं हरिद्रे। . 
` ग्राहः aura: खट्रि धवश्च निम्बो fase करवीरकत्वक्‌ ॥२॥ 
'ग्रन्थिञ्च भोजो लशुनः शिरीषः सलोमशो गुग्गुलुक्कष्णगन्धे | 
फणिज्झको वत्सकसप्तपणी पीलूनि कुष्ठं सुमनःप्रवालाः ॥३॥ 


। र व्रिस्रेषणोये च वच्यति-शारौरदोषप्रकोपे तु खलु शरोरमाशित्य प्रायश 
स्त्रिविधमौषधमिच्छन्ति। अन्तःपरिमार्जनं। ` वहिःपरिमार्जनं। ` शख 
प्रणिधानं च। इति (चरक, सूत्र, ११ अ)। यदन्तःशरोरमनुप्रविश 
व्याधीन्‌ प्रमाष्टि तदन्तःपरिमाजेनं। यत्‌ पुनः वहिःस्पर्शसाखित्य अभ्यङ्गसेद 
प्रदेहपरिषेकादिभिरामयान्‌ uate तददहिःपरिमार्जनं। तत्रान्त | र 

श माजनं पञ्चकम्मेयवागूरूपमपामार्गतण्डलोयेनोक्का इदानीं, वहि'परिमाजेत | अ 
चुणप्रदेहादि आरग्वधोयेनाह--अथात इति ॥ १ ॥ 
आरग्बध इति | आरखधयतुरङ्ग ल; | आरग्बधस्य ude) एड़गजेन सह | चे 

| वत्तेमान; सेड़गज:। एंड्गजयक्रमई:। करघ््ञः। वासा वासकः। UST!) चे 

। मदनं मदनफलं। हरिद्रे हरिद्राइयं। (१) ॥ mare: नवनोतखोटि:। सराई 

देवदार: | Whee: तत्काष्ठं । धव: । fea: । aes | करवोरकस्थ त्वक्‌ । (२! 

। vist ग्रन्थिः भूजपत्रग्रन्थिः। लशनः। सलोमशः, शिरोष:। लोमश घा |» छे 

कासीस। इन्दे तु सालोमश इति पाठ: । अआलोमशस्तमालपतर | oe ; 

RUT च त गुगलुक्कष्णगन्धे | कृष्णगन्धा शोभाञ्ज नक; | (३) ॥ फणि 

पर्णासभेद: | वत्सकञ्च सप्तपर्णथ ती। पौर्लान। पीलु श्रीत्तरापथिकं 


कळाल 


२। करवीरकर इति ख़ घ छ पुस्तकेषु । 


१ 


00-0. In Public Domain: Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| Digitized ८“ Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri_- 
| OW 
आरग्वधौय० अ० ३ ] > MAA 
र -वचा इरेणुस्त्रिता निकुम्भो भल्लातक गेरिकमञ्जनं च | 
। मनःशिलाले एहधम | 
| कग इस एला कासोसलोभाजुनमुस्तसर्जा: ॥४॥ 
| इत्यवरूपव हिताः षड़ेते गोपित्तपीताः पुनरेव पिष्टाः | 
नै ७ 00 क On 

सिद्दा: परं सर्षेपतेलयुक्ताथूर्गप्रदेहा भिषजा प्रयोज्याः ॥ ५॥ 
| कुछानि कृच्छाणि नवं किलासं 

| सुरेशलुप्तं किटिमं wes | 

| / 6 भगन्दराशांस्थपची ५ ७ 
| भगन्द्राशांस्यपचीं सपामां 

' इन्युः प्रयुक्तास्त्वचिरान्नराणाम्‌ ॥ & ॥ 


ts 


| . इ्। सुमनसां जातोनां प्रबाला: पल्लवाः । (४) ॥ वचा । इरेण: रेणुका | ब्रिद्ता 
"| जिवत्‌। निकुन्भो दन्ती। भल्लातकं । गेरिकं गिरिमत्‌ । अञ्जनं 
| रसाञ्जन। (५) ॥ मनःशिला च आलं च ते मनःशिलाले। आलं इरितालं | 
a ग्टहधूसः अगारधूसः । भूल इति वङ्गेषु स्यातः । एला । कासीसं धातुकासीसं । 
| लोभ्र:। अजुन: । सुस्तं। ad: सर्जरसः 'घूना इति भाषायां । ते । ( 
प हु ना । । (६) ॥ इति 
„ मक्का; विहिता: एते षट्‌ गोपित्तपीताः पौतगोपित्ता:। आहिता- 
न परनिपातः | गोपित्तभाविता इत्यथ: | गोपित्तं गोरोचना। . 
i : गोपित्तभावनया पीतवर्णः । भावना च सप्ताह । पुनरेव 
st ean : परमपि पिष्टाः। परमतीव सिदा; सिहफला: । सिष्दफलत्वं ' 
पाल इकठादिदोषाणामाशद्दरणात्‌ । सषेपतेलेन युक्ाः। चूर्णानि 
हेच च । किंवा चुर्णीक्कतानामैषां प्रदेष्ठा:। प्रदेहो लेप; | 
' कुठइरतेलगीसूत्रादिको ग्राह्यः । भिषजा प्रयोज्याः ॥ २-५॥ 
_ Start व्याधौनाइ- कुष्ठानीति। ते च प्रदेहाः प्रयुक्षास्तु नराणां 


£ |» लेच्छाणि 
द णि कच्छसाध्यानि पित्तइन्दोल्वणत्वात्‌ | वच्यति च¬ वातकफप्रवलं यद्‌- 
यदेकदोषोल्बण Tae) कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु कष्छकुष्ठानि ॥ 


,इति ( 
चरक, चिकित्सा, ७अ) । छच्छाणि कुष्ठानि। नवं किलासं। किलासः 
TTI | सुरेशलुप्तमिन्द्रलुष्तक । ez fated । भगन्दरान्‌ । भ्रशाँसि | 


४ का ; 
सौसकभ्पिष्वकसजंरोप्रा, इति ख yak) रइधसपणि इति कु yea | 
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६८ चरकोपस्कारे (३ अ० चाररवधीय, | 
| 


कुष्ठ हरिद्रे सुरसं पटोलं ` `. | 
निस्बाशवगसे सुरदारुशियू | | 
ससर्षमं तुस्बुरुधान्यवन्यं . + 
चण्डाँ च चूर्णानि समानि कुब्धात्‌ ॥७॥  । 
तैस्तक्रपिष्टे: प्रथमं शरीरं 
तेलाक्तमुदत्तयितु' यतैत | 

तेनास्य कण्डू: पिड़काः सकोठाः 
कुष्ठानि शोफाञ्च शमं व्रजन्ति ॥ ८ ॥ 


सपामासपचीं । अपचोलक्षणं च-ते ग्रन्थयः केचिदवाप्तपाकाः स्रवन्ति नश्यन्ति | | 
भवन्ति चान्ये। कालानुबन्धं चिरमाद्धाति सेवापचीति प्रवदन्ति तजूज्ञा: ॥ इति | 
(माधवनिदान ) । अचिरात्‌ निहन्युः । किटिमदद्गुपामा: कुष्ठभेदाः। आसा | 
कुष्ठग्रहणन लव्धानासपि पुनरभिधानं विशेषाथं ॥ ६ ॥ | 
कुहमिति। कुष्ठं । wits हरिद्राइयं । सुरसं पर्णासं | पटोलं पटठोलपत | | 
fre अश्वगन्धा च। ते। सुरदारु; टेवदारु: । शिग्रः Maras च । ती 
सुरदौरुशिग्ू। ससषपं | Tae खनामख्यातं । धान्यं धन्यांकं । वन्यं wade | ` 
, च। तत्‌। चण्डां च। चण्डा चोरपुष्यो। एतानि समानि तुल्यभागानि चूर्ण 
Gad तेः aia aia: कुष्ठादिभिः तक्रेण fae: आलोडित | , 
: प्रथमं प्राक्‌ तेलेनाक्त । तेलमिह सार्षपं बोडव्यं कुष्ठहरत्वात्‌ । शरीरं २४ 
त्तयितु' यतेत उहत्तधेत्‌। तेन उद्दत्तनेन अस्य आतुरस्य कण्डु र 
ATG! = कोठलक्षणं--असम्यग्वमनोदोण पित्तप्लेझान्ननिग्है म॑ 
सकण्डूनि रागवन्ति बनि च। sais सानुबन्धञ्च कोठ 
इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, उत्तर, २६ अ )। सानुबन्धः उत्कोठः | | 
4 कोठ;। अनुबन्ध; पुनःपुनभेवन । कुष्ठानि शोफाय शर्म व्रजन्ति णम्यन्ति । | 
alr ` उद्दत्तनान्तरमुष्णजलस्रानं काय्यं ॥ ७८ ॥ 


| 


७। तुल्बुसधान्यवङ्गि' इति ख घ पुस्तकयोः | 
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ee आरम्वधौयः अ० ३] झो कस्थानम्‌ 
। ह ee 


| कुष्ठा्रतासङ्गकटङ्टेरी- 

| कासौसकम्पिल्नकसुंस्तलोधस । 

| | सौगन्धिकं सर्जरसो Rex 

| मनःशिलाले करवीरकत्वक्‌ ॥ ८ ॥ 

ह तेलाक्तगाचस्थ तानि चूर्णा- 
न्येतानि दद्यादवचूर्णनार्थम्‌ । 

Se: सकण्डूः किटिमानि पामा 
विचच्चिका चैव तयेति शान्तिम्‌ ॥ १० ॥ ` 
मनःशिलाले मरिचानि तेल- 

साकं पयः कुष्ठहरः प्रदेहः । | 

ति | ‘9a fase मरिचानि कुष्ट 

लोध्रं च तद्दत्समनःशिलं स्यात्‌ ॥ ११॥ 


i | 
ती | 3 : 2 
|. . a | कुछ। असतासङ्गस्तुथकं । कटङ्कटेरौ टारुहरिट्रा । कासीसं 
र मि सं | कम्पिल्लक:। सुस्त । लोप्रव । ते सोगन्धिकं कुवलयं | वाग्भट्यो; 
॥ क कमि त्यत्र गन्धोपलः इति पाठः। गन्धोपलः गन्धकः । सजेरसः ` 
र 2 a । विड्ङ्गं। मनःशिला। आलं इरितालं। करवोरकस्य त्वक्‌। 
दि कृष्ठादोनि wit चूर्णानि anf तैलाक्तगात्रस्य आतुरस्य चर 
वचूणेनं Qe क OI ‘ > 
है = Ey । तदथ ढ्द्यात्‌ | तेलमच सार्षपं ग्राह्य कुष्ठहरत्वात | एवमव- 
कक ! अस्य wars: दहुः किटिमानि पासा तथा विचर्चिका च शान्तिः 
I ea तती कुष्ठभेदाः । (८) ॥ ९१९० ॥ 
ay मन,शिलाले सनः | हरितालं ते 
|| लेल य | इति। मनःशिला | आलं ह च। ते| मरिचानि । 
| सा आक पय: अर्कचोरं। afin: west लेपः कुष्ठ हर; । (९) ॥ तुत्यं। 
भरिचानि | कुष्ठ । समन;शिलं लोघ्रं। मनःशिला' लोध्रं च। तद्दत । 
SI करवौरक॑ च इति च क पुस्तकयी:। : 
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रसाञ्नं सप्रपुनाडवीजं युक्त: कपित्यस्य रसेन लेप: | 
करञ्जवीजेड़गजं स कुष्ठं गोमूत्रपिष्टं च परः प्रदहः ॥ १२॥ 
उमे इरिट्रे कटजस्य वीजं करञ्जवीजं सुमनःप्रबालान्‌ | 
त्वचं समध्यां हयमारकस्य लेपं तिलक्षारयुतं विदध्यात्‌ ॥१३॥ 
मनःशिला त्वक्‌ कुटजात्सकुष्ठः सलोमशः संड़गजः करञ्जः | 
2९ 0 वीरमूलं quite ‘ ~ 
ग्रश्थिश्न भीज्जः करवीर नि साध्यानि तुषोदकैन ॥१४। 
पलाशनिर्दाहरसिन वापि कषीडुतान्याढ़कसंमितेन | 
दवींप्रलेपं प्रवदन्ति Saad परं कुष्ठनिसूदनाय ॥ १५॥ 
एभि; प्रदेहः कुष्ठहरः स्यात्‌ इत्यर्थः । (१०) ॥ मनःशिलादिभिरेको योगः | तुद्या 


दिभिरपरः॥ ११ ॥ 
रसाञ्जनमिति। Ts सप्रपुनाड़वोजं। प्रपुनाड़ः एडगज; । कपिल 


रसेन कपिखपत्रखरसेन भावितं | तेन लेपः युक्त; | कुछहर इत्यथः । (११)॥ सकुष्ठं | 
MAUI AAMT । कुष्ठं च । गोमूत्रेण पिष्टं। तेन प्रदेद्द: परः | 


कुष्ठहरः । (१२) ॥ १२,॥ 
उभे इति। उभे हरिद्रे हरिद्राइयं । हरिद्रा दारुहरिद्रा च । कुटजस्य वौजं। 
करञ्जस्य वोजं। . शुमनःप्रबालान्‌ जातोपल्लवान्‌। हयमारळस्य करवीर 


तेन युतं लेपं विदध्यात्‌ | (१३) ॥ १३॥ 
मनःशिलेति। सनःशिला। कुटजात्‌ लक्‌ 7 टजस्य त्वक्‌। We 
AMAL | लोमशो धातुकासौसं। सैडगजः करच्छ: | एडगजकर aah 
भोर्ज़ों ग्रन्थिः भूजपत्रग्रत्य:ख। करवीरस्य सूलं । एतानि कर्षीदुतानि i 
तोलकद्दयमितानि चूणीनि : चुर्णीक्कतानि। आढ़कसंमितेन 4 
चतुः्रस्थमथाढ़कमिति ( चरक, कल्प, १२ अ ) । तुषोदकेन। तुषोदक सत '. 
सन्धानविशेषात्‌ कृतं काञ्जिकं। अथवा पलाशनिदाहरसेन। पलाशं य 
१२। सप्रटालवौजं इति ख पुस्तके । 
१४। मनःशिखाले' कुटजं सकुष्ठं इति ख च पुस्तकयी: | 
` १५। पलाशनियृहरसेन aft इलि ख घ yea | पलाशनिदा हरसेनं चापि इति 
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आरखधौय० अ० 2 श्रोकस्थानम्‌ 
पर्णानि पिष्टा चतुरहुलस्य तक्रेण पर्णान्यध काकमाच्या; | 
तेलाक्तागात्रस्य नरस्य कुषान्युदर्तयेदश्वनच्छदेस्च ॥ १ ६ ॥ 
कोलं कुलत्या: सुरटारुराखामाषातसीतैलफलानि कुष्ठम्‌ | 
' वचा शताह्वा यवचूर्णमम्नमुष्णानि वातामथिनां प्रदे; ही ७॥ 
आनूपमत्स्यामिषवेशवारेरुषणः प्रदेहः पवनापहः स्थात | 
ले tag भिर्दशमूलसिद्दैगखीषधैद्यानिलदत्‌ प्रदेहः ॥ a ॥ 


SQ 


खानयित्वा मध्यमसूलं ळित्त्वा तस्मिन्नन्तरे कुन्भमेकं निदध्यात्‌ यथा स रसग्रहण- 
समर्थो भवति । ततस्तं इन्धनेगोमयमिसैरादीपशचेत्‌ | अयास्य दह्यसानस्य 
iG अधस्तात्‌ तस्मिन्‌ eat खवति । स पलाशनिर्दाहरस:। पलाशनिदाहरसः 
— निति लत तन साध्यानि पाच्यानि। यथा पाच्यानि तटेवाह 
दव्वोप्रलेपो स्यात्‌। दर्व्वी आलोडनदण्डः। एतल्लेपनं परमतोव कुष्ठनिसूदनाय 
भवति । हि द्वद्रव्यविकल्पेषपि अन्येषामेक्यादेक एव योग: | अयवा तुषोदक- 
'लाशनिर्दाहरसाभ्यां मिलिताभ्यां पाक; । तैन एक एव योग; । (१४) ॥१४।१५॥ 
Ro चत्रङ्गलः शोणालुः। तस्य पर्णानि पत्राणि। अथ शब्द: चार्थ । 
हा र पर्णानि तक्रेण पिछ्ठा । Teer करवोरस्य च छदे: कुष्ठानि 
नी ae पतरकलकाकसाच्यश्वहनपत्रे: तक्रपिष्टेरेक एव मिलित्वा 
गौ संख्याद्वदि: स्यात्‌ । (१५) ॥ १६॥ 
“a eee कोलं वद्रफलं । कुलत्याः। सुरदारुः टेवदारु: । राखा । 
7 इति भाषा । तैलफलानि तेलयोनोनि फलानि एरण्डादीनि | 
त त शतपुष्पा | शलुफा इति पथिता | यवचूणें। अस्त 
जा के । लात स वातरोगिणां Wes. कोला- 
न fret त्य वातव्याधियुक्ते देशे लेपो देयः । (१६) ॥ gon 
आनुपेति | अनूपो जलप्रायो देश!। तत्र चरन्ति ये ते आनपाः 
‘Sl दशमूलमिश्रै; इति क पुस्तके ॥ न , ट 
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i : u न x a । 
कुछ शताद्वां सवचां यवानां चूर्ण सतैलाम्बसुशन्ति बाते ॥१९ 
CN > @ ° 2 प्रिय ९ ण्‌ 0. 
उभे शताह्वे मधुकं मधूकं बलां पियालं च कशंरुक़ च। | 
ad विद्वारीं च सितोपलां च कुर्यात्‌ प्रद्ह पवने ATH ॥२०| | 
| 


| 


वराहादय: | सत्स्थाथ। एतदोदकानासुपलक्षणं । तेषामामिषं मांसं। 
तूक्ते: वेशवारेः। वेशवार:--निरस्थि पिशितं पिष्टं खिन्नं तगुड़ान्वितं। | 
कष्णामरिचसंयुत्तां वेशवारः इति Gan इति। तेरुष्णेः प्रदेहः लेप; । पवनं | 
वातसप्रहन्ति इति पवनापहः स्यात्‌ । ( १७) ॥ enqafas: चतुसिं; az: सणि । 
स्तैलवसामच्जभि: Tae: गन्धद्रव्येरगुरुकु्ठादिभिः ज्वरचिकित्सित वच्यमाणे! 
च प्रदेह; | दशसूलगन्धोषधकल्कसिद्दे: चतुभिंः ख्नेहेरगा लितै; Wes: | TAA | 
mAs सिददस्तुभिंः खे हेरालोडितिन गन्धोषधचूणन वा प्रदेहः । अनिलं | 


हृत्‌ वातनाशनः | (१८) ॥ १८॥ | 


तक्रेणेति । तक्रेण Ga सत्तार सयवक्षारं यवचूण उष्णं | सयवचार | 
यवचूण तक्रेण fier किञ्चिदु्शं wet तत्‌कतः प्रदेहः जठरे अत्ति श 
निहन्यात्‌ | cyte सच्चारतक्र: कोडात्तिजित्‌ परं । इति ( अरष्टाङग संगर | 
सूत्र, ११ अ )। (१९) ॥ Fel सवचां wast वचां शतपुष्यां च । सतेलार 
यवानां चूणें। अन्नं काञ्चिकं। वाते उशन्ति इच्छन्ति । वटे: रूपं | बादी | 
काल्ञिकेन पिट्टा तेस्तैलष्क्तैलंपो वातनाशनः | (२०) ॥ १८ ॥ | 


= _ ; | 
उभे इति। उभे शताह्वे शतपुष्पामधुरिके। aya मधु | 


मधूकं गुडपुष्यं) बलां। पियालं। कशेरुकं केशर इति ख्यातं । १ 
वा। Stl विदारीं विदारोकन्दं। ` सितोपलां सितशर्करा 5 | 
शताह्वादोनि समभागानि पिष्टा ते: wea: सरक्ते पवने वातरक्त Wee क॑ att 
भावमियेण मधूकवर्जमय योग: पठ्यते। तथा च--उसे शताह्वे मधुकं बला 
पियालकं चापि कशेरुकं च । तं विढारी च सितोपला च कुर्य्यात्‌ प्रदं 
'सरतो॥ इति ( भावप्रकाश, मध्यखण्ड ) | ( २१ ) ॥ २० ॥ 
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0 सच्षारम्ति | 
तक्रेण युक्तं यवचूर्णसुण्यं सचारमत्तिं जठरे निहन्यात्‌| | 


al 


क्क 


आरखधीय० अ० ३] झोकस्थानम्‌ ee 
राखा गुड़ू चौ मधुकं बले दे सजीवकं सर्षभकं पञ्च | 
gd च fae मधुशेषयुक्तं रक्तानिलात्ति प्रणुदेत्‌ प्रदेहः ॥ २१ ॥ 
वातै Wat सप्तं प्रदेहो गोधूमचूणे छगलीपयञ्च | 
नतोत्पलं चन्दनकुष्ठयुक्तं शिरोरुजायां सच्चतं प्रदेहः ॥ २ 0 
: प्रपीणडरीकं सुरदारु कुष्ठं यध्याहमेला कमलोत्पले च। 
शिरोरुजायां सष्ठतः प्रदेहो लोहेरकापद्यकचोरकोश | २३ ॥ 
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pero 


weft: राखा] गुडूचो मधुकं मधुयष्टी। दे बले बला अति- 
बलाच । सजोवकं सर्षभकं पय; जोवकर्षभकी पयस्च | मधुशेषः सिक्थकं | तद्युक्त 
| शत AGE | रासख्रागुडूचोमधुकबलादइयजोवकर्षभककल्कचोरसिड ससिक्धक॑ 
Sherr रक्तानिलात्ति वातशोणितरुजं प्रणुदधेत्‌ शमयेत्‌ (२२) ॥ २१॥ |. 
4 वाते इति | सरक्ते वाते वातशोणिते गोधूमचूण छगलीपय; च apd 
| उ wes कागौढुन्धछताभ्यां सन्धाय लेपो देय: । वाग्भटे od विना- 
= aaa | तथा + उगा सर वा छागज्ञौरयुक्तो लेपः | इति (अष्टाङ्क- 
लो < 8 oD) | एवभेव हन्देऽपि | शससर छगलोपयस्च सच्छाग- 
ह न । लेपो विधेयः शतधीतसपिः सेके पयसाविकमेव शस्तं ॥ 
विल ह a । (र 2) ॥ चन्टनकुणयुता नतोत्पलं। नतं उत्पलं 
ae cli aa तत्‌ सष्टतं शिरोरुजायां प्रदेहः । तगरोत्मलचन्ट्नकुछ: 
मल । जान्नः। ( welt )॥ २२ ॥ 
Wiens सो । पुण्डरौयकं । Sa देवदारु: । 
पीत ड | एला | कमलं | त नोलोत्पलं च । तः। लोहमगुरु । 
५ (दया ace | चोरकं चोरपुष्यी च । ते; शिरोर्जायां au ` 
| ररास a । | ्ोात्य ते घृतशलपः। प्रपौण्डरोकादिभि- 
हि रको यार, वाग्‌भटे लोहेरकापझकविनाप्ययं. योगः . पठित; | 
पेन्ट्नोत्यलतगरकुठे, She छै, सष्टनेलेप; । देवदारुकुष्ठचोरकयष्टीमधककमल- 
(जवी OSTA इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, उत्तर, २८अ ) (२५) ॥ २३॥ 
व इति छ पुस्तके । = 
के्ठसुण' इति ज पुस्तक । te 2 


4 ह ‘ नै 


कु | 
3 #; 
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राखा हरिद्रे नलदं Ware दे देवदारूणि सितोपला = | 


जीवन्तिमूलं सष्ठतं सतेलमालैपर्न पाश्व॑र्जासु कोष्णम्‌ ॥ २४| 
जेवालपद्मोत्पलवैचतुङगप्रपीणडरीकाण्यन्टणाललोध्रम्‌। | 
प्रियङ्ग.कालेयकचन्दनानि निर्वापणः स्थात्सष्ठतः HSE: Nyy | 
'सितालतावैतसपझकानि यध्याइयैन्द्री नलिनानि दूर्वा। | 
यवासमूलं कुशकाशयोश्च निर्वापणः स्थाज्यलमैरका च ॥२६ | 
शेलेयमेलागुरुणे सकुष्ठे चण्डा ad त्वक सुरार TET | 
शीतं निइन्याद्चिरात्‌ प्रदेहो विषं शिरीषस्तु ससिन्धुवारः | र 
रास्नेति। wat) दे हरिद्रे हरिद्राइयं । नलदं मांसो। दे शता 
शतपुष्पामधुरिके। 'टेवदारूणि सितोपला सितशकरा च। जीवन्त्याः सूलं च। 
जोवन्तोति ङस्वम्छान्दसः। . ते; पाखरुजास पाश्वशले awa सतेल व| 
आलपन । राखादो T कल्क PAAR ATT डूषटप्णं कला | 
विधेयः । (२६) ॥ २४ ॥ | 
शेवालेति ॥ शेवालं । पद्य । उत्पलं । वेच Fart तुङ्ग; पुन्नाग; । प्रपीए 
रोकं पुण्डरौक च । तानि। अूणालसुशीरं | लोभ्रं । प्रियङ्ग: | कालेयकं कण्व 
अगुरुमेदः। चन्दनं श्वेतचन्ट्ने च । तानि। तै; कल्कीकते: सष्टतः Vee! १. 
कल्केन सिद्ध सपिरभ्यङ्गो वा । निर्वापण; उष्णप्रशमन: स्यात्‌ (२७) ॥ २५॥ 
सितेति। सिता शर्करा । लता मञ््िष्ठा। अथवा सिता-लता # 
दूव्वे ति क्षष्णटूर्वा | वेतसः अन्न्नवेतसः। पदकं पंझकाछं च। तानि i aa a 
यष्टिमधुक। ऐन्ट्रो गोरक्षकर्कटी । नलिनानि । gat छष्णदूव्वों । a 
मूलं दुरालभामूलं | कुशकाशयोमलं च। जलं बालक । एरका हीः 
तेः सुपिष्ट; प्रदेहः निर्वापणः स्यात्‌ । (२८) ॥ २६ | त 
शैलेयमिति। शैलेयं शिलापुष्पं। सकुछे एलागुरुणी । Tl | 
अगुरु च। चण्डा चोरकः। नतं तगरं। त्वक्‌ गुडत्वक_। सरदार देवर 
राखा । शेलेयादिमिरष्णवोय्ये; ` ञच्णपिष्टेः प्रदे; अविर 


em | शलेवरकेलागुरुधान्यकुष्ठ' इति ख ग च ङ पुलकेषु | 
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he | नय, vo 8 | झोकस्थानम्‌. 
| शिरीषलामञ्जक हेमलो्रस््वग्दोषसंसेद्इरः प्रघर्ष: । 
२१ | पत्राम्बुलोहाभयचन्द्नानि शरीरदीर्गन्ध्यहरः प्रदेह; ॥ श ॥ 

| । तच श्लोक! | 
॥ | इहाबिजः सिदतमानुवाच इाविंशतं सिद्महर्षिपूज्य: | 

| चूणंप्रदेहान्‌ विविधामयप्नानारग्वधीये जगतो हितार्थम्‌ ॥ २९ ॥ 
| इत्यम्निवेशक्कते तन्ते चरकप्रतिसंस्क्रते झोकस्थाने 
आरग्वधीयो नाम ढतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


ky 
| रि न्धुवार 5 3 ण्डो 
| गत । (२०) ॥ ससिन्धुवारः शिरोषः । सिन्ध॒वारो निगंण्डौ । anata 
ह सदेह: विषं निहन्यात्‌ । (३०) ॥ शेलेयादिभिरिक्ो योगः | शिरोषसिन्धुवाराभ्या- 


मपर: ॥ २७॥ 

| नि शिरोषेति । शिरोषः। लामञ्जकसुशोरं। हेम नागकेशरं। ane 
a चूर्णीकते: naa: लग्दोषसंखेद्हरः मेदोदोषज खेद इरति (३१) ॥ 
परत | अखु बालक । लोइमगुरु। अभयमुशोरं। चन्दनं शेतं च। 
र त ह Wes: शरोरस्य gest सेदोदोषजन्यं इरति इति शशीरः 
छ हेर्‌; (२ २) ॥ Gas पराडाभ्यां योगइयं | २८॥ 

१ .. ियाथसंयहमाइ- तब aia इति। सिददैमहर्षिभिय पूज्यः त्विजः 
"| आत्रेय: व्यि जगतो हिताथे इह अस्मिन्‌ आरखधीये अध्याये विविधाः 


| ॥ न्‌ Whe इति विविधामयन्नाः। तान्‌ atid | अनम्याहत्तावेकवचन | 
चूणप्रदेहान्‌ उवाच ॥ २० ॥ 


इति वैद्रत्रसोयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणविरचिते चरकोपस्क्रारे 
aA ढतोयोध्याय: ॥ 


२८। पदा 
। पवाखुलोभ्राभय इति क ग क St पुस्तकेषु । 


\ 


ज 


है 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


७५ . 


१ 


* Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ; ] 


चतुर्थोऽध्यायः । 


अथात: षड्विरिचनशतीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । | 


इति ह स्माह भगवानाबेय: ॥ १॥ 
इह खलु षड्‌ विरेचनशतानि भवन्ति। षड्‌ विरचना 


आया; । पञ्च कषाययोनयः पञ्चविधं कषायकल्पनम। 
पञ्चाशन्महाकषाया: | पञ्च कषायशतानि | इति संग्रहः ॥२ | 


| 
} अथ वमनविरेचनयोगान्‌ कषायांश्राभिधातुं षड्विरेचनशतोयमारभते- | 
; . अथात इति। us विरेचनानां शतानि। तानि अधिक्कत्य छतो यमध्या 
बडरिचनशतोयः। केचित्‌ षड्रिचनशतासितोयभिति पठन्ति। ल 
बड्रिचनानां शतानि आसितानि ग्राययाद्य तानि। घड्विरिचनणर्ता। 
vistas इत्यर्थः। सुखखुत्यर्थमिह आखितपद्मादायं संज्ञा वां 
मात्राशितोयांदिवत्‌ ॥ १ ॥ | 
इहेति। इह अस्मिन्‌ ad घट विश्चनानां शतानि aati 
योगानां षट्‌ शतानि भवन्ति। अत्र विरेचनशब्देन वमनं विश्चनं ची 
सुआते। विरचनशन्दोऽप्युभयवचनः। तथा च कल्यस्थाने--तच दोष 
Gaul वसनसंज्कं | अधोभागं विरेचनसंज्ञकं। उभयं वा शरोग्म 
विरेचनादिरेचनशब्दं लभते॥ इति ( चरक, कल्प, १त्र)॥ षट्‌ 
तेषां वमनविरेचनयोगानां आश्रया; अधिकरणानि। पञ्च 4 
सादोनां वच्यमाणानां योनयः। योनिराकरः उत्पत्तिस्थानं । 
कषायाणा कल्पनं । पद्माशत्‌ महाकषायाः। पञ्च कषायाणां 
भवन्ति। संग्रह: संक्षेप; | संग्रहः इत्यनेन विस्तरकल्पनायामधिर्व/ 
| १। षड्रिचनशतायितीयमध्यायं इति क पुसतके | 
० आ २। विरेचनयीगशतानि भवन्ति इति ग ङः पुस्तकयी: | 
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बड़िरेचन० अ० ४] झोकस्थानम्‌ 
षड्‌ विरेचनशतानीति aca ates 
विस्तरेण कल्पोपनिषद्यनुव्याख्यास्यामः ॥ ३ ॥ 
वयस्विंशट्योगशतं प्रणीतं फलेषु। एकोनचत्वारिंशच्जीमूत- _ | 
कैषु योगा: । पञ्चचत्वारिंशद्च्चाकुषु। धामार्गवः षष्टिधा 
भवति योगयुन्तः। कुटजस्त्वष्टादशधा योगमेति। Rada षष्टिधा 
न भवति योगयुत्तम्‌। श्यामाच्रिहृद्योगशतं प्रणीत दशापरे 
a घात भवन्ति योगा: । चतुरङ्गलो दादशधा योगमेति । लोप 
a frat षोड़शयोगयुक्तम्‌ । महादृक्षो भवति विंशतियोगयुक्त: | 
| एकोनचत्वारिंशत्सप्तलाशहिन्योयोंगा: | अष्टचत्वारिंशहन्ती- 
_ द्रवन्योः। इति षडबिरेचनशतानि॥ ४ ॥ 


छछ 


र संग्रडेणोदाइत्य 


तै 
शः 

ल भवतीति त य | 

af ai Sl | अत एव कल्पे वच्यति उद्देशसात्रमेतावद्ट्रएव्यमिह 
अ. के ' Sosa सहस्तराणि कोटोर्वा संप्रकल्पयेत्‌ । बहुद्रव्यविकल्पत्वाद्‌ | 
'ख्या न विद्यते ॥ इति ( चरक, कल्प, १२अ ) ॥२॥ जी! 


| मम कम म निहिशति । . तबादों पडिरेचनशतान्याह--षडडिरे- 

| . हि षट्‌ तानि भवन्ति इति यत्‌ उक्तं तत्‌ इह अस्मिन्‌ . 

| जज को संक्षेपेण sega अनु पञ्चात्‌ कल्प एव उपनिषत्‌ तस्यां 

र क रे नि pes तब्रिष्ठया सोदन्ति शीलयन्ति 

_ ह. र शरणायेस्य सटेरुपनिपूवस्य क्िप्प्रत्ययान्तस्य रूपमेतत। | 
ता रणात्‌ हिंसनात्‌ विद्या उपनिषदित्युअते। यन्धस्यापि 

शज सित ` तेच्छब्टत्वोपपत्तेी उपनिषच्ळब्दी ग्रन्येपि वर्त्तते । आयुर्वे 
य 5. ` इष सएवार्थः। तेन कल्पोपनिषदि कल्पविद्यायां व कल्पस्थाने 


तय विस्तरेण व्याख्यास्यामः ॥ ३॥ | fs 
aap” हे यस्थिंशद्ति | फलेषु मदनंफलेषु 
एट्धिक योगशतं चर कर ) १ हे कल्पस्थाने ` SR 
त्‌ जः तञ्च ` - टु 


>> क | _ सा 
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षड्‌ विरेचनाश्रया इति चीरमूलतव कपचपुष्पफलानीति॥}। | 


क्रियासु घट॥ विंशतिर्विशतिलेहमोदकोल्ारिकास्‌ च। शष्कुलोपूपयो | 

योक्ता योगा: मोड़श षोडश ॥ दशान्ये षाड़वाद्येषु चयखिशढ्दि शतं । योगानां 

विधिवद्दृष्टं फलकल्ये महर्षिण ॥ इति ( चरक, कल्प, १अ ) ! फाणिते एक!) | 

चरण एक; । प्रेये च एकः। तेन Aa ll | 

जोमूतकेषु। जोमूतको देवताडकः | MAAR एकोनचत्वारिंशत्‌ | 

(३९) योगाः। तथा च-षट्‌ चोरे मदिरामण्डे एको' वादश चापरे। सा | . 
चारखधादोनां कषायेऽष्टी च वरत्तिषु॥ जोवकादिषु चत्वारो wd चें | 

प्रकीत्तितं। कल्पे जोमूतकामां च योगास्बिंश्रवाधिका; ॥ इति ( चरक, केल, | 

रअ)। गुडूच्याः मंधुकस्य कोविद्रारादोनामष्टानां निस्बस्य कुटजस्य च| 

कषायेषु दादश । आरग्वधादोनां सप्तानां कषायेषु च aan | 

५ इच्चाकुषु । इच्चाकुस्तिक्तालावु: | पञ्चचत्वारि शत्‌ (४५) योगाः। तथा | 

9 की च--पयस्यष्टी सुरामण्डमस्तुतक्रेषु च त्रय: । घ्रेयं सपलल तेलं वडमानास | 
षट्‌॒॥ waa कषायेषु नवान्ये मधुकादिषु। wel वत्तिक्रियालहाः प, 
म्यो रसस्तथा॥ योगा इच्चाककल्पेईन्मिन्‌ veins पञ्च च॥ शी) 
( चरक, कल्प, ३त्र )। प्रेये एक: । पलले एक; । तेले च एक: । तैन तय | . 
वमानेषु पञ्च। आसवे च एक: । इति षट्‌ । पद्माशहशहद्ानि फलिनोवा 
यथोत्तरं । पिवेदिसदा वोजानि कषायेप्वासुत॑ एथक्‌ ॥ इति (चरक, कल्प, | 
मन्ये एक: । रसे मांसरसे च एक: ॥ | 
घामागेवेषु | घामागवो राजकोशातको षष्टिधा योगयुक्तो भवति | aa 

ag ष्टिः ( ६० ) योगाः। पल्लवेन च चत्वारः चोर एकः सुरासवे । हरथ | 
aaa घरेये दश ही च शक्तद्रसे॥ em लेहास्रयः कल्का दश चेवं एते तथा | 
कल्प घामागवस्योल्ला; षष्टियोंगा महर्षिणा॥ इति (चरक, कल्प, ४१ ) 
अन्न एकः | घ्रथे च एकः। ` दश दो च हादश | i 
: कुटज इति। कुटजो वव्सकस्तु अष्टादशधा योगं एति। ब 
| > ert कपायेनव चूर्ण ota; सलिलेस्तव:। | 
= | श्टाढ्श स्मृताः ॥ इति ( चरक, कल्प, ५अ ) | तशी. 
ae कृतवेधनेषु । कृतवेधनं कोशातकी षष्टिधा योगयुक्तं भवति । ` 


+ 


+ 
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। १ ७ Se 
र| | 

| पञ्च कषाययोनय इति मधुरकधायोऽ्नकषायः .कट- 
a कषायस्तित॒कैणाय: आषायकषायश्चेति तन्त्र संज्ञा ॥ & ॥ 
नां | 
| | 


षष्टिः (६०) योगा: । तथा च-- चोरे दो ही सुरा चेका काथा हाविशतिस्तथा । 
m) दश पिच्छा ed चैकं षट्‌ च वत्तिक्रिया: mm) ae सम मांसे च योग 
सा | . THAT छतवैधनकल्पेऽस्मिन्‌ षष्टियोगा: प्रकीर्त्तिताः ॥ इति ( चरक 
| कल्प, ६अ )। दो ही चत्वारः। अपरः एकः । र 
| हक श्यामा श्याससूला faq | त्रिव्वदरुणसूला faa । श्यामा च 

| fee । तयोयागशतं श्यामाबितोयीगशत प्रणीतं) तथा अच श्यामाल्निहतोः 

| अपरे अन्ये दश योगाः भवन्ति । एवं श्यामात्रिद्वतोद॑शोत्तरं योगशतं भवति 
धा | , तया च-एकोऽसतनादिभिर्टी च दश ही सैन्चवादिभि:। adverem यष्टा हो 
ay | जोवकादी चतुईश॥ चौराद़ो सप्त लेहेऽष्टी चत्वार सितयापि च। पानः 
प३ | , कादिषु पञ्चैव षडुती पञ्च मोदकाः॥ wane wade ही चरे तपेणे तथा | 
| षवे काञ्चिके हो च दशान्य षाड़वादिषु ॥ श्यामायास्विहतायाथ कल्पेऽस्मिन्‌ 
या||. “पैदाहतं। शतं दशोत्तरं सिद्ध योगानां परमर्षिणा इति ( चरक, 


| 5 
at te © 3 ) ॥ देश'दी दादश। AEM यष्टोमधुना। तर्पणे इति ate 
बण तपणे चूर्णद्दो॥ ५॥ ह 


के WEA इति। चतुरङ्गल आरग्बधः दाढ्श्घा योगं एति प्राप्रोति । 

५ दादश ( १२) योगाः। तथा च-द्ाक्ञारसे. सुरासोध्वोद्न्नि 

आल पामलकोरसे । सौवीरके त्रि्ठताविल्वानां .च कषायके॥ लेहारिष्टे छते हे 
र दादश कीत्तिंताः। चतुरङ्गलकल्पे/स्पन्‌ सुकुमाराः सुखोद्या; ॥ 
= 7 तिल ८अ)। ट्राक्षारसे सुरायां सोधी दक्षि आसलकी- 
> ये विल्वकषाये लेहे अरिष्टे च एकेक: । तेन दश 

- हेते हौ इति हादश। ne 

लो ह त न विधी ०५ ु | र 

~ etd divas विधी ad षोडशयोगयुक्त भवति। 

लक ` | लोधेकल्ये षोड़श (१६) योगा; । तथा च-पञ्च दध्यादिभि- 
कण च। एको५रिष्टस्तथा योग एकः कम्पिल्लकन चौ॥ 


~ 


é ॐ 
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- gated कषायकल्पनमिति | तद्यथा । स्वरसः कल्क: 
गुत; शीतः फाण्टः कषाय इति ॥ ७ ॥ 


लेहास्त्रयो तेनापि. चत्वार: संप्रदर्शिता:। योगास्ते लोधमूलानां कले 
.. घोडश संमता;। इति ( चरक, कल्प, = अ ) । सोवोरकैण एकः 

aged इति। aed ql विंशत्या योगयुक्त भवति । महा 

saw विंशतिः (२०) योगा: तथा च-सीवोरकादिभिः सप्त सर्पिषा च रसेन च। 
पानकं प्रेयलेही च योगा यूपादिभिस्तय: ॥ दो शुष्कसत्स्यमांसाभ्यां सुरैका हेच 
सर्पिषी | महाहच्स्य योगास्ते विंशतिः ससुदाहृता; । इति ( चरक, कल, 
om) । सर्पिषा एक: | रसेन मांसरसेन च एक; । पानके घ्रेये लेहे च एकेक, | 

तेन त्रय; । | 
एकोनचत्वारिशदिति | सप्तला चर्मकषा । शहिनो तिक्तला । तयोर्थौगाः | 
एकोनचल्वारिंशत्‌ (२८) । यधा--कषाया दश षट्‌ चेव षट्‌ तेलेऽष्टी च सर्पिषि। 
पञ्च मद्य चयो लेहा योगा; कम्मिल्लके तथा ॥ सप्तलाशक्विनोकल्पे च्िंशदुतता 
नवाधिकाः। योगाः fae समस्तानामेकशोऽपि च ते झिताः॥ शत 
( चरक, कल्प, ११अ)। दश षट्‌ च षोड़श ६॥ | 
अष्टेति। अष्टचल्वारिंशत्‌ (४८) द्तौद्रवच्दयोयोगा भवति|| 
. तथा च--दध्यादिषु त्रय: पञ्च पियालाद्यैखयो रसे । स्नेहेषु वे त्रयो बेर. 
षट्‌ चूण लक एव च॥ इच्तावेकस्तथासुट्गसांसानां च TATA: 
aR उक्त उत्कारिकाविधी | एकञ्च मोदके मद्ये चैकस्ततृक्काथतेलक! |. 
qin पुन्वको मोदक: पञ्च चासवे॥ एकः सीवोरकेऽयैको बॉ 
स्यात्तु तुषोदके। एका सुरा कम्मिज्लक चैक: पञ्च छते wat! 


।कल्पेऽस्मिन्‌ प्रोक्ताः षोडशणकाखय; । इति ( चरक, कल्प, १२ 
षोड़शकाः अष्टचल्वारिंशत | 


Reng त्रयस्थिशदधिकं शतं (१२२) । Saad 
कर =e ay शत्‌ ( ४५ )। धामागवे षष्टिः ( ६° 
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| जतुरङ्कलस्य दादश (१२)।  लोभ्रस्य षोड़श (१६) ।- GEM: विंशतिः ( २० )। 
सप्तलाशङ्किन्यो: एकोनचत्वारिंशत्‌ ( २८ ) । दन्तीद्रवन्त्योः अष्टचत्वारिंशत्‌ (४८) । 


इति पञ्चचलारिंशदुत्तरे दे शते (२४५) विरेचनयोगांनां। मिलित्वा a 
शतानि (६००) भवन्ति। तथा च वच्यति-त्रिशतं पञ्चपञ्चाशद्योगानां वमने 


a qd । दे शते नवकाः पञ्च योगानां तु ब्रिरेचने॥ ऊर्ध्वानुलोमभागानामित्युक्लानि 

| शतानि षट्‌ । प्राधान्यतः समायित्य द्रव्याणि दश पञ्च च॥ इति ( चरक, कल्प, 
गः | १२अ)।- पञ्च नवकाः पञ्चचत्वारिंशत्‌ । उपसंहरति--इति षड्‌ विरेचनशतानि 
ब। | : उदाहृतानि। - देहदोषप्रकृत्यादोनां नानात्मकुतया अपरिसंख्येयोपयोगानामपि 
३ | फलजोमूतकादौनां विकल्पमा्गप्रदशनाथेमिह षड्विरेचनयोगशतान्युक्तानि ॥४॥ 
a, | अध क्रमप्राप्तान्‌ षड्रिचनाखयानाह--षड्रिचनाख्रया इतोति। चौर 
| | मूलं त्वक्‌ पत्रं पुष्पं फलं च इति षट्‌ विरेचनानां वमनविरेचनयोगानां 

|  उक्कानामायया:। ` वमनानां मदनजीमूतकेच्चाकुधामार्गवकुटजक्कतवेधनानां 
if विरेचनानां श्यामाचिद्न्षतुरइललोप्रमहाहक्षसप्तलाशह्विनोदन्तोद्रवन्तोनां. च 
| यथायोगं चोरमूलत्वक्पत्रपुष्पफलैस्तानि षड्विरेचनयोगशतानि कल्पयानि ॥५॥ 


पञ्च कघाययोनोराहइ-पञ्च कषाययोनय इतीति। पञ्च कषायाणां 
al. योनयः आकराः लवणवर्जाः मधुरादयः पञ्च रसाः। येभ्यः कषायाः खरसादयः 
| पञ्च संभवन्ति। मधुरकषायः अन्त्नकघायः कटुकषायः तिक्वकषाय; कषाय- 
| कषायश्च इति। अस्मिन्‌ तन्त्रे तेषां कषांयसंज्ञा। लवणवर्जितास्ते च 
| मधुरादयः पञ्च रसाः कल्पनायां कषाया इत्यच्यन्तं कषाययोनित्वात्‌। रसा 
लवणवजाञ्च कषाया इति संज्िताः। इति ( चरक, श्लोक, BA) । मधुरश्चासी - 
केषायसति मधुरकषायः | एवमम्त्रकषायादिष्वपि ॥ रसानां खरसादिकल्पनया - 
योगो न संभवति । तस्मात्‌ गुण्गुणिनोरभेदोपचारादिहच रसग्रहणेन तदाः 
अथाणां द्रव्याणां ग्रहणं मन्तव्यं ॥- लवणस्य कषायत्वं नेष्यते। aa खरसादि- 
Sse ॥ तथा च लवणस्य खरसकल्पनायाः योगो न. संभवति। 
सदव शुष्करूपत्वात्‌॥ कल्ककल्पनापि च न संभवति। यतो यदृद्रव्य 
. ट्रेवेण feat पिष्टं पिण्डौभवति न विलीयते स कल्क इत्युच्यते । न चैवं 
शेवणे संभवति॥ ञ्रतकल्पनापि न संभवति। यस्मात्‌ यद्द्रव्यं वही 
काथयित्वा जलादुड्डियते द्रव्यावयवाः  अभिषवशिथिलाः वह्किना प्रच्याव्य- 
माना; तज्जलमनुप्रविशन्ति तत्र wana भवति। न चैवं लबणे। 


१९ 


र 
टर ® 
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ह 


| पूतं तत्‌ फाण्टमित्युच्यत । तत्र कतिपये द्रव्यावयवा जलमनुप्रविशन्ति 


` कल्पनं | भेषजानां पञ्चविधः कषायः HAT इत्यथंः । तद्यथा । स्वरस; कषायः। | 


` १ अ) चूर्णोपरेशात्‌ चृणेकल्पना कथमिह नोक्ता इति चेत्‌? न। तस्य समख 
ट्रव्यापरित्यागात्‌ आप्नुतोपयोगाच्च कल्कादभेदात कल्के अन्तर्भावः। तथा ९ | 


क्रमात्‌ खरसकक्कयोरन्तभाव । 
, त्स । Wey तत्र शोतकषायेऽवरडः | > ॥ 


| 
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उद्कप्रविष्टस्यास्थ asian विलयनात्‌॥ शौतकल्पनापि न संभवति| 


` शौतकषायस्य शोतवीय्येरोषपैः पित्तप्रशमार्थे प्र्योगात्‌ । लवणस्य चोश 


Raa | फाण्टकल्पनाया अप्यसंभवः। यस्मात्‌ उष्णोदक सद्योऽभिषुत 


भूयिष्ठाख् ट्रव्यमाजो भवन्ति। लवणं तु सब्वमेव विलौयते ॥ इत्येवं स्वरसादि | 
कल्पनानामसंभवात्‌ लवणस्य कषायत्व॑ नेथते। एथगुपयोगोपकाररहितत्वाज। | 
लवणस्य केवलस्य प्रयोग: सातत्येन मधुरादौनासिव आतुरेन wag ae) 
अतोऽप्यस्य नेष्यते कषायत्वं | अतो लवणवर्जा: पञ्च रसाः कषाययोनय:। | 
वारभटेऽपि-पञ्च रसा लवणवजिताः। इति (अष्टाइहृदय, कल्प, et) ॥ ६। | 

पञ्चविधं कषायकल्पनमाह-पञ्चविधमिति। पञ्चविधं कषायाणां | 


कल्क; कषायः | शृतः कषाय: | शोतः कषायः | फाण्ट; कषायञ्चेति । कषायशब्ः | 
खरसादिभिः प्रत्येकमभिसंबध्यते। खो रसः स्वरसो निर्यासः। कलयति | 
द्रव्यमन्ते नयति इति कल्क: । कल गतो । क्रियते इलि वा कल्कः। शृतः 
क्वाथो Mae, इत्यनर्थान्तरं। अपणात्‌ सत: । खपणं पाकगुणाधानं। शं | ` 
पाके इति ( पाणिनि, ६१।२७ )। शोतसलिलाभिषेचनेः शोतस्पर्शल्ाञ्च शोतः। 
अ्रनायासनिष्पन्नत्वात्‌ फाण्टः ॥ - ` | 

TERE स्वरस: प्रयोज्यः करेण यष्टीमधुकस्य चुणं। र| 
TSS CEST: कल्कः प्रयोज्च; खलु शहमपुष्पप्रा: ॥ इति (चरक, चिकि | 


सद्रवाद्रवतया' कल्क एव दिविधः। ननु चर्णादनन्तरं कल्कः क्रियते । 7 
कल्कादनन्तरं चूण; । तस्मात्‌ पञ्चानां कल्पनानां मध्ये चर्णकल्यनाया एव नि 
सुतः । न तु कल्ककल्पनायाः-इति चेत ? सत्य । किन्तु लवणस्थ a 
संज्ञाया समावेशो मा भूदिति कल्पनानां मध्य कल्कस्य निदेश! कत; न 
चूर्णस्य। तथात्वे लवणे पि कषायसंज्ञा स्यात्‌ चोरं रसः कल्कमथो 

waa शोतत्व aaa Tl कल्पाः wwe खलु भेषजानां यथी 
लघवः प्रदिष्टाः॥ इति .( सुखुत, सूत्र, ४४ अ ) सुखुतोक्तयो चरू 


ot 


ff का 
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ति। | | I | 
सः | यन््निष्पौड़िताइव्याद्रसः स्वरस उच्यते । | | 
छ| 0. यः freer रसापष्टानां तत्कल्कं परिकीर्त्तितम्‌ ॥ ८ ॥ | 
i | ast तु क्रथितं द्रव्यं शृतमाइश्चिकित्सका: | | 
[टि- || a NN ड ननि संहि | 
a ra तत्पुननिशि स्थतात्‌ ॥ € ॥ 
| कषायो योऽभिनियाति स शीतः समुदाहृतः | 
| चिप्लोष्शतोये wied तत्‌ फाण्टं परिकीर्त्तितम्‌ ॥ १० ॥ ` 
यः| | खरसाटोनां लक्षणानि क्रमेणाभिधत्ते। तत्रादौ खरसलक्षणं--यन्त्रेति । 


ळ्‌. यन्तनिष्पीड़ितात्‌ द्रव्यात्‌ सद्य:समुइतप्रचालितञ्चुखस्य यन्त्रनिष्पोड़ितस्य 
| Sea ~ & नय CH टर र 9? = 
ति | द्र्य निगलितो रसो निर्यासः खरसः कषाय उच्यते। उक्त च amiga .| 


पत) 7 द्यःसमुद्ठतक्षुसाद्य: ' स्रवेत्पटपौडितात्‌। wate स समुहिष्टः। इति 
गत | ( अशाङ्गहढ्य, कल्प, दअ) ॥ कल्कलच्षणमाह--यः पिण्ड इति । रसपिष्टानां 
ai) रन द्रवेण se उपलद्शनादिभिः पिट्टानां द्रव्याणां यः पिण्ड; स कल्क: 


कषाय: परिकोत्तिंतः ॥ शतलक्षणमाइ-वङ्काविति। चिकित्सकाः ast अग्नी 
ररी | कथितं द्रव्यं हतं कषायमाह: | HINA: VRC खत; wa 
| 
al, यारि | आपोथितात्‌ ward तत्‌ ततः पुननिशि सञ्चरात्र 
लः a शोतसलिले संस्थितात्‌ द्रव्यात्‌ य: कषायः अभिनिर्याति निर्गच्छति स 
4 a कषायः समुटाह्ृतः॥ फाण्टलक्षणमाह--चित्तेति | क्षुस' gat उष्णतोये 
(| बा छदितमालोड़ितं तस्यात्‌ सद्यः यः कषायोऽभिनिर्याति तत्‌ are 
परिकोत्ति ) | 
धी हा चत ॥ अन्यताप्युत्तं-स्वो रसः सरसः प्रोक्तः कल्को दृषदि पेषितः | | 
॥ तलु खत: शोत: शब्बरोमुषितो मत: । चिह्तोष्णतोये रुदितं तत्‌ फाण्ट- | 
‘4 धीयते ॥ ८--१ ० ॥ ; | 


a क 
पु प।९।१० > कयीर्न ~ 
a : ol इसे झोका: च छ पुस्तकयीन पठ्यन्ते |. . 
| > संस्थितात 
4 भत्ते निशि [ इति ङ पुस्तके | 


७० हासी यित निशायां तु तीयस्थं शौतमुचते । 
Lee संयुक्त तत्‌ फाग्टम्रमिधौयते॥ इति ख पुस्तके | 


x 
क 
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हु जना [ 

| एतेषां यथापूव बलाधिक्यम्‌ | अतः कषायकल्पना व्याधय 
तुरबलापैत्रिणौ। न त्वेव खलु सर्व्वाणि सव्वचोपयोगौनि 

। भवन्ति॥११॥ | हि 


कल्यनासामान्यात्‌ खरसादीनां तुत्यबलत्वे प्राप्त आह--एतेषामिति । एतेष 

खरसादोनां पञ्चानां कषायाणां यथापूव्व बलाधिक्यं। ते च यथापूने 

बलाधिकाः। तथा च फाण्टादधिकवोय्यः शोतः। शोतात्‌ खत; । सृतात्‌ 

' कल्क: । कल्कात्‌ aT | तत्र स्वरसस्य सव्वभ्यो बलोयस्व' अषधसारतात्‌ 

8 द्राक्तेक्ुरसवत्‌ । शेषस्य fare अकिंचित्करत्वात्‌। कल्कस्य तु कात । 

परिणामेन आतपानिलादिभिश्व॒ उपहतरसवोर्यतया स्वरसतो Baa 

शृतस्य पुनः असकलीषधोपयोगात्‌ कल्कादल्पबलत्वं | शोतस्य तु शिशिर 

जलस्पशलम्धखल्पौषधावयवतया मृतादल्पबलत्वं । फाण्टस्य पुनरल्पकालाव 
स्थायित्वात्‌ द्रव्यस्य शोतादूनबलत्वं ॥ 


अत इति| यतः खरसादोनां यथापूर्व गुरुत्वं अत एव कषा 
कल्पना व्याध्यातुरबलापेच्िणो . व्याधेरातुरस्य च बलसपेक्षत । एवं सवा 
A ` खरसादोनि was सर्व्वस्मिन्‌ पुरुषे स्वस्मिन व्याधी a मैव उपयोग 
| ` भवन्ति। व्याध्यातुरबलानुसारेण या कल्पना यत्रोचिता भवति सा तत्र द| 
तन मह।त व्याधी बलवति चातुरे खरसस्थ प्रयोग: | मध्यमे ogee | 
अल्ये च शौतफारश्योः। एवं तन्मात्ापि। ` तदुक्तं सुश्रुतेन- व्या | 
तु मध्यपु क्वाथस्याञ्ञलिरि्यते। विडालपदकं ad देयः atten] 


इति ( सुस्त, सूत्र, २० अ ) | विष्ञालपदकं कषः | अचसंमितः कषंप्रम' - 


_ MSN तन्मानक्ल्यने | बुचतप्राद्व्याध्यादिबलतस्तथा च वचनं गाव 


हिला ता व्यवस्थास्त व्याधि कोष्ठं बल वय, | आलोच्य दे 
योज्या ASS कल्पना । मध्य तु 
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परज्माशन्महाकषाया इति aga तदनुव्यास्यास्थामः | 


-तद्यथा । जीवनीयो बुंहणौयो लेखनीयो भेदनीयः संधानीयो 


दीपनीय इति षट्कः कषायवर्गः। बल्यो वर्ण्यः कण्ठो 
हृदः इति चतुष्कः कषायवर्गः । saad: कुष्ठ ATA: 
क्रिमिघ्नो विषघ इति षट्कः कषायवर्गः । स्तन्यजननः स्तन्यशोधन: 
शुक्रजननः शुक्रशोधन इति चतुष्कः कषायवर्गः । स्नेहोपगः 
खेदोपगो वमनोपगो विरेचनोपग आस्यापनोपगोऽनुवासनो- 
पग: शिरोविरेचनोपग इति सप्तकः कषायवर्गः | छि निग्रहण- 
सुशानिग्रहणो हिक्कानिग्रहण इति चिक: कषायवर्गः। पुरीष- 


'संग्रहणीयः पुरीषविरजनौयो मूत्रसंग्रहणीयो मूत्रविरजनीयो 


मूचविरेचनोय इति पञ्चकः कषायवर्गः। कासहरः ऽवासहरः 


आलोड्य: | अते द्वव्यपलं उट्कप्रखाई अ्रधिखित्य पादशेषितमवतारयेत्‌ | शोते 
ae षड्भिरस्बुपलैरासुतं। फाण्टे द्रव्यपलं चतु्भिरस्बुपलेरासुतं। इति मन्दः 
बुद्दीनां व्यवहारा पञ्चविधायां कषायकल्पनायां मध्यमं मानसुपदिष्टं। अस्माञ्च 
मानात्‌ देशकालादीन्‌ समोच्य ऊनाधिकभावो मात्रायाः बुद्दिमता ABRIL कल्या: । 
hag च द्रव्यप्रमाणं तु यदुक्तमस्मिन्‌ मध्येषु तत्‌ कोष्ठवयोबलेषु | TATA 

भपट्विकल्पस्तेषां विकल्पोऽभ्यधिकोनभावः ॥ इति ( चरक, कल्प, १२अ) ॥११॥ 
SS महाकषायानाह-पञ्चाशदिति। .पञ्चाएतो महाकषायाणा- 
Res crete । जोवनाय हित; जौवनीयः । बुंहणीयः | ews यच्छरोरस्य 
मिति । ( चरक, जोक, २२अ ) | तस्मै हितः च्व हणोयः । लेखनं 
रः ठ लेखनोयः | भेदनं पिण्डितमलान्‌ wate वहि:सारणं | तस्म 
न 20 सनाय भग्नानां संयोगाय हित: संधानोयः। टौपन- 
` अउुच्षणं। तस्मे हितः दोपनोयः। इति षट्कः षड्भिनिंष्पादितः | 


१२। स्र सेदो 
पति च छ a बंटीपयौीग बमनोपयोगो विरेचनीपयीग आस्यापनोपयीगीऽनुवासन्ञोपयीगे 


~ 


१२] 
` ' भजास्थापन इत्यत प्रज्ञास्थापन इति च पुस्तकै । 
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ह चरकोपस्वारे [ ४ भः aft, | 
शोथहरो ज्वरहरः श्रमहर इति पञ्चकः कषायवर्गः | दाह. 

>> ङ (९) | 
प्रशमन: शीतप्रशमन उद्हप्रशमनोऽङ्गमहप्रशमनः शूलप्रणमन। 


इति पञ्चकः कषायवर्गः | शोणितस्यापनो वेदनास्यापनः संज्ञाः 


aj 


स्थापन: प्रजास्थामनो वयःस्थापन इति पञ्चकः कणायवर्ग:।| = 
gia पञ्चाशन्हाकघाया महतां च कषायाणां लक्षणों उ 
दाहरणाधें व्याख्याता भवन्ति ॥ १२॥ + आ वे 
६ 
(एवं चतुष्कादयोऽपि। कषायाणां वर्गः कषायवर्शः॥ जीवनीयो ge! © 
णोः बल्यो बण्यः इत्येवमादिभिः समानप्रत्ययनिष्पन्नें: ue: वर्गकघनममि- | 
धानसोष्ठवाथ | बलाय हितः ger) वर्णाय हितः वर्ण्यः। कण्ठाय संर 
हित: कण्ठा;। हृदयाय मनसे हितः हद्यः। हस्ति हन्ति इति afew) मज 
 अनन्नाभिनन्दना fafa ढस्तिररोचकः। स. च aust विकार! 
अशांसि हन्ति इति anita: । एवं कुष्ठघ्रादय: | स्तन्यं जनयति इति स्व दश 
3 जननः। स्तन्यं शोधयति इति स्तन्यशोधनः स्तन्यशद्दिकर: । स्रेषसुपगच्छा | यद 
९ म बि हि याया ` सहायोभवति इति स्त्रेहोपग:। एवं खेदोपगादय; । वमन | त 
१ ७. ातरासनगिरोतिस्चतानि  पञ्मकर््माणि। ष्टं वसिं fare | FC 
इति छहिनिगरहणः | एवं ढव्णानिग्रहणादय: । give अतिसरतः संग्रह| 
। तत्र हित; पुरोषसंग्रहणीय:। पुरोषस्य विरजनं दोषसंबन्धविग |. 
र्‌ न्‌ । तस्स रा ५ र ॥ ष्या र्‌ 
स्म डितः पुरौषविरजनीय; । एवं सूत्रविरजनोयोऽपि । ae ५ 


कै ही... वरक, 


रन वहि:सारणं । तत्र हित. सूत्रविरेचनोय: । कासं इरति इति कासहर | 
हरतरनुद्यमने5च्‌ इति ( पाणिनि ३२७ ) अच्‌। एवं erased! दा 
प्रशसयति इति दाहप्रशसन: | कलला ; उद 
हि ao ae एवसुद्हप्रशसनाद्यः | उरो५भिव्यन्द बदर 
ह इति Ul अन्ये पुनराहुः शोतपानोयसंस्पर्शाच्छी 
| सरागकण्डू, शोफः स्यादुदई; स awa: ॥ इति । माधवस्तु- १. 
,दष्टसंस्थान: शोधः संजायते वहि, । सकण्डस्तोदबहुलरळदिज्यरविदाडवाग 
: उदईमिति तं ee मता । इति (माधवनिदान ) । - श : 
Re se तिप्रहत्ते स्तग्धयति इति शोणितस्य [ स्थापन; | एवं वेदनास्थापनारदी 


“के ee र 
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च | पढ्रिचन० अ० ४ ] सोकस्थानम्‌ ae 
ह| तेषामैककस्िन्‌ महाकषाये दशं दशावयविकान्‌ कषाया- | 
न| ननुव्यांस्यास्यामः । तान्येव पञ्च कषायशतानि भवन्ति॥१३॥ 
तद्यया--जौवकर्णभको मेटा महामेदा काकोली चीर- 


|| काकोली मुङ्गपणोमाषपण्णी जीवन्ती मधुकसिति दशेमानि . | 
गी. जीवनीयानि भवन्ति | ( 2 ) | art रेणीराजक्षवकाण्वगव्धा- + | 

काकोलोचौरकाकोलौीवाऱ्यायनीभद्रौदनीभारदाजीपयस्यप्यंगन्धा 
` इति दशेमानि बुंहणीयानि भवन्ति। (२) | सुस्तकुष्ठ हरिद्रा- 


‘| दारहरिट्रावचा$तिविषाकटु्रोहिणौचित्रकचिरबिल्वहेमवत्य ड्रति 


व| सज्ञा ज्ञानं स्थापयति इति संज्ञास्थापनं । प्रजां गर्भ स्थापयति दोषं निरस्य इति | 
TET | वयस्तरुणं स्थापयतीति वयःस्थापनं ॥ ˆ 
| उपसंहरति--इतोति | इति पञ्चाशत as | र 
ब | रशकषायसंयोगात | 
| यद्यपि ओषधानां व्याध 
इत्रामुपयोगिनः प्रक 
ति, । उदाहरणमाचप्रद्शनार्ध 


|, | कषाया 


TROT | महत्त्व चेषां प्रत्येक 
सहता कषायाणां लक्षणोदाहरणाथ व्याख्याता भवन्ति | | 
वीनां च आनन्त्यादनन्ता एव महाकषाया तथापि ये i 
षेवत्तिनो वा ते जौवनीयादिसंज्ञा पञ्चाशत्‌ महाकषाया 
मिह उक्ता: ॥ १२ ॥ १ 
7 ता दर्शायतुमाह--तेषामिति | तेषां पञ्चाशतो महा- 
cy कि न्‌ सहाकषाये दश दश अवयवा एव अवयविका ताननु-. 
| बसा: प _ न्या प्रत्यक दशावयवयुक्ताः ते एव पञ्चाशत्‌ महाकषाया: द 
पञ्च कषायश FB oe 
a बो । तत्रादौ जोवनौयगणमाह--जौवकेति। | 
| a : tl मेदा सहामेटा च खनामख्याते। eee 
a ee स्तनोसंज्ञा | सुहपर्णीभाषपरशों मुहपर्णी माषपर्णी ` ल्‌ : 
Tl मधुकं यष्टीमधुकमिति इमानि दश द्रव्याणि | 
ट Sea न पठ्यते छ पुस्तके | * प 


अस्चगन्धाया स्थाने बला इति क पुस्तके । 
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, लेखनोयाख्य;॥ इति ( अष्टाइसंग्रह, सूच, १५अ ) ॥- 


; * 
चरकोपस्कारे [ १ अर fet, | 
| 

| 


ष्ट 


दशेमानि . लेखनीयानि भवन्ति। (२) । सरला | 
काग्निमुखीचिाचितरकचिरविल्वशङ्किनी शकुला दनी स्व्ौर | 


डति दशेमानि भेदनौयानि भवन्ति। ( ४ ) । सघुकमधुपगौ | 
पृम्रिपणयम्बष्ठकीसमङ्गामोचरसधातकी लोत्रप्रियङ्ककट्फलानौ। 
दशेमानि संघानीयानि भवन्ति । (५)। पिप्पली पिप्पलो सूलचव 
चित्रकशुङवेराम्वेतसमरिचाजमोदाभल्लातकास्थिहिङ्गनिव्यास | 


इति दशेमानि दौपनीयानि भवन्ति। (६ )। इति षटक 
| 
कषायवर्गः ॥१४॥ . | 


| 
जोवनौयानि wafer | (१) । उंक्तं च घडवाग्भटेन--जोवन्तो काकोल्यौ दै है 
मुद्रमाषपणयो च। ऋषभकजोवकमधुकं चैति गणो जोवनोयाख्य:। “| 


( अष्टाङ्गसंग्रह, सूच, १५्‌अ ) ॥ | 


हंहणोयगणमाह--चौरिणोति | चौरिणी चौरलता | रजच्तवकां दि 
अशगखा। काकोलो। चोरकाकोली। वाव्यायनी महाबला। मटर 
बला । भारदाजो वनकार्पासो। पयस्या विदारिकन्द्‌:। ऋष्यगन्धा | 
जाङ्गलकी Fea: इति। इमानि दश घ'हणोयानि भवन्ति | (2)! a 
कय्यगन्धासाने इक्षुगखेति पाठ; । तथा च--वाव्या बला पर्यंस्याकाकीय | 


वाजिगन्धे च। चौरिण्राजचवक wet च बुंहणोयोऽयं ॥ इति | 


| 
| 
| 
} 
i 


संग्रह, सूत्र, Wa) i चौरिणीति च्स्वस्कान्दसं' | एवमन्यत्रापि ॥ "| ; 


लेखनोयगणमाह--मुस्तेति । सुस्तं । कुष्ठ। हरिद्रा। 
वचा । अतिविषा | कटुरोहिणो कटुका । चित्रक: । चिरबिल्वः ब 
हैमवतो खेतवचा। इति दश लेखनोयानि भवन्ति । ( े ३ )। तदु् | 
चिरबिल्वं सुस्ता कुष्ठं वचा हरिद्रे च। चित्रककटुकातिविर्षा ` | 


sean. , एरी 
-सरलेति। सरला ह्रिष्ठत्‌। अक; | SAI" 


` १४-४। सुवंहार्क इति ग च yeaa: | a 
८ 3 : ay 
१४०५। सघुमधकषत्रिपयौं इति चे छ-पुक्तकयो: | मघुकसधूकष che पक ॥ 


Se In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| : अजमोदा । 


' तकास्थिसंयोगात्‌ | 


हिरा 


वा| 


"तारकर... 
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घड़िरेचन० अ० ४ ] झोकस्थानम्‌ ce 
छेन्ट्राषभ्य CN स्थ ् - 
ऐन्ट्रणभ्यतिरसष्यप्रोक्लापयस्याञ्वगन्धास्यिरारोहिणीबला- 


ऽतिबला इति दशेमानि बल्यानि wafer | (७ )॥ चन्दन- 


तुङ्गपञझकोशीरमधुकमञ्जिछासारिवापयस्यासितालता इति द्शे- 


afaget लाङ्गलिका । चित्रा दन्तो। चित्रकः। चिरबिल्वः । शङ्किनी 
तिक्लला । शकुलादनो कटुरोहिणो । खर्णच्ीरिणी खर्णज्षोरा खनामख्याता | दशे- 
मानि भेदनीयानि भवन्ति । (४) । तथा चोक्ष॑-~-अके रण्डी चित्राचित्रकचिरबिल्ब- 
शङ्किनीसरला; | Bratt कटुका वङ्किसुखो भेदनोयानि॥ इति ( अट्टाङ्ग- 
संग्रह, सूत्र, १५अ ) ॥ 


संधानोयवर्गमाह--मध्विति। aq. मधुकं यष्टीमधु । एश्मिपर्णी। 


अस्बष्ठको पाठा। समङ्गा वराहक्रान्ता। मोचरसः शाल्मलिवेद्टः। धातकी. 


खा खनासख्याता। लोभ्रः। frag ॥ कट्फलं च। दशेमानि संघा- 
नौयानि भवन्ति । (५) । तथा च-मधुमधुकएद्रिपर्णीकट्फललोध्रप्रियङ्र घातक: । 


अस्बषठकोससङ्गासोचरसस्चेति संधानः॥ इति ( अट्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, १५अ)॥ - 


दोपनीयगणमाह--पिप्पलौति । पिप्पली । पिप्पली लं । ` चव्यं चविका । 
चित्रकः । * ast गुरी | एतत्‌ पञ्चकोलं। अन््वेतसः। मरिचं। 
ok, भन्नातकास्थि भज्ञातकफलास्थि। हिळूनिर्यास: हिङ्ग। इमानि 
दीपनौयानि wafer | ( ६ )। . तथा च- हिङ्गमरिचान्तवेतसदौप्यकभल्ला- 
जय वर्गः सपञ्चकोलो निर्दिष्टो दौपनीयोऽयं॥+ ` इति 
= % सूत्र, १५अ)। दोप्यकः अजमोदा ॥ २८ ॥ इति षट्कः 
:॥ १४॥ 

वत्थवर्गमा--ऐन्द्रीति | tal गोरक्षकर्कटी। ऋषभो शूकशिस्बो। 
। शतावरो । ऋष्प्रोक्ना माषपर्णी । पयस्या विदारीकन्दः | चौरकाकोली 
THEN खनासख्याता। स्थिरा शालपर्णी। रोहिणो कटुका | बला | 


i ; 
= 


| स्थिरापुननंवाबला इति ख़ च yea 

i SST xfer डः पुस्तके | 
तदनपततक्गप्रकीशौर इति ङ पुस्तके | Be 
१२ 2 
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ge चरकोपस्कारे | [ 3 अ० षड्रस | : 
मानि वश्यानि भवन्ति । (८) । पास्वि्लूलमधकपिणलो | 

ट्रा्ञाविदारीकटव्थइसण नलडतीकण्टकारिका इति दशेसानि| ९ 
कण्ठानि भवन्ति। ( < ) । झ्नाबातकललुदकरमहहचास्ना | f 


wa ea TT च्य दा । ट्‌ 
डसनातलझांगो [त HATA इद्यानि| 
र | 


स्ववेतसकुवलबदरदाडिमनातुलु 
S "या 
ल् afa चतप्कः WITHA ॥९४॥ | 
भवन्ति।( १० ) । दत age 
| a 
अतिबला च। दशेमानि द्रव्याणि sents भवान्ति तथा च~णन्यति 
Le को cy Bae 
रसापयस्या ऋष्यप्रोक्तास्थिरावज्ञातिबला: | ] दोऽयं BATA 
रोहिणी wae: ॥ इति ( अष्टाहसंग्रह, चूल) १४आ ) ह. 
` वरखंगणमाइ- चन्द्लेति। चन्दर्म । Ge. पुनाग; । पञ्चक प्वार 
उशोरं। waa यश्टोमधु। atest! सारिवा अनब्तझूल। पक्खा ‘ J 
gS = पह = g q $ 
काकोलो | विदारोकम्दो वा। सिता छेतटूव्या । लता ज्यालढूल्बा । र 
वस्यानि अवन्ति | ( द) Sa “व्‌ वाग्सटेनः नसङ्घणथ सित Taare | 
पञ्कोशोरं। वर्यो गणोऽयसुदितो सञ्चिष्ठासारिवासद्दित; । सं 


संग्रह, सूत्र, १५अ ) 

कण्ठयवर्गमाह-सारिदेति। सासवा अनन्ता। | TWAS zal न 
मधुकं। पिप्पलो। grat विदारी विढाशीकन्ट्‌ टी कटफल | च| द्‌ 
met त्रिपादी इंसपदाकारपत्रा पोतेपुष्या उ सुक्तद्ंणजाता इंसणढा इति तो त्त 


ख्याता | बहतो । कण्टकारिका च। इति दश । Satta AUST अवन्ति | द्‌ 

तथा च-हंसपदौघडतीदयमदोकासारिवि सुस्ूलानि। कोटव्यमध aa प 
दायः कण्ठजननानि ॥ इति ( आष्टाङ्कसंग्रह, सूत्र, Wu) | AAT (पिप्पली 3 

हृद्यगणसाइ--आख्तेति | आस: । आग्ज्रातक; कपोतनः AST इति ay 

क 


लकुचो डइ: | करमर: कराग्ल: वारम्चा इति प्रसिधः | TAU pe Pe 
वेतसः। कुवलं कोलं सध्यबदर | वद्रं ageaed | >... |, 
खनामख्याती | दशेमानि Sanita भवन्ति | (१०) । तथा च-घ 
कुवलास्रातलकुचकरमहं। get समातुलुझ्नाब्हवेतसं विधि TA ॥ 
( अट्टाङ्गसंयह, सूत, १५२ )। इति चतुष्कः कषायवर्ग:॥ १५॥ | 


007 
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श्रोकस्थानम्‌ “८१ 


|": श्चन ao Ao ४ 
) घडि रेचन ० ] 


255 


नागरचिच्रकचव्थविड़ज़लूागुड चीदचासुस्तणिप्णलीपटो- 


| लानीति दशैमानि ढखिघानि अवन्ति। (११) । कुटजबिल्व- 
चिचकनागरातिविधा5भवाधन्वयासकढाकहरिद्रावचाचव्यानीति 


wate । ( १२ )। खट्राभयासलक- 


॥ 
> य Coes 4s Se 


रविडुङ्गजातिप्रबाल्ला इति दशे- 

मानि genta भवध्ति। ( १३ ) । चन्दननलदहातमाल- 
नत्तमालनिस्वकुटजलबपमधुकदासहरिद्रासुश्तानौीति दशेमानि 

| कण्डुघानि भवन्ति । (१४) । अक्नौदमरिचगशड़ौरकस्बुकविड्ङ्क- 


द्शमान्यश rai 


गी ढप्िन्नव्गसाँह--नागरिति । नागरं awl) चित्रक: | चव्यं। विडुङ्ग। 
मू र = ह हि पि 

॥ व्वा। गुड़चो। वचा। सुस्त । पिप्पलो। पटोलं च इति। इमानि दश 

j 


~ ° 
हस्िन्नानि waft: ( ११)। तथा चे--नागर्चविकाचित्रकविड़ङ्सूव्या- 
SMITTEN. | सडपियलोपटोलास्तुधिप्लोईयं गण; ग्रथितः ॥ इति ( अष्टाङ्गः 


ह a 
¦ भेग्रह, सूच, १५अ )। असता गुड्ची ॥ 
a TE उणा? ल्ल ४ 
dl अः घिगणमाइ--कुटजेति। qed कुटजफलं। fae. चिचक। 


॥ BC अतिविषा। अभया इरीतकी। घन्वयासक; दुरालभा। 
4 दारुहरिट्रा। वचा। was इलि दशेसानि अर्शीघानि wafer । ( १२ ) । 
|| टार टचफलनिसवचित मोमधपरतिविमादचाचदिकः | धन्वयवासं पथ्या 
| द्रा गणोःशी प्र: ॥ इलि ( अष्टाङ्गसंगह, सत्र, १६अ ) । महोषधं GUT । 
पथ्या इरोतको ॥ : 
इडन्नवगसाइ-खद्रेति। «fet खदिरकाष्ठं। अभया हरोतकी। 
। इरिट्रा। अरुष्करः अन्ञातकः। सप्तयर्ण:। आरग्वधः चतुरङ्कलः | 
करवौरः | विड़ङ्गं । जातिप्रबालः जालिपज्ञवस्ष । इति दश कुष्ठ नाशयन्ति । (१३)। 


१६-१३ | 
१६-१३। 
१६-१४ | 


सप्तपर्णारग्वधचव्यविङङ़ः इति क पुस्तके । 
भासलकदारुहरिट्रा इति ज पुस्तके । कुठे ष॒ चब्य इति अधिकः पाठ: च पुसतके | 
Ter घु fra इति छ पुस्तके नास्ति । | 


- ai eee 


स | Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
: चरकोपस्कारे ` | २ अ० प्रि 
९२ द ०१) 


निर्गुर्डौकिणिहीश्वदंद्वाहषपर्गिकाखुपर्शिका इति दशमा 


क्रिमिप्नानि भवन्ति। ( १५) । इरिद्रामञ्जि्ासुवहासूच्सैलाः 
पालिन्दीचन्दनकतकशिरीषसिन्धुवारसेझ्ातका इति दशेमानि 


विषघ्नानि भवन्ति । ( १६ )। इति षदकः कषायवग: ॥१६| 


तथा च~खदिरामलकारुष्करनिशाभयासप्तपर्णकरवोरा; | HSA ey 
` जातिप्रबालाथ ॥ इति ( अट्टाङ्ग संग्रह, सूत्र, १५अ )। निशा हरिद्रा ॥ 
१ कण्डुघगणमाह- चन्दनेति | aed, awe मांसो। कृतमालश 
` रङ्गलः। नत्तमालः करज्ञ:। निस्बः। कुटज; । सर्षप:। मधुक सघुयशै। 
meet! मुस्तं च । इति दश कण्डू नाश्यन्ति | (१४) । तथा aa 
झतसालचन्दनसर्षपघननिग्बकुटजमघुकानि । awe दारुहरिद्रा नक्तामालारि 
- निन्नन्ति | इति ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, १५अर )। घनो सुस्ता ॥ कत. 
क्रिमिप्रवर्गमाह--अच्षीवेति | अचौव: शोभाजत्रन: । मरिचं। गछौँ 
समडिला शमठशाकं । केस्बुक; पूगः। fase निर्गण्डो सिचुवार| : 
किणिही कटभी। ager गोचुरकः। आखुपर्णी मूषिकपर्णी । त । 
तदः । इति दशकः क्रिम्रिश्नो गण: । ( १५ )। वाग्मटे गण्डौरित्यच काख) = 
FE तथा च- अचौवमरिचकेस्बुकविङङ्गकाण्डौरकिणिहिनिर्गुण्डप | छ 
छै fated gaara न चिरात्‌॥ .इति ( अरष्टाड्रःसंग्रइ, ् 
१५अ)। किण्हिति,कखम्कान्द्स: ॥ | 
_विषष्नगणमाह--हरिद्रेति । 
वा। 


७ हरिद्रा | मज्जिष्टा सुवा राखा | | fi 
Seq! पालिन्दो श्यामलता। चन्दनं। कतक | 


i शिरोषः। सिन्धुवारः। श्ेझातको agar) इतिं ८ | 
) टु लि 
९९0. तथा च--मञ्नरिष्ठाञ्नेस्ञातकरजनो gaat 


टनकतका; 


ससिनुवारा विष चन्ति॥ इति ( अष्टङगसंण 
पदका; कषायवर्गः ॥ ११ ॥ : 


पड़िरिचग० we ४ ] हर a श्रो कस्थानम ८३ 


वौीरणशा लिषष्िकेचुबालिकाट्भकुशकाशगुन्ट्रेत्तटकत्ञण- 
मूलानीति दशेमानि स्तन्यजननानि भवन्ति । ( १७ ) । पाठा- 
महोषधतुरदारुसुस्तभूर्वागुडू चीवत्सकफलकिराततिक्तककटरो 


` हिणौसारिवा इति ढ्शमानि स्तन्यशोधनानि भवन्ति। (१ ८) 


जीबकषभककाकोलीचीरकीली मुद्वपर्णीमाषपर्णीलेटाहच्रुहा- 
जटिलाकुलीङ्गा इति दशेमानि शुक्रजननानि भवन्ति ( १८ ) | 
कु्लवालु कक ट्फलस सुट्रफनक ट्स्बनिव्यासेच काणडेच्छिक्तरक- 
वसुकोशौराणीति दशेमानि शुक्रशोधनानि भवम्ति। (२०) | 
इति चतुष्कः कषायवर्गः ॥ १७ ॥ 


स्तन्यजननगणमाह-वोरणेति। वोरणसुशोरं। शालिरकर्खितशक्तो | 
इमन्तः। कण्डनेन विना शुक्ला हैमन्ता; शालय: स्मता: । इति | awa; शुक्ला 
अ्रकण्डिता; gars aan: शालय इत्यन्ये | षष्टिको ग्रः प्रायेण गर्भपाकः। - 
गभस्था एव यै पाकं यान्ति ते षिका सता. | इति ( भावप्रकाश ) । इच्ुबालिका | 
खागड़िका। दभ SYISU | कुशकाशे खनामसख्याती। गुन्द्रा एरका 
ह इति ख्याता। -इत्कटः खरच्छद्‌ः। इन्नु्च। तेषां मूलानि स्तन्य 
जा ज्ञ ।(१७)। तथा च शालिकुशषष्टिकवोरणदर्भेक्षुबालिके- 
इद्गुन्ट्रत्कटयोमूलमलं स्तन्यजननाय ॥ इति (sewage 
सन, १५अ ) ॥ | 
सुरदारु हा । पाठा अम्बष्ठा। .महोषधं शुण्ठी । ` 
सुस्त । Watt गुड़चों। वत्सकफलमिन्द्रयवाख्यं | 
उ जु हा | कटुरोदिणे कटका। सारिवा अनन्ता च। 
0: खतासारिवि स्तन्यशुद्धिकराणि। ( १८)। तथा च- पाठानागर ` 
र नि Jatt | कट्काकिराततिक्तं वर्गोऽयं स्तन्य 
ङ्गसग्रहः सूच, १५अ ) ॥ 
१७१७। कत्तुण 


१७१९) णे इच इति पाठः घ ऊ ज Guay 


¦ इति ख ग च छ प॒सकेषु । 
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चरकोपस्कारे [ २ Se पड्रिक, | 


' बृद्दीकामधुकमधुपणींमेदाविदारीकाकोलीचौरकाकोही. 
जीवकजीवन्तीशालपण्य इलि द्शेसानि स्रेहोपगानि भवन्ति|| 
(२१)। शोभाञ्जनकेरण्डार्वहक्षीरणुनर्नवायवतिलकुलल्सा| 
बद्राणीति दशेमानि खेदोपगानि भवन्ति। (२२) | 


€ ४ 


मध॒मधुककोविदारकव्यृदारनीमविटुलदिस्वी शणएुष्पी स दापुषी- | 


yaa इति दशेमानि वमनोपगानि भवन्ति । ( २३)।| 
व | 
शुक्रजननगणमाह--जोवकेति। जोवकः। चरषभवा;। काकोले॥ 
चोरकाकोलो। सुद्रपरणी। माषपर्णी। सेदा। तक्चछडा वन्दका। sea | 
उच्चटा कुलिङ्का तट्भैदः | कुलोस्शङ्गौ वा । इति दश wat वडयन्ति । (१६|| 
वाग्भटे च-मैदाकाकोलोदयह्चचरुहाजोवकर्ष भ्कुलिज्ञा: । शुक्रजननी TT 
सह जटिलासूप्पर्णासि: ॥ इति ( अष्टाझ्संग्रह, सूच, १५३) । सूप 
सुपर्णी माषपर्णी च ॥ | | 
शक्रशोधनगणसाइ--कुछति । कुछं। एलवालुकनेलेयं। meme 
ससुट्रफेनः। कदस्वस्य निर्यासः वेष्टकः। sqi; काण्डे । a 
कोकिलाचः। wastage; । उशीरं च। एतानि दश द्रव्याणि शतध 
iy ( २०)। तथा च--कुहेलवालुककट्‌्फलकारडेच्टिच्लव्टिपोनवोशीर 
TIAA: शक्रं शः्येसकद्स्बनियासेः ॥ इति । ।( अष्टाङ्सं ग्र, सूत्र, १ ual 
इति चतुष्कः कषायवगे: ॥ १७॥ 

i खेहोपगवर्गमाइ-सहोकेति। सद्दीका द्राक्षा । auai यष्टिमधु। 
पर्णी ue । मैदा । विदारी विद्ारीकन्द:। काकोलीदयं । जीवकः | जीव 
शालपर्ण च। इति दश ख्लेहोपगानि। ( २१ )। तहुक्षं-द्राचाक 
भधपर्णीमघुकजौवकविदाय्यै; | सेोपगा: समेदा जोवन्तोशालपर्णी या: | 
( अट्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, १५अ ) 4 | 
. खेदोपगवरंमाह--शीभास्नकोति । शोभास्न्ननकः। एरण्डः | 
हीर: SAG! पुननैवा "रंशपुननवा । यव... 'तिलः। 


क : : 
१८-२१। मध॒पर्णोमहामेंदा इति ख पुरे । ऋद्दीकासधूक इति ङ पुस्तके | 
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| BAUSCH 
a. ट्राचाकाश्सय्यपरूषकाभयामलकविभोतककुवलबटरकरवीस- 
| > Lae [नि > & 
|| पीलूनीति दशमान विरेचनोपगानि मवन्ति । (२४ )। 
| वल्ल घाली Cae ma पवचा * 
प। चिद्वबिल्वपिप्यलीदुष्ठसबपवचावत्सकफलशतपुष्पामधुकमटन- 


फलानीति द्शेमन्यास्थापनोषगानि भवन्ति । ( २५ )। रास्तनाः 


` सुरदारुबिल्वमड्नशतपुष्याश््ीरपुननवाश्‍वदंष्टा;ग्निमन्थश्योनाका 
' इति दशेमान्यनुबासनोपगानि भवन्ति। ( २६ )। saree 


झतीचवकसरिचपिप्पलौ विडुङ्ग शियुसर्षपापामार्गतण्डलण्वेतामद्दा- ` 
वता दूति दशेमानि शिरोविरेचनोपगानि अवन्ति | (२७) । 


(> a काहा a8 

बात सपक, कषायबनः ॥ १८ ॥ 
माषः। बदरं कोलं च। तानि। टोपगानि। (२२)। तथा च 
ह र। स्वेदोपगानि विद्यात्‌ सयव- 
शाकारवूकाणि॥ इति ( अडटाझ्संग्रह, सूल, cut) ॥ 
वसनोपगगणमाह--मध्विति | agi मधुकं यष्टीमधु। कोविदारः 


| 
- शोमाज्ञनकपुननवतडीरकुललमाषबद्रा 


काबन: | कवुदार: शवेतकाझन: । ज्लेझातको वा। नोप: कद्स्बः। विदुलः 
नो रक्षफला । rage घण्टारवा। सरदापुष्यो अक; ।' 
॥ हर Bl इति दश वसनोपगानि । (२३ )॥ 
ea । लात | ॥ aT सव्भैतोभद्रा । 
उद ती गरभया इरीतको | आमलकं । विभोतकं । इति त्रिफला । 
द माण बदरं। get सहत्‌। waa qeaet इति 


ee us ex विरेचनोपगानि । ( २४ ) ॥ | 
पिणली । 4. लीक | faaqi fae बिल्वसूलं। 
धुक पो aS । वचा । नला पुल । शतपुष्पा शताह्वा । 
१ a नफलं च | तानि/आखापनबउपयोग गच्छन्ति (24) ॥ 

गयमसाह>राखेति । Wet! सुरटारुः देवंदारुः। 


चव्य इति ङ 0 
| १८-२७ | पुस्तके पाठ: । 


सस्िबिङ्क्ग: इति ख पुस्तके । 


° 
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चरकोपस्कारे | [ : अ० पडिरेचन, 
जम्बासरपन्नवमातुलुड्ञाग्लबदरदाड़िमयव षष्टिकोशौरस्तज्लाजा 
इति ढ्शेसानि च्छर्हिनिग्रहणानि भवन्ति। ( रट) । नागर | 
धन्वयवासकसुस्तपर्यटकचन्दनकिराततिज्ञकगुड़ चौ क्री वर घान्यः 
कपटोलानीति दशेमानि रूष्णानिग्रहणानि भवन्ति। ( २९) | 
शटीपुष्करमूलबद्रवीजकण्टकारिकाब्ठहतीहच्षरुहाऽभयापिप्णली- 
दुरालभाकुलोरशुझ इति दशेमानि हिक्कानिग्रहणानि भवन्ति। 
(३०)। इति चिक: कषायवर्गः ॥ १९ ॥ 


८.६ 


बिल्व: । सदनं मदनफलं। शतपुष्पा शताहा । वसीरः श्वेतवर्षाभू: । पुननवा 
रक्त वर्षाभू; | शदंड्रा गोचुरकः | अग्निमन्थः गणिकारिका । श्योनाकः खनामः | 
प्रसिद्ः। दशेमानि अनुवासनोपगानि भवन्ति। (२६) ॥ , 
श्रिविरचनोपगवगमाइ- ज्योतिक्षतीति | ज्योतिष्मती कटभो । चवक | 
छिक्काक़ारक: | हेंचेता इति लोके। मरिचं । पिप्पलो। विडङ्गं। fag) 
सर्षपः। श्रपामार्गतण्डुलः। श्वेता श्वेतापराजिता। महाश्वेता तद्भैदः। 


कटभी वा। इति दश शिरोविरेचने सहायीभवन्ति । ( २७)॥ इति सप्त | ` ` 
कषायवग; ॥ १८ ॥ 
; 
कर छहिनिग्रहणगणमाह--जस्बास्मरेति । जस्बास्त्रयोः पल्लवं । मातर घ 
Gl अस्लबदरं | cst) यवः। षष्टिक:। उशौरं। मत्‌ सत्ता | ' 
लाजा. | इति दशक: छहिनिग्रहणो गण (२८) | तथा च--लाजास्त्नबदरदार्डि 
यवषष्टिकमातुलुङ्गसेव्यानि | जम्बास्रपन्नवानि वसिनिग्रहणानि सत्‌खा | ` १ 
इति ( अद्टाङ्गसंग्रह, सूच, १५: ) । सेव्यसुशोरं ॥ | 3 


| टशानिग्रहएगणमाह--नागरेति। नागर शुरठी। ya 
डुरालमा । सुत । पपटक; खनामस्यात: | चन्दनं। किराततिक्तकः भूति 
 शुडूचो। क्ौवेरं बालकं। घान्यक wera! पटोलं च। * 
दश ढूश्शानिग्रहणात्रि। (२८ )। तथा च--नाग 
| चन्दनगुडूच्य: | भूनिग्बधनपटोलोकुस्तुब्बय्यस्तुष afer इति ( 
संग्रह, सूत्र, १५ )॥ 
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2 ___प्रियङकनन्ताखास्थिकटरङ्गलोभ्रमोचरससमङ्गाधातकीपुष्यपद्मा- 
=) प्रद्यकैशराणोति दशेमानि पुरीषसंग्रहणीयानि भवन्ति | (३१) 
| जम्बशल्ञकीत्वक्कच्छुरामधुकशाल्मलीवेष्टकरृष्टकृत्पयस्योत्पलतिल- 
|| | कणा इति दशेमानि पुरीषविरजनीयानि भवन्ति | 
| (३२)। जस्बास्रञ्नच्चवटकपीतनो दुम्बरा्वत्यभज्ञातकाश्मन्तक- 
। | सोमवल्का इति दशेमानि मू्रसंग्रहणीयानि भवन्ति । (३३) | 


हिकानिग्रहणयणसाइ--शटोति । ` शटी प्रसिद्वा । पुष्करमूलं काश्मीर 
| कन्दमेदः। बदरस्य वोजं । हृह्तो। कण्टकारिका | तरचरुहा वन्दका। अभया 
वा | इरोतको। पिप्पलो। दुरालभा। gale waza, इति दशको 
म: | हिक्कानिग्रहणो गणः। ( ३०)। तथा च--बचहतोदइ यह ्षरुह्मापुष्क रसूलाभया- 
as | हिक्कां निघ्नन्ति शटी दुरालभा बदरवोजं च॥ इति ( अष्टाङ्गः 

क| "ग्रह, सूत्र, १५अ )। कणा पिप्पलो ॥ इति चिक: कषायवर्ग; ॥ १८ ॥ 
Lif पुरोषसंग्रहणोयगणसाह--प्रियद्धिति । frag: प्रसिंद्ा। अनन्ता 
| Mae | आस्त्रास्थि आस्त्रफलास्थि। कटङ्कः Gave) लोध्रः । मोचरस 
a * शाल्मलोवेष्टः। समङ्गा मज्चिष्ठा। mange धाइफुल इति ख्यात । पद्या °F 
| बाह्मणयष्टिका। पझ्मकेशरं पद्मकिञञञल्कः । इति दशेमानि पुरोषसंग्रहणोया[न 
a उक्त च- श्यामानन्तापद्मा AH VAAN लोध्रं । घातकि- 
रसास्त्रास्थि विड्ग्रह्णणं ॥ इति ( अष्टाङ्गसं ग्र, सूत्र, १५अ ) ॥ 
ह (तानाजि । जस्बः। शल्लकी खनामप्रसिद्दा । 
रा शूकशिस्बो | मधुकं यष्टीमधु । शाल्मलो शाल्मलोवेष्टः | 
UTE | ष्ठा रत्‌ दस्धमत्तिका। पयस्या विदारोकन्दः। उत्पलं | 
5 a Soa तिलतण्डुलञ्च। इति दशकः पुरोषविरजनोयो गण:। - 
था दतः नोलोत्पलकच्छरातिलयप्राह्न॑ | श्रष्टा. च मत्‌ 
ड्रजनानि॥ इति ( अष्टाङ्कसंग्रह, सत्र, १५अ)॥ | 
॒ ries "गपमाह--जस्बिति। जस्बूः। 
er | उटुस्बरः। see | भल्लातः अरुष्कर 


“क ह (५5-० रः 


MN 
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ge चरकोपस्कारै [४ भः afte, | 
पर्ोत्ऱलनलिनकुसु दसी गन्धि कषुण्डरीकशतपबम धुका प्रियङ्का. 

तक्कोपु्ाणीति दशैमानि सूबबिरजनौयानि भवन्ति । ( ३४|| | 
छृत्षादनीशवदंद्रावसुकवशिरपाषाणभेददभकुशकाशयुन्टेत्कटनू 

: लांनीति दशेमानि मूत्रविरेचनीयानि भवन्ति। (२५) 

fa पञ्चकः कषायवगः ॥ २० ॥ | 

ट्राचाभयामलकपिप्पली STATS क श्‍्टकारिकाहश्चीर | 

पुननंवातामलक्य इति दशेमानि कासहराणि भवन्ति । (३६)| | 


Lennie 


2 उत्त च-जस्बास्रोदुखरवटकपोतनप्गक्षपिप्पलाश्मन्तं । भल्लातसोमवल्कषं मूत्र 
ग्रहणाय निहिष्ट॥ इति ( अष्टाङ्कसंग्रह, सूत्र, १५ ) ॥ ie | 
सूजविरजनीयगणमाइ--पञ्चेति। पदं ate । उत्पलं नोतो। . 
ae! नलिनं रत्तोत्पलं। तथा च--ईषच्छेत॑ विदुः पद्ममोषन्नोलमधोत्मर। 
ईषद्रतां तु नलिनं qe तच्चोत्पलब्रयं ॥ इति ( राजनिघण्टु, ४वर्ग )। We) 
: कह्वारं। सोगन्धिकं कुवलयं। पुरंडरोकं aust; शतपत्रं wad!) ` 
मधुकं मधुयट्टो | Hawt: घातक्याञ्च पुष्पं । दशैतानि सूत्रविरजनोयानि भवति ॥ 
(३४ )। तद्बोक्--कमलनलिनकुमुदमधु कसीगन्धिकधातकीलताकुसुम | र| ! 
es सूजविरचनोयगणमाइ--हचादनीति । चादनी वन्दका। वि 
= as ई गोक्षुरकः | वसुक; वसुदट्ट: | वशिरः wena: । पाप 
area WET दभेंत्कटवसुकवशिर ae | ee : हि. 
कप oie x कुशकाशाः | ad विरेचयेट्गुन्द्रा 
CT > सूत्र, १५अ ) ॥ इति पञ्चकः कषायवर्ग 
WSUS areata | ट्राचा। अभया इशेतको। 
Tet कर्कंट्चङगे। कण्टकारिक व्र 
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“सप. 


- उ बडिरिचन० अ० ४ ] HATTA ee 
शरटौपुष्क रमूलाग्हवैतसेलाहिडूगुरुसुरसातामलकीजीवन्तीच ण्डा 


)। | इति दशेमानि श्वासहराणि भवन्ति। ( ३७) । पाटलाग्नि- 
मू | मम्बिल्वश्वोनाककाश्मव्यकण्टकारिकादइतीशालपर्णीपुञ्रिप्णी 
Ji) गोचुरका इति दशेमानि शोधहराणि भवन्ति । ( ३८ ) । 


सारिवाशर्करामाठामञ्जिडाट्राचापी लुपरुषकाभयामलकविभीत- 
र| कानीति दशेमानि ज्वरहराणि भवन्ति | ( ३९ ) | द्राक्षाखज्जूर- 
| | प्रियालबदरदाड़िमफल्‌गुपरुषकैज्षुयवषष्टिका इति दशेमानि 
| श्रमहराणि भदन्ति। (४०) । इति पञ्चकः कषायवर्गः ॥ २१ ॥. 


(२६) । तज्दोक्त--द्राच्षांमलकपुननेवध्दथोरदुरालभाभयाक्षष्णा; । कासं प्नन्ति 
te RR तामलकौ कण्टकारी च ॥ इति ( अशाङ्गसंयह, सूत, १एअ)॥ 

Tal @ खासहरगणसाह--शटोति | शटी । पुष्करमूलं काश्मोरः qe: | अस्त 
eH) तस; एला। हिळू: । अगुरु:। सुरसा पर्णासभेदः । तामलकी भूम्यामलंकी | 
ual) जीवन्तो । चण्डा चोरपुष्पो। इति दशक: श्वासहरी वर्ग; । ( ३७) | तथा च 


| Lexy 
fal) पण्डान्नवेतसशटोतामलको सुरसदिङ्गजीवन्त्यः | पुष्करसूलेलागुरु वर्गो$यं 
WT was 
ब. पशसनाय ॥ इति ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, १५अ )॥ - 
| EN | 
a) शोधहरगणमाइ- पाटलेति । पाटला। अग्निमन्य:। श्योनाकः। 


oe 0 है हँ 
Ae ee । इति महत्‌ ugae | करटकारिकाः। हहतो। शालपणीं । 
= ह र । गोक्षुरक: । इति हुखपञ्चसूलं। उभे मिलिता दशसूलं। 
|| मय हतोहयण्यकपरण्यो विदारिगन्धा चेति कनोयः | इति । बिल्वाग्नि- 
ुँ eRe महत्‌ | इति ( सुश्रुत, सूत्र, १८अ)। Rawat 
'। विदारिगन्धा शालपर्णी। fewer: श्योनाकः | तथा च शालपर्णी 
॥ fren हतो कण्टकारिका। तथा गौक्षुर॒कब्रेति लघिदं पञ्चसूलकं॥ 
२० ऽर्निसन्धः श्योनाक 3 ae: 4 ॥ 
भसे सात : काश्मय्येः पाटला तथा। ज्ञेयं मद्त्पञ्चसूलं दश 
ra रगमूलमाब् He 
| चे । इति ( अटाङ्गसंग्रह, सूत्र, १५अ ) । शमयतोति शेषः | 


१॥ पुननवाम, ८ 
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ति ( राजनिघण्टु, © वर्ग: ) । (२८) । उक्त च वाग्भटेन -शोफं 


ee reo DERN Ef 
00 
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चरकोपस्कारे ly =| fete 
लाजचन्दनकाश्मस्थफलमधुकशक रानी लोत्पलो शी रसारिव 
गुड़ चीक्नौवेराणीति दशिमानि दाहप्रशमनानि भवन्ति | (४१) 
तगरागुरुधान्यकशइवेरभूतीकवचाक ण्टकारिकाग्निसब्य श्योना 
कपिप्पल्य इति दशेमानि. शीतप्रशमनानि भवन्ति । ( ४२)। 
तिन्दुकपियालबदरखदिरिकद्रसप्तपर्ण श्वकर्णाज्जु नासना रिमेदा 
दूति दशैमान्युददप्रशमनानि भवन्ति | (४३) | विढारिगन्धापृ्रि 


र र्‌ ०७ 


ज्वरहरगणमाह--सारिवेति। सारिवा अनन्ता । शर्करा सिता। पाए 
अस्बष्ठा। मज्ञिष्ठा। द्वाक्षा। पोलु। परूषकं। अभया हरौतकी॥| 
आमलकं । विभोतव | इति त्रिफला । दशकोऽयं ज्वरहरो गण; । (२९).। छः 
वाग्मटस्तु सितास्थाने असतां पठति। तथा च-्राक्षापीलुपरूषकमन्निए 
सारिवास्रतापाठाः। त्रिफला चेति गणोऽयं ज्वरस्य शमनाय निर्दिष्टः॥ श्री. 
( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, १५अ् ) ॥ 
अमहरगणमाह- -ट्राचेति। ट्राचा । खबज्जरः। पियालः। बदं! 
दाड़िमं। फल्गु काकोट्॒म्बरिका। परूषकं। ce । यव:। षष्टिव| 
ˆ इति दशक: अमहरो गणः। (४०)। तथा च--दाड्मिफल्गुपियातर् 
| षटिकेक्षुबदराणि। अमनाशनानि विद्याद्वाचाखज्ञजरसहितानि | | 
, (अरष्टाडूसंग्र, सूत्र, १५त्र)॥ इति पञ्चकः कषायवग; ॥ २१ ॥ 

दाइप्रशमनगणमाइ--लाजेति | लाजा, | चन्दन खत दाह हरला 4 
काश्मर्यफलं । मधुकं। शकरा feat) नोलोत्पलं। उशोरं। सारि 
युडूचो । SAL बालकं च। इति दाहप्रशमनो गणः । ( ४१ ) । दवार. 

गुड्चोस्थाने पद्मकेति Ws! तथा च--पद्मकलाजोशोरं मधकोत्मलसार्थि 
सितोदोच्यः। काश्मर्यफलं चन्दनमेष गणो दाहहा प्रोक्तः ॥ इति (7) 

. सग्रह, सूत्र, १५अ) ॥ | 
| शोतप्रशमनगणमोइ--तगरेति । am तगरपादिकं। अगुरु। ^ | | 
Sa) शृङ्गवेरं शण्ठी। भूतोकः यमानिका | वचा। कण्टका | 
रा भग्निमन्यः गणिकारिका । tara: | पिप्पलो च। दशेमानि शोतमः 
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` वनः च० ४] ्षोकस्थानम्‌ १०१ 
सा| ' ्रणौहृइती कण्टकारिकैरण्डकाकोलीचन्दनोशीरैलामधुकानी[त 
!)।| दशेभान्यङ्गमईप्रणमनानि wafer ( ४४ )। पिप्पलौपिप्पली- 
मूलचव्यचिबकट्टृङगवेरमरिचाजमोदाजगाजाजीगण्डीराणीति 
ग दशिमानि शूलप्रशमनानि भवन्ति। (४४ )। इति पञ्चकः 
वि कषायवर्गः ॥ २२ ॥ 


qa) भेवन्ति। (४२)। तथा च--नततगरागुरुवचाधान्यकभूतीकपिप्पलोव्याघ्रा: | 
a) शोतं शमयन््यचिराच्छयोनाक: साग्निमन्य् ॥ इति (अरष्टाइसंग्रह, सू, १५आ) | 


ह उदरदप्रश्‍मनगणमाह--तिन्दुकेति | तिन्दुकः  कालस्कन्धः। पियालः । - 
a) बद्रः। खदिर: | कदर: । शेतखदिरः। तथा च आभिधानिकाः। अस्मिदो | 
|| विट्खदिरः कदरः खदिरे सिते। इति । सप्तपर्ण: | अश्वकर्णः सजेकभेद्‌ः। अर्जुन | 

ककुभः। असनः वोजकः । सर्जेविशेषश्चायं। अरिमेद्‌ः विट्खदिरः | दशको5यमुदर्द- - 
द| प्रशमनः। ( ४३ )। तथा च--तिन्दुर्कपियालवौजकसक्तच्छदखदिरिकदरबदराणि | 


XU अरिमेटवाजिकणीं ककुभञ्चोट्टेप्रशमनानि ॥ ( इति अ्रष्टाङ्गसंग्रहठ, सूत्र, १५अ ) | 
तय) कंकुभोऽजुनः॥ 


q ae अङ्गमंइग्रशमनवर्गमाइ--विटारोति । विदारोगन्धा शालपर्णी। shy 
atl है. बहतो । कण्टकारिका ! एरण्डः। काकोली। चन्दनं। उशीरं। हि 
द! | “SU Ses मधुयष्टी । दशेमानि उदहंप्रशमनानि | ( ४४ ) । तथा चोक्ता 


Pane <a निदिग्धिके शालिएखिपण्यौ च। प्रन्यङ्गमहंसचिराचन्ट्न- 
र , इति ( अष्टाङ्गसं ग्रह, सूत्र, a)! नि्दिग्धिके हृहतोइयं ॥ | 
it (क [माष hati | पिप्पलो। पिप्पलोमूलं। चव्यं। 
ह| स्याता IPT शर्ठी । एतत्‌ पञ्चकोलं | अजमोढा | वस्तमोदा रांधुनो 

। अजगन्धा वनयवानो। अजाजो asian! गण्डीरः श 
' इति दशक शुलप्रशमनो गण! । (४५४ )। तथा च-दोप्यकमरिचा- _ 
साजगन्धमघ शलं । शमयति सपञ्चकोलं ॥ इति ( अष्टाङ्गसं्र, 
दौप्यकः अजमोदा | इति पञ्चकः कषायवगे; ॥ २२ ॥ 


सत्र es yy 


_ > & कक डे 


. गेरिकं गिरिस्रत्तिका । frag शर्करा । लाजा: इमानि दश शोणितः 
| 
` स्थापनानि भवन्ति। (४६) । तथा च-मधुसधुकलाजगेरिकफलिनोमो चरसमत्‌ | 


अकरा इति च छ पुस्तकयो:। 
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चरकोपस्कारे [७ So afte, | 


मधुमधुकरुधिरमोचरसस्रत्कपाललोप्रणेरिकप्रियदृशकरा. | 


| 


लाजा इति दशेमानि शोणितस्यापनानि भवन्ति । ( ४६ il 
शालकट्फलकद्स्बपझकतुङमोचरसशिरीषवञ्जुलैलवालुकाशोक्षा 
इति दशेमानि वेदनास्थापनानि wafer | (४७) । हिङ्गकेटय. | 


पृत्यरिमेद्‌्बचाचोरकवयःस्यागोलोमीजटिलापलङ्गषाशो करो ey | 


| 


इति दशेमानि संज्ञास्थापनानि भवन्ति। ( ४८) । एन्द्री | 


| 
| 


शोणितस्थापनगणमाह--मध्विति। मधु माध्वोकां। मधुकं मधुयशे। 
रुधिरं कुछ मं । मोचरसः शाल्पलोवेष्ट: । went खट्टखर्पर। लोघ्रः। | 


१०२ 


कपालानि। संस्थापयन्ति रधिरं रुधिरं च सशर्करं लोध्रं ॥ इति (श्रष्टा 
संग्रह, सूत्र, १५अ ) ॥ | | 
वैदनास्थापनगणमाह--शालेति । ` शाल: | वाटफलं ।- ; । | 
प्क पद्चकाष्ठ। तुङ्गः पुंनाग:। शिरोषः। वञ्जुलो वेतसः। एलवालुकमैलैयं। 
अशोक । दशेमानि वेदनास्थापनानि भवन्ति | ( ४७ )। उक्तां च वाग्भटे 
शललवालुककट्फलमोचरसाशोकपद्कशिरीष्रं। स्थापयति वेदनामथ सहा. 
लाइव विल च॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, १५अ )॥- 
संज्ञास्थापनगणमाइ-डिङ्किति। fe; कोट  गिरितिम। 
पूत्यरिमेद: पूर्तिमिद: विट्खदिर: | न वचा | व प eee are 
गोलोमो भूतकेशो । जटिला जटामांसी | पलङ्कषा गुग्गुलुः | क्षद्रगोच्षुरकी * | 


अशोकरोहिणो कटुको च। दशकों संज्ञास्यापनो गण; । (४८)। उत |. 


२ 
जतका fra = 
MEG चारकपलङ्गषाशोकरो डिणोवयःश्याः। पूत्यरिमेदो जटिला 
वचाञ्च संज्ञादाः॥ इति ( अष्टाइसंग्रह, 
Sy सूच, १५अ ) ॥ 
२३-४९ | गैरिकगुडशकंरालाजा इति 


» के पसतके) मधुकमधूक॑ इति ग पुस्तक । 


२३-४८ | कैटर्य्यारिमेद इति गच्च पुलकयी: \ 
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चत; | water we ४] शोकस्थयानम्‌ ` १०३ 
रा. ब्राह्मौशतवीर्यासहस्रवीर्याऽमोघाऽव्यथाशिवाऽरिष्टावास्यपुष्यीवि- 
)। | ज्वक्सैनकान्ता इति दशेमानि प्रजास्थापनानि भवन्ति। (४८) । 
क अस्ताभयाधाचीयुक्ताश्रेयसौजी वन्त्यतिरसामण्डूकपर्णी स्थिरापुन- 
१, नवा इति दशेमानि वयःस्यापनानि भवन्ति। ( ५० )। इति 
खण. पञ्चकः कषायवग ; ॥ २३ ॥ 

री इति पञ्च कषायशतान्यभिसमस्य पंद्याशन्महाकणाया 


महता च कषायाणा लक्षणोदाहरणाधे व्याख्याता. भवन्ति ॥२४॥ 


ल | ३ ह स्रोत । ऐेन्द्रो गोरक्षककंटो | ब्राह्मो शाक- 
el Bae on gat! शतवोर्य्या तद्भेदः। अमोघा पाटला । 
|. ता तल वा saan | अरिष्टा कटुरोहिणौ। वाख्यपुष्पौ 
an an U Wags | दशको४य॑ प्रजास्थापनो गण; | ( ४८ ) 
यी. क पज । ब्राह्मो ware | 
STH ॥ इति ( अट्टाङ्गसंग्रह, सूच, १५अ ) ॥ 
a किक oes sete ।. अमृता गुडूचो। अभया इशोतकी। | 
el युक्ता वक्तरसा राखा । श्रेयसो तद्भैदः। जौवन्ती । अति- 
या सा स्वनामख्याता | स्थिरा शालपर्णी। पुनर्नवा 
| अये सिर = नानि। ( ४५० )। तथा च--अझूता पथ्या धाचो जीवन्ती | 
; Trin a मण्ड्कपण्यतिरसा स्थापयति gaaar च वय; ॥ ata 
: aon a wT) ॥ २३ ॥' ae 
भभम त-इतीति। इति मत्यकट्रव्यगणनया कषायाणां पञ्च शतानि। | = 
कषायाणा रजी Seo संक्षिप्य पद्माशन्महाकषाया;। सहतां च. 
Tae नौयत्वादिरूपं । तस्य उदाहरणाथ व्याख्याता २ 
महतां कषायाणां लक्षणोटाहरंणार्थ व्याख्या 


बुद्धीनां सामथ्थायोषकल्पते | तस्माट्नतिसंच पेखानतिविसरेष 


च्‌ स्वालच्षण्यानुमानयुक्तिकुशलानामनुक्ताच ज्ञानाय [त ॥ २५॥ 


_ संप्नवन्ते तेषु तेषु मद्दकषायैध्विति ॥ २६ ॥ 


- टति।न हि विस्तरस्य प्रमाणमियत्ता अस्ति। न डि कषायद्रव्याणि aga 


. वधारणं। तत्र च कुशलाः। तेषां बुदिसतां। अनुक्तानामथाना 


जोवनोयब्व इणोयादिषु मदाकषायेषु saya संकोय्यन्त । यंत ` 2 


Cen 
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चरकोपस्कारे | [ ३ ९० प्रे 


न हि विस्तरस्य प्रमाणमस्ति! न चाप्यातसंक्षेपोऽल्य 


१०४ 


चोदिष्टा:। एतावन्तो हालमल्पबुद्दोनां व्यवहाराय | बुद्धिमत 


एवंवादिनं भगवन्तसाबैयमग्निविश उवाच। नताति 
भगवन्‌ पञ्च कषायशतानि पूर्यन्ते । तानि तानि होवाज्ञात ; 


ननु कषायद्रव्याणि यावन्ति सन्ति तावन्त्येवाभिधोयन्तामिति | अत्राह 


नाभिधातुं शक्यन्ते तेषामसंख्यत्वात्‌। तहिं दृष्टान्ताथं दत्राणि वा उयना॥ 
न पुनः पञ्च शतानि इति चेत्‌? तत्राह--न चेति। नच अतिसंक्षेपोऽपि प्र 
बुद्दौनां सामथ्याय उपकत्पते।  अतिसंक्षेपवचने तु अनुमानयुतिहोता 
प्रत्यक्षागसैकशरणानामल्यध्वियां चिकित्सिते ame न स्यात्‌। पर्णि 
अनतिसंचेपेण अनतिविस्तरेण च नातिसंचेपविस्तर उद्दिष्टाः महाकषा | 
एतावन्तो हि उक्ला एव पञ्चाशत्‌ सह्दाकषाया; अल्यबुद्दोनां व्यवहार 
चिकित्साव्यवहाराय | तथा स्वलक्षणमेव aaa) तस्य अनुमात ण 
सितस्य पश्चात्‌ अन्यत्र मानं । तस्मिन्‌। युक्ति. कारणोपपत्तय्ा अविज्ञार्ता 


बोधाय च अल समर्था: । शक्य हि बुडिमद्धि: ख्वादुशोतस्त्रिग्धादोन्‌ 
साधारणान्‌ गुणानालोच्य चोरकच्षद्राचाचोडविदारोकन्दादिष्वपि 
जोवनोयादित्वमवधारयितुं । यथोक्तानुसरणमेव खेयो मन्दबुबे: ॥ २५। |. 

जोवनोयादिसंज्ञकान्‌ पञ्चाशतं महाकषायान्‌ प्रत्येकं “oa 
दशभिः कषायेविभज्य पञ्च कषायशतानि दर्शितानि। सांप्रतं तत 
सुत्यापयति--एवंवाट्निमिति । एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयं gras 9 
उवाच। भगवन्‌ एतानि उक्तानि पञ्च कषायशतानि न पूग्यन्त | ॥ 
हि यतः तानि तानि काकोलीचौरकाकोलीप्रश्‍तोनि अङ्गानि र 
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न षणः अ०४] झ्रोकश्यानम्‌ on 
ह... तसुवाच भगवानाचेय: । नेतदेवं बुद्विमता ट्रष्टव्यमग्नि- 
ख| वैश एकोऽपि झनेकां संज्ञां लभते काव्यान्तराणि Rae | 
मतां. तदाया पुरुषो बहूनां AU करणे समर्थी भवति ज्ञ 
||| Fa WH करोति तस्य तस्य कमणः संपादनात कत्तु करण- 


पिक Sets, ee नाम हि नर, 
गि कार्य्यसंप्रयुत्तं तं तं गौणं नामविशेषं प्राप्रोति। तहदौषध- 
द्रव्यमपि द्रष्टव्यम्‌ । यदि त्वेकमेव किंचिद्दव्यमासाट्याम- 
` स्थागुणयुत्तं यत्‌ सव्वकबाणाँ करणे समधे स्यात कस्ततो- 
ईन्यदिच्छेड्पधारयितुसुपदेष्टं वा शिष्येभ्य इति ॥ २७॥ 


i जोवनोये पठितं तदेव पुनः ष्ठ णीये पत्यते। एवं कषायेषु॒ द्रव्यसंकरात्‌ 
सज्ञाविरोध: । यत्‌ जीवनोयसंज्ञया sal न तत्‌ हंइणोयसंज्ञया पुनरभि- 


नातं ag Wed! एकस्य नानासंज्ञाविरोधात्‌ । . ततञ्च पञ्च शतानि न yale | 
ca इतोति वाक्यसमाप्ती ॥ २६ ॥ 

ran! तमुवाचेति ~ ५ ७ 0 पे 
राय सिद्दान्तमाह--तसुवाचेति। एवं वदन्तं तमग्निवेशं भगवानात्रेयः 


TSS भो अग्निवेश बुबिमता त्वया एतत्‌ एवं न दृष्टव्य । एकस्य 
“गकसज्चाविरोध इति न मन्तव्यं। एकोऽपि हि कार्य्यात्तराणि नानाकार्य्याणि 
| Be St लभते । ` तदेव टान्तपू्वुपपादयति--तय्येति । 
॥ पुर, आ ना कर्मणां व्यापाराणां करणे निवेत्तने समथो भवति । स 
a ee कम्म करोति संपादयति तस्य तस्य कमणः संपादनात्‌। 
| ae करोति। करणं यत्‌ उपकरणाय उपकल्पते कत्त कार्यामिनिवुत्ती ` 
:. त् हो कार्य तु तत्‌ यस्याभिनिवृत्तिमभिसंधाय न प्रवत्तेते कत्ता | 
| तं तं गीणं गुणयोगप्रह्ठत्तं। sofware: | नामविशेषं 
इति | जल a एको देवदत्तो यदा पचति तदा कत्तसंप्रयुक्त पाचक 
कुक नतण भूमिं खनति तदा करणसप्रयुत्तां * इति। यदा 
| ति तदा काय्यसंप्रयुक्त कुम्भकार इति च। नामविशेष॑ प्राप्रोति। 
: | 'पि देवदत्तः बइका््करणादनेकसंत्ा लभंते तदत्‌ औषधद्रव्य- 
१४ । 


* 
रः \ 9 = 
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चरकोपस्करारे | [४ wo ह्र, 

त श्लोकाः | 
।. यतो यावन्ति बैद्रबार्विर॒चनणतानि षद्‌ । 
उत्तानि संग्रहेणेह तथेवैषां ASTAAT: ॥ २८॥ 
रसा लवणवर्जाञ्च कषाया इति संज्ञिताः । 
“| तेषां पञ्चविधा योनिः कषायाणमुटाद्ृता ॥ REM 
| तथा कल्पनमयेषासुक्तं पञ्चविधं पुन; । 

महता च कषायाणां पञ्चाशत्‌ परिकीत्तिता ॥ ३० ॥ 

4 ag चापि कषायाणां शतान्युक्तानि भागशः । 
` लक्षणा प्रमाणं हि विस्तरस्य न विदाते ॥ ३१॥ 


| २०६ 


मपि द्रष्टव्यं। एकमपि काकोल्यादि द्रव्यं Hana इणादिनानाका्थेनिवतेग 
MAINTE हणोयादिनानासंज्ञां लभते ॥ 
ननु feet Gates हणोयादिसाधारणं एकं द्॒व्यमुपदिशा! 

` सन्ति तावत्‌ बनि द्रव्याणि एकेककारव्यनियतानि स्वरूपतो भिन्नानि HH 
चेत्‌ ? तबाइ-यदौति। यत्‌ सब्बेकर्माणां बहकार्य्याणां करणे निवेत्तने ए, 
स्यात्‌ तथागुणयुत्तं तादृशं एकमेव किंचित्‌ द्रव्य यदि आसादयाम प्राह | 
तच्चि ततस्तस्मात्‌ अनेककार्व्यकारिणः एकस्मात्‌ द्रव्यात्‌ अन्यत्‌ अपर 7 
एकककाय्यकत्तृणि बहूनि ट्रव्याणि उपधारयितुं मनसा घारयित र 
 उपद्ष्ट्वाकः इच्छत्‌? न कोऽपि। बहुद्धव्याणां बहप्रयासधार्यला ' । 
` प्रयासबोध्यत्वाज्ष। एकं दरव्यं हि शक्यसल्यायासेन प्रतिवोदुमुपधारयित ० Ve 
अध्यायाथसंग्रहमाइ-तत्र stat इति। se अस्मिन्‌ षि 
|  गतोयै अध्याये षट्‌ विरेचनशतानि बेद्रेब्यें: मदनादिभिः एच्चदशर्भि 
mater तानि सर्वाणि संग्रहेण उक्तानि। तथा एषां sat वि वरि 


षट्‌ आख्या; चषौरसूललक्पत्पुष्पफलरूपाः उक्ला; ATTA a 


कषायाणां पञ्चविधं aan ff 


— 
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afgtare अ० ४ ] श्रोकस्थानम्‌ hes 
न चालमतिसंत्षेप: सामर्थ्यायोपकल्पते । - 
qaqa तस्म्माज्ञातिसंचेपविस्तरः ॥ ३२ ॥ 
मन्दानां व्यवहाराय बुधानां बुद्ित्रद्यै | 
पञ्चाशत्को WA वर्गः कषायाणामुदादृतः ॥ ३३ ॥ 
तेषां HAY वाद्येषु योगमाभ्यन्तरेषु च । 
संयोगं च प्रयोगं च यो Fe स भिषग्वरः ॥ ३४ ॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्वे चरकप्रतिसंस्कुते झोकस्थाने षड्विशेचन | 
शतीयो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 8 ॥ ae 
इति भेषजचतुष्कः ॥ | । | 
| BE 
5 


योगात्‌ । पञ्चाशत्‌ परिकोत्तिता । जोवनोयादिसंज्ञकाः पञ्चाशत्‌ महाकषायाः ' 
उल्ला,। भागशः तान्‌ पञ्चाशतं महाकषायान्‌ प्रत्येकं दशावयविकतया विभज्य 
कषायाणां पञ्च शतानि . लक्षणार्थं जोवनोयादिसंज्ञानां महतां कषायाणां 
लक्षणोदाहराणाथमुक्तानि । लक्षणार्थमिति च्छेद: । विस्तरस्य प्रमाणं इयत्तया 
परिच्छेदः न हि faa अतिसंक्षेप अल्यबुद्दे: सामव्याय न च अलं 
उपकल्पते समर्थो भवति। अल्यबुद्देरिति wee । तस्मात्‌ अयं नातिसंचेपः 
विस्तरः मन्दानां अल्प्रधियां व्यवहाराय बुधानां बुद्िमतां बुद्दिहदये अनुक्ता्थे- 
आनाय च अयं कषायाणां पञ्चाशत्को वर्ग; उदाहृतः ॥ २८--२२॥ 
चु तेषामिति । तेषां पञ्चाशतो महाकषायाणां aay कस प्रलेपादिषु 
THY aig वमनादिषु च योगं संयांगं तेषां अन्योन्यमैलन प्रयोगं 
CRRA योजनां च यो वैद वेत्ति स. भिषम्बरः। इति 
मेषजाध्याय चतुष्टयसुक्म्‌ ॥ २४ ॥ 


इति वेद्यरत्रशोयोगोन्द्रनाथविद्याभूषणविरचिते चरकोपस्कारे 
AAAs चतुर्थोऽध्यायः. 


कः 
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पञ्चमोऽध्यायः | 
अधातो साचाशितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इलि ह स्माह भगवानातेयः ॥ १ ॥ १ 
` मात्राशो स्यात्‌ । आहारमाचा पुनरग्निबलाप्रेत्रिणी ॥ २। 
यावब्य्रस्याशनमशितमनुपइत्य प्रक्वतिं यथाकालं जरां 
गच्छति तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितव्यं भवति ॥ ३॥ 


आतुरहिताय मैषजाध्यायचतुष्टयसुक्तम्‌। इदानी स््स्थहिता 
` खस्महृत्तिकाध्यायचतुष्कोऽभिधोयते। anf खाश्यारच्षणहेतुषु माता 
वदाहारस्य प्राधान्यादादी सात्राशतोयमारभते -- अधात ईति। माद्या. 
मात्रावत्‌ वा अशितमशनमाहार इति मात्राशितं। तदधिक्कत्य कतोःयमध्याप | 
मात्राशितोयः। अध्यायप्रारक्षे सात्राशोति अयते यद्यपि तथापि त | 
संज्ञाप्रणयने कष्टोच्चारणभयात्‌ मात्राशितपदम्मादाय इह अध्यायसंज्ञा al 
एवं नवेगान्‌धारणोयादी बोडव्यं ॥ १ ॥ वि 
मात्राशोति। सात्रां मात्रावदाहार॑ आच्या वा अशितुं ata शै". 
मस्येति मात्राशे। अशिरिह अभ्यवहारसामान्धवचनः । मात्राश थी 
सात्रावदशोयात्‌। आहारसात्रा' अस्निबलापेच्चया आह्वारद्वव्यापिचया 
| सवति । तत्राग्निबलापेक्षया मात्रामाह-आहारमाल्लेति। ' श्र ह 
चतुर्विधस्य मात्रा परिमाण पुनः अग्नेजीठरस्य बलमपेक्षते इति अगि 
` पेक्षिणे भवति। अ।्नवलानुसारेण ग्राहारमाचा भवति ॥ २॥ 
` आहारस्य अग्निबलापेक्षया सात्रावतो लक्षणमाह--यावद्यौति | 
यत्परिमाणमेव। अश्यते इति अशनसाहारः। अशितं शतै 
NS एसः । प्रकृति धातूनां साम्यावस्थां। aquest विक 
यथाकालं सायं प्रातय जरां गच्छति 'परिणाममेति। 7 
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तच शालिषष्टिकमुहलावकपिश्ललेणशशशरभशब्बरादी- 
न्याहारद्रव्याणि प्रकततिलघून्यपि मात्रापेत्नीणि भवन्ति। तथा 
पि्टेचुक्ीरविक्ठतितिलमाषानूपी दकपिशितादीन्याहारद्रव्याणि 
प्रक्षतिगुरूण्यप्रि माचामेवापेक्षन्ते ॥ ४ ॥ 


परिमाणं। अशनं । अस्य पुसः सस्बन्धे। न लन्येषां | प्रतिपुरुषमग्नि- 
वलस्य भिद्यमानत्वात्‌ । मात्रायाः प्रमाणं इयत्ता इति मात्राप्रमाणं सात्रा- 
प्रमाणवदित्यर्थः | वेदितव्यं भवति । तावदेव अशनमस्य अग्निवलापेक्षया 
मात्रावत्‌ विद्यात्‌।  त्रिविधकुक्षोधे च वच्यति-कुच्ेरप्रपोड़नमाहारेण 
हृदयस्यानवरोधः पाश्वयोरविपाटनं नातिगीरवसुद्रस्य प्रौणनमिन्द्रियाणां 
चुत्पिपासोपरमः स्वस्थानासनशयनगमनोच्छासहास्यसंकथासु सुखानुद्वत्ति 
सार्य प्रात्य सुखेन परिणमनं बलवर्णोपचयकरत्वं चेति मात्रावतो लक्षण- 
माहारस्य भवति । इति ( चरक, विमान, रअ ) ॥ ३ ॥ 
अग्निबलापेक्षया मात्रासुक्का सांप्रतं आहारद्रव्यापेक्षया च तां टशयितु- 
भाह--तत्रेति। तत्र आहारद्रव्यषु । शालिः रक्तशालिः तस्य पथ्यतमत्वात्‌ । 
_ षष्टिकः । ‹ मुन्नः। लावः प्रसिद्धः कपिज्जलः गीरतित्तिरिः। एणः aU 
परः । शशः प्रसिद:। शरभः अष्टापदः सहाखङ्ग: एष्ठगतचतुष्पादी रिणः | 
शस्थरो इरिणभेद:। आदिना दिव्योदकादोनां ग्रहणं! तदादोनि आहार 
क प्रसत्या खभावेन लघन्धपि माब्रापच्चीणि भवन्ति । माब्रासपेच्छेव 
तानि भवन्ति । अतिमात्रया उपयोगे तेषामपि गुरुतात्‌। मात्रा चह 
उ बित _नातिसोहित्यलक्षणा | तथा पिटेक्षुच्षोराणां विहातयः। विक्वति- 
रेः प्रत्येकं संबध्यते। पि्टविक्षतिः तण्डुलपिष्टक्षतपूप-. 
या । दइचक्षविक्षति: गुड़ादिः। च्षोरविक्लतिः दध्यादिः। साषः। 
a _गलप्रायभूमि । तत्र चरन्ति ये ते आनूपा; वराहादय:। उदके 
a me ते औदका मत्स्यादय: आनूपौदकानां पिशितानि ue = 
दोनां संग्रह:। तदादौनि आहारद्रव्याणि प्रकृत्या गुरूर 
अपेचन्ते। मात्रामंपेच्येव तान्यपि हितानि भवन्ति। अल्पमात्रया 
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चरकोपस्कारै [ ५ अ० सामा 
न saga द्रव्य गुरुलाघवमकारणं मन्येत । लघूनि हि| 
ट्रव्याणि वायम्निगुणबहुलानि भवन्ति । पृथ्वीसोमगुणबहला. | 
नेतराणि | तस्मात्‌ खणुणाट्पि AIM AMAT AT TST, 
दोषाणि चोच्यन्ते सीडिल्योपयुक्कान्यपि । शुरूणि पुन्नागः | 
सशुक्षणखभावान्यसामान्यात्‌ | अतञ्चातिमाबं दोषवनि | 
सौहित्योपयुक्तानि | अन्यत्र व्यायामाग्निबलात्‌ ॥ ५ ॥ 


१२० 


अभ्यवहारे तेषां लघुत्वात्‌। तथा च--अल्यादाने गुरूणां च लघूनां चार 
Raa मात्रा कारणमुदिष्ट द्रव्याणां गुरुलाघवे ॥ इति (चरक, ATH, 207) 
नन्सेवमाहारट्रव्याणां मात्रापेक्षित्वे तेषां प्रक्ततिगुरुलघुत्ववचनमवाए| 
झादित्याशड्रानिरासायाह--न चवसिति । एवं आहारद्रव्याणा सात्रापि 
उक्ते गुरुलाघवं तेषां प्रशतिगुरुलषघुत्ववचनं न च अकारणं अकिंचित्वारं मया 
कुतः? हि यतः लघूनि प्रक्ततिलघूनि conte) वायग्नप्रीगुणा; बहुला 
` तानि वाय॒ग्निगुएवहलानि। इतराणि गुरूणि प्रक्ततिगुरूणि द्रव्याणि। ४ 
सोमयोः एथिवोसलिलयोगणा बहुला येषु तानि एथ्वोसोमगुणबहलानि | amt 
कारणात्‌ लघूनि ट्रव्याणि वायग्निगुणबइलतया खगुणाट्पि। 4 
मात्रायोगात्‌ खगुणाद॑पि तुल्यगुणत्वात्‌ । अग्निसन्ध्चणखभावानि 
दौपनखभावानि। सामान्यस्य हृद्दिकारणत्वात्‌। अतः सौहित्यं। 
सिह - मात्रातिक्रमेण ढसिः। तेन उपयुक्तानि अतिमात्रया अभ्यव | 
अल्पदोषाणि च उच्यन्ते। गुरूणि ट्रव्याणि पुनः panera 
असामान्यात्‌ न अग्निसखत्तणखभावानि | अपि तु अनाना ; 
विपरौतगुणलात्‌ । अतः सोहित्योपबुक्तानि माचातिक्रनेण अभय 
सन्ति व्यायामाग्निबलात व्यायाम्तादग्निबलादन्यत्त अतिमाब ८. 
भवन्ति। दौप्ताग्नौ तु नातिमात्रं दोषं जनयन्ति | अन्नपानविधों च १ 
= दौप्ताग्गय; खराहारा; कमनित्या महोदरा: | थे नरा; प्रति oie 


| नाय्रिससुषषणखमावान्सामध्यात्‌ इति च एकै | 
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E Hod, | - झञोकस्यानम्‌ 


१११ 
सैषा भवत्यग्निबलापेक्षिणी मात्रा न च नापेक्षते द्रव्यम | 

द्रव्यापेचया च चिभागसौहित्यमईसौहित्यं वा गुरूणासुप- 

दिश्यते । लघूनामपि च नातिसोहित्यमग्नेयक्तार्थम ॥ ६॥ 


गुरुलाघवं ॥ इति (चरक, ata, २७अ)। अविधिना उपयोग तुल्येऽपि लघून्य- 

ल्यदोषाणि। गुरूणि पुनरतिमात्रदोषकराणि | एवं गुरुलघद्रव्ययोविशेषदर्शनात 
व्याणां प्रकतिगुरुलाघवं न खल्वकिंचित्करं मन्तव्यम्‌ ॥५॥ 

प्रकतमनुसरन्नाह--सेघेति | सा एषा मात्रा आहारमात्रा अग्निबलापेक्षिणी 
. भवति। द्रव्यमाह्वारट्रव्यं न च अपेक्षते इति न च। किन्तु ated एव। 
तस्मात्‌ आहारद्रव्याणां गुरुलाघवापेक्षयापि मात्रा भवति। अग्निबलापेक्षया 
मात्राप्रमाणं दशितं । द्रव्यापेक्षया च तहृशेयति--द्रव्यापेक्षयेति । द्रव्यापेक्षया 
च मात्रा यथा गुरूणां आहारद्रव्याणां | ढतोयो भागस्विभाग: । तदुचितसीह्ित्यं 
अडसोहित्यं वा उपदिश्यते। सौहित्यशब्दस्विह ढप्तिमा्वचनः। सौहित्य 
तपण ढसिरित्यमरः। त्तिभागसीहित्यार्ड सोहित्ये गीरवप्रकर्घापकषोभ्यां । 
तथा च--गुरूणामडेसोहित्यं gear त्रिभागसीहित्यं। लघनामाहार- 
द्रव्याणां खगुणात्‌ अग्निसन्धुक्षणस्रभावानामपि न अतिसीहित्यं अतिढप्षिः 
उपद्श्यते। कथमिति? अग्नेर्जाठरस्य gf सप्रमाण अवस्थानं । 
तदि आरायुरारोग्ययोसूलं। तथा . च-शान्तेऽग्नी स्रियतै युक्ते चिरं 
जौवत्यनातुरः। रोगो स्थादिकते . मूलमग्निस्तस्मा्रिरु्यते॥। इति 
(चरक, चिकित्सा १५अ)। तदथं। लघ॒नामप्यतिमात्रयोपयोगे दोषः 
Wend तेषामतिसीहित्यः अग्निमान्द्य करोति। अतो लघूनां नातिसौहित्य- 
पपदिश्यते। किन्तु सौहित्यमात्रमुपदिश्यते। तथा च- शुरूणासल्प- 
Hed लघूनां ढस्तिरिष्यते। इति ( चरक, झोक, २७अ ) । सुख्॒तेऽपि-गुरूणा- 
सोहित्य लघूनां ढस्तिरिष्यते। इति ( सुखुत, सूत्र, ४६अ ) । भेलेनाप्युतत . 

घुः स्थयादाहार; कसिद्रव्यलघः स्मतः। मावरागुरुस्तथव le 

शतञ्च तथा गुरु: ॥ पुराणशालयो मुद्दा; शशतित्तिरिलावकाः। एवप्रकारं ` 
TAT तद्ट्रव्यं लघ wad ॥ ग्राम्यानपीदंक॑ मांसं दधि पिष्टं तिलाह्वयं। . 


o > 


अं सप नातिसौडित्यमग्ने सखुक्तणायैम्‌ं इति च पुने) २ | 


= nen ee te २  _ 
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चरकोपस्कारै [ ५ अ माना 


मावावद्याशनमशितमनुपहत्य vate बलवणंसुखायुप 
योजयतुपयोक्तारमवश्यमिति ॥ ७॥ 
भवन्ति चाब। | 
गुरु पिष्टमयं तस्मात्तण्डुलान्‌ पृथुकानपि | 
न जातु भुक्तवान्‌ खादेन्मात्रां खादेइसुच्षित: ॥ | 


११२ 


एवंप्रकारं यच्चान्यत्‌ तद्रव्यं गुव्विति स्मृतं॥ तत्र यो mam भुङ्ते a 
गुव्वेपि मानव; । आहार तस्य पश्यन्ति लघुमेव चिकित्सकाः॥ शाव्यादोत्य 
योऽत्यथेम्राति सुलघुन्यपि। आहारः स॒ तथारूपो व्यक्तां संपद्यते गुरु! 
ट्रव्यस्य लघुनो युक्त्या सौहित्यं योऽधिगच्छति। एकान्तपव्यं तं ferent) 
कुशलो लघुं॥ यो युत्त्यापि हि सोहित्य द्रव्यस्यालघुनो ब्रजेत्‌। तथाविध 
मिहाहारं गुरुमेव ब्रवोस्यहं॥ तस्मात्‌ चिभागसोहित्यमडेसोहित्यमेव वा! 
आहारं लघुमन्विच्छेद्‌ गुरुणा सेवितं यदा॥ लघु नाम समासाद्य |. 
यो ति सेवते। तल्लघप्यतिसंयुक्त॑ कोष्ठ संपद्यते गुरु॥ गुरुलाधवर्क 
` वेद्यो नराणां वर्दयत्यसून्‌। तस्मादेवं विजानोयाद्‌ द्रव्याणां गुरुलाघवं 
इति ( भेल, सून, ५६अ )॥ ६॥ | * 
मात्राशे स्यादित्युक्तं। संप्रति माचाशिले यो गुणस्तमाइ- माब्ावदी। 

CE अशनमाहार; अशितं ya सत्‌ waft धातुसास्यलक्षणामनुपर 
बल । वण । सुखं। आयुञ्च। सुखायुर्वा ।, सुखायुः रुखयुक्तमायः। (| 
उपयोक्तारं भोक्तारं अवश्यं योजयति । waa च- साब्वावडि भुत रवा | 
पित्तकफानप्रपोड्यदायुरेव विवईयति केवलं सुखं गुढ्मनुपर्य्यैति | नोस] 


Bt) | 

5 ह... ` सुपहन्ति। अव्यथं च परिपाकमेति | तस्मान्माज्ावदश्चीयात्‌। इति ( चरु 
विमान, १अ ) ॥ ७ ॥ | 
Re 
© मात्रा उक्ता । संप्रति सस्यह्तत्तविधिमु पदेष्टमाह--भवन्ति चाबेति.। 6 
गुरुत्वात्‌ गुरु पिष्टमयं प 


VAN Ya नेव खादेत्‌। किन्तु बुभुचितः Stet ` 


त्रप 


जातु कदापि भुक्त 


ह मात्रया zeta | तदुक्त॑ agua gare 
4 त a - ' : छ 
ड £. क गाते भुक्तवानद्यान्सात्रयाद्यात्‌ ! सत 
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साबागितीय० अ० ५] श्लो कस्थानम्‌ 
बल्लूरं शुष्कशाकानि शालूकानि बिसानि च | 
~ + ० ~ 
नाभ्यसैङ्गीरवान्मांसं क्ृशं नेवोपयोजयेत ॥ ९ | 
कूर्चिकांथ किलाटांञ्च शौकरं गव्यमामिषम | 
मत्स्यान्‌ दधि च माषांश्च यवकांश न शीलयेत्‌ ॥ १० | 


११२ 


इति (अष्टाङ्गसंग्र, सूत्र, १० अ) । खुझुते च-मात्रागुरु परिइरेदाहारं 
द्रव्यतथ यः। पिष्टान्नं नेव yatta मात्रया वा बुभुक्षित: ॥ इति ( सुखुत, 
सूत्र, ४६अ)॥ ८॥ 


वल्लुरमिति। sat शुष्कमांसं । शुष्कशाकानि । शालकानि कुसुदादोनां 
कन्दान्‌ । विसानि मृणालानि | गोरवात्‌ गुरुत्वात्‌ न अभ्यसेत्‌ सातत्येन उप- 
ING | न तरेषां कादाचित्कोःभ्य हार: प्रतिषिध्यते । न चापि मुक्षवान्‌ खादेत्‌ । 
तणा च--ढणालविसशालूककन्देकषुप्रछतोनि च। पूर्वं योज्यानि भिषजा न तु 
7 ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ)। तथा ad व्याधक्षणमगादि- 
सभवं मांसं नेव उपयोजयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

कूर्चिकांञ्चेति। aie: दक्षा तक्रेण वा सम पक्षं चीरं । किलाटः 
क । नषचौरस्य घनो भागो वा। पक्कं दभ्ना समं चौरं विज्ञेया 
तक्रण तक्रकूच्चा स्यात्तयोः पिण्डः किलाटकः ॥ इति। नष्ट 
Sd पक्षस्य पिण्ड; प्रोक्ष: किलाटकः । इति च। कूर्चिकान्‌ । किलाटान्‌। 
आ शूकरमांसं। गव्यमामिषं गोमांसं। गव्यमाहिषे इति पाठे 
मासे | मत्स्यान्‌। दघि। माषान्‌ | यवकान्‌ च। न. शौलयेत्‌ 
दा च्‌ वार्भटेन--किलाटदधिकूर्ची का चारशक्तामसूलक ) is 
पर "वि मत्स्यमहिषामिषं ॥ मावन्तु सिर श | 
सूत्र, cm यवकान्‌ फाणितं च न शोलयेत्‌ ॥ इति ( अशाङ्कद्वट्य, र 
॥ १० ॥ 

i 
> Tarte’ इति ख ग घ ऊ ज के र | 
१५ आ मु 
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११४ चरकोपस्कारै [४ Se Hrattinty, |` 


 प्रष्टिकाञ्छालिमुद्वांच्च सैखवामलक यवान्‌ | 
arate पयः सर्पिर्जाइल मधु AIT ॥ ११॥ 
तच्च नित्यं प्रयुक्षीत खास्या वैनानुवत्तत | 
अजातानां विकाराणामनुत्पत्तिकर च यत्‌ ॥ १२॥ 
अत HS TATA कार्व्यमच्यञ्ञनादिकिम्‌ | 
खस्यवत्तमभिप्रेत्व गुणतः संप्रवच्यतै ॥ १३ ॥ 


आपथ्यान्यक्षा पथ्याव्याइ-पषथ्टिकानिति। षष्टिकान्‌। शालोन र| 
शालोन्‌ | मुहान्‌ | शमोधान्येषु उत्तमान्‌ | मुद्दा शमी वान्यानाभिति (चरक, शोक |" 


२५ अ) । सेन्धवं लवणषु उत्तमं | सन्धव लवणानामिति (चरक, श्लोक, २५ | 


आमलकं | यवान्‌। आन्तरीक दिव्यमुदकं उदकैषु SAA | आन्तरीचमुदग | 
नामिति (चरक, झोक, २५ अ)। पयः गोच्षोरं । आन्तरोक्षं पयः दिव्योदकर्मी । 
दा | सर्पिगव्यं। wea जाङ्गलदेशभवसेणादिमांसं । मधु च अभ्यसत्‌ | ॐ 
च--शोलयेच्छालिगोधमयवषच्टिकजाङ्गलं। पष्यामलकरू दो कापटोलोसुहरशकण! | ` 
ृतद्व्योदकचोरचोद्रदाडिससेन्धवं । त्रिफलां’ मधुसपिभ्यां निशि aaa 
qi इति ( अष्टाङ्कषटदय, सूच, ८ अ ) ॥ ११॥ 
स्वस्थवत्तो हितानि कतिचिटक्षा अनुक्तानां संग्रहार्थमाह-- तश 
` येन खास्थ्यमनुवत्तते स्वास्थ्यानुद्त्तिभवति यत्‌ समान्‌ धातून्‌ प्रकती सा 
स्वास्थ्यमनुपालयति तत्‌. अन्नपानाद्किं नित्यं प्रयुज्जोत । यत्‌ अजाता 
नञ्‌ ईषदथें। विकाराणां . अनुत्पर्त्तिकरं अनागतविकारप्रतिषेधकं | | 
वच्यमाणमञ्जनादिकं यथतुविडितमन्रपानादि सहत्त॑ काले च दीष 
मित्येवमादिकं तच्चापि fret प्रयुत्नौत ॥ १२ ॥ 
अथ ख्वस्थहितमच्ज्ञनाटिक at प्रतिजानीते--अत इति! 
अतः परं। सात्रावदशनविध्युपदेशाद्नन्तरसित्यथंः। eet” | 
रोगेषु यदञ्ञनाद्किं तत्‌ चिकित्सासु वच्यते । शरोरस्य संबन्धे काय न / ) 
काय्यं अच्यञ्चनादिकं अन्ननाद्कं गुणतः संप्रवच्यते । अञ्चनखादा | 
_ प्रधानावयवच्षुहिंतत्वात्‌ | उक्त च--चक्षु: प्रधानं स्मार 
विदुबुधाः। घननोहारसुततानां ज्योतिषामिव भास्कर; ॥ इति ॥ ११ 
१३। अभ्यज्ञनादिकम्‌ इति च पुस्तके। 
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भांदाशितौय०, He ४ / सझ्ञाकस्थानम्‌ १३६ 


गती _ |` 


सोवीरमञ्चनं नित्यं हितमक्ष्णोः प्रयोजयेत्‌ | 

पञ्चरात्ेऽष्टराल्ने वा VITA रसाञ्जनम्‌ ॥ १,४ | 

चक्षुस्तेजोमयं तस्य विशेषाच्छु प्रतो भयम्‌ | 

ततः Hust कर हितं दृष्टेः प्रसादनम्‌ ॥ १५ ॥ 

विशकदुर्व्बला दृष्टिरादित्यं प्राप्य सीदति | 

दिवा da प्रयोत्ताव्य' नेत्योस्तीच्णमञ्जनम्‌ । | 

तस्मात्‌ खाव्यं निशायां तु ध्ुवमञ्जनमिष्यते ॥ १६॥ 

सीवोरमिति | gata नाम नदो। तद्वमञ्जनं सोवोराञ्ञनं | तल्लक्षणं 
वल्मोकशिखराकारं भङ्गे नोलोत्पलव्यति। सोवोराञ्जनंमिच्छन्ति आयुर्वेदार्थ- 
चिन्तकाः॥ इति। सोौवोराज्जनं अक्ष्णोक्चितं। अतस्तत्‌ नित्यं nafs अच्णो: 
प्रयोजयेत्‌ | Wl: स्वावणार्धे पञ्चराचे अटरात्र वा सति। fanaa दोषः 
Tata | एतदुपलक्षणं। तेन अर्व्वाक्‌ सध्ये ऊध्वं चापि। रसाञ्जनं 
/| , दार्वौकाथससुङ्गवमञ््ञनं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ | 

कस्मात्‌ स्त्रावणाथं रसाञ्जनं कार्यमिति ? अत आह-चक्षुरिति। यतः चक्षु 

वैजोसयं। यद्यपि पञ्चमहाभूतससुदायात्मक तथापि aga व्यपदेशात्‌ 
तेजोमयमित्युच्यत | तस्य चक्षुषः Baal विशेषात्‌ भयं | चक्षुषो वातपित्ताभ्यामपि 
भयसस्ति। . विशेषेण पुनः wa: । ततः तस्मात्‌ AUST दृष्टेः चक्षुष: प्रसादनं 
मसन्रताकर कर्म स्रावणं हितं। va च हृदववाग्भटेन-सोवोरमञ्जनं नित्यं 
हितमच्णोस्ततो भजेत्‌ । लोचने तेन भवतो मनोज्ञे सूक््मदर्शने॥ व्यक्वचिवर्ण 
विमले सुस्रि्धघनपक्मणे । चच्ुस्तेजोमयं तस्य विशेषाच्छे wat भयं ॥ योजयेत्‌ 
सपराचेऽस्मात्‌ स्रावणाथं रसाञ्जनं। इति ( अ्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, अ ) ॥ १५ ॥ 

सावणाञ्ननकालं नियमयति--विश्केति। तत्‌ तोच्णमञ्जनं रसाञ्जनं 
द्वि दिवसे नेचयो; न प्रयोक्तव्यं । कुतः ?. यत विरेकदुबंला तोच्णाञ्जनेन 

त्वात्‌ gaat दृष्टि; आदित्यं प्राप्य सोदति। तस्मात्‌ साव्यमञ्जन 


स्रा 
वण रसाञ्जनं निशायामेव इष्यते ॥ १६॥ 
१५। 


‘ अयं झोकः ख ग घ पस्तकेषु नास्ति । 
६। इत्यनन्तरं--तस्मादस्तंगते a प्रायेण हितमञ्चनम्‌ | 
राति; खप्रयुणा ay: पुप्यत्यज्ननकर्शितम्‌॥ इति ज पुस्तके अधिक; पाठ; | 
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i ॥ इटिगताबीगान्‌ Resear दष्टिनिरामया भाति निसेंच इब चन्द्रमा; | 


११६ चरकोपस्कारे | [५ अर भाता, | 
यथा हि कनकादीनां मलिनां विविधात्मनाम्‌ | 
पीतानां निर्मला शुडिस्ैलचेलकचादिभिः ॥ १७॥ 
एवं नेतेषु मर्यानामञ्जनाश्च्रोतनादिमिः 
दृष्टिर्निराकुला भाति निम्मले नभसीन्दवत्‌ ॥ १८॥ | | 
हरेणुकां hag च पृथ्वीकां केशर नखस्‌ | | 
Hat चन्दनं ud त्वगेलोशीरपझकम्‌ ॥ १८ ॥ | 


दृष्टान्तपूव्वेकमरज्ननगुणमाह--यथा होति | यथा हि मलिनां धूल्यादिमहः 


: 5 5 दोनां ‘~ 5 Nie Ne Woy क्ष 
वतां | विविधात्मनां विविधानां । कनकादोनां तंजोमयानां | det । चेलं कपटव। री 
aa: चिकुर; | तदादिभिः धीतानां प्ररूष्टानां सतां शुद्धिः स्वाभाविकी | आगतु- त 
` घुल्याद्यपनयनेन निर्मला सतो भाति ।' एवं तथा । मत्तंग्रानां नराणां। aay | जु 


wat आश्षगोतनं नित्यविरेकाथं. द्रवोषधदानं। तदादिभिः। आति हि 
तर्पंणपुटपाकादोनां ग्रहण | निराकुला वातादिदोषदुष्प्रपलयनेन निर्मला a | मेँ 


निले नभसि इन्दुवत्‌ चन्द्र इव भाति।. अज्जनानर्हा: सुखुते सेते 


| 
वाञ्क्रिसा Ge: ग्रान्तम्कछहननावनें;। रात्रौ जागरितश्वापि ara Tale | तः 
एव च ॥ इति ( सुश्रुत, चिकित्सा, २४अ ) ॥ १७-- १८ ॥ १ धर 
अच्चनादनन्तरं धूमपानविधिरमिधीयते । se धमस्त्रिविधः । प्रायोगिक | प्रस 
ख्रहिको वेरेचनिकथ । कासप्नवासनोययों सुखुतोक्तयोः ( सुखुत, fafa) झर 
४०अ ) अल्ववान्तभाव: | तत्रादौ प्रायोगिकधममाह--हरेणुकामिति | हरणी प्रा 
रेणुकां। fag) wisi कष्णजोरक । केशरं नागकेशरं। नखं बर्थ | बिः 
Slat बालकं । चन्दनं शेतं । ud तेजपत्रं। aa गुड़त्वक्‌। | सह 
उशौरं वोरणमूलं । पञ्चकं पद्मकाएं च। aa) ध्यामकं गन्धढण । भरत 
यष्टोमधु। मांसौ जटामांसी । युग्गुलुः। अगुरु। waa सिता च॑! त | भार 
समाझारइन्डलात्‌ क्लीवमेकवचनं च। Sin <a) eee aad 
६>॥ १८। एती at घ पके न परञचेते | 4 


१७।१८। 
a यथा fe कनकादोनां द्पणस्य सणेय्था | भस्मादिमाऊनादेव प्रभय 4 
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[ती qa 
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ध्यामकं मधुकं मांसी गुग्गुल्वगुरुशकरम्‌ | 

न्यग्रोधोडुस्वराश्वव्थञ्चचलो ध्रत्वचः शुभाः ॥ २० ॥ 
5 0 ७ ५ Ns ~ काक: 
बन्यं सज्जरसं मुस्तं शेलेयं कमलोत्पले | 
०. ७ प्रा कीं 6 
श्रीवेष्टकं शल्लकीं च शुकवहमथापिच॥ २१ ॥ 
पिष्टा लिम्पेच्छरेषीकां तां वत्तिं यवसंनिभाम । | 
अङ्गष्ठसंसितां कुरयादष्टाङ्गलसमां भिषक्‌ ॥ २२ ॥ 
Wa! लोप्रथ। तेषां शुभाः WET त्वचः। वन्यं केवत्तमुस्तं। सर्जरसं 
धूनक |. सुस्त भट्रसुम्तकं | शेलयं शेलजं । कसलं । उत्पलं नीलोत्पलं च। 
ते। Wea नवनोतखोटीं । शल्लकीं शिलारस इति ख्यातां। शुकवई 
ग्रत्यिषण च। एतानि wet पिद्ठां तेषां कल्केन भिषक्‌ शरिषीकां mae 
faq| पञ्चतः प्रलेपयेदिति वाग्भटः ( अष्टाइ हृदय, सूत्र, २१अ)। तां 
यवसेनिभाँ यववत्‌ मध्ये स्थूलां प्रान्तयोः wei अङ्गषठसंसितां अङः्छवत्स्थूलां 
TEMA भ्रष्टाङ्कलायतां धूमनेत्रस्य षड भागप्रमाणत्वनियमात्‌ az | 
तया च विदेहः-अङ्ल्याः परिणाहेण मध्ये ख्यूलोऽन्तयोस्तनुः। षड्भागो 


Was वत्तया मानं प्रशस्यते॥ इति। प्रयोगे धूमनेत्रं Tearing ` | 


प्रमाणं वच्छते वत्ति gaia! सुखुतस्तु प्राह-तबेलादिना कुष्ठतगरवर्जन 
भ्त्णपिष्टन दादशाङ्कलं शरकाण्डं च्ोमेणाष्टाङ्कलं लेपयेत्‌॥ एषा वत्ति; 
के । इति ( सुखुत, चिकित्सा, 8०अ ) । ततः शष्कां निवातातपशुष्कां 
विग॒मा गर्भादपनोतशरेषोकां aera werent अग्निना ज्वलदक्लारेण 
होत पूमनत्ापिता घूमपानस्य नलिकाया मूलच्छिद्र निहितां val 
“शात्‌ सुखपेयां ati प्रयोगः खस्थस्य सततोपयोग: ।. तत्र साध्वी 
गकौ। तां प्रायोगिकां प्रायागिकधूम संबन्धिनीं वत्ति पिबेत्‌ । सुझुतेना- 


| तल प्रायोगिके वत्ति व्यपगतशरकाण्डां निवातातपशुष्का सङ्घारेष्वव दौष्य 


Seat प्रयुज्य धूममाइरेति ब्रूयात्‌ । एवं aed वैरेचनिक 
र इति (Gy, चिकित्सा,४ ० अ) | ara च विधिः--भिषका्‌ दादशाङ्कलायतां 


XU चालं सजर्‌ 


इति च क eat: | 


शं 
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११८ : चरकोपस्कारे Lys + मावाशिक 


शुष्कां विगभां तां वत्ति धूमनच (पिता नर; । 
... स्क्रेहाक्तामम्संसष्टां पिबेत्‌ प्रायोगिक it सुखाम्‌ ॥ २३॥ 
| वसाघ्वतमधूच्छिटेयुकतियुकतव्वरीषधे: 
att मधुरकैः कृत्वा Steal धूममाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
aa ज्योतिप्राती चैव हरितालं मनःशिला । 
` गस्धाञ्ागुरुपतराद्या धूमो मूर्डविरेचने ॥ २४ ॥ 


शरेषोकां अम्भसि अहोरात्रोषितां कपंटेणाष्टाङ्कलं वेष्टयित्वा हरेणुकादोनां वलन 
` झच्छापिष्टेन अक्षमात्रेण पञ्चक्कत्वः तथा प्रलिम्पेत्‌ यथा अडूःछवत्स्थूला यवम| ` 
वत्तिः स्यात्‌। ततः तां ate छायाशष्का कत्वा तस्याः गात्‌ MTA कामह 
aunt अङ्गार्ववदोप्य घुमनेचस्य सूलच्छिद्रे च निधाय पावा, 
उपनयेत्‌ ॥ १८ २२ ॥ : 7 4 
fea धुममाह--वसेति । युत्तियुक्ते. यत्तया nga, यथा वत्तिः ब 
` पार्थकेतथा प्रयुक्तेरित्यर्थ; । वसा । छत॑ । मधच्छिष्टं सिक्धक च । तेः | वर 
` उत्तमोषधेः। सधुरके; मधरवगे; जोवकर्षभादिभि:। स्रेहिकीं खेहनकार्णि 
वत्ति छत्बा। वत्तिकरणं च पूज्ववत्‌ । धूमं आचरेत्‌ नर; । सखु 
स्रहफलसारमधूच्छिष्टसजरसगुगगलुप्रतिभिः Geter: खेहने । इति (९ 
चिकित्सा, ४०अ ) ॥ २४ ॥ 
| वेरेचनिकधूममाह-उखेतेति । श्वेता श्वेतापराजिता | ज्योतिष्मतो क 
हरितालं! मनःशिला। अगुरुपत्राद्याः गन्धाः ज्वरचिकित्सिते ब | 
अणुरुकुष्ठतगरपत्रेत्याढिना | अगुर्व्याद्या इत्यनुक्का अगुरुपचाद्या इति 
नतकुष्ठ खावयतो धूमवत्तिप्रयोजिते । मसुलुङ्ग विशेषेण तस्मात्ते नव 
( शालाक्य ) इति -कुष्ठतगरयोरतितोक्णत्वेन मम्तुलुङ्ग कखावभया 
परिहाराथ । तेन अगुरुपत्राद्या: गन्धाः कुष्ठतगरवर्जान्रि गन्धद्रव्याणि ` 
तथा च तिम ये--धूमवत्ति पिवेहसेरकुष्ठतगरेस्तथा | इति (चरक, ` (| 
aa)! सुयुत/प्यक्त--एलाद्ना कुष्ठतगरवर्जेन | इति ( सु” 
४० श्र )। गन्धायाकुङतगरा इति az: ( अष्टाड्'इदय, सूत) २१ 


छे 


द 
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। मावाशितीय० अ० ५] १ श्लोकस्थानम्‌ “जे 
गीरवं शिरसः शूलं पीनसार्डावभेटको | 
॥ | ` ` करण्ठाचिशूलं कासञ्च हिक्काश्वासी गलग्रहः ॥ २६ ॥ 
© i 
ट्न्तटौबल्यमाखावः खोतोघ्राणाचिटोषजः | ॥ 
. पुतिघ्राणास्थगग्थश्व दन्तशलमरोचक:॥ २७॥ | | 
इनुमन्याग्रहः कण्डूः क्रिमयः पाण्डुता मुखे । . | 
~ ay Xd 0५ | 
श्रेफ्षप्रसेकी वस्वय्थं गलशुण्ड्ग्रपजिद्चिका ॥ र८ ॥ 
@ 
| सूडविरेचनं शिरोविरेचनं। श्वेतादिभिः शिरोविरेचनद्रव्ये: कल्कोछते: पूव्वेवत्‌ 
मे| वत्ति कृत्वा वरेचनिकं धूममाहरैत्‌ । शिरोविरेचनद्रव्येवे रचने | ड्ति 
aa) ( सुशुत, चिकित्सा, 8०ञअ )॥ २५॥ ; 
ह| घूसपाने ये गुणास्तान्‌ दर्शयति--गोरवमिति। शिरसः गौरवं । ` शिरस; 
प्रात! शूलं च। ` पोनसः।  अ््डावभेदक: शिरोरोगमेदञ्च।. तो। HURT 
शूलं । कास: । हिक्का । श्‍वासच | तो । गलग्रहः | तल्लच्णं--यस्य aa प्रकुपित- 
स्तिषठत्यन्तगले स्थित: | ` आशु संजनयञ्कोफं. जायतेऽस्य गलग्रह; ॥ इति 
र (चरक, झोक, १८अ)। दन्तानां दीबेल्यं। aaah प्राणयोः अच्छोश्व ` 
र दोषज: आस्रावः । पूतिः घाणयो: आस्यस्य च गन्धः | घ्राणयोमुखस्य च दोगेख्य । 
पि 7न्तशूलं । अरोचक:। equate: इनुग्रही मन्याग्रहश्च। कण्डुः। क्रिमयः। 
स एख पाण्डुता। श्क्षप्रसेक: । jaar विखरता । खरभेद इति यावत्‌। 
| लिशण्डो उपजिद्िका च। तयोल॑क्षणं-यस्य ger प्रकुपितो fae ` 
वतिषते। आश संजनयञ्छोफं जायतेऽस्योपजिद्विका॥ यस्स सनेमा प्रकुपितः 
काकले व्यवतिष्ठ ते | आशु संजनयज्छोफ॑ करोति गलशुण्डिकां ॥ sfa 
परक, सूत्र, १८अ )। केशानां पालित्यं star) freed पौतवणेल । 
तथा पतनं । क्षवथ Wi अतितन्द्रा। तन्द्रा निद्रात्तस्थेव विषयाग्रहणं 
छ । अतिनिट्रता अतिनिद्रा। एते रोगाः धुमपानात्‌ प्रशाम्यन्ति | 
मा : शिरोरुहाणां केशानां। कपालानां शिरःकपालानां च । इन्द्र्याणं ` ; 


र्‌ 
* कर्णाचिशूलम्‌ इति. क च ऊ च क ज भा ज पकेषु । 


२८, गोवणणादिदोषज इति ख ज पुस्तकयीः | पूतिप्राणािगखय इतिं क प॒के | 
। agai दौबंल्यम्‌ इति ख ग पुसकयी; | ! a 


SS ea rear 
Fs 
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| री रा चरकोपस्कारे ANS माति |." 
पालित्यं पिञ्जरत्वं च केशानां पतनं तथा | | 
क्षवथुञ्चातितन्द्रा च बुडेमीहोऽतिनिद्रता ॥ २८ ॥ 
धमपानात प्रशाम्यन्ति बलं भवति चाधिकम्‌ । 
शिरोसहकपालानामिन्द्रियाणां PTA च ॥ ३० ॥ 
न च वातकफात्मानो. बलिनो5प्यूध्वेजचुजा: | 

« धमरित्ताकपालस्य व्याधयः स्युः शिरोगताः ॥ ३१ ॥ 


प्रयोगपाने तस्याष्टी कालाः संपरिकीत्तिताः | 


i 
| 
| 
|| 
|| 
| 
| 


| * q 

वातस्रेक्रसमुत्‌क्ेश; कालेष्वेषु हि लच्यते ॥ ३२ ॥ न 

७ : ह 

चन्नुरादोनां। खरस्य च। अधिकं बलं भवति। उक्तां च सुख्नुतेन--नरो पो. ही 

सन्नेन्द्रि हू ० है ald a. ध 

योगाच्च प्रसन्नेन्द्रियवाङ्मनाः। टृढ़केशदिजश्स शुः सुगन्धिविशदाननः॥ क 

` झासारोचकास्योपलेपख रभेटमुखास्राववमथ तन्द्रानिद्रा इनु मन्या स्तन््षपोनसशिरे 5 

Bie रोगकर्णाक्षिणुलवातकफनिमित्ताश्वास्य मुखरोगा न भवन्ति। इति (TH) _ A 
चिकिसा, ४०ञ्र )॥ Re— 20 ॥ | | 

SN न चेति। धूमरिक्तकपालस्य धमेन विरिक्तशिरःकपालस्य। {| त्र 


: वक्ककपानस्थेति पाठे तु--वक्ककं मुखं। तहृतत्वांत नासापि। saat | 
_ तैक्षेकपानं । धूमस्य वक्तकपानं यस्य तस्य पंसः। वातकफात्मानः | 
 कफनिमित्ताः ase जत्रणः वक्षोऽ ससन्ध रूध्वदेशजा 
वदनप्राणादिगताः । तत्रापि विशेषेण शिरोगताः। ऊर्ध्यजत्रजत्वेन शिरी 
लाभेऽपि पुनरभिधानं विशेषा् । . व्याधयः बलिनोऽप्रि बलवत्कारणा 


श्री 


धूमपानकालमाइ-प्रयोगपाने इति। तस्य पंस; प्रयोगपाने 9 


ष्ट स्रानभोजनवमनचुतदन्तधावननावनाच्ञञननिद्रान्ताः क 
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E अ० ५] श्लोकस्थानम्‌ - 
्रात्वा मुक्का ससुल्विय्य Wer दन्तान्‌ निध्रष्य च । 
नावनाञ्चननिट्रान्ते चात्मवान्‌ TAG भवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तथा वातकफात्मानो न भवन्यूध्वेजबुजा: | 
रोगास्तस्य तु पेयाः सुप्रापानाखिस्रयस्रय: ॥ ३४ ॥ 


१ 


१२१ 


कीत्तिताः। हि यतः एषु अष्टसु कालेषु वातञ्चेससमुत्क्लेशः वातकफोत्क्लेशः 
aaa | ३२॥ 
तानव अष्टी कालान्‌ दशयति-स्जावेति। स्लात्वा। yar समुल्लिख्य . 
वमित्वा । चुत्वा कुतं कृत्वा । दन्तान्‌ निष्टष्य दन्तधावनं कृत्वा च। नावनं 
TMA | Baa! निद्रा च। तासामन्ते च। आत्मवान्‌ मनखो पुरुषो ` 
धूमपो भवेत्‌। धूमं पिबेत्‌। एते प्रायोगिकधमस्य अष्टी कालाः। स्रेहिकै 
वेरेचने चापि त एव काला यथायथं ज्ञेयाः। सुखुत: एनः प्राह- आद्याखयो- 
धूमा हादशसु कालेषु उपादेया; । तद्यथा च्षुतदन्तप्रक्षालननस्यस्रानभोजनदिवा- 
खस थुन च्छ दिसूतोज्चाररुषितशस्त्र कम्मान्तेव्विति | तत्र सूत्रो्चारक्षवथरुषित- 
मथुनान्तषु स्नेह्िकः | स्रानच्छद्दनाद्वास्तप्रान्तषु वरेचनः। दन्तप्र्तालननस्य- 
सानभोजनशस्तरकम्पान्तेषु प्रायोगिक: ॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, ४°अ )॥ ३३॥ 
तथेति । तथा तेषु कालेषु धमपानेन हेतुना तस्य धूमपस्य पुंसः वातकफा- « 
वातात्मान; कफात्मानः वांतकफात्मानद्च Sage रोगा नेव भवन्ति | 
(मस्य आदानविसगेनियममाह --पेया इति | areas: आपानाः धूसस्यादानः 
शा: | तत्राक्षेपविसर्गावापान इत्याहुः | इति aware, ( अष्टाइसंग्रहं, सूत, 
२०अ) | त्रि; त्रोन वारान | हित्रिचतुभ्यः सुच इति ( पाणिनि, ५।४।१८ ) सुच्‌ । 
पया; सयु; | एककस्मिन्‌ पानकाले | त्रिभिस्त्रिभिरादानविसगे: धूमः त्रिः पातव्यः 
| SN ्रौस्त्रोनुच्छासानाददोत मुखनासिकाभ्याँ पर्याया 
( वा। सेहिकं वावदसुप्रहत्ति;। वैरेचनिकमा दोषदशनात्‌। इति 
रत, चिकित्सा, ४०अ ) । उच्छासचथेण एक: पर्याय; । धूमपानमात्राविधाने 
मात्रा fe तु विज्ञेय उच्छासखिगुण; कलाः। तिसः कलाबात़ “न 
0 माण स्याचिसात्रिकं ॥ पिबेत्‌ खखविधी मात्रां दुर्बलस कलां पिबेत्‌ । ; 
SRT स्यत्‌ प्रमाणं च पिबेद्र॒जि | इति। भोजश्च--प्रमाएं Sieh 
१६ a न 


मान: 


a धळ ei ee 
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१२२ , \ चरकोपस्कारे [ase नाहो | 
परं द्विकालपायी MSS: कालेषु बुदिमान्‌ । 
प्रयोग खेंडिके लेक Atal बिश्वतुः पिबेत्‌ ॥ २५ ॥ 
इत्कगठेन्द्रियसंशुडिलंघुल शिरसः शस; । 
यथेरितानां दोषाणां सम्यक्पीतस्य TATA ॥ ३६ ॥ 
वाधिव्धमाख्य मूकत्वं रक्तपित्त शिरोभ्रमम्‌ | 
अकाले चातिपीतञ्च धूमः कुय्थांदुपद्रवान्‌ ॥ ३७ | 


घूमे कशी मात्रां पिबेन्नरः |. बलवांस्तु पिबेत्तावद्‌ यावदश्रु न गच्छृति। 
इति ॥ ३४ ॥ 
एकैकस्मिन्‌; द्विसे पानकालनियममाइ-परमिति। कालेषु उत्त | 
स्रानादिष्वष्टस कालेषु प्रयोगी । अहः aS इति परत्राप्यनुषज्यते | हिवा | 
पायो स्यात्‌ । प्रायोगिकं धूसं अद्ोरात्रस्य दि: पिबेत्‌ । ates तु एकं पिष्‌ 
स्रेडिकं धूमं ग्रहोरात्रस्य wad पिबेत्‌। वेरेच्यं धूमं परं पुनः अङ्कः विश | 
ald चतुरो वा वारान्‌। विकल्पश्च दोषपुरुषबलमपेच्य । पिबेत्‌ ॥ 24! | 
धूमपाने सस्यग्योगस्य लक्षणमाह-हृत्कण्ठेति। हदः Ee 
` करस्य | इन्द्रियाणां च। संशुदिः श्लेन्नरहितत्वं । शिरसः लघुत्वं । , यथेरितागे | 
यथोक्गानां दोषाणां शिरोगोरवशुलादोनां शमः शान्तिः। एतत्‌ qa) 
धूमस्य लक्षणं । अग्रेऽपि वच््यते-यदा चोर इत्यादि ॥ ३५ ॥ 
अकाले अतिमात्रया च पाने दोष्रमाइ- वाघिर््रमिति । अकाले fate 
. अन्यस्मिन्‌ Si | अतिपोत: अप्रतिषिदेईपि काले अतिमात्रया पो 
| we | पतान ea) आंख्यं। सूकत्वं । सूकोऽवचनः। रक्तपित्त | गिरी । 
| शोधून च। एतानुपद्रवान्‌ कुथ्थात्‌ । सुते च--अकालंपीर्तः « 
भ्रममूच्छाशिरोरुज: | घ्राणयोचाचिजिद्वानासुपघात च दारुणम्‌ का ४ 
अतियोगी रोगाप्रशमन:। तालुगलशोषपरिदाहपिपासामूच्छीभ्रम' 4 
टथ्टनासारोगदीवल्यान्यतियोगो जनयति। ` इति च। ( सुयुत, [i | 
४०अ)॥ ३७॥ ` - है र 


5 का. sm, A sy. 


३६ । यंथेरितानां रोगाणाम्‌ इति ज pas | 
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तोप; | 


घूस पिबेत | 
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मावाशितीय० अ० ५] सोकस्थानभ्‌ 
तबेष्टं सर्षिष: पानं नावनाञ्जनतर्षणम्‌ | 
स्नैहिकं धूमजे दोषे वायुः पित्तानुगो यदि ॥ acy 
शौतं तु रक्तपित्ते arg पित्ते विरूक्षणम्‌ | 
परं त्वतः प्रवच्यामि धूमो येषां विगर्हिंत: ॥ se ॥ 
न विरित्तः पिवेदूमं न कवते वस्तिकस्मणि | 
न रक्ती न विषेणात्तीं न शोषी न च गर्भिणी ॥ ४० ॥ 
न श्रम न सदे नामे a पित्ते न प्रजागरे | 
न मूर्च्छा्रमह शासु न क्षोणे नापि च क्षते ॥ ४१॥ 


तग्रतोकारमाह--तब्रेष्रमिति। धूमजे अकालपीतातिपीतधमते 
दोषे विकारे यदि वायुः पित्तानुगः पित्तसंरूष्ट: तृदा तत्र वातपित्ते खेडिक 
atta पानं खिग्धट्रयसाधितसपिंःपानं। afte स्रिधद्रव्यक्ततं नावनं 
नस्तःकर्म । अञ्जनं । तर्पण च । इष्टं हितं । रक्तपित्ते तु शोतं सर्पिषः पानं शौत- 
MATS पानं शोतद्रव्यक्षतं नावनं अञ्जन तर्पणं च इष्टं स्यात्‌। Baa 
च विरूक्षणं सर्पिषः पानं रूचट्रव्यसाधितसपिःपानं . रुक्षद्रव्यक्त नावनादिकं 
पे इष्ट) qa वातरक्तकफान्यतमसंरूष्ट पित्तसुपलच्य क्रमात्‌ खिग्धशोत- | 
Saft ` सर्पिःकषायपाननस्याञ्जनादीनि प्रयुज्ञोत | , 
अतः परं येषां धूमो विगहितः प्रतिषिद्ः तान्‌ प्रवच्यामि ॥ २८३८ | 
अधूमाहीनाह--न विरिक्त इति। प्रतिनिषिष्रं नकारकरणं निषेधः 
गोरबद्शेनाथे । विरि्ञः न धर्म पिबेत्‌ । वस्तिकरम्मणि at न धूमं पिबेत्‌ । 
रक्तो रक्तोल्वण: न wa पिबेत्‌। विष्रेण आत्तः न धूमं पिबेत्‌। शोषो 
( न धूमं पिबेत्‌। शोचन्‌ इति पाठे शोचन्‌ शोकात्तः न 
गिरो न च धूमं fda) न अमे। न मदे । न आमे अजोण । 
गति, an राव्रिजागरणे । न सूर्च्छायां | न भ्रमे। न ढप्णायां । न ATT 
च चते उर/क्षते धूमं पिबेत्‌ । न मद्यं पोत्वा | न पयः दुगखं.पोत्वा । नं 


| 
ग न विषं TH sit ख ग घ पुसकेषु। न शीचन्न च गभिंणी च छ ज पुस्तके पु। 
न चणो मापि च चत इति ख ग ज TRAY । 
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"१२४ चरकोपस्कारे [५ we भा, 
न मदां न पयः पीत्वा न स्नेहं न च माचिकम्‌ । 
न चापि मुक्तवान्‌ दध्ना न रुचः क्रुब एव च ॥ ४२ | 
न तालुशोषे तिमिरे शिरस्यभिहते न च। | 
न शङ्के न रोहिण्यां न मेहे न मदात्यये ॥ ४३ ॥ 
एषु धूममकालेषु मोहात्‌ पिबति यो नर; । 
रोगास्तस्य प्रजायन्ते दारुणा धूसविश्रमात्‌ ॥ ४४॥ 


स्रेहं पोत्रा । न च माक्षिकं मधु पीत्वा । धूमं पिबेत्‌। दध्ना भुक्तवान्‌ दधि भुवा | 
न च धूमं faq रूक्षः न धूमं पिबेत्‌ । AE न धूमं पिबेत्‌ । न तालुशो) 
न तिमिरे acre नेत्ररोगी । न च शिरसि अभिहते शिरोऽभिघाते। न शहते। 
wen: शिरोरोगभेट: | न रोहिण्यां रोहिणोरोगे । न मेहे प्रमेहे । न मदार 
धूमं पिबेत्‌।  सुसुतेनाप्युक्त तत्र शोकससभयामषीग्णप्रविषरततपरि 
मदसूच्छादाइपिपासापा ण्डुरोगतालुशोषच्छदिशिरोऽभिघातो़ारापतपिततिमिः 
्रमेहोदरा्षानोध्ववातात्ता बालहददुर्बलविरिक्तास्थापितजागरितगर्भिणीष् | 
च्ञोणक्षतोरस्क म्ुष्टतदधिदुग्धमत्स्यमद्ययवागूपोताल्मकफाऱ न AATEC! 
इति ( सुसुत,चिकित्सा, ४०अ ) ॥ ४०-४३ ॥ ` 
एषु धूसपाने दोषमाह-एप्विति। एषु पूर्व्वङ्ञेषु अकालेषु विरिकार्ति 
यो नर: मोहात्‌ धूमं पिबति धूमस्य विभ्रमात्‌ अविधिनोपयोगात्‌ तस्य दारण 
रोगाः ' प्रजायन्ते। धूसानहाणां ` धूमपानात्‌ व्यापद यथा-भीतः ह| 
शोकवांद इृथ्टिहानिं अमं क्रमं। वह्चार्ककमक्वान्तासु तथा eens) 
ढशणास्यशोषमेांसतु चोणधातुः पुनः क्षयं । रुजः पित्तानिलङतान्‌ अ. | 
दीबल्यमेव च॥ _ Sate पेत्तिकश विठ्ठदी रक्षपित्तयोः । विपा | 
स्तालुशोषो सूच्छात्तेथलचेतन:। तेषां ह्दिविशेषेण aware मतमिव ॥| 
४: iy मदात्ययो सदं पोत्वा च लभते नर: | मोह रूष्णां वक्कशोषं cot 
ee दृष्टिहानि क्षतो भूय; चतामयान्‌ | 
४९। न मददुग्धी पोला च इति क ङ च = 4 
\ oe । न सदै न ama इति ख़ ग च्च = 


ज झ ज पुस्तकैषु । 
Wy! न मोहे इति च छ ज एकै 
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माचागितीय० अ० ५] झोकस्थानम्‌ ` 

धूमयोग्यः पिवेहोषे शिरोघ्राणाचिसंखयै | 
प्राणेनास्थेन AWA FAA घ्राणपो वमेत्‌ ॥ ४५॥ 
आस्ये न धूमकवलान्‌ पिवन्‌ घ्राणेन नोइमेत्‌ । 
प्रतिलोमं गतो झ्य धूमो हिंस्यादि चक्षुषी ॥ ४६ ॥ 
ऋज्वङ्गचचषुस्तच्चेताः सूपविष्टस्विपय्थयम्‌ | 

पिबेच्छिद्रं पिधायेकं नासया धूममात्मवान्‌ ॥ ४७॥ 


२२५ 


ome गर्भिण्याः शोषतापेन्द्रियव्यथाः । क्षौद्रसेवी प्राणदोष॑ त्वग्दोषं च 
समाप्रुयात्‌॥ दधि ae पयो मत्स्यान्‌ भुक्ता वा धममाचरन दृर्दोष- 
मूच्छाइल्नासच्छीं: प्राप्नोति मानवः॥ इति॥ ४४॥ > कानाशी 
धूमयोग्य इति । प्राणेनेति छेद: । धूमयोग्यः Yate: पुरुषः । शिरो- 
प्राणक्तिसंसये शिर:प्रद्वतिगते। करणादूर्थ्वमुत्‌क्रिटे इत्यथं:। दोषे। प्राणेन 
| “गसया धूमं पिबेत्‌। कण्ठस्थे दोषे तु आस्येन मुखेन ya पिबेत्‌। ae 
. 'भटस्वाह--करछाज्ोध्व॑सुतक्वि्टे दोषे पूव्वे नासया। ततो मुखेन। करणे तु 
a ial । परं area fe: पिबेत्‌ । इति । (अष्टाङ्गसंग्रह, सत्र, २०३) | 
„ नासया धूमं पिबन्‌ सुखेन वमेत्‌। आस्येन मुखेन धूमकवलान्‌ पिबन्‌ 
| ग धाणेन नासया'उइसेत्‌ | ga इति ? अत आह--प्रतिलोममिति। हि यतः 
|| i म विमार्ग गत: सन्‌ अस्य यातुः agit हि निचित हिंस्यात्‌ । 
| क ie सुखेनैव वमेत्‌ पौतं च नासया। सुखेन धूममादाथ 
| । रु aan [॥ तेन हि प्रतिलोमेन efeat विहन्यत । इतिं | 
द| ? » 8०आ )॥ ४५।४६॥ ! डी 
; हिने | जज्ञ wert च तत्‌ यस्य म उ 
7 पिष्टः सुखोपविष्ट: । तच्चेताः घूमपानगतचित्त; । 
नासि “aul एक fed प्रक्ततत्वात्‌ नासिकाया एव। पिधाय । नासथा 
OT अन्येन छिद्रेण इत्यर्थ: । त्रय: पर्ययया; पद्यायाः यत्र तत्‌ त्रिप यं 


i 


४४। पस 
ऐसयोग्ये इति ख ग पस्तकयी: | र: sare 
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RR चरकोपस्कारे (५ २० साने 


०७. On Mm 
चतुव्विंशतिकं ad खाहूलीभिव्विरेचने | 
~ EX ~~ © “0 qa ४ 
द्ाबिंशद्कूलं खेडे प्रयोग 5ध्य्घासष्धत ॥ ४८ | 


यथा तथा। धमं पिबेत्‌। तथा च BATS: पुरुषः जरजूपविटो विहती 
वदनो धमनेत्ाग्रनिविष्टद्ृष्टिः पर्व्यायेण एकेकं नासापुटं पिधाय अन्धेन आशन 
मुखेन उत्ख्जेत्‌। व्रोनापानान्‌ पिबेत्‌। ata पय्थायान्‌ । आक्ेपविसां 
वापानः। आपानत्रयेण एकः पव्यायः | तच्च प्रागुक्तं -त्रिरापानास्त्रयस्त यः। शी 
wa च-अथ सुखोपविष्ट ऋज्वधोदृष्टिरतन्द्रितः Geral प्रदौष्ताग्रां बी 
नेत्रखोतसि प्रणिधायं धमं पिबेत्‌ । इति। ( aaa, चिकित्सा, som) ॥ sor 
धृमनेत्रप्रसाणमाह--चतुविशतिकमिति । नेत्रं धृमपाननलिवा। 
` विरेचने वेरेचनिकधूमे। area: पातुरङ्गलिसानेन चतुविशतिकं aa fant 
स्यात्‌। af स्रंहिकधूमे दाविंशदड़ल । प्रयोगी प्रायीगिकधुमपान ३४ 
अधिकादइ साइ इात्रिंशदकूलं । तस्य संनिष्ितत्वात्‌। नेत्रस्य वत्ता] ` 
9 ` षड्गुणितत्वनियमानच्च । तथा च-पषड़ भागो धूसनेचस्य वत्तग्रा मांनं प्रमु 
हा इति हन्दः। प्रायोगिकधूमे वर्तिसानमष्टाइ़र्लं। अ्रष्टाङ्कलसमामि ! 
साइ हातिशढङ्गलँ अष्टचत्वारिंशदछूल | तथा च सुखत:--धूमनेतरं तु 4 i 
परिणाहमग्रे कलायमात्र सोतोसूले$इछपरिणाहं धुमवत्तिप्रवेश्शी'| 
अहुलान्यष्टचत्वारिंशत्‌ प्रायोगिके। दात्रिंशत्‌ asa, चतुर्विशतिवि 
इति (सुत, चिकित्सा, 8०) । महाविदेहो;पि-- चत्वारिंशत्तथाष्टी च प्रम 
हृलानि हि। नेत्र प्रायोगिक कार्य दात्रिंशत्‌ ख्रेहिक॑ भवेत्‌ ॥ चतुविश 
बंरेचनिकमिष्यते। इति। जतूकर्ण ` तु षटत्रिंशद्ङ्गलं प्रायोरि 
Ol तथा च--साईस्तंगशयुतः पूर्णो इस्तः प्रायोगिकादिष । इति! 
साडी इस्तः | इस्तोऽतर चतुविशतिरङ्गलानि | वाग्भट; पुन; पठति 
च त्रोणि चल्वारि पञ्च ,च। ARAMA क्रमात्‌ पातुः प्रमाणन टका 


{ (३ WEI EA, सूत्र, २१त्र) | प्रयोग अङ्गलानां पञ्च अष्टका 
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१२७ 

ऋजु त्रिकोषसच्छिट्रं कोलास्थाग्रप्रमाणितम्‌ | 

वस्तिनेचससद्रव्यं TAA प शस्यते ॥ ४८ ॥ 

टूरादिनिगतः पव्वच्छिन्नो नाङ़ीतनक्कतः | 

नेन्द्रियं बाधते धूमो मात्ाकालनिषेवितः ॥ Yo ॥ || 
झी] यदा चोरश्च कण्ठश्च शिरञ्च लघुतांत्रेत) - | 
nf कफञ्च तनुतां प्राप्तः सुपीतं घमसाट्शित ॥ ५१ II Le ह| 
EB: अविशुद्द: खरो यस्य कण्ठय़ सकफो भवेत) | | 
:#| - स्तिमितो मस्तकश्चैवमपीतं धूममादिशेत्‌॥ ५२॥ | | 
१७] नेच्रविधानमाह--ऋज्विति। ऋजु अकुटिलं । त्रीणि कोषाणि प्चाणि 
fal) यस्य तत्‌ त्रिकोषं | अच्छिद्रं पाश्वेत: किट्ररहितं यथा तेन मागेण धमो न निगच्छेत्‌। 


qm) अथवा त्रिकोषाफलितमिति पाठः । ` त्रिकोषाफलितं त्रिभिः कोष: पव्वेभिः \ 
qa) भाफलितं भिन्नं । कोलास्ययप्रमाणितं अग्ने वदराख्यप्रवेशयोग्यं | मुले २ कै 
| FLEA । वस्तिनेत्रेण समानि द्रव्याणि यस्य तत वस्तिनेचसमद्रव्यं | 
| सवररूप्यत्रपुताम्ताद्मियं। वस्तिद्रव्याणि fast वच्यन्ते-सुवणेरूप्यत्पुः 
॥ तासरोतिकां सयाश्थिलो इ हट्टुमवेणदन्ते | नालेर्विषाणेमणिभिस्च तैस्तैः. कार्य्याणि 
उ | Er ॥ इति (चरक, सिद्धि, ३अ)। तादशं भूमने ' 
था च वार्भटः-वस्तिनेत्रसमद्रव्यं. fant कारयेष्ृजु । 
Fg eee धूमनेत्रकम्‌ ॥ इति ( अट्टाङ्गह्ृटय, सूत्र, २१अ)। | 
वस त तु कनिष्ठिकापरिणाइमग्रे कलायमात्रं स्रोतोमूलेःछष्ठपरिणाहं 
त; । इति। ( सुखुत, सूत्र, se) ॥ ४० ॥ न 
तथाविधनलिकया पाने गुणं दर्शयति-दूरादिति। एवं हि धूमः दूरात्‌ 
We चतुविशत्यक्वलादिदोधत्वात्‌ दूरात्‌ प्रहत्त: । welt छिन्न 
rts । अनेन त्रिकोषकरणे प्रयोजनमुक्तं भवति। ` 
| TTR: तनुतया शनेः श्लिष्यन्‌ । मातया काले च निषेवितः र 
हा ies । इन्द्रियाणां न बाधको भवति ॥ ५१॥ | 


2 SoA) MEN SESS eee 
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तालु मूर्बा च कर्ठञ्च शुष्यते परितप्यते 
दृष्यते मुह्यते जन्तू रत्तं च ख़वतेऽधिकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिरञ्च भरमतेऽल्यथे मूर्च्छा चास्योपजायते | 
इन्ट्रियाण्युपतप्यन्ते धूमेऽत्यथं निषेविते ॥ ५४ ॥ 
वर्ष वर्षेऽणुतेलं च कालेषु fay नाचरेत्‌ | 
प्राहद्शरहसन्तेषु गतमेघे नभस्तले ॥ ५५ ॥ 
AURA यथाकालं यो यथोक्तं निषेवते | 
न तस्य चचुन घ्राणं न श्रोत्रमुपइन्यते ॥ ५६ ॥ 


कफख तनुतां प्राप्त । अयं च उरःकण्ठशिरसः लघुत्वे हेतु:। तदा झं 
सुपोतं सम्यक्पोतं आदिशेत्‌। ससम्यग्योगलक्षणं प्रागम्युक्तं-षठत्‌कणछेदि| 
संशदिरित्यादि ॥ ५१ ॥ | 
अयोगमाह--अविशुद्ध इति। यस्य स्वरः अविशुद्द: Hau करठरोधां| 
तदेवाह--कर्छस सकफी भवेत्‌ । एवं मस्तकश्च स्तिमितः गुरुः। तस्य " 
अपोतं अयोगयुक्त आदिशेत्‌ ॥ ५३ ॥ ' 
ध्‌मस्यातियोगे दोषमाह--ताल्विति | धमे अत्यर्थं निषेविते afar 
सेविते तालु सूदो awa शुष्यते। परितप्यते च । जन्तुः प्राणी SAA | ग 
च। अस्य रक्तमधिकं स्रवते। fina अद्यर्घ waa घूणत | 
डपजायते। इन्द्रियाणि उपतप्यन्ते विढ्द्यन्ते च। aga सुश्ु॒तैन- 
रोगाप्रशमन: | तालुगलशोषपरिदाहपिपासा 
न्यतियोगो जनयति | इति । ( सुखुत, चिकित्सा, goat) ॥ ५४।५५ | HS 
पूमादनन्तर नस्तःकम्म अभिधीयते | तत्र ्रस््ठत्तोपयोगि 
"वर्षे इति। ना पुमान्‌ । वर्षे वर्षे प्रतिवर्ष । प्राहट प्रथम: nae; कालः । त 


बन्धौ वर्षा; | शरत्‌। वसन्तञ्च। तेषु fay कालेषु नातिवर्षशोतो ग्णेष॒ ^ .। 
लक्षणपु ऋतुषु । गतः मेघो यस्मात्‌ तस्मिन्‌ गतसेघे नभस्तले | अदुर्टि 


४१ | ५२। ५२।५४। एते झोका ख ग घ पुसकेष न पठ्यन्ते | 
५५) वक वर्ष इति क क अ पुस्तकेष । ies > 
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न स्युः श्वेता न कपिलाः केशाः WAT वा पुनः | 
नच केशाः प्रलुप्यन्ते वद्चन्ते च विशेषतः ॥ ५७,॥ 
मन्धास्तस्भः शिर:शूलमहिंतं इनुसंग्रहः | 
पौनसार्दावभेदी च शिरःकम्पञ्च शास्यति ॥ ५८ ॥ 
सिराः शिरःकपालानां सन्धयः स्नायुकण्डराः | 
नावनप्रौणिताश्चास्य लभन्तेऽभ्यधिकं बलम्‌ ॥ ५९ ॥ 
सुखं प्रसङ्गोषचितं खरः खिग्ध: स्थिरो महान्‌ | 
सत्वेन्द्रियाणां वेसल्यं बलं भवति चाधिकम्‌ ॥ ६० ॥ 
न चास्य रोगाः सहसा प्रभवन्ताईजबुजा: | 
जीव्थतश्चोत्तसाङ्गे च जरा न लभते बलम्‌ । ६१ ॥ 


मावाशितोय* अ० ५] झोकस्थानम १२९ 


TU | अणूनां खोतसां हितं तेलमित्यणुतैलं । तत्‌ अणनि इन्द्रियसोतांसि 
विशति । णुभ्यस्तेलद्रव्येभ्यो निष्पद्यते इत्यणतैलमिति सुखुतः ( सुखुत, 
चिकित्सा, ४ञ्र) । चरत्‌ सेवेत । अणुतैलं अग्रे वच्यते ॥ ५५ ॥ Bt: 
उक्ककालेष अणुतेलसेवने यो गुणस्तमाह-नस्यकम्मति। यो 
owt aaa अणुतेलेन नावनं यथाकालं उत्तकालेखु निषेवते 
तश न चक्षु: न घ्राणं aad ade उपहन्यते। तस्य केशाः न 
जताः स्यु.. न च कपिलाः पिङ्गलाः qi नवा श्मयूणि खेतानि 
ता हस्य । तस्य वेशाः न च प्रलुप्यन्ते पतन्ति | (पुत विशेषतः 
a तस्य मन्यास्तन्भ: । शिरःशूलं । अहित | इनुसंग्रहः SAAT: । 
है अधावमेट्ख a सिरास । शास्यति । अस्य गिर कयात सिरा, 
प oe नावनेन नस्तःकर्मंणा उक्तेन प्रौणिताः तपिता; अभ्यधिकं 
शति a | _ अस्य सुखं प्रसन्न उपचितं पृष्ट च water | खर, fae 
USS सहांध भवति। सव्येन्ट्रियाणां वैमल्यं प्रसादः बलं च अधिकं 


हे । ORE क ङ च पुसकेषु। 
| शिर:कपालानि इति ग पुस्तक | é 
१७ : : 


प्रलुस्यन्ते क ज पुस्तकयी: | 
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चरकोपस्कारे Le मावा गितीय, 


चन्दनागुरुणी पव॑ दाव्वीत्वड्‌ मधुक बलाम्‌ | 
प्रपौण्डरीकं gaat विड्ङ्गै बिल्वमुत्यलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
Aaa वन्यं त्वङसुस्तं सारिवां स्थिराम्‌ | 

que get च जीवन्तीं च शतावरीम्‌ ॥ ६३ ॥ 
हरेण ब्रहती व्याघ्रीं सुरभीं पद्मकेशरस्‌ । 
विपाचयेच्छतगुणे माहेन्द्रे विमलेऽम्भसि ॥ ६४॥ 
तेलाइशगुणं शेषं कषायमवतारयेत्‌ ! 

तेन तेलं कषायेण दशक्कात्वी विपाचयेत्‌ ॥६५॥ 


१२० 


भवति। अस्य ऊध्वेजवुजा: रोगाः सह॑सा न प्रभवन्ति जायन्ते। अरस्य जीथे 
हद्दस्यापि जरा वलिपलितादिलक्षणा उत्तमाङ्गे सूघि न बलं लभते ॥ ५६-६६ 
, अणुतेलविधानमाइ-चन्दनेति। चन्दनं च अगुरु च ते चन्दनागुरण। 
पतनं वेजपत्नं। CATR मधुकं aS च तत्‌। बलां। प्रपौररो | 
एण्डरोयकं। Maa fer fet उत्पलं। at वाश 
अभयं उशीरं। वन्य कैवर्त्तमुस्तं । त्वक गुडत्वक्‌। qa भद्रसुस्तं च त | 
सारिवां अनन्तां। स्थिरां शालपर्णी । gag देवदारु । एश्चिपर्णी । जौवलौ | 
शतावरो । ett रेणुकां। हहतीं। व्याधी कण्टकारिकां। | प 
सल्लकीं शूकशिस्बों वा। पस्य केशरं किञ्जल्कं च । अन्यद्रव्यमानं तैर | 
| मिति वैद्यव्यवहार:। शतगुणे विमले mes अन्भसि दिव्योदके। तच | ` 
OMe पटादिभिः झहोत॑ जलं। विपाचयेत्‌ क्ञाधयेत्‌। तैलात्‌ द | 
शेषं अवशिष्टं कृत्वा कषायं अवतारयेत्‌ । तत. तेन दशगुणावशिट्टेन कर | 
___ तेल। AR दशवारान्‌ | संख्यायाः क्रियाभ्यावत्तिगणने कृत्वसुच्‌ (पा? atl 
so इति छलसुच्‌ | विपाचयेत्‌ । अथ अस्य enh पाके समानं तल! i 
छाल पयः BMG ट्द्यात्‌। नावनाय नस्तःकक्मंणे fea नव 


ee! Sel थां इति घर gama; | क्रौवेरसभयाँ इति ख़ gaa! नीब a 
ast निदिग्धिकान्‌ इति ख ग पुतकयी:। ' 


. ६४॥ शतावरी हरेग' च सुरभीमिति ख ग तं 
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¢ अ० ५] झोकस्थानम्‌ eat 
अधास्थ दशमे पाके समानं छागलं पय: | 

|. द्द्यादेषोऽगतेलस्य नावनीयस्य संविधिः ॥ ६६ ॥ 

अस्य सातां प्रयुञ्जीत तेलस्थाइपलोन्मिताम | 
सिग्धस्िन्नोत्तमाङ्गस्य पिचुना नावनेस्विभिः ॥ ६७ ॥ 
चाहात चाहाच सप्ताहमेतत्‌ कर्म्म समाचरेत | 
निवातोष्णसमाचारी हिताशी नियतेन्द्रियः ॥ ६८॥ 


तस्य नावनोयस्य अणुतेलस्य एष संविधिः कल्पनाविधिः। तधा च चन्द्नागुरु- 
पत्रदाव्वीत्वड्‌मधुकबलाप्रपौण्ड रोक सूच्े ला विङङ्ग बिल्बोत्प लजवेरोशोरवन्यत्व- 
मुस्तसारिवाशालपर्णीजो वन्तो एस्रिपणीं देवदारुशतावरोहरेण काब्डहतोइ यसुरभोपझ्म- 
कैशराणि शतगुणे दिव्योटके दशभागावशिष्टं क्वाथयेत्‌। ततस्तस्य क्लाथस्य 
दशमभागीन समभागं तेल तेन AAT दशवारान्‌ पचेत्‌। दशमे च पार्क 
dad amend fata) ततः पुनः पचेत्‌। अयमणुतेलस्य 
| पाकविधिः॥ ६२-६६ ॥ | | 

aa उपयोगविधिप्ताइ--अस्येति । अस्य तेलस्य अणुतैलस्य अडेपलोन्मितां 


|. Mat अडंपलपरिमित॑ तदणु तैलं। पिचुना तूलकपिण्डिकया | त्रिमिर्नावने; 
al) येण । आदौ खिर पञ्चात्‌ खिन्न उत्तमाङ्ग शिर: यस्य तस्य खिखखिन्रोत्तमाङ्गस्य 
सत स्रिषसिन्रशिरसः पंस नासापुटे सिद्धों वच्यमाणेन विधिना प्रयुज्ञीत भिषक्‌। ` 
नलस | हः च-उत्तानस्य शयानस्य शयने खास्तृते सुखम्‌। प्रलम्बशिरसः किंचित्‌ 
र| = त्‌ पादोन्नर्तस्थ च॥ द्द्यान्नासापुटे ad aut बुडिमान्‌ सिषक्‌। 
दर क्शिरसो नस्यं न शिरः प्रतिपद्यते ॥ अत्यवाक्शिरसो नस्यं मखुलिकेच , 
पवि तिष्ठति। अत एव शयानस्य शुद्यर्थ स्ेद्येच्छिरः॥ aa नासामुन्नाम्य 


'मेनाइुछपब्वेणा | इस्तेन दक्षिशेनाध दद्यादुभयतः समम्‌ । प्रनाद्या पिचुना | 
|| पपि नस्तः स्रेहं यथाविधि । इति ( चरक, सिद्धि, “द्र )॥ ६७ ॥ 
सय उपयोगकालमाह--तव्राहादिति | निवातं निर्वातस्थानं उष्णं च समाचरितु 
स्थ स निवातोष्णसमाचारो । हिताशो पथ्यभोजी । नियतेन्द्रियः संयतेन्द्रियः 
ORT चाहात्‌ wala हानि | एकेकं दिनमन्तरोकत्य इत्यथः पुनस ee ढतौये 
वसेचयेत्‌ | इति ( अश्टाङ्गसंग्रह, Ga, २८ अः)। एवं एकाहान्तरेण 


« 
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चरकोपश्कारे [५ So हान | 

तेलमेतत्‌ चिढोषध्रमिन्द्रियाणां बलप्रदम्‌ । 

प्रयुञ्जानो यंधाकालं यथोक्तानश्रुते गुणान्‌ ॥ ६६ ॥ 

आपोथिताग्रं दौ काली कघायकटुतित्ताकम्‌ | 

भत्षयेहन्तपवनं द्न्तमांसान्यवाधयन्‌ ॥ Oo ॥ 

. निहन्ति गखवेरखं जिह्वादन्तास्यजं मलम्‌ । 
निष्कुष्य रुचिमाधत्ते सदयो. ट्न्तविशोधनम्‌ ॥ ७१॥ 


१३२ 


सप्ताहं सप्त दिनानि एतत्‌ कमे नस्तःकर्म समाचरेत्‌। इह सप्ताहमिति सम्यग्योगः | 
कालस्योपलक्णं। तैन न्यूनाधिकदिनान्यपि। तथा च हृडवारभटः- ने | 
विधिना पञ्च सप्त नव वा दिनानि दद्यात्‌ । आ सस्यग्योगाइा । इति (श्रष्टा | 
संग्रह, संव, २९ अ) । भोजोऽपि-एकान्तरं इप्रन्तर वा सस्यम्दव्याद्िचचण। 
सप्ताहं तु परं देयं विश्वान्तस्थ पुनः पुनः॥ पञ्चविंशतिराल्लं वा यावद्वा सा| ` 
Wad | इति ॥ ६८॥ | 
अस्य गुणमाइ-तैलमिति | ead इन्द्रियाणां बलप्रदं एतत्‌ तलं ग्र! 
नेलं यथाकालं WY: यथोक्तान्‌--न तस्य चक्षुने घ्राणं न योतसुपहर्या | 
. इत्यादिना उ्षान्‌-गुणान्‌ शशु प्राप्रोति ॥ ६० ॥ || 
aT दन्तघावनविधिसाह आआपोधिताग्रमिति। आपीवि| स 
ga) कषायकटुतिक्तकं। रसत्रयेण हानेन मुखववैशद्यारोचकरशेभारण | 
सम्यक्‌ सपद्यन्त। दन्ताः पूयन्त अनेन दन्तान्‌ पुनाति वा ala द 
दन्तधावनकाठ। तच्च दादशाङ्गलायतं कनिष्ठिकाग्रसमस्थुलं। 


संग्रह, सूत्र, २त्र) । हो कालो साथ प्रातव उति चित 


- Fa + Po - 
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तीय, | माब्ागरितीय० अ० ५] स्लोकस्थानम्‌ १३३ 
करझकरवीराकमालतीककुभासना: | 

qed ट्न्तपवने थे चाप्येबंविधा Sat: ॥ ७२ ॥ | 
सुवर्णरूप्पताम्राणि चघुरीतिमयानि च | पन .. | 
जिह्लानिलेखनानि सुग्ररतीच्णान्यनजनि च ॥ ७३ ॥ | 


| दन्तकाष्ठयोग्यान्‌ दक्षानाइ--करज्ञेति । करज्ञः चिरबिल्वः । करवीर:। 
| रवी: | मालती । ककुभः अजुन:। असनः पौतसालञ्च ते। एवंविधाः एवंरसा थे च 
माः न्यग्रोधखदिरादय: । ते सर्व्वे दन्तपवने दन्तधावनकमग्म्रणि शस्यन्ते प्रशस्यन्ते] | 
Hedaya उद्यायोद्याय सततं स्वस्थेनारोग्यमिच्छता । धीमता यदनुष्ठेयं | 
तत्सव्वे संप्रवच्यते॥ तत्रादौ दन्तपवनं दवादशाङ्कलमायतं। कनिष्ठिका- 


a | प्ररोणहमज्वग्रधितमव्रणस ॥ अयुग्मग्रन्यिग्मञ्चापि प्रत्यग्र शस्तभूमिजं | अवैः हु 
ठा सं त दोषं च रसं at च योजयेत्‌॥ कषायं wat तिक्तं कटक॑ 
नण | पातरुलित;॥ निस्बञ्च तिक्षके शेष्ठः कषाये खदिरस्तथा । मधुको मधुर खेष्ठः \ ० 
[साई | करञ्जः कटुके तथा॥ चोट्रव्योषब्िवगीक् सतैलं सैन्धवेन च। चूरन | ४ 
Sey दन्तान्नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ एकेकं घषेयेइन्तं छुना कूर्चकेन च। | 
| अए | न दन्तमांसान्यबाधयन्‌ ॥ तहौंगब्योपटेही तु श्रेक्षाणं | 
ail a Ses oe. सोमनस्यं करोति ai इति (qa, i 
| स्मृतावपि--दन्तकाष्ठस्य वब्यामि समासेन 
| TR सब्बै कण्टकिन पुण्या: चोरिणञ्च यशस्तव्रिन, ॥ कनिष्ठाग्रससस्थोल्यं | 
fal) YRS इाद्शाङलं। प्रातभुक्का च यतवाग्भक्ष्येहन्तधावनं। इति । aaa— 
a कद्स्वस कर्जत तथा वटः। तिन्तिड़ी वेणुएष्ठं च आस्त्रनिस्बो | 
॥ क. य विय तत । a लि | 
| fi निह्वारोगससहवे 3 दन्तधावनानहास FF र क | : 
(शी Share हि अधास्यपाके शासे च कासहिक्कावमोपु च॥ दु | 


सूच्शात्तो मदपोड़ितः। शिरोरुगात्तस्तषितः आन्तः पानक्वमा- 


खितः ॥ 
| चिकित्ा अहितो wget च दन्तरोगो च ara! इति (sg, 
न ग २४अ )॥ ७२॥ । | 
5 iF: निलेखनमाह साह--सुवर्णति । fakes एभिः ` इति जिद्दा- 


ड़ 


२॥ छुः 
पलक न पव्थते। ७४ । ७५। ga पुस्तकयीन पठ्येते। 
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a चरकोपस्कारै (५ अ० साता 


जिह्वामूलगतं यच्च मलसुच्छासरोधि 
, दौर्गखा wad तेन तस्मराव्ञिद्दा विनिलिखेत्‌ ॥ ७४ | 


धाय्याण्थार् न वैशद्यरुचिसोगन्ध्यमिच्छता । 
जातीकटुकपूगानां लवङ्गस्य फलानि च ॥ Oy | 
कक्कोलस्य फलं पत्रं तास्बुलस्थ शुभं तथा | 

तथा कर्परनिर्य्यासः सूच्मेलाया: फलानि च ॥ ७६॥ 


निलखनानि. जिद्वालेखनसाधनानि | सुवर्ण रूप्यतास्त्राणि सुवंणरूप्यताम। 
मयानि | चपु सोसकं। रीतिः पित्तलं । तन्मयानि । अतोच्छणानि धाररहिता। 
अनृजनि वक्राणि च स्यः॥ ७४ ॥ | 
जिह्वामूलेति। aq यस्मात्‌ जिह्वामूलगतं मलं sail 
उच्छासं रुणदि। तेन दौर्गस्य भजते। मखमितिशेष;। तस्पात्‌ कि 
विनिलिखेतू। sai च सुखुते--जिद्वानिलेंखनं रोप्यं सोवण ates च । THM 
` इर शस्तं ag wat दशाळूलं ॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४ त्र) ॥ ४४ | 
धाद्याणोति । आस्यस्य वेशद्य॑ रुचि सोगख्य च इच्छता पर्ल 

जातो। कटुकं तलाकस्तुरो। पूगः गुवाकः। तेषां। तथा लवे | 


फलानि। जात्यादौनां फलं । लवङ्गस्य तु quae! कक्कोलस्य फल। | ब 
ताम्बुलस्य WE पत्रं किसलयं। तथा कपरात्सको faa कपूर" | च 
AA. क्षुद्राया: एलायाः फलानि च । एतानि आस्येन सुखेन धाय्याणि। । श्रो 
च हद्दवारसट:--रुचिवशद्यसोगन्य्रमिच्छन वक्ष ण धारयेत्‌ | at a 
कक्कोलकटुक सह | तास्वुलोना किसलय॑ वद्य पूगफलान्वितं | | थे 


मदात्तानामपथ्य शोषिणां च तत्‌॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह) स्त, 
सुत च-कपूरजातिकक्ोललवङ्गकटकाह्ववै; | सचूणंपूग | 
तान्बूलज गभ॥ सुखवेशद्यसोगसप्रकान्तिसोष्ठवकारकं। ति | 
बलजिद्वन्द्रिविशोधनं ॥ प्रसेकशसनं ह॒द्यं गलामयविनाशनं | TAO 


१ जाते दान्ते मानबे। रकपित्तच्ततक्षोणढप्णासूच्छापरोतिना॥ 
__ सत््ानां न हितं चास््रशोषिणां ॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, २०अ ) ' 


: 3 ७५४ | सौगस्य एजते इति क छ च छ भ.ज एलु जे ह अज 


. ७७-0.॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, पापा. 
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माचागितीय' अ० ४] झोकस्थानम्‌ 
इन्वोर्वलं स्वरबलं वदनोपचयः परः | 
स्थात्‌ परं च TAA च रुचिरत्तमा ॥ ७७ ॥ 
न चास्य कण्ठशोषः स्यान्नीष्ठयो: स्फुटनाइयम | 
न च दन्ताः क्षयं यान्ति Zeger भवन्ति च ॥ ऽद ॥ 
न शूल्यन्ते न चान्नेन हृष्यन्ते भक्षयन्ति च। 
खरानपि परान्‌ भच्यांस्तलगण्डुषधारणात्‌ ॥ ७९ ॥ 
नित्यं खेहाट्रशिरस; शिरःशलं न जायते | 
न खालित्यं न पालित्यं न कशा: प्रपतन्ति च॥ ८० ॥ 

_ बलं शिरःकपालानां विशेषेणाभिवर्ह्ते | 

. टेढ्सूलाञ्च दीर्घाश्च ष्णाः केशा भवन्ति च ॥ ८१॥ 

इन्द्रियाणि प्रसीदन्ति सुत्वग्भवति चाननम्‌ | 


निद्रालाभः सुखं च arate तैलनिषेवणात्‌ ॥ ८२॥ ` 


गण्ड्षधारणगुणमाह--हन्वोरिति | तेलगर्ड॒षधारणात्‌ इन्वोः बलं ATA 

eat बल । वदनस्य मुखस्य परः उपचय पुष्टि: च स्यात्‌। परमृत्तमं रसज्ञानं। अन्न 
| =a उत्तमा रुचि; स्यात्‌ | अस्य तेलगण्डर्ष धारयितुः न च कण्ठशोषः स्यात्‌ । 
। यो; स्फुटनात्‌ भयं स्फ टनपारुष्यं न स्यात्‌ । दन्ता; न च चयं यान्ति 
। किन्तु es सूलं येषां ते छढ़सूलाः भवन्ति च। दन्ताः न शूल्यन्ते 
ई पर अस्लेन हृष्यन्त। परानपि खरान्‌ अतिकठिनान्‌ भच्यान्‌ भक्ष्यन्ति 
र रसं lie ससत च--सुखव रस्यटोगन्यप्रशोफजाडाहरं परं। दन्तढाब्य - 
ह. षधारणम्‌ ॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४ अ ) ॥ ७७--७८॥ 
शरोऽभ्यङ्गगुणमाइ--नित्यसनिति | नित्यं खेद्रेन ae शिरः यस्य ` तस्य 

पुस; न शिरःशूलं न खालित्यमिन्द्रलुप्तकं न पालित्यं जरया शक्कर 


tc || 
ay गरडप्रगावनात्‌ इति ख ग पुस्तकायी;। . 
oe पाखलम्‌ इति क गक ज पुस्तकेषु। ह 
उके न प्रव्यते। ag ज्कफलम्‌ इति ख ग gaat 


I त ररर लि 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


tee: आ चरकोपस्कारे [५ अ० | वी 
| १३६ |. 


| न कर्णरोगा वातोत्या न मन्याहनुसग्रह 
नोचैःशुतिन वाधिव्यं स्थान्नित्य कणपूरणात्‌ ॥ Fo || 
खेहाम्यङ्गादाथा FAIA रेहविमदनात्‌ | 

_«“भवल्ुपाइाद्षश्न हद: क्रेशसहो यथा ॥ ८४ ॥ 


~ 


च जायते। न च केशः प्रपतन्ति। शिरःकपालानां बलं विशेषण अभ्िवह। 
स्य केशाः दोघा; छष्णाथ भवन्ति | डून्द्रियाणोति । सूचि शिरसि तेलनिषेवणा 
इन्द्रियाणि चक्षुरादोनि प्रसोदन्ति तेषां खस्थ विषयग्रहणे पाटवं जायते । AR 
सुखं च सु शोभना त्रक्‌ चर्म यस्य तादृशं भवति। सुखेन निद्रालाभय स्थात 
` तथा च सुद्रुतः--शिरोगतांस्तथारोगाञ्छिरोऽभ्यङ्गोऽपकष ति | केशानां माहव ९ 
aga खिग्घक्णतां ॥ करोति शिरसस्तुस्तिं सुखक्कमपि चाननं। सत 
चेन्द्रियाणां शिरसः प्रतिपूरणं॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४ अ )॥ ८०“ 
कणेपूरणगुणमाह--न कर्णरोगा इति | नित्यं कर्णयोः" पूरणात्‌ तैलेन पर 
» “  वातोत्या: वातनिमित्ताः रोगा; न जायन्ते। न मन्धाइनुसंग्रहः मन्याग्रहः CO 
0] न भवति। safe: नोचशब्द्यवणासामध्ये न स्यात्‌। न च वाधिय र| 
` मात्रस्य अखवण स्यात्‌। इनुमन्याशिरःकर्णशूलप्नं कर्णपूरणम्‌। इति (४ 
चिकित्सा, २४ अ)। कर्णपूरणकालस्य संख्यां aware: Ee 
पूरणं कर्ण कणसूर्ल विमदेयन्‌। wa स्यांन्माईवं यावन्मा 
। | इति( सूर, ३१ अ)॥ ८३॥ 
हि MTT खेह्ाम्यङ्घादिति। यथा कुम्भ: खेहहाभ्यङषाद 
amare भवति। यथा चर्म स्रेहविमईनात्‌ दृढ़ं क्लेशसचं च 


मुदि दत्त यदा तेलं भवेत्मव्वाइसंगठ। स्नोतोभिस्तपंयेद्‌ बाह अभ्य 
इति । हटू । सुत्वक्‌ । प्रशान्त; मारुतस्य वायोराबाधः प 
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` लाबागिवीय० रर ५] _ झोकस्थानम्‌ 
तथा शरौरमम्यङ्गादुढु सुत्वक्‌ च. जायते | 
प्रशान्तमारुताबाधं क्वशव्यायामसंसहम्‌ ॥ ८५ ॥ 
स्पर्शनेऽभ्यधिको वायुः स्पर्शनं च त्वगाश्रितम्‌ | 
GIT परमभ्यङ्गस्तस्मात्तं शौलयेन्नरः ॥ ८६ ॥ | 
न चाभिधाताभिहतं गात्रमभ्यङ्गसेविनः। 
विकारं भजतेऽत्यथें बलकम्मणि वा क्वचित्‌ ॥ ८७ ॥ 
सुस्पर्शीपचिताङ्गञ्च बलवान्‌ प्रियट्शन: | 
भवल्यभ्यङ्गनि्यत्वाञ्चरोऽल्यजर एव च ॥ ८८ ॥ 


पञ्चभिरेव तु। षड्भिमाँसं प्रपद्येत मेदः सप्तभिरेव च ॥ शतेरष्टाभिरस्थोनि मज्जानं 
नवभित्रेजेत । तत्रस्थान्‌ नाश्येट्रोगान्‌ वातपित्तकफात्मकान्‌ | इति ॥ ८४-८५ 

uid इति। स्पर्शने स्पशनेन्द्रिये पद्चमहाभूतविकारसमुदायात्मकेपि 
वायुः अभ्यधिकः विशेषेण वर्त्तते। वच्यति च--्पर्शनेऽनिलो विशेषेणोपपद्यते | इति 
| (चरक, झोक, ८ अ )। तच्च स्पशेनं स्पर्शनेन्द्रियं लगायितं aa: स्पर्शनेन्द्रियाधिः 
| षानलात्‌। age परमतिशयेन त्वयः त्व चो हितः। त्वचो हितत्वात्‌ त्वगायित- 
a Stas तत्राधिकस्य वायोञ्चापि हित: इत्युक्तं भवति। तस्मात नर; 
| तेमभयङ्गं शोलयेत अभ्यस्येत्‌ ॥ ce ॥ 


| विकारं चेति। अभ्यङ्गसेविनः नरश्य गात्रं अभिघाताभिहतमपि न च अत्यथ 
जते। कचित्‌ बलकम्मणि बलेन संपाद नोधे कमणि वा न च अत्यथ विकार 
a शान्तवातत्वात्‌ | अभ्यङ्ग निद्यल्लात्‌ अभ्यङ्ग ्य नित्यानु शोलनात्‌ | AG | FAN 
| उपचितं पुष्टं च अङ्ग यस्य स सुख्र्गपचिताङ्ग:। बलवान्‌ । प्रियढ्शनः 
vn स ताहशब | भवति। sa च सुश्युतेन--अभ्यक्ञी माहंवकरः कफः र 
शेषन, । घातूनां पुष्टिजननो सजावर्णवलप्रद: ॥ सेक: अमघ्नोऽनिलह्द्भग्न- 
क? चताग्निदग्वाभिहतविष्टष्टानां woe! जलसिक्षस्य 
१ तथा घातुविव्वदिडि ख्ेहसिक्त स्य जायते॥ ` 


a ee प्रियदर्शन: इति ख पुस | अमल एव च इत ख प॒के । 


SN ~ Ta 
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खरत्वं स्वता रीच्यं श्रम: BNA पादयो: । 
सदा एवोपशाम्यन्ति पादाभ्यज्ञनिषेवणात्‌ ॥ ८८ ॥ 
जायते सौकुमाय्यें च बलं स्थेव्यै च पादयो 
दृष्टि: प्रसादं लभते मारुतञ्चोपशाम्यति ॥ ० ॥ 
न च स्याइप्रसीवातः पादयो: स्फुटनं न च | 
न सिराख्रायुसंकोचः पादाभ्यङ्गेन पादयो: ॥ १ ॥ 
दीर्गख्य गौरवं तन्द्रां कणडूं मलमरोचकास्‌ | 

' खेदबौभत्सतां इन्ति शरीरपरिमार्जनम्‌ ॥ 2२ ॥ 


सिरामुखे रोमकूपेर्धमनोभिश्च तर्पयन्‌। शरोरबलमाधत्ते युक्तः स्नेहोऽवगाहने 
इति (waa, चिकित्सा, ३४ अ)। अभ्यङ्गानहाः तत्रेव--कैवलं ्यामदोगे| 


- न कथंचन योजयेत्‌ । तरुणज्वयंजोर्णी च नाभ्यक्तव्यो कथंचन ॥ तथा fate 
वान्तश्च निंरुढो यञ्च मानवः। पू्येयोः छच्छता व्याधिरसाध्यत्वमद्यापि वा| ब 
शेषाणां तदहः प्रोक्ता अग्निमान्द्यादयो गदाः । सन्तर्पणससुस्यानां रोग य 
| पा 


नेव कारयेत्‌ ॥ ( सुश्युत, सच, २४ त्र) ॥ ८७८८ ॥ 
aS पादाभ्यड्गुणमाह--खरत्वमिति | पाढाम्यङ्ग निषेवणात्‌ पादयोः उ 
mM स्तता निश्चेष्ठता । रोच्छं। खेम: ele: स्पर्शाज्ञानं च। तानि । ए | 
aly सदा एव उपशास्यन्ति। पादयोः सौकुमाय्थें aga । बलं | Gata! 
दृष्टिः प्रसादं लभते। मारुतः वातश्च उपशाम्यति ॥ ८९।९.० ॥ ` 
न तस्येति। तस्य पादयभ्यङ्कसेविनः न च ग्टप्रसोवातः.स्यात्‌.। 
पादयोः स्फुटनं स्यात्‌। पादाभ्यङ्गेन न चापि पादयोः -सिराणां aa" 
संकोचः स्यात्‌। तथा च ्वद्वागभट -पादाभ्यङषस्त ततस्थेव्येनिद्राडिप्रसार | 
` पाद्सुप्तियमस्तभ्रसंकोचस्फ्‌टनप्रणत्‌॥ इति । (अष्टाङ्गसंग्रह, संत | 
तेऽपि -निद्राकरो देहसुखय्षुप् अमसुसिनुत्‌। पाट्लङ्‌मदुव 
ङ्गः सदा हित: ॥ इति ( संयुत, चिकित्सा, २०अ ) ॥ ८१ ॥ 
i _ शरौरमाजनगुणमाइ--दौगन्वामिति waar परिमार्जन 


| 
iM 
छ 
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AW कास्यं कामाय झितं। यशस्यं यशसे हितं। रयु आयुषे fed 


नावाशितीय० अ० ५] झोकस्थानम्‌ द aa 


पविवं हृष्यमायुष्यं श्रमखेदमलापहम्‌ | 
शरीरबलसंधानं स्रानमोजस्करं प्रम्‌ ॥ €३ ॥ 
कास्यं यशस्यमायुष्यमलच्मीप्रं प्रहषणम्‌ | 
औीमत्मारिषदं शस्तं निग्मेलाम्बरधारणम्‌ ॥ ९४ ॥ 
वृष्यं सौगन्धामायुष्यं काम्यं पुष्टिबलप्रदम्‌ | 
सीमनस्यमलच्सीघ्नं गन्धमाल्यनिषेवणम्‌ ॥ ९५ ॥ 


गौरवं। तन्द्रां । कण्डुः । मलं। ` अरोचकं। Gea बोभत्सता खेदबोभव्सता ` 
ail इन्ति ॥ ९२ ॥ परि 
. स्रानगुणमाह--पवित्रमिति । ara पवित्रं । cet शक्रव्वदिकरं । आयुष्यं । 
wi खेदं मलं च अपहन्तोति श्रमखेदमलापहं | शरोरबलसंधानं शरौरस्य 
बलसंधानकरं। परमतोव ओजस्करं च भवति । sa च सुखुतेन-निद्रादाह- 
WER खेटकण्डढ्घापह | wa मलहरं Be सवेन्ट्रियविशोधनं | तन्द्राः 
पापोपशमनं तुष्टिदं पंस्ववर्दनं। रक्तप्रसादनं चापि खानमलेच दोपनं॥ ` ` 
sta शिरस: स्नानमहितं age: संदा। शोतेन शिरसः खानं चक्षथमिति 
निहिशेत्‌ । श्वेमारुतकोपे तु. ज्ञात्वा व्याधिबलाबलं । काममुष्णं शिर 
चानं भेषज्याथे समाचरेत्‌॥ अतिशौताम्बु शोते च ब्लेझमारुतकोपन । 
अल्युशामुणकाले च पित्तशोणितवर्डनं ॥ तच्चातिसारज्वरितकणंशूला 
निलात्तिप | आक्षानारोचकाजीणंभुक्तवत्त॒ च गहिंतं। इति ( सुद्नुत, 
चिकित्सा, २४अ ) ea ॥ 
स्नानानन्तरं वस्त्रधारणगुणमाह--काम्यमिति। निर्मलस्य WAST वासस 


४ 


WAT अलच्मोविनाशन'। आयुष्यादिकं प्रभावात्‌। प्रहषेणं हषेजननं | 
गेत शोभाजननं। परिषदि सभायां (हितं पारिषदं । श्तं माङ्गल्यं च | 
भवति ॥ ८४ ॥ : 
वस्त्रं पिधाय गन्धानुलेपनं माल्यधारणं च काये । अतस्तयोगुणसाह-- 
। गन्धः चन्दनादिः। माल्यं कुसमखक्‌। तयो निषेवणं दृष्यं | 
i : 2 क 


aes 
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(१४० : 9 चरकोपस्कारे (५ भ मावा, 
चन्यं मङ्गल्यमायुष्यं श्रीमट्व्यसनसूदनस्‌ | 

ऋर्षणं काम्यमोजस्यं रत्नाभरणघारणम्‌ ॥ ८६ ॥ 

au परवितरमायुष्यमलच्मी कलिनाशनम्‌ | | 
पाद्योर्मलमार्गाणां शीचाधानमभीच्णश: ॥ LO | 
प्रीष्टिकं इृष्यमायुष्यं शुचि रूपविराजनम्‌ । 
क्षेशश्मश्ुनखाटीनां कल्पनं संप्रसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ ` 


amar सौगखप्रजननं। age कास्यं। पुष्टि बलं च प्रददाति त 
' पुष्टिबलप्रदं। सौमनस्यं मन'प्रसादजननं। saath च भवति ॥ 2५॥ | i; 
रत्नाभरणधारणगुएमाह--धन्यमिति । रब्वानि मणिसुक्तादोनि। ए = 
` वन्ति श्राभरणानि रत्राभरणानि। तेषां धारणं रत्नाभरणधारणं। ध छ 
सौभाग्यजननं। मङ्गल्यं मङ्गलाय हितं। आयुष्यं । स्मत्‌ शोभा 2 
व्यसनं सर्पेपिशाचाद्युपघातः। तदहिनाशनं व्यसनसूदनं। र्षणं हर्घजतत| सुर 
कास्यं। ,ओजस्यं च। भवति। sa च सुस्रुतेन--रचोघ्रमथ पोज | पा 
सोभाग्यकरसुत्तमं। सुमनो,स्बररत्नानां धारणं प्रोतिवडनम्‌ ॥ इति। (| -२; 

चिकित्सा, २४ञअ ) ॥ ८ ६ ॥ | 
पादादौना शौचाधानगुणमाह--मेध्यमिति | पादयो:। मलमार्गाणां मर्ता| वि 
नाना च। अभौच्णश पुनः पुनः। शोचाधानं जलेन शुचिताकरणं। mae | च्‌ 
इत्यः । मेध्यं मेधाये हितं । पवित्रं | आयुष्यं । अलच्सोनाशनं | कलिनाश | पू 
Fi कलिनाशनं पापनाशनं । तथा च सुख्ुत पादप्रक्षालनं पादमलरो a 
हि ster Tale प्रीतिवईनम्‌ ॥ इति । इति (aga, चिकित्सा, २४अ) । मो 


पौष्टिकमिति | केशश्मयुनखादीनां।| आदिना रोखा बर | 
` कल्यनं छेदनं। तच्च पक्षे वारत्नयं। तथा च--चि. पत्तस्य are! `एष 
संहारयेत्‌। इति (चरक, झोक, ८ अ )। 
तज्ञ केशानां। ` पौष्टिकं पुष्टिजननं | पृष्टिधिनजनादीनां afer 
इति। धन्यं। आयुष्यं । शुचि शचिताकारकं | रूपविराजनं ae 4 


` १८। पौष्टिकं धन्यमायुष्यम्‌ इति ख घ डः ज पुस्तकेषु | 


संप्रसाधनं प्रसाधन्धा प 
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पैक. आवाशितीय० च० ४] श्षोकस्थानम्‌ 


१४१ 
aqua स्पर्शनहितं पादयोव्यसनापहम्‌ । | 

बल्य' पराक्रमसुखं दृष्यं पाद्तंधारणम्‌ | ८८ ॥ 
इतेर्विधमनं बल्यं शुप्तप्रावरणशंकरम्‌ | 
घर्मानिलरजोऽस्वुन्नं छचरधारणमिष्यते ॥ १०० | 

waa: संप्रतिष्ठानं शतूणां च निसूदनम्‌ 
अवष्टम्भनमायुष्यं भयघ्नं दण्डधारणम्‌ ॥ १०१ ॥ 


सुखुतै च-पापोपशमनं केशनखरोमापसाजेनं। इर्षलाघवसौभाग्यकरसुत्साह- 


i | वदनं॥ इति ( सुखत, चिकित्सा २४अ ) ॥ 2८ ॥ 

a | पादत्रधारणगुणमाच--चक्षुष्यमिति। पादं त्रायते इति ores उपानत्‌ | 
|| पादवस्य धारणं चक्षुष्य चल्ुङिंतं | पादयोः स्पर्शने हितं। पादयोः व्यसनापह । 
|| असनं करएकाद्युपघातः। बल्यं। पराक्रमे संचारे सुखं सुखकरं। द्यं ` 
हम गुक्रहद्दिकरं च। तथा च सुश्र॒तः-पादरोगहरं asi walt प्रोतिवर्डनं। 


र| See सदा पादत्रधारणं ॥ अनारोग्यमनायुष्यं चक्ुषोरुपघातकं | | 
aq) मलुपानझ्यां सदा चंक्रमणं aut इति (सुखुत, चिकित्सा, 

| २४अ)॥ ९९ ॥ 

 _ ` छत्रधारणगुणमाइ--$तेरिति। कत्रधारणै इतेः रोगादिदुर्दैवस्य 

हसन प्रशमनं। बस्थं। गुप्ति रक्षां। आवरणं आच्छादनं! शं मङ्गल 

। Yh तानि करोति इति गुप्मावरणशंकरं | घम; आतपः । अनिलः वायुः। रज्ञो ` 
We) अस्व षटि च। तानि इन्ति निवारयति इति घर्मानिलरजोऽम्बु्न क 
ताज । सुश्रुते च - वर्षानिलरजोधग्मेहिमादोनां निवारणं। वण्य चक्षुष्य । 

ak स्य शंकरं छत्रधारणं ॥ डति ( सुस्त, चिकित्सा, २४अ ) ॥ १०० ॥ 
` SOIT aaa इति। दण्डस्य धारणं स्वलतः 
प्रतिष्ठान स्थितिकारकं। शत्रणां च. निसूदनं। TaN अवलस्बनं । | 


OSS SEES 
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चरकोपस्कारै [ ५ wo | | 
नगरी नगरस्येव रथस्येव रथी सदा | | 
स्वशरीरस्थ मेधावी कलेष्ववहितो भवेत्‌ ॥ १०२॥ 

भवति चात्र | 
हत्य पायान्निषेवेत ये खुर्घग्साविरोधिनः | 
शममध्ययनं चेव सुखमेवं समञ्जते ॥ १०३ ॥॥ 

aa AAT: 

मात्रा ट्रव्याणि माबाँ च संश्रित्य गुरुलाधवम्‌ | 
ट्रव्याणां गहिंतोऽभ्यासो येषां येषां च शस्यते ॥ १०४॥ 


१४२ 


wae खसरोरूपादिभ्यो was च। उक्तं च-शुनः सरोस्रपव्यालविषाणिषं 
wae! waa स्थविरे च umd सत्त्वोत्साहबलखंय 
धैय्येवोस्थेविवडन'। savant चापि भयघ्नं दण्डधारणं॥ इति ( सुरत 


चिकित्सा, २४अ ) ॥ १०१ ॥ ५ छ 

संप्रति उपदिष्टस्य sae अवधानेन करणार्थमाह--नगरौति | नगरस्य र| ` 
नगरी नगराधिकारो इव। र्स्य छत्येषु रथो इव । मेधावी पुमान्‌ सरर | ० 
HAY करणोयेषु FAY अनुक्षैपु.च सदा अवहितः सावधानो भवेत्‌ ॥ १०२। | ही 
Tal खस्थविधिमुपदिश्य खस्थेन सता यदन्यज्च कत्तव्यं ae | र 
चात्रेति। वत्ति; वत्तनं जोवनधारणं । तस्या उपायाः हत्तप्रपाया: त te 
वाणिज्यादय: | ये हत्तुपपाया, whe अविरोधिन स्य; तान्‌ । तथा शर्म शारि us 


अध्ययन वेदाध्ययनं च। निषेवेत। कृष्यादिभ्यः अर्घ, । शमाध्ययनाभ्यों 
एवं सति इह अमुत्र च सुखं as भुङ्क्त ॥ १०३ ॥ दलावर 
अध्यायाथसग्रहमाह--तत्र झोका इति। मात्रा अग्निबला- | ₹ 
द्रव्याणि प्रझतिलघूनि शाल्यादोनि | प्रक्षतिगुरूणि पिष्टेच्ञुरविरवी 
गुरुलाघवं संखित्य मात्रागुरूणां त्रिभागसीहित्याईसोहित्यलक्षणा | 


नातिसीहित्यरूपा। येषां द्रव्याणां गुरुपिष्टसयसित्यादिना उक्तानां ` 
afea: प्रतिषिष्ः 


PT) -- 
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अञ्जनं धूमवत्तिञ्च चिविधा वर्तिकल्पना । 
धूमपानगुणा: कालाः पानमानं च यस्य यत्‌ ॥ १०५ ॥ 
व्यापत्तिचिङ्क' मैषज्यं धूमो येषां विगहित: । 
पेयो यथा TAT च नेवं यस्थ च यद्दिघम्‌ ॥ १०६ ॥ 
नस्यकम्संगुणा नस्तःकार्य्यं यञ्च यथा यदा | 
| भक्षयेइन्तपवनं यथा TARA च यत्‌ ॥ १०७॥ | 
azo यानि चास्यं न धाय्याणि कवड़ग्रहे । 
_ तैलस्य ये गुणा दिष्टाः शिरस्तैलगुणाञ्च ये ॥ १०८ | 
कर्णतैले तथाभ्यङ्गे पादाभ्यङ्गेऽङ्मारञ्ञने | 


a साने वाससि शुद्दे च सौगन्ध्ये रतह्नधारणे | १०८ ॥ 
ये 
त) | र apse 

| खेडिको वेरेचनिको च। धुमपानस्य गुणा: गोरं शिरसः शूलमित्या- | 
ay) रिना उक्का: धूमपानस्य कालाः अष्टी स्नानभोजनवमनक्षवधुदन्तधावन- 
@) Uae: | पानस्य मानं fauna इति। यस्य 


Re यत्‌ पानमानं परं दिकालपायोः स्यादित्यादि। अकाले अतिमात्वया 
पान व्यापत्तिचिङ्कं व्यापत्तिलक्षणं वाधिव्यादिकं। व्याप्तो भेषज्यं औषधं 
Re सपिषः पानमिव्यादिना sai येषां धूमो विगडितः fafas: न विरिक्तः 
इत्यादि। धूसो यथा पेयः धूमयोग्यः पिबेद्दोषे इत्यादि। नेत्र 
PT . यन्मयं वस्तिनैत्रसमद्रथमित्यादि। यस्य धूमस्य नेत्र 
| पदिधं यावतूपरमाणं चतुविशतिकमित्यादि। , नस्यकमंगुणा; न तस्य 
९. घादिना उता: | नस्तःकाव्य यदणुतलं यथा तथ्य मात्रां प्रयुज्ञोते- 
पे हक वर्षे ad इत्यादि | दन्तपवनं यथा भक्षयत्‌ आपोधिताग्रमित्यादि | 
| ee नहन्ति गन्धमित्यादि । aq यह असंभव तरा 
| 3 ie इह दन्तपवने अवरोधः adil यदथ उर च्‌- 
| ग्रह यानि द्रद्याणि जात्यादिफलादोनि आस्येन धाय्याणि। Ae 
६ तेलगरहूषधारणे थे गुणा हन्बोर्बलं खरबलमित्यादिना ते दिष्टाः 
। या | 


CC:0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
® 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१४४ ॥ चरकोपस्कारे [ ५ अः मात्रा शितोय, 
` शीचे संहरणे लोम्नां पाटतरच्छत्रधारणं | 
गुणा माब्राशितोयेऽस्मिंस्तथोत्ता दण्डधारण ॥ ११०॥ 


इत्यग्निवेशक्षत तन्वे चरकप्रतिसंस्कृते क्षो कस्थाने 
मात्राशितीयो नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


उपदिष्टाः | ये च श्रस्तैलगुणाः नित्यं Gere fare: इत्यादा उक्लाः | एतत्‌ सब 
तथा कर्णतैले WAT शरोराभ्यड्रे पादाभ्यङ्गे अङ्गमाजेने खाने TE वासि |, 
निर्मालास्बरधारणे Gana गन्धानुलेपने रल्रधारणे शोचे पाट्योमलमार्गण 
च शोचाधाने लोम्नां संहरणे पादस्य छत्रस्य च धारणे तथा दण्डधारणे ३ 
गुणाः अस्मिन्‌ मात्राशितोये अध्याये भगवता पुनर्वसुना उक्ता, | इति ॥१० | -१११ 
इति वेद्रत्योयोगोन्द्रनाथविद्याभूषणक्कते चरकोपस्कारे 
AAAs पञ्चमोऽध्यायः ॥ 
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प्रष्ठोषध्यायः. | 


ह व्याख्यास्यामः | 

दूति इ स्माह भगवानाबेय: ॥ १ ॥ 
तस्याशिताद्यादाहाराद्वलं वर्णश्च Fea । 

यस्थत्तुसात्मा' fated चेष्टाहारव्यपाश्रयम्‌ ॥ २ ॥ 

इह खलु संवत्सरं बड़ड्रम्टतुंविभागेन विद्यात्‌ । - तचा- 
द््यस्योदगयनमादानं च चीन्टरतूञ्छिशिरादीन्‌ ग्रीष्मान्तान्‌ व्यव- 
खेत्‌ । वर्षादीन्‌ पुनहँमन्तान्तान्‌ दक्षिणायनं विसगं च ॥३॥ 


मात्राशितोयोक्तस्य मात्वावदशनस्य बलवर्णादिहेतुले ऋतुसामग्रापेच्षितया 
, भाहारविहाराणारूतुसात्मात्वसुपदेष्टं तस्याशितोयमध्यायं प्रस्तीति-अथात 
इति॥ १॥ ; ; 
आहारस्य ऋतुसाक्रप्रापेच्षित॑ दर्शयति-तस्येति । चेष्टा व्यायामः 
थवायादिका। आहार: अशिताद्यः चतुर्विधः। चेष्टा च आहारञ्च तो 
WNT, तावेव व्यपाखयो यस्य तत्‌ चेष्टाहारव्यपाखयं | चेष्टाहारगोचरं इत्यर्थ: 
रतसामप यस्य विद्तिं आहारविहाराणां कतुसात्मातज्ञानं TEES | अचमन 
Ral इश्श; आहारो विहार हित: इति यो जानातोत्यर्थः | तस्य अशिताद्यात्‌ 
भगितखादितपौतलोट्ल्चणात्‌ चतुर्विधात्‌- आहारात्‌ ऋतुसामयापै्या ST 
TA एतञ्च अर्थादवगम्यते । बलं । वर्ण; | चकारात्‌ सुखमायुस। TET! २ ॥ 
ेतुज्ञानमन्तरेण ऋतुसात्मप्ज्ञानं न संभवति। अतं भादी Fat 
जानार्थसाइ--इहेलि । इह अस्मिन्‌ ऋतुसावमप्रकरणे स 


णानि यस्य तं ugg विद्यात्‌। ऋतूनां षदूवात्‌। कत. 
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१४६ चरकोपस्कारें [६ घर | | 


प्रयोजनवशात्‌ पुनरन्यथापि। तथा च--तत्र संवत्सरो दिधा त्रिधा दन 
दादगधा भूयसा: प्रविभज्यत तत्तत्कार्य्यमभिसमोच्य | इति (चरक, विमान, ६) 
तब तेषु षट्सु ऋतुषु शिशिरादौन्‌ ग्रोझान्तान्‌ शिशिरवसन्तग्रोभ्ान्‌ चोन ऋत 
यदित्यस्य qa उत्तरां दिशं प्रति गमनं, उद॒गयनं डत्तरायणं। ay 

सूर्यसिद्दान्त---भानो मं करसंक्रान्ते: षण्मासा उत्तरायणं । ककादेस्तु तवे 
स्यात षण्मासा दक्षिणायनं.॥ इति। दादशराश्यात्मकस्य राशिचक्रस्य ग्र 

। मकरादिमिथुनप्थेन्तं राशिषट्कं क्रमेण उत्तरावनत | तल स्थितः आदित्यो यदा 
गत्या प्राची गच्छत्रपि किंचिलिंचित्तिय्यग्गत्या उत्तरां दिशमयते स कार 
उत्तरायणं। तथा कर्कटादिघनुःपश्चन्तं राशिषट्कं क्रमेण दक्षिणः 
- नतं। तज स्थितः आदित्यो यदा प्राग्वत्‌ दक्षिणां दिशमयते स काहे| 
'दक्षिणायनम्‌। आदत्ते एथिव्याः सीम्यांशं प्राणिनां बलं च इति आदातं|| 
me च व्यवस्येत्‌ । शिशिरवसन्तग्रोसास्क्रयः ऋतवः उत्तरायणमि| 
अआदानमिति .च व्यपदिश्यन्ते। वर्षादौन्‌ हैमन्तान्तान्‌ वर्षाशरबेमला! | 
ala ऋतून्‌ पुनः आदित्यस्य दक्षिणां दिशं प्रति गमनं दक्तिणाथनं | विख 
ददाति एथिव्याः सोस्यांशं प्राणिनां बलं च इति विसर्ग; । विसग च व्यवस्य 
वर्षाशरद्वेमन्तानां चयाणामतूजा yaaa दक्षिणायनमिति। विर 
इति च। संज्ञाप्रणयनं च व्यवहाराथं। इह ऋतुविभागः शिशिरो बत 
Mat वर्षा: शरत्‌ हेमन्त इति रसं बलं चाधिक्तत्य ऊत्त: । तमेव यथा 
TMT चयप्रकोपप्रशमाः वच्यन्ते। तत्र माघादयो दादश मासा दविमार्हि 
aq छत्वा षड्तवो भवन्ति। तथा च माघफाल्शनी शिशिर । a 
वैशाली वसन्त; । ज्येष्ठापाढ़ो te) ग्रावणभाद्रपदी वर्षा: । अहि 
कात्तिकौ शरत्‌। अग्रहायणपौषौ हेमन्त; | उक्तं च सुख्चुतेन--तै शिः 
गरोसवर्षाशरडेमन्ताः। तेषां तपस्तपस्यो शिशिर; ।  मधुमाधवी ˆ “al : 
शचिशक्री ग्रोस: | नभोनभस्यी वर्षा: । इषोज्जों शरत्‌। सहःसहस्यौ हैम | 
( सुझुत, सूत्र, ६ अ)। तपाः माघ:। तपस्यः mea । माघ ह । 

४ शचिः ल्य: । शङ्गः आषाढ:। शुचिराषाद:। war ज्येष्ठः इति व : 
हः ह । नभस्यो भाद्रपद, । इषः आश्विनः | उञ्ञ का 
विन च _ संशोधनमधिल्लत्य इ 

ps’ ` तथा च-हैमन्तो Sl: 
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१४७ 
_बिसगें पुनर्वायवो नातिरूक्षा: प्रवान्ति | इतर पुनरादाने | 
सोमश्चाव्याहतबलः शिशिराभिर्भाभिरापुरयञ्चगदाप्याययति 
शश्वत्‌ । अतो विसगः सीस्यः॥ ४ ॥ 


आदानं पुनराग्नेयं । तावैतावकवायू सोमश्च कालखभाव- 


शोतोष्णवर्षलच्षणास्त्रय ऋतवो भवन्ति | 'तेषामन्तरेष्वितर साधारणलच्णास्त्रय 
ऋतव: प्राद्ठट्शरदसन्ताः । इति ( चरक, विमान, ८ अ ) । ग्रोसवर्षाकालयोरन्तरे 
Maz | वर्षशोतयोः शरत्‌ । शोतोष्णयीश्व वसन्तः | Mas हृष्टः प्रथमः कालः । 
तस्थानुबन्धो वर्षा: । णवं संशोधनं प्रति ऋतुविभागः वर्षाशरद्ेमन्तवसन्तग्रोष्मः 
Wes | तत्र भाद्राखिनो वर्षाः। कात्तिकमागशोरषौ शरत्‌ं। पौषमाघौ 
हेमन्त | फाल्गुनचेचो वसन्तः। वेशाखबज्येष्ठो ate) आषाद्खावणी 
प्राहदू। तथा च सुश्रुतः-तै तु भाद्रपदाद्येन दिमासिकैन व्याखाताः | तद्यथा। 
भाद्रपदाश्िनों वर्षा; । कात्तिकमागंशोषी शरत्‌ । पौषमाघी हेमन्तः | फाला न ` 
चना वसन्त; । वशाखज्येछो ग्रोध: | आषाढ़यावणो was । इति (सुखुत, सूत्र, . 
६अ)॥२॥ 

आदानविसर्गयोर्धम्रमा ह--विसगे इति। विसगे विसगाख्ये are | इह 
पयं विसगेस्याभिधानं आदानतस्तस्य वैशिष्टाप्रतिपादनाथे | वैशिष्ट च 
| प्राणिनां बलकरत्वाच । नातिरूचाः विसगंस्य सौम्यतया तदा मन्दौ 

व| Sen वायवः प्रवान्ति। आदाने आदानाख्ये काले पुनः इतरे अतिरूक्षा; 
ह| गायव प्रवान्ति। तस्मिन्‌ काले अत्यर्थोष्णगभस्तिजालमण्ष्ट लोक: तस्स पर्काचच वायवः 
रुचा; भवन्ति। विसर्ग Ware अव्याहृतं बलं यस्य सः अव्याहतबल: | 

| | "दा परिपन्थिनोऽकंस्य कालमागंभेघवातवर्ेरभिहतप्रतापलात्‌। शिशिराभि 
आत्मनो भाभिः जगत्‌ शश्वत्‌ आपूरयन्‌ आप्याययति संतर्पयति। अतः ` 
सौस्यः सोमनुणप्रधानः | आदानं पुनः आग्नेयं अग्निगुणप्रधानं | तदा 
अ आप्यायनात्‌ वायूनां तोत्ररूचत्वाच्च ॥ ४ ॥ 

ताषेताविति । तो प्रसिद्धौ एतो अर्कश्च वायुथ ती। अकवायोरेकब | 
लितयोरेव आदान प्रति ayaa 4 विसग प्रति एथगेव aS 
कारण। सोम चन्द्रय ते aa कालखंभावमागपरिग्टहोताः 
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मार्गपरिण्द्ौताः कालत्तुरसटोषदेहबलनितत्तिप्रलयभूता। स 
-ससुपदिश्यन्ते ॥ ५॥ , ay 
तत्र रविर्भाभिराददानो जगतः Ve FTAA TRH 
झोपशोषयन्तः शिशिरवसन्तग्रोग्रेषु यथाक्रमं रौच्यमुताइ 
यन्तो रुचान्‌ रसांस्तिक्वकषायकदुकांञ्चासिवब्वयन्तो न्या 
. दौब्बल्यमावहन्ति॥ ६ ॥ 
वर्षाशरदेसन्तेषु तु ट्चिणामिसुखे$क कालमागमघवात = 
... दइर्षाभिहृतप्रतामे शशिनि चाव्याहतबले साहेन्ट्रसलिप्रशात| 
| त 
कालो हि नाम भगवान्‌ way अनादिमध्यनिधनो थथोचितकम्मानुसाऐ॥ | 4 
- स्वभावमाग, सभाविकवत्म | रवेरुट्गयनं दक्षिणायनं च। न च स्वभाव पतयो 
महति। ताभ्यां परिग्टहोताः। कालः चक्रव ट्भ्त्रास्य माण सवल्सराला 
जटतव,। रसा, । दोषा वातादयः। दहबल च। तषा नवन्ता निष्पत्ता प्रब तर 
भूताः कारणभूताः। कारणं प्रत्ययो निढानसित्यनथान्तर | समुपदिशर् | | 


Mi आचाब्येंरिति शेष: । अरकांदयो हि कालानुरोधात्‌ मार्गख भाववशाह् तथ | | 
| _ विपरिणमन्त कालत्तरसदोषदेहबलव्यापत्सम्मदां कारणतां प्रतिपद्यन्त | १ । 

तब्ेति । ततन तस्मिन्‌ आदानकाले। स चेह प्रकरणवशाजञभ्यतै | उ || 
सुखो रविः आत्मनो भाभिः अत्यप्णाभिः जगतः स्थावरजङ्कसस्य सर ही. 
श्राट्दानः उच्छोषयन्‌ । तत्संपर्कात्‌ तोब्ररूक्षा: वायवश्च जगतः 
षयन्त; । एवं वायवः अर्क रोच्चमुत्यादयन्त: शिशिरवसन्तग्रीषेष fae 
__ यथाक्रमं यथासंख्यसुत्तरोत्तरं च रूचान तिक्तकषायकटकान्‌ वोन्‌. a 
. यन्त; अभिप्रवलयन्त: क्रमेण कृणां adel आवहन्ति। SST | भ 
च शिशिस्वसन्तग्रो्ाः। तेषु भगवानाप्यास्यतिऽर्कः। अति तेज्ञकपाय 


. रसा बलवन्तो भवन्ति। उत्तरोत्तर च सळंप्राणिनां 
(सुचुत, सूत्र, ६ अ) ॥ ६ ॥ 


FT. 
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है... तखागितीय» अ० ६ | श्रोकस्थानम्‌ शी 


| 


WSS 0 ८ 
ता. संतापे जगत्यरूक्षा रसा. प्रवन्तदस्बलवणमधुरा यधाक्रमम्‌ । : 


। तत्र बलमुपचीयते न्टणामिति ॥ ७ ॥ 
it | भवति चात्र | 
Tr. | आदावन्ते च दौबंल्य विसर्गादानयोन णाम । 
| . मध्ये मध्यं बलं त्वन्ते श्रेष्ठमग्रे च निर्दिशेत्‌ ॥ ८॥ 
| . शोते शीतानिलस्पर्शसंरुङ्ञो बलिनां बली । 
त | पक्ता भवति हेमन्ते मात्राद्रव्यगुसुक्तमः ॥ ८ ॥ 


गत. Ra) कालः अनादिमध्यनिधनो भगवान्‌ । सार्गः खभावमार्ग;। इह 
दक्षिणायनम्‌ | We) वातः। वषः ब्वष्टिः। तेः अभिहतः प्रतापो यस्य 
ay तस्मिन्‌। शशिनि चन्द्रे च अव्याहतबले। परिपन्धिनः अर्कस्य हतबलल्वात्‌। | 


नु जगति स्थावरजङ्गमे साहेन्द्रसलिलेन ्रान्तरोचोदकेन प्रशान्तः संतापः ` 
राका | आदानक्षत: यस्य तस्मिन्‌ सति। वर्षाशरबेमन्तेषु fay ऋतुषु। तुकारः 
रह पू्मेपक्षाद््यवछिनत्ति। यथाक्रमं अरूक्षा; fawn अस्तलवण्मधुरा: 
ते|. वयौ रसाः प्रवदन्ते बलवन्तो भवन्ति। तथा तत्र तेषु ऋतुषु क्रमेण णा 
na ऽलसुपचोयते वद्धेते। तथा च सुखुत:-तयोदे्षिणं वर्षाशरडेसन्ताः। 


~ 


पेषु भगवानाप्याव्यते सोमः। अम्ल्ललवणमधुरास रसा बलवन्तो भवन्ति । 


रा उत्तरोत्तरं च सत्वप्राणिनां बलसभिवर्दत । इति ( सुखुत, सूत्र, {अ ) | ७ ॥ 

a आदानविसगंयोब॑लस्य हासह्ृडिक्रमं दर्शयति-आदाविति। विसर्ग 
मु hel आदी अन्ते च। यथाक्रममन्वयः। तैन विसर्गस्यादी आदानस्य SE हः 
| शरी वर्षास। आदानस्यान्ते RE च। नृणां eae हौनबलत्वं A 
की wa. विनिदिशेत्‌। विसर्गादानयोमंध्ये शरद्‌ वसन्ते च नृणां बल मध्य 


कल विनिदिशेत्‌। विसर्गादानयो: अन्ते अग्रे च विसर्गस्य अन्ते हिसन्ते आदानस्य 
os नुणां बलं Se उत्तमं विनिर्दिशेत्‌। तथा. चः हसन्तं शिशिरे | / 
शर विसगीदानयोबल | शरदसन्तयोमेध्य छनं वर्षानिदाघयो; ॥ इति। 


े Tiree, सूत्र,  ) ॥ ८ ॥ 


ऋतुविभागो दर्शित: । संप्रति ऋतुसात्ममभिधोयते। ततादौ 


€ ‘ 
i | भावाद्रव्यगुरुत्तमः इति खग प॒स्तकवी: | 


|] 


| 
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१४० चेरकोपस्कारै | Dene | 


स यदा नेन्धनं Ja लभते देहजं तदा । 
रसं हिनस्तातो वायुः शौतः शोते प्रकुप्यति ॥ १० ॥ 


इमन्तविधिमाह--शोते इति। शोते शीोतणुणयुक्ते हेमन्ते arith. 
पोषात्मके ऋतौ । यद्यपि शिशिर एव प्राक्‌ पठितः तथापि sae 
अभिधानं तक्समानविधिकत्यात्‌। इेमन्तशिशिरी तुल्यो इति। पा 
जठराग्निः। we: अनिलः वायुः। तस्य स्पर्शन संबन्धेन संरुब; वहि | 
fist रोधात्‌ पङ्कलिप्तकुम्भकारपयनान्तरग्निरिव ग्रतः 
पिण्डितोभा। अत एव बलो बलवान्‌ । . तथा च--देहोषमाणो विशन्तो | 
शोते शौतानिलाइता: | जठरे पिण्डितोष्माणं प्रबलं कुरुतेऽनलम्‌ ॥ इति | (अषा | 
सग्रह, सूत्र, ४अ)। बलिनां हेमन्तखभावात्‌ उपचयवतां प्राणिनां । मात 
च द्रव्यं च ते Maa) ताभ्यां गुरु मात्राद्रव्यगुरु । मात्रागुर द्र 
च। तत्‌ क्षमते यः स मात्राट्रव्यगुरुक्षम: | मात्रागुरूणां प्रक्ततिगुरुए |. 
आहाराणां परिपचने समथे।। शालिषष्टिकादेराहारस्य मात्रातिरिक | _ 


न् ae । पिछक्षु्षौरविक्तिमाषमहिषशूकरपिशितादोनां दृब्यखभावत्ी 
गौरवं ॥ € ॥ | 


FAAS गुरु इत्ययः । इन्धनं आहारलचणं न लभते। तदा सः रत्यु । १ | 
. (हज रसं रसधातुं हिनस्ति इखनोळत्य चपयति। अतः रसधातुच्या( | 
शोते शोतकाले। शोत. गोतगुणबुङ्गा,। एतदपि वायोः. प्रकोपे ह| 
वायु; प्रकु्ति। शोत: शोते च प्रकुध्यति। यस्मात्‌ शोतो वायुः अतं i ५ 
रु निमित्तेन प्रकुप्यति | सामान्यस्य दृद्दिकारणत्वात्‌ । aA 
कारणमिति। सुखुत$पि- डे पन्त, शोतलो रूक्षो मन्दसुव्योऽि 
ततलु॒शोतमासाद्य वायुस्तत्र agate awe; यौतसंख 


पिण्डोक्षतो;नले | रसमुच्छोषयत्याशु तस्मात्‌ fan सदा दित 
( सुञ्चत, उत्तर, ६४ अ) ॥ १०॥ 


स यदेति। स बलो अग्नि: यदा युक्तं रस्याः पचनशक्तरतुरूर्प | माह | 


bi 
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a | | हसाशितीयण अब्द | ` -्षोकस्थानम्‌ | १५१ 
| त तस्मात्तुषारसमये स्वादम्बलवणान्‌ रसान्‌। | 
| औदकानूपमांसानां मेध्यानासुपयोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
बिलेशयानां मांसानि प्रसहानां भ्रतानि च | 
` भचयैन्प्रट्राँ सीधुं मधु चानुपिबेन्नर: ॥ १२ ॥ « 
| गोर्सानिच्चुविक्वतीवंसां तेलं नवीदनम्‌। 
 इमन्तेऽम्यस्यतस्तोयमुष्णं चायुनं हीयते ॥ १३॥. 
mw) अभ्यङ्गोत्सादनं ale तेलं जैन्ताकमातपम्‌। 
ग भजेडूमिणहं चोष्णमुष्णं गर्भं तथा ॥ १४ ॥ 


48) 

त ou तस्मादिति। . तस्मात्‌ तुषारसमये हेमन्ते । नर; । मेध्यानां मेढुराणां। 
amt | रा कर्म्यादय; । आनूपा: वराहादय:। तेषां मांसानि। तेषां 
| i aa नाँ। साइग्ललवणान्‌ मधुराब्ललवणान्‌ रसान्‌ । उपयोजयेत्‌ 
| Rta 4 को णिच्‌। fat शेरते थे ते बिलेशयाः। शयवास- 
वासिप्वकालात्‌ ( पाणिनि, ६।३।१८) इति सप्तम्याः अलुक्‌ । बिलेशयाः . 
` गोधादयः। तेषां | प्रसह्य भक्षयन्तोति प्रसहाः गोखराद्यः। तेषां च। रतानि 


Nereis मांसानि भक्षयेत्‌। अनु पश्चात्‌ मदिरां शालिषष्टिकपिष्टादिः 


ह| हतं मद्य) सोध RS र i 
‘ab । ae | सोध इक्षुससक्ततं। सोधुरिक्षुससैः पक्षेरिति। मधु च पिवैत्‌। | 
FA | १२॥ . Se = er 


गा 4 


ब er | छ गोरसान्‌ दध्यादीन्‌ लदा ह । BS | 
yy त वसा. तेलं. सीट तोयं च 
दी व्यमनुशोलयत: पुंस: । आयुः न होयते ह्ासमेति ॥ १३॥ 
_ यझोसादनमिति।  हेमन्ते अभ्य: शरौराम्यङ्घ: | 


कस्केन उद्घ 
"केन Sem च तत्‌। afe तेलं शिरोःभ्यई 
'चिरधान्नलवयानृसान्‌ इति क पुस्तके | | 


भचयेदिशट्‌ aya इति ज पुस्तके । | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१५२ _ चरकोपस्कारे aS - स a 
शीते सुसंहत॑ Gat यानं शयनमासनम्‌ । 
| प्रावाराजिनकीषेयप्रवेणीकुंथकास्तृतम्‌ १४ ॥ 
गुरुष्णवासा दिग्धाड़ो गुरुणाऽगुरुणा सदा | 
शयने प्रमदां पीनां विशलोपचितस्तनौस्‌ ॥ १६ ॥ 
आलिड्रगागुरुटिग्धाड़ीं सुप्यात्‌ TACHA: | 
प्रकामं च निषेवेत मैथुनं शिशिरागमे ॥ १७ ॥ 


%/ 


ae पोने 

खेदाध्याये वच्यमाणं खेदविशेषं। आतपं अककिरणं। ow अमिता हि 
संतप्तं भूमिग्टहं भूगटहं। तथां उष्णं THE ग्टहान्तर्वत्ति MBE ३ जा 
भजेत्‌ ॥ १४ ॥ हा विन 
शोते इति। शोते शोतकाले सुसंवतं सम्यगादतँ यानं शकटाति। यच 
प्रावार: गुरु प्रावरणं तूलपटकादि। अजिनं सुखस्पश रोमशं च| (सुर 


कौषेयं क्रिमिकोषोङ्गवं । पट्वस्त्रमिलार्थः। प्रवेणो गोरोति प्रसिद्या। इ 


सेव्यं॥ १५॥ | 

गुरु्णेति । गुरु उष्णं उष्णखभावं च वासः यस्य स ata: | सदा ५ 

घनेन अगुरुणा। दिग्धाड़: लिप्ताड़ | शयने शय्यायां । पीनां पोवरां। विशाला 
उपचितो स्थूलो च स्तनी यस्याः तां। अगुरुणा दिग्धाज्नीमुपलिप्ताक़ीं 

श्चि उपगूह्य। मदः मद्यपानजः आनन्द: | मन्मथञ्च | ती मदमन्ययी |, 

सह वत्तमान: समदमन्मथः सन्‌ । सुप्यात । शिशिरागमे शोतकाले 
प्रकामं यथच्छे निषेवेत। सुखुते च--हेमन्ते लवणच्षारतिक्ताग्बकर्द 

ससपिस्तलमहिममशनं हितमुच्यते ॥ तोक्ष्णान्यपि च पानानि पि 

_ तेलाभ्यत्तः सुखोष्ण च वारिको्ठेऽगाइवेत्‌॥ साज्वारयाने महति की 

. णास्तुते। शयोत शयने वापि व्वतो Tweet ॥ खो; कष्टी 


१५। शीते सुंसहतेः सेव्यम्‌ इति ख ग पुन्तकयी: | 


ड 
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गीष | तखालितीय० 9० ६] झोकस्म्ानम्‌ ` . “| ie 
बर्खयेट्न्रपानानि वातलानि लघूनि च । 
प्रवातं प्रमिताहारमुद्मञ्यं हिमागमे ॥ १८ ॥ 
इमन्तशिशिरी तुल्यौ शिशिरेऽल्पं विशेषणम्‌ | 
गैच्यमादानजं शीतं मेघमारुतवर्षजम्‌ ॥ १९ ॥ : 
तस्मावैमन्तिक:ः सर्व्वः शिशिरे विधिरिष्यते | 
निवातसुष्णं त्वधिकं शिशिरे एहमाश्रयेत्‌ ॥ २० ॥ 


पौनोरुञघनस्तनोः। प्रकामं च निषेवेत aga तर्पितो नृपः॥ मधुर fame 
कमस्तं लवणमेव च। अन्नपानं तिलान्‌ साघाञ्छाकानि च दधीनि च॥ ae 
Trad शालोन्‌ grata नवानपि। प्रसहानूपसांसानि क्रव्यादविलशा- 
fiat ओझौदकानां yarat च पादिनां चोपसेव्येत्‌। मद्यानि च प्रसन्नानि 
यच्च किंचिदलप्रदं। कामतस्तन्निषेवेत पृष्टिमिच्छन्‌ हिमागमे॥ इति 
(सुश्रुत, उत्तर, ६४ अ) ॥१६।१७॥ 

Saat सेव्यान्दुक्का इदानीं वर्ज्यान्याह--वर्जयेदिति। हिमागमे हेमन्ते । 
वातलानि वात्ठदिकराणि। लघूनि च। अन्नपानानि । प्रवातं प्रवहद्दातं 
सानं । प्रमिताहारं एकरसभोजनं | उद्केनालोड़िताः ससपिष्काः सक्तवः 
उदमन्धः। तं च। विवजैयैत्‌ ॥ १८॥ ` 

शिशिरविधिमाह--हेमन्लेति | Gaara शिशिरश ती हैमन्तशिशिरी | 
शिशिरो साधेफाल्युनो । . प्राय: तुख्थौ। शिशिरे पुनः aa विशेषं 
का विशेष: । तदेव दशेयति--शिशिरे आदानजं. आदानकालजं Tel 
य a नास्ति तस्य विसगकालत्वात्‌ | तथा मेघः : मारुतो डा. = 
जातं सेघमासतवर्षज शौत॑ । यद्यपि हेमन्तोएपि शोत त 

_ ee सितमपिक शेत्यं । हेमन्तात्‌ शिशिरस्य अयं विशेषः। सुत 
a शोतमधिकं वातह्ृष्याकुला दिशः। शेषं Bais ae ae 
Thu इति ( सुखुत, सूत्र, ६ अ) | तस्मात्‌ हेमन्तात्‌ शिशिरस्य ए 


१८। अयं 


\ 
त शीक ख ग पुस्तकयीने पठ्यते | 
| अद्यादनललरं--कघायकटुतिकानि राशि च विबर्जगैत्‌। इति जञ पके अधिक, पाठ: | 


Re 
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चरकोपस्कारे [६ 4. Tate, ल 
कट्तिक्तकषायाणि वातलानि लघूनि च । 
वर्जायेदज्ञणानानि शिशिरे शौतलानि च ॥ २१ 
वसन्ते निचितः WH द्निक्कङ्ञाभिरीरितः | 
कायाग्निं बाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहुन्‌ ॥ २२॥ 
तस्माइसन्ते कंर्म्माणि वमनादौनि कारयेत्‌ | 


१५४ 


0 ७ ° © वम, 
गुव्चस्बखिग्धसधुर द्वास्त च AAA ॥ २३ ॥ a 

पत्ति 

बिशेषतया शिशिरे डेमन्तिक; eat fate: इष्यते । विशेषेणेति शेष; । ai a4 


घाग्भट:--शिशिरे शोतमधिकं मेघमारुतवषजं । Chet चादानजं तस्मात्‌ वा| तथा 
पूर्वी$धिक विधिः ॥ इति ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, ४ अ)। शिशिरे जती ति 
निर्व्वांत अधिकं हेमन्तोक्षात उष्णात्‌ अधिकसुष्णं ws च आाखयैत्‌ ॥ १८२" 

शिशिरे वज्यान्याइ-कटुतिक्ेति। शिशिरे कटुतित्क्षायर 
अन्नपानानि वातवनानि लघूनि प्रक्लतिलघुनि तथा शोतलानि च sant 
वजेथैत्‌ परित्यजेत्‌ ॥ २१ ॥ 

वसन्तविधिमाह--वसन्त इति । निचितः शोते संचित; । 
वेशालालके wat) दिनकत: सूर्यस्य भाभिः तेजोभिः ईरितः गै. 
सूद्यांशुतापात्‌ सर्पिरिव विलायित: der स्रोतोभि; nase ™ 
जठराग्निं। कायग्रहणं धात्वग्निव्यदासाथे । बाधते मन्दीकरीति। 5 „ 
TBARS | ततः सः अग्निमान्यमापाद्य बहन्‌ रोगान्‌ सामान्यजा at 
नानात्मजान्‌ cml प्रकुरुते जनयति। वच्यति sate 
मधघुराभिसित. कफ:। Saad सूर्य्येसंतप्तः a वसन्त प्रकुप्यति । ; 
र | इसन्से कफजो ज्वरः समुपजायते। इति ( चरक, चिकित्सा, २ १ ) 
वसन्ते कुपितः tet विकारान कुरुते तस्मात्‌ प्रागीव विकारो a 
वमनादोनि पञ्चकम्माणि कारयेत asf झेपसंघाते च वमनं। _ 


पुनर्दोषावसेचनमेव काय्य। न faa केदारसेतो sl 


= 


aa है 


२१। रुबशौतलघूनि च इतिख्चग पुसकयी: | 
२२। हेमन्ते निचितः इति क घ छः च पुस्तकेषु । 
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~ 0 ० ७ 
व्यायामोद्वर्तनं धूमं कवड़ग्रहमझ्ननस्‌ | 
सुखास्वुना शौचविधिं शीलयेत्‌ कुसुमागमे ॥ २४ ॥ 
चन्दनागुरुदिग्धाज्ो यवगोधूमभोजनः | 
- शारभं शाशमेणेयं मांसं लावकपिञ्जलम्‌ ॥ २५ ॥ 


aad | आदानकाले तस्यापि वातपित्तं भवेदनु इति। ( चरक, चिकित्सा, | 
३अ)। तदा वातपित्तप्रकोपश्चेत्‌ तदपेक्षया विरेचनाखापनानुवासनानामप्यु | । 
पत्ति। कफावजयार्थं शिरोविरेचनं तु कत्तव्यमेव । अच वसन्तशब्देन 
चैत्रो बोषव्य;। न तु वेशाखः। शोधनं प्रति फालानचेत्रयोरेव वसन्तत्वात्‌ । 
तथा च--तपस्यश्व ayaa वसन्तः शोधनं प्रति । इति (चरक, fate, &अ )। 
तपसः फालानः। मधयैत्र:.। वसन्ते गुरु we खिर मधुरं च अन्नं दिवाखप्र 
दिवानिद्रां च वर्जयेत झ्लेष्मप्रकोपहेतुल्वात्‌ । कुसुमागमे वसन्त व्यायाम शरोरा- 
यासजननं कम्म नियुद्दादि। उद्दत्तनं। धूमं तोच्णं। कवड़ग्रह खंहगण्डूषः 
धारणं। अञ्जनं सुतीच्णं । सुखास्वना ईषदु्ष्णतया सुखस्मशन उदकेन शौचविधिं 
मलमागीदिशोचाधानं स्नानादिकं च शोलयेत्‌ अभ्यस्येत्‌। चन्दनागुरुभ्यां 
{| दिं उपलिप्तं अङ्गं यस्य सः तथोक्तः । चन्दनेन शोतेन अगुरुणा उष्णेन च 
| मिलिल्ला प्रदेहः अनतिशोतोष्णत्वात्‌ वसन्तस्य। यवगोधूमभोजनः यवः 
गोधूमभोजो च स्यात्‌। मनु गुब्व॑स्तमधुरस्त्रिग्धं दिवाखप्न च वर्जयेदिति मधुरस्य 
र| पतिषिदतया कथं सधुरयोः यवगोधूमयोः भोजनविधिः उपदिश्यते इति चेत्‌ ? 
| इह यवो गोधुसञ पुराण एवाभिप्रेत; तयोरञ्लेभकरल्ात्‌। तया ऋः 
| मधुर श्रेमलमन्धत्त मधुन: पुराणाद्यवगोधुमाच | इति ( चरक, श्लोक, 
री २५अ्‌)। अत एव वाग्मट' ~पुराणयवगोधमचो द्रजाङ्कलशूल्य भुक्‌ । इति (अष्टाङ्ग- 
O°, सून, ३ अ)। mai शाशं ऐणेयं मांसं शरभशशेणानां जाइलखगाणों 
भसानि। लावकपिच्ललं मांसं लावकपिच्छ लयोः विष्किरयोः मांसं च भक्षयंत्‌ । 
"गद fete । सोधुमिच्षुरसकृतं सद्य। माध्वोक मधु वा । मार्दीकमिति पाठे 
Tate सद्यं। पिबेत। वसन्ते स्वोणां काननानां च यौवनं ASAT! 
तो भायाः कुसुमितानि उद्यानानि च सेवेत इत्यथः अनुभवेदित्यनेन 


Ml मागे लाबकपिञ्जलं इति ख ग पुस्तकयी: | 


or हक रो fF. 
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Aue चरकोपस्कारे Lew ताशी । 
` भचयेन्निगंद सीधुं पिबेन्माध्वीकमेब वा। ` 
वसन्तेऽनुभवैत्‌ स्वौणां काननानां च यीवनस्‌ ॥ २६। | 
मयूखैर्जगतः सारं ग्रीष्मे पेपीयते रविः | 
खाद शौतं द्रवं लिग्धमन्नपानं तदा हितम्‌ ॥ २७॥ 
शीतं सशर्करं मन्थं जाङ्गलान्‌ मृगपक्षिणः । 
ga पयः सशाल्यन्न' भजन्‌ ग्रीष्मे न सौदति ॥ २८॥ 
मद्यमल्पं न वा पेयमथवा सुबङ्कद्कम्‌ | 
लवणाम्बकद्ष्णानि व्यायामं चाव ISAT ॥ २६॥ 
दिवा wa? निद्रां निशि चन्द्रांशुशीतले। , | 


भजेच्चन्ट्नदिश्धाङ्गः प्रवाते SAITAMA ॥ ३० ॥ 


Rama Mand मेथुनसुक्त “भवति । सुखुते च--हेन्ते निचित शे 
शेत्याच्छोतशरोरिणां। ओष्णप्राइसन्ते कुपितः कुरुते च गदान्‌ ¶| 
ततोऽन्मधुरञ्नि्लवणानि गुरूणि च। वज्ञयेमनादौनि : ar | 
' च कारयेत्‌॥ षष्टिकान्नं यवाञ्छीतान्‌ मुह्दान्‌ नोवारकोद्रवान्‌। र| | 


जा 


| विष्किररसेरद्यायुपै द युह्षितः॥ पटोलनिम्बवारत्ताकुतिक्षकथ ही | 
पैक्‍सध्यासवारिष्टाना सोधुम्राध्घोकमाधवान्‌ ॥ व्यायाममञ्चन ॥ 
att च कवड़ग्रहं। सुखास्बुना च सर्व्वाधीन्‌ सेवेत कुसुसागमे॥ TOY 
 केटुक्ारकषायं कोष्णमद्रवं । ` यवसुन्रमधुप्रायं वसन्ते भोजत 
Mesa नियुहाध्वशिलानिर्धातजो हित: । -उत्सादनं तथा a 
काननानि च॥ सेवेत निईरेच्चापि SE am | 

_ बमननिरूहकवडादिभि: ॥ वजेवेन्मधुरस्रिग्धदिवास्वप्रगुरुद्रवान्‌ । दत 


ne 


उत्तर, ६४ )॥ २२-२६ 


` क्रमप्राप्त॑ ग्रोझवि aka, रोद व्येव 
द AW आभविधिमाड--मयुखेरिति । ग्रोप् ज्येष्ठा हु 
MATAR: Gra se: Semen पेपीयते 

SM जगत. SE सोम्यभागं पेपोयत 
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Tet) , तद्याशितोब* श्र० ६] शोकस्थानम्‌ 


१४७ 
व्यजने: पाणिसंस्पशेंश्वन्दनोदकशौलले: | 
&॥ | .सैव्यमानो भजेतास्यां सुक्तामणिविभूषित: ॥ ३१ ॥ 


काननानि च शौतानि जलानि कुसुमानि च | 
॥ ग्रीष्मकाले निषेवेत मेथुनाद्दिरतो नर: ॥ ३२ ॥ 


7 अन्नपानं हितं। शोतं सशकरं water मन्यं। मक्तवः सर्पिषा युक्ता:! 
शौतवारिपरिझ्लुताः। नात्यच्छा नातिसान्द्राय मन्य इत्यभिधीयते ॥ इति । 
| जाङ्गलान्‌ शगपच्तिणः जाङ्गलञ्वगपच्चिणा सांसानि। सशाल्यन्नं mea I 
॥ | सहितं। शालिः-न्नुसः सितः स्मतः शालो रक्तो ब्रोहिरुदाइतः । इति। | 
, | तं पयः दुग्धं च भजन्‌ उपयुः्ज्ञानः पुरुषः ग्रोभे न सोदति आदानान्तेऽपि न 
दुबलो भवति। सद्यसिति। ae सद्यं अन्तरत्ात्‌ swears न पेयसित्यत्सर्ग: | 
मद्योचितेन वातञ्चेसप्रक्तिना मद्य अल्पं वा पेयं। अन्यत्तवत्‌ न बह पेयं | 
किंतु waa wana पेयं । अथवा सुनि उदकानि यत्र तत सुबहृदक ` 
तः ७ सला पेयं। मदासात्म्रन श्रेम्रपित्तप्रकततिना श्वेक्षण; पित्तस्य चापि प्रतिकारः 
[क मिष्छता मद्ये बइतरपानीयं प्रक्षिप्प तत्‌ पेयं। उत्तविध्यतिक्रमे च 
% शोफादयो भवन्ति। तथा च वाग्भटः--मद्यो न. पेयं पेयं-वा खल्पं सुबह- 
"आ. बारि वा। अन्यथा शोफशेथिल्यदाहमेहान्‌ करोति तत्‌ ॥ इति ( Tees, 
i | 4 पेत, रथ)! gd लवणान्वकट्णानि व्यायामं च विवर्जयेत्‌ त्यजेत्‌ । | 
॥. -_ दिवा wane निष्यतद्यन्वसलिलशोतधाराग्टहे निशि रात्री 
प्रवाते gaged हम्गमस्तक सोधशिखरे निद्रां भजेत्‌। _ 
चित व्यजनेः तालहन्ते: चन्दनोदकशोतले; पाण्सिंस्पश 
$ द 7 सेव्यमान; आस्यां आसनं भजेत्‌। अ नरः 
_ सन्‌ काननानि शोतानि जलानि. कुसुमानि च ०८ 
ना यामसुष्णमायासं. मैथुनं चातिशोषि च। रसांखाग्निगुण 
ह. येत ॥ सरांसि सरितो वापि वनानि रुचिराणि च | 


MEN 
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«ic चरकोपस्कारे ६ Me तसरा, | 


आदानदुबले देहे Tal भवति gaa 

स वर्षाखनिलादीनां दूषणेर्बाध्यते पुनः ॥ ३३ ॥ 
मूबाप्पान्मेचनिष्यन्दात्‌ AAT SATA च। 
वर्षाखग्निबले चीरे कुप्यन्ति पवनाट्य: ॥ ३४ ॥ 


च हितं शीतं aud मधुरद्रवं। Wat पयसा रात्री शर्करामधुरेण च। | 
प्रत्यग्रकुसमाकीएँ शयने हर्गप्रसंस्थित । शयोत चन्दनाद्राङ्गः स्पृश्यमानोऽनिषे 
सुखे: ॥ इति ( सुखुत, उत्तर ६४द्य )॥ २७-२२ ॥ ; 
वर्षाविधिमाह-आदानेति। आदानदुबेले आदानान्सक्कतदीबँले। | 
आदावन्ते च दौबेल्यं विसर्गाटानयोनुणाँ। इति। आदानान्तो ग्रोश | 
देहे पक्षा अग्निः टुबंलो भवति तस्य देहबलानुविधायित्वात्‌। सः रमिः 
वर्षासु। वर्षाः खावणभाट्रपदौ । अ्रनिलादोनां वातांदोनां दूषणः दुध्या 
_ पुनबाध्यत । आदानदुबलस्थ तस्य पल्ल भूयो वर्षासु वातादिदुष्टिनिदां 
मान्यं जायते ॥ ३३ ॥ 
% | ननु वातादोनां पुनवर्षास किं दृष्टिनिसित्तसिति ? अत आह-भूबाया | 
` दिति।वर्षासु भुवो बाष्पात्‌ ऊक्षणः। मेघनिष्यन्दात्‌ ae: | जलस्य अहात पावा | 
__ वेर्षाकालखभावकृतात्‌ । अग्निबले चोरे च। आदानक्कतात्‌ अग्निम | 
पवनाद्यः वातादयो दोषाः कुप्यन्ति। तत्र भूबाष्यात्‌ पित्तस्य प्रकोपः | 
मेधनिथन्दात्‌ वातद्वेझणो:। जलस्य अन्त्‌ पाकाच्च पित्द्चेअणोः । अरिः 
मान्यं पुनखयाणां कोपनं। तत्र अपाकान्वपाकाभ्यां कफपित्तयोः । TIT | | 
रसानुत्पादाच्च धातुक्षयेणं वातस्य ॥ 2 
ननु कुप्यन्ति पवनादय इत्यथुक्लां। यत aaa ae | 
चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमं। wade षट्स में व्या 
स्‌ भ्वागसादियु ॥ इति (चरक, झोक १७ अ) वायोरेव ` केवलस्य 
कोपः उक्तः। न Raat वातादीनां इति चेत्‌? am वषाच आ 
स्वतन्त्रः प्रकषण कुप्यति | पित्तश्नेक्षणोस्तु कोप वायुप्रेरितंयोरिव | g 
! खतन्लो दोषो दुर्बल॑ अखतन्त दोषमादाय व्याधिं जनयति | 
ES । वर्षाखभ्रिवले होने इति क ख़ ग पलतकैषु | 


sation कक? र | 
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साशितीव० अ० द | झोकस्थानम्‌ 
त र See. 


तस्मात्‌ साधारण: सर्व्वों विधिबंषासु शस्यते | 

उढ्सन्ध दिवाखप्नमवश्यायं नरीजलम्‌ ॥ ३५ ॥ 

व्यायाममातपं चेव व्यवायं चात्र वर्जायेत्‌ | 

पानभोजनसंस्कारान्‌ प्राय: क्षौद्रान्वितान्‌ भजेत्‌ ॥ ३६ | 
` व्यक्ताम्नलवणस्नेष्ठं वातवर्षाकुलेऽहनि । 

विशेषशीते भोत्ताव्यं वर्षास्वनिलशान्तये ॥ ३७ ॥ 


प्रतिस्थं यदा पित्तं मारुतः few: aq) स्थानादादाय - गात्रेषु यत्न यत्च 
विसपेति ॥ तदा fea दाह तब तत्रानवस्थितः। mast were अमो - 
दोबल्यमेव च॥ इत्यादि। एवं वसन्ते aw aaa: कुप्यति । शरदि च 
पित्तं। तदा चेतरयोः कोपस्तु तत्तदनुगतत्वेनेव । वच्यति च - तस्य चानुबलः 
कफः sft आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु। इति च। (चरक, 
चिकित्सा, शेअ )। तस्मात्‌ चयप्रकोपप्रशमा saa प्राधान्यात्‌॒पित्तादोनां 
ग्रहणं। अतो न विरोध: ॥ ३४ ॥ 
त वा > एवं दोषव्रयकोपात्‌ वर्षास साधारण; त्रिदोषनन: 
क Bene _ विः शस्यत | तथा a—aariteaging | भजेत्‌ ` 
प मेक Ss ce 2 यत्‌ ॥ ड्ति । ( ETE EC, aa, 2 ss) )। तुदा 
त निको आ | र सन्यः उदकेनाहुताः ससु सक्तवः । तं । सक्तूनां 
Soul काले नाभौष्टा एव ते। feared दिवानिद्रां। sitet 
x: Bless FHA: । स्लेप्रपित्ते--इति। अतोऽस्य निषेधः । 
| शेक. क. उ जल । वषोजलवहा नदा: सब्वेदोषसमोरणा: । इति (वरक, 
0 बायस ण आतपं । व्यवायं मेथुनं च। विवजयैत्‌: त्यजेत्‌। | 
गनभोजनसंस्कारान्‌ | 


वातलत्वात PR 
अत्रोच्यते। अस्मिन्‌ काले खलु दहः 


ततस्च क्लेदसंरक्षण एव उपचौणप्रभावलात्‌ मधु 
| तस्मात्‌ मधूपयोगो न्याय्य एव। वर्षासु _ 
ot | fea $= उत? हि tg fan NS 
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अग्निसंरक्षणवता यवगोधूमशालयः । 

पुराणा जाइलेमसेभोज्या FUT संस्कृत; ॥ २८ | 
faaa चौद्रान्वित॑ चाल्पं माध्वीकारिष्टमस्बु वा । 

माहेन्ट्रं तप्तशीतं वा कोपं सारसमेव वा ॥ ३८ ॥ 


डे नि 
ज्य । अनिलस्य वायो: शान्तये व्यक्ताः प्रधानाः अम्ल्ललवणस्ेहा; यत्र तत्‌ भोज चौ 
भोक्तव्यं ॥ ३५-२७ ॥ बि 
अग्नीति । पंसा । अग्नेः संरक्षणं तदता सता | रग्नि बलापेचवैत्यथः | पुराण बि 
यवा, गोधमाः शालयः रक्तशालयश्व ते। संस्कतेः खेहणण्ठप्रादिसंस्कत। जाइए नि 
मांसे: जाङ्गलमांसरसै; ao: मुद्वाटियषे्र सह भोज्याः। तदा साध्यौकार ह 
ayad afte माहेन्द्रं आन्तरीच॑ वा आदी खतं क्षथितं पञ्चात्‌ शोतं शृतो 
कीपं कपोत्य॑ वा सारसं सरोवरभवं वा अस्बु जलं चौट्रान्वित मधुयुत ग्र | वा 
पिबेत्‌। oat स्रहोषधचर्णाटिभिधेषेणं। उद्दत्तेनं सस्रेहकल्कन र| का 
गन्ध; चन्दनादि:। माल्यं कुसुमस्रक्‌। तत्परः। लघु सूच्मं we निर्मल चेत 
अस्बरं वासः यस्य स AEM: सन्‌ । वाषिक वर्षाकालोनं | वर्षाखित्यथ: ! a af 
५... वृष्शिकरादिरहितं स्थानं भजेत। तथा च धृद्दवाग्भट:-असरोस्टपभूवा | गत 
` शोतमारुतशोकरं। साग्नियानं च भवनं निईशमशकोन्दुरं ॥ ` प्रधर्षीदत्तन् | च: 
| धूपगन्धागुरुप्रियः। (इति अष्टाङ्गसंगइ, सूत्र, ८ अ)। भजेदितिः| घन 
"मर; 'स्थवत्ताध्याचे qaqa वर्षाविधि Wate च van एथक्‌ आई! | शाः 
| वर्षाविधिः-प्रक्तिबत्बाच्छरौराणं वर्षासु खलु देहिनां। aes, | सा 
Refer सन्नेषां मारतादय:। तस्मात्‌ क्लेदविशद्धपरथे बेर 


कषायतिक्तकटुके रसेयक्तमथो द्रवं ॥ नातिस्तिग्ध नातिरूचमुष्ण दीपन | 
ट्यमन्न छपतये यज्जलं चोक्तमादित: ॥ तप्तावरतमम्धो वा पिबेन सः 
ate मैघानिलाविशटेः्यथंशोताब्बुसंकुले ॥ तरुणत्वादिदांहं च गच्छ 
स्तदा। मतिसांस्तन्रिमित्त च नातिव्यायाममाचरेत ॥ अत्यम्खुप Fe 
_ ग्राम्यधम्यातपांस्यजेत्‌। भूबाष्पपरिहाराथें शयीत च विद्दायसि॥ 
निवाते च गुरुप्रावरण गह । यायात्म॑गं aura प्रशस्तागुरुभूषित 


०७ 


तथाशितीय० 2 अ० | खाकस्थानम्‌ : र i १ धरै 


प्रधर्षोदर्तनस्नानगन्धमाल्यपरो भवेत्‌ | 
लघुशुद्वास्बर: स्यानं भजेदक्लेदि वार्षिकम्‌ ॥ ४० ॥ 


रसा वै गुरवस्त्रय: । पयो मांसरसा: कोष्णास्तैलानि च तानि च ॥ बंहणं चापि 
यत्‌ किंचिदभिष्यन्दि ava च। निदाघोपचितं चेव परकुप्यन्तं समीरणं ॥ 
निहन्यादनिलघ्नेन विधिना विधिकोविदः। नदोजलं रुच्षमुष्णमुदमन्यं तथा- 
तपं॥ व्यायामं च दिवास्वप्नं व्यवायं चात्र वजेयेत्‌। यवषष्टिकगोधमा- 
न्छालींाम्यनवांस्तथा ॥ हर्म्यमध्ये निवाते च भजेच्छव्यां रुदृत्तरां । सविषप्राणि- 
| बिणमत्रलालानिष्ठोवनादिभिः॥ समाग्नुत तदा तोयमान्तरोक्षं विषोपमं । वायुना 
+ | विषदुष्टेन प्राह्ठष्येण च दूषितं॥ तद्दि सर्व्वीपयोगेषु तस्मिन्‌ काले विवर्जयेत्‌ | 
, निरुहेवेस्तिभिद्वान्धेस्तथान्धर्मारतयहे; । कुपितं शमथैद्वायु वार्षिकं चाचरे- 
हिधिं॥ इति (aya, उत्तर, ६४ अर )॥ oe 

ननु इह यथा शरद्दसन्तयोः संशोधनं अभिहितं तथा किमिति 


कार्य - शरद्यपि विरेचनं। वर्षास वस्तिरुभयः खस्यद्वत्तमवेत्य चं॥ इति 
| चत्‌? उच्ये। इह  भूबाष्पादिभि: अग्निमान्यादा प्रचयपूव्वक 
| -अनिलादीनां . प्रकोपं आदाय साधारणविधिरुपदिष्टः। यु विदित- 
| बियाचारक्कती निचयपूब्येकः प्रकोपः तत्र संशोधनमेव विधास्यति। तथा 
3 ॥ ` $ अतुत्यगोचोयशारोरे--हेमन्तिकं दोषचयं वसन्ते प्रवाहयन्‌ ग्रेिकमभ्रकाले | 
| "यये वार्षिकमाश सम्यक्‌ प्राप्रोति रोगान्द्तुजान्न जातु | इति (चरक, 
गारौर, २ अ)। अथवा साधारणशब्देन इह वस्तिरपि weld एव। वस्ते 
|. भषारणत्व--वस्तिर्वात च पित्ते च कफे रक्ते च शस्यतें। संसगें संनिपाते च 
हि हित; सदा॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४त्र)। यदि gates 


ie ~ धिकार॑ सूचयित्वा 'परत्र विधिवर्षासु शस्यते इत्यत्र वर्षाशब्देन अतिदृष्टि- 
th esd ol भाट्रपदात्मक: अभिप्रेतः तदा तत्र संशोधनस्य AS तत्‌ नोक । 

हे पु साधारणे सासि Tat एव। शोधनं प्रति wes स च अन्त्यो 

` २८--४०॥ ‘eee 
४० 

a ! जघशुद्दास्वरः खानस्‌ इति छ पुस्तके । 

\ < २ १ 07 
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वातप्रकोपकाले वर्षास संशोधनं नाभिहितं ? तब्बान्तर च- वसन्त वमन . 


welt षे 
हि लादोनासित्यच वर्षाशब्देन ग्रोष्माट्नन्तरं ` य्रावणभाद्रपंदामकवप- , 


| 
| 
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वर्षाशीतोचिताङ्गानाँ सहसैवार्वरश्मिभिः । 
तप्तानामाचितं पित्तं प्रायः शरदि कुष्यति ॥ ४१॥ 
तबान्नपानं मधुरं लघु शौतं सतित्तकम्‌ | 
| पित्तप्रशमनं सेव्यं माबया सुप्रकाङ्क्षितैः ॥ ४२॥ 
| लावान्‌ कपिञ्जलानेणानुरभ्राञ्छरभाञ्छशान्‌ | 
शालीन्‌ सयवगोधूमान्‌ सैव्यानाइघंनात्यये ॥ ४३॥ 


` शारदविधिमाह--वर्षति । वर्षासु शोतं वर्षाशोतं। वर्षाशीत afi) 
mag wet येषां तानि वर्षाशोतोचितानि। तादृशानि अङ्गानि यांत 
वर्षाशोतोचिताङ्कानां नराणां | ,सहसैव झटित्येव । शरदि जातायां । sem] धार 
आशिनकात्तिकी | अर्करश्मिभिः सूर्यकिरणे; तप्तानां संतप्तानां सतां ग्रशि चि 
वर्षास संचितं पित्तं प्रायः कुप्यति। प्रायः इत्यनेन एतुदुत्तं भवति| सभ्‌ 
पित्तचयग्रत्यनोकविधेः सम्यगाचरणेन पित्तचयाभावात्‌ शरदि न प्र `आ 


भवत्यपि। अथवा पित्तं प्रायो ब्राइल्येन शरदि कुप्यति। | Ee 
प्रकोपात्‌ ॥ ४१ ॥ ऱ्य 
op साध 


तत्रेति। तत्र शरदि । मधुरं। लघ प्रकतिलघ। शोतं । सतिक्तकं । शर्त 

एवं यदन्यत्‌ पित्तप्रशमनं तञ्च। पुभिः सुप्रकाङ्कितै; अतिक्षुधित रव 

' सैव्यं। तदानीं अग्नेरतिमन्द्खात्‌। ननु पित्तं हि अग्नेः 
तदुद्दो कथमग्निमेन्दायते ? समानगुणयोगे वद रेवीचित्यात्‌ | 
वबिकारणमिति | इति चेत्‌ gad । पित्तमग्ने; समानगुणमपि 7 
स्रूतत्वात्‌ तद्दि vee अग्निसाप्लाव्य तप्तं जलं अनलमिव निर्वापयर्ति | 
हि च वच्यति--कटुजोणंविदाह्यन्लक्षारादे पित्तमुल्वणं। आल्लावयडत्स' 
ne जलमिवानलं॥ इति ( चरक, चिकित्सा, १५अ )॥ 8२ ॥ ५ 
 - सलावानिति।. घनात्यये शरदि | लावान्‌ । कपिच्ललान्‌ | एणान्‌ 
भेषान्‌। शरभान्‌। शशान्‌। तेषां मांसानोत्यथः भूस 


| 
| 


i ---:_. 
— [] 
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है gartcttae € अ० | श्रोकस्थानम्‌ 

तिक्तस्य सर्पिषः पानं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ | 
धाराधरात्यये कार्व्थमातपस्य च ASA ॥ ४४ ॥ 
बसां तैलमवश्यायमी दकानूपमामिषम्‌ । 

कारं दधि feared प्राग्वातं चाच वर्ज्जयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दिवा सूर्यांशुसंतप्तं निशि चन्द्रांशुशीतलम्‌। 
कालेन पक्कं नि्दौषमगस्त्येनाविषीक्वतम्‌ ॥ ४६ ॥ 


तिक्तस्थेति । धाराधराणां मेघानां अत्ययः अपगमः यस्मिन्‌ काले तस्मिन्‌ 
m धाराधरात्यये wie, तिक्तस्य सर्पिषः तिक्तद्रव्ये, साधितस्य wae कुष्ठः 
चिकित्सिते वच्यमाणस्य पानं। विरेकः fated) रक्तमोक्षणं। तदा कालः 
भावात्‌ रत्तदुष्टिभवति। शरत्कालस्टभावाञ्च शोणितं संप्रदूष्यति। इति। 
'आतपस्य वजन च काय्य । तत्रादौ तिक्तसपिःपानं। तेन पित्तस्य ग्रशान्ती 


| 'पारणलक्षणो मासः। तदुक्तं वाग्भटेन-स्ावणे कार्तिके चैत्र मासि 

सधारण क्रमात्‌ । ग्रौक्षवर्षाहिसचितान वायादोनाश निहरेत्‌ ॥ इति ( रष्टाङ्कः 

a, सूत्र, १२ अ ) ॥ ४४ ॥ 

3 ala । अत्र शरदि | वसां। तेलं । अवश्यायं तुषारं | Be आनूपं 

वाय च । । चारं यबचाराट्कि । दधि। feared |. प्राखातं पूव्वेदिग्भव॑ 
[। वसा प्राणिनामुष्णवो्याणां । न तु एषतादोनां | तेलमिह 


सिष |  अवश्यायप्राग्वातयोरनिषेधः अमभिष्यन्टित्वात। औदकानू- 
= जारदप्नोश्व॒ त्यागः कफपित्तकत्तत्वात। दिवाखप्रथ ग्रौभादन्धब 
औरत्वात्‌ प्रतिषिध्यते ॥ ४ ५॥ 

दिवेति । 


कालख 
हे भावेन पक्क। अतो निर्दाष। वर्षासु अभिनवभूमिसंबन्चजनित- 
। व्यायामं चाव aq इति क पुस्तक | है 
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विरेचन । तेनापि अशान्तो रक्तदुटटी च रक्तमोक्षणं॥ इह शोधनं कात्तिके। सहि. 


१ तल साषेपादिकं । वसायाः पित्तस्ेष्रजननात्‌ ait! तेलस्य च. 


दिवा दिवसे सूय्यांशभिः संतप्तं। निशि रावी च चब्द्रांशभि 
। कालेन पक्कं । वर्षासु वर्षजन्यत्वात्‌ अभिनवं! तत्‌ पुनः , 


~ लॉस न 
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१६४ चरकोपस्कारे | Fee तसा, 


इंसोदकमिति ख्यातं शारदं विमल शुचि | 
` ्ञानपानावगाहेणु शस्यते तद्यथाऽस्टतस्‌ ॥ ४७॥ 
| शारदानि च माल्यानि वासांसि विमलानि च । 
शरत्काले प्रशस्यन्ते प्रदोषे चेन्दुरश्मयः ॥ ४८ ॥ 


तेच्छत्यगुरुत्ास्रपाकलादिदोषरहितं। अगस्वथेन अ विषोक्तत। गा 
लतादितन्तुविण्म व्रविषदूषितंत्वात्‌ सविषं । तत्‌ पुनरगस्त्योदयेन निर्वि 
` एतच्च प्रभावात । हंसोपभोग्यतया हंसवत्‌ अतिनंसल्याद्दा हंसोदकं 
ह्यात तन्व्क्षद्ि: हंसोदकमिति संज्नितं । विमलं निर्मलं स्वच्छं । _ शुचि tal 
3 वर्षासु अशचि। शारदं शरत्कालभवं। अग्बु जलं । स्नानं पानं श्रवा 
ay wad यथा अरूतमिव हितं ॥ 8४६।४.७ ॥ 
शारदानीति। शरत्काले शारदानि शारदपुष्परचितानि ae 
विमलानि वासांसि प्रदोषे इन्दुरश्मय; चन्ट्रकिरणास प्रशस्यन्त | सुशुते a4 
शरदि यत्नेन कषायखादुतित्वाका)।  altafrafaats 
जाळला, ॥ सलिलं च प्रसन्नत्वात्‌ स्वमेव तदा हितस्‌। सर क. 7 
कमलोत्पलशालिषु ॥ प्रदोषे शशिनः पादाञ्चन्द्नं चानुलेपनं । तिते" | 
पानररूक्सावेस्च युक्तितः ॥ वर्षासूपचितं पित्तं इरिद्चापि विरेचन: । ‘4 ह 
तोच्णमन्तोष्णं चार ai fear रात्िजागरणं चेव मैथुन चापि be 
Sg शीतजलं मद्यं शुचि स्फटिकनिमालं ॥ शरञचन्द्रांणनिर्धीतमगस्यीर्द | 
्रसन्त्वा्च सलिलं समेव तदा fed) सचन्दनं सकर्पूरं वासधामर्ति 
भजेच्च शारदं माल्यं सोधोः पानं च युल्लितः॥ पित्तप्रशमनं यच « 
समाचरत्‌। इति (सुखुत, उत्तर, ६४ अ)। एकस्मिन्‌ gat ™ 
चान्यस्मिन्‌ पृल्वापरविध्यो: हानोपादाननियममाह वाग्भट «a 
सप्ताहाहतुसंधिरिति स्मुत:। तत्र पूर्वी विधिस्त्याज्य सेवनोयोऽपर © 
असातसाजा हि रोगा: स्युः सहसा त्यागशेलनात्‌। इति (He 
३ )। Se ऋतोः अन्त्यः सप्ताह: परस्य च आदिः तो ede | 
सात्मापरित्यागः परत्तसात्मगाभ्यासस पादक्कसेण agen ॥ ४८ । 
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तस्याशितीय ० ६ अ० ] झोकस्यानम्‌ १ द्‌ प 


इत्युक्तम्टतुसाल्यं यच्चेष्टाहारव्यपा्रयम्‌ । 
उपशेते यदीचित्यादोकःसाढ्यं तद्च्यते ॥ ४६ ॥ 
देशानामामयानां च विपरीतगुणं गुणे; | 
साक्यमिच्छन्ति साल्यज्ञाश्वेष्टितं चाद्यमेव ॥ ५० | 


उपसंहरति--ऽत्युक्तमिति । इति चेश्टाहारव्यपाययं यत्‌ ऋतुसात्य॑ तत्‌ 
उक्त | ऋतुसात्सपप्रसङ्गेन ओकः सात्मप्रदेशसात्मग्रव्याधिसाल्रानि दशयति | तत्रादौ 
ओकःसाल्मप्रमाह--उपशेते इति। aq औौचित्यात्‌ अभ्यासात्‌ उपशेते सुखयति 
अपथ्यमपि तत्‌ नित्यानुगतं शरीरस्य सहजमिव विषं आशोविषस्य नोत्पाट्यति 
पौड़ां। तत्‌ एवंलक्षणं साब्यं ओकःसाह्यं उच्यते ॥ ४८ ॥ 

देशसाल्यं व्याधिसाल्यं चाइ-देशानामिति। ater जानन्ति ये ते 
साबाज्ञा; | देशानां अनूपादिलक्षणानां गुणेः स्रिग्धगुरुशोतादिभिः सह विपरोत- 
गुणं रूच्ललघृष्णादिगुणं । गुणशब्दोऽत्रः धमीमाचवचन; । तेन विपरोतप्रभावं 
वा। set अदनोयं आहारमिति यावत्‌। चेष्टितं व्यायामादिकं.च साल्यं 
देशसाल्यं इच्छन्ति! आसयानां व्याधीनां। चकारात्‌ तडेतूनामपि । गुण: 
बिपरोतगुणं। इेतुविपरीतगुणं-संतर्पणो्े अपतर्पणं । अपतंपणोखे संतर्पणं। 


सपिश्ष। प्रभावात्‌ विपरोतार्थकारि at) आद्यं औषधाहारं। चेष्टितं 
च। साव्यं व्याधिसांत्यं इच्छन्ति। तथा च ददवाग्भट:-- उपशयो 


व्याधिसात्मगरसंज्ञः | इति “( अष्टाङ्गसंग्रह, निदान, १ अ)। एवमिह 
साह्यं ATR Ae देशसाब्यं व्याधिसात्यं चेति चतुष्पृकारं सात्य उक्त | 
a acne च यथा। तल्नौकःसाल्यं सामान्यं सर्वदेशेषु संभवात्‌ । 
3 'ेरेतोदेशविशेषो हि सामान्याइलवान्‌ यत; ॥ देशीक:सालग्रयोरोकःसाल्यं तु 


SSSR) तद्यथा कणहरोगी तु प्रखासगलरोधिनि | ग्रौझत्ती fae च 


५०। दीषाणासासयानाँ च इति क पुस्तके | 


ह FE 
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हैतुआधिविपरोतेविपरोतार्थकारिसिश्यीषधाहारविहार: सखानुबख:। स हि 


शोतससुले उष्णं उष्णसमुत्ये च शोतं । व्याधिविपरोतगुणं यथा ज्वरे यवागूः | 


= 


th ga प्रबोजवेत्‌। कदुतित- , | 
चौराज्यशालिनि |. मुक्का सम्मप्रचयं व्याधिसात्मप्रमेव प्रयोजयेत्‌ | ह aE 
रू यच्चापतपेणं। a get व्याध्यवस्थायां ग्रैभिकी विधिरि >> १ 
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` तत्र aren | 
| कटताहती नभिः सेव्यमसेव्यं यच्च किंचन । 
| तस्याशितीये निर्दिष्टं हेतुमत्‌ सात्मामेव च ॥ ५१॥ ` 


इत्यग्निविशक्कते तन्ते चरकप्रतिसंस्कते क्षो कस्थाने 
तस्याशितीयो नाम षष्ठोऽध्यायः. ॥ 


न सैखवो विधिस्तत्र मब्यानूपामिषादिक: | न चापि तब शाल्यन्न्षोराज्याहि | 
fa तदा॥ अनया हि दिशा सत्वसूहां सात्माबलाबलं । सिथः साक्षाद्‌ 
विरोधी स्थादनुरोधेव योजयेत्‌ ॥ सब्बास्थेव हि साक्मप्रानि तद्यथा पेत्तिके गदे। | 
med मरी देशे नरे मंधुरशालिनि ॥ . तत्रत्तुदोषपुरुषरोगसाल्यं प्रयोजयेत्‌। | 
अयमेव विधिज्यायान्‌ यव्सामगानां चतुष्टयं ॥ प्रयुज्यते विरोधेन विरोधे | 
ज्ञापितो fat i mara नियमो ge आत्मना सह यत्‌ स्थितं) आबा | 
ह्यनुमतो देहो यदा द्रव्योपयोगतः। विकारं नेव भजते तस्मात्‌ साल्यं निर्यं 
इलि ॥ ५० ॥ 
 ्रध्यायार्थान्‌ संग्टह्ाति-तत्रेति। करती ऋतौ प्रतिऋतु । afer यत्‌ fat 
यत्‌ किंचित्‌ सेव्यं सेवनोयं। यत्‌ किंचित्‌ न च सेव्यं वजेनोयं। तत्‌ सर्व | 
. हेतुमत्‌ उपपत्तिमत्‌ आऔचित्यादिहतुनिदेशोपपन्नमित्यर्थः। ' साढ्यं रोक | 
साक्प्रादिक॑ च। अस्मिन्‌ ७ तस्याशितोथे अध्याये भगवता आत्रेयेण fae |. 
` उत्लाम्‌॥ ५१ ॥ UR 


इति वेद्यरक्नथोयोगोन्ट्रनाधविद्याभूषणक्कते चरकोपस्कारे 
ख्रोकस्थाने षष्ठोऽध्यायः 


> 


ते| | 
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सप्चमोऽध्यायः | 


४0४--प 

र्‌ नवेगान्धारणोयमध्यायं व्याख्यास्याम: | 
इति इ स्माह भगवानाबेयः ॥ १ ॥ 

न वेगान्‌ धारयेडोमाज्ञातान्‌ मूत्रपुरीषयोः | 

न रेतसो न वातस्य न वस्या: क्षवथोर्न च ॥ २॥ 

ARTS न जुस्भाया न वेगान्‌ क्षुत्पिपासयोः | 

न बाष्पस्य न निद्राया निःश्वासस्य श्रमेण च ॥ ३॥ 


\ 


मलमूत्ादोनां वेगविधारणे रोगाः तदविधारणं*च area: इति 
वैगधारणप्रतिषेधं समुपदेषु नवेगान्धारणोयमध्याय॑ अभिधत्ते----अथात इति | 
पि TIA न वेगान्‌ धारयेदिति अनुश्युयते तथापि कट्टोचारण्भयात्‌ 
"पेगाखारणमिति पदमादाय इह अध्यायसंज्ञा कृता। शेषं , पूर्ववत्‌ 
व्याख्ययं ॥ १ ॥ : | 
a न वेगानिति। धीमान्‌ बुडिमान्‌ पुरुष: । ` सूत्र.च पुरोषं च ते सूच 
पुरोषे । तयो; जातान्‌ प्र्वत्तान्‌ उदोणान्‌ वेगान्‌ न धारयेत्‌ Tad! 
भूवपरोषयोरिति क्षुत्पिपासयोरिति च समासकरणं अनयोः प्रायेण सहो- 
त |: न रेतसः शुक्रस्य। न वातस्य अधोवातस्य अपानास्यस्य। न 
“या. हह्या:। न च कवयो; BIS जातान्‌ वेगान्‌ धारयेत्‌ । प्रतिनिषेध्यं 
गकारकरणं निषेधगोरवदर्शनाथंम्‌। न sea, न जुग्भायाः। न चुच्च 
ज्ञुत्पिपासे । तयोः वेगान्‌। न बाष्पस्य अख्ुणः। न निद्रायाः । न 


गान्‌ निःखासस्य असजनितनिःशासस्य च । ग्रमनिःखासधारणादिति | जातान्‌ 


। वाग्मटस्तु कासस्याप्रि प्रतिषेधमाह | तथा च वैगान्न धारयेः 


र| 
tee भारयेद्वीरो जातु मूवप॒रौषयीः इति ख ग च पस्तकेपु। घारयैष्वीरो जातान्‌ afa 
क री गतान्‌ इति च पुस्तके । 

TET च इति च पुस्तक । 


oo टि \ 
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१६८ „ चरकोपस्कारै [3०७ नवेगासारशो, |. ग 
एतान्‌ धारयतो जातान्‌ AU रोगा भवन्ति ये। 
पृथक्‌ पृथक्‌ चिकित्साथ aa निगदतः BT ॥ ४ ॥ 
वस्तिमेहनयोः शूलं शिरोसकुछमूत्रता। | 
बिनामो वङकच्तणानाहः स्याल्लिङ्गं मूचनिग्रह़े ॥ ५ ॥ 
दातविण्म व्रच्तवढटक्षुधां । निद्राकासयमग्चासजुस्भाञच्छ दिरतसां ॥ # 
( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, ५ अ )। वातः अधः ऊध्वं च। उध्वेवात. उद्गार; । वास 
निग्रहे च रोगाः तत्रेव। कासस्य रोधात्तदुडिः श्वासारुचिहृदामया:। शोप 
(हिक्का च कार्याल कासहा सुतरां विधि ॥ इति ( अष्टाङ्कसं ग्रहन, सूत्र, ५ Al) एत 
सूत्रादोनां त्रयोदशानां ब्वेगधारण त्रयोदश उदावत्ताः सुखुतेनोक्ता:। तथा च| जा 
अधयोध्यं च भावानां प्रश्त्तानां खभावतः। न वेगान्‌ धारयेत्‌ प्राज्ञो वाता 4 
जिजोविषुः॥ वाँतविग्म बज माख्नुचवोद्वारवसो न्द्रियः | व्याहन्यमानेरहिँ | श्र 
रुदावत्तौ निस्ते ॥ क्षततुष्णाख्ासनिद्राणासुदावतत्तौ विधारणात्‌ | तस्याभिधया | ॥ 
aida लक्षणं च चिकित्सितं ॥ त्रयोदशविधश्चाझों भिन्न एतेस्तु कारणे; | i 
., (सुखुत, उत्तर, ५५ अ )। इन्द्रियं शुक्रं। इह पुनरात सूत्रपरोषशकर च्छ | qT 
f वथुजेष्वेवे विकारेषु उदावत्तसंज्ञा। तथा च अष्टोदरोये- ag दावत्ता इति वातप | प 
पुरोषणक्रच्छह्दिक्तवधुजा: । इति ( चरक, श्लोक, १९ अ) । अथवा उरि a 
, निरोधजान्‌ सप्त वातनिरोधजे अन्तर्भाव्य इह पड़ित्युतं । मी | 4 


वेगधारणं शारोरो मिथ्यायोगः ॥ २।३॥ । a 
वेगधारणे थे रोगा; तान्‌ तश्चिकित्सित॑ चाह-एतानिति। ` 
एतान्‌ सूत्रादोनां वैगान्‌ धारयतः पुंसः ये रोगाः भवन्ति निगदत' 
म मत्सकाशात्‌ .तान्‌ चिकित्मार्थ। तान्‌ रोगान्‌ तेषां चिकित्स ^ ` | 
एथक्‌ एथक्‌ THAN, TT ॥ ४ ॥ | i 
सूतनिग्रहजरोगानाह-वस्तीलि । वस्तिः Barat: | 
रथः स्थितः। aed शेफः। तयोः शलं। गिरीरक « 
See wes विनामः आनाइपीड़या नंगा] a 
ऊरुसंधिः। तत्संधिः पुंसि sem इति। वङ्खणयो; alate: : 
____ ४॥ अयंद्योकःजघपुसकवो:नपव्यते) | — ` 
cs 4 विरामी बंचणानाद्द: इति ख़ ग ज पुसकेपु । 


igh 


` सात्‌॥ ७ ॥ 
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खेढावगाइनाम्यङ्गान्‌ सर्पिषश्चावपीड़कम्‌ | * 
ga प्रतिइतै कुर्यात्‌ चिविधं वस्तिकम्म च ॥ & ॥ 
पक्वाशयशिरिःशूलं वातवर्चोनिरोधनम्‌ । 
प्रिशिडकोद्देष्टनाध्मानं पुरीषि स्यादिधारिते ॥७॥ 
खेढाम्यङ्गावगाहाञ्च वर्तयो वस्तिकस्म च । 

हितं प्रतिहते वर्चस्यन्नपानं प्रमाथि च ॥ ८॥ 


एतत्‌ at सूतनिग्रहे लिङ्गं स्यात्‌। मूत्रवेगधारणे एते रोगाः 
जयन्ते इत्यर्थः । उत्ता च सुख्रुतेन-सूत्रस्य वेगेऽभिहते नरस्तु aI 
मूतर कुरुतेऽल्पमल्पं। मेद गुदे वङ्घणसुष्कयोष नाभिप्रदेशेष्वधवापि aft । 
भरानदवस्ते्च भवन्ति तीव्राः ware शूलँ रिव भित्रसूत्तः। इति (Bq, उत्तर, 
५४ अ )॥ ५॥ | 
सूत्रवेगधारणजरोगाणां चिकित्सामाह-खेंदेति | Ae ated | SE । 
प्रवगाहन॑ वातहरद्रव्यसाधिते द्रोणीनिह्िते द्रवे पायुदेशस्य भेदस्य वस्तेख 
भवस्थापनं | अभ्यङ्गः । सपिष; अवपीड़क भक्तभोजनातू Va तथा हस्तने भन्ने जोणं 
च उत्तमया मात्रया तस्य प्रयोग:। स्नेहस्य एतत्‌ योजनाइ यमवपोड़कमित्युच्यते। 
तथा च व्वष्ववाग्भट:--सूजजेषु तु पाने च प्राग्मक्त शस्यते Tel जोर्णन्तिकं चोत्तसया 
मात्रया योजनाइयं॥ अवपीड़कमेतच्च dard इति ( ग्रष्टाइसंग्रह, चूल’ 
\ भ)। चिविधं,वस्तिकमो आस्थापनानुवासनोत्तरवस्तिरुपं च कुर्य्यातू ॥ ६ ॥ 
' पुरीषबेगधारणे रोगानाह--पक्काशयेति। पुरौषे विघारिते Tat सति ।' 
RORY शिरथ तत्‌ पकाशयशिरं: । तस्य शूलं । वातस्य अधीवातस्य वचसः 
परोषस्य च अप्रवत्तेमं anata: सङ्घ: । पिण्डिका जङ्काकाण्डस्य पिमे भागे ' 
पैर्ाक्ृति मांसं । पिस्डिकयो: ses eget इव रुक्‌। आधानं उदरप्य च 


तत्र चिकित्सामाइ--खेदेति । वर्चसि gle प्रतिहते विधारिते सलि | 
Al सर्पिषशावपीड़नस्‌ इति छ पुस्तके | x eae 
wt वासव:रर्तनम्‌ इति खग घ ङ पुस्तकैष । वातवर्चोईप्रवर्चनस्‌ इति ज FRR, 
२२ ee ee 
4 


> 
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चरकोपस्का [ अ५ ७ नगा ५ 
ag हषणयोः शुलमझमर्दों दि व्यथा । 
भवेत्‌ प्रतिहत शुक्र विव सूचमेव च ॥ ८ ॥ 
तन्राभ्यङ्गोऽवगाहञ्च मदिरा चरथायुधः कुक 
शालिः पयो FARES शस्तं मैथुनमेव च ॥ १०॥ 
सङ्घो विण्सूत्रवातानामाध्यानं बेदना क्रम: | 
जहरे वातजाश्चान्ये रोगाः खुर्वातनियहात्‌ ॥ ११॥ 


, 


पुशेषनिग्रहजरोगीषु इत्यर्थः । खेदाभ्यङ्गावगाद्दाः पूव्वे व्याख्याताः | हि 
वर्यः मदनफलादिक्वताः वच्यमाणाः हिताः । वस्तिकर्म तरिविधं प्रागास्या 
प्रमाथि विड्भेदि अन्नपानं च हितं ॥ ८ ॥ | 
श  शुक्रवेगनिग्रहजरोगानाह--मेटी इति । शक्र प्रतिहते विधारितै सी 
मेढ मेहने । हृषणयो: सुष्कयोञ्च । शूलं । ayae: | हृदि व्यथा हृ 
सूत्रं विवडं सूवसङ्गघ भवेत्‌ ॥ 2 ॥ : ढी 
तत्र चिकित्सामाह-तत्रेति। aa तेषु शुक्रवेगनिग्रहजरोगेपु । तर 
samy: | मदिरा सुरा । चरणायुधः कुकुट: । तस्य मांसं इत्यः । शालिः | 
वस्तिशोधनदरव्यैः मृतं चौरं। वस्तिशद्विकरैः fad भजेत्‌ चोरं! इति ^| 
वाग्भट: ( अष्टाङ्गसंग्र् सूत्र, ५ अ) । सुञ्ुतेऽपि-वस्तिश्चदिकरावा बत | 
जलं पय; । आवारिनाशक्थितं पोतवन्तं प्रकामतः ॥ रमयेयुः गि | 
थक्रोदावत्तिन॑ नरं। इति (gaa, उत्तर, ४५५ अ )। निरूहः नि : | 
मथुनं च। एतत्‌ सव्यं शस्तं । १ ॥ ` at 
वातवैगविधारणे रोगानाइ--सङ्घ इति। वातस्य अपानाख्यार्ड ता रोइ 
वेगस्य निग्रहात्‌ रोधात्‌। विस्मृत्रवातानां वातमूत्रपुरीषाणां सङ है | 
आक्षानं उदरस्य। वेदना जठर | क्लमो ग्लानिः । अन्ये च वातजः री” | 
-तोदशूलादयः स्युः ॥ ११ ॥ | | 


११। वातमूवपुरोवाणां सङ्गो आनं शिरोरुजा इति क च छः पुसकेषु | 
कः ६ 


डि 
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। 
ग  हगासारपौय अर ] श्ञोकस्थानम्‌ RR | 
| खेहखेदविधिस्तच वर्तयो -भोजनानि च | i 
| प्रानानि वस्तयञ्चैव शस्तं वातानुलोमनम्‌ ॥ १२ ॥ | 
कण्ड़ कोठार चिव्यङ्गशोयपाण्डामयञ्चराः | 
कुष्ठहल्लासवीसर्पाश्छ हिनिग्रहजा गदाः ॥ १३॥ 
ृत्ता wet धूमो लङ्घनं रत्तमोच्षणम्‌ | 
रुक्षान्नपानं व्यायामो विशेकञ्चात्र शस्यते ॥ १४ ॥ 
मन्यास्तम्भः शिरःशलमहिंतार्धावभेद्की | 
न| इन्द्रियाणां च Sawer AIT: स्याद्रिधारणात्‌ ॥ १५॥ 
ot 
ब ह aa चिकित्सामाह--स्रेहेति। तत्र वातेवेगनिग्रहोत्ये विकारे। खेइ- 
fi खेटविधि: शस्तः । Ge, खेट्घ कत्तेव्य: | वत्तयः फलवत्तय; शस्ताः | भोजनानि ` 


वातहराणि। पानानि सुखोश्णोदकपानानि च .शस्तानि। वस्तय;- चिविधं 
वस्तिकमी--शस्ता; । अन्यत्‌ यत्‌ किंचित्‌ वातानुलोमनं वातप्रशमकरं तत्‌ सब्ब 
| Wl उदावत्तषु वायोरेव प्राधान्यात्‌। तथा च सुखुत;-सब्ब्व तेषु विधिव- 
दुरावत्तेषु aa: । वायोः क्रिया विधातव्या खमागप्रतिपत्तये ॥ इति ( सुख्ुत, 
| उत्तर, ५५ अ ) ॥ १२ ॥ 

छहिनिग्रहजरोगानाह--कण्डिति । कण्डू; ।. कोठः वरटोदष्टसंस्थानन 
'। अरुचिः। व्यङ्गः सुखे श्यावो मण्डलः। Aa TRAM | eR 
= सययुः। पाण्डासय; पाण्डरोगः। ज्चरश्च। ते। HS! BAA दृदयोत्‌ः NE, 
| कण, । वोसर्पञ्च। ते ।एते गदा; रोगाः छहिनिग्रहजाः छिनिग्रहात्‌ जायन्त ॥१३॥ 
| — तत्र चिकित्सामाइ--भुक्केति war weed तदुद्दमनं। पूस. । 
हनं अनाहार:। रक्तमोक्षण । चूं अनपानं । व्यायाम:। विरेकः विरेचन 
अज छईनिग्रहजे Te शस्यते ॥ १४:॥ कुक र. 
 सेवधुनिग्रहजरोगानाह--मन्येति | क्षवथोः ga: निग्रहात्‌ वे गंधारणात्‌ | 
पचचाढ्ग्रोवासिरा। तस्याः स्तम्भ: । शिरःशूलं | व 
RRR: अर्धशिरःशूल च।. तौ। इद्धियाणं 
शासामध्य च स्यात्‌ ॥ १५॥ 


~ OOOO क क्य 


र्ट 
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१७२ चरकोपस्कारे [ae नवेगासाए 
तचोध्नजचुक5म्यङ्घ: स्वेदो धूमः सनावनः । 

fed वातप्नमायं च घृतं चीत्तरभत्तकम्‌ ॥ १६ ॥ 

डिक्का कासो5रुचिः कम्पो विबन्धो छृट्योरसोः | 
उद्गारनिग्रहात्ततर हिक्मायास्तुल्यमीषधम्‌ ॥ १७॥ 
बिनामाचेपसंकोचाः सुसिः कम्पः प्रवेपनम्‌ | 

gana निग्रहात्तत्र सर्व्ये वातघ्नमीषधम्‌ ॥ १८॥ 
काय दी बल्यवैवर्ण्यमङ्गमदोऽरुचि्रमः | 
' चुद्देगनिग्रहात्तत स्तिशधोष्णं लघु भोजनम्‌ ॥ १६॥ 


तञ्चिकित्सामाइ-तत्रेति। तत्र तेषु चवथुनिग्रहजरोगैषु उधर |. 


~ ¢ मात 
जब्नुण; वच्ोऽससंघेः ऊध्वदेशे MAF. । स्वेद: । नावनेन नस्येन सह वतम! 


सनावनः घुस; । नावनं धूम fea वातत्नं वातहरं आद्य खाद्य | गोर a 


मिति यावत्‌। श्रोत्तरभक्तकं भोजनाढुत्तर परं प्रयुक्त एतं च हितं ॥ (६) 

उद्नारवेगधारणे रोगान्‌ तेषां चिकित्सां चाह--छिक्केति | ग 
निग्रहात्‌ वेगधारणात्‌ | feat) कास; | अरुचि; । कम्प; । उरो व्ष: | तशा 
ट्ृदयं। हृदय च उरथ ते हदयोरसो। तयोविंबन्थ; अन्तःस्तन्भ ईत रा 
तत्र उद्दारनिग्रहजरोगैषु ओषधं fearon: तुत्यं।  हिक्कावत्तत्र मेषजं OT 

जुग्भानिग्रहजरोगान्‌ तचिकित्सां चाह--विनामेति | yet ` नि | 
ayia विनास; विनमनं। आक्षेपः। संकोचः आकुञ्चनं च। 4 ती 
amin | कम्प; स्पन्दनं। प्रवेपनं च। स्यात्‌। तत्र तष | 
सवं वातघ्न aad हितं। सर्ववयानिलजिददिधि। इति। ( र 
Ga, wt) ॥ १८॥ 


च्षुदेगनिग्रहे र os ; काशयति f र | | ` 
were ये रोगाः तान्‌ तश्चिकित्सित॑ चाह“ ant 
खुधा । तस्याः वेग, । तस्य निग्रह, धारणं । तस्मात्‌ । काख शसा | 


१६। fed वातघ्रमद्यं च इति छ पुसतक | 
१८। अयं द्योक: च छ पु्तकयीर्न पञ्चते | 
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बेगाबारपौय० ७ अ० | झोकृस्थानम्‌ ० er 
कण्ठास्यशोषो वाधिय्यें श्रमः शासो द्‌ व्यथा । 
पिपासानिग्रहात्तच शौतं तर्पणमिष्यते॥ २० ॥ 
प्रतिश्ायो;चिरोगञ्च इट्रोगेञ्चारुचिश्षम; | 
बाष्पस्य निग्रहात्तत्र स्वप्नो मदां प्रिया: कथा; ॥ २१ ॥ 
जुम्भाइमईस्तन्ट्रा च शिरोरोगो5चिगौरवम्‌ | 
निद्राविधारणात्तच स्वप्नः संवाहनानि च॥ २२॥ 


वैवण्ये विवर्णता च । तत्‌ । अङ्गमहः अङ्गोहेष्टनेमिव वेदना । अरुचि; । 
भ्रमः चक्रारुढ्स्येव wat च स्यात्‌ तत्र .क्षुद्देगनिग्रहजविकारे स्निग्धमुष्णं 
मात्रया प्रकत्या च लघु भोजनं हितं। - तत्र योज्यं लघुसिग्धमुष्णमल्प॑ च भोजनं | 


Aft. ( अथाङ्गसंगह, सूत्र, ust) i १८ ॥ 


पिपासानिग्रहजरोगान्‌ तेषां चिकित्सां चाइ-कंण्ठेति। पिपासाया 
दुष्णाया:'निग्रहात्‌ निरोधात्‌ । कण्ठस्य आस्यस्य सुखस्य च शोषः। वाधिय्थ । 
अमः। साद; अङ्गसादः। ह्रदि व्यथा Fe च स्यात्‌। तथा च सुचत 
-कण्डास्यशोषः अवणावरोधस्तुप्णाभिघाताइदये व्यथा च। इति ( सुखुत, 
उत्तर, ५५ अ )। तत्र पिपासानिग्रहजविकारेषु | शोतं । तपयतीति तपणं अन्न 
पानादिकं fed n २० ॥ 


बाष्निग्रहे रोगान्‌ तेषां चिकित्सितं चाह--प्रतिश्याय इति। aT 
भानन्दजस्य शोकजस्य वा अखुण; निग्रहणात्‌. वेगधारणात्‌। प्रतिश्यायः | 


WAT । दद्रोग: । अरुचि: । eae) जायते । तत्र बाष्यनिग्रहजविकारेषु । न 


खप्न; निद्रा । मद्यं । प्रिया: इष्टाः कथा: च । हिताः! aa खप्नादिका चिकित्सा 
इत्यथ; ॥ २१ ॥ 


निद्रानिग्रहे रोगान्‌ तब्चिकित्सां चाह-जुन्भेति। निद्रायाः विधारणात्‌ 
। अङ्गसहः। तन्द्रा are) शिरोरोगः। aft च। स्यात । 


२० वाधिय्ये भम: श्वास: इति क पुस्तके । सम: सादः इति ख ग ध डं च प॒के | 
' २९ । शिरोगात्राक्षिगौरवम्‌ इति ख ग ङः ज पुसकपु | 
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गुल्मदृट्रोगसंमोहा श्रमनि:एवासधारणात्‌ | 
जायन्ते तच विश्रामो वातप्नाश्च क्रिया हिताः ॥ २३॥ 
घेगनिग्रहजा रोगा य एते परिकौत्तिता: | 

` इच्छंसेषामनुत्पत्ति बेगानेतान्‌ न धारयेत्‌ ॥ २४॥ 
इमांस्तु धारयेदेगान्‌ हितैषी प्रेत्य चेह च । 
साइसानामशस्तानां मनोवाक्कायकम्मणास्‌ ॥ २५॥ 


१७४ 


तत्र निद्रावेगरोधीले विकारे। खप्न: इष्ट: । संवाहनानि पादादिप्ररे| . 
मदुमईनानि च हितानि ॥ २२॥ 
असनि:शासवेगधारण रोगान्‌ तत्र प्रतीकारं चाह--गुल्मति। र 
प्वव्यायामाटिना साहसेन सद्योजातो निःश्वासः अमनि;श्ासः | तस्य धारण | 
गुल्मः। were संमोहो Alea) ते जायन्ते। तथा च सुखुत;- यातर, 
निःखासविनिग्रहेण हृद्रोगमोहावधवापि गुल्मः । इति ( सुखुत, उत्तर, ५१५) 
तत्न विसाम; वातघ्नः fara हिताः ॥ २२॥ ` 
निगमयति-वेगेति। वेगनिग्रहजा, ये एते रोगा वस्तिमेहनशूलाई | 
परिकीत्तिताः उल्लाः। तेषां रोगाणां अनुत्पत्तिं इच्छन्‌ पुरुषः एतात्‌ व 
सूचादिवेगान्‌ न धारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यदि वेगरोधात्‌ रोगा; staat तदि लोभादोनामपि वेगाः न धार्य ४ 
प्राप्ते आाह-इमानिति। प्रेत्य परलोके तथा इहलोके च हितार्थी अय सम 
पुरुष, इमाम्‌ वच्यमाणान्‌ वेगान्‌ धारयेत्‌। तुकार पुम पचा 
कान्‌ वैगानित्याकाज्गायामाइ-साइसानामिति । सहसा आत्मशर्हि 
क्रियते इति साइसं अरयथावलमारश्रः गजाभिमुखधावनादि | 


अशस्तानां प्रतिषिद्दानां ` मनोवाक्कायकर्मणा मानसवाचिककािं 
च वेगान्‌ धारयेत्‌ ॥ २५॥ 


पा ee 


al | 


२३। भ्यं AAT च पुलके न पठयते । 
२५। AA द्योको छः पुस्तके न पम्बते । 


४ है. 
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|| ` नासारदौयः ७ चः] श्रोकस्थानम्‌ | oT | 
लोभशोकभयक्रोधमानवेगान्विधारयेत्‌^ 
नेर्लज्ञ्ष्यातिरागाणामभिध्यायास्च बुद्विमान्‌ ॥ २६ ॥ 
| प्रसघस्यातिसावस्य सूचकस्यान्रतस्थ च | | 
| वाक्यस्थाकालयुत्तास्य धारयेद्देगमुत्यितम्‌ ॥ २७॥ a 
__ देहप्रत्तत्तिया काचिदत्तते परपीड़या । ` i 
स्वौभोगस्तेयहिंसाद्या तस्या वैगान्विधारयेत्‌॥ र ॥ 
पुण्यशब्दो विपापत्वान्मनो वाक्कायकम्णाम्‌ । 
धर्मार्थकामान्‌ पुरुषः सुखी भुङ्क्ते चिनोति च ॥ २९॥ | 


। अशस्तं मानसकम्माह--लोभेति | बुद्धिमान्‌ पुरुष: | लोभः विषये अनुचिंत-` 
| प्राथना। शोकः पुत्रादिविनाशजं दुःखं। भयं परस्मात्‌ त्रास:। क्रोधः 
प्रतिकूले सति मनसः प्रज्चलितभावः। मान: _गुणारोपेण आत्मनि उत्कषधो:। 
| तेषां वेगान्‌। जगणुप्सितगोपनेच्छा लज्जा। तदभावो नेलंज्ं निलज्जता । 
भ्र)|| रयो परोत्कर्षासहिष्णुता। अतिरागः विषयेषु अत्यासक्तिः | तेषां। अभिध्या 
परखविषयै स्पुहा । तस्याश्च वेभान्‌ विधारयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अशस्तं वाक्रमाह-परुषस्येति। परुषस्य कर्कशस्य। अतिमात्रस्य 
qm) १इलस्य। सूचकस्य परानिष्टकरस्य। अन्तस्य असत्यस्य। अकालयुहास्य 
उचितकालात्‌ अन्यस्मिन्‌ काले प्रयुक्तस्य । अप्रस्तावगतस्य इत्यथः। ATT _ 

जात. वेगं धारयेत्‌ ॥ २७॥ 


सो तथ =. 
अशस्तं कायकमाह-देहेति। खोभीगः परस्तरोसंभोग:। स्तय 


I तदाद्या एवंविधा अन्धा या काचित्‌ Senate: कायव्यापारः परपौड़या ` 
विदाते दात परपोड़ानिस्नित्त जायते तस्याः वेगान्‌. विधारयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

एव कृते यत्‌ भवति तत्‌ दशेयति-पुण्येति। पुरुषः Wea इह चं 
at लोभुशोकभयक्रोधदेषमान जुगुसित--। इति क पस्तके। 


sy Ara Gama) Foundation Chem 
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| | १७६ 
ष्टा खैर्यार्था बलवद्दनी । 


शरीरचष्टा या चं 
देइव्यायमसंख्याता माच्या ता समाचरेत्‌ ॥ ३० ॥ 


| खेदागम पवासददिर्गाचाणाँ लाघवं तथा । 
| ` हृद्यादुपरोधथ इति व्यायामलचणम्‌ ॥ ३१ ॥ 


पुमान्‌। एवं मनोवाकायकर्माणं विपापत्वात्‌ पापजनकत्वाभावात्‌ | पख शो 
यस्य स पुण्यशब्द:। पुण्यवानिति ख्यातः | सुखो | धम्पार्थ कामान्‌ ei] ने 
धरमार्थकार्म: इइ सुखं भुङे | ,चिनीति संचिनोति च घरम्माधकामान्‌ू। १ 
द भोच्यतं ॥ २८ ॥ 
क F हिततया व्यायाममाह--शरौरेति । ख्यर्य्यांथा शरीरदाब' 
' कारिणी। बलवदेनी च। अत एव इष्टा हिता देहव्यायामसख्याता देहव्यायाः 
संज्ञिता या भरोरचेष्टा शरीरायासजननं कमी तां मालया समाचरेत्‌ ॥ २° | 
व्यायामस्य माचाप्रमाणमाइ--खेदेति | खेदस्य TAS आगमः ह|. गय 
marae शबि; | तथा गात्राणां लाघवं। वहदयादे; उपरोधश्च। इति आ | 
७: साबावतो लक्षणं सुख्नुते च--सत्वष्वुतुष्वह् रह पंभिरात्म॑हितेपिभि: | वल | सपे 
anal व्यायामो इन््यतोऽन्यया॥ छदि स्थानस्थितो वायुयदा वर्षी | कुः 
te व्यायामं gad जन्तोस्तदलाईस्य लक्षणं ॥ इति ( waa, चिकित्सा, | 
बलाईलज्ञणं कैचिदन्यथा पठन्ति। तथा च-कच्चाललाटनासास ई परदा | प 


| 
संधिषु | प्रखेदात्‌ मुखशोषाञ्च बलाद तद्दिनिदिशत्‌ ॥ _ इति ॥ ३१ 


“ मांसौभर्वांत मर्दनात्‌॥ स्रीतःसु agi वाय॒; स चापि प्रतिसार्यते। मारु 


डू 
जायते ॥ कान्तवणंलसङगानां सुविभक्ततमेव च। « प्रशद्धीच्छासनि:य्यासचेटटलमशने रुचि: । 
ग 3 


३०। water इति क पुस्तके । 


३१। अस्माच्छीकादनन्तरं ख ग च पुस्तकेश्वधिक; पाठ: 


ca हृड्या सदारोग्यशरौरबलपृष्टिद्‌ः | आरोग्यबलपुष्टिप्त: स एवाक्रमसे वितः ॥ qa: | 
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लाधव॑ कग्मेसामध्ये स्व्यं क्लेशसहिष्णुता । 
दोषच्चयोऽग्नि्ठडिञ्च व्यायामादुपजायते ॥ ३२॥ 
श्रम: क्लमः चयस्तुष्णा रक्तपित्तं प्रतामकः । | 
अतिव्यायामतः कासो TITHE जायते ॥ ३३ ॥ 


व्यायामगुणानाह--लाघवमिति | व्यायामात्‌ | लाघवं शरोरस्य | कर्म्मणि 
सामर्थ । स्येय्य अङ्कानां edi क्लेशसहिष्णुता। दोषस्य मेदोदुटेः क्षयः क. 
पनेर्जाठरस्य afeq | उपजायते। तथा च दद्दवाग्भटः-लाघवं कर्म्मसामध्य 
दप्तोःग्निमे'द्स; च्य: । विभरक्तघनगाचतं व्यायामादुपजायते ॥ इति ( mete 
संग्रह, सूत्र, २ अ) । सुखुतेनाप्युक्त--शरोरांयासजननं कर्मः ्यायास( | 
तत्‌ कृत्वा तु सुखं देहं विबच्गोयात्‌ समन्ततः ॥ शरोरोपचथः कान्तिगाल्लाणां 
सुविभक्षता। दोप्ताग्नित्वमनालस्यं स्थिरत्वं लाघवं सजा ॥ STRATA 
शोतादोनां सहिष्णुंता । आरोग्यं चापि परमं व्यायामादुपजायत ॥ i चास्ति 
सृं तेन किंचित्‌ स्थौद्यापकर्षएं। न च व्यायामिनं मच मझयन्त्यरयो 
भयात्‌॥ न चैनं सचसाक्रस्य जरा समधिरोहति । स्थिरोभवति मांसं च व्यायाः 
माभिरतस्य च॥ व्यायामक्षुखगात्रस्य एड्भासुह fads च | का नोप- 
सपेन्ति fis qeam san वयोरूपगुणे डींनमपि Fad सुढ्शन | Te 
Taal नित्यं विरुद्वपि भोजनं ॥. विद्ग्धमविदग्धं वा निर्दीष KE \ 
थायासो हि सदा पथ्यो बलिनां स्निग्धभोजिनां॥ सच शोते वसन्त च तषा 

TAR, aa: ॥ इति ( सुख्नुत, चिकित्सा, २४ अ )॥ ३२॥ | 
व्यायामस्य -अतियोगे टोषमाह--यम इति । अतिव्यायामतः व्यायाम यस 

- Rl अस्माच्छोकादनत्तरं ख ग घ पुस्तकैष्वधिकः पाठः 
aha नरो दारात) देहे बलवान्‌ श्रमिक Tl a 


FT : व्याया 
र प्रविलायिते । शेफषणि चैप्मिका रोगा न भवन्ति शरौरिणः॥ अजौणनख्वासरस 


शिता 
HB २ र संभिय्यातिकशिता: | 
। देहे विसप॑न्‌ जनयेत्‌ रक्तपित्तसयान्‌ गदान्‌ ॥ अतिव्यायामभाराध्वक Ro 
afi यायासे; क्वात्ता थे चापि सानवा:॥ वालवञ्धमवाताय ये चीचेवहुभाषका; । ; 
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द्यायामहास्यभांष्याध्वगरास्यधर्मप्रजागरान्‌ | 

नोचितानपि सेवेत बुद्विमानतिमात्रया ॥ ३४ ॥ 

एतानेवंविधांश्चान्यान्‌ योऽतिमावं निषेवते । _ 

| « गजं सिंह इवाकर्षन्‌ सहसा स विनश्यति ॥ ayy 
अतिव्यवायभाराध्वकर्मभिश्चातिकर्शिताः | 


क्रोधशोकभयायासैः क्लान्ता ये चाणि मानवाः ॥ ३६॥ 


अतियोगतः। अमः। क्षम, अनायासञ्रस; । योऽनायासः अमो देहे प्रहद, पा | 


वर्णित: । क्लमः स इति विज्ञेय इन्द्रियार्थप्रबाधकः ॥ इति (aaa, गरे सुर 
४ अ)। क्षयः धातुक्षयः। ear रत्तपित्तं। प्रतमक एव TA) -चो 
` झासमैद्‌ः। कासः । au । afew जायते | सुखुतेऽपि--च्तयढष्णारि्ण 
रजञपित्तश्रमल्लमाः। कासशोषज्वरखासा अतिव्यायामसंभवाः ॥ इति (सुगी, च 
चिकित्सा, २४ अं) ॥ ३३ | र 
व्यायामप्रसङ्गात्‌ हास्यादौनामपि अतिप्रसक्तिं प्रतिवेधति- व्यायाम सैर 


बुद्दिमान्‌ | व्यायामः | हास्यं। भाष्यं भाषणं । अध्वा अध्वगमनं। 
Rat प्रजागरो निशि जागरणं च। तान्‌ उचितान्‌ अभ्यस्तान्‌ अपि। 
' * मात्रयान सेवेत । तथा च सुखुत:--न खप्रजागरणशयनाशनचंक्रमणयानवार 
प्रधाप्रनलङनप्गवनप्रतरणहहास्यभाथव्यवायव्यांयामादौनुचितानप्यति सेवेत | 
। (aa, चिकित्सा, २४ अ') ॥ ३४ ॥ | 
Be तत्र दोषमाइ-एतानिति । यो नर; एतान्‌ व्यायामादीन्‌ । तथा 
' ; | | अन्यान्‌ गुरुभारहरणदपशिलाचालनादिकान च । अतिमाचं निषेवर्त । 
5 . श्रतिमहावभाणं आकषन्‌ सिंह इव विनश्यति । अयथाबलमारम्भ णं 
| नरो माग्यते | वडवाग्भटो,पि--व्यायामजागराध्वस्थोहा 
सिंह इवाकषन्‌ भजन्नति विनश्यति ॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्र) सूच, 
व्यायाम्नानहानाइ--अतिव्यवायेति । थे मानवाः 
कर्मभि अतिमेथुनभारहरणाक्च गमने: अतिकर्शिताः। ये 
यास, क्लान्सा,। वालः । सद, | प्रवातः प्रबलवातश्च। ते । य 


aA a 


एवंवि | 
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feel gaararectize अं" ७] झो कस्यानम्‌ ९७४ || 
` बालददप्रवाताश्च थे चोचचैर्वहभाषकाः । | 
ते वर्जयेयुव्यायामं ्षुधितास्तुषिताञ्च ये ॥ ३७॥ 
उचितादहिताडौमान्‌ क्रमशो विरमेन्नर: | 

हितं क्रमेण सेवेत क्रमश्चात्रोपदिश्यते ॥ ३८ ॥ | 
प्रक्षेपापचये ताभ्यां क्रस; पादांशिको भवेत्‌। | 
एकान्तरं ततश्चोध्वं STAT चग्रन्तरं तथा ॥ ३९ ॥ | | 


बहुभाषकाथ । यै ढषिताः। gaara) ते wa व्यायाम aaa 
मुग्रुतेनाप्युक्न+रक्तपित्तो कशः शोषो श्वासकासच्ततातुरः। भुक्तवान्‌, स्वोष च 
-चोणो भ्रमात्तेश्च विवजेयेत्‌ ॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४ त्र) ॥ २६।३७॥ 

अपथ्यं अभ्यासात्‌ सात्म्रतां प्राप्तमपि aed) तच्च यथा त्याज्यं यथा 

, चे पथ्यं योज्यं तदेव द्शयति--उचितादिति। धीमान्‌ नरः उचितात्‌ अभ्यस्तात्‌ | 
प्रहितात्‌ अपय्यात्‌ क्रमश; क्रमेण विरमेत्‌ निवत्त॑त । हितं पथ्यं अनभ्यस्तं च क्रमेण 
-सेवेत। तथा च सुखुतः--उचितादप्य्षितात्‌ क्रमशो विरमेत्‌। हितमतुचितः 
मप्यासेवेत क्रमश: । न चैकान्ततः .पादहीनात्‌ | इति (सुखुत, चिकित्सा,२४ अ) | 
सहसा परिवजेने रोग: स्यात्‌। यदुक्ल॑ं-अपध्यमपि fe aa शोलितं पथ्यमेव 
Tl सात्मप्रासाक्रविकाराय जायते सहसान्यथा ॥ इति -( अष्टाङ्गषृदय) सूत्र, . 
७भ्र)। उचितस्य अहितस्य त्यागे अनुचितस्य हितस्य च सेवने क्रम; 
अत्र उपटेच्यत ॥ २८॥ छु * 

6 तं क्रममाइ--प्रक्षेपेति ताभ्यां हिताहिताभ्यां । तयोरित्यथ; । प्रच्ेपाप- 
Sl प्रचेप; आवापः | प्रदानमिति यावत्‌ । अपचयः त्यागः। क्रम; । पाड 
Wat भाग: । स एव अंश: पादांशः। तेन कत; पादांशिकः । पादिकः इत्यथः | 
OR पादय sing तो पादांशो। अंश: पादांशः पादपादः घोड्शभागः | 
शाभ्यां छतः पादांशिकः । पादिकः पादपादिकस्च इत्यथः \ पादन ताक 
पः अहितस्य च अपचयः कर्त्तव्य: | यदि तु तत्‌ हितं अभ्यस्तं तथा साल्योभूतं क 
ls TS पदेनापि व्यज्यमाने श्रोराबाधा जायते तदा पादपादेन कवयः । तथा 
aire साक्प्रमपि चाहितं पादेन पादांशेन वा विव्ेयेत्‌। इति 
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थि MW 
[ ७ Fo नवे i 
४ नेवेगा सारै, ॥ 


i 
| 
| 


चरकोपस्कारे 
| क्रमेणापचिता दोषा क्रमेणोपचिता गुणा: | 
| सन्तो यान््यपुनभावमप्रकम्पया भवन्ति च ॥ ४० ॥ 


i १८० 


| 

( अष्टाइसंग्रह, सत, १० अ)। ननु पादक्रमेण हिताडितयो; प्रचेपापको। 

प्रतिदिनं कि एकैकेन पादेन काय्थी ? उत पादान्तराभ्यासे कश्चित्‌ नियम, प्रशि! 

` उत्याकाङ्टायामाह- एकान्तरमिति। स च क्रामः एकान्तर एकाहमन्तरं छत्र! 

एकमन्रकालमिति केचित्‌। ततः ऊध्व तत परं इग्न्तरं STEAM Fa 

तथा त्रान्तर चाइसन्तर Hal च भवेत्‌। तथा च अपच्ययवकापदा | 

अभ्यस्ता: | ते च त्याज्या; । पष्याः रक्तशाल्यादय: अनभ्यस्ता, । ते च सेय्या 

aa प्रथमे दिने अपष्यस्य पादभेकं तक्वा पथ्यस्य चेक पाद दत्वा अर्थात्‌ TUT . 

त्रयः पादा; पथ्यस्य च एक: इति चतुष्पात्वं संपाव्य भोज्यं | एवं एकाहं अृतिवाइय| 

एकाहात परं दितीये दिने अपथ्यस्य पुनरव्यं पादभेकं अपास्य पथ्यस्य च र्य | 

` उपयुज्य तेन BUMS दौ पादौ हो च पथ्यस्य डति mal भोज्यं । एवं ढा 
ऽपि। एवं दिनद्ययं दितोयपादाभ्यासः | 

पर्यस्य पुनरन्यं पादं'हित्वा पथ्यस्य चान्यं दश्वा तेन अपथ्यस्य पाद : 


। an 
पथ्यस्य उपयुज्य भोज्थं । एवं पञ्चमे पे च। एवं दिवसत्रयं ढतोयपादांथा* | 
gis Eos ९ पढं fal पध्यश { 
तत; परे अहनि अथात्‌ सप्तमदिने अपव्यस्थ WA पाद aval 
शेषं ट्खा अथात्‌ सवं पथ्यं भोज्यं। सप्तमदिनप्रसूति चता है 
` यदि पुनरन्तरशब्दो व्यवधिवचन; तदा अयमर्थ:+-प्रथमदिने अप a 
aren wre चेक: । दितोयदिने सवे अपव्यं । एवं एकेन अङ्का पण ` 
अपव्यपादः अन्तरोक्तत:। ततस्तुतीये दिने अपष्यस्थ दो पादौ ही हँ. 
_ ततः चतुथं पञ्चमे च सव्बैसपष्ये। एवं पथ्यपाद्द्ृयसदित अप आही 
अह्चोभ्यां अन्तरोछत॑। ततः पुनः षष्ठे दिवसे अपध्यस्थ एक a 
प 
“TI! सप्तम Tea नवमे च सव्वेमपथ्यं । एवं त्रिभि अहोभि; 


| 
| 
| 


= 


ततः परे seta अर्थात्‌ चतुर 


क oe a कल 


A .A 
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समपित्तानिलकफाः कैचिद्नर्भादे मानवा: । 
श्यन्ते वातलाः कैचित्‌ पित्तलाः श्लेप्ललास्तथा ॥ ४१ ॥ 


Wh 


क्रमेगति। दोषाः अपध्याभ्यासजा: क्रमेण पूर्वोक्तेन अपचिताः क्षयं नोताः 
सन्त; अपुनभीवं न पुनर्भावं पुनरुत्पत्तिं यान्ति प्राप्नुवन्ति । गुणाः पथ्योपयोगजा: | 
क्रमेण उत्तन उपचिताः ate नोताः सन्तः अअप्रकम्पग्राः स्थिराः भवन्ति | ४० ॥. 
प्रकतिभेदेन स्वास्थ्यविधिमभिधास्यन्‌ आदी प्रक्कतिभेदं दशयति-समेति। 
afaq मानवाः । गर्भादि गर्भात्‌ कुक्षौ शुक्रशोणितजोवसंसगीत्‌ प्रति । शक्रः 
ग्रोणितओोवसंसगे तु खलु कुक्चिगते गर्भ संज्ञा भवति | इति (चरक, शारोर,४ अ) । 
समा: तुव्यमानाः पित्तानिलकफाः येषां ते समपित्तानिलकफाः। समधांतवः 


र्य करि 

ai) स्यथः । दृश्यन्ते पित्तस्य आदावभिधानं हन्दोऽनुरोधात्‌। केचित्‌ मानवा; 
| वातलाः वाताधिकाः। केचित्‌ पित्तलाः पित्ताधिकाः। केचिच्च जपला; भाः 
# | धिकाः इश्यन्ते। गर्भादि इति' सर्व्वत्र योज्यं। तथाशब्द: चाथ। तन BETA 


त्रयाणां वातपित्तलवातस्े भलपित्तश्ले्षलानां ग्रहणम्‌ । तथा च॑ सुग्नुत, सप्त 


र | Wad भवन्ति दोघे: थग्‌ दिशः समस्ते्च। शुक्रशोणितसंयोगे. यो भवेदेष । 

| एक्ट: । प्रकतिजायते तेन तस्या मे लक्षणं सण ॥ ` इति (TIA, शरीर, ४ द्र) | | 
द £| Waly विसाने बच्यति-शक्रशोणित्रक्कतिं कालगर्भाशयप्रक्षति मातुरादारविहार al 
eat Taft भहाभूतविका रप्रकततिं च गर्भशरोरमपेक्षते । एता हि येन येन दोषेणा- | | 
at) NA समेन, वा समनुबध्यन्ते तेन तेन दोषेण गभोऽनुबध्यते | ततः सा सा दोषः | । 
| हा करते मनुष्याणां ग्ादिप्रहनत्ता । तस्माद्दातला; प्रकत्या कैचित्‌। पित्तला। | | । 
द | AN । अमलाः केचित्‌ । deer केचित्‌ । समधातवः प्रत्या केचिड्वस्सि | ` | 


इति ( चरक, विमान, ८ अ ) । शक्रशोणितगर्भाशयकालैषु मातुब आई 
` बिारयोः एक: अनेको वा यो दोषो भवत्यधिकतमः तेन आ मरणात. र 
` ऐक्षतिभवति | तस्मात्‌ प्रकतत्वात्‌ वातलादोनां शरोरं न बाध्यते abe : 
TH उत्पद्यमानस्य । aga सुश्युतेन--विषुजातो यथा कोटो विषेण न | 
विपदाले । तदत्‌ प्रक्षतिभिदेहस्तज्जातल्बान्न बाध्यते॥ इति (TID शारीर, ४ a 


भसधात्वादोनां लक्षणानि रोगभिषग्जितोये वच्यन्ते । ४९॥ « 
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१८२ चरकोपस्कारे [ ५ ना, 
सेषामनातुराः पूर्व वातलाद्याः सदातुराः | 
I टोषानुशयिता हेषा देहप्रक्ततिरुच्यते ॥ ४२ ॥ 
' विपरीतगुणस्तेषां खस्थहत्तेविधिहितः 
समसव्वरसं साह्यं समधातोः प्रशस्यते ॥ ४३ ॥ 
दे अधः सप्त शिरसि खानि स्वेदवहानि च | 


मलायनानि बाध्यन्ते दुष्टेमात्राधिकेम ले: ॥ ४४ ॥ 


तेषामिति। तेषां मध्ये पूव्वे प्रथमोक्ता: समपित्तानिलकफाः अनातुर 
aur समधातुत्वात्‌। धातुसाम्यं fe प्रकतति: । प्रक्कतिञ्च आरोग्य ।-वातलाबा 


चय; सदा झआतुराः नित्यातुराः । विशेषतश्च संरूष्टप्रक्तयः gat र| दु 
यत; एषां वातलादोनां देहप्रकति, दोषेण वातादोनां अन्यतमेन उल्वणन | र 
शयिता -अनुवत्तिता। एवं ' तत्तद्दोषस्य उल्वणोभावात्‌ विषमधातुतया | भ 


नित्यातुराः। ननु वातलाद्याः हि वातादिप्रक्कतयः। ते कथं आतुराः! त 
बातादोनां प्रक्ृतिभावात्‌। cafe आरोग्यं । इति चेत्‌? अत्र Fl) 
वातलाद्या; न वातादिप्रक्षतय; | न. हि विक्कतेषु दोषेषु प्रकतिस्थत्वं उपपद | 
तस्मात्‌ नेता; प्रक्ततयो भवन्ति। तस्य तस्य दोषस्य अधिकभावात्‌ सा सा द । 
प्रकतिरेव उच्यते । तस्मात्‌ वातलाः पित्तलाः aware अप्रकृतिसा © i 
तेषु हि गुणमिखविकारकारिषु क्षुप्तापासादिष इव आरोग्यव्यपदेश:-॥ ४२! 
. विपरोतेति। ` तेषां सदातुराणां वातलादोनां eat विपरीत 
डल्बणतत्तहोषगुणात्‌ विपरोतगुणः। तत्तद्दोषसात्म इत्यर्थः fafa wan 
द्युपयोग: हितः। समधातोः समवातपित्तश्लेझण: पंस: खस्थहत्ते त 
qa! ऊनाधिकभावे तु घोतुवेषम्यं स्यात्‌। समाः सब्बे रस यै | 
समसव्वरसं। तादशं साव्यं प्रवरं साळ्यं । aa सब्बरस प्रवर || पं 
` (चरक, विमान, १अ)। प्रशस्यते | तेषु प्रवरं समदोषस्यीपर्ि 
( अष्टाङ्गसंग्र, सूत्र, oH) ॥ ४३ | 

मलसचयस्य खाख्यप्रतिबन्धकतया तच्छोधनं अभिधातं. आदी 

_  संचयमाइ- इति। अध: हे गुदमेदास्ये। शिरसि सप्त-दे रचि 
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ह 7 | 
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aaate गुरुत्वेन लाघवान्प्नलसंचयम्‌ | 

| मलायनानां बुध्येत सङ्गोत्सर्गादतीव च ॥ ४५॥ 

| ` “तान्‌ दोषलिङ्गैरादिश्य व्याधीन्‌ साध्यानुपाचरेत्‌ । 
व्याधिहेतुप्रतिइन्द्रे्माचाकाली विचारयन्‌ ॥ ४६ ॥ 
विषमस्स्थद्ृत्तानामेते रोगास्तथापरे | 
ज्ञायन्तेऽनातुरस्तस्मात्‌ खस्यहत्तपरो भवेत्‌ ॥ ४७ ॥ ` 


नातु) | att दे नासापुटे सुखं च। स्वेदवहानि खानि छिद्राणि लोमकूपाख्यानि 
लाया | स्बशरोरगतानि चेति। एतानि मलस्य अयनानि मलायनानि मलमार्गा: | 
? ह| दृष्टेः कुपितेः माव्राधिकः ae: मलैः बाध्यन्ते। तेषु रोगाः जन्यन्ते। दोषा दुष्ट 
हुः रसेधातून्‌ टूषयन्त्युभये मलान्‌ | अधो हे सप्त शिरसि खानि खेदवहानि च॥ मला | 
या | मलायनानि स्युयेधास्व॑ तेव्वतो गदाः । इति ( wees, सूत्र, ११अ) ॥ 8४ ॥ 

2a) मलानां चयद्वद्दप्रोले्षणमाह--मलद्वदिमिति । मलायानानां गुरुतया 
` मलहृषिं बुध्येत जानोयात्‌। मलायानानां लाघवात्‌ मलसंत्षयं मलचयं बुध्येत । 
त। | तथा मलानां अतोव सङ्घात्‌ अप्रदत्ता Male | उत्सर्गात्‌ वहिःसरणाञ्च मलच्चयं 
| इथेत। मलानां त्वतिसङ्गोत्स्ाभ्यां च तहृदिक्षयो। इति ( अष्टाइसंग्रह, 
| भि, १०अ)। बदिरिह प्रकता। चयस्तु प्रसङ्घाढुक्षः ॥ ४५॥ 

। तानिति। तान्‌ मलहठदिक्कतान्‌ मलायनव्याधीन्‌ दोषाणां वातादीनां 
लक्षण: आदिश्य बुद्धा साध्यान्‌ तान्‌ व्याधीनां तडेतूनां च Wires: 
विपरीतार्थकारिभिस् औषधे: मात्राकालौ विचारयन्‌ मात्रां कालं च ६ 
Wea उपाचरेत्‌ । भिषक्‌ इति शेष: ॥ ४६ ॥ दक 
विषमेति। विषमं व्यत्ययेन आचरितं खस्थतत्त॑ यधत्तुविहितं 
खस्द्ठत्तानुष्ठानस्य धातुसाभ्यकरत्वात्‌-तेषां विषमस्थ 
सय उक्षा. मलब्वददिक्ठताः। तथा अपरे मलसंचयक्तताः _ अतिः 
यो रोगा: जायन्ते । तस्मात्‌ स विषमस्मस्घद्ठत्तः पुमान्‌ 
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चरकोपस्कारे [७ अ० नवेगाखारणो॥, 
१८४ 


माधवप्रथमे मासि नभस्थप्रथम पुन: । 
सहस्यप्रथमे चैव हार्‍येद्दोषसंचयम्‌ ॥ ४८ ॥ 


प्रायश; सुचिरेणापि मेषजदेषिणो गदान्‌। अतिस्थील्याग्निसदनमुहेर 
खतीजस पचविश््रंशखासश्वयथ्‌पाण्डुताः | आसो रुस्तम्भजह- 
,॥ स्रोतोरोध यु 

क्च्छालसकद॒ण्डकान्‌ ॥ ` ढसिप्रमोलकालस्यगरहर्य्ौभगन्दरान्‌ गैर 
विद्रधिवीसपैमदसंन्थासपोनसान्‌ ॥ कहिंगण्डक्रिमिग्रन्थितन्द्राद पद 
कण्हामयान्‌ UTS प्रणाशं gfafagat: ॥ तेजोवणबलानां च ढगा 
बंहणेरपि। उचितेरपि चाहारेयस्मादस्य वदन्ति a दोषोपलिप्तवद | 
रसं रसवहाः सिराः। वमनादौनतो Ga खस्थस्यैव यथाविधि॥ शी 
` (अंशाइ़सग्रह, सूज, ५अ )॥ 89 ॥ ; | 
दोषाणां साधारणमासेषु चिमासान्तरनिहेरणमाह--माधवेति।) ‰| 
ऋतुक्रमः संशोधनमधिक्कत्य रोगभिषग्जितीये वच्यमाणो ग्राह्मः। तथा च-| 
जतोप्णवर्षलक्षणाख्रय ऋतवो हेसन्तगरोष्मवर्घाः। - तत्र साधारणलबग at | 
प्राहट्शरहसन्तास्येषु मन्दगीतोष्णवर्षतया सुखतमत्वाच्छरोरीषधात* | 
विकल्पकत्वाच बमनादोनां wafa: । faafa: पुनरितरेषु | तेषामत्यथशोती | । 
` बर्षतया दुःखतमत्वात्‌। शरोरौषधानां विकल्पकत्वाञ्च। इति ( चरक, व 
८ अ) | शोधनं प्रति फालुनचेत्री वसन्तः। आषाढ्खावणीँ प्राहद कार्ि | 
मार्गशौषी शरत्‌। तथा च वसनविरेचनव्यापत्सिद्दी इढ़बल/ गर्व । 
| वषषंशोता fe ग्रोभवर्षाहिमागमा: । तदन्तरे प्राहनड़ाद्या WAT: साधारण | 
| द wee शचिनभी ज्ञेयौ शरटूजेसही पुन; तपस्यश्च मधुरैव a 4 : 
a | प्रति ॥ इति ( चरक, सिद्धि, ax) | माधवो वैशाख; । तस्य प्रथम. ग १ 

नभस्यो भाद्रपद: | तस्य प्रथमे खावणे । सहस्य: पौष: | तस्य प्रथ ` 

wag साधारणेषु मासेषु क्रमात्‌ दोषसंचयं गोतो'्णवमौनिवित on 
वातपित्तानि हारयेत्‌ वमनादिभिनिक्षेरेत्‌ । तत्र क्षेक्षणो fe न ती 
mat) पित्तस्य mt: तथा च कपिलबलः-मधी ९ a 
. मासि दोषान्‌ प्रवाइयेत्‌। वसनेक्च विरेकेथ निरूहः agate! 


४८। वाहयेद्दीषसंचयम्‌ इति ग डःचछज पुस्तकेषु । 
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स्विग्धस्विज्शरौराणामूध्वे चाधश्च नित्यशः | 
वस्तिकम ततः FATA A च बुद्विमान्‌ ॥ ४८ ॥ 
यथाक्रमं यथायोगमत HT प्रयोजयेत्‌ । | 
रसायनानि सिद्दानि दृष्ययोगांथ कालवित्‌ ॥ ५० ॥ 


पप, 


जठर 
पैर |. वणे कार्त्तिके aa मासि साधारण क्रमात्‌। ग्रोषवर्षाहिमचितान्‌ वायादौ- 
ैन।| नाशु निईरेत्‌ ॥ इति ( अष्टाङ्ग'हृदय, Ga, १४अ ) वाग्भटेन यत्‌ कात्तिके 


पित्तनिह रणं उक्तां तत्‌ यदा पित्तं वर्षासु सस्यकचिततया आश निहरणोय॑ 
A > = ७ ७ oS ग्रेग्मकम 

| तदेव। इहापि-र्‍हेमन्तिकं दोषचयं वसन्त प्रवाहयन्‌ सरकाले | 

घनात्यये वार्षिकमाश सम्यक्‌ प्राप्रोति रोगानतुजान्न जातु॥ इति ( चरक, 

शारीर, २अ ) । घनात्यये शरदि । अत्र हेमन्तादय: तस्याशितोयोक्षाः aw | 
aN दोनां ख़नकात्तिक ७ 

- तैष्वव वाता चयाद्यभिधानात्‌। तत्र शरत्‌ आश्विनकात्तिकी। एवं 

हि आश्विनस्य साधारणमासत्वाभावात्‌ वार्षिकदोषचयस्य शरदि यत्‌ प्रवाहणं 


हे ~ ७ ~ तोये भीः 
qq) उत्त तत्‌ कार्त्तिके एव बोडव्यं । एतच्च प्रागपि तस्याशि शरदि धौ- तिक्तस्य 
न Los ५ 2 ; ८, 
rat) पिषः पानं विरेको रक्तभोच्तणं-इत्यत्न उपदर्शितं। अयं च निष्कर्ष; वर्षोबु 
5 रणो ७ कार्त्ति ~ (९) + ५ 
ae) Waa यदा पित्तं आश निर्॑रणीयं तदा पित्तस्य कात्तिके निडेरणं काय्य | 


बा मार्गशोषें त्रिसासान्तरितं । यदाह शोठदवाग्भट:--शोतोष्णवषानिचितं. 
पत्रयावणकात्तिके। क्रमात्‌ साधारणे श्लेप्मवातपित्त हरेदुहुत ॥ WE 
गरहसन्ताना मासेष्वेतेषु वा हरेत्‌ । साधारणेषु विधिना त्रिमासान्तरिताग्मलान्‌ ॥ 
| ति (अष्टाइसंग्रह, सूत्र, २३ अ) ॥ 


अयं संशोधनकाल: स्वस्थवत्त अधिक्तत्य उक्त; । व्याधिवशात्‌ पुनरन्धदापि 
७ है 
दोषनिहरणं ॥ ४८ ॥ 


Tes WR घेषां Sc Se ॥ | 
व्य शरोरं येषां तेषां स्निग्धस्तिन्नशशेराणां पुंसां। ऊध्व का वमनाख्य | 
चे। नित्यशः यथाकालं कुर्यात्‌ ॥ ४८ ॥ so 

वषाक्रममिति । अत ऊ संशोधनात्‌ अनन्तरं। कालवित्‌ वैद्य.। का 
२४ 


र 
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पुंसां यथाभूतानां शोधनं कार्यं तदेव उपदिशति-_ख्रिखेति। बुधिमान्‌ 
Fl आदौ सिं पञ्चात्‌ खिन्नं खिग्धखिव | स्रेहखेदाम्यां उपपादितं | 


| मेधः विरे नाख्यं ०. ५ Fe 
विरेचनं । ` वस्तिकमी आस्थापनानुवासने । ततः नस्तःकर्म शिरो 
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= 


चरकोपस्कारे [ अ० ७ नवगो 
रोगास्तथा न जायन्ते प्रक्तिस्थेषु धातुषु | 
प्रेत 
घातवञ्चामिवधन्ते जरा मौन्दासुपैति च ॥ ५१ i 
| * 
विधिरेष विकाराणामनुत्पत्ती निदशितः | 
निजानामितरेषां तु पृथगेवोपदेच्यते ॥ ४२ ॥ 
टो भूतविषवायुग्निसंप्रहाराद्संभवा: । 
नणामागन्तवो रोगाः प्रज्ञा लेष्वपराध्यति ॥ ५३ ॥ 
ईर्ष्याशोकभयक्रोधमानदिषादयश्व ये। 
मनोविकारासेऽप्यक्ताः सव्व प्रज्ञापराधजा: ॥ ४४ ॥ 


१८६ 


| संप्र 

ये 

देशबलशरोराहारसाल्यसत्तप्रकतीनां उपलन्षणाथे | न हि कालमात्रवित्‌ रस पर 
नादिप्रयोगं सम्यक्‌ विधातुं wa | सिष्वानि बहुशो इृष्टफलानि ब्रा | ae 
वासिष्ठादीनि ।. रसायनानि। wey वाजोकरान्‌ योगांश्च । यथाक्रम रसायत | इङ्ग 


वाज्ञोकरणप्रयोगे यथा आनुपूव्वो तां अनति क्रम्य । यथायोगं देशकालवय प्रह्लादे | 
asl यद्‌ यस्य युज्यते दातुं । यौगिकं यस्य यद्‌ भवेदिति | ( चरक, चिवि | 
१ अ ) । प्रयोजयेत्‌ । रसायनानि इह वातातपिकानि | न तु कुटीप्राविशिकानि का । 
स्स्यद्ठत्ताधिकारात्‌ ॥ ४० ॥ | | 

एवं कते यो गुणः तमेंव दर्शयति-रोगा इति। तथा वमनादार्व | 
रसायनाद्युपयोगेन च। एतञ्च यथायथं योज्यं। तथा च वमना 


= . २०, | प्रान 
धातुषु वातादिषु। धारणात्‌ धातवः। sfa( अटाङ्गसग्रह, चणा ग्रा 
प्रकतिस्थेष्ठ॒ खमानस्थितेषु saat क्षपितत्वात्‌ । रोगाः क ह | 


न जायन्ते। तदा धातूनां साम्ये स्थितत्वात्‌ | रंसायनाद्युपयोगन 
_ रसरक्तादय, अभिवर्धन्ते। जरा च मान्यं उपेति ॥ ५१ ॥ = oa fl भान 
विधिरिति। निजानां शारोरदोषोत्यानां विकाराणां अनुत्मतती aa 
... निदर्शितः उज्ञ:। इतरेषां शारीरभिन्नानाँ विकाराणां आगन्तूनां a 
ओ-  अनुत्पत्ती विधिसु प्रथगेव उपदेच्यत ॥ ५२ ॥ बिक. अँ 
थे इति। भूता. पिशाचादय: | विष । वायु: । विषवायुवी | 


` ५-। जगा चान्तमुपेति च इति क पुस्तक | 
3 


` 


& र ; 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | ट 
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| प्रज्ञापराधानामिन्द्रियोपशमः स्मृतिः । 
देशकालात्मविज्ञानं सदुत्तस्यानुवत्तनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
मार्गो निदर्शितः | 

प्राज्ञः प्रागेव तत्‌ कुर्य्याद्वितं विद्यादादात्मनः॥ ५६ ॥ 


/ 


थे आगन्तवः आगन्तुहेतुजा: रोगाः तेषु प्रज्ञा बुद्धि: अपराध्यति। तै प्रन्ना- 
पराधजा; इत्यर्थ: । तथा डेर्ष्या। शोकः। भयं। क्रोध: । द्वेष; । मान; । 
तदाढय; । इईष्याशेकभयक्रोधद्देषमानप्रृतयो ये मनोविकाराः मानसविकाराः 
Ba | तेऽपि सव्वे प्रज्ञापराधजाः प्रज्ञापराधात्‌ जायन्ते। अयोगातियोग- 
मिथायोगयुक्तं सनोवाक्कायभेदेन त्रिविधं कम्म प्रज्ञापराधः इत्युच्यते | तत्र 


मानादि: मानसो मिध्यायोग: ॥ ५३।५४ ॥ 

तेषां परिहारे हेतुमाइ--त्याग इति । प्रज्ञापराधानां त्यागः परिवर्जनं । 
Traut चक्षरादीनां उपशमः स्वविषये अलोलुपता। संयमनमित्यथः | 
भृतिः तत्वस्य स्मरणं। देशस्य कालस्य आत्मनस विज्ञानं अवबोध:। देशः 
भानात्‌ सोपद्रवदेशादिवजेनं | कालज्ञानात्‌ भूताद्यभिघातकालादिवजेनं । 
“ यथाबलमारम्भात्‌ बलवदभिघातादिवर्जनं च भवति। सतां 
4 ॥ 7 Sect इन्द्रियोपक्रमणोये वच्यमाणं। तस्य नुवत्तनं अनुष्ठान | 
मनसा तूनां विकाराणां। इह आगन्तुशब्देन भूतविषवातादिजन्याः तथा 
पि रा उच्यन्त। दयैषां आगन्तुहेतुप्रभवत्वात्‌ J “he 
| rer is ae । कामक्रोधभयाद्याथ ते स्यु pee 
हि ततर (सःऽ «ल gta uA 

: रोगेषु अनुत्पन्नेष्वेव Hag ॥ ५५५६ 
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संप्रहारः प्रहार, । आदिना व्यधबन्धनादोनां 'संग्रह: तत्संभवाः। नृणां 


भूतविषवायग्निसंप्रहारादिः शारोरो मिध्यायोग:। इरव्याशोकभयक्रीधददेषः 


aan ७ अ० | झोकस्थानम्‌ jes 


\ 
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| र चरकोपस्कारै + अ०्७ नवेगाबारण॥, जज 
| दद | 
| आप्तीपदेश: प्रज्ञानं प्रतिपत्तिश्च कारणम्‌ | 
विकाराणामनुत्मत्तावृत्पन्नार्ना च शान्तय ॥ ५७ ॥ 
(| - quadrant: सूचका, कलहप्रियाः | 


मर्मीपहासिनो लुब्धाः परहब्ििद्विष: शठाः ॥ ५८॥ 
प्रापवाद्रतयः परनारी प्रवेशिनः । 
निष्ठणास्य्तधर्माणः परिवर्ज्या नराधमाः ॥ ४८ ॥ : 


अथ किं हितमित्याह--आसतोपदेश इति । आप्ता:-रजस्तसोभ्यां निमृ 
 स्तपोच्रानबलेन ये। येषां तैकालममलं ज्ञानमव्याहतं सदा ॥ आपा. fra} 
विवुद्दास्ते! इति (चरक, शोक, १२ A) । साचात्करणसथस्य आस्तिः। त 
प्रवत्तते इत्याप्त: । इति न्यायभाष्ये वाह्यायन: ( व्यायदर्शन, १।१।७ ) । आए 
उपदेश, आप्तोपदेशः आप्तवचनं। प्रज्ञानं GA तद्थोवधारण | प्रतिपत्ति छ 
अनुष्ठानं च । एतत्‌ सव्व विकाराणां अजाताना अनुत्पत्ती कारणं हेतुव्ज 
उत्पन्नानां जातानां विकाराणां शान्तये निह्ठत्तये च कारण तङि 
छानेन ॥ ५७ ॥ ait 
i आप्तप्रसड्गत्‌ ये पुरुषाः वज्या, A च सेव्या; तान्‌ क्रमेणाह- पाप | | 
ne ` पापानि पापजनकानि । हत्त चेष्टितं । शारोरव्यापारः इत्यरथः | a 
मनञ्च। तानि येषां ते पापद्धत्ततच:सत्त्ता:। want खला,। " 
मर्सीपहासिन; उपहासेन समेपौडका: । लुब्धा:॥ परेषां घडि उल” त 
चेते परहडिद्विष: परथ्रोकातरा:। मत्सरिण: इत्यर्थ. | शठाः ० 
` अवाह निन्दायां रतिः आसत्तिः येषां ते परापवादरतय: परनिन्दका । 
प्रवेशिनः परखोषु त्रासक्ता; । चपला रिपुसेविन; इति पाठे चपला 
 रिपुसेविनः शतुपक्षायिता. । fag: निष्करुणा: निलेज्ञा वा । as {| 
तै लक्षघर्माण: | धर्मादनिच्‌ केवलात्‌’ इति ( पाणिनि, ५।४।१२० 
तादृशाः नरेषु अधमाः घोमता प्रेत्य इह च सुखांधिना परिवरज्यों: ९ 


५9। प्राज्ञानां प्रतिपत्तिश्च इति ज पुस्तके । 
` ४८॥ परतत्तिदिषः इति ख ग पुस्तकयोः | 


ओळ 


__ ४९ पराप्रवादरतयश्पला रिपुसेविन: इति. 


i 


Oy bot ing i CO of a 
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बुबिविद्यावय:शीलधैय्यस्मु तिसमाघिभि; । 
हृद्योपसेविनो FI: खभावज्ञा गतव्यथाः ॥ ० ॥ 
सुसुखाः सर्व्वभूतानां प्रशान्ताः संशितव्रता: । | 
सेव्याः सन्पार्गवक्तारः पुण्यश्रंवणदर्शना: ॥ ६१ ॥ 
आहाराचारचेष्टासु सुखार्थी प्रे चेह च। | 
परं प्रयत्नममातिष्ठेदुडिमान्‌ हितसेवने ॥ ६२॥ 
aaa दधि भुञ्जौत न चाप्यष्ठ॒तशकरम्‌। | 
नासुङ्गयूषं नाचौद्रं नोष्णं नामलकेबिना ॥ ६३॥ 


आए 

= ता बुद्दोति । बुद्धिः स्वाभाविको धोः। विद्या शास्त्रज्ञानं। वय: | गौल॑ ` 5 ८ 

aca) Wa । घैय्यें अविचलितचित्तता । स्मुतिः wee स्मरणं । समाधिः चेतसः समा- > 

ag) गान एकाग्रता। तै; द्वाः । प्रभूतैः बुद्यादिभि: gam: इत्यथ:। तथापि हद्वान्‌ . A 
| वुद्यादिभ्निः तेभ्योऽपि अधिकतरान्‌ उपसेवन्ते इति वृद्दोपसेविन:। सब्वभूतानां ' ४0 

द्व SAT | गताः व्यथा; रोगशोकादय: येषां त । सुसुखाः सुप्रसन्नरवदनाः। . | 


प्रशान्ताः विषयेभ्यो विनिक्त्तचित्ताः। संशितव्रताः अवलम्बितनियसाः। || 


आतिहेत्‌ कुयात्‌ ॥ ३२॥ . 

म हि हा द्घिमोजनविधिमाड न नक्तमिति | दि न 
हिते वा मोले ल way शकरया च रहितं। ह 
पति | समानयोरेव एतयोर्योगेन पथ्यत्वमिति केचित्‌ । तत्राष्तसितोपल 

देदवार्भट; । ( अष्टाङगसग्रह, सूत्र, ६ अ)। सितोपल: शकरोपलः | 


६०॥ अभावज्ञा गतब्यथा: इति ग a genet: | 


सत्मार्गवक्तार: सत्पथोपदेष्टारः। पुण्ये अवणं दर्शनं च ते येषां ते। cater: | 
(| रषाः धीमता सेव्याः ॥ ६०१६१ ॥ 
“| आहारेति se अस्मिन्‌ लोके।. प्रेत्य परस्मिन्‌ लोके च। सुखार्थो i 
| बिसान्‌ पुरुष.। आहार: । आचार: शास्त्रविितानुष्ठानं | चेष्टा व्यायामादि । 
रर गारोरचेष्टित च। तासु तासां मध्ये यत्‌ हितं तस्य सेवने परं अतिशयं प्रयत्न | | 
j 
] 


0 
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अलच्झौढोषयुक्तत्वान्नक्क तु दधि वञ्जितम्‌। | 

aaa स्यात्‌ ससर्पिष्क दधि मारुतसूदनम्‌ ॥ ६४ | 

न च संधच्चयेत्‌ पित्तमाहारं च विपाचयेत्‌ | 

गकरासंयुतं द्यात्तुष्णादाहनिवारणम्‌ ॥ ६५॥ 
मुद्गयूषेण संयुक्त दद्याद्रत्तानिलापहम्‌ | 

सुरसं चाल्पदोषं च चीद्रयुक्तं भवेद्धि ॥ 

उषां पित्ताखक्होषान्‌ धात्रीयुक्तं तु fasta ॥ ६६॥ , 


ede a 


सिरी इति ख्यातः। न असुद्दयषं सुह्यषेण अमिश्वितं। न mh 
मधुना विरहितं। ASW न च आमलकेविना । भुञ्जीत sfa aaa योज! 
घतशकरादोनां तु मिश्रोभावो ent जन्यमानस्य दोषस्य प्रतिषेधाथ कत्या | 
जतूकणंऽपि--नाञ्रोयाहधि ange वा। न ्टतमध्चुशकंरासुह्नामलवो्ि 
वा। न वाप्यलवणं नोद्कवञ्जितं वा भुज्जोत इति। यद्युपशत mite 
तथापि उदकरोगावहत्वात्‌ दधि न नित्यमनुशोलनोयं। zal निल्यानुशेशी 
प्रागपि fated । तथा च--सत्स्यान्‌ दधि च aria यवकांच न शोलवेत्‌ । ही 
(चरक, झोक, ua)! शरट्ग्रोशवसन्तेष निषेधं वच्यति। तथा | 
अन्नपानविधावध्याये -शरद्ग्रोझवसन्लेषु प्रायशो दधि ated इति | ॥ 
श्लोक, २७ अ ) ॥ ६३ | | 
उक्तविधित्यागे दोषमाह--ज्वरेति । दधिप्रियः । विधिं हिवा wal! | 
नैक्तसित्यायुक्तविध्यतिक्रमेण दघ भुञ्ञानः इत्यथः । ज्वर: । अरक्पित्त सा| 
वोसपं; । कुष्ठ। पाण्डयः पाण्डुरोगः। भ्रमश्च । तान । उग्रां दारुणां करम | ४. 
प्रायात्‌ । सुञ्चुतनाप्युत्त-न नक्तं दघि भुज्जोत न वाप्यष्टतशक रम्‌ ॥ नार्थ 
नाक्षौद्रं नोणं नामलकैविना। अन्यथा वीसर्पकुष्ठादीज्ञनयैत्‌ । इति 


६४-६६ | इसे ज्ञोकाः न पठ्यन्ते न पुत्तके | 
६9। नच संटूषग्रेत्‌ इति ख ग घ ङ च पुलकैषु | 
दुई । भन्तानिलापहम्‌ इति ख ग yet | 
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>. aararctiae ७ अः | es झोकस्थानम्‌ er 
जेरा खकपित्तवीसपंकुष्ठपाणड्ामयभ्रमान्‌ | | 
प्राप्रुयात्‌ कामलां चोग्रां विधिं feat दधिप्रियः ॥ ६७ ॥ | 
| तत्र लोकाः | i 


वेगा वेगससुत्याञ्च रोगास्तेषां च भेषजम्‌ । 

येषां वेगा विधार्याश्च aed यद्विताहितम्‌ ॥ ६८ ॥ 

उचिते चाहिते वज्य Gat चानुचिते क्रमः | 

यथाप्रक्तति चाहारो मलायनगटौषधम्‌ ॥ ६९ ॥ 

भविष्यतामनुत्मत्तौ रोगाणामौषधं च यत्‌ | 

ay) व्याः सैव्याञ्च पुरुषा धीमता ये सुखार्थिमा ॥ ७० ॥ 

धो | Bi. 

त्यात । पिकिा, २४ अ ) | वाग्भटेनापि-नेवाद्यात्रिशि नेवोष्णं वसन्तोष्णशरत्सु न। 

कि | गासुहयुषं नाचोट्रं तव्राष्टतसितोपलं ॥ न चानामलकं नापि मन्दं नो नित्य- a 

रोरं | TUT) ज्वरास्यक्पित्तवोसपकुष्ठपाण्डुमभ्नरमप्रदं॥ इति (श्रष्टाङकसंग्रह, | 

मोहं | पव, अ) gol | 
||... अध्यायाथसंग्रहमाह--तत्रेति। वेगाः अविधार्या; मूत्रपरोषादीनां 

धा | q EL तत्तहेगससुत्याच रोगाः वस्तिमेहनशलादय: । तेषां रोगाणां भैषजं. 
va) a „ | यैषां साइसादौमां वेगाः विधार्या; । यत्‌ माचया व्यायामादिक | 
| पद्य लाघवकर्मसामरव्यादिजिननात हितं | यञ्च अतिव्यायामादिकं यदथ 

a! | “भङ्षमादिजननात्‌ अहितम्‌ | उचिते अभ्यस्ते अहित aed वजेनोये अनुचित 

रण TR हिते च सेव्ये सेवनोयै क्रमः प्रच्तेपापचये ताभ्यामित्यादि । प्रतिः | 

८ अनुज्ञापि अर्थवशात्‌ लभ्यते । यथाप्रक्ृत्याहारस्य प्रक्षतिन्नानाधौनलात्‌ | 

॥ ७ समपित्तानिलकफ: वातलः पित्तलः awe) यथाप्रक्षति चाहारः के 

“गुण: इत्यादि। मलायनगदीषधं मलायनानां गदाः तेषां भौषधं च। | 

' रोगाणां निजानां अनुत्पत्तौ यत्‌ wad त्रिमासान्तरदोषनिड kt Ns see 

जे मासोत्यादिना उक्ष॑। भविष्यतां रोगाणां आग्सूनां मानसानां. 
। धौमतात्मसुखांर्धिना इति क पुस्तके | $ 
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१८.२ 
विधिना दघि सैव्यं च यैन यस्मात्तटबिजः | 
~ त ~ न 
नवेगाश्ा रण ध्याये सव्वमेवावदन्मुनि: ॥ ७१ ॥ 


इत्यग्निवेशक्षते aa चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थाने 
नवैगान्धारणौयो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ 


+ ~ ° ७ 
aqua यत्‌ औषधं प्र्ञापराधत्यागादिकं ।. प्रेत्य इष च सुखाधिना पुणे 
ये पुरुषा: वर्ज्या: A च पुरुषाः सेव्याः। येन न मक्षसित्याद्युत्तोन विधि 

vs" के 0) १ 
दधि सेव्यं। aera विधिना सेव्यं । विधित्यागै ज्वरादय: Bl तत्‌ पर 


अजिज, आत्रेय: सुनिः नवेगाखारणे नमेगान्धारणोये अस्मिन्‌ प्रा fi 
अवदत्‌ ॥ ६८-७१ ॥ f 
इति. वैद्यरक्षयोयोगौन्द्रनाथविद्याभूषणलते चरकोपस्कारे 


GAA सप्तमोऽध्यायः | 


eee 


os 
क 
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अष्टसोऽध्यायः | 


——303-—- 


अथात इन्द्रियोपक्रमणोयमध्यायं व्याख्यास्थाम: | 
दूति इ Gls भगवानावेयः ॥ १॥ 


इह खलु पञ्चेन्द्रियाणि । पञ्चेन्ट्रियट्रव्याणि । पञ्चेन्द्रिया- 
धिष्ठानानि । पञ्चेन्द्रियार्थाः | पञ्चेन्द्रियबुद्दयो भवन्ति। इत्युता- 
मिन्द्रियाधिकारे ॥ २॥ | 


८ 
सांप्रतझिन्द्रियसनसां Guat सदत्तं च उपदेष्टुं, इन्ट्रियोपक्रमणोयं अध्याय 
आरक्षत--अयात इति | इन्द्रियाणां उपक्रमणं उपक्रम; | प्रक्ततिभावे अवस्थापनः 
(मिति यावत्‌ । तदधिक्कत्य छतोऽयमध्यायः इन्द्रियो पक्रमणोंयः ॥ १ ॥ 
अधेन्द्रियाणां परोक्षणं । तत्र केचिदाह: | त्वक्‌ एकमिन्द्रियं | कस्मात्‌ ? 
भथतिरेकात्‌। न त्वचा किंचिदिन्द्रियाधिष्ठानं न प्राप्त) न च असत्यां 
खचि किंचिदिषयग्रहणं भवति। यया सर्वेन्द्रियस्थानानि व्याप्तानि। यस्यं 
पेसत्यां विषयग्रहणं भवति सा त्वक एव एकं इन्द्रियं। न तु.पञ्च इन्द्रयाणि 
` $ति। तत्रादी इन्द्रियाणां पञ्चत्वं व्यवस्थापयितुमाइ--इहेति। इंच अस्मिन्‌ 
AN इन्द्रियाणि पञ्च | इन्द्रियाणि इह बुद्धोन्द्रियाणि । तेषां प्रक्षतत्वात्‌ ॥ 
पच्च इन्द्रियाणि इति साध्यनिदेशः। तत्र इेतुमाइ-पञ्च डन्द्रियद्रव्याणि 
TRE) ` यतः इन्द्रयद्रव्याणि इन्द्रियारन्भकद्रव्याणि पञ्च इन्द्रियाणां 
नानि आखया; पञ्च इन्द्रियाणां अर्थाः विषयाः पञ्च 

| She तस्मात्‌ इन्द्रियाणि -पञ्च। दन्दरियद्रव्यन्डरयाघिष्ठानेद्धियारथोन्द्िय- 
| नि पञ्चत्वात्‌ इन्द्रियाणां | ` पञ्चत्वं सिध्यति ॥ इत इन्द्ियाधिकारे 

| णि अधिकषत्य इन्द्रियपरोक्तणावसरे उक्त पञ्चपञ्चक | २ | ` | 
RM 
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१८४ चरकोपस्कारे [< Zo ही. 
७ ७ glen 
अतीन्द्रियं पुनर्मनः सत्त्वसंज्ञकं चेत इत्याह 
तदर्थात्मसंपदायत्तचे चेष्टाप्र्थयभूतमिन्ट्रियाणाम्‌ ॥ 3 | 


सार्येन्द्रियार्यसंकल्पव्यभिचरणाच्चानक faa Tri 


सत्त्व । रजखम:शुधिगुणयोगाच ॥ ४ ॥ 


मनस. परीच्चणमाइ- -अ्रतीम्ट्रियमिति | मनः पुनः अतौ न्द्रयं अतिब्राते| 


AL 
न्ट्रियखरूपं। इन्द्रियाणि हि प्रतिनियतकविषयाशि । नत सनः। तप 


सवः अथः अन्वयात्‌ | सक्तमिति संज्ञा यस्य तत्‌ सखसज्ञक | अस्मिन्‌ तन्तं पर| 


सत्तमित्मुच्यत। एके तन्वान्तरीया; चेतयत्यननेति चेतः. चित्तमिब्राइ। 
पर्यायकधनं शास्त्रे BER । तंदिति। तत्‌ मन; । अथ विषयः | श्रा 
चेतनाधातु. । तयोः संपत्‌ AAT | तदायत्ता FEI यस्य तत्‌ अर्थात्म संपदायं 


चेष्टं । ग्र्थीसोभयाधोनव्यापारं Sere | इन्द्रियाणां चल्ुशादौनां चष्टा न| 
यंथाख्चविषयग्रहणं। तत्रप्रथयभ्ूतं कारणभूतं। प्रवतकासत्ययः | दरया | 


सनो(घिछितानासैव विषयेषु wat ॥ २॥ a 
स्वाधेन्ट्रिया्धीति। ad मन;। एकस्मिन्‌ , पुरुष अनक 


कस्मात्‌? खार्थे न्ट्रियांथेसंकल्पव्यसिचरणात्‌ | तथा रजस्तम fag 


स्वस्थ मनसः अर्था; चिन्यादय:। इन्द्रियाणां अर्थाः ` शब्दादय' 
संकल्प: | एतच्च मानसं ag, तस्य व्यभिचरणात्‌ _ अन॑का 
अनियतत्वादिति यावत्‌ । एकस्मिन्‌ पुरुषे अनेकं सत्वं । अनेकमिति 


योगं qa 
योगं आदाय । वस्तुतस्तु एकमेव सनः। कतिधापुरुषीये वे , | | 


WAH चकल इी गुणों मनस, स्मतो। इति ( चरक, गाय i 
रजस्तम;शुडिगुण्योगाच्च । रजः तस; शुद्धिश्च ताः एंव gu! 4 
तस्माञ्च। अनेकं अनेकविधं। तथा च गर्भावक्रान्तिशारोरे त्रिवि 
शुद्ध राजसं तामसं चेति। ( चरक, शारोर, ४ अ )॥ ४ ॥ ॥ 
३ ।  अतीळ्हियनिव्यादिगेर्य; न पठ्यते ङ पलक । वित्तमित्याहरैके' इति छ हु क 
गुगसंपदिति इति ख ग पुस्तकयी: | ` 
४ । रजसभेःसत्तगुणयीगाञ्च इति क पुस्तके | 
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7. ०आ० ८] सोकस्थानस्‌ i 

न चानेकं छोककालं प्रवत्तते। तस्मान्नेककाला सर्व 
न्द्रियप्रहत्ति; ॥ ५॥ 

ag चाभीच्छं पुरुषमलुवत्तते सत्त्व तत्सत्त्वमेवोपटिशन्ति 
मुनयो. वाहल्यालुशयात्‌ ॥ ६ ॥ की 
मनःपुरःसराणीन्द्रियाण्यथंग्रहणसमर्धानि भवन्ति॥७॥ , 


नमु॒ख्वार्थन्द्रियार्थसंकव्पव्यक्षिचरणात्‌ अनेकं स्वमिति चेत्‌ तद्धि 
सवैन्द्रियाणि एककालं प्रवर्तन्तां। एवं ज्ानानां यौगपद्यं प्रसज्येत इति। 


त 
> Cc ७ = ५ an हु 

aml प्रत! आह--न चेति। न च एककाल युगपत्‌ अनक सत्त प्रवत्तत। तस्य 
द्ाए।। भ्र्थामसंपदायत्तचेष्टत्वात्‌। तथा च सत्यपि सवें रधेः मनसः अन्वये यदथाभिः 
mW! मुखं मनः आत्सना संनिक्घाष्यते तत्र प्रवर्तमानं मनः तहद्गाहकमेव इन्द्रिय॑ 


प्रक्तेयति । तस्मात्‌। एकः कालो यस्या; सा एककाला युगपत्‌ । सवेषां 
इन्द्रियाणां प्रद्वत्तिः न भवति ॥ ५॥ 

| ननु रजस्तमःशुद्वियोगात्‌ एकस्मिन्‌ पुरुष चेत्‌ अनेकविधं सत्त्व 
तहिं कथं सान्त्विकोऽयं राजसोऽयं. तामसोऽयं इति व्यपदेशः स्यात्‌ इति? 
भतः आह--यहुणसित्यादि। adi यो गुणः यस्य तत्‌ यहुएं। र 
आदोनां अन्यतमेन थेन गुरेन ga सत्‌ अभोषशं पुनः पुनः पुरुष अनुवत्तत 


। | Mania बाहुल्यानुशयात्‌ तस्य गुणस्य बाहृल्येन अनुवत्तनात्‌ सुनयः तहुणमेव 
qa) तत्‌ सत्रं उपदिशिन्ति। सत्यपि गुणान्तरान्वये शब्रिबाइल्यात्‌ सात्विक: रजो- 
अर्ब RET राजसः तमोबाहृल्यात्‌ तामसः इति व्यपदिश्यते। खु i 
at) पक्षानी च-नानाविधानि तु खलु परुषे सत्त्वानि। तानि सर्वाख्खेकपुरण 
| मन्ति । न्‌_.भवन्त्येककालं । एक _तु-.प्रायोऽतुदवश्याह् इति ( चरक, शारोर, 
ja) रे अध्याय )॥ al de | | 


ee 
a" चेष्टांप्रत्ययभूतसिन्द्रियाणामित्युत्त व्याकरोति--मन:पुरःसराणोति। इन्द्रि | 
| गि चचुरादीनि। सन: पुरःसरं येषां तानि मनःपुरःसराणि। ART 
Vent एव अर्थानां विषयाणां रूपादीनां ग्रहणे समर्थानि भवन्ति वी 
nity a न चानेकलं। नाखेकं होकंकालमनेकैषु . maria इति क पुस्तक ॥ न : 
१ इति छ पुस्तके | 


a 
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चरकोपस्कारे 5 अ« न्वी | 


१८६ 
॥ तत चु aia घ्राणं रसन स्पशनसिति पञ्चेन्द्रियाणि ॥॥ 
पञ्चन्द्रियद्वव्याणि खं बायुर्ज्यांतिरापी भूरति॥८॥ | 
पञ्चेन्द्रियाधिष्टानान्यचिणी करणी नासिके fret लक 


चेति ॥ १० ॥ 
पज्ञेन्ट्रियार्थाः शब्दस्शरूपरसगन्धाः ॥ ११॥ 


पक्षेन्ट्रियाणि इत्याद्युत्तं क्रमात्‌ विद्वणोति ।  तबादों पञ्च न्द्रियाणाह- 
wate) तच चरे रूपं पश्यति अनेन इति चचुः । शृणोति अनेन इति यो]. 
जिप्रति-श्रनेन-इति-प्राणं । रसयति अनेन इति रसना । स्पृशति अनेन र 
सनं | इति पञ्चेन्द्रियाणि बुद्धोन्ट्रियाणि । आारन्भकद्रव्याणां अर्थात | 
बच्यनाणनिदेशक्गमेण प्राक यं प्राप्यते यद्यपि तथापि इह इन्द्रिय्वादी स 
अभिधान प्राधान्यात्‌ | dea शालाव्ये- शोत्र्वमू्राणरसनं खे्ठेरपि स्मान 
बलवणीद्युपेतोऽपि नष्टहक्कद्यसंनिभः ॥ इति ॥ ८ ॥ 
पञ्चेन्दरियद्रव्याणाइ-पञ्चेति। खं आकाशं । 
अग्निरित्यथ: | आपः जलं । भूः एधिवो । इति पञ्च महाभ्ृतानि | 
खं वायुरग्निरापः चितिस्तथा । इति (चरक, शारोर, १ अ)। TAT sia 
द्रव्याणि ग्रारम्भकद्र्यथाणि। तथा च अक्षपादः __ज्राणरसनचुस 
pe योन्द्रियाणि भूतेभ्यः। इति ( न्यायदर्शन १११२ )॥ र ca 4 
- दव्यलकथनेन इन्द्रियाणां भौतिकत्वसुपदर्शितं भवति ॥ < ॥ af 
 _ पञ्चेन्द्रियाधिष्ठानान्याइ--पञ्चेति। afaat इे। र्णौ डो! | 
नासापुटे दे। जिद्वा एका। लक्‌ च एका। इति पद्म इन्द्रिय | 
` पञ्चानां अधिष्ठानानि आश्रया:। अच्यादोनां दविल्ेऽणि wate 
- एकत्वं इति AAT पञ्च इत्यक्तं ॥ १० ॥ 
__ पञ्चेन्द्रियाथौनाह--पश्चेन्द्रियाणौ इति। शब्द: स्पर्श: ७ 
ति पश्च इन्द्रियाणां अर्थाः विषया;। तत्र sae विषय: * 


ON A TN oF - 22 


वायुः । ज्योति व|. 
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भ festa ned झोकस्थानम्‌ ु 
पञ्चेन्ट्रियबदयञ्चचुबद्धाङ्का: ॥ १२ ॥ 

` ॐ/ ताः पुनरिन्द्रियेन्द्रियाथसत्त्वात्मसंनिकषंजाः। चणिका: | 

निञ्चयात्मिकाश्च। इत्यतत्पञ्चपञ्चकम्‌ ॥ १३ ॥ 


१०७ 


- सर्श;। चक्षुषो रूपं। रसनस्य रस; | घ्राणस्य च गन्धः। शब्दादोनां महाभूत- 
गुण्लात्‌ तनिद्टेशक्रमेण इह शब्दादोनां निर्देश: कृत: ॥ ११ ॥ 

पञ्च इन्द्रियवुद्दोराह--प्चन्द्रियवुद्दय इति | चक्षुबद्यमादिका: इन्टद्रियबुद्दय 
TE) चक्षुषा असाधारणेन कारणेन व्यपदिष्टा' बुद्धि: चक्ष॒ब॒द्धि। तथा च 
कतिधापुरुषीये-या यढिन्ट्रियमाखित्य.. sails fs: .प्रवः्तेते याति. सा aa 
निर्देश _सनसा च..मनोभवा ॥ इति ( चरक, शारोर, १ अ )। आदिना ata 
बुद्दिप्राणवुद्धिरसनबुडिस्प्शनबुद्दोनां ग्रहणं । तेन agate: खोचबुडि; घ्राणः 
बुढि; रसनवुदि: स्पशनबुद्धिथ इति पञ्च इन्द्रियबुद्यः ॥ १२॥ 

पञ्च  इन्द्रियवुद्यय: sari सांप्रत॑ oad उपयीगितया ताः 
व्याकरोति--ता इति। ताः चक्षुबं इप्रादिका: । इन्द्रियाणि चल्नुरादौनि। 
इन्द्रियार्थाः रूपादयः। ad aa) आत्मा चेतनाधातुः। तेषां 
Wham, संबन्धः। तत्र क्रमः-आत्मा मनसा सत्त्संज्ञकेन संयुज्यते | 
मन; इन्द्रियेण। sfed अर्थेन च। इह डन्ट्रियेन्द्रियार्थयो; प्रथसनिदेश | 
Wate प्रत्यक्ष प्रति विशिष्ट कारणत्वात्‌। सत्त्वातमसंनिकषेस्तु अनुमानाटि- q 
शषारणं कारणं । इन्द्रियेन्द्रियार्थ सक्वात्मसंनिकर्षात्‌ जायन्ते इति इन्द्ियेन्द्रियारथ- | 
सच्चामस नि कर्षजा: | प्रत्यक्षपूव्वे fafad त्रिकालं चानुमीयते ( चरक, ज्ञोक, | | 


११ अ) इति प्रत्यक्षपूर्व्वत्वात्‌ अनुमाने स्मृती च परस्परया इन्द्रियेन्द्रियाथ- 

Setar Frere te विद्यते। अतः तद्दारणाय आह--क्षणिकाः इति। क्षण 

5 गवा संनिकर्षच्षणे भवा: क्षणिका: _ताकालिक्यः | TNE सुश | 

उद्कसिति सेन sam संदृष्टा; स्यन्दसाना: लच्यन्ते। तत्र इन्टरियार्थसंनिकर्षात , 
जानं उत्पद्यत । aq अतस्मिन्‌ तदिति.ज्ञानं स. । दूरात्‌ 

] बा पश्यन्‌ कञ्चित्‌ नावधारयति स्थाणुरिति वा परुषः aa तञ्च 

| St संशय: | तस्मिन भम संशये. चापि इल्द्रियादिसंनिकर्षजत्वं | 

| स चास्सि। अत; तदुग्रदासाय पुनराह निश्चयात्मिका; इति । 
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१९८' चरकोपस्कारे [= हि. न्यो A 
मनो BAIA बुडिरात्मा चेल्यध्यात्मद्रव्यगुणसंग्रह:॥ १४। 
शुभाशुभप्रहत्तिनिहत्तिडैतुश्च द्रव्याखरितं करे यदुच्यते सा é 

क्रियेति ॥ १४॥ : a 
१ १ a 

Gana, अव्यभिचारिण्यः॥ एता एव बुद्दयः प्रत्यक्षं प्रमाणं इ। 3 

प्रमाणत्वं च आसां अव्यभिचारित्वात्‌। तथा च तिख्रेषणोये- रते eal 

संनिकर्षात्‌ vada | व्यक्ता तदाले या बुद्धिः प्रत्यक्षं सा निरुच्यते if 
. (चरक, झोक, ११ अ)॥ र 


उपसंहरति--इतोति | इत्येतत्‌ पञ्चपञ्चक Sal पञ्चेन्द्रियाणि पह) (च 
नद्रयद्रव्याणि पञ्चेन्द्रियाधिष्ठानानि पञ्चेन्द्रियार्था; पद्ेन्द्रियचुद्यः इति पञ्च प 
प्रञ्चविंशतिः। तेषां वर्ग; पञ्चपञ्चकं ॥ १३ ॥ | दाप 

दोघजीवितीये द्रव्यगुणकम्म्राणि सामान्यतः उक्तानि। aa यैषां | मान 
प्रकरणे उपयोगित्वं तेषां अध्यात्मतया संप्रति संग्रहमाह--मन sft! म | बाद 
मनसः अर्थ: चिन््यादिः। तथा च कतिधापुरुषीये चिन्त्यं fase) शारे 
संकल्पप्रमेव च। यत्किंचिन्मनसो ज्रेयं तत्सव्व ह्यर्थसंज्ञकं॥ इति ( चरक, क्रिय 
१ अ)। इन्द्रियाणामर्था: शब्दादयस्तु भूतगुणा:। बुद्धि; इन्द्रियवुद्धि मं | तल 
बुडि्। आत्मा च इति।५रात्मानमधिक्कत्य यानि द्रव्याणि aaa" व| अतौ 
संग्रह: अध्यात्मद्रव्यगुणसंग्रह: | तत्र मन: आत्मा च द्रव्यं । खादोन्याला ॥ क्‌ 
कालो दिश द्रव्यसंग्रह: | इति ( चरक, ata, १ अ)। मनोऽयौ see 
सार्था गुर्वादयों बुद्दिरिति ( चरक, झोक, १ अ )॥ १४ ॥ BN पं 

अध्यात्मट्रव्यगुणानुक्का अध्यातकर्माह-शुभाशभति | रा = 
आनुवखिकभावाना प्रहत्तिनिहर्यो: हेतु: कारणं शमाशभप्रचिनि्त | TN 
द्रव्यं आसितं द्वव्याश्वितं। ट्रव्यमिह आत्मा। कमी यत सा क्रिया 
उच्यते। . “योग च विभागे च कारणं द्रव्यमाखितं। कर्तव्य: त 
कम्मर । इति ( चरक ala, १ अर ) | कत्तव्यस्य at | अत 
अध्यामकमी । शारोरचिकित्सोपयोगिद्रव्यगुणकर्माणि आ. १ 


तनाव 4॥॥ येरा 
«Feat! तथा च--सव्व द्रव्यं पाञ्चभीतिकमस्मिब्रेवाधे । तचे | धष 


१४ । अध्याक्गुणद्रव्यगुणसंग्रह; इति ख ग प॒सकयीः | 


५ CC-O. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri x 


E अ० ८] स्ोकस्थानम्‌ १८८ 


तत्रानुमानगस्यानां पञ्चमहाभूतविकारसमु दायात्म- 
क्ञानामणि सतामिन्द्रियाणां तैजञ्चचुषि खं श्रोते घ्राणे क्षिति ४५३ 
रापो रसने स्परशनेऽनिलो विशेषेशोपपदाते। तत्र यदादा- 
क्कमिन्द्रियं विशेषात्तत्तदात्मकमेवार्धमनुधावति। तत्‌- 
खभावात्‌ । विसुत्वाच ॥ १६॥ 


तस्य गुणाः शब्दादयो गुर्वादयश्च द्रवान्ता:। कर्म पञ्चविधमुक्कै वसनादि। इति 
(चरक, झोक, २६ अ ) ॥ १४ ॥ 

संप्रति वेद्यकसिद्दान्तेन पाञ्चभीतिकानामपि चन्षुरादोनां यथा तैजसत्वादि- 
यपदेशो भवति तदेवाह-तब्वेति। aa अनुमानेन गम्यानि उपलभ्यानि तेषां अनु- 
मानगस्यानां । दशेनादिभिः कम्मभि: लिङ्गैः अनुमेयानां। एकैकाधिकयुक्तानि 
खादौनामिन्ट्रियाणि तु । पञ्च कर्मानुमेयानि येभ्यो बुद्धि; प्रवर्त्तते ॥ इति ( चरक, 
शरोर, १ अ)। तथा च रूपज्ञानं दशनं । तञ्च सकरणं क्रियात्वात्‌। छिदा- 
| यावत क्रियाकरणयोव्यासिः छिदावास्यादों दृष्टा। एवं दर्शनक्रियया 
। oo | ta 0. । चच्ुरादौनि प्रत्यक्षेण नोपलभ्यन्ते | - 
काना. हरा "अल कि GF पञ्चमहामूतविकारससुढाया i 
| तेज अरनिः । नो कार द ससुदिते: ee तषां ae walk i 
7s a म ae! | राणे क्षितिः fe । रसने आप: जल॑। सर्ने i 
i} पाने वाय Rese ण बाहुल्येन उपपद्यते aad | तथा चोकत खं स्ने _ 

य उत्कटं । सलिलं रसने भूसि्राणे तजूजेनिरूपितं ॥ इलि ।' 

शपे तेजोबाइल्यात्‌ चक्षुः तैजसमिति व्यपदिश्यते। agar 


| शा भव S रश 
| णि न्यायात्‌। एवं--प्राणादिम्विपि एथिव्याद्धधिकत्वेन पार्थिव- 
क = :॥ 


भेत ह मिणं पाभोतिकले कथं तेषां विषयनियमः स्यादिति ? 
पाक्ष (चा । तच तेषु चक्षरादिषु इन्द्रियेषु मध्ये यत्‌ इन्द्रियं विशेषांत्‌ 
| OR aN ले तत्‌ इन्द्रियं विशेषात्‌ तदात्मकं त्जूतबइलं एव अथे अनु- 
| । इन्द्रियाणां इन्द्रियार्थानां च पाञ्चभोतिकले;पि यस्य भूतस्य 


है 


e 
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२०० चरकोपस्कारे [ ह. इन्द्रियोपक्रमगी॥, । ` दृ 
तद्थातियोगायोगसिथ्यायोगात्‌ समनस्क्रमिन्द्रियं विकत 
सापदामानं यथासं बुद्भपधाताय सपद्यत | समयोगा। प्र 
पुनः प्रकृतिमापद्यमानं यथास बुद्धिमाप्याययात ॥ १७॥ या 
मनसस्तु चिन्मथः | तच मनसा मनोबुद्ेश्व त एवसमा. प्रा 
नातिहीनसिध्यायोगा: प्रक्षतिविक्ृतिहेतवो भवन्ति ॥ १८॥ 
ग्र 
यस्मिन्‌ इन्द्रिये इन्द्रियां च आधिक्य तत्‌ इन्द्रियं तमेवाथे ग्टह्लाति। ami) शार 
कुतः? तल्मुभावात्‌ समानप्रक्ृतिकल्वात्‌। ग्राह्याणां रूपादोनां या प्रह | तच 
तैजसत्वादिः सा एवं चल्षुरादोनां। एवं तुल्ययोनित्वात्‌ चक्षु: रुफ| ना 
' अनुधावति | जलमिव जलं । एवं योत्रादीनि ॥ तथा विभुत्वात्‌ शक्तत्वात्‌ | तह | सम 
ग्रहणे एव तस्य इन्द्रियस्य सामध्ये । एतच्च प्रभावात्‌ । सुखुतनाप्युत्त- ईद | तथा 
„ शेन्द्रियार्थ तु खं खं ग्टह्लाति मानव: । नियतं तुल्ययोनित्वात्रान्येनाबर्म!| दि 
‘fafa ॥ इति । aga, शारोर, १ अ) ॥ १६॥ | मन्‌ 
_ तदिति। तदिन्द्रियं चक्षुरादिक । अर्थस्य यथाखविषयस्य रुप | तेव 
अतियोगः | अयोग: । सिथ्यायोगश्च। तस्मात्‌। समाहारदन्दात्‌ एकव 
समनस्कं। विक्नतिं आपद्यमानं विकारं प्राप्नुवत्‌। यथासं germ | ® 
यस्य आक्मोया बुढि; चचुबदप्राटिका समयोगजा प्रागुक्का। तस्या । 4 
संपद्यते कल्पते । अर्थस्य समयोगात्‌ पुनः तदिन्द्रियं समनस्कं पर्ति |. प 
मानं यथाख बुद्धिं आप्याययति जनयति। अर्थस्य अतियो का 5 
इन्द्रियस्य मनस; तदिन्द्रियवुद्देश उपघाती भवति। समयोगात्‌ 
प्रक्षतिभाव: ॥ १७ ॥ Jat पू 
2 (३ 
इन्ट्रियाथस्य समयोगातियोगायोगमिष्यायोगानां प्रहर ठरल 
हेतुत्वं दर्शयित्वा मनोऽस्य तत्‌ दर्शयितुमाइ--मनस इति | on £| इ 
इह प्रागुक्ताः। तथा च-पञ्चेन्द्रियार्थाः शब्दस्पश रूपरसगन्धाः | A वि 


सस्तु अर्थः नोक्तः। अतः आदी मनसः अथंमाह--मनस 


\ 


१७। सतययीगात्‌ पुनः प्रक्तिमापद्यभानम्‌ इति ख ग पु॒सकयीः | 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ° 
} 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri * 
: =. हका १] नजला २०१ 
ग, ५ 
तचेन्ट्रियाणां ससनस्कानासनुपतप्वानामनुपतापाय 


प्रक्षतिभावे प्रयतितव्यमेभिहतुमि: । _ तदाथा- साब्येन्ट्रि- 
बार्थसंयोगेन बुद्धा सम्यगवैच्यावेच्य कमणां सम्यक्‌ प्रति- 
प्रादनेन देशकालात्मणुणविपरौतोपसीवनेन चेति ॥ १८ ॥ 


श्र! चिन्यं। तथा च कातिधापुरुषौये-चिन्त्यं विचाय्येखूद्य च ध्येयं 
इत्यमेव च। यक्किंचिन्मनसो ज्ञेयं तत्सवं ह्यथेसंज्ञकं॥ इति ( चरक, 
my, १ अ) ॥ इह ` विचार्यादीनां चिन्त्य अवरोधः कत; | 
तच तस्मिन्‌ मनोऽथे। ते एव। तच्छब्दोऽत्र ्रक्रान्तवाचो। समा- 


पर| नातिहनमिथ्यायोगाः। योगशब्दः समानादिभिः प्रत्येकं संबध्यते। तेन 

द| समानयोग; समयोगः | अतियोगैः । होनयोगः अयोगः । सिध्यायीगञ्च । ते मनसः । | 
दर| तथा मनसा असाधारणेन कारणेन व्यपदिष्टा बुडि; मनोबुडि; । तथा चया. | 
मरि पदिन्ट्रियमाखिल्य जन्तोबुद्धि: प्रवत्तते। याति सा तेन निर्देश मनसा च | 


मनोभवा | इति (चरक, शारौर, १ अ ) । तस्याच । प्रक्ंतिविक्षतिहेतव; भवन्ति । it | 
तत्र समानयोगः प्रक्कतिहेतुः | विक्कतिहैतवः पुनः अतिहोनमिथ्यायोगा: ॥ १ 5 ॥ i 

तत्रेति। तत्र „समनस्कानां इन्द्रियाणां । इन्द्रियाणां मनसश्च इत्यथः | i !। 
इह बुद्ध अग्रहणं इन्ट्रियमनसां प्रक्ततिभावे तत्तइुडोनां प्रकतिभावस्य अवश्यं | | 


| Sy 
त | , भाविवात्‌ । अनुपतप्तानां स्वस्थानामेव। अर्थस्य अतियोगायोगसिध्यायोग; 
a ~ ९, ry 
| Rate: उपताप: । तदप्राप्तये अनुपतापाय । खाख्यानुवत्तयै इत्यर्थः । एभिः 


bas pads 
TURN: हेतुमि: उपायैः | तेषां प्रकषतिभावे प्रकती अवस्थाने प्रयतितव्यं बुदिसङ्चि, | 


ff एभि = An 
[| | भहेंत॒मिरिल्ुकत। तान्‌ हेतून्‌ दशयति--तद्ययेति | यदा्नि-उपगेते-हखयति. 
री ABR साढय नाम तदादाकन्युपशेते । साल्या्थो छपश्यार्ः। इति | 
| SS, विमान, १ अ)। सात्यानां इन्द्रियार्थानां संयोग; । साल्यत्वं चर्षा I 


समयो र पय | a 0 
UU तेन साल्येन्ट्रियार्थसंथोगेन इन्द्रियाथीनां ससयोगैन इव्यथः | 
~ दीना डट नि 
fie TR इह ala) तदर्थस्य चिन्यादे:ः समयोगादीना प्रक्षतिः 
Ma प्रागुक्तत्वात्‌ । बुदा सम्पक्‌ अवैच्य अवेच्य इदं मम fed इटं 


® 


i 
घमनेस्कानामुपतप्तानामिति छ पुस्तके । 
२६ | 
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री 6, 
तस्मादात्महितं चिकीर्षता सव्वेण सव्वं सर्वदा स्मृति. 
मास्याय सहत्तमनुछेयम्‌। तद्यानुष्ठानं युगपत्‌ संपाद 


२०२ 


यव्यर्धदयमारोग्यमिन्दियविजयं चेति ॥ २० ॥ व 
र प पा 
अहित इति पुनः पुनः सुष्ठु विचाय्य कणां सस्यकप्रतिपाटनेन सम्यगनुष्ठाने।| सं 
aa कर्णां अहितानां हानं। हितानां चोपादानं । अनेन antiga 
असाल्येन्ट्रियार्थसंयोगप्रज्ञापराधयो: परिवर्जनं उक्तं भवति। देश: जाइलादिलच्षए। | ` 
काल: शौतोष्णवर्षलक्षण: । आत्मा प्रक्षतिः । सा चेह दोषप्रक्षतिः वातलाबा a 
बोडव्या। विपरोतगुणस्तेषां weanfatatea । इति । चरक, रो sll 
om)! तेषां गुणे विपरोतं विपरोतगुणं विपरोताथकारि वा। देशका कु 
प्रकतिसात््यमित्यथं:। तथा च--देशानामामयानां च विपरोतगुणं गुए। a 
सात्यमिच्छन्ति साब्यन्नाशेष्टितै चाद्यमेव च॥ इति ( चरक, ख्रोक, ६ र a 
अतुल्यगुणमुपशयात्‌ साढ्यं। सात्याथों ह्युपशयाथ; । इति ( चरक, विमा गो 
१अ)। तस्य उपसेवनं तेन। . एभिऽंतुभिः समनस्कानां इन्ट्रियाणा wat | क 
भावे प्रयतितव्यं धोमद्विः,॥ प्राय 
ननु अर्थस्य अतियोगादोनां विक्तिहेतुतया दर्शितत्वात्‌ साब्यैदिय | प्न 
संयोगः युक्तमुक्तः। FEN सम्यगवेच्यावेच्य at सम्यक्‌ प्रतिपा पुच, 
वचनमपि नासंगतं | अहितस्य मानसकर्माणे मनोविकारहेतुत्वात्‌ | कर्म | पे 
इन्ट्रियोपक्रमणोये शारोरखस्यद्वत्त॑ देशकालात्मगुणविपरोतोपसिवर्न | पप 
इति चत्‌ १ ब्रूम:। शरोराधिष्ठितानां इन्द्रियमनसां शरीराखविधा । तर 
शरोरस्य उपतापे तेषामप्युपतापः स्यात्‌। अतः तेषां प्रकृतिभा ue 
स्वख्वत्तस्यापि परम्परया हेतुत्वात्‌ तदभिधानं ॥ १० ॥ क 
तस्मादिति। यस्मात्‌_क्रमीणा विहितानां सस्यगनुष्ठानं Be: ee 
तस्मात्‌ । . आत्महितं चिकोषेता कत्त॑मिच्छता। सर्वेण पुसा! ८६|| हार 
स्मृतिमास्थाय स्मृत्वा । अप्रम्नज्ञेन-सता इत्यर्थ; | सव्वं सदृत्तं सता हु as 


सहिराचरित कर्मी इत्यथः । अनुछेयं। तत agi हि निश्चितं अ 


२०। देशकालात्मदीषप्रक्ृतिगुणविंपरीतीपसवनेन इति ख ग घ पुस्तकैषु,! 
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तत्मदुत्तमखिलेनोपदेच््यामः । तदयथा देवगोब्राह्मण- 
गुरुहदसिद्याचार्यानसंयेत्‌ू ।  अग्निसुपचरेत्‌। ओषधीः 
प्रशस्ता धारयेत्‌ at कालावुपस्पुशेत्‌। मलायनेष्वभीक्षां 
प्रादयोश्व वैमल्यमादध्यात्‌ । विः पच्चस्य केशश्मशुरोमनखान्‌ 
संहारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


आरोग्य, इन्ट्रियविजयं च इत्यर्थद्वयं युगपत्‌ संपादयति। इन्द्रियविजयञ्च 
अहितेथ्य: इन्द्रियाणां निग्रहाभ्यासेन ॥ २० ॥ 


उपदेच्याम: | देवाः। गावः। ब्राह्मणा: । गुरवः पित्रादयः। aan विद्या- 
व्यशोलाद्भिरधिकाः। सिद्धा सिद्धपुरुषा:। देवयोनिभेदा ati. आचाय 
| TR | तान्‌ अर्चयेत पूजयेत्‌ | अग्निं उपचरेत्‌ उपासोत। प्रशस्ताः 
TW सहदेवादिकाः धारयेत्‌ । ओषधोञ्च मणीश्चेव माङ्कल्यान्‌ धारयेत्‌ 
Wl इति ( मेल, सूत्र, ६ अ) । दो काली प्रातः मध्यंदिने च उपस्णशेत्‌ 
पा । तथा च कात्यायन:--प्रातम ध्याह्ययो: स्नानं वानप्रस्यग्टहस्ययोः। इति। 

उ मंलमागेषु अक्षिप्राणकर्णादिषु तथा पांदयोध अभोक्ष्यं॑ पोनः- 


ci पु 

पेन 
fe) 5 We शोचं आदध्यात्‌। अस्य गुणः मात्राशितीये उक्त: तथा च 
An. पवित्रमाथुथमलच्मोकलिनाशनं ।  पादयोमलमााण्सं--श्सेचाधान 


दरो a कति ( चरक, झोक, ५ अं)। KS पच्य aa पदञ्मदशाह- 
: भ न्‌ वारान्‌। पञ्चभिः पञ्चभिदिनरित्ययः। केशाः सूघजा; । 
हारते ae | रोमाणि बाहरुप्रश्तिजानि। नखाद्य। तान्‌ 
Rag) ap | | Sa च इृद्ववाग्भटेन--तिः_.पच्तस्य-कचश्मखुनखरोमाणि 
naa, अष्टाङ्गसंयह, सूत्र, २ अ) । वर्धयेत्‌ छंदयेत्‌ । भेलस्वाह-- 
fa] पख व्रिर्मासस्य «च मानव: | इति (मैल, सूत्र, ७ अ)। 
तशी | 'पेने ला रोमनखान्‌ , संहारथेत्‌ । ' इति मेलचारपाणि- 
| १ तदवयवभूत: पक्षो ग्राह्य. प्रतिसंस्कत्तृवचनप्रामाण्यात्‌ | 


Ry अग्रिसनुचरेत्‌ 
; अभिलनुचरेत्‌ इति क घ ङ पुस्तकेषु] © हे र 
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। . नित्यमहतवासा; सुमन:सुगखि; स्यात्‌। Arye | 

प्रसाधितकेशो ुर्धस्रोतघ्राणपादतैलनित्यो घूमपः पुर्वाभिभाषी| = 
सुसुखो द्गध्वभ्युपपत्ता होता यष्टा दाता चतुष्णथाना नमस्त 

बलीतामुपहर्ताऽतिथीनां पूजकः free: पिण्डदः वा| १: 
हितमितमधुराथवादी वश्यात्मा WRIT हेतावीष्यः फले नेण 
नश्चिन्तो निभींको धीमान्‌ STATA महोत्साहो दक्ष: चमावा| न 
धार्मिक आस्तिको विनयब॒द्विविद्याभिजनवतासुमासिता॥ २२|| दि 


‘ 
| 


| व 
. हेत 
केशादिच्छेदनगुणः माल्राशितोये उत्त; । तथा च--पीष्टिकं हृष्यमायुष्यं शचि र| : 
विराजनं। केशश्मगुनखादोनां कल्पनं संप्रसाधन ॥ इति ( चरक, शी 
y अ)॥२१॥ | रा 
` नित्यमिति। नित्यं प्रतिदिनं । अहतं वासो वस्त्रं यस्य स oat शा | : 

| 
‘ अहतस्य लक्षणमाह पुलस्त्य: --देप्रडोतं...नवं-ब्वेतं सढ्ख- यत्न धारितं. ह| जो 
'.' तहिजानोयात्‌ सर्वकर्मस पावनं ॥ इति॥ सुमनोभिः पुष्पे: | quae al न 
a सुगस्थि, स्यात्‌। सुगखिरित्यनेन चन्दमाद्यनुलेपनमणि erat! = | कि 
a भन: शिष्टजनोचितो वा वेश: यस्य सः साधुवेशः | म क लि 
 परिमाजिंताः केशाः यस्य -सः प्रसाधितकेशः । ata शिरसि सोली ह. स्य 


प्राणयोः पादयोश्व तैलनित्य: अभ्यङ्कशोलः। धूमपः यथाकाल 
प्रायोगिकाटिकं धूमं पिबन्‌। अभ्यागतं खजनादिक॑ वा eel 
अभिभाषितुं कुशलादिक ne शोलमस्य स पूर्व्यभिभाषो । सु शोभन न 
| रहित सुखं यस्य स सुमुख, ` प्रसन्नवदन । gay विपत्सु 
अनुकम्पक:। होता ' अग्निहोत्रादिभिः होमकारकः। र्ट - 
दाता। चतुष्पथानां नमस्कता। चतुष्पथ 
- अश्वत्यादोनां वनरस्मतोनासपि नमस्कता। यदुक्तं agar? 
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छती दण्डी मीलिमान्‌ सोपानत्को नक्तं वुगमाचटग्‌ 
ब्रिचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 


` नमस्कयात्‌ प्रज्ञातांश्च वनस्मतोन्‌ | इति ( अष्टाङ्गसं ग्रह, सूत्र, शअ ) । शिवादिभ्यो 
बलीनां sued | अतिथोनां असमानग्रामिणां वेशदेवान्ते समुपस्थितानां 
पूजकः। पिढभ्य पिण्डं ददाति इति पिण्डदः । काले प्रस्तावे fed पथ्यं मितं 
न बहु मधुराथ प्रियं च वदितुं शोलमस्य स तथोक्तः। . सुचुत:--काले 
हितमितमघुरपूव्वाभिभाषिणा । इति ( सुञ्चुत, चिकित्सा, २४ अ )। 
व्याला. वशोक्तेन्द्रियः । आत्मशब्दः अत्र इन्द्रियवचनः। धर्मात्मा धग्मेशील: | 
. हेती कारणे परस्य धनाद्यागमोपाये ष्य | येन.-हेतुना-अयमेंवं-धनवान्‌ 
faq asa: स हेतुः मम न कथं भवेदिति LAM | अनेन तथा प्रयल्लवता ' 
भवितव्यमित्युपदिष्टं भवति । फले कार्ये परस्य धनादी न ईष्यु:। निञचिन्तः। 
नास्ति भो. भयं. यस्य. स. निर्भीक: । चिन्ताभययोः अश्स्तमानसकम्मतया | 
परिहार: उक्त: Sa लञ्जाशीलः। धीमान्‌ wale काग्यछत्‌ | me 
महोसाइ: कर्तव्येषु महोद्यम:। दक्षः कम्मेस कुशल: । चमावान्‌ अपर he 
कारके;पि नापकारपरः। wae चरति इति धाम्मिकः। कायेन . मनसा |; 
वाचा धम्म आचरन्‌। अस्त आत्मा अस्ति परलोकः इत्येवं अस्तिना चरति = 


पव इति आस्तिक नास्तिक्यरहितः । विनयैन gen विद्यया gid अभिजनेन : 

ys र 

कणी भाभिजात्येन वयसा च ये ae: अधिकां: aot उपासिता पूजक a 
ari स्यात्‌ ॥ २२॥ ८ WE 
बीं छत्रोति He 
pF | छत्रो छत्रवान्‌। दण्डो दण्डवान्‌। मोलिः_शिरोवेष्टनं | 
aff 

| 


। सः अस्यास्तोति मीलिमान सोष्णोषः | अनेन उपरि पततां ua | । | 
पुरोषाणां रक्षा। smagi सह वर्तमान, aoe it 

वक्त; | छत्रदर्डपादच धारणगुणा: मात्राशितोये उक्ताः Aa रात्री। 
हारा लति, |. परा नि र 
Re भूमि पश्यन्‌ । एवं कुर्व्वन्‌ संसुखं आगच्छङ्गिः गवाश्वादिभि: न उप- 
TE सन्‌ रात्री विचरेत। तदुक्तं वदवाग्भट सातपत्रपदत्राणो 


२३। 
0 को मौली इति ख ग च पुसकेषु। मौनी इति क डच पकेषु । 
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मङ्गलाचारशीलः कुचेलास्थिकण्टका मेध्येशतुषोल्व 

भस्मकपालख्रानबलिभूमीनां परिहतां प्राक्‌ शमाह्यायामवशे 
च स्यात्‌ ॥ २४ ॥ 

सर्व्वप्राणिषु बखुभूतः स्यात्‌ । क्रुंबानामनुनेता . भौत 

नामाश्वासयिता दौनानामभ्युपपत्ता सत्यसंधः सामप्रधार 


२०६ 


a 0 शी = 
परपरुषचनसहिप्णुरमषप्रः प्रशमशुणद्शौ = waaay | प 
हन्ता | २५॥ . र 
a | निशि चात्ययिके कार्ये ' दण्डो मोलो सहायवात। ति 
Ma पर्थटेद्राची न wee शिरो5हानि। इति ( ष्टाङ्गसंग्रह, छ| 
२अ)॥२३॥ i 

मङ्गेति। मङ्गलाचारशोलः माङ्गल्यक्रियाशेलः स्यात्‌। इषे न 
कुत्सितं चेलं कर्पटं। अस्थि। awa) अमेध्यं अशचि- पुरोषारिव| | | 
'केशः। तुषः धान्यादित्रक्‌। sent क्षुद्रपाषाणाक्ततिस्टत्खण्डिका| W) राई 
इति लोके ख्याता। wa कपालं घटादीनां aut) खानं च। १ अभि 
देवाद्यच्चनं च । तयोभूमो । ख्रानभूमिः बलिभूमिद्च । तासां परिता शा पात 
ता; नाक्रामेत्‌ इत्यर्थः .सुञ्ुतेऽपि--न केशास्थिकण्टकाश्मतुषभ्म | इत्य 
कपालाङ्गारामेध्यस्नानबलिभूमिषु। इति। (aga, चिकित्सा, २४ “| elu 
उपचरितव्यमिति शेष: || अमात्‌ प्राक्‌ व्यायामवर्जी स्यात्‌। अरमण | राज; 
प्रागव व्यायामात्‌ fata! 'व्यायामशब्देनः शारोरचेष्टां उपलक्षयति | „ | मा 
च आभटन-कायवाकचेतसां चेष्टा: प्राक्‌ असात्‌ _विनिवत्तयत्‌ | ` पाद i 

. ( अष्टाङ्गसंग्रह सूच, ३ अ )। भैलैनापि-आ वाघाइजयैत्‌ dealt = | १ 
परिख्रमात्‌। इति ( भल, सूत्र, ६ अ ) ॥ २४ ॥ विकि 


सब्वेप्राशिष्विति। सब्बंधु प्राशिषु बन्धुभूतः , बन्धुतुल्यः | प 


सट्टेशवचन, । कुद्दानां अनुनेता...अनुनयक्षत । भोतानां आश्वासयिती 


जाप । दौनानां श्रश्यूपपत्ता उपकाराथे teat) स 
२५। पंरपुरुषवचनसहिष : इति कू पुके। | oe 
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इंडियीपक्रमणीय० ८ अ० | शोकस्थानम्‌ 


२०७ 
नातं ब्रूयात्‌ | नान्यखमाद्दौत | नान्यस्वियमभिलचेत | 
नान्यश्रियं न वेरं रोचयेत्‌ ॥ २६॥ 
न कुर्यात्‌ पापं | न पापेऽपि पापः स्यात्‌ । नान्यः 
दोषान्‌ ब्रूयात्‌ | नान्यरहस्यमागमयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
`. नाधाम्पिकर्न नरेन्द्रदिष्टै, सहासीत । नौनात्ते:। न. 
पतिते:। न भूणहभिः। न चुद्रे:। -न दुष्टे:॥ र८ ॥ 
न॒दुष्टयानान्यारोंहेत्‌। नाजानुसमं कठिनसासनम- 


Q 6 3 
प्रतिज्ञाताथनिर्वाहक: । साम सान्त्वनं तदव प्रधान यस्य सः तथोक्त:। परस्य 
परष ककश यत्‌ वचनं तत्सहिष्णु:। अमर्षः अक्षमा | क्रोध इति यावत। तं 
हत्तोति ATA: | प्रशम शान्ति: । स एव गुणः । तेन द्रष्टं शोलमस्य स प्रशमगुण- 


att रागइपहतूनां हन्ता । परेषां धनादिसंविभागेन तेषां रागद्देषहतूनां 
हन्ता च स्यात्‌ ॥ २५ ॥ 


। नाट्तमिति। न अनृतं मिथ्या ब्रूयात्‌। न अच्यखं प्रधनं. आददोत 
एहोयात्‌। न अन्यस्त्रिय परस्त्रियं अभिलषेत्‌। न अन्यस्य थियं सम्पदं । 
षदिति शेषः। न वैर कलह रोचयेत्‌ । न यापं कुर्यात्‌। पापेऽपि . 
| ema स्यात्‌ पापं आचरेत्‌ । अ™पकारकेऽपि, नापकारं कुयात्‌ 
शेत स्य दोषान्‌ ब्रूयात्‌ aad) न-अन्यस्य रहस्य.गुद्मविषय 
रकाशयेत्‌ | न अधार्मिके: सह आसोत संगच्छेत। न टपविदिष्टे 


पुरुष, सह आसोत'। न उन्मत्त; वातुलेः। न पतितैः, खकीयः ` 
त भरे. । । ्मत्तेः व 
bY 


af % = न भ्रण्हभि गभघातक! | न लुटः नोचे; स्वेच्छादिभि ॥ 


Weak वहिष्टोक्रत्तपतितक्षद्रनोचाचारानुपासौत । इति ( सुखुत, 

a री Boe । ढुष्टयानानि दुष्टाखादिवाहितशकटादौनि दुष्टखादौन्‌ 
tins, परिहरेत्‌ | _ सुशुते च-्क्षप्रपातविषमवल्मीकदुष्टवाजिकुल्लराद्यधि 
हरेल । इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४ अ)! जञानुम्रमाणोत्सेषं 


हि 


Big. 
का 
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| २०८ चरकोपस्कारे = [mex उन्दी पमष, \ a ai 
| < लीर्यमनुपेदित - | 
। ध्यासीत। नानास्तौणमनुपहितमविशालमसमं वा my] = 
प्रपदोत ॥ २॥ ` ही 
न गिरिविषममस्तकैष्वनुच॒रैतू। न दुसमारोहेत्‌| | 
जलोग्रवेगमवगाहेत। कूलच्छाया नोपासौत ॥ ३०॥ न्‌ 
नाग्नात्यातममितद्वरैत्‌ । नोच्चेहसैत्‌। न गन बि 
मारतं aq! नासंहतमुखो Fat क्षवथु Wa त 
प्रवत्तयेत्‌ ॥ २१ ॥ है 
न नासिकां gala न दन्तान्‌ विघस्येत्‌। । | 
जानुसमं। तादृशं न भवति इति अजानुसमे। कठिनं HATTA ATE | as 
आसनं पीठादिक न अध्यासोत । उपकल्पनोये च वच्यति- जानुसममर| मुर 
सप्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छृदोपाधानं सोपाखयमासनसुपवेषं प्रयच्छेत्‌ इति । (पण) 
झोक, १५ अ) । अनास्तीण अनास्तुतास्तरणं। अनुपितं waa दे 
अविशालं अविस्तुतं | असमं विषमं | उञ्चनोचमित्यथः । शयनं श्यां । न का न पुरा 
अधिशयीत। तथा च वाग्भट:--युक्नोपधानं... खास्तोणे विस्तोर्णाविषम क. a 
)॥ २८ 


ज्ञानुतुत्य Ve शुभ सेवेत शयनासनं ॥ इति ( अद्टाङ्कसं ग्रह, सूच, र 

न गिरोति। गिरोणां विषमेषु निन्नोन्रतेषु मस्तकेषु न अनुचरत्‌ |! | 
हदवारभटोःपि--नारो हेडिषमं शेलं नावं संशयितां तरुं। इति। ( यग न; 
सूत, २ अ)। न द्रुमं इषं आरोहेत्‌। जलस्य उग्रवेगं 
परिहरेत्‌ पू्णनदौससुद्राविदिततलपत्वलश्शभ्व॒कूपावतरणानि | इति | / 
चिकित्सा, २४ अ)। कूलस्य छायां नोपासोत नोपसेवेत। त र al 
तत्पातात्‌ भयं स्यात्‌ । अग्नप्॒त्पातं अभितः अग्नात्पातस्य अभि सु 
नाग्निस्कन्धमभिव्रजेत्‌। इति वद्दवाग्भट: । ( अष्टाङ्ग संग्र) द 
. ने उच्च: इसेत्‌। न शब्दवन्तं मारुतं अधोवातं सुञ्चेत्‌। असंहतस 
 सुखःसन्‌जुभ्भांच्तवथुं क्षुतं हास्यं वा न प्रवर्तयेत्‌। इस्तार्दित ae 

जुम्भाटिक कु थात्‌ इत्यथं; | सुझुतिनोप्युक्ल॑-नासंहतमुख सदसि £ 
, चवधुनुकजेत्‌। इति। ( सुख्नुत चिकित्सा, २४ अ ) ॥ ३० ।११ ! 
ह... a न नासिकामिति। न नासिकां कुष्णीयात्‌ निष्कर्ष! | 


hs 
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के, Vow अढियीपक्रमणौय० = ३९ ] क्षोकस्थानम्‌ं २०८ 
क. नखान्‌ वादयेत्‌ | नास्थीन्यभिइन्यात्‌ । न भूमिं विलिखेत्‌ । 
त च्छिन्द्यात्तृणम्‌ । न लोष्टं सब्गौयात्‌ ॥ ३१ ॥ 
र न विगुगमङ्गैचेषटेत | ज्योतीष्यनिष्टमशस्तं च नाभिवीच्षेत | 
न इंकुर्याच्छिबम्‌ | न चेत्यध्वजगुरुपूज्याशस्तच्छायामाक्रामेत्‌ ॥३२॥ 
वतं 


विधध्र्येत्‌। दशनविवराणि न निष्कर्षेत्‌ aga सुखुतेन--न बालकर्णनासा- 
I) खोतोटशनविवराण्यभिकुष्णौयात्‌ | इति ( सुख्नुत, चिकित्सा, २४ अ)। न 
नखान्‌ वादयेत्‌ । गात्रं सुखं चापि न वादयेत्‌ | यदाह सुखुतः--न गावनखवक्व- 
वाटिचं gata | इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४ अ )। अस्थोनि न अभिहन्यात्‌ । 
न भूमिं विलिखेत्‌ कारणं विना । तथा च--नासिकां न विक्ुष्णोयाइशनाब्न 
विधदयेत्‌। कुर्यादिलेखनच्छदभेदास्फोठनमईनं | नाकाय्ये न च कापि, ` 


मुखाइनखवादनं ॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सच, ३ अ ) | न ढणं छिन्द्यात्‌ ate 
चप fe x न 
प्रात शत्रण्डादि न ala met! सुश्रुते च --न काहलोषटळणा- 
प्या दोचभिहन्धात्‌ । भिन्द्याद्दा। इति (aga, चिकित्सा, २४ अ)। विष्णुः 


Wt च--नासंद्तसुखो जग्मेडासकासो विवर्जयेत्‌। नोच्चेहेसेत्‌ we च 
१ सुञचेत्पवनं बुधः॥ न नखान्‌ वादयेच्छिन्यान्न ढणं न महीं लिखेत्‌। 
"सञ्च भचयैल्लोष्ट न सङ्गोयात्‌ कदाचन ॥ इति॥ ३१॥ 

न विगुणमिति। ag: विगुणं विषमं न चेष्टेत। तथा च सुखतः 


संगी wwe 
| a विषमं धारयेत्‌ । न विषमकायः क्रियां भजैत्‌ । yata वा | है इति 
ह पा ह का २४ अ)। ज्योतींषि अतिभाखरतैजांसि आदित्यादोनि । 
[| wh शयं । अशस्तं अप्रशस्तं च द्रव्यं। न अभिवीक्षेत न सततं निरीच्चेत | 
द! “पिन. प्रततमीच्षेत विशेषाजज्योतिर्भाखर॑ सूत्मचलभ्नान्तानि। ` इति 
aly os चिकित्सा, २४ अ) । हित BATA: यस्मै बलि; उपहियत । सेन 


rh | न-च्ूंकुयोच्छिवं पूज्यसिति अष्टाङ्गसंग्रह, स, २ अ )। चेत्यः 

| (न ताषिहित: ग्रामप्रधानतरु: । श्मशानब््तः इति कैचित्‌ । बुद्दालय: 
सोहा देवादीनां आरोपिता पताका । गुरवः पिक्लादयः | र at 
08: Wagers) अशस्ताः अनायपंतितादयः । तेषां छाया | 
३२। न इूंकुयांच्छबम्‌ इति क पुस्तके । 

२७ | 


(०-0. In Public Domain, ST SETI Collection, Haridwar | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२१० चरकोपस्कारे alse ae अन्यन्न, 


न चपाखमरसद्नचैत्यचत्वरचतुष्पथोपवनश्मशानाघातनाद्चा | * 


सेवेत । नैकः शून्यणहं न चाटवीमनुप्रविशेत्‌ ॥ ३३॥ 


न पापहत्तान्‌ स्वोमित्रशत्यान्‌ भजेत | Aaa, | 
| नावरानुपासीत। न fatal रोचयेत्‌ । नानारय्यमाग्रयेत | ** 
न भयमुत्पाढ्येत्‌। न साहसातिसखप्रप्रजागरखानपाना. | 7 
~ . 4 न 
नान्यासवत ॥ २४ ॥ 
` न आक्रामेत्‌। तथा च सुश्युतः-देवगोब्राह्मण चे त्यध्वजरोगिपतितपापकाएएं i 
च च्छायां नाक्रामेत्‌। इति ( सुखुत, चिकित्सा, २४ अ ) ॥ ३२ ॥ | 
न ज्षपाखिति। क्षपासु रजनोषु । अमरसदन Saud । चेत्यः देवा | 
घिछितो हच;। चत्वरः यज.प्रदेशे नगरवासिनो ग्राम्याः वा नानाविधाः क्या | खि 
Gadi . चिपथमिति केचित्‌। चतुष्पथः मार्गचतुट्टयसंयोगः | उप | ति 
नगरप्रान्त कृत्रिमं वनं। आघातनं वधस्थानं। तानि न आसेवेत। ए| पे 
एकाको शून्यग्टहं उज्फ़ितभवनं अटवीं विजनमरण्यं च न अनुप्रगि। | शश 


Sa च हद्दवाग्भटेन-सध्याक्ञे-संध्ययो--रात्रावधेरात्रे--चतुष्पथं-।-.-न रेवै F 4g 


( सु 

श्या चत्यहचान्न चत्ररं॥ सूनाटवोशुन्यग्य्हश्मशानानि दिवापि...न। र प 

| ( अष्टाङ्गसग्रह, सूत्र, ३ अ)॥ २३ ॥ | 3 a 
RT पापचरित्रान्‌ |) स्त्रियः मित्राणि त्या । . 

भजत | ह 


उत्तम; ania: सह न विरुध्येत विग्रहं कुर्यात्‌। न ^ 
अत्भान्‌-उपासोत। fit कुटिल न रोचयेत्‌। अनाय खे 
P|  आययेत्‌। भयं कस्यापि न उत्पादयेत। wet अतिशब्द तं 
मल्क संबध्यते। अतिखप्रे । अतिप्रजागरं अतिजागरणं । अतिखान॑ | आत a 


च। न 
तच्चोक्तं TENE | हास्यभाथ्याप्व गमनव्यवायव्यायामांसापि 
i. तस्थाशितोये-व्यायामहास्यभाध्याध्वआस्यधर्मप्रजागरान्‌ a 
iu or 
ee न 
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(द्धिवीपक्सरीय० ८ अ° | MARAT २११ 

नोर्ध्जजानुशिरं तिष्ठेत्‌ । न व्यालानुपसर्पेत्‌ | न दंष्ट्रिणः | 
`न विषाणिनः | पुरोवातातपावश्यायातिप्रवाताञ्जह्यात्‌ ॥३५॥ ५ 
ou कलिं नारमेत। नानिभतो४मिमुपासौत। नोच्छिष्ट 
नाधः कृत्वा प्रतापयेत्‌ | नाविगतक्वमः। नानाप्लुतवदनो न 
नन उपस्पृशेत्‌ ॥ २६ ॥ 

a arama स्पुशेट्त्तमाङ्गम्‌। न केशाग्राण्यभि- 
इत्यात्‌। नोपस्पुश्य ते एव वाससी विभ्हयात्‌ ॥ ३७॥ 


नोध्वेजानुरिति । SS जानुनो यस्य सः ऊध्वंजानुः। उध्वन्नुरिति वैकः 
|| हिकं पदं। उर्ध्वादिभाषा ( पाणिनि, ५।४।१३०) इति। दण्डायमानः सन्‌ चिरं न 
| तिहेत्‌। न व्यालान्‌-दुष्टगजादीन्‌उपसपेत्‌ | न तेषां समोप॑ गच्छत्‌। दंष्टरिण 
एक | Ware न उपसपेत्‌। विषाणिनः गोमहिषादोन्‌ न उपसपेत्‌। 


त. | प्रमाघातकलहशस््रसं निपाताग्निसंभ््रमव्यालसरोकपश्टङ्गिसंनिकषास्च। इति 
| (8%, चिकित्सा, २४ अ)। परिहरेदित्यनेनान्वय: । पुरोवातः पूरव्वदिग्भव 
Sl आतपः। अवश्यायः तुषारः। अतिप्रवहदातः अतिप्रवातञ्च। तान्‌ 
[ TA त्यजेत्‌ | कलिं कलहं नारभेत | अनिश्तः असमाहितः । अन्यमानस 
| इति यावत्‌। विद्वतो वा । ताट्टश सन्‌ न अग्निं उपासोत। अग्निं अधःकत्वा न. 
| आत्मानं । विगतः क्लसो यस्य स विगतक्लमः | ताहशो न भवति सः | 
| era । क्वान्त; इत्यथ: | तथाभूतः सन्‌ न प्रतापयेत्‌ | तथा च- नानुवात डे 
a a कान्तो नान्धमानस: । इति aware: (FEET, सल, 
| गतक्कमः इति उपस्णशेदित्यत्न वाः योज्यं । Wied वढ्न 
TH । शिरः wage इत्यर्थ; । न उपस्पृशेत्‌ खायात्‌। नग्नः | 
सन्‌ न उपस्णशेत्‌। तथा च awa arg शिर: TET है 
स्रानोदकावतरणस्वप्नात्रग्नो न.चाचरेत्‌॥ ( इति अष्टाङ्गः 


२५।२६ | सोत 
उत्तमाङ्गं शिरः न स्पृशेत्‌ 


"पव, a) | 
Re 
i खानशाकोति । स्त्रानशाट्य़ा खानवासपा 2255“ 


श्र 
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२१२ चरकोपस्कारे [ अ० तोप | र 
नास्सुष्ट्र रतरञ्यपूज्यमङ्कलसुमनसोऽभिनिध्कामेत्‌। +| न 
' पूज्यमङ्गलान्यपसव्यं गच्छेत्‌ | नेतराण्यनुटक्षिणम्‌ ॥ ३८॥ | ना 


नारत्रपाणिना्रातो नोपहतवासा - नाजपित्वा , ate | 
देवताभ्यो नानिरूप्य पिढभ्यो नादत्त्वा गुरुभ्यो arate! , 
नोपाग्नितैभ्यो ` नापुण्यगश्यो नामाली नाप्रक्षालितपागिः |. रद 
पादवट्नो नाशुद्दसुखो नोदझ्युखो न विमना नाम | ™ 
' क्वाशिष्टाशचिक्षुधितपरिचरो न पात्रौष्वमेध्यासु नादेशे नावात | 
नाकीणें नादत्त्वाग्रमग्नये नाप्रोचितं प्रोक्षणोदकैन सन्बैरनमि | 
मन्वितं न कुत्सन्‌ न कुत्सितं न प्रतिकूलोपहितमन्नमाद्दौत। | ` 


निमुंज्यात्‌ | केशाग्राणि न अभिहन्यात्‌ धनुयात्‌। उपस्पृश्य स्नावा हे ४ 


¢; वाससो स्रानवाससो खानात्‌ पूवे wa वाससो वा। न विध्यात्‌ परिदथा। "१ 
॥ lon? हबवाग्भटेन--स्रात्वा न खज्याहाचाणि घुनुयान्न शिरोस्हान | 
७ र एवाश सोष्णोषे धोतवाससो ॥ न तवम्बर ea न AAAS स 

५ , इति (serine, सूत्र, २ अ )। रत्नं मणिसुक्तादिकं । आज्यं छत। ॥ स्प 


| 


` देवगोब्राह्मणादिकं।. मङ्गलं अन्यत्‌ माङ्गलिकद्वव्य पूणकुन्भादिवं । ९ 
gant च। wwe पाणिना न अभिनिष्क्रामेत्‌ न स्वग्टहात्‌ afer 
ait प्रशस्तानि मङ्गलानि च द्रव्याणि अपसव्यं वामे कला त ग 
0४ है इतराणि पूज्यसङ्गलेभ्यः अन्यानि अपूज्यानि अमङ्लानि च अलु. 
कला न गच्छत्‌। तथा च--प्रशस्तान्‌ मङ्गलानि च। ATT ` 
बतराण्यनुदक्षिणं ॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, ३ अ) ॥ २२२८ ॥ 

नारब्रपाणिरिति। रत्नं पाणी यस्य स रल्रपाणिः। पाणी, 
wae विषदुषटिनिङ्ग्यथं । न रल्नपाणिरित्यरल्रपाणिः। अरेतपार्टि 
अन्रमाददोत भुच्जोत। अन्न माददौतेति सब्बेच aay योज्यं | न अस्नातः १८ 


न अजपित्वा गायत्प्रा्दिक | 
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पर्यषितम्‌। अन्यत्र मांसहरितकशुष्कशाकफलभच्येभ्य: 
नागेषभुक्‌ स्यात्‌ | अन्यत्र दघिमधुलवणसक्तुसर्पि्य; ॥ ge ॥ 


न गुरुभ्यः ae) न अतिथिभ्यः अद्स्वा। न उपायितेम्य: आखितैभ्य; 
ग्रदत्ता। न अपुण्यगन्धः चन्ट्नादिपुखगन्धे; अनुपलिप्त। न अमालो 
ग्रतपुष्पसक्‌। न न प्रचालित धीतं पाणो च पादौ च तत्‌ येन सः 
्प्रतालितपाणिपादः | न अशद्दसुखः अविशुद्यमुखः | विशुबिस प्र्तालनेन भ्रन्तः- 
खानां मलानां अपसारणात्‌ | न उदङ्मुखः उत्तराभिमुखः। न विमनाः अन्धः 
` मानसः। न अभक्ता; अननुरक्ताः अशिष्टाः दुष्टाः अशचयः मलिनगात्राः चुधिताख 
' परिचराः यस्य सः अभक्राशिष्टाएचिक्षुधितपरिचरः । ated: परिचरेरुपनोतमन्षं 
MRA: । AMAT अप्रशस्तासु वणंगन्धरसानां अन्यथाकरणात्‌। पाचौषु 
Tay! पात्रनियममाह सुञ्जुतः--ष्टतं कार्ष्णायसे देयं पेया देया तु राजतं। | 
फलानि सव्वैभच्यांच ues दलेषु an परिश्केप्रेदिखनि aay 
WMI! प्रट्रवाणि रसांश्चैव राजतेषपहारयेत्‌ ॥ कटराणि खड़ांबवः सवो- | 
लेषु दापयेत्‌। ददयात्ताम्त्रमये पात्रे सुशोतं सुरतं पयः॥ पानौयं पानकं 
मद्य way प्रदापयेत्‌। काचस्फटिकपात्रषॉ शोतलेषु शभेषु वा॥ | 
' सयाईटूयपात्रेषु रागषाडवसट्टकान्‌ । पुरस्ताद्विमले पात्रे स॒विस्तोणं मनोरमै | 
पप सूपौट्न दद्यात्‌ प्रदेहांय सुसंस्कतान्‌ । इति ( सुखुत, A, ४६ अ ) 
त भरे अनभिमतदेशे। न अकाले अप्राप्ते अतोते वा कालन आकोण 
att खाने। न अग्नये अग्रं भोज्यस्य अग्रभागं अदस्वा। मोच 
अप्रोचित अक्तप्रोक्षणं । न मन्दः अधर्ववेदी नै अनभिमन्तितं प्रोक्षणं 
च अन्नस्य विषदुष्टिनाशार्थ । तथा च सुखुत:- विषधेरगढ-- स्ट]. । 


क्षितं 
जते व्यजनोदके: । सिडेमन्वेई्दतविषं सिडमन्ने निवेदयेत्‌॥ इति (oat 


i | ४६ अ)। न कुत्सन्‌ निन्दन्‌ अन्नं आददीत। न ated कैशमचिकादि- 
7 एत निन्दितं अन्न आददोत | न प्रतिकूले: उपहितं अन्रमादौत। 


च पुनवेच्यति--उष्णं fant मात्रावज्ञोणं वोर्याविरुषमिष्टे देश अशो 
नातिङुतं नातिविलम्बितं अजत्पन्हसंस्तन्मना भुज्ञोतामानमभि- 


Re 
। दषिमधपललसक्तसर्पिथी इति छ पुस्तक । दघिमधसलिलसक्त इति च परचक्र | 
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२१४ ' Serie [s+ ८ इनो, 


न am दधि सुञ्जौत। न सक्तुनेकानश्नीयात्‌। ३ | 
निशि। नभुक्ता। नबहून्‌। न दिः। नोट्कानरि, | 
तान। न च्छित्वा दिजेभचयैत्‌ ॥ 8० ॥ | 


समीच्य सम्यंक्‌ । इति ( चरक, विमान, १ अ ) । मांसं । हरितकं आद्रेकादि। | 
शुष्कशाकं ` शुष्कपत्रादि। फलानि। Wea: मोढ्काटयञ्च । तेभ्यो/न्यत्र गर्‌ 
पर्यषितं नाददीत | सांसादिकं पयुषितं अश्रोयात्‌। नान्यत्‌ पयुषितं wate) | 
दधि। मधु । लवणं। सक्तवः | सलिलं । सपिः छतं च । तेभ्योइन्यच न TIN | 
स्यात | दध्यादिभ्यः अन्यत्‌ न अशेषं भुःज्ञोत । दध्यादोनि निःशेषं सुऱज्ञोत । य्‌ | 
पुनः सावशेषमित्य थ: । स्मृ तावप्युक्त--ख्रात्वा यथावत्‌ HAT च देवर्षिपिटततपं। | 
प्रशस्तरल्रपाणिसु भुञ्जीत प्रयतो ग्टही ॥ छते जपे हुते THY Weare रप! | 
दत्ताऽतिथिभ्यो विप्रेथ्यो गुरुभ्यः संखिताय च॥ पुण्यगन्धधरः शस्तमालाधारो TUM | 
नेकवस्रधरोऽनाद्रपाणिपादो नरेश्वर ॥ विशद्वदनः प्रोतो gata न विदिकछ | 
प्राडमुखोदड्सुखो वापि न चैवान्यमना नर:॥ अन्न प्रशस्तं पथ्यं च प्रोक्षितं प्रच । 
ढक; । न कुक्मिताहत॑ चेव जुगुप्सावदसंस्कृतं ॥ दत्त्वा तु भत्ता शिष्थभ्य fait 
$:२ स्तथा ग्टहो । प्रशस्तशबपात्रेषु मुच्ञौताकुपितो रूप ॥ नानन्दोसंस्थिते पाते | तेष 
टो देशे च नरेखर । नाकाले नातिसंकीणं दत्त्वाग्रं च नरो$ग्नये ॥ मन्बामिग | 
, शस्तं नच पर्युषितं ठृप। अन्यत्र फलसांसेभ्यः सक्तशाकादिकात्तथा। "|. 
इरितकैभ्यव गुडपक्षेम्य एव च । भुञ्जोतोडुतसाराणि न कदाचिन्न । “ q 
| पुरुषो;श्रोयाटन्यत्र जगतोपते | मध्वस्बुदधिसपिभ्यं सत्ताभ्यश्च ; ॥ 
। इति ॥ २८ ॥ । ग्र 
नकमिति। va रात्री दधि न भुज्जौत । नवैगाखारणेय ॥ 00 
-न नक्त दधि yale न चाप्यष्ठटतशकरं | नामुहयषं arate नोष्णं नामल 
इति (चरक, शोक, ७ अ )। रात्री दधिभोजने अलच्योदीप' 
 चागमः-दिवा afta वसति रात्री दप्नि च सक्तघु॥ wast ` छ 
. _कोविदारे.क्तायया | इति । सक्तन एकान्‌ केवलान्‌ । उदकादिरहितात 
अँ अग्नोयात्‌ भचयेत्‌। निशि राची न सक्तन भक्षयेत्‌ | 2 
सक्तन्‌ अग्रोयात्‌ । न उदकेन जलेन। अन्तरितान व्यवहितान्‌ | सदी 
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७ ८ अ० | स्रोकस्थानम्‌ द 


नाळजुः चुयात्‌ । नाद्यात्‌। न शयौत। न वेगितोऽन्यः 
कार्य: स्यात्‌ ॥ ४१ ॥ | । 
. न वायुग्निसलिलसोमाकद्विजणुरुप्रतिमुखं निष्ठीविकावर्चो- 
मृत्रायुत्सुजैत्‌। न पन्धानसवमूचयेत्‌। न जनवति। 
नान्नकाले ॥ ४२ ॥ 

४ न जपहोमाध्ययनबलिसङ्गलक्रियासु शझ्रष्पसिंघाणकं 
मुञ्चेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


_ | अलभोजनेषु हि अन्तरा जलपान विहितं। न तथा wag कार्य । faa: 
दल; झिवा । करस्थं पिण्डं fee: । न सक्लून्‌ भक्षयेत्‌ | ४० ॥ 
नान्टजुरिति। अन्जु; विषमकायः सन्‌ न. quid wad मुझेत्‌। 
, | ' ग्रद्यात्‌ भुञ्जोत। न शयोत । सुखुतेषपि--न विषमकायः क्रिया भजेत । भुञ्जीत 
4 । इति ( सुख्नुत, चिकित्सा, २४ अ )। वेगितः संजातविरमूत्रादिवेगः सन्‌ 
"भला न अन्यकार्य्य: स्यात्‌ न अन्यत्‌ कायं कुर्यात्‌। वायुः। अग्नि । 
हि हिः । अकः सूर्यं: । दजा; ब्राह्मणाः। गुरवो गुरुजना । 
ae सुख अभिमुखं। निष्ठीविका सुखेन खल्पकफोहिरणं। युथु इति 
त पन । वातः अधोवातः। वचः पुरोषं। सूत्रं च। तानि न उल्रुजेत्‌ 
|| ऱ्य पि न वायुग्निसलिलसोमाकंगोगुरुप्रतिसुखं | इति 
` | aq) न SID RS an ) । न पन्थानं आवस ee प्रधि सू) | 
oma oe Sis सेभसिंघाणकं सुञ्चेत्‌। सिंघाणक नास | 
। मङ्गल धाणक मुञ्चत्‌। जपः। wat अध्ययन | बलि; | 
Rey = माङ्गलिक कम्म तेषां क्रिया: अनुष्ठानानि। तासु TAA 
हन्ति त Ul महाभारते च-प्रत्यादित्यं प्रतिजलं. प्रतिगांच.प्रतिद्दिजं । 
| औत न ` वि ते भवन्त गतायुष:॥ इति. मुस्युती चन मू पि 
ce ars तायुषः ॥ इति.) मनुस्मु RRs 
ay 32 जोणंदेवायतने न गोव्रजे। न फालक्कष्टे न जले न चित्यांन च पत्त, ॥ 
|| ऐखित ॥ न 'न वल्शौके कदाचन। न ससच्वेषु गर्तेषु न गच्छन्रापिं 
| नदोतीरमासाद्य न च पन्त्रैतमस्तके | वायूग्निविम्रानादित्यः 
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न॑ स्त्रियमवजानीत । नातिविश्म्भयेत्‌। न मन 


प्र 

आवयेत्‌ । नाधिकुर्यात्‌ ॥ ४४ ॥ ; 

न रजखलां नातुरां नामेध्या नाशस्तां नानिष्टया | ^ 

चारोपचारां नाद्चां नादक्षिणां नाकामां नान्यकामां नान्यत | 

नान्ययोनिं नायोनौ न चैत्यचत्वरचतुष्परथोपवनश्मशानाघातनः | 6 
सलिलौषधिदिजगुरुमुरालयेषु न संध्ययोर्नाति न निषिद्दतिशि | ` न 
नाशुचिर्नाजग्धभेषजो नाप्रणीतसंकल्पो नानुपस्थितप्र | 
नाभुह्तवान्‌ ना्यशितो न विषमस्यो न मूचोच्चारपीडितो | ८ 
ग्रमव्यायामोपवासक्माभिहतो नारहसि व्यवायं गच्छत्‌ ॥ ४१|| प 

| वय 

६, | सम 

मप; पश्यंस्तथेव गाः ॥ न कदाचन कुर्वीत विण्मूत्रस्य विसजती। |. उ 

इति ॥ ४१--४३ ॥ 4 = 

\, _ न खियमिति। न fad -अवजानोत अवमन्येत । खयं न "| गान 
> विग्भ्येत्‌ अति विश्वसेत्‌। स्त्रियं। ge रहस्यं । गोप्यविषयमिति यावर क 
| AS, - अनुखावयैत्‌। fei न अधिकुर्यात्‌ अधिकारिणीं gale! 4 ५ तु: 
4 खातन्का दद्यात्‌ इत्यरथ:। न रजखलां ऋतुमतीं गच्छेत्‌। न आतर. ` | मेष 


गच्छत्‌। न अमेध्या गणिकादिकां गच्छेत । न अशस्तां अप्रशस्ता उँ 
MM) गच्छेतू। न अंनिष्टाः अनभिमता:.। रूपमाक्कतिः | आचार 
चितव्यवहार; | उपचारः सेवा च । ते यस्याः । ताहशीं fad गच्छेत्‌! * त्‌ 
agama स्त्रि गच्छेत्‌ । न अदच्षिणां अननुकूलां | वामा भितयः | ग, 
अकामा मधुनानभिलाषिणी fed गच्छत्‌। न अन्यकामां 
` सकामां fet गच्छेत्‌| न अन्यस्त्रियं परस्त्रियं गच्छेत्‌। . 
अजामहिष्यादियोनिं गच्छेत्‌। न अयोनी योनेरन्यत्र पाद 
सथुन गच्छत्‌। न चेत्ये चेत्यवनक्षस्य अधस्तात्‌। gered i ु 


a 


रुसुराणा आलयेषु च ब्यवायं गच्छत्‌। न Waal 
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A | पातश्च व्यवायं गच्छेत्‌। न अति अतिमात्रया व्यवायं गच्छेत्‌। न निषिद्वासु 
| तिथ्चिषु। पवंदिनेष्वित्यथः | व्यवायं weed) न अशुचिः सन्‌ व्यवायं गच्छेत | 
| न भजग्धमेषजः असेवितहप्यौषधः । ष्याणां तर्पितस्वाहात्‌ । इति eras 
(अष्टाइसंग्रह, सत्र, ८ अ)। व्यवायं गच्छेत्‌। न अप्रणोतसंकल्य 
ग्रसंजातकामः- सन्‌ व्यवायं गच्छेत्‌ | अनुपस्थितः प्रषः घ्वजोच्क्रायः यस्य स 
ततः | ama व्यवायं गच्छेत्‌ । न अशभ्रुक्तवान gfe) न safer अतिभुक्तः 
| ` न विषमस्थः दुःस्थिताड़:। न सूचरोचारपोड़ितः विण्मृत्रवेगपोडितः। व्यवायं 
हृ] | TE । यमः । व्यायाम: । उपवासः | क्म: अनायासयमचच। तेः अभिहतः सन्‌ 
| न व्यवायं गच्छेत्‌ | न अरहसि अविजने । प्रकाशे इत्यर्थः । व्यवायं गच्छेत्‌ | तथा 
` प सृशुतः-त्रिभिस्तिभिरहोमिष्ठिं समीयात्‌ wai नरः। सवष्वृतुषु way 
oul | पचालचाइजेहुध; ॥ रजस्वलामकामां च सलिनामग्रियां तथा। ata 
| Ratt तथा व्याघिप्रपौडिताँ॥  छौनाङ्कीं गर्भिणी देव्या योनिदोषः 
| fafa | सगोत्रां गुरुपत्नी च तथा प्रत्रजितामपि॥ संध्यापर्वखगस्यां 
| च नोपेयात्‌ प्रमदां नरः। गोसगे चार्धरात्रे च तथा मध्यंदिनेषु च॥ 
| शेज्ञाससावहे देशे विष्ठतेऽशुदड एव च। क्षुधितो व्याधितश्वेव quran 
| 'नवः॥ वातविण्मचवेगो च पिपासुरतिदुर्बलः। तिर्य्यग्योनावयोनी च प्राप्त- 
ह भिविधारण । दुष्योनी विसर्ग तु बलवानपि वर्जयेत्‌। रेतससातिमात्र 
९| + लावरणमेव च) स्थितावुत्तानशयने विगेषेगोव ग्ितं। क्रौड़ायामपि 
। pare परिवजेयेत्‌ ॥ रजस्वलां प्राप्तवतो नरस्यानियताक्षन; । दृष्यायु 
; wa ततो भवेत्‌। लिङ्गिनी geval च सगोत्रामथ 
पि । Rt च संध्ययोसापि गच्छतो जोवितच्षयः॥ गभिण्यां गर्भ 
ह ताता बलक्षय: । छौनाङ्की मलिनां देप्यां कामं बन््यामसं- 
चै च शक्रस्य सनसख त्यो भवेत्‌ । gia whens 
ह ॥ स्थितस्य हानिं शुक्रस्य वांयोः कोपं च विन्दति | म | 
४ शक्रक्षयावह: ॥ व्याधितस्य रुजा Het TAM च जायते । | 
ः त च वातपित्ते प्रकृप्यत ॥ घेव च | 
वायो 


+ 


तिर्खग्योनावयोनी च दुष्टयोनौ तथेव 
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eee २९८ 
न सती गुरून्‌ परिवदेत्‌ | नाशुचिरभिचारक; | 
चैत्यपृज्यपुजाध्ययनमभिनिव्वत्तेवैत्‌ ॥ ४६ ॥ | 
न विद्युत्मनात्तवीषु नाभ्युदितासु दि नाम्निसंप्रवे | 
भूमिकम्पे न महोत्सवे नोल्कापाते न महाग्रहोपगमने ।| 
नष्टचन्द्रायां तिथी न संध्ययोर्नामुखाहुरोर्नावपतितं atten 
७ नतान्तं न विखरं नानवस्थितपद्‌ं नातिद्रुतं न बिलना 
 नातिक्लीवं नाख्ु्चर्नातिनी चेः स्वरे रध्ययनसभ्यस्सेत्‌ ॥ ४७॥ | 


गुणान्वितां। ्रभिकामोऽभिकामां तु हृष्टो दृष्टामलंक्कतां ॥ सेवेत प्रमदां बता | 
वाजोकरणबुंहितः॥ भच्या: सशर्कराः चोरं ससितं रस एव च॥ खाने TH] 
म्नो व्यवायान्ते हितानि तु । ( aga, चिकित्सा, २४ अ ) ॥ ४५ | 
न सत इति।' न सत; सज्जनान्‌ परिवदेत्‌ निन्देत्‌। न | 
परिवदेत्‌। अशुचिः सन्‌। अभिचारकर्म अशर्ववेदोत्तं। चेत्यस्य पूण | 
ral पूजा । अध्ययनं tee । न. अभिनिवर्त्तयेत्‌ कुर्यात्‌ । अनात्तवोषु आकार 
५ Rag) एवमकालगज्जितादी। न अध्ययनं अभ्यस्थेत्‌ वेदाध्ययनं ब 
भ्‌ न अग्युदितासु दाहवतोषु दिक्षु। . औत्पातिकदर्शन॑ एतत्‌ । ब | 
अभ्यस्यत्‌। न अग्निसंप्रवें अग्नुगरत्याते अध्ययनं अभ्यस्येत्‌। में ४ | 
| अध्ययन अभ्यस्यत्‌। न महोत्सवे अध्ययनं अभ्यस्येत्‌ । महोत्सव | 
| सवादि:। तथा च भाट्रपदपौणमास्यां शक्रस्य महोत्स॒व:। आखि ad | 
| | महोत्सव: । चेत्रशक्रत्रयोदश्यां मदनमहोत्सव: | एवमादि! | 4 
oe । न महाग्रहोपगमने चन्द्रसूयंग्रहणे घा 
शर्नामत; चन्द्रो यस्यां तस्यां नष्टचन्द्रायां तिथी 
ग अ्ययनमभ्यस्येत्‌। संध्ययोः प्रात सायं च न गय 
VII प्राइ-ककषटेऽष्टमो तन्रिधनेऽहनो दे कष्णेतरेष्येवर 
अकालविदुत्स्तनयिलुघोषे सतन्त्राष््रक्षितिपब्यथासु॥ श्मशात 
` केषु मशेत्मवोत्यातिकदर्शनेषु en नाघी 
i 3। नाध्येयमन्येषु च येषु विप्रा ना 
a Bam! रत (इत सूत, २अ )। तन्निधने कष्णपच्चावसाी 


x 
ॐ 


. 5 i: 
a 
> हक 
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वदे! नातिसमयं जद्यात्‌| न नियमं भिन्द्यात्‌। न ag 
| नादेशे चरेत्‌। न संष्याखभ्यवहाराध्ययनस्वीखप्रसेवी 

` | खात्‌॥ ४८॥ | 

व ay 

. न बालदडलुव्धमूखक्रिष्टकौवः सह सस्यं कुर्यात्‌। न 

तो| मद्यदूतवेश्याप्रसङ्करुचिः स्यात्‌ । न गुह्यं विद्ठणुयात्‌। न 


| क यात्‌ ॥ ve ॥ 
| कंचिद्वजानीयात्‌ | 


| चतुहंश्यमावस्ये। क्कष्णेतरे शक्षपक्षे अपि एवं। अष्टमो चतुदंश्यमावस्ये च । _ 
a | refer अहनि इयोः संध्ययोः ॥ न गुरोरमुखात्‌ गुरुपदेश विना अध्ययन- 
a) A न अवपतितं होनवण । न अतिमात्रमधिकवर्ण | न तान्तं रुचखर | 
| नविखर विक्षतखरं। न अनवस्थितपदं अविच्छिन्रपदं। न अतिट्रुत। 
ke | अरतिविलस्बितं। न अतिक्लीबं अतिकातरोच्चारणं। न अत्युचे; खरे: । न अति- 
| Tet: | अध्ययनमभ्यस्येत्‌ | सुखुते च--ग्रटुतमविलब्बितमविशङ्कितमननु- 
Tits व्यक्ताक्षरमपोड़ितवर्णमक्तिम्वुवौष्ट हस्तैरनभिनोत॑ सुसंस्कत॑ नालुच्चेनाति- 
| नोचेः खरे: पठेत्‌। इति ( सुश्रुत, सूच, ३ अ)। इह रोगभिषगूजितोये च 
पनवच्यति-क्कलकल्यक्षणः प्रातरुत्याय उपव्योषं वा कत्वावश्यकसुपस्पश्योदकं 
सेषिगोत्राहमणगुरुङसिदाचार्यान्‌ नमस्कत्य समे शचौ देशे सुखोपविटो मनः- 
`| *सराभिरवाग्भिः सूत्रमनुक्रामन्‌ पुनः पुनरावत्तयेत्‌। ge सम्यगनु- 
)| "Ree सटोषपरिह [राय परदोषप्रमाणार्थम्‌ | एवं मध्यंदिने अपराह्न रात्री 
पखद्परिडापयन्रध्ययनमम्यस्थेत्‌ । इति ( चरक, विमान, ८ अ) ॥ ४६।४७॥ 
_, नातिसमयमिति। अतिसमय: बहुभिमिलिला कृतो नियमा (. 
लिपामाचारो वा। स चं--न ढणं छिन्यात्‌ -न लोष्टं सुड्ोयात्‌-इल्येवमादिक: 
राज ज्यात्‌ त्यजेत्‌। न नियमं शास्त्रचोदितं भिन्यादतिक्रामेत्‌। न नहीं 
“Ql दिवापि अदेशे अनुचितस्थाने न चरित्‌। संध्यास। अश्यवहारू 
सुँ अध्ययनं । स्वो । खप्न; निद्रा च ।)'तान्‌ सेवितुं शोलमस्य स लाका 
हर. स. भाल; वयसा होन;। ge: वयसा अधिक । लुः! aS! 


रा 


STI थ काका 
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'  नाइंमानी स्यात्‌। नादक्षः। नादक्षिणः। नासूयक ६ | 
. दचिणान्‌ परिदेत्‌। न गवां दण्डसुद्यच्छेत्‌। न a, 
| न गुरून्‌ न गणान्‌ न दपान्‌ वाधिक्षिपेत्‌ ॥ ५० ॥ ' 

|: न चाति ब्रूयात्‌। न बाब्धवानुरक्तळच्छदितीयगुद्यज्ञार 
बहिष्कुर्यात्‌ | नाधौरो नात्युच्छितसत्त्व: स्यात्‌| नागतमब;। 
नाविश्र्रखजनः। नेकः सुखौ । न दःसख्वशोलाचारोपचारः।न 
सब्त्रविशम्भौ | न सर्वाभिशङ्गौ | न सवदा कालविचारौ ye | 


af 


कुर्यात्‌। मद्य । द्यतमचतक्रोडा | वेश्या च। तासां प्रसङ्गे रुचियस्य स तधोत्ः। 
स्यात्‌। न गुह्यं रहस्य विद्ृणयात प्रकाशयेत्‌। न कंचित्‌ अवजानोयादय-) 
मन्येत। न अहंमानो स्यात्‌ न आत्मानं विकशयेत्‌। न wea कर्मी! 


अकुशलः स्यात्‌। न अदक्षिणः अननुकूलः स्यात्‌। न असूयकः wast) ता 
सहिष्णुः स्यात्‌। न दक्षिणान्‌ अनुकूलान्‌ परिवदेत्‌ गहयेत्‌। न गवां द 
सुद्यच्छेत्‌ गाः प्रति दण्डसुनत्रमयेत्‌। ने हद्वान्‌ वयोविद्यादिभिरधिकान्‌ । TIM] आप 


` „ पूज्यान्‌ पिचादौन्‌ । न गणान्‌ मिलितान्‌। न नृपान्‌ वा। अधिचिपेत्‌ न| 
न च अतिब्रूयात्‌ अतिजल्पितं कुर्थात्‌। बान्धवाः स्वजनाः । अनुरत्ता; अतर्गा | 
 “छच्क्ितोया; आपदि सहाया; | गुह्नज्ञा: रहस्यवेदिन:। तान्‌ न | गा 
Mera! न त्रधोरः विपदि स्यात्‌। न अत्युच्छितसस्वः अरु | प 
| a स्यात्‌। अता; अपोषिताः wear atta, खोपुचादयी १ 
TEM न खात्‌। अविश्वव्धा; अविश्वस्ताः खजना:-यैन स 

7 नजनप्वविश्वासं कुर्यात्‌। न एकः सुखौ स्यात्‌ सुखै 
Valet एक; ae न भुञ्जीतेति । ga 

। शोलं खाभाविक aq । आचार; शास्त्रोचितो व्यवहार! | 
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मणेः frien ० अ० =] शोकस्थानम 


२२१ 
।॥| न कार्य्यकालमतिपातयेत्‌ । नापरौक्षितमभिनिविशेत | 
my} नेन्द्रियवशग: BT । न चञ्चलं मनोऽनुभामयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

| न बुद्दीन्ट्रियाणामतिभारमाढ्ध्यात्‌ । न चातिदीर्घसूत्री 
रार | स्यात्‌ । न क्रोधहर्षावनुविदध्यात्‌। न शोकमनुवसेत्‌। न 
a || सिद्दावुत्सेकं गच्छेत्‌ । नासिदो देन्यम्‌ ॥ ४३ ॥ 
। त 'प्रक्रतिसभीच्यो ata) हेतुप्रभावनिश्चितः स्यात्‌ । 
| ईलवारम्ननित्यक्च। a कृतमित्याश्‍वसेत्‌ । न वीर्ये aed) 
नापवाद्मनुस्मरेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
ah नाशुचिरुत्तमाज्याच्चततिलकुशसषपरगिनि जुहयात्‌॥ ५५ ॥ 
ग।  आत्मानमाशीर्भिराशासान:--अग्निमे मा गाच्छरीरात्‌। 
at] वायुर्मे प्राणानादधातु | विष्णुर्म बलमादधातु। इन्द्रो मे 
| न काग्यकालमिति। न काय्यकालं. त्रतिपातयेत्‌..अतोतं Fa! न. 
` अपरोक्षितमभिनिविशेत्‌ न seater कार्य्यमारमेत । न इन्द्रियवशगः इन्द्रियाः 
पैन खात्‌ । हेत्वन्तरेण चञ्चलं मनो न अनुस््रामयेत्‌ grad कुर्यात्‌। न 
| | हं चच्षुरादौनां अतिभारं विषयेषु अतिप्रहत्या आदध्यात्‌ जनयैत्‌। 
॥ अतिदौधसूत्रो चिरक्रियः स्यात्‌ । न क्रोधचर्षों अनुविदध्यात्‌। न क्रोधः 
q योव शग. कम्म कुर्यात्‌। न शोकमनुवसेत्‌ न चिरं शोकवशगः स्यात्‌ | feet. 
cent साफल्य न्‌ उत्सेकं गव्वे गच्छेत्‌।  वेफल्ये वा न दन्यं गच्छत्‌ । 
° भावानासनित्यतालक्षणां अक्षय पुनः पुनः स्मरेत्‌।, हैतूनां प्रभावः 
ता। तत्र निश्चित: स्यात्‌। हेत्वारम्भनित्यः, Wega 
रथ स्यात्‌ ma मया साधितमिति gem न आखसेत्‌। वोय्य | 


MN UMA | ते; न अग्नि जुहयात्‌ ॥ ५२-५५.॥ 
Ta अग्नि ने | 


ues me TE 
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ae ___ चरकोपस्कारे [< च. stam, | 
‘Sa, शिवा मां प्रविशन्त्वापप। आपो हि हत्या. 


स्पशेत्‌ ॥ ५६ ॥ | 
हः परिस्ज्योष्टी पादौ चाभ्युच्य gata खानि चोपस्या: | 


दहिरात्मानं इदयं शिरञ्च ॥ ५७ ॥ | 
्रह्मच्यज्ञानदानमेत्रीकारुण्यहषी पेक्ाप्रशमपरञ्च aa |, 


afa ॥ ५८॥ 


आदधातु धारयतु । विष्णुम बलमादधातु । इन्द्रो मे. वोव्येमादधातु । fen | 
आपः मां प्रविशन्तु । आपो. मे शिवं दिशन्तु इत्यर्थः । इत्याशौभिः उत्तन मस्त | 
आत्मानमाशासान; स्यात्‌ आत्मनः BHAA । आपो हि छेति वेदमन्ेण गए | 
स्शेत्‌ शरोरं माजयेत्‌ | भेलेनाप्युक्+ओषधोश मणीव माङ्ग्यान्‌ TATA! | 
मन्त्रमावत्तेयेच्चापि AMMA AAs ॥ नापेयान्‌ मेऽनलो देहाहायुः प्राण | 
मे सदा । इन्द्रो मे बलमादध्याच्छिवं चापो दिशन्तु नः॥ इत्येवं मत्वमाप ¦ 
मुक्का गत्वाथवा fed । संजपन्‌ वे स्पृशन्‌ वारि तथास्यायुन होयते ॥ इति (#6) 
सूत्र, ७ अ) | ५६. 
x आचमनविधिमाह-हिरिति। ओष्ठी दि; दो वारो परिमुज्य पाई | 
©. Wee भूध॑नि शिरसि स्थितानि खानि छिद्राणि सप्त आस्यं नासापुटे दह 
ig Wa च आत्मान हदयं वक्ष, शिरश्च क्रमात्‌ अङ्भिः उपस्थशत्‌ स्पृशत्‌ । तबा । 
गोभिल:-त्रिराचामेत्‌ । दि; प्ररजोत | पादावभ्यच्य शिरो५भ्यक्षयेत्‌ | F 
स्परशेत्‌। अक्षिनासिके कणों च॥ इति। छन्दोगपरिशिष्टे af रा | 
freq मुखमेतान्युपस्णृशेत्‌। आस्यनासाक्षिकणांञ्च॒ नाभिवर्च “ 
सकान्‌ ॥ इति yo tl क 
awa! ब्रह्मच्यं  गुपेन्द्रियोपस्थसंयमः। जाते „= 
at संपन्नेषु। कारुण्यं करुणा दुःखितेषु। हर्ष: पुण्यवळ 
अपुण्यवत्सु उपेचा। यदाह पतञ्जलि;--सेब्वोकरुणामुदितीपेचाण 
_ पुण्यापुण्यविषयाणां भावनातचचित्तप्रसादनं। इति (orate? „ 
२२ सूत)। अथवा भिषग्वृत्तोपटेशपरत्वाच्छास्व स्य wat Pl 
` कारुण्यमातुरेष | इषः निरामयोक्कसेषु। उपेक्षा प्रक्षतिं गरे | 


Oe Oe ee म cmt 
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Mae | दद्धयोपक्षमणीय ० ८.अ० | शोकस्थानम्‌ . २२३ ' । | |; 
प, |.. तत्र श्लोका: | 
' प्र्चपञ्चकसुददिष्टं मनो हेतुचतुष्टयम्‌ | अ 

ग्‌ | डून्द्रियोपक्रमेऽध्याये सददत्तमखिलेन च ॥ ye ॥ 

| ema यथोद्दिष्टं यः सम्यगनुतिष्ठति | 
[| |. स समाः शतमव्याधिरायुषा न वियुज्यते ॥ ६० ॥ 

|  बलोकमापूरयते यशसा साधुसंमतः। 
षः | धर्मार्थावेति भूतानां बखुतामुपगच्छति ॥ ६१॥ 
न्व | 


परान्‌ सुक्वतिनो लोकान्‌ पुण्यकर्मा प्रपद्यते | 


(| - 

द।| ` तस्माइत्तमनुष्टेयमिढ्‌ सर्वेण सवदा ॥ ६२॥ 

UW | Rak दै 
eal वद्मति-मेत्रो कारुण्यमात्तेंषु शक्ये प्रोतिरुपेक्षणं। प्रक्षतिस्थेषु भूतेषु 


| नेहाचरव्यादिपरश स्यात्‌ ॥ ५८ ॥ 
। अध्यायाथेसंग्रहमाह--तत्र झोका इति! इन्द्रियोपक्रमे इन्द्रियोप- 
at i oy अस्मिन्‌ अध्याये। पञ्चेन्द्रियाणि। पश्चेन्ट्रियट्व्याणि। पञ्चेन्ट्रिया- 
Seri पञ्चेन्ट्रियार्थी; | पञ्चेन्द्रियबुद्वयः । इति पञ्च पञ्च पश्चविंशति; | 

“पा वर्गः पञ्चपञ्चकं। मन: | इेतुचतुष्टयं । डन्ट्रिमनोबुददोना प्रक्लतिविक्षति 
5 लार समवोग अतियोगः अयोग: मिथ्यायोगञ्च। उद्दिष्टं sail सहतं 

WABI Sa ॥ ५८ ॥ ५ 

ह सहुत्तानुडानफलमाह-- खस्थवत्तमिति । यः पुमान्‌ यथोद्दिष्टं एतत्‌ 
रे स्यगनुतिष्ठति सः अव्याधिः नोरोगः सन्‌ शतं समाः वषशतं आयुषा 
ace पसश्वाकसंयोगलचणेन न होयत । sade! स इह साधुः | 
णी इत्तातुष्ठानात्‌ साधुरिति ख्यातः हलोक॑ भूलोकं यशसा आपूरयते | 
धर्मसं च एति प्राप्नोति। भूतानां प्राणिनां Tegal उपगच्छति | 
स पुण्यकर्मा परान सुक्कतिनः पुण्यसाध्यात्‌ लोकान्‌ प्रपद्यत प्रेत्य 
TE तस्मात्‌ सर्वेण इदं wed WAST अनुष्ठेयं ॥ ६०- ६२॥ 


ia] वेद्बुद्दिशतुविधा ॥ इति ( चरक, झोक, ८ अ )। प्रशमः इन्द्रियाणासुपशमः | 
| 
। 


>. “>> aa ठाडा SS 
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चरकोपस्कारे [= ह 
यञ्चान्यट्पि किंचिल्यादनुत्तमिह पूजितम्‌ | 
रत्तं तदपि चाबेयः सदैवाभ्य नुसन्यते ॥ ६३.॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्वे चरकप्रतिसंस्कृते झ्ञोकस्थान 
इन्द्रियोपक्रमणोयो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८॥ 
॥ इति स्तस्थक्वत्तचतुष्वाः ॥ 2 


RRB 


. अनुक्षसइत्तसंग्रहाथंमाह--यत्वान्यदिति | इह अस्थिन्‌, आयुर्वेदे प्रशा 
यञ्च अन्यदपि किंचित्‌ दत्त श्राचारः पूजितं शास्त्रान्सरे संमतं तदा 
भात्रेयः पुनवंसुः सदेव अभ्यनुमन्धते अनुजानाति। तदपि इष श्राय 
अमुसतमेव इत्यथः ॥ ६३॥ . 


इति वेद्यरत्नसोयोगोन्द्रनाथविद्याभूषणक्वते चरको पस्कारे 
झोकस्यानेऽष्टमोऽध्यायः | 
। इति स्रस्थहृत्ताध्यायचतुष्टयम्‌ | 
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भौ, 


नवसोऽध्यांबः | 


s08—_— 


अथातः खुड़ाकचतुष्पाद्मध्यायं व्यास्यास्यामः | 
इति इ WTS भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
भिषग्ट्व्याग्थुपस्थाता रोगौ पाट्चतुष्टयम्‌। 
गुणवत्‌ कारणं ज्ञेयं विकारव्युपशान्तये ॥ २॥ 
विकारो धातुवैषम्यं साम्यं प्रक्कतिरुच्यते । 
सुखसंज्ञकमारोग्यं विकारो दुःखमेव च ॥ ३॥ 


परु 
तद 


ts 


ya 


अथ निदेशाध्यायचतुष्को;भिधोयत । तत्रादौ चिकिल्माङ्गभृतप्रण्स- 
_वैद्यादिनिर्देशक॑ खुडडाकचतुष्पादमध्यायमाह--अथात इति। खुज्डाकशब्दः 
TEA | खुड्डाकत्वं चास्य वच्यमाणमहाचतुष्पाटमपेच्य | भिषक्‌ द्रव्याणि 
SETA रोगो च इति चत्वार: पादाः ॥ १ ॥ | 
भिषगिति । गुणवत्‌ चते पर्य्यवदातत्वादिवच्यमाणगुण्युक्न। भिषक्‌ वेद्यः | i 
ne भेषजद्रव्याणि। उपस्थाता परिचरः mama: पुरुषः। रोगो च। i | | 
हु आदी अभिहितः चतुर्षु प्रधानत्वात्‌ । प्रधानं भिषगत्र तु। इति। तदत 
री प्रधानकारणत्वात्‌ । तदनु प्ररिचारकः क्षत (च | 
| तदधोनत्वात्‌ | शेषादातुरः अन्ते। इति पादचतुष्टयं चत्वार, 
षा अ als: चतुर्धा भागः | झोकादिपादवत्‌ | भिषगादोनां पादसंज्ञाकरणं - 
। aa ens चिकित्साया; सिडिने भवति हक. ज्ञापनाथ । 
| ean नि निहत्तथे कारणं ज्ञेयं । तथा teat 
| ale एते पादाबिकित्साया: कर्मसाधनहैतः पादाथ्रिकित्साया! ` 
२४अ)॥ २॥ 
Re eg 


( Wa, सूत्र, 


> £ 
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२२६ ae Cu SER, 


00... चतुणां भिषगादीनां शस्तानां घातुवे छते । 
प्रत्तिर्धातुसाम्यार्था चिकित्सेत्यनिधीयते ॥ ४ ॥ 
Aa पर्य्यवदातत्वं TENT. दृष्टकम्मता | 
दाच्यं शौचमिति ज्ञेयं वैद्ये गुणचतुष्टयम्‌ ॥ ५॥ 


बृह 


विकारो रोग... उच्यते । त्रागन्तुकेष्प्युत्तरकालं वातादिवैषस्यमस्ति। निर 
लक्षणमेतद्दा । धातुवेषम्यस्य विकारनिमित्तल्वेऽपि विकार इति al 
मुच्ते। तच आरोग्य सुखहेतुत्वात्‌ सुखसंज्ञकं सुखमिति. उच्यते। 
दुःखहेतुत्वात्‌ दुःखमिति उच्यते। यदाह सुखुत:--तहु:खसंयोगा हि, 
उच्युत्त इति। ( सुश्रुत, सूत्र, १ अ) । एतच्च सव्वेविकारानुगतं frat 
सव्वंविकारेषु दुःखस्यानुगमात्‌। तदुक्तं सुखुतेन--तत्तु सप्तविधे व्याधावुर्पाग | 
तति। इति ( सुश्रुत, सूच, २४ ग्र) । तत्‌ दुःखं ॥ ३॥ | 
चिकित्माया: लक्षणमाह--चतुर्णमिति । धातूनां aad fate ति एत, 
धरातुवे्ते धातुवेषस्यं सति। शस्तानां गुणवतां भिषगादोनां चतुणां या ergata) १ ` 
आरोग्यकरणार्था vate: | सा चिकित्सा इत्यभिधीयते sat विमित | शा 


Mh || बा 
` प्राभतोये च वच्यति-द्राभि क्रियाभिजायन्ते शरोर घातव;, समा; सा विवि 


ii | अने 
- विकाराणां कम तद्भिषजां. सतं ॥ इति। ( चरक, झोक, १६ अ) | | = 
गुणवदित्युक्त । संप्रति भिषगादोनां चतुणां gute! का = 
भिषग्‌गुणा:--सुते इति। ga शास्त्रे परथ्चवदातत्वं विशुदज्ञानवर्ण। | दे 

म ए 


.. अनकशः। इष्टं कम्म चिकित्सालक्षणं येन सा टकथ्मा। 
Resa) दाच्यं कर्मणि चातुस्य। शौचं कायवाडुमन 
| अशरपुरामष्टत्वं। इति वैद्ये गुणचतुष्टयं ज्ञेयं । 
«SELIG वेद्यस्य चत्वारो गुणाः। जितः 
27 निषग्‌जितोये वच्चन्ते। तथा च--तल्रेमे भिषग्गुणाः | यैरुपपबी 
साम्याभिनिवत्तने समर्थो भवति। तद्यथा पंग्रयंवदातदयुतता ¢ ` 
दाश शौचे जितइस्ततोपकरणवत्ता सुद्जेन्द्रियोपपन्नता र 


ताज त चे । इति ( चरक, विमान, ८ 3 


= 


* : हू... 
__ CC-0. In Public Be: ul Kangri Collection, Hower : 
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Ma ; nena 2 झोकस्थानम्‌ a 
geet तत्र योग्यत्वमनेकविधकल्पना । - 
` संपच्चेति चतुष्कोऽयं द्रव्याणां गुण उच्यते ॥ ६ ॥ 
उपचारज्ञता टाच्यमनुरागञ्च भर्त्तरि | 
ma चेति चतुष्कोऽयं गुणः परिचरे जने ॥ ७॥ 
0 स्मृतिनिह 


शकारित्वसभौरुत्वमधापि च | 
ज्ञापकत्वं च रोगाणामातुरस्य गुणाः स्मृताः ॥ ८॥ 


वा! | दृष्कर्मा खंयंक्षतो । लघुहस्तः wf शूरः सज्जोपस्करभेषजः॥ , प्रत्युत 
आश | पत्रमतिधोमान्‌ व्यवसायो विशारद: ।... सत्यधर्मपरो. यञ्च स भिषक्‌ पाद उच्यते | 
लह इति ( ( सुखुत, सूच, ३४ अ ) ॥ ५ ॥ Ra 
| द्वव्याणा गुणानाह--बहुतेति। बहुता गुरुमन्दाटिबहगुणयुक्तलं । 
` | ददाह हदवाग्भटः--बहुकल्पं बहुगुणं संपन्नं योग्यमीषधं । इति ( अष्टाझसंग्रह, 
| पूव, १ अ)। अथवा बहुरोगप्रतिकारसमर्थत्वं | तब प्रतिकत्तंव्ये रोगे रोगिणि 
| | वे योरयं दोषदूष्यदेशकालमात्राद्यपेक्षया प्रयुक्तत्वात्‌। अनेकविधकल्पना 
at) KGa | संपत्‌ संपन्रत्वं प्रशस्तभूमिदेशजातः 
Eo] दिकं। इत्ययं चतुष्कः द्रव्याणां भेषजानां गुणः उच्यते । बहुगुणं योग्यत्वं 
Tifa संपन्न चेति भेषजानां ze gu! तुत. 


SAGE ate Sic ॥ इति ( सुखुत, qa, २४ अ)॥ ६॥ 

रकगुणानाह--उपचारेति | उंपचार: रोगिणः णयूषा । तजूज्ञता 
राच्यं स्वरसकल्कक्षाथादिकल्पनासु युषरसादिकरणषु च पाटत | 

र मिनि । रोगिणोत्यधेः। अनुरागः । शौचं वाद्या्यन्तरशचिता | 

को गुणः। उपचारज्ञता दाच्यं भत्तेय्य॑नुराग: शौचं. चेति चत्वारः | 
ST सुखुते च--स्निग्धोऽजुगुस्ुबलवान्‌ युको व्याधितरच्णे | a 

लेद्यान्त: पाद; परिचर: स्मृतः ॥ इति ( सुखुत, सुव, २४ ४ LS ee 


पारज्ञता | 


क MT once 


कृतिरिति ke स्मृतिः स्मरणं। निर्देश निर्देशकारिस्व 
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कारणं षोडशगुणं सिद्दी पाट्चतुष्टयम्‌ | 

विज्ञाता शासिता योक्ता प्रधानं भिषगत्र तु ॥ ९ ॥ 
पत्ती हि कारणं पत्तुर्यथा पावेन्धनानलाः | 
विजैतुविजये भूमिञ्चसूः प्रहरणानि च ॥ १०॥ 
आतुराद्यास्तथा पादाः सिद्दी कारणसंज्ञिता: | 
वैद्यस्यातश्चिकित्सायां प्रधानं कारणं भिषक्‌ ॥ ११॥ 


anc म साक 


वद्यवाक्यानुवततित्वं । अभी रुत्तं अविषादः। अथ चाघेँ । रोगाणां तन्निदानं 

च ज्ञापकत्वं आवेदकत्वं | इति चत्वारः आतुरस्य रोगिणः गुणाः qa | सुख! 

| -आधुसान्‌ सत्त्वान साध्यो द्वव्यावानात्मवानपि । आस्तिको वेदाम 

| व्याधितः पाद्‌,उञते ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, २४ अ ) । सत्स््रपि गुणान्तं 

भिषगादीनां प्रत्येकं गुणचतुष्टयमात्रसुक्तं तङ्गिषगादिलच्षणचतुषयादीरण 
षोड़णकलत्वोपपादनाथ ॥ ८.॥ 

, 2 `` ` कारणमिति। प्रतिपादं गुणचतुश्ययोगात्‌ षोड़श गुणाः यथ ^ 
` पोड़शगुणं एतत्‌. पादचतुष्टयं भिषगादिलच्षणं। सिद्दी चिकिलः 

कारण। तत्र भिषज; प्राधान्यमाइ--विज्ञातेति । विज्ञाता औषधस्य। 
ए कुरु एवं मा कुरु इदं सेव्यं इदं न सेव्यमित्येवं परिचारकस्य भ 
शासिता। योक्ता मात्राद्यपेक्षया औषधस्य प्रयोक्ता । भिषक शरत ए 
प्रधान। मेषजादोनां त्रयाणां vate: वेद्याधीना । . वद्यस्तु aaa 
-प्रधानम़॥ ८ ॥ न oat 
तदेव दृष्टान्सदयेन दशेयति--पक्ताविति। यथा हिं परण व्र 
पुरुषस्थ । पक्षी पाककम्रणि । पात्रं स्थालो। इन्धनं। अनल हट 
ee । यथा वा विजेतुः पंंसः। विजर्थ a दवी. 

। चम्‌ सेना। प्रहरणानि प्रहारसाधना | 

। SS तथा भातुरायाखयः पादा; Seren, fret fale 
_ लग SEAN! न तु Ast खतन्तसिद्रिस्ति। अतः, चिकि 
INET अल पकुविजेढभ्यां सिषक्‌ उपमीयते । 


3 > 2222० 
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00:०० by Ave Sore] तक जला अ... 
बृहकचतृष्पाद र अ० | श्रोकस्थानम्‌ २२८. 
ब्रहण्डचक्रसूचाद्याः कुम्भकाराहते यथा | 

नावहन्ति गुणं वेद्याहते Wests तथा ॥ १२॥. 
गख्व्व॑पुरवन्नाशं यदिकाराः सुदारुणाः | 

यान्ति यच्चेतरे हब्चिमाशूपायप्रतौक्षिण: ॥ १३ ॥ 

सति पादचये ज्ञाज्ञों भिषजावच कारणम्‌ | 

वरमात्मा इतो$ज्ञेन न. चिकित्सा प्रवत्तिता | १४ ॥ 


आरा करण आतुर.) Se Ce CHIE] सा 
मेषजम्‌ ॥ १०।११ ॥ = | 

_ व्यतिशेकष्ृष्टान्तेन वेद्यस्य प्राधान्यं दर्शयन्नाह-महस्डेति। यथा स्तत्‌ 
सृत्तिका। दण्डं चक्र्त्रामणदण्डं। चक्रं। adi तदाद्याः मइर्डचक्र 
सूनप्रतयः कुम्भकारात्‌ ऋते कुम्पकारमन्तरेण न गुणं सिद्धि आवहन्ति न घट ` 
निष्पादयन्ति। तथा पादत्रयं आतुराद्यास्त्रयः. पादा... वद्यात्‌ जत वेद विना 
' त युण चिकि्साकम्मसिदिमावहन्ति।-.-तथा च सुस्रुतः- वैद्यो. Bees 
भेषजं परिचारकः | एते पादाचिकित्साया; कर्मसाधन हितवः॥ Daa: 
पादयतुर्थो गुणवान्‌ भिषक | व्याधिमल्पेन कालेन मह्चान्तुसपि... साधरयेत्‌ ॥ 

वयहीनास्त॒य: पादा गुणवन्तोऽप्यपाथंकाः | उद्नाढहोढब्रह्माणे यथाध्वथु 

विनाध्वरे । वेद्यस्तु गुणवानेकस्तारयेदातुरान्‌ सदा । प्लवं प्रतितरेहोनं कणेधार 
वाभ्रसि॥ इति ( Pla, सूच, २४ अ) ॥ १२॥ 

„ _ पाद्जयात्‌ भिषजः प्राधान्यमुक्का . इदानीं विजञाज्ञयीर्भिषडीः गुणदोषौ 
Watt aaa । mesa सति विद्यमाने सुदारुणाः अपि कैचित्‌ विकारा र 
TATA नोहारषुतल्‌तातन्तुजालमिव यत्‌ आश नाशं यान्ति शाम्यन्ति | 

3 : उपायसाध्याः। मट्वः इत्यथः | इतर अन्य विकाराः यच्च आशु | 
| तो र अच विकाराणां आशशान्ती आशवदौ च ज्ञः विज्ञ 
| पन्च a यथाक्रमं कारणं। एकत्र चिकित्मायाः विज्ेत्र प्रवत्तितलात ट 

अज्ञन | 
अज्ञवेद्यस्य चिकित्साप्रहत्ति निषेधति--वरमिति। अन्नेन भिषजा आहत; 


® 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
१ बि 3 


rE 0 iT 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


चरकोपस्कारे [ अः 


पाणिचाराद्यथाऽचक्षरज्ञानाङ्गीतभीतवत्‌ । 
नीर्मारतबशेवाच्ञो खरक चरति कम्मेसु ॥ १५॥ 
यहच्छया समापन्नमुत्तार्य नियतायुषम्‌ | 

भिषज्ञानी निहन््याशु शतान्यनियतायुषाम्‌ ॥ १६॥ 


२२० a 


अग्नों आत्मा at मनाकाप्रियः। प्रवत्तिता चिकित्सा... चिकित्मकश्शा | 


वचन कलश लि जज + 


जोवनधारणमित्ययः। न तु वरं अनुचितमेव। दोघेजोवितोवापि- |. 


अज्ञचिकित्सिते दृष्टान्त्माह--पाणोीति। यथा अचल्षुरन्धः अज्ञानात 
ame अविदितितस्ततया पाणिचारात्‌ हस्तपरामशेंन भोतभोतवत्‌ भीतभीत छ 
चलति। सारुतवशा नौरिव यथा वा नी; कर्णंधारविरह्धिता वायुवशात्‌ दत 

` येतय उच्छुछल धावति। एवं अज्ञ: अनधीतशास्त्रः अपरिद्ृष्टकर्मा च मिन | 
अज्ञानात्‌ चिकित्साकेमोणामविज्ञानात्‌ क्रसु चिकित्सासु भोतभोतर | 
TR गा जाण| 


यहृच्छ्येति। स च अज्ञो भिषक्‌ नियतं नियतकालं आयुर्यस्य आयु | ` 


प्रयोगेण 0. | 
प्रयोगेण र पातयात उ आतुर्यात्‌ उस्याप्य। आत्मानमभिषजं भिषज A | 
पी चाल विज्ञवैद्यत्वेन ख्यापय्रित्यथे: | न ape 
गगिणा शतानि आशु निइन्ति। मेषजानामयधोपथोगी; नियता 
2 शु पक भेषजानामयथोपथोगेः निर - ेद्यवेर्टिः 
द्यापराधेन अकाले स्रियन्ते। दैवापेक्षया तत्र पुरुषकारस्य य 
 अननुरुणस्य बलवत्तरत्वात्‌। वच्यति 
CT 


च--इद्डाग्निवेश भूतानामा 


ae os पुरुषकारे च खत हास्य बलाबलं | Samed विद्यात्‌ aa 
AG उरुपकारसतु. क्रियते. यदिडापर ॥ बलाबल 
= a 4 
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ए, | _ हृहाकचतथाद* ९ भ ] | सोकस्थानम्‌ 2 
| . तस्याच्छास्वेऽर्थविज्ञाने प्रहत्ती कर्मदर्शने | 

| भिषक्‌ चतुथ्यै Ja: प्राणाभिसर उच्यते ॥ १७ | 
इती लिङ्गे प्रशमने रोगाणामपुनर्भवे | 
ज्ञानं चतुर्विधं यस्य स राजाही सिषज्ञमः ॥ १८। 
| शस्बं शास्त्र च सलिलं गुणदोषप्रहत्तये | 
चा |  पात्ाप्ोण्यतः प्रज्ञां चिकित्साथं विशोधयेत्‌ ॥ १९ | 


वा|| तयोरपि च wat: दृष्टं हि त्रिविधं कमं होनं मध्यसमुत्तम ॥ तयोरुदा- 
रयोय्षिदीचेस्य सुसुखस्य च । नियतस्यायुंषों हेतुविपरोतस्य aac मध्यमं 


Ts 
श 


mq | विसस्ष्टा कारणं शरण चापरं । देवं पुरुषकारेण gad द्युपद्दन्धत ॥ देवेन 
ह | ae विशिष्टेनोपहन्यते । दृद्धा यदेके मन्न्तेऽनियतं मानं सायुषः । कमी 
rE किचित्‌ क्रचित्‌ काले विपाके नियतं महत्‌ । _किंचित्तकाले नियतं प्यः प्रति 
a बोध्यत इति ( चरक, विमान, २ अ) । अज्ञवेद्यानधिक्तत्याह वदवाग्मटा त. 


म कंचिदुत्ताय्थ नियतायुषं । घन्ति वेद्याभिमानेन शतान्यनियतायुषां ॥ 
( अट्टाङ्गसंग्रह, उत्तर, ५० अ )॥ १६ ॥ 


कर 


8 > उ । तस्मात्‌ अज्ञभिषजः प्राणहन्तत्वात्‌ | शास्त्र शाखावधारण | 
ध 

| Wel कमदर्शने । प्रहत्तौ ad watt च। अस्मिन्‌ चतुष्टये युक्त; 

भिषक्‌ प्राणानामभिसर; प्राणाभिसर उच्यते। स च रोगाणां हन्ता ॥१७॥ 


छि इता विति | रोगा ज्ञान व्वेरूपो- 
ण्ण देती faz ने ज्ञान लिङ्ग लक्षण ज्ञान | पूट 


भपुनभेवकरे 


Yep A ‘ma ar A. 


मेह लिङ्गे अवरोधः। प्रशमने शमने भेषजे ज्ञानं। अपुनर्भवे | 
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चरकोपस्कारे 


२२२ ` `° ९ उव, | ॐ 
निद्या वितर्को विज्ञानं स्मृतिस्तत्मरता क्रिया | 
स्येते षङ्भणास्तस्य न साध्यसतिवत्ततै ॥ २० ॥ 
बिद्या मतिः कन्मेदृष्टिरभ्यास; सिद्दिराश्रय: | 
वेदाशब्दाभिनिष्पत्तावलमेकेकमप्यतः ॥ २१ ॥ 
यस्य aa गुणाः सवें सन्ति विद्यादयः शुभाः | 
स वेदाशब्दं सञ्गतमहत्‌ प्राणिसुखप्रद: ॥ २२ ॥ 
दोषवति च दोषवन्ति इत्यथः । अतः भिषक्‌ चिकिक्माश आत्मनः प्रज्ञा विग | . 
बाइसुत्येन BATA च बुंहयेत्‌ ॥ १० ॥ प 
`तत्र गुणमाह-विद्येति। विद्या शास्त्रस्य ज्ञानं गुरुमुखादवगम।| ता 
वितः ऊहापोहों। ताभ्यामर्थस्याववोधः विज्ञानं। शास्त्रान्तरज्ञानं ब।| प 
` स्मृतिः मनसा धारणं। तत्परता करम्मनिष्ठा। क्रिया कर्माभ्यासः। ए 
षट्‌ गुणा; यस्य भिषजः सन्ति तस्य न साध्यमतिवत्तंते। न किंचित्‌ | बु 
साध्यबमतिक्रामति। स सब्बेत्र सिद्विमासादयति इत्यर्थः ॥ २० ॥ | भः 
विद्येत। विद्या वैद्यकशास्तज्ञानं। मतिः आत्मनो विपुला व | , कु 
कम्मदृष्टि, werd । अभ्यासः कर्माभ्यास:। सिद्धि प्रायशख्विकिकाव्र 
साफ़ | आश्रय: सहुवोदि!। अत एतेषु | सप्तस्थास्तसिल | a श्र 
सपि वेद्यशब्दस्य अभिनिषत्तो वेद्यसंज्ञानिष्पत्तो अलं व्यथे । न समर्यमिल | भू 
el SRE लोको वैद्यसंज्ञां न लभते ॥ २१ ॥ a ह| सू 
तहि को वेद्यपदवाच्य, इति ? अत आह--यस्येति | यस्य पु प 
एमा विद्यादयो गुणा; सन्ति स प्राणिनां सुखं सुखसंज्ञकमारोग्यं नी ते! 
सलप्रदः सन्‌ सबूत dans सहेद्यसंज्ञां अहेत प्राणाभिसर उचै! al * 
5 भरयाधज्ञानविज्ञानसिदिसिद्दा: सुखप्रदाः । . जोविताभिसरसैः > A 
द esate ॥ इति | उथकपुथग्‌्गुणकथनं वे द्यस्य स्वगुणोत्मादन प्रयत्ना भा 


धानाय | SMM वैद्यस्य प्राधान्यदर्शनाथ च । 


विगुणेऽपि -पादुब्रये गुणवत्ता संपादा चिकिलिः । घाद 
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ore १०९ ] झोकस्थानम्‌ | २२३ 
ग्राख ज्योतिः प्रकाशाथे दशनं बुद्दिरात्मनः। 

ताभ्यां भिषक्‌ सुयुक्ताभ्यां चिकित्सन्‌ नापराध्यति ॥ २३ ॥ 
चिकित्सिते चयः पादा यस्माइेदयव्यपाश्रयाः.। 

तस्मात्‌ प्रयत्नमाति्ठेङ्गिषक्‌ खगुणसंपदि ॥ २४ ॥ 

मैत्री कारुण्यमात्तेषु wa प्रीतिरुपेक्षणम्‌ |. 


प्रकतिस्थेष्ु भूतेषु वेदाबुबिश्वतुव्विधा ॥ २४ ॥ 


शास्त्रमिति। शास्त्रं । प्रकाशः अर्थः प्रयोजनं यस्य तत्‌ प्रकाशार्थं वस्तुनां 
प्रकाणक | ज्योतिः. प्रदोप इव । आत्मनो बुद्धि: विपुला मतिः दशनं चक्षुर्वि । 
ताभ्यां दाभ्यां सुयुक्ताभ्यां सुष्ठु योजिताभ्यां चिकित्सन्‌ चिकित्साक्माणि प्रबत्तेः . 
मानो भिषक्‌ न अपराध्यति अलव्यसिद्िभेवति ॥ २३ | | ¢ 
चिकित्सिते इति। यस्मात्‌ चिकित्सिते अन्ये aa: पादाः द्रव्यादयः qa ` 
बपाययाः वैद्याधौनाः। ते _ गुणवन्तोऽपि वेद्ये गुणवत्येव कार्यकारिणः 
भवन्ति। तस्मात्‌ भिषक्‌ सगुणसंपदि स्वगुणोत्कर्षांधाने प्रयत्न आतिष्ठेत्‌ 


' कुयोत्‌ ॥ २४॥ 


जीति। मैदी सर्वच । 
स्थीक्षत इत्यर्थः प्रौति; । 


॥ ७ (ति. अजव वेद्यस्य सचुत्तमलंकरोति ॥ इति ( pene aL 
| | योगदे्शने च- सेत्रीकरुणासदितोपेचाणं सखडुः a 
4 


गातसित्तप्रसादनं । इति। ( समाधिपाद, ३३ सत्र) ॥ २५ | 


र) ३ तस्य 
“यहत्तियतुविधा इति क घ छ च छ ज ज पुशकैषु। 


३० 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . a 
डॅम a [x x डू 


FAN, «. noi «> 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


तंत्र झ्लोकी । | हि. . | 

« भिषग्‌जितं चतुष्पादं पादः पाढ्श्चतुर्गणः 

भिषक्‌ प्रधानं पादेभ्यो AMT ATT: ॥ २६ | 
ज्ञानानि बुब्चित्राल्यी च भिषजां या चतुर्विधा | 


सवमेतच्चतुष्पादे खुड्डाकै संप्रकाशितम्‌ ॥ २७॥ 


इत्यग्निवेशक्कते aa चरकप्रतिसंस्कते सोकस्याने 
खुड्डाकचतुष्पादो नाम नवमोऽध्याय! ॥ ८ ॥ 


अध्यायाथंसंग्रहसाइ-तत्र झोकाविति। भिषग्‌जित भेषजं विकार! 
शाम्तये कारणभूतमित्यर्थः। चतुणां पादानां समाहारः इति चतुधार | 
चतुयुगवत्‌। चतुष्पादलच्षणं भिषग्‌जितं वा । चत्वारो गुणाः यस्य सः BU | 
पादः पाद: । प्रतिपादं चत्वारो गुणाः इत्यर्थः । यस्मात्‌ कारणात्‌ भिषक्‌ पार 
पादेभ्यस्तिभ्यो द्रव्यादिभ्यः प्रधानं । वैद्यस्त थे गुणाः यस्य स यहुण; | वं 
ये थे गुणाः इत्यथः । भिषजां यानि ज्ञानानि। या च चतुर्विधा मेव्रीकारुणािः | 


At बुद्धि! एतत्‌ सवं अस्मिन्‌ खुछ्डाके चतुष्मादे संप्रकाशितं भगवा 
आचयेण ॥ २६।२७ | | 


A aa गोगीन्ट्रन o 
Ma >दरतयोयोगोद्धनाथविद्याभूषणक्तते चरकोपस्कारे - 
स्ोकस्थानेऽष्टमोऽध्यायः | 
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ढ्शसो&ध्याय; | 


SAO 


अथातो महाचतुष्पाद्मध्यायं व्याख्यास्यामः | 

इति ह स्माह भगवानाबेय:॥ १ ॥ 

चतुष्पाद षोडशकलं भेषजमिति भिषजो भाषन्ते । aes 
पूर्वाध्याये षोडशगुणमिति | तङ्गेषजं युक्तियुक्तमलमारोग्यायेति 
| भगवान्‌ पुनवसुराबेय: ॥ २.॥ 


. i पळ | = 2 ५ 
द्वस | : पूवाध्याये षोड़शगुणपाद्चतुट्टयस्य विकारोपशान्तये कारणत्वसुक्त | 


। पास पूर्वाध्यायापेत्तया बहुप्रपञ्चेन ॥ १ ॥ 2 

| चतुष्पाट्मिति । चतुष्यादं। षोड़श कलाः अंशा; यस्य तत्‌ षोड़शकल | . 
4 ोडशगुणमित्यर्थः | कलाशब्दादानं सत्येव षोड॒शगुणससुदाये पूर्यते। 

| "चया तु असकलं इति व्यापयितुं। भेषजमिति भिषजः वैद्याः भाषन्ते वदन्ति | 

| ॥ [ल चतुष्पादं किं पूर्वाध्यायो क्तात्‌ जाया चतुष्पादात्‌ 
| mite SU अत आह--यदुक्तमिति । पूर्वाध्याये खुष्डाकचतुष्पादे 
| कचनं Ut चतुष्पादं भिषगादिलक्षणं उक्त तदेव। भिषगादीनां मेषजत्वः 
है न oe हेतुत्वात्‌ । तत्‌ चतुष्पादं षोडशकलं भेषजं | बलिया 
तया युक्त Tt इति ( चरक, झोक, २६ अ) । युलियुतयोजना साध्येष योजला 
गरु... पपु प्रयुक्ते। तादृशं सत्‌ आरोग्याय अलं समथ । अथवा युक्ति- 


क युक्त्या पन्नं + of अग्निस 2 
उपपन्नं | तथा च--युथा eA संयोगात्‌ रिन | 


मध्यमन्यन 


afa et 
7 Yo ७ शी He 
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३ ग्नीपस्कारे oe. (8 
२२६ चरकोपस्क | १० अर महषः । डौ 


नेति मैबेय:॥ ३ ॥ 
कि कारणं ॥ ४ ॥ | 
दशने ह्यातुराः केचिटुपकरणवन्तश्च परिचारकसंपन्नाशाह्र | मि 
ama कुशलैश भिषर्मिरपक्रान्ताः ससुत्तिठमानाः। तया. | | 
युक्ताथापरे सियमाणा:। तस्माङ्गेघजसकिंचित्करं भवति॥ १। | 
तदाथा--एवभ्रे सरसि वा प्रसिक्तमल्पसुट्कं। नया | 


स्यन्दमानायां पांशुधाने वा पांशुमुष्टिः प्रकौण इति ॥ ६ ॥ 


भष 


उक्तमाच्चिपति--नेतीति। न चतुष्पादसैषज॑ आरोग्याय अलं गी | गर 


 ेत्रेयः प्राह॥ २ ॥ | हि 00 
किमिति ।' कि कारणं ? कथमिति चेत्‌ ॥ 8 ॥ | | 
दृश्यन्ते इति । हि यतः केचित्‌ आतुरा; उपकरणवन्धः प्रशस्तद्रव्यवत || 

परिचारकसंपञ्नाः गुणवत्परिचरान्विताः। sara अप्रमत्ताः खये "| 
` यथोक्तगुणवन्तः इत्यर्थः | कुशले: भिषग्भिः उपक्रान्ताः चिकित्मिताः।- एव चतु 
षोड़शकलभेषजोपपत्तौ समुत्तिष्ठमानाः आरोग्यमापन्नाः eat! तथा 
तइदुपकरणवन्तः परिचारकसंपन्नाः आत्मवन्त: कुशलैमिंषग्मिरुपक्रात्ताः प 

a, गुणसमुदितचतुष्पादमेषजेन उपपन्नाः अपि अपरे आतुराः स्त्रियमाणाः हैं 

तस्मात्‌ सिदेरनेकान्तिकत्वात्‌ भेषजं अकिंचित्वारं अकारणं भवति | 

मानेषु स्त्रियमाणेषु च न किंचित्‌ करोति । . भेषजस्य आरोग्य 


* 


ai सरसि जलपूर्ण वा। ' प्रसिङ्गा षटं अल्पसुदकं जलं यथा 
अल्पोदकस्य wares प्रणाशात्‌ | जलपूण सरसि 


नाधानात्‌। यथा वां wena? प्रवहमाणायाँ 7 ib 
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7 तपाई” ५० ६० | झोकस्थानम्‌ २३७ 
तथाऽपरे इश्यन्ते--अनुपकरणाश्चापरिचारकाञ्चानात्मः 

ranges भिषग्मिरुपक्रान्ता: समुत्तिष्ठमानाः । तथायुक्ता 

प्रियमाणाश्वापरे ॥ ७ ॥ 

ace प्रतिकुव्वन्‌ सिध्यति प्रतिकुर्व्वन्नपि सयते | 

अप्रतिकुव्वच्चपि सिध्यति अप्रतिकुव्वन्‌ सियते ततञ्चिन्छ्यते 


मेप्जमभेषजेनाविशिष्टमिति Aaa: ॥ ८ ॥ 


पार्‌, महा 


| पांगराशो च विशेषगुणानाधानात्‌ । एवं स्रियमाणे प्रणश्यति समुत्तिष्ठमाने च 
| waa भेषजमकिंचित्करं। स्त्रियमाणे समुत्तिष्ठमाने चन कंचिहुणमाव- 
हति। ससुद्यानस्य कारशान्तरसद्भावात्‌ ॥ ६॥ । ¢ 

` अन्वये व्यभिचारं दर्शयित्वा व्यतिरेके व्यभिचारं दर्भयति-तथेति। तथा ॥ ९ 


तः 
he mt अन्य आतुराः। नास्ति उपकरणं येषां ते अनुपकरणाः द्रव्यद्दीना: । 
| "वारकाः परिचारकरहिताः। अनात्मवन्तः खयं च आतुरोचितगुण- : 
| र विरहिता; | अकुशले; भिषग्भिः उपक्रान्ताः गुणवद्गिषग्भिरचिकित्सिताः । ` a 
"| तष्पादभेषजसंपद्योगेपि आतुर्यात्‌ समुत्तिहमाना: इशयन्ते। तथाः, 


| [का अपरिचारकाः अनात्मवन्तः अकुशल भिषग्मिरुपक्रान्ता; 
| उतो ३ IATA पुनरपरे स्त्रियमाणा; हश्यन्ते। येथा चतुष्पादभेषज- ॥ 
ति केचिच्च faa तथा तह्यापत्तावपि केचित्‌ व 9 
| यत इति [त्‌ स्ियन्त्‌ च ॥ ७ ॥ pee 
| | फि यत; धम्मात प्रतिकुर्वन्‌ सिध्यति प्रतिक्कुवन्पि स | चिकित्सिते 
॥ ऐहिरसिद्दिद् । वा (ध्याति अप्रतिकुब्वन्‌ नियत मिहि सित 
"Saag a भेषजाभेषजयोस्तुत्यफलत्वात्‌ विश्यती मया यत्‌ 
| थे इय | ड शष्ट | भेषज्ञं असेषजञात्‌ न विशिष्यते | चिकि ्साऽचिकि्से 
| साहसा 5 नाग्भटेन--हश्यन्ते भगवन्‌ केचिदालवन्तोऽपि- रोगण: । 
| हिमः यमतानुगाः (___चोयसाणासवग्राया विपरीतासशा याऽपरे | 
शा, दलित ae ere उत्तर, ४० अ )। 
SC चौयमाणासयाः starters ॥ ८॥ 


‘ 


2 ल्क 
CC-0. In Public Domain. Gurukuf Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| २३८ |  _ चरकोपस्कारे (९ हि. 
| सिथ्या चिन्त FATA: ॥ € ॥ 
कि कारणं ॥ १० ॥ । 

थे ह्यातुराः षोड़शगुणसमुदितेनानेन मेषजेनोपपदमा | | 

fara द्युत्तं तट्नुपपन्नन्‌। न हि भेषजसाधान 

व्याधीनां भेषजमकारणं भवलि ॥ ११ it 


AT 

सिद्दान्तमाह--मिष्येति। वत्स aaa मिथ्या चिन्त्यते। again यत्‌ 
'नाविशिष्टमिति सिथ्या बडिस्त इत्याह भगवानाल्नेयः ॥ ० ॥ ` संनि 
किसिति । किं कारणं? कस्मादिति चेत्‌ ? ॥ १० ॥ | समव 


अत्र दूषकतावोजं प्रतिकुव्ब॑त्रपि न सिध्यति इति अप्रतिकुबंगी| 
सिध्यति इति च। तवाद्यं परिहरति-ये हि आतुराः इति। आए 
इह साध्यव्याधयो TEAM: | असाध्येषु भेषजस्य अनुपायत्वं अनुमतमैव | गोह | 
गुणससुद्तिन षोड़शगुणसमुदाययुत्ञेन। संपूर्णनेत्यर्थः। अनेन मो | 
चतुप्यादलक्षणंन उपपद्यमानाः स्त्रियन्ते इति aga षोड़शकलव | त 
, भषजोपपत्तावपि ारोग्यस्य अनुत्पाद्‌ं हेतूक्कत्य यत्‌ भेषजमवि | 
भेषजस्य कारण्त्रमाचिप्तं तदनुपपन्नं । तन्न squat ga? हि 
भेषजसाध्यानां आाधोनां भेषजं न अकारणं भवति । यो fe gaat यस्य उपर 
- अवधारितः स न तस्य कदाप्यनुपायो भवति। यथा घटस्य सु 


कारणससवाये कार्यावश्यंभावनियमात | 4 
ननु क्रियाप्ता: कम्रेजा रोगा; प्रशमं यान्ति ततूचयात्‌ ई 

शारोर, १ अ) दैवहेतकव्याधिष चिकित्सायाः वैफल्यात्‌ सलत 

ATA! न तु दृष्टमिति चेत्‌? न। सुखं प्रति aT 
VACA दृष्टस्थेव कारणभावात्‌। इष्टं हि तावत्‌ AKA 

बिकारं जनयति। _ केबलाइष्टवादिन; अद्ृष्सड्रावे प्रमाण 
इथ हि afi ade अहृ्मनुमिन्बन्ति विहा ! 
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eee qo १० | ख्लोकस्थानम्‌ त 


| पुनरातुराः कैबलाद्‌ भेषजाहते समुत्तिष्ठन्ते न तेषा 

संपूणभेषजोपपादनाय ससुव्यानविशेषोऽस्ति॥ १२॥ करण | 
_ यथा हि पतितं पुरुषं समथमुत्यानायोत्यापयन्‌ पुरुषो : 

| बलमस्योपाट्घ्यात्‌ स ज्षिप्रतरमपरिक्षिष्ट एवोत्तिप्ठेत । तद्वत 

> संपुणसेषजोपलम्भाढातुरा; ॥ १३ ॥ 4 


ss} 
=e 


ze 


area अन्वयव्यतिरेकाभ्याँ weld ` सत्यपि भेषजे द्वहेतुकव्याधिषु 
भै | यत्‌ आरोग्यस्य अनुत्पादः तत्‌ बलवतः प्रतिबन्धकस्य ` देवसंज्ञकस्य तत्र 
| संनिहितलात्‌। न हि सेन भेषजमकारणसिति वक्त wad | मण्यादि 
समवधानात्‌ कचित्‌ दाहमजनयन्नपि न हि वह्निरंदाहको भवति। भेषजस्य 
ब! Watts युक्त्या उपपादितं। पश्चात पुनः प्रत्यक्षेण प्रतिपादयिष्यत--इदं च 
| १ प्रथच्मित्यादिना ॥ ११ ॥ 
it) दितोयं परिहरति-धे पुनरिति। थे पुनरातराः रोगिणः। केवलात्‌ 
त | चिलिङ्गे त्वेककृत्र्रयोरिति |. भेषजात ऋते षोडशकलभेषजं 
ग पि देवात्‌ निदानाल्पतया वा समुत्तिष्ठन्ते तेषां संपूर्ण भेषजोपपाद- 
रि | तपरभेषजोपपत्तिनिमित्त: यः ससुत्यानविशेष: सन अस्ति | १२॥ | 
ह | भभेषजससुत्यानात्‌ भेषजसुसत्याने विशेषं दृष्टान्तपूर्वकं दशयति यथा 
। यथा हि पतितं पुरुषं उत्यानाय समर्थ स्वयसुत्यातं समथ । खयसुत्यानं 
त्‌ (क । जत्यापयन्‌ उत्यानाय इस्तालम्बमुपलम्भयन्‌ पुरुषः अन्धः 
बिप्रतर ८ पुरुषस्य बलसुपादध्यात्‌ आदध्यात्‌ । एवं स पतितः पुरुष 
2 अपरिक्तिष्ट: अक्लिष्टः एव उत्तिष्ठेत्‌ । तइत्‌ तथा आतुरा 
५ पानाय समय; । साध्यव्याधय: इत्यथ:। ते संपूर्णमेषजोपलम्भात्‌ 
` त्‌ चिप्रतरं अपरिक्तिष्टाः एव उत्तिष्ठन्ते। उद्यानाय ` 
एतदुक्तं भवति--स च पतितः पुरुषः पतनात्‌ विकलाङ्गतया 
एवं and असकइत्तहस्तालस्बनो;पि न उद्याठुमलं॥ ` | न 
सुमूषवः ते संपूणभेषजोपलब्धावपि नोत्तिष्ठन्त । तरु 
नड पति ॥स्तालस्बो भिषगूजितं। जीवितं खियमाणानां सव्वेषासेव | 
"ति. चष्टाकृष्टट्य, उत्तर, we अः)। ` अभषजात्‌ ससुखान | 


OOS CEE SSN 
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चरकोपस्कारे [१० अप | 
"हाप oath 


चातुराः कैंवलाब्नेषजाद॒पि स्यन्ते न च yy] 
एब ते भेषजोपपन्नाः समुत्ति्रन्‌। न हि सब याये) 
भर्वन्यपायसाध्याः। न चोपायसाध्यानां व्याधौनासनुपागेर as 


२४० 


सिबिरस्त। न चासाध्यानां व्याधीनां मेषजसमुढायो(ति | तथ 
मि 0 । | 

awd ज्ञानवान्‌ भिषङ्‌ सुसूषमातुरसुत्यापयितुम्‌ ॥ १४॥ | सा 

fat 

चिरात क्लेशेन च। भेषजात्‌ ससुत्यानं पुनराश च अपरिक्षिष्ट च। आफ मत्त 


ससुत्यानात्‌ भेषजसमुत्याने चायं विशेषः। भेलेनाप्युक्त--सिध्यति me] भैष 
कुर्वाण इत्याचेयस्य शासनं। अपि चाप्रतिकुर्वाण इत्याह मद्रशैतक। aa 
' गुणवानातरो द्वव्यभिषक्परिचरान्वित:। दश्यते विफलो यस्मात्‌ सफ चिद 


विपर्यये ॥ तस्मानैकान्तिकी सिद्ि्तष्पादचिकित्सिते॥ न लेतां afer) सा 


शोनकस्यानुमन्यते। प्रतिकुव्वेति सिद्धिहि वर्णीत्साहबलान्विता | नव at | ञानं 
व्याधिबहुला न त्वेबाप्रतिकुब्यति att दुबल स्याहग्राधिभियापा| 4 
दुतः। विकलो वा भवलज्ञैरुपक्रान्त TETAT i न सा है a 
याँ दृट्वा ना विपद्यते। तस्माज्‌ ज्ञानवतां fate विन्देत मतिमान्‌ मि | aft | 
( भेल, सूत, ८ अ ) । इह अभेषजात्‌ सिडिमभ्युपगम्य ततोऽपि मेजर | पाप 
दर्शित; ( भेषजसाध्यानां रोहिणिकादीनां अभेषजेन सिडिरेव न्य || ना | 


| 
पश्चात्‌ वच्यति--न चोपायसाध्यानामित्यादि । अतश्चिकित्साचिकिकीन at | 


ननु भेषजमारोग्यस्य कारणं चेत्‌ चतुष्पादमेषजसंपत्ती 

| ससुत्यानं स्यात्‌। तच्च न भवति। ` कथमिति चेत्‌ ? तत्राह बा 

| ये च आतुराः केवलात्‌ क्वत्‌खात्‌ भेषजादपि षोड़शकल ; astra 

, न च सव्ये एव ते आतुराः भेषजेन उपपन्नाः समुत्तिष्ठेरनू । 7 a हे 

व्याधोनां स्वेषामेव आतुराणां. सेषजात्‌ ससुत्यानं भवैत्‌। 0 
aa व्याधयः उपायसाध्या; मेषजसाध्या; न भवन्ति। fad ^ ` 

` कैचिदसाध्याः अपि। तत्र थे व्याधयो भेषजसाध्या; तेषु मर्षण 

aaa मैषजात्‌ समुत्यानं। थे पुनरसाध्याः सा 


_ छपायत्वायोगात्‌ न तेषु भेषज्ञात्नुुत्यानं भवतिं 
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FEES, 


० | शोक स्थ॒ नम्‌ 


Noe ` २४१ 

सब | परीच्यकारिणो हि कुशला भवन्ति। यथा हि योगज्ञो- | 
| ्यासनित्य इष्वासो धनुराटायेषुमस्यन्‌ नातिविप्रकरर॑ | 
mm) महति काये नापराधवान्‌ भवति संपादयति चेष्टकारव्थम्‌ | HE 
सि।| तया भिषक्‌ खणुणसंपन्न उपकरणवान्‌ परीच्य कर्मारसमाणः | 


| | साध्यरोगमनपराधः संपाद्यत्येवातुरमारोग्येण ॥ १५ ॥ 


विकित्मासाध्यानां व्याधोनां रोहिणिकादोनां अनुपायेन अभेषंजेन--चिकित्सा- / 
मै | मन्तरेण इत्यथ:--न च सिद्धिरस्ति | किंतु चिकिव्सयेव तेषां शान्ति:। मेषजसाध्यषु ag | 
पर| भेषजस्य कारणत्वं न हि सैषजसाध्यानासित्यादी अन्वयेन दर्शयित्वा इह व्यतिरेकेण Mt i 
तक।| दायति। न च असाध्यानां व्याधीनां भेषजसमुदायः अस्ति। असाध्यरोगाणां a 
aa] विविसानिरपेक्तल्वत्‌ । न च तेषां षोड़शकलं चतुष्पादं भैषजं उपायो भवति। | 
| WY चतुष्पादभेषजस्य अनुपायत्वं दशयति--न झलमिति। ज्ञानवान्‌ शास्त्र 
qa भानं कमरीज्नानं ताभ्यासुभाभ्यां संपन्नोषपि भिषक्‌ मुमूषूमातुरं उत्यापयितु 
| TUS नं हि अलं नैव समर्था भवति। भिषग्लक्षेणस्थ प्रधानः 
fee] “दस अंकारणत्वात्‌ तदधीना द्रव्यादयस्त्रय: पादाः, सुतरामकारणमेव इत्यर्थात्‌ 
॥ || RTE | तदेवं असाध्येषु चतुष्पादमेषजस्य अनुपायल्वात्‌ संपूणमेंषजोपपत्ता- 
| पपि न Wert waft: सैषज्जात्‌ age मेषजसाध्येष्वेव । उल्लां च 
| त. सयम सवें रोगा न चान्यथा । ' उपायसाध्याः सिध्यन्ति 
< यत, ॥ इति ( अरष्टाइहृद्य, उत्तर, ४० अ )॥ १४॥ 

dea रोगाणां साध्यासाध्यत्वात्‌ भिषक्‌ यथा प्रवतेमानः सिडिमान्‌ भवति 
कारिणः इति । परोच्यकारिण: साध्यासाध्यविचारं BAT साध्य 
कुशला: सिडिभाजो भवन्ति। तदेव दृष्टान्तेन दशयति-यथा 
ज्ञ ती हि । योगः लक्ष्यशरयो: योग: । लच्यातुसारेण शरसंधानमित्यथ टी 

गे स योगज्ञः। अभ्यासनित्यः सततं शराभ्यसनशीद्ध/। ESTE 

दाय इषुं शरं अस्यन्‌ क्षिपन्‌ नातिविप्रकष्टे नातिदूरसथ महति 


TS अनेन were साध्यत्वं दर्शितं भवति। न अपराधवान्‌ 
इति! पति 


EE SHES 
ta 
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. . चरकोपस्कारे | ह 
२४२ च्च रोष | Ay १० ARAM, 


तस्याञ्च भेषजमभेषजेनाविशिष्ट भवति ॥ १६ ॥ | 

इदं च न; प्रत्यक्षं यटनातुरेण भेषजेनातुरं चिकिल्माम। 
क्ञाममचामैण । कशं दुर्बलमाप्याययास: । स्थूलं दिन | 
मपतर्पयामः । शीतेनोष्णाभिभूतसुपचरामः । eth 
gaia । न्यूनान्‌ धातून्‌ पूरयामः | व्यतिरिक्षान्‌ ासयामः|| 
व्याधीन्‌ मूलविपय्थयेणोपचरन्तः सम्यक्‌ TAT स्थापयामः।| 
तेषां नस्या प्रतिकुर्वतामयं सेषजसमुढायः काततगे| 
भवति ॥ १७॥ 


war लक््यवेधरुपं संपादयति च। तथा स्वस्थ भिषजो गुणे; पथा | 
युतत्वादिभिः dua) उपकरणवान्‌ द्रव्यवान्‌ । उपकरणशब्देन | 
चारकोऽपि लच्यते। तेन गुणवत्परिचरसहचरञ्। परोच्य साध्यास 
frat कम चिकित्मालक्षणं। ade साध्यरोगे बोदव्य साथरोग ॥ 
वचनात्‌। आरक्षमाण:। अनपराध:। चिकित्सायाः यथाशा्र हि | 
क्रियमाणत्वात्‌। तदुक्न-शास्त्र ज्योति: प्रकाशार्थं दर्शनं बुडिरामत | 
भिषक्‌ saat, चिकिल्न्‌ areata ॥ इति ( चरक, शोक, ` है. | 
साध्यः रोगः यस्य तं साध्यरोगं आतुरं आरोग्येण संपादयल्येव * | 
. योजयति ॥ १५॥ ae 
—s निर्गंभयति--तस्मादिति। तस्मात्‌ एवं. विज्ञचिकिल्सित- 
कलात्‌ अभेषजससुल्यानात भेषजससुत्याने वैशिष्टादर्शनात्‌.. 
अभेषजेन साधयितुं अशक्यत्वाचापि न भेषजमभेषजेन - अविश 
Qa इत्यर्थः ॥ १६ ॥ दू 
सप्रति भेषजस्य वैशिष्टय प्रत्यत्तसिडमिति दर्शवितुमा 
कि बहुना। इदं च न; सवेषां प्रत्यन्च॑ यत अनातुरेण 

व्याधिव्पिरोतनेत्यथ: ayaa आतुरं व्याधितं चिकित्साम: | 
क्षोणधातं | अज्ञामेण क्षोणविपरोतेन | बंहणेनेत्यर्थ: । मेषजेन ff 

` दुबलं च आप्याययाम: संतपेयाम: । ud स्वनं च त्र 
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श्रोकस्थानम्‌ 


... वि १ 


| गहाचतपाद० १° ॐ J 
ड भवन्ति चाच । . 


साध्यासाध्यविभागज्ञो ज्ञानपृव्व॑ चिकित्सकः | 
काले चारभते क्म यत्तत्‌ साधयति ध्रुवम्‌ ॥ १८॥ 
खार्थबिद्यायशोहानिसुपक्रोशमसंग्रहम्‌ । 
प्राप्रुयान्नियतं वैद्यो योऽसाध्यं समुपाचरेत्‌ ॥ १६ ॥ 


suf शोतेन उपचरामः। शोताभिभूतं च उष्णेन उपचराम:। 
| नूनान्‌ चोणान्‌ धातून्‌ पूरयामः वर्षयामः । व्यतिरिक्ञान्‌ श्रतिरिज्ञान्‌। 
` हृह्वानित्यध, । Waa | हासयामः कपयास:। एवं मूलविपय्येयेण निदानविपरोतैन 
| नैन व्याधीन्‌ उपचरन्तः तं तं आतुर प्रकृती सम्यक्‌ स्थापयामः। तेषां तथा 
| सूलविपर्थयेण प्रतिकुरव्वेतां चिकित्सतां न: अस्मावां अयं मेषजसमुदायः कान्सतमः 
शा ee अभोष्टतमों भवति । छ संतपेयन्तः स्थूलमपतपंयन्त: 
| गेतेनोणाभिभूतं शोताभिस्रूतसुष्णेन च उपचरन्तः चोणान्‌ धातून्‌ वर्धयन्तः 
{| गय हासयन्त: एवं निदानविपय्यंथेण चिकित्सन्तो वयं यत्‌ आतुरान्‌ अहरहः 
| OU तत्‌ सर्व्वेषां प्रत्यक्षमेव । तस्मादस्म्चिकित्सायाः आरोग्यफलत्वं न 
| सेलमागससिङं gaat वा अवधारितं सर्वे; प्रत्यक्षेणापि उपलभ्यते ॥ १७॥ 

| संप्रति भिषजा साध्यासाध्यविचार कलत्या साध्ये व्याधी प्रवत्तितव्यः 
| मिुपरिशति- भवन्ति चात्वेति। भवन्ति चात्र झोकाः। साध्येति | साध्याश्च 


दि योग्यकाले च। अकालसमारम्मे साध्येष्वपि सिद्देरयोगात्‌ | 

क्रिया. काले. परामे.वा. न. वता. क्रिया.। fee वा 
चति ॥ इति ( सुत, सूत्र, ३५ अ )। यत्‌ क चिकित्सालचषणं 
जु j ह कासी घ्रुवं निश्चित साधयति faa योजयति ॥ १८॥ 


Public Domain. Gurukul 


on 


२४१ 


ग था त साध्यासाध्या: तेषां विभाग! तं जानाति यथाखलचक्षणतः यः स ` 
> = ९, ~ दीनां 
' भनेन साध्येषु प्रहत्ति; सूच्यते। चिकित्सकः ज्ञानू दोषदूष्यभेषजादोनां र 


aa Sat न प्रवत्तितव्यमिति दर्शयति--खार्थति। यः वेद्यः असाध्य 
दु का चिकित्सेत्‌ स नियतं निश्चित खार्थस्य विद्यायाः यश्सथ हानि 
9 निन्दा ह चिकित्सार्थं जनेरग्रहणं च प्राप्रुयात्‌। तदुक्ं- व्याधि 


. MRP... 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri । 


क 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२४४ चरकोपस्कारे Tet nal 
सुखसाध्यं मतं साध्यं कच्छसाध्यमधापि च। 

द्विविधं चाप्यसाध्यं स्याद्याप्यं यज्चानुपक्रमस्‌ ॥ २८ | 
साध्यानां त्रिविधस्राल्पमध्यसोत्कृष्टतां प्रति | 

विकल्पो न॑ त्वसाध्यानां नियतानां विकल्पना ॥ a | 


faa: पूर्वरूपाणि रूपाण्यल्पानि यश्य वे । 


न च तुल्यगुगो GAN न दोषः प्रकृतिभबेत्‌॥ yey | ^ 
१ वा 
पुरा परीच्येवमाग्सैत ततः क्रियां। स्वार्थविद्यायशो हानिमन्यथा game] गर 
इति ( त्रष्टाइ्संग्रह, सूच, २ श्र) ॥ १८ li हि. 
साध्यासाध्यविभागमाह--सुखसाध्यमिति । साध्यं द्विविधं मतं हुए | वच 
साध्यं awa च। असाध्यमपि द्विविधं स्यात्‌ antag अनुपक्रम त | एच 
याप्यं अनुपक्रममिति sar दिविधं। अविद्यमान; उपक्रमः चिकिल्माए। दुर 
तत्‌ अनुपक्रमं प्रत्यास्येयापरनासकं। उक्तं च--साधगो5साधा इति. यापि था 
त पुनहिंधा। सुसाधाः ser याप्यो यश्चानुपक्रमः ॥ उति (शौ | प 
संग्रह, सूर, १ अ )॥ २०॥ | ह 
' साध्यानामिति | साध्यानां हिविधानां तु पुनः अत्यमध्यमोश | गाम 
प्रति होनमध्यमोत्तमतया त्रिविधो विकल्प; भेट: । विकाराणां विकलः ॥ 4 
विकल्पात्‌। नियतानां । हेतुगभेविशंषणमिद । असाध्यानां याप्या ति 
न तु विकल्पना विकल्प: अस्ति। तेषां नियतरूपत्वात्‌। वच्यति १ | ay 
विकस्पनेविकल्पप्रमाना विकल्पयन्ति विकारान्‌। अन्यत्रासाध्यभावार श्या 
(चरक, निदान, ५अ)॥२१॥ ` | || या 
सुखसाध्यस्य लक्णसाह-हेतवः इति । यस्य रोगस्य। हेतवः ^^ पण 
पूव्थेरुपाणि गरारत्पत्तिलक्षणानि। रूपाणि प्रादभूतलच्षणानि च। | दह 
Se SATS | न च तुत्यगुण: दोषेण सडशगुण: | यथा सेभणा gt | ` भै 
झेझा शोत: | TART | तथा च-तै, दश प्रमेहा: साध्याः | समा | ऐत्यर 
ानकलात्‌ । कफस्य प्राधान्यात्‌। समक्रियत्वाच । इति | हट... aff} 
2) 0600 । यत्‌ Farad सुखसाध्यताया: हैतं वच्यति > qe) 
म्रभावात्‌। दोष; तद्याध्यारत्षक: न प्रक्षतिः भवेत्‌ । यथा i । यै 
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तषा, | दात्या १० अ० | झोकस्थानम्‌ 


न च कालगुणस्तुल्यो न देशो दुरुपक्रम: | 

' गतिरेका नवत्वं च रोगस्योपद्रवो न च ॥ २३ | 
टोषसैकः समुत्पत्तौ देहः सवीषिधन्नमः | 
चतुष्पादोपपत्ति्च सुखसाध्यस्य लक्षणम्‌ ॥ २४ | 


विकारः। कालस्य at गुणः यस्य न च qe ww) यथा शरदि 
वातिकस्य। हेमन्ते पेत्तिकस्य। we af च। वमन्त AAA ज्वर 
mutant वा. तुल्यकालप्र्तित्वेऽपि यत सुखसाध्यः--प्राक़्त मुखसाध्यस्तु 
वसत्तुशुरदुडव:--इति ( चरक, चिकित्सा, ३ श्र) तञ्च व्याधिमहित्रा । 


लक्षण ॥ इति। देशो जाङ्गलादिलचणः। दुःखेन उपक्रमः चिकित्सा यत्र स 
GUAT; तुल्यगुणत्वात्‌ | तादृशो न भवेत्‌ | यथा TIES वातपित्तबइले. Bast 
याधि, । पवनकफप्राये अनपे पैत्तिकञ्च । यस्थ रोगस्य एका गति; एको माग; । 
रोगमार्गाः frum a वच्यम्ते। यथा--त्रयो रोगमार्गा:। शाखा..सम्राम्थि 
Wa mea । इति ( चरक, जोक, ११ अ )। यस्य नवल अचिरोहितलं | 
qa) मात्‌ वत्सरातोता; व्याधय: असाध्या:। यस्य रोगस्य न च उप्रद्रवः । उपद्रवः 
उततरकालज; - तन्मल अन्धो व्याधिः। तथा च॑ सुर्थुतः-यः--पूीत्सनं 
जवन्यकालजो..... याक्षिरुपरूजति......स.... तन्मूल... एवोपद्रवसज्ञ: | 
= cs २५ अ)। इहापि विसर्पचिकित्सिते वच्यति- उपट्रवस्तु 
। कालजो Dare रोग एव स्थलो$णर्वा । WTI 


समवाय: | एतत्‌ सवै सुखसाध्यस्य लक्षणं। Aga 
लप्रक्नतिद्वव्यागाम्‌ इति ङ पुस्तक । 
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वचनं च-ज्वरे तुल्यतटोषत्वं प्रमेहे तुल्यदृष्यता । Tay पुराण सुखसाध्यस्य ८“ 
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« शुस्रचाराग्निकल्यानासनवं कच्छदेशजम्‌ ॥ २६ ॥ 


 सुखसाध्य, सुखोपायः कालेनाल्पन.साध्यत । इति ( अरष्टाङ्गसंग्रह, सूच, (| 


\ a | 
रुपाणि च। तेषां तथा रूपाणां प्रादुर्भतलक्षणानां च मध्यमे बले। १. | 
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` ` चरकोपस्कारे 


` _निमित्तपुर्वरूपाणां रूपाणां भध्यमे बले । 
कालप्रकृतिदूष्याणां सामान्येऽव्यतमस्य च ॥ २५॥ 
गर्मिणीटृद्वबालानां नालुपट्रवपीडितम्‌ | 


Uwe १० 0 


विद्यादेकपर्थ रोगं नातिपृणचतुष्पट्स्‌ | 
faut नातिकालं वा कृच्छसाध्यं दिदोषजम्‌ ॥ २७॥ 


सर्वीप्रधत्नमे टेहे. यन: ual जिताक्षन; । अमम्मगोऽस्पहेत्वग्ररूपरूपोऽनुपदूः। | 
अतुत्यद्ष्यदेशत्तप्रकति पादसंपदि । ग्रहेष्वनुगुणष्वेकटोषमार्गो नवः Tel 


सुखुतेनाप्युक्त-देशप्रक्षतिसात्यःत्तूविपरोतो;चिरोस्यित: । संपत्ती भिमगादं | 
बलसत्त्वायुषां तथा ॥ केवलः समदेहाग्ने: सुखसाध्यतमो गदः ॥ इति (TH | 
सूत्र, २५ अ) ॥ २२--२४ ॥ | 
कृच्क्रसाध्यस्य लक्षणसाह--निसित्तेति । निमित्तानि निदानानि। ४ | 
Weta: gaa । तेषां मध्ये। निर्धारणे षष्टी । अन्यतमस्य सामान्ये हँ |/ 
यस्य निमित्तपूव्वेरूपरूपाणि मध्यमबलानि। कालप्रक्षतिदृष्याणा 7 
TTT! तं रोगं कच्छसाध्य॑ विद्यात्‌। | A 4 
TAT! . तेषां रोगं कच्छूसाध्य विद्यात्‌। गभिण्यादोनां सव प 
BRT Fee) नात्यपद्र्वपोडितं खल्योपद्रवसित्यथ । 
कच्छसाध्यं विद्यात्‌। शस्तज्ञाराराग्निझृत्यानां शस्त्र्षारार्निसाध्याना ' at 
चाराम्निसाध्यमित्यर्थः | रोग amar विद्यात्‌ । अनव चिरीर्लि/ ॥ 
तथा amen, anions) aq जातं छच्छुदेशज रो 
विद्यात्‌ । एकपथं एकमार्ग । सुखसाध्यो;पि एकपथः | अतस्त 


` २५] छक्तदेइजम्‌ इति क च छ भ ज पुस्तकेषु । 
२६। दिपदं नातिकालम्‌ इति ख ग gaat) ` 
२७। इतना quay इति ख ग च पुस्तकेध | 


~ 
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are १० अ० ] सोकस्थानम्‌ as 


शेषल्वादायुषों याप्यमसाध्यं पथ्यसेवया | 
लग्बाल्प्रसुखसल्पेन हेतुनाशुप्रवत्तकम्‌ ॥ रट | 
गग्भीरं बइघातुस्थं म्ससंधिसमायितम्‌ | 
नित्यानुशायिनं रोगं दौर्घंकालमवस्थितम्‌ ॥ २६ ॥ 
विद्याहिदोषजं तद्वत्‌ प्रत्याख्येयं चिदोषजम्‌ | 
क्रियापथमतिक्रान्तं सर्व्वमार्गानुसारिणम्‌ ॥ ३० ॥ 


-नातिपूर्णति । नातिपू्ण sige चतुष्पदं भिषगादिपाट्चतुष्टयं aa a 
नातिपूर्णचतुष्पदं । सुखसाध्ये त्‌ चतुष्पादोपपत्तिः। , तादृशं रोगं कच्छः 
| साध्य विद्यात्‌ feud दिदोषजं वा । याप्योऽष्येवं । अत आइ--नातिकाल- 
|| मिति। नातिकालं अदीर्घकालं। अनेन याप्यात्‌ भेदो द्शितः। तादृशं रोगं 
ae विद्यात्‌ । sa च वाग्भटेन-छच्छ्ररुपार्येः wey महङ्जि 
| चिरेण च। असाध्यलिङ्गसंकी णस्तथा शस्त्रादिसाधन:॥ इति ( अष्टाइसंग्रह, 
| FRA) ॥ २५--२७॥ 
| याप्यलचणमाह- शेषत्वादिति | विद्याहिदोषजमित्यन्तन याप्यः 
Sp Set! sas: शरोरेन्द्रियसत्त्वातम संयोगलक्षणस्य | शेषत्वात्‌ सावशेषत्वात्‌ | 
४ पथ्यसेवया . यापनोयं । न तु प्रत्याख्येयं । एतावानेव प्रत्यास्थेयात्‌ याप्यस्य 
(| षः यदत्र आयुषः शेषत्वं। अन्यत्‌ सव्वं समानं प्रायेण प्रत्याख्येयव्याधेः | 
| a yy किमत्र कारणं यत्‌ आयुः धार्यते न प्रत्याख्येये इव निःशेषं भवति। अथ आयुष 
॥ पले चेत्‌ षोड़शकलसेषजयोगे याण्येऽपि समुद्यानं स्यात्‌ । यथा a 
| ' त। इति चेत्‌? aa) कर्म यत्‌ yaad तदिह आयुषः H 
ति यावत्‌ तत्‌ ah तावत्‌ आयुष: स्थितिः नियतेव। तञ्च कम्म भोगेन ` 
भवी | mya चोयते ad इति। एवं याष्ये बलवदायुरास्भक- 
ff} जनाए लसितभोगकाललात आयुष: धारणं | banal 
तरतम वि ct FA: See कस बवा arene 
froma aa । इति ( चरक, विमान, रे न pe 
पथ्यानां हिताहारविहारणां | 
किंचिहुपशान्तमित्यथ: ie 


a 
2p 


a जो व्याधिः । प्रकृतमनुसराम: | 
_ अल्प सुखं यस्मिन्‌ तं लब्धाल्पसुखं। 
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मम्मसंधिगं । नित्यं अनुशयितं शोलमस्य तं नित्यानुशायिनं frre 
` अनुबन्ध: पुन'पुनभवनं । दोघकालमवस्थितं । दि दोषजं द्वाभ्यां टोषाभ्यामाख। 
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औत्सुक्यारतिसंमोहकरभिम्द्रियनाशनम्‌ | 
टुबेलस्य Fada व्याधिं सारिष्टमेव च ॥ ३१ | 
भिषजा प्राक्‌ परीच्येवं विकाराणां स्वलक्षणम्‌ | 
पद्चात्कर्मसमारग्भ: कार्य: साध्येषु धीमता ॥ ३२। 


अल्मेन हेतुना कारणेन “पुन: आशु शोघ्न परवत्तते इति seas) गक्ष | 
मेद:प्र्तिगम्भोरधातुगलं azarae रसरक्तादिबहुधातुस्थं। ममसधिसमागि 


S 


रोगं याप्यं असाध्यं विद्यात्‌ | तदुत्नां-शेष॒त्वादायुषः पश्येयाष्य: प्रायो विषया] 
Cea सुखसल्पेन हेतुना स प्रतन्धते॥ साति नाशेषतां रोगः क 
नियतायुषः। प्रपतत्रिव वि्क्धायंतेऽत्ातुंरो fea: ॥ इति ( शरा 
सूत्र २ अ)। प्रत्याख्येयलक्षणमाह--तददिति। तद्दत्‌ गश्मीरात्िएे 
लक्षणयुत्त त्रिदोषजं। क्रियापथमतिक्रान्तं सर्वव क्रियापथातीतं | सबा 
fei खसः । अरतिः, असुखं । न कुल्रचिदवस्थितिः । ` arnt 
fey अनिद्ठतिसषेतसः | dare मोहय | तान करोति यः स विदा | 
शमाइकरः। ` तं। इन्द्रियनाशनं। दुबलस्य पुंसः सुसंदडं अतिशयन व 
ar । अरिप्टेन सह वर्तमान सारिष्टं ृष्टारिष्ट । afte age 
हो मरणं यस्राद्वश्यंभावि mea) लल्लक्षणम्नरिष्टं खाद्रि | 
> नि 'इति। अरिष्टानि इन्द्रियस्थाने वच्यन्ते । एवंविधं व्याधि se | 
२ : तदुक्तं वाग्भटेन-परोऽसाध्यः क्रिया: सर्वा; प्र या | 
वत्तत। . तस्माढुपेच्य एवासी _ स्थितोःत्यन्त॑ विपर्थयै ॥ । quate y || 


दृष्टरिष्टो च्तनाशन, | ६ al 
लक्षणान्यक्तानि a ( ACF IAs, सूत्र, २ अ ) | सुखस ial Ae 
हु क: न्च च = ee, ae | 
` पयसः ड 
| याप्यसंज्ञितः | साश्यस्ु.यत्नन सहता विरात्‌ ॥.. याति.नाश' टे fl 


साध्यासाध्यानां - विभागं लक्षणं चोकर इदानीं भिषजा , 
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साध्यासाध्यविभागज्ञो यः सम्यक्‌ प्रतिपत्तिमान्‌ । 
न स मैत्रेयतुल्यानां मिथ्याबुदिं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


तत्न श्लोकी | 


इहोषधं पादगुणाः प्रभावो भेषजाश्रयः | 
SS oe 
आबेयसेबेयमती मतिद्देविध्यनिश्चयः ॥ ३४ ॥ 


| प्रवत्तितव्यं इ्यपदिशति--भिषजेति । धीमता भिषजा विकाराणां साध्यासाध्यानां 
एं खलक्षणं प्राक परोच्य पश्चात्‌ साध्येषु विकारेषु कार्यस्य चिकित्साकर्माण: 
भमारन्भ; कार्या विधेयः ॥ ३२ ॥ 

भागा साध्यासाध्येति । यो भिषक्‌। साध्यासाध्यानां विभागः । तं जानाति यः स 
नाह| पाथासाध्यविभागज्ञः। तथा सम्यक्प्रतिपत्तिमान्‌। यो विकारो यथा प्रतिः 
"तथ; तस्य तथा अनुष्ठानज्ञानं प्रतिपत्तिः । यो भिषक्‌ साध्यासाध्यविचारं कृत्वा 
वतर पाथेषेव सम्यक्‌ प्रवर्तते इत्यर्थः । स॒ सैत्रेयतुत्यानां मैत्रेयसद्दशानां वादिनां 
हि न प्रकल्पयेत्‌ । अज्ञचिकित्सित सिडेरनैकान्तिकलदर्शनात्‌ भेषजं 
| __ जन अविशिष्टमिति मैत्रेयस्य मिध्याबुद्दिजाता । विज्ञमिषकॅचिकित्सिते तु 
| Waring नासी बुद्धि) कस्यापि जायेत इति भावः ॥ ३३ ॥ 
भध्यायार्थसंग्रहमाह--तच्॒ ज्ञोकाविति। ce अस्मिन्‌ महाचतुष्पादे 


; गुणा, ~ री ७ 
| sex चतुष्पादं षोडशकल॑ भेषजमित्यर्थः। FIAT: प्रभाव, 


Rosy क 
की -अलियुक्तमित्यादिना उक्त: । आत्रेयमैत्रेययोमंतो । तद्भेषजं ee 
। ग्य Ss नेत्यादि aa त ४ 
न विश्च a. इति आत्रेयस्य मति; | : मत्रयस्य Sf 
| भविष, = यः निश्चय; आत्रेयक्षतः मिथ्या चिन््ते इत्यादिना उत्त: । 
अल्प: सेदः येषां ते चतुर्विधविकल्याः क 


स्वलन्षणे; सह वर्त्तमानाः सखलक्षणा: । व्याधय; । चतु 
Eke 
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| । औषधं भिषगादिचतुष्पादलक्षंणं । पादाद्वत्वारो भिषगादयः। षा 
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चतर्विधविकल्पाञ्च व्याधयः सखलक्षणाः | 
उक्ता महाचतुष्पादे येष्वायत्तं भिषगूजितम्‌ ॥ ३५॥ 


ड्त्यग्निवेशक्कते तन्ते चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने 
महाचतुष्पादो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


व्याधय: । तेषां लक्षणानि च इत्यरथः! sami येषु भिषग्जितं चि्षिकषिं 
Tad! तस्य साध्यासाध्यज्ञानापेक्तित्वात्‌ ॥ २४।३५ ॥ 


+ 
` इति वैद्यरक्नमोयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्कते चरकोपस्कारे 
MAA दशमोऽध्यायः ॥ 
० 
र ; 
aes 
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एकाट्शो5ध्यायं; | 
अथातस्तिसे षणीयमध्यायं व्याख्यास्थाम: | 

दूति इ स्माह भगवानाबेय: ॥ १॥ | 
इह खलु पुरुषेणानुपहतसत्त्वबुषिपौरुषपराक्रमेण हित- 
मिह चासुझ्मिंख लोके समनुपश्यता faa एषणाः पर्येष्टव्या 
भवन्ति। तदाथा प्राणेषणा घनेषणा परलोकैषणेति ॥ २॥ 


दोर्घेजीवितोये आयुर्वेट्स्य उभयलोकहितोपदेष्ृत्वमुक्नं-तस्यायुषः 

पुखतमो वेदो वेदविदां मतः । वच्यते यन्मनुष्थाणां लोकयोरुभयोहितं ॥ इति। . 

संप्रति तदुभयलोकहितं ससाधनमभिधातृं तिसैषणोयमध्यायमारभते- 

| अधात इति। तिस्रः एषणाः afar क्तोऽयमध्यायंः तिखेषणोय;। निषेधः 

| विपेरनित्यत्वात्‌ यकारलोपेऽपि संधिः। seat अन्विष्यन्ते इति एषणाः 

कामना, | १ ॥ ; 

. इहेति। इह संसारे। सत्त्वं मन: बुद्धि। पौरुषं पुरुषोचितं wa 

| क्रम बलं। अनुपहताः aaredt यस्य तेन तथोक्षेन । अत एव इह 

| सिर असुझिन्‌ परस्मिन्‌ लोके च हितं समनुपश्यता पुरुषेण तिख; एषणः 

| मना; पर्येष्टव्या: प्राप्त: भवन्ति । कास्तास्तिस्रः इति? अत आह तदाचेति। 

| "एय जौवितस्य एषणा प्राणेषणा । धनस्य एषणा धनैषणा | परलोकस्य परलोकः 

je एषणा परलोकेषणा । क्रामैषणा तु mine । 

य शरोरधनसंपत्साध्यत्वात्‌ । इह सोक्षेषणायाः अ्रनमिधानं शरीरः 

ES यावत्‌ अस्य तन्त्य nas: | अथवा परलोकेषणया इह मोच्षेषणा सोते 

7 दिल wire परम्परया मोकासा ae साघनलात्‌ ei pe 
Retief: सघ: `इति (वक १११९) । ० 

र '"प्राणषणा स्यात्‌ प्रथमा दितोया तु धनेषणा । चषा ढ़ य तु 

चेति भवत्यथ इति (भेल, सूत्र, १५ अ )। GATT लोकेबचा/विततप् 

@ करयं उपनिषत्सु शूयते ॥ २ ॥ 2 


Se 


। 
ge) | 
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२५२ चरकोपस्कारे [ ह अर सिसे । ह 
आसां तु खल्वेषणानां प्राणणणा तावत्‌ पूवतरम पदत) | च 
कर्मात । प्राणपरित्यागे हि सर्वत्याग:। तस्मानुपात्न| त 
` स्वस्थस्थ खखत्रत्तानुहत्ति; | आतुरस्य च विकारप्रशमने,प्रमार!| | पु 
तदुभयमेतदुक्तं वच्यते च। तदाथोत्तमलुवतमानः प्राणान | 
प्रालनाद्दौ घेमायुरबाप्रोतौति प्रथमेषणा व्याख्याता भवति॥३|| भ 
` अध दितीयां धनेषणामापदोत । प्राणेभ्यो नन्तरं | ` 
तेव प्ेष्टव्यं भवति। किमर्थमिति चेत्‌ । उच्यते। am 
पाप्रात पापीयोऽस्ति यदनुपकरणस्य दीघमायुः। तस्मादु 
करणानि प्रयेष्ट यतेत | तत्रोपकरणोपायाननुव्याख्या्ाम| | "र 
' तदाया  क्रषिपाशुपाल्यवाणिञ्यराजोपसेवादौनि। गा | i 
प्राणषणाया; पूवभाविंत्वं उपपादयति--आसामिति | आसा | | 
एषणानां मध्ये एहिकयोः इयोः एषणयोः पूव॑योः पूवेतरं प्राणषणा आपद्येत एशे 


कस्मात्‌ ? यस्मात्‌ प्राणस्य परित्याग सर्वेषां त्यागः स्यात्‌। तथा च AS | 
प्राणेषणां पूवं समाप्येत मानव; | धर्मार्थकामप्राप्तिधि सङ्गः प्रा का 
ह.  धमांदोनामवास्तिय पुरुषार्थ: परः स्मृतः । तस्माच्छरोरं सततं परिरचेडि गा संप 
fa Fa, सूत्र, १५ अ )। प्राणपरिपालनोपायमाह--तस्येति | ¦| पुरु 
¢ प्राणशब्दो" जोवितवाचो एकवचनान्त । अनुपालनं स्तरस्य | 
वैगाविधारणसाइसवजैनयधरतेविहिताहारविद्वारादेः अनुतत्ति 
आतुरस्य रोगिण: विकारप्रशमने | विकारप्रशमनं चिकित्सा | अप्रमाद 
तत्‌ एतत्‌ उभयं खख्त्वृत्त चिकित्सा च । उक्तं पुरस्तात्‌ | वच्यत च 
प तन्बेण। प्राणनुपालनफलमाह--तद्यथोक्तमिति । तत्‌ उभयं यथो ˆ 
परुषः प्राणानुपालनात्‌ दीर्धमायुः अवाप्नोति । उपसंहरति इतोति । ८ 
SAT व्याकरोति--त्रधेति । , अथ प्राशेषणयाः अन्त : 


८ 


एषणां 
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शोकस्थानम्‌ 


शीव, | .तियैषयीय 9० १९ ] २५३ 


है| बन्यन्यपि सतामविगहितानि दत्तिपुष्टिकराणि विद्यात्‌ 
हं qed FI! तथा कुर्वन्‌ दीर्षजौवितमनबमत 
zi | gaat जौवति । इति द्वितोयंषणा व्याख्याता भवति ॥ ४ ॥ 


ml अथ ढतीयाँ परलोकंषणामापदोेत। संशयञ्चाच कथं 
३।| भविष्याम इतञ्चाता न वेति ॥ ५ ॥ 

पा ` कुतः पुनः संशय इति ॥ ६ ॥ 

m| vad) सन्ति हके प्रत्यक्षपराः परोचत्वात्‌ पुनभवस्य 
ट 


अनुप्रकरणस्य पुंसः य॑त्‌ SHAY: अतः अस्मात्‌ पापात्‌ दुःखात्‌ पापोयः दुःखतरं 
न किंचित्‌ अस्ति। तस्मात्‌ नरः उपकरणानि cae यतेत। तथा च भैलः¬ 
‘aut दितोयां तु समापद्येत मानव: । पापोयो area: किंचिद्यथा जोव- 
सृते धनात्‌॥ धर्ममकामावसंबाध्य तस्माहित्तसुपार्जयेत्‌ । ज्वररोगादिका 
येन निरस्येदापदो बुधः ॥ इति ( भेल, सूत्र, १५ अ )। उपायानाइ--तज्रेति। 
aft शस्योत्पाट्नाथं भूमिविलेखलं | पाशुपाल्यं गोमहिषादिपशपालन | 
बाणिज्य । राजोपसेवा । एवमादीनि । तथा अन्यान्यपि यानि सतां अविगहिंतानि 
निन्दितानि कर्माणि शिल्पादीनि | हात्ति; वर्त्तनं शरीरधारणं। पुष्टिः धनः 
पत्तिः तत्कराणि विद्यात्‌। तानि कर्माणि कतुमारमैत। तथा कुवन्‌ 
ORM दोघं जोवितं यस्मिन्‌ यथा स्यात्तथा । चिरमित्यर्थ:। क्रियाविशेषय। 
मतः अनवज्ञातः। लोकी बहुमानग्ट्होत इत्यथः | जोवतिं | उपसंहरति 
॥ ४ | 

“रलोकेषणामाह--अथेति । परलोकस्य चार्वाकादिनास्तिकासंमतत्वात्‌ 
oy a व्यवस्थापयितुं आदी तत्र संशयं दर्शयति--संशयदाबेति । SATA 

शता; वयं कशं कि भविष्यामः ? पुनर्जनिष्यामहे न वा ॥ 4 ॥ 

Fe कुतः पुनः संशय इति चेत्‌ ॥ ६ ॥ 
पार । प्रत्यक्षमेव परं प्रधानं येषां तै प्रत्यक्षपरा अनुमतप्रत्यक्षक 
ms "के वादिन: सन्ति ये। पुनभव 2 जन्मान्तरमित्यनथोन्तर | 
| परोक्षत्वात्‌ प्रत्यक्षाविषयत्वात्‌ aa नास्तिका 
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माखिताः। पुनभवो . 


(१ 


PR nr TNT IT ef 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


चरकोपस्कारे Canes 


२४४ ति Fe 
 नास्तिक्यमाश्चिताः। सन्ति चागमप्रत्ययादेव पुन | 
सिच्छन्ति ॥ ७ ॥ 


शुतिभेदाच्च-- 
मातरं पितरं चेक मन्यन्ते जन्मकारणम्‌ | 


_ 


aud परनिर्माणं यदृच्छां चापरे जनाः ॥ इति ॥ ८। | 


नास्तोत्याइः। सन्ति चापरे वादिनः ये आगमप्रत्ययात्‌ एव आगम्रप्रामाण[| | 
एव पुनर्भवमिच्छन्ति अनुमन्यन्ते ॥ | 7 a 
संशये हैत्वन्तरमाह--शुतिमेदाच्चेति। ya ` इति य्रुतय;। ता 
भेदात्‌। शरोरसगे वादिनां विप्रतिपत्तिशुतेश्च॒ इत्यथ:। युतिमिदमाइ | 
मातरमिति। aad तत्त्वं-नित्योःयंमाव्मा प्रैति पूर्वशरोरं जहाति ॥ नासत 
पुनर्भवति शरोरान्तरं आदत्ते। तञ्च शरोर भागका a मू ` 
उत्पद्यते । इति पुरुषकर्मनिमित्तः शरोरसर्गः। तथाते हि हि!) 

` सिध्यति। तत्र वादिनः प्रत्यवतिष्ठन्ते। एके केचित्‌ वादिनः मातर णि पु 
च तयोः शोणितरेतसो इत्यथे; । मातुरग्रे अभिधानं अभ्यहितत्वात्‌। जसा र 
मन्यन्ते | मातापिढभ्याभेव अपत्यसुत्पद्यते। नास्ति कित्‌ आला चा 
केचित्‌ खभावं जन्मकारणं मन्यन्ते | तेषासयमभिप्रायः--न हि भूतानि तरा ॥ a 

. प्रयुता शरोरमारभन्ते। किंतु तानि खभावादेव प्रवर्तन्ते शरीरे TE वि 4 
च भूतेभ्यः खरत्वादे: खभावसिडि: । एवं शरोरस्य ॥ केचित्‌ ग्रह ue « 
पर; अन्य; कञ्चित्‌ विलक्षणसकलकार्यकारो पुरुषः FT 
जन्मकारणं मन्यन्ते। तथा हि पुरुषोऽयं समोहमानो नावर, हा 
आप्रोति। तेन अंनुमोयते पुरुषकम्पफले पराधीन | यदधीनं र ॥: ft 
तस्मात्‌ Gat कारणं। स एवं शरोरिणं पुरुषं सजति॥ AT | 


4 ame पौ 
या इच्छा यदृच्छा आकस्मिको प्राप्िः। सा तु काकतालीय a 


a 


कारिणो काचन शक्ति;। तां जन्मकारणं मन्यन्ते । _ तैषां a वर्टी ऐप 
नास्ति कथित्‌ कारणप्रतिनियम:। “अनिमित्ततो भावो पया 
_ तंच्शप्रादिवत्‌ ॥८॥ ` RS — 
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पपा | वायर 9 १९ 
भः | अतः संशयः किं नु खल्वस्ति पुनर्भवो न वेति ॥ € ॥ 
| qa बुबिमान्नास्तिक्थुद्धिं जह्यात्‌ । विचिकित्सां च ॥१०॥ 
कस्म्ात्‌॥ ११ ॥ 

yard ल्पम्‌ | अनल्पमप्रत्यक्षमस्ति। यदागमानुमानयुत्ति- . 
॥ | भिरुपलभ्यते। ata तावदिन्द्रियः प्रत्यच्तमुपलभ्यते तान्येव 


` | सन्ति चाप्रत्य्ञाणि ॥ १२ ॥ i 


निगमयति-अतः इति । अतः कारणात्‌ संशयः किं नु खलु पुनभेव 
Wel नवा इति ॥ ० ॥ 

प्रत्मक्षपराणां मतं दूषयितुमाह-तव्रेति। बुद्धिमान्‌ पुरुषः तत्र पुनर्भवे 
Tea विचिकित्सां संशयं च ज्यात्‌ त्यजेत्‌ । बुद्धिमान पुनर्भवो 
. | नासीति aff परित्यजे हेव। अस्ति न वा इति संशयं चापि न कुयात्‌ | १० ॥ 
| कस्मादिति! कस्मात्‌ ॥ ११॥ 


ता 
माई 


प्रत्यक्तमिति | हि यस्मात्‌ प्रत्यक्षं अल्यं । अनल्पं बह अप्रत्यक्षमपि अस्ति। 
पत्‌ धागमानुमानमुक्तिभिः उपलभ्यते । एतञ्च पञ्चात्‌ दर्शयिष्यते । ननु WATT 
बा! Er अस्मन्मते तत्‌ नास्ति अप्रत्यक्तत्वादिति चेत्‌? न। लयापि 
| दभि र अस्तित्वं अङ्गोक्रियते | तदेव दर्शयति येरिति । यरेव इन्द्रियः चक्षुरा- 
। | श्राप भा प्रत्यक्तविषयो घटपटादि: उपलभ्यते तानि इन्द्रियाणि अप्रत्यचाणि 

। एतत्‌ त्वयापि अवश्य वाच्यं । तेषां प्रत्यक्षतसाधनत्वात्‌। अन्यथा 
गविरहात्‌ तव प्रत्यक्तमपि न घटेत । इन्द्रियाणि अमूर्तानि प्रत्यक्षत 
‘i तदुपलमी प्रमाणान्तरं अवश्यं कल्पप्र । तञ्च अनुमानं । इन्द्रियोप- 
पपरा तोक ततालुसानगम्यानामिति । एवं प्रमाणान्तरखीकार विना . 
हु व्यक्षादो;पि saz: ॥ १२ ॥ । 
लि न सवच आंकाशकुसुमवत्‌ वस्वभाव अवगमयतोत्याह 

। सतासपि रूपाणां अतिसंनिकर्षादिश्य: प्रत्यक्षानुपलव्मि न प्रत्यत 

भतिन ॥ अतिसंनिकर्षात्‌। यथा नयनस्थितकञ्चलादि न प्रत्यक्ष | 
रविपरकर्षात्‌। यथा आकाशे उत्पतन्‌ पतत्री ॥ आवर्तात 
वहित; राजदारादि: ॥ करणदीबल्यात्‌ इन्द्रियोपघातात्‌ a 


eee 


` दस्तीति ॥ १४ ॥ 


` कारणवादिनां मते न हि कशचित्‌ आत्मा अस्ति य॑ प्रेत्य पुनरि 
. सातापिठभ्यामपत्यसुत्पद्यते। तस्य शरोरात्मबुद्धिसनांसि मात 
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सतां च रूपाणामतिसंनिकर्षाद तिविप्रकर्षादावर 
करणदीर्वल्यान्मनोऽनवस्थानात्‌ ससानाभिहारादभिमनबादृ | 
ea प्रत्यक्ञानुपलब्धि: ॥ १३॥ 
तस्मादपरीचितमेतदाद्च्यते  प्रत्यक्षमेवास्ति। नानः 


गुतयञ्चैता न कारणं युक्तिविरोधात्‌ ॥ १५॥ 
आत्मा मातुः पितुर्वा यः सोऽपत्यं यदि संचरेत्‌। | 
दिविधं संचरेदात्मा सर्वौ वावयवेन बा ॥ १६॥ || 


यथा अन्धस्य रूपानुपलब्धि:। कामलाद्युपहतचच्षुषः Weave 
मनोऽनवस्थानात्‌ मनस: अनवस्थानात्‌ कर्मान्तरव्यासक्तोः। यथा कातता 
हितचेतस; इन्द्रियसंनिक्रष्टस्यापि अर्थस्य अनवबोध: ॥ समानाभिहारात्‌ तुल 
सह मेलनात्‌ | यथा जलाशये जलदमुक्तानां उदविन्दूनां ॥ अभिभवात्‌। 7 
दिवसे सीरोभिर्भाभिः अभिभूतस्य ग्रहनत्तत्रादे: प्रत्यचानुपलबि । 
सीच्मात्‌। यथा परमाखादे:॥ तथा च इईश्वरक्तष्ण fag | 
प्यादिन्द्रियधाता्नोऽनवश्यानात्‌ | सोौच्झगाइप्रवधानाट्भिभवा समानामिहार | 
इति। अनुपलक्धिगिति शेषः॥ १३ ॥ 

तस्मादिति । प्रत्यक्षमेव अस्ति। अन्यत्‌ अप्रत्यक्ष न अस्ति 
यत्‌ उच्यते तत्‌ अपरोक्षितं अविचारितं उच्यते ॥ १४ ॥ ay 

युतिभेदवादिमतं दूषयितुमाह-खुतयस्षेति। एता; va ब. 
कारणं न प्रामाण्यमावहन्ति | कुतः ? युक्तिविरोधात्‌ उपपत्तिविरीधा ८ /| 

ware मातापिडकारणवादिनां मतं दूषयति आत्मेति ! 


ala! | 


तत्र ग्रपत्यशरोरं प्रति मातापित्रोः कारणत्वं अनमतमेव | 
तथाविधकारणले प्रेत्यक्षावो न खणडप्रते । अपत्यस्य आत्मबुडिसन 
संभवत्वं ट्रषयति~ग्रात्मेति । मातुः पितुवा यः आत्मा qaaed 
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ae पोकस्थानमे । 
सर्वश्चेत्‌ संचरेन्मातुः पितुवां मरणं भवेत्‌ | 

निरन्तरं नावयवः कञ्चित्‌ FAA चात्मनः ॥ १७॥ 
बुढिर्मनञ्च निर्णीते यथैवात्मा तथैव ते । 

येषां चेषा मतिस्तेषां योनिर्नास्ति चतुर्विधा ॥ १८॥ 
विद्यात्‌ स्वाभाविकं THT धातूनां यत्‌ खलन्षणम्‌ | 

संयोगे च विभागे च तेषां कसंव कारणम्‌ ॥ १६ ॥ 


मंचरेत्‌ संक्रामेत्‌ तदि स आत्मा सर्व: साकल्येन संचरेत्‌ अवयवेन अंशेन वा 
चरत्‌ इति fefad संचरेत्‌ | तत्राद्यं पक्ष टूषयति--सवथेदिति | मातुः पितुर्वा 
ग्रामा सर्व: साकल्येन चेत्‌ संचरेत्‌ तहि मातु; पितुर्वा निरन्तरं तत्कालमेव मरणं 
भवैत्‌॥ नापि अन्त्यः । नावयवः इति । awe निरवयवस्य आत्मनः न कञ्चित्‌ 
अवयवः अस्ति। अतः अवयवेन संचरणमपि न संभवति॥ यथा आत्मा 
fate: तथेव बुडि: सनञ्च ते उभे निर्णीते। यथा मातापित्रोः आत्मनः अपत्ये 
संक्रमण अनुपपन्नं एवं तयोः बुडिमनसोरपि अपत्ये संक्रमणं नोपपद्यते। तथा 
| चे बुद्दिमनसो: साकल्येन संचरणे मातुः पितुर्वा तत्कालमेव अबुदित्वं असनस्कत्वं 
' पे प्रसज्येत । अवयवेन संचरणं अपि न संभवति बुडिमनसो: BHATT । एवं 
पथ आत्मबुद्धिसनसां मातापिढसंभवत्वासंभवात्‌ तानि खतन्बास्थेव । 
| हाः प्रेरणात्‌ पित्रोः लोहितरेतसो तच्छरीरं ञचारमेते । इति कर्खैनिसिततः 
| गरोरसग; । . तेन प्रेत्यभाव: सिध्यति । “सातापिढकारणवाटे दूषणान्तरमाह > 
पवी येषां एषा--मातापितरो ण्व नन प 
| + ति ; जरायुजाण्ड जखेढ्जो ड्विजलक्षणा या तास 
त पिनो; तत खिल अरा तह (उन्न त | 

र गत्‌ । कर्मणः शरोरोत्पत्तिनिमित्तत्वे तु उपंपद्मयते॥ ९६ ९८॥ 
ेभावकारणवाद्‌ं दूषयति-िद्यादिति। षां धातूनां परविव्पतैजोः 
2 ae दि वियोगे च इति क घ ङ च छ पुस्तकेषु | 

रन्तरा अधिक; पाठं: ख ग च पुस्तकैषु-- 


Sean भूतानि इश्यन्ते हि सहसश:। सहिद्य निता लोके भूतयीगिबतुविधा ॥ इति। 
३२ । 
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अनादेश्वेतनाधातोनेष्यते परनिर्मिति: | 
पर आत्मा स चेद्वेतुरिष्टाईस्तु परनिर्मितिः ॥ २० | 


| 
| 
| 


॥ 


वायाकाशात्मनां यत्‌ ख़लक्षणं-षएथिव्याः स्वरत्व॑ अपां gad wag] 
वायोश्चलत्वं आकाशस्य अप्रतोघातः आत्मनः चतन्यं--तत्‌ स्वाभाविकं विदयत्‌। | 
तत्र खभाव: कारणमस्तु । किंतु तेषां संयोग विभागे च कमेव कारणं। नन्‌ | 
स्वभाव; | आत्मना सह भूतानि कदाचित्‌ संयुज्यन्त कदाचित्‌ वियुज्यन्ते च। त्न | . 
जन्ममरणं। तत्र संयोगस्य स्वाभाविकत्वे , स्वभावस्य दुरतिक्रमतया संयोगः | 


` नुच्छेदः। विभागानुपपत्तिञ्च स्यात्‌ । अतः किंचित्‌ अपेच्येव भूतानि कासि | | 
संयुज्यन्ते वियुज्यन्ते च । यत्‌ अप्नैक्षन्ते तत्‌ कम्म |. आरम्भककमाण चर | . 
तच्छरोरपातः। कर्माणः ` संयोगविभागजनकत्वं दोघेजोवितोये दितः || 
संयोगे च विभागे च कारणं ट्रव्यमाखितं । इति ( चरक, झोक, १ अ). त शहि | यह 
कमा इह जन्म प्रति कारणं वत्तं Ward | कारणस्य पूव्वेवतित्वनियमात्‌। हि| आक 
तहि? त्च पूर्वक्कतं। अनेन पुनभेवः सिध्यति ॥ १८ ॥ । 00 


परनिर्माणपन्त निरस्यति--अनादेरिति। अत्र आत्मनः 
शरोरमाचस्य वा परनिर्माणं अभिप्रेतं ? आत्मनः परनिर्माणपक्षे एव प्रॅथ 
GIG | Sere दूषयति--श्रनादेरिति | अनादेः नित्यस्य चेतनाधातीः १ 
परनिमितिः परनिमाणं अन्येन उत्पादनं न gaa) आत्मनो नि 
afe शरोरमात्रस्य परनिर्माण। तत अनुमतमेव । तत्र शरोरोत्पत्तो ॥ 
कारण तदा तस्य पुरुषकर्मापेक्षयेव कारणत्वं अवश्य वाच्यं । अन्यथा 
` न तदामनियतं स्यात्‌। नियमहेतोरभावात्‌ । अतः पुरुषिकमाण 
भावः अवश्यं खोकरणोयः। तथा सति आत्मैव कारणमस्तु । अल 
विशेषं कल्पयित्वा। इत्यभिप्रेत्याह --परः इति। परः पर 
- परशन्दवाच्यः आत्मा चत्‌ देहादिभ्यो व्यतिरिक्तत्वात्‌। स मत 
_ हेतु:। आाव्मकम्मप्रयोजितेभतेः आरभ्यते चेत शरोरं। तदा 


Tel Met परनिर्माणं ee । कत 


क र RS 
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शौ, ) gad ६१०] , शोकस्थानम्‌ २५८ । F 
| परीक्षा न परीच्यं न कर्ता कारणं न च | १ 
| न देवा नर्षयः सिद्धाः कम कर्मफलं न च॥ २१॥ - i 
| नास्तिकस्यास्ति नेवात्मा बहच्छोपहतात्मन:। . - | 
`| ` प्रातकभ्यः परं चेतत्‌ पातकं नास्तिकग्रहः ॥ २२ ॥ ह 


ह तस्मान्मतिं विसुच्चैतासमागप्रखतां बुध: | 

सतां बुदिप्रदीपेन पश्येत्‌ सवें यथातथम्‌ ॥ २३ ॥ 

न| . दिंविधमेव खलु सवे सञ्चासञ्च। तस्य चतुर्विधा परीक्षा । 
ग | श्राप्तीप्रदेश: । प्रत्यक्तम्‌ । अनुमानं । युक्तिश्चेति ॥ २४॥ 


क यहच्छाकारणवादिनां मतं सर्वधेव हेयमिति exafa—a परोक्तेति। 
र । ; TET YER: कारणत्ववचनेन उपहतः इहलोकपरलोकातुपयुक्तः 
| यामा यस्य तस्य तथोक्तस्य यदृच्छाकारणवादिनो नास्तिकस्य मते | न। परोच्यते 
| अनया इति परीक्षा प्रमाणं अस्ति । न परीच्च॑ प्रमेयं अस्ति। न कर्ता अस्ति। 
| गित कतरि फलावश्यंभावनियमाभावात्‌ । न च कारणं अस्ति। अनिमित्ततो ` 
शा | मावोत्तः सर्वजनप्रसिशा: देवा: न afi न ऋषयः सिद्दाख सन्ति। 
ma अस्ति यत्‌ कृत्वा फलमवश्यं भोक्तव्यं । नैव आत्मा अस्ति ज्ञानचेतन्यादौनां 
TI उपपत्तेः। नास्तिकग्रहः नास्तिकापत्ताययणं । पातकैम्य: अन्येभ्य 
he पादिभ्यः परमतिशयं पातकं एतत्‌। नास्तिकबुदप्रा उच्छुकलप्रायो 
रे सवमेव पातकं करोति ॥ २१।२२ ॥ द 
नास्ति । तस्मात्‌ अमागे अधमं प्ररुता प्रतत्ता तां wal ae 
wae विसुच्य। सतां आस्तिकानां | gfata प्रदीप: तेन। सव यथातथ 
Sy पश्यत्‌ ॥ २३.॥ 
एच दूषयित्वा संग्रति खपत साधयितुं प्रमाणानि अवतारयति-हिः _ 
सव यत्‌, किंचित्‌ प्रमाणगम्यं। सत्‌ भावरूपं। असत्‌ अभावद्धप। 


site te तस्य चतुर्विधा परोच्यते व्यवस्थाप्यते वसुखरूपं श्रनया Ae 
युक्षिय । इति ॥ २४॥ 


fh 


रजस्तमोनिमुक्त विदितसकलवस्तुतत्े परुषे न न संभवति ॥ २५।२६॥ 
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२६० चरकोपस्कारे [३०११ क | | 
« आप्तास्तावत्‌-- | 
रजस्तमोभ्यां निमक्तास्तपोज्ञानवलेन यै । | 
येषां त्रिकालममलं ज्ञानमव्याहतं सदा ॥ २५॥ | 
आंप्ता: शिष्टां विबुद्दास्ते तेषां वाव्धमसंशयम्‌ | | 
सत्यं वच्यन्ति ते कस्मान्नी रजस्तमसो BAT Il २६॥ 
आत्मेन्ट्रियमनो&्थानां संनिकर्षात्‌ प्रवत्तते । ft 
व्यक्ता तदात्वे या बुद्धि: weet सा निरुच्यते ॥ २७॥ | ज़ 
जत 


आप्तोपदेशे लक्षयति। तत्रादौ चा्तमाह- आप्ास्तावदिति। ॥ a a 
तपोन्नानबलेन रजस्तमोभ्यां निर्मुक्ताः निःशेषेण सुक्ता: । येषां ज्ञानं लिवालं करो | ति 
तानागतवर्तमानविषयं। अमलं अवितथं यथार्थग्राहित्वात्‌। सदा अर्या | पश 
क्षचित्‌ भ्रप्राप्तवाधं। ते आप्ताः शिष्टाः विबुद्धाञ्च | साच्षात्करणमर्थस्य हि|| पार 
तया प्रवर्तन्ते इत्याप्ताः। कार्याकार्यप्रहत्तिनिद्नच्युपदेशेन सर्वान्‌ a | 
इति शिष्टाः । बोडव्यं विशेषेण बुद्मेतैरिति विबुद्दा:। तेषां आप्तानां वाकां उप | ह 
असंशयं निश्चित सत्यं। तद्दाक्यसत्यत्वे हेतुमाह-वच्यन्तति। 
रजस्तमसी येभ्यः ते नोरजस्तमसः। ते कस्मात्‌ But सत्यं वच्यति 
कस्मादपि । असत्यं हि रागद्वेषाभ्यां मिथ्याज्ञानाहा अभिधोयतै । ११ | 


॥ 


4 
0 , 


प्रयचलचणमाह- श्रामेन्ट्रयिति। आत्मा चेतनाधातुः। fea 
चचुरादौनि। मनः सततसंज्ञकं। अर्थाः विषयाः शब्दादयः । तैषां र 
संबन्धात्‌। तत्र क्रमः-आत्मा मनसा संबध्यते। मनः इन्दः! ¬ | 
| ततेन्दार्थसनिकषेः एव प्रत्यक्षे विशिष्टं कारणं | ॥/ 
१।१।४ ) । आत्ममनःसंनिकर्षस्तु अनुमानादिसाधारणं कार रा 
तत्कालं | भाक्रेन्द्रियमनो(र्थानां संनिकर्षच्षणे इत्यर्थः । या व्यक चि 


~ & री * । 
२६। नौरजलमसीऽस्मेति क पुस्तके । नासत्यं नीरजस्तमा. ङ च पणर 
अ ay 5 क क र ९ कै | 
. कस्मादसत्यं नौरजस्तमा: इति छ ज पुस्तकयी:। . : 
२७। ग्यक्षा तदनया बुद्धि; इति च पुस्तके। ` a 
a हः क है ७ 
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पि 
io 
के 


म्‌; तिवँपयौय” ११ १° ] शोकस्थानम्‌ क्ष 


| प्रत्मचपूर्व त्रिविधं चिकालं चानुमीयते |. a त 


जे tn 
| बङ्िनिंगूढो धूमेन Hast गर्भदर्शनात्‌ ॥ ea ॥ an 
| ‘ Hi 
| एवं व्यवखन्धतीतँ वौजात्‌ फलमनागतम्‌ | ||. 
दृष्टा वीजात्‌ फलं जातमिहैव सहशं बुधाः ॥ २८ ॥ 5 


t 
४ ५. 
पु 


बृद्दि।, वुदिरिह इन्द्रियबुद्धि। प्रवर्तते सा प्रत्यक्षं प्रमाणं निरुच्यते उच्यते । 
ग्रामादिचतुष्टयसंनिकर्षात्‌ तत्कालं यत्‌ अवितथं ज्ञानं उत्पद्यते तत्‌ प्रत्यक्षं 
॥ प्रमाणं । प्रत्यक्षपूर्वत्वात्‌ अनुमाने स्मृती च परम्परया आत्मादिसंनिकर्ष- 
| जलं अस्ति। अतस्तदुग्रदासाय--तदात्वे इति। योषे सूर्यमरोचयः भीमेन 
१ | ऊणा संस्था; स्पन्दमानः लच्यन्ते। तत्नेन्द्रियाथेसंनिकर्षात्‌ तत्कालं उदकं ` 
री" | इति ज्ञानं उत्पद्यते । तज्ञ अतस्मिन्‌ तत्‌ इति ज्ञानं भ्रमः । दूरात्‌ चक्षुषा अर्ध 
| पन्‌ कचित्‌ त्कालं नावधारयति स्थाणुरिति वा पुरुष इति वा। तच्च अनव: 
| | भरणज्ञानं संशयः। एवं wa संशये चापि आत्मेन्द्रियादिसंनिकर्षजत्वं तात्‌- 
` कोलिकलं चास्तिं। अतस्तद्दारणाय पुनराह--व्यक्गेति । इन्द्रियोपक्रमणीये 
तताः पुनरिन्दरयेन्दियर्थसत्वातमसंनिकर्षजाः क्षणिका निकयालिकाय | 
` इति॥ २७॥ a ४ 
| का अनुमानमाइ-प्रत्यत्पूर्वमिति । प्रत्यक्षपूवं तरिविधं त्रिकालं च अलुः 
द शेष । प्रत्यक्षं पूवे यस्य तत्‌ were । लिङ्गलिङ्नि: संवत ला 
ed इत्यनुमानस्य प्रत्यचचपूरवत्व | तथा च वेन 
ऐक निति Er इश च इति तिविषं। तल भ अथ र 
can a पूववच्छेषवत्‌ सामान्यतो दष्टं च । कोक 

वत्‌। अता WE दोजाच फेलं। यत्र कार्यण' ` 
ae हृष्टिः अनुमोयते । वोजाच्च फैलें। यत्न कशः नात. ie 
पत तत्‌ शेषवत्‌ । यथा गभेदशैनात्‌ मैथुनस्य अनुमानं। «फलातू „ 
सामान्यतो दृष्टं कार्सकारणभिननलिङ्गकं। यथा धूमात्‌ 


ll निकाल 
> fa eT fafa ई तोता 4 मानविषयं वि अनुसानन टे त्रिकाल 
७० मिति अतोतानागतवर्तसानविषयं | ` 3 es 
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२६२ 
जलकर्षणवीजर्तसंयोगात्‌ सस्यसंभवः | | | 

| युक्तिः षडूधातुसंयोगाद्‌ गर्भाणां संभवस्तथा ॥ २० | | 

मध्यमन्यकमन्यानसंयोगोदग्निसंभवः । 

युत्तियुक्ता चतुष्पाद्संपद्दयाधिनिवहणी ॥ ३१॥ 

gfe: पश्यति यां भावान्‌ बहुकारणयोगजान्‌ | 

युक्तिस्विकाला सा ज्ञया त्रिबगः साध्यते यया ॥ ३२॥ 


| 


अदृश्यमान, वज्ञि; वर्तमान:  घुमेन घूमदशनात्‌ अनुसोयते। गिए | प्रमा 


मथनं अतीत गर्भेदर्शनात्‌ अनुमोयते | वुधाः बुद्चिमन्त: इहव वोजात्‌ wal | वतुः 


|, 
कारणानुरुपं फलं जातं दृट्वा इह वोजफलयोः कायकारणलच्ता auf | तथा 


ग्टहोत्वा वोजात्‌ अनागतं रः | afr 

WHET बोजात्‌ अनागतं भविष्यत्‌ सदृशं फलं एवमनुमानन व्यवस्यन्ति "hee 
अनुमा नस्य aa विध्य चकाल्य च दशितं ॥ २ 

धारय ॥ T प्रत्यच्तपूव त | fr 


अध युक्तिरसिधीयते । युक्तेः सुखन्नानार्थमाटौ उदाहरणमा | 
जले । कर्षणं कर्षणसंस्कृता भूमिः | वोजं। कऋतुः। कालच । पण प 
यथा .सस्यानां संभव; । तथा Tat. धातूनां एथिव्यप्तेजोवायूक: ५ 
संयोगात्‌ गर्भाणां संभवः इतोयं मुक्ति: । उदाहरणान्तरमाह मैत | 
waa अधःस्थ काष्ठ) waa: पुरुषः। मन्यानं ऊश्वेख कक 
काछं। तेषां संयोगात्‌ यथा अग्निसंभवःः। एवं चतुष्पादसंपत्‌ । 
भिषगादोनां गुणवच््वस्यापनाथें। तेन गणवराय TT af 
भिषगादिपादचतुष्टयसंपत्‌ युक्तियुक्ता सतो व्याधिनिव्वणी प 
Gan युक्ता युक्तियुक्ता। चतुष्पादमेषजात्‌ आरोग्यं gan | 
इत्यथः ॥ ३०३१ ॥ 
युक्तेलेचणमौह- बुद्विरिति। या बुद्धि: | बहुकारणयीग 
पत्ति; । तज्जान्‌ भावान्‌ पश्यति कारणोपपत्त्या अविज्ञाततत्वा₹ 


शिक क. र र ह 
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| र BUTEA 

. \ हयेषणीय? ११ 3० ] waging “शकेल 533 डो | 
| एषा परीक्षा नास्त्यन्या यया सवं परीच्यते। च : i 
परीच्यं सदसच्चैवं तया चास्ति पुनर्भवः.॥ ३३॥ | | 
| तत्राप्तागसस्तावद्वेद: । यञ्चान्योऽपि कञिदेढार्याटविपरीः _ 
॥ qian: प्रणीतः शिष्टानुमतो लोकानुग्रहप्रहत्त: शास्त्रवादः | 
म चाप्तागमः। आप्तागमादुपलभ्यते दानतमोयज्ञसत्याहिंसा- | i 


| ब्रह्मचर्याण्यभ्युद्यनिःथ्रेयसकराणौति ॥ ३४ ॥ 

7 
ना, | mated उपन्यासः वस्तुपरिच्छेदे प्रमाणसहायत्वेन व्याप्रियमाणत्वात । 
हां | वलुतसतु युक्तिः न प्रमाणान्तरं। व्याप्तिरूपा fe सा अनुमानं उपकरोति। 
शं | तथा च- अनुमान हि युक्तपरपेक्तस्तकः । इति। ( चरक, विमान, ८ अर) | एवं 
बर | UR अनुमाने अन्तर्भवति | अतः प्रदेशान्तरे प्रमाणत्रयं दर्शयिष्यते। तथा च - 
२८! दिविधा परीचा ज्ञानवतां प्रत्यक्षमनुमानं च। त्रिविधां वा सहोपदेशेनेच्छन्ति ` 
तेत | वहिमन्तः। इति ( चरक, विमान, ४ अ ) ॥ ३२ ॥ 
| उपसंहरति--एषेति। एषा उक्ता चतुविधा परोक्षा। न अन्या परोक्षा 
[| असि! अनेन अर्थापत्तिसंभवादोनां तन्दान्तरसंमतानां प्रमाणानां निषेधं 
| ति | यया चतुर्विधया परोक्षया सत्‌ असत्‌ सवं परोच्यं प्रियं परीचय । तथा 
धया परोक्षया पुनर्भवः अस्ति sumed) ननु कथं असत; प्रमाणेन | 
है fay सत्यप्युपलभ्यमाने तदनपलब्ध: ? ad । प्रमाणन सति ग्टह्यममाणं तद्वा २. 
“ते तत्‌ नास्ति । यद्यभविष्यत्‌ इदमिव व्यज्ञास्यत। विज्ञानाभावात्‌ 
' इथं सत: प्रकाशकं प्रमाणं असदपि प्रकाशयति ॥ ३३ I 

रौ आप्तागसस्य पुनभंवप्रतिपादकत्वं दशयतितब्षेति। तक्ष 
पद ay अन्यः कसित्‌ वैदार्थात्‌ अविपरोतः अविरुदः | परोच्यते 
| सषारयन्ति इति परीक्षकाः । तेः। प्रणतः। शिष्टानुमतः शिष्ट 
पो वाद: शास्त्रवादः स्मृत्यांदिशास्त्राणि । सोऽपि आस्तागसः। | 
यज्ञ, ज्योतिष्टोमादिः। सत्यं। अहिंसा । - ब्रह्मचयं उपस्थः 
तानि। अभ्युदयः स्वर्ग: । निःमरेयसं मोक्षः अपुनभंव इत्येकोऽर्थः । 


Te 
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२६४ | चरकोपस्कारे [ अर thin, | द 
न चानतिहृत्तसत्त्वदोषाणामटीषेरपुनर्भवो ध्वा 

जते । Ciclo व्यपगतभयरागदेषलोभमोइमाने. तु 

द्मपरेराेः कग्मेविडिरनुपहतसत्त्वबुडिप्रचारे: पुर्व: पूरवतरेमह. | कु 

पिंभिटिंब्यचचुभिदृष्टोपदिष्टः पुनर्भब इति | aaa] इर 

पुनर्भवम्‌ ॥ २५ 0 | । दौ 


तत्र दानादोनामभ्युद्यकरत्वं साक्षादेव । नि:श्रेयसकरत्व॑ तु awe | प्रि 
दारेणेति विशेष: । जन्मान्तरभोग्यस्वर्गस्य अनेकजन्मलभ्यसोच्षस्य च उपदेश | 
पुनमेवोःस्तौति आप्तागमात्‌ उपलभ्यते ॥ ३४ ॥ ४ 


यावन्न सच्तदोषनिहत्तिः तावत्‌ पुनर्भवः अस्तोति दर्शयति-न चैति। न | इप 

. अदोषे; aaa: आमः अनतिद्वत्तो अनुपशान्तो सत्तस्य मनसो देष | बिस 
रजस्तमसो येषां तेषां अनतिव्वत्तसत््दोषाणां पुसां अपुनभंवो तिय सुरुः 

धर्मादारेषु घम्मसाधनेधु दानादिषु उपदिश्यते। किंतु पुनर्भव; उपदि | मिल 

, की / | तदेवाह--धम्मी दारेति । धर्म दा रेघु दानादिषु. अवहिते; । तेन व्यपगता, निता. | कथ 
। भयादयो मानसदोषा: येषां ते;। ब्रह्म अध्यात्मज्ञानं । तत्परे; | ॥ | फ 
malate, अनुडेययागादिककज्ञेः।  अनुपहता; भव्यत्वादनमिभरूता' ह 0 
मन;। बुद्धिः प्रचारः खच्छन्द्विहारञ्च। ते चेषां तै: तथोक्ते; । पूर्व: । ani भै क 


पूबंतरे;। दिव्यं अतोन्द्रियदर्शि चल्नु; ज्ञानरूयं येधां तेः महि es 
सत्तवदोषनिवत्त, प्राक्‌ खयसनुभूय पुनर्भव: उपदिष्ः। सट at | 
संवादे च खूयते -भगवानाटव्यो जेगोषव्यमुवाच.। दशसु पासा | 
 दनभिभूतबुद्धिसत्वेन त्वया  नरकतिर्यगर्भसंभवं दुःखं संपश्यत 
पुनः पुनरुत्पद्यमानेन सुखदुःखयोः किमधिकमुपलब्धमिति : x _ 
` ' जेंगोषव्य उवाच । दशसु महासगेषु भव्यत्वादनभिभूतबुदिसर्ख" ae) 
तिर्यगभयं दुःखं संपश्यता देवमनुथ्येषु पुनः पुनरत्यदामानित य्‌ 
wa तत्‌ सवे दुःखमेव प्रलमैमोत्यादि। (योगदर्शन, विशति 
आख)! इत्येवं पुनभवं व्यवस्येत्‌ आगमेन ॥ २५ ॥ 


a 
ay 
> | 


e7¢9a9 44 
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झोकस्थानम्‌ २. सतत 


ह. | grace | | 
| प्र्मचमपि चोपलभ्यते मातापिवोर्विसहशान्यपत्यानि । 
| तुल्यसंभवानां बणस्वराक्कतिसत्त्वबुिभाग्यविशेषाः । प्रवरावर- 
| कुलजन्म। ढाखश्वय | सुखासुखमायुः । आयुषो sae | 
३ | racer: | अशिक्षितानां च सदितस्तनपानहासतासा- i 
fai प्रहत्तिः। लक्षणोत्पत्तिः। कग्मेसामान्ये फलविशेषः । `¦ 
मेधा क्रचित्‌। क्कचित्‌ कम्भण्यमेधा। जातिस्मरणम्‌ । |. 


| दूहागमनमितधुातानां च भूतानां। समदर्शने प्रिया 
प्रियत्वम्‌ ॥ ३६ ॥ 


। प्रत्यक्षस्य पुनर्भवसाधकत्वं दर्शयति-:प्रत्यक्षमपीति। प्रत्यक्षमपि च 
११ | mati पुनर्भवप्रतिपादकं fag प्रत्यक्षेण उपलभ्यते | तद्यथा । मातापित्रो 
रो बिसट्टणानि'शपत्यानि । मातापित्रोः सुरूपयोः कुरूपाणि अपत्यानि । FETA 
` सुरुपाणि। तुल्यसंभवानां तुस्थोत्पादककारणानां। एकमातापिटकाणा 
| मिय । प्राणां वर्णादीनां विशेषाः भेदाः | तथा च कञ्चित्‌ गौरः । कचित्‌ क्ण: । 
| Waa | कञ्चित्‌ ककशखर:। एवमाकत्यादिष विशेषाः बीदव्या: । 
| रावरकुलजन्म। कस्यचित्‌ उत्कृष्टकुले जन्म। कम्यचित्‌ निक्षष्टकुले जन्म। 
भित्‌ दास्यं । कस्यचित्‌ ऐश्वय । कस्यचित्‌ सुखमायुः | कस्यचित्‌ दु:खमायु. | 
आयुष: वेषभ्यं । कस्यचित दौधेमायु; | कस्यचिञ्च अर्यं । सोऽयं भेद प्रत्यामनियतं 
al y भैदसन्तरेण नोप्रपद्यते असति कमीभेटे नियमहेतोरभावात्‌ सबषां es 
at] a । whee तु सवे उपपद्यते । तेन प्रेत्यभावः सिध्यति। ऽ ॐ 
टं | § अवापतिः। फलदर्शनात्‌ , तस्य पू्वजन्क्ततत्वमतमोयतै | ह: 
tl सूना नाहुरोत्पन्तिरबोजात्‌ | अशिक्षितानां इह जन्मनि ॥ 
रहि शिशूनां । रुदितं रोदनं । - स्तनपान । हासः। बास; भय | तदा न 
र भाच wate: सति सात्यनुबन्धे उपपद्यते। नान्यथा । £ 

_ Neate न सभवति। पूर्वाभ्यासथ पूवेजन्मनि सति । ू 
तदुक्षमच्षपाटेन -पूर्वाभ्यस्तस्मृत्यनुवश्वाज्ञातर | आ a 
इति. ( न्यायदशन,. ३११०) Se 
83 र 


॥ क अ 
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२६६ चरकोपस्कारे Lact ae |e 


अत एवानुमीयते यत्‌ तत्‌ खक्लतंमपरिहांस्यमबिना | a 

Ce हिकं x * 2 Sy ॥ लस | 

१ ate दैवसंज्ञकमानुबन्थिकं कम्प । तस्यैतत्‌ vf 

दृतञ्चान्यइविष्यतीति । फलादौजमनुमौयते फलं ` | 

बौजात्‌॥ ३७ ॥ छ? 
युक्ति 6 a 

AAW | पड़धातुसमुदयाद्‌ गर्भजन्म । कर्तकरासं. | तद 


स्सन्याभिलाषात्‌। इति च ( न्यायद्शेन, ३।१।२२.)। लक्षणानां सामुद्रिक | 
चिह्लानां safe कस्यचित्‌ प्रशस्तलक्षरं । कस्यचित्‌ निन्दितलचां | 
सदैव जायते! कमौसामान्य पुरुष: कर्मीणि अध्ययनादिरूपे wi) 
waste फलविशेषः फलभेद:। न तेषां तुल्यं फलं जायते। एक्स ay 
कचित्‌ कणि चित्रलेखनास्तविद्यादी मेधा । कचित्‌ कमीणि च अगध | र 


एवं विशेषश्च पूरवक्कतकर्ममविशेषात्‌ भवति। - जातैः sale all ५ 
पूवजन्मठत्तान्तस्मरणं । इतसुग्रतानां अस्माल्लोकात्‌ यमपुरुषेखरोन्या नोता ण 
` भूतानामिह जन्मनि पुनरिहागमनं। समदर्शने तुल्यदशनेऽणि कवित्‌ "| me 
` प्रियत्वं क्रचित्‌ अप्रियलं । uae पू्वरागडेषातुबन्धात्‌ भवति ॥ २६ । सप 


एवं प्रत्यक्षेण पुनर्भवप्रतिपादकलिङ्कग्रदहणं दशेयित्वा 'अनमा 
अत एवेति। अत एव एवं लिङ्गदर्शनात्‌ अनुभोयते । यत्‌ खकत की तेव 
अपरिहाय । अविनाशि भोगं विना । नाभुक्तं चोयतै कम्मं इति । | इता 
“td पूर्वदेहक्कत॑ देवसंज्ञकं | अनुबन्नाति ` जन्मान्तरं अनुगच्छति इला ' 
be कर्म । एतत्‌ जन्म इइ जन्मनि वैसादृश्यादिकं चापि तस्य PAT ती 
pe फलं एवं इतश्च इह जन्मनि क्वतात्‌ कणोऽपि अन्यत्‌ फलं ज 
भविष्यति इत्यनुसोयते | कथमेवमनुमीयते इति ? अत भार | 
योः कार्यकारणलक्षणव्याप्तिदर्शनात्‌ यथा फलात्‌ ण Eo 
कारणतया अनुमोयते तथा बीजात्‌ वर्तमानात्‌ तत्कायेतया अरत 
एवमनेन जन्मना पौर्वदेहिकं a) इह कमणा च भ 


सुपपादयति-युन्ति्चैषेति | weet न | 
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© वः ६१ ९ ] स | २ 
: | गात्‌ क्रिया | कतस्य कमणः | फलं। नाक्कतस्य। | 
| | नाहुरोत्पत्तिरवजात्‌ | कममसहृशं फलं। नान्यस्माद्दीजादन्य- 
३ | ate । इति युति >) हिर ` 
| एवं प्रमागैश्चतुर्भिरषदिष्टे ge धर्मद्दारेष्ववधीयेत। २ 
सं. | तद्यया । गुसशुमूषायामध्ययने ब्रतचर्यायां दारक्रियायामप- 
| anes श्यभरणेऽतिथिपूजायां दानेऽनभिध्यायां तपस्थन- 


n 


rp. | १ ox मण्यहि =~ दहे मनो 

क | मुयायां देहवाङ्मानसे कमंण्यल्लिष्टे देहेन्द्रियमनोऽर्थबुहया- 
षं | 

मे , - ] 

क्र | Ae! कर्ता च करणं च तयोः संप्रयोगात्‌ क्रिया। क्रियानिष्पत्तौ 
धा। | कतृकरणसंप्रयोगस्य कारणभावो पपत्ति ढुंश्यते । सस्यसंभवे जलकषंण- ` 


ए | बैजतुसंयोगस्य । अग्निसंभवे वा मध्यमन्यकम न्यानसंयोगस्य | एवं ees अथे 
ताता | ARTS: उपपद्यते। यथा गभंजन्मनि षड्धातुसंयोगस्य। आरोग्ये 
| पोइशकलचतुष्पादभेषजस्य | (एवं कारणभावोपपत्तिरूपया युत्या VAT 
| Rea mina इत्यवधायंते। एवं परब्रापि ऊद्दनोयं। wat धातूनां 
| OR च कारणं क । यदुक्णं-संयोगे च विभाग च तेषां कमेव कारणं । 
ति । यस्य कर्मणः फलभूतो5यं वर्तमानः संयोगः तञ्च कतमित्येव वाच्य । 
कि Te अवधारयति--क्कतस्येति। क्कतस्यं कर्मणः फलं । न ग्रक्षतस्थ । 
बिर पतरेव कणः फलं जायते । _ न अक्कतात्‌। वोजात्‌ अङ्कुरः saad! न 
4 TU) Wie, क्तस्येव फलजनकत्वे gan अवधारिते इह जन्मनि 
aa कारणत्वासंभवात्‌ तञ्च कर्मं पूर्वजन्मक्नतमिति विज्ञायत | 
ee ध्यति। aired फलं भवति | ११ te 
neg पण दृष्टान्तमाह--न अन्यस्मात्‌ वोजात्‌ अन्यस्य उत्पत्तिः! न 
तत्‌फलभूत TART उत्पद्यते। पुरुषेण पूर्वजन्मनि शुभं अशभं वा यग क्तं 
त ऐखयदास्याद्कं इह लभते । उपसंहरति-इतोति।॥ ३८॥ | 
ह पमाणे 'परलोकसुपपाद्य तदुपयुक्तसाधनान्याच वमिति 
पाधनेषु व्रच्यसा णगुरुशखुषाटिषु अवधीयेत. 
एरुण्यूषायासवधोयेत |. अवधोयेत 


रे 


2. 
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३ दर्द चरकोौपस्कार हि | अ० ११ तिस, ; 


त्मपरीक्षायां मनःसमाधाविति | यानि चान्यान्यप्येवंविधान | 
कर्माणि सतामविगर्हितानि खर्ग्याणि इत्तिपुष्टिकराणि विद्या | | 
त्तान्यारभेत , कर्त्तुम्‌ तथा कुर्वज्गिह चेव ` यशो waa | 
saa aim इति ढतीया परलोकेषणा व्याख्याता 
'भवति॥३८॥ ` 

अथ खलु चय उपस्तम्भाः। चिविधं बलं। औण्यायत | तं" 
नानि। चयो रोगाः। अयो रोगमार्गाः | चिविधा from 


 त्रिविधमीषधमिति ॥ ४० ॥ | 


अध्ययने वेदादोनां । व्रतचर्यायां ब्रतानुष्ठाने। दारक्रियायां बिवाइकरि | 
अपत्यस्य संन्तानस्य उत्पादने। त्यानां भरणोयानां सातापित्रादोनां भरणे । रिष | 
परसखविषयस्थ्हा । तइजेनं अनभिध्या । तस्यां । परगुणेषु दोषारोपणं श्र 

_ तदर्जनं अनसूया। तस्यां। अक्लिष्टे देहवाझानसे कर्मणि क्लेशं विना ज प 
कर्माणां अनुष्ठाने। See इन्द्रियाणां मनसः अर्थानां शब्दादीनां बुः al 
यशेक्षायां। देहादीनां क्षयित्वदर्शनात्‌ विषयेषु अप्रसक्तिभंवेत्‌। सा है । | 
_समाधानहितुः । मनसः समाधिः आत्मनि समाधानं | तस्मिन्‌, = {|| 
` यानि एवंविधानि कर्माणि सतां अविगद्विंतानि अनिन्दितानि खग्याणि ae 
हितानि हत्तिपुष्टिकराणि विद्यात्‌ तानि aq आरभेत! || 
इहलोके यश; प्रेत्य परज च खग लभते। उपसंदरति- इतोति! १ 
तिस्रः एषणः व्याख्याय चित्वसासान्यात्‌ अन्यानपि तिकानू रू ` 

इह व्याख्यातुमाह-अ्रथ खस्त्रिति। सुगमं ॥ ४० ॥ at 
seaman निदिशति। तत्रादौ त्रोनुपस्तग्भानाड- वय उपर 4 


8० । अथ खलु चय उपष्टम्ा; इति क पुस्तक | 
“४१ । वय उपष्टम्भाः ङ छ्‌ पुस्तके | afi 
४१। संस्कार; सोऽहितमनुपसेवमानस्य इति गं चे क ज Tea! 


इति घ पुस्तक । हितसनुपसेवसानस्य इति ङः पुल॒के | | a 
= Ws 0. | 
00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar, . 
i Ay rect has cs 
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ह । Reece] झोकस्थानम्‌ २६९ 
. | दमर्यतियुत्तसपस्तम्धसुपस्तम्मे शरीरं बलवर्णोपचयोप्रचित- 
है यावदायुषः संस्कारात्‌ । संस्कारः स हितमुपसेव- 
| मानख य इहेवोपदिश्यते ॥ ४१ ॥ 

ता| . त्रिविधं बलमिति सहजं कालकतं युक्तिकृतं च । सहजं 
| बच्तरीरसत्तयो: प्राक्कतम्‌ । . कालक्वतर्रतुविभागजं aaa 


तंच। युल्तिक्कतं यदाहारचेष्टायोगजम्‌ ॥ ४२॥ 


| 
त 


| 
| उप प्रधानस्तग्भानां अनुगतत्वेन स्तम्भयन्ति धारयन्ति श्रोरमिल्यपस्तम्षा: । 
वातपित्तश्लेश्राण: त्रयः प्रधानस्तन्भाः। तेः शरोरं धार्यते स्थुणाभिगुहमिव | 
हि| हत सुख्नुतेन- वातपित्तञ्च्ाण एव देहसंभवहेतवः। तेरेवाव्यापब्रेरधो 
fa) भथोष्संनिविष्टे, शरीरमिदं धार्यते। अगारमिव खणाभिस्तिरुभि:। इति 
al] शत, सून, २१ अ)। वातादीनां प्रधानस्तन्भभूतानां अनुगतत्वेन 
me) RNG देहं धारयन्ति। अतस्ते suman: इत्युअन्ते। आहारः 
| हार | खप्न; निद्रा। ब्रह्मचयं उपस्थसंयमः। एभिखिमिरुपस्तम्मै; युक्त्या 
me] TORR उपस्तब्ध धारितं शरोरं। बल । वण; । उपचयः पुष्टि; । तै; उपचितं । 
| Ac सस्कारात्‌ आयुःसंस्कारपयंग्तै अनुवर्तते। आयुषः संस्कारः 
गुणाधानं । तदेवाह--संस्कारः स इति। संस्कार; सः हितसुप- 
" पतः संबन्धे य इवेव अस्मिन्नेव aad उपदिश्यते ॥ ४१ ॥ 
बलसाइ--त्रिविधं बलमिति । सहजं बलं यत्‌ शरोरं स्व 
Wet खाभाविकं। कालक्कतं यत्‌ ऋतुविभागजं ऋँतुविभागैन 
ह १६क--त्रादावन्ते च dae विसर्गादानयोळेणां । मध्य मध्यवल, 
पा a ऱ्य ॥ इति (चरक, झोक, ६ अ as के 
तं। कालः संवत्सरः बाब्यादावस्था च। युक्तिकात तत्‌ 
८हणस्य सांसरसादे: चेष्टायाः व्यायामादेः योगेन सम्यग्योगेन 


भि 


१ 
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5 चरकोपस्कारै हि . 
Qo on fend, | gard 


बौण्यायतनानीत्यर्धानां कर्मणः कालस्य चातियोग. | हग 


योगमिध्यायोगा: ॥ ४३ ॥ | 
तब्रातिप्रभावतां इश्यानामतिमावं द्शनमतियोगः। | 
सर्वशोऽदर्शनमयोगः | अतिसूच्मातिविप्रकुष्टी दरभेरवाहृत | (मर 


दिष्टवीभत्सविक्ततादिरूपद्शनं मिथ्यायोगः ॥ ४४ ॥ | 
तथातिमाच्रस्तनितपटरो व्कुष्टादी नां शब्दानामतिमा| | चाह 
| 


ग्रबणमतियोग: |. सर्वशोऽग्रवणमयोगः।  परूषेष्टविनाशेप | दीन 
घातप्रधृणभीषणादिशब्द्ग्रवणं मिथ्यायोगः ॥ ४५॥. | ह्यन 


तथातितीच्शोग्राभिष्यन्दिनां गन्धानामतिमावं घ्राण्म | 


| षां ग 
| गस 
चोण्यायतनान्याह--त्रोण्यायतनानोति । त्रोणि आयतनानि कारण | प्रतिक 
रोगाणां। wai इन्द्रियार्थानां .रूपादोनां कर्म्मणः वाल | हि 
^ अतियोगादयः ॥ ४३॥ ` | गाद 
____ अर्थानामतियोगायोगमिथ्यायोगान्‌ दशयति। तब्रादी दशनातिय |. 
दीनाइ--तच्रेति। अतिप्रभावतां अतिभाखराणां शयानां सर्यादीनां रति | भिव 
दनं रूपस्य अतियोगः। सवेशः wend ` अल्पशो वा दशनं VIG दा) | 
_ अतिसूच्झं। अतिविप्रकृष्ट अतिदूरस्थं। रौद्रं उग्रं। भेरवं भयंकर | अद्भुत 
दिष्टं अप्रियं । बोभलं न्यक्कारजनकं | विक्कतं होनाङ्गाढि । आदिना 
ग्रहणं । अतिसूच्झादोनां रूपाणां दर्शनं रूपस्य मिष्यायोग; ॥ ४४ | 
अवणातियोगादोनाइ--तथेति । अतिमात्रं स्तनितं मेघगर्जित | at 
पटहोत्क्ुं ठक्काध्वनि: । आदिना वोरदर्पसिंहनादादोनां FE" ै 5 Af 
शब्दानां ग्रतिमाचखवणं शब्दस्य श्रतियोग; । सर्वशः अश्ववर्ण गा 3 
शब्दस्य अयोग; । परुषः कर्कशः | इष्टस्य पुत्रधनादेः विनाश: | sure 


__ तब्सूचक:। प्रधषण: तिरस्कारसूचक; । भीषण; भयानक: | 
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qn) सर्वशोऽघ्राणमयोगः । पूतिद्दिष्टामेध्यक्षिन्नविषपवन- 
कृणपगादिप्राणं मिथ्यायोगः ॥ ४६॥ 

तथा रसानामत्यादानमतियोगः। सर्वशोऽनादानमयोगः । . 
मि्ावोगो राशिवर्जेष्वाहारविधिविशेषाग्रतनेषूपदेच्यते॥ ४७ | 
तथातिशीतोष्शानां स्पृश्यानां स्रानाभ्यङ्गोत्साट्‌नादीनां 
बा्ुपसैवनमतियोगः। सर्वशोऽनुपसेवनमयोगः । ` स्नाना- 
वैनां शीतोष्णादौनां च स्पृश्यानामनानुपुर्व्योपरसैवनं विषम- 
' ़ानाभिघाताशुचिभूतसंस्यर्शादयस्चेति सिथ्यायोग: ॥ ४८॥ 


पं गानां ्रतिसात्रं घ्राणं गन्धस्य अतियोगः। सवशः अप्नाणं अल्यशो वा प्राणं 
गभस अयोग: | गन्धशब्दः पूत्यादिभिः प्रत्येकं संबध्यते | पूतिगन्धः gaan: | fee: 

| प्रतिकूल; गन्धः । अमेध्यगन्धः अपवित्रगन्धः। वस्तुनां क्लेदभावे जाते यो गन्धः स । < 
| ann | विषयुक्त; पवन: । awa | कुणपगन्धः शवगन्धः । आदिना विस्रः 
| भादयों रद्यन्तो। तेषां घ्राणं गन्धस्य मिथ्यायोग: ॥ ४६॥ | 
a रसातियोगादौनाइ--तथ्रेति । रसानां अत्यादानं अतिमात्रग्रहणं रसस्य ८ 
योग, । रसानां अनादानं अल्पे वा आदान रसस्य अयोगः । राश्विजेंशु an 
aA Ty सप्तसु आहारविधिविशेषायतनेषु । प्रक्रतिकारणसंयोगराशिदेशकालीपः । 
पह गितार इत्यष्टौ आहारविधिविशेषायतनानि रसविमाने यन्त N 

| | उ । तस्य दोषः अधिकमात्रत्व होनमातलं च। हि 
= 4 । राशेः सिध्यायोग: न संभवति। aad वच्चति- MUAY 
[| भवो राशिवजेपु मात्रामात्रफलविनिञ्चयार्थः । इति ( चरक, विमान, ९ अ )। 
भिथायोग; | a । प्रकत्यादिभिः सप्तभिः अपथ्यानां रसानां आदान CI 


| a 


a अतियोगादौनाह--तथेति । अतिशीतोष्णानां अतिशोतानां „ 

Wg; (क ख्रानाथ्यझ्कादोनां च्‌ अत्युपसेवनं स्पशंस्य चत 
| सेवन । यद्या [ना च। स्पृश्यानां अनानुपूर्व्या क्रमलङ्कनेन। अयथावत्‌ इत्यथः । ' 
| . खात्वा उत्सादनं । उष्णपीड़ितस्य सहसा शौतसलिलावगाहन 


क... 


< 
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चरकोपस्कारे [`° ११ क, | gan 
तबेकं स्सर्शनैन्द्रियमिन्द्रियाणामिन्द्रियव्यापकं Jag, | 

वायि । स्पर्शनव्यापिव्यापकमणि च चेतः । तस्मात्‌ सर्वेन्द्रियाणं | प्र 

व्यापकसंस्पर्शकृतो यो भावविशेषः सोऽयसनुपशयात्‌ पञ्चविष | हरि 

* खिविधविकल्पी भवत्यसाव्येन्द्रियाथसंयोगः । साल्यायों कः | क्रोध 


WATE: ॥ ४८ ॥ | धा 


२७२ 


इत्यादि | विषमस्थानं | अभिघातः खड्भहननादिः। अशुचि द्रव्यं । भूताः पिशा ति 
दयः । तेषां deat: | आदिना विषवातस्पशोदयो Weed | WIS सिथ्थायोगः। | बात 
, शाशेरेऽपि वच्यति-अलत्यग्रशब्द्यवणाच्छ ATTA न च। शब्दात AT 
चातिहोनानां भवन्ति अवणाञ्जड़ाः ॥ परुषोङ्गोषणाशस्ताप्रियव्यसनसूचकः। गर रन । 
अवणसंयोगो मिध्यायोग: स उच्यते ॥ असंस्पशोऽतिसंस्यरश होनसंस्मश एव च|| थापक 
स्पृश्यानां संग्रहेणोक्तः स्पशनेन्द्रियवाघक: ॥ यो भूतवि षवातानामकालैताग | पच ` 
य;। स्रेहशोतोष्णसंस्पर मिथ्यायोगः स उच्यते॥ रूपाणां भाखता aft १ 
विनश्यति हि दशनात्‌। दशनाच्चातिसूच्माणां waren 
दिष्टभेरवबोभव्सटूरातिक्रिष्टदर्शनात्‌। तामसानां च रूपा मियां हा 
उच्यते | अत्यादानमनादानमोक:सात्यादिभिथ यत्‌। रसानां विषमा | हष 
ame च दूषणं। अतिमूृहतितोच्णानां गंन्धानासुपसेवन | | 
सर्वश घ्राणेन्द्रियविनाशनं॥ पूतिभूतविषदिष्टा गन्धा यै चा 
तगन्धप्रीणसंयोगो मिथ्यायोगः स॒ sual इत्य साल्याथ 
दोषकोपन: । असाल्यमिति तदिद्यादान्न याति सहात्मतां ॥ म्यति 
यो व्याधिरुपजायते। शब्दादौनां स विज्ञेयो व्याधिरेन्ट्रियकी इ 
( चरक, शारोर, १ अ)॥ ४८॥ र 
अधोनामतियोगादय: उक्षा। ते च अमुपशयलक्षणसामान्या 
असाब्खेन्द्रियार्थ संयोग: इत्युच्यन्ते। तदेव दोपपत्तिकमाच ति 
* याणां मध्ये। निर्धारे पहो। elated ata | sfc 
_, व्याप्नोति इति इच्द्रियव्यापकं। सर्वेन्द्रियाधिष्ठानानां त्वचा ` 
| सह समवायः waa) सः अस्य भ्रस्ति इति चत, समवा 


@ | प ee 
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| कर्म वाझनःशरोरप्रश्वत्ति:। . तत्र वाङ्कनःशरौराति- 
। | ऋतिरतियोंग: । सर्वशोऽप्रहत्तिरयीगः | सूचकान्रताकालकल- 


धलोभमोहमानेर्ष्यासिध्ययादशनादिरमांनसो मिथ्यायोगः । वेगः 
धारणोदौरणविषमस्वलनगमनपतनाड्ूप्रणिधानाडूप्रटूषणप्रहारा- 


याहे: व्यापकत्वात्‌ चेतः अपि: व्यापकं। मनसः व्यापकत्वं स्पशनेन्द्रिय- 
(fa) वलुतस्तु मनः अव्यापकं अणुत्वात्‌ | स्पशं नेन्द्रियमनसोः व्यापकल्व- 
ह | कथनं सब्बेन्ट्रियै, सह तयोः संयोगोपपादनाथं । तस्मात्‌ स्मशनेन्द्रियमनसों: एवं 
Waa सव्वेषां इन्द्रियाणां व्यापकयोः स्पशनेन्द्रियमनसोः संस्पशे; संबन्ध; | 
| "च सुखदुःखानां उपलब्धिहेतु: । तथा. च कतिधापुरुषोये शारोरे-स्पशने- 
द्रिसंसशी मानस; स्पर्श एव च | द्विविधः सुखदुःखानां वेदनानां प्रवत्त॑कः ॥ 
| गति (चरक, शारोर १ अ)। काणादेरप्यकं-त्वचो योगो मनसा 
j es ॥ इति। तत्कुतः तत्रिबन्धनः। यो. भावविशेषः अवस्थाः 
- ॥ | 'प.। अस्तोति शेष; । अर्थानां अतियोगादिषु। सः अयं भावः 
विशेष TU दुःखकरत्वात्‌ असाह्येन्द्रियारथंसंयोग:ः भवति TAT 
aaa इत्युच्यते। स च पञ्चविधः इन्द्रियाथांनां पत्नलातू। 
a अतियोगायोगमिथ्यायोगे! विकल्पनात्‌। ननु अनुपशयादिति 
_नुपशयेन्द्रियाथेसंयोग: इति संज्ञैव युक्ता । न पुनः असाब्येन्ट्रियाधे 
न पयसो अत आह--साल्य्याथेः इति। साक्योपशयी एकाध | दु 
iat | कर्‌ पि एकार्थतेव। अतः असाढ्थेन्द्रियार्थसंयोगः इति संज्ञा 
| नो | अर्थानामतियोगादयः यथायधमिन्द्रियं बाघन्त। एतच 


णोये दशितं ॥ ४८ ॥ 
4 रि Re गरोरस्य mater; व्यापार:। अनेन वागादिमेदेन कर्णः 
२४ 
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इप्रियाबददानुपचारपरुषवचना ट्र्वाङ्विष्यायोग: । भयशोक- 


ग्रशतिरियमानं हि मन: अर्घ ग्टह्वाति । स्पशनस्य स्पर्शनेन्द्रियस्य खसमवायिन;ईुँ : 


| प्रति | 
| मी वाचा pin अतियोगादय: उच्यन्त। तत्रादौ कमी लत्ञयति--कर्ग्ेति | 


" 
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बमर्टनप्राणोपरोधसंक्रेशनादि: शारौरो सिथ्यायोग: संय | 


चातियोगायोगवजें कर्म वाझमनःशरीरजमहितमनुपरिष्ट रत 
सिथ्यायोगं विद्यात्‌ ॥ ५० ॥ 


व्यवस्यत्‌ ॥ ५१ ॥ 


कर्मातियोगमाह-तत्रेति। वाङमनःशरोराणां अतिप्रहत्तिः वाहनः 
'कायकर्मणां अतियोगः। अयोगमाहइ सर्वश इति | तेषां सवेशो नेव प्रहृत | 


Aas AAAS वचनं। अनुपचारवचनं अननुकूलवचनं । परुषं कर्कशं वचत | गोर 
मानसमिथ्यायोगमाह--भयेति । भयशोकादिः मानसो मिथ्यायोग। | 


अनुदोणानां उदोरणं। विषमशन्द्‌ः रबलनादिभिः प्रत्येकं संबध्यते। विषम | 
गमनं । पतनं। अङ्गप्रणिघाने अङ्गचेट्टनं। अङ्गप्रदूघणं कण्डुयन । wet 
अवमदेनं | प्राणोपरोध: प्राणायाम: । da व्रतोपवासादिभिः | 
कमणो मिथ्यायोगान्‌ कतिचिदुक्का सांप्रतं अलुक्तसंयर 
संग्रहेणेति। संग्रहेण संचेपत:। अतियोगायोगवजे अतियोग | 
वजेयिल्ला वाङ्मनःशरोरजं यत्‌ किंचित्‌ कक्ष इह असुत्र च हितं तरी. | 
अनुपदिष्टं इह अनुक्तमपि faa विद्यात्‌ ॥ ५० ॥ 
` कर्णः अतियोगादोनुक्का संग्रहार्थं - तेषां Tae 
संज्ञांमाइ-इतोति। इति त्रिविधविकल्यं अतियोगायोगमिष्यायी 
वाङ्मनःकायमेटेन | कमा । प्रज्ञापराधमूलत्वात्‌ प्रज्ञापराथ द्‌ 
कतिधापुरुषोये च वच्यति--धी४ तिस्म तिविभ्रष्ट: कमा यत्‌ gear 
राधे तं विद्याव्सवदोषप्रकोपणम्‌ ॥ उदोरणं गतिमतासुदीर्णानां च 
साहसानां च नारोणां चांतिसेवनं। कमीकालातिपातख मिय 
 विनयाचारलोपञ्च पूज्यानां चाभिधर्षणं॥ ज्ञातानां aaa” 


3 ह 
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. औ ) area’ अ० १९ | 
श | प्रीतोग्शवर्षलचणाः पुनहमन्तयौक्षवर्षाः संवत्सरः। स 
.__, तचातिमात्र्खलक्षण: कालः कालातियोगः। होन- 


| काल! | 
| उक्षणः कालायोग यथास्वलचणविपरोतलच्षणस्तु काल- 
ति | प्रथ्यायोगः। कालः पुनः परिणाम उच्यते ॥ ५२ ॥ 


|  इह्मसाक्येन्द्रियाथसंयोगः प्रज्ञापराधः परिणामञ्चेति चयः 


fiat | अकालादेशसंचारी मेत्रो संल्लिष्टक्मभिः॥ इन्ट्रियोपक्रमोक्तस्य . 
हृत्त च वजनं। देर्ष्यामानभयक्रोधलोममोहमदभ्रमा:॥ . तल्न॑ 
ह- | वा कम यत्‌ क्लिष्टं क्लिष्टं यद्देहकमा च। यच्चान्यदोदृशं कर्मा रजोमोह- 
हि। | fads प्रज्ञापराधं तं शिष्टा ब्रुवते व्याधिकारणं। gen विषमविज्ञानं 
मं च प्रवत्तनं ॥ प्रज्ञापराधं जानोयान्मनसो गोचरं हि तत्‌। इति (चरक, 
परेर, १ अ) ॥ ४१ ॥ र 

कालस्य अतियोगादीन्‌ दर्शयति--शौतोष्णेति। शोतं। उष्णं। वर्ष 
MUG) क्रमात्‌ लक्षणं यासां an) अनेन कालस्य' ब्रैविध्यसुक्तं | वाग्मटोपि 
बालसु शोतोष्णवषभेदात्‌ त्रिधा मतः । इति ( अश्टाङ्गद्ृटय, सूच, १२ झ)। 
हसलग्रोझवर्षाख्रय wag. संवत्सरः। स हि काल; । हेमन्तादोनां 
| रणलक्षणावयवतया वसन्तप्राहट्शरदाख्यानां अन्तरालतूनां तेष्वेव अन्तः 
ग |... कालो हि शौतोष्णवर्षलक्षण: संवत्सरात्मा | तत्र अतिमातरं ei 
४ शो यत्र तथाभूत कालः--शोतोष्णादेरतियोग po | 
र क ve यत्र स होनस्वलक्षणः काल वी ती 
ति त लक्षणं यत्र तथाभूतः कालः कालमि कि 
गोषव ह । शोतस्य अल्पत्वं अयोगः । ओऔए्णंग्र च मिथ्यायोगः 

| | 


त; 


| 
| 
| 
| 


। असाल्येन्द्रियाथ सं Mo 
| : अतियोगायोगंमिष्यायोगेः। विकाराणां हैतव 
अतियोगायोगमिध्यायोगयुक्षा: विकाराणां हैतवः । पुन, 
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। ` स्त्रिविधविकल्या हेतवो विकाराणाम्‌ | समयोगयुतात | 
प्रक्ततिहेतवो भवन्ति ॥ ५३ ॥ hf 
सवषामेव भावानां भावाभावी नान्तरेण aman. | ह 


त 


~ 


योगमिश्यायोगान्‌ ससुपलभ्येते। यथास्तरयुत्त्यपेक्षिणो ६ | a 

¬ भावाभावी॥ ५४॥ | र 

चयो रोगा इति निजागन्तुमानसा; । तच farm! क 
टोषसमुलः आगन्तुभूतविषवायुर्नि संप्रहाराट्सिमुहः। 

मानसः पुनरिष्टस्यालाभाल्लाभा्चानिष्टस्योपजायते ॥ yy | | 

tt 


समयोगयुक्ञा:--सम्यग्योगस्य. उपशयकरत्वात्‌- प्रक्कतिहेतवः सास्य वायु 
भवन्ति ॥ १२ ॥ । | तदा 
संप्रति समयोगातियोगादोनां चतुणां -सवभावेषु eda उपपाद | तेग 
` माह सर्वेषामिति | सवेषामेव भावानां शारीरभावानां प्रकृतिविक्षतोनां। मे | लाभ 
उत्पत्तिः! अभावः अनुत्पत्ति,। ती भावाभावी । योगः समयोगः। बी 
अतियोगः। fears । तान्‌ अन्तरेण वजेयित्वा | समयोगादी्‌ 
इत्यर्थः । न समुपलभ्येते। तत्र समयोगः प्रक्षतिहेतुः । विश्व | इति 
अयोगातियोगमिष्यायोगा:। कतिधापुरुषीये च वच्चति- are 
चेवार्थाः सुखदुःखस्य हेतव: । हेतुस्तु सुखदुःखस्य योगो ese | 
frente सन्त्यर्था योगो नास्ति न चाति रुक्‌। न सुखं कार बाइ | 
चतुविधः ॥ ( चरक, शारोर, १अ)॥ . | 
ननु भावाभावयोः विशेषः कथं पुन्भवतोति ? seared! | 
 गयथाखुक्तपरपेक्षिणे यथाखं युक्तिं कारणयोगं अपेक्षेत। ख 
भावाभावयोः wwe निदानदोषदृष्यविशेषेभ्यो हि विकाराणा 
विशेषाः भवन्ति इत्यथः ॥ ५४ ॥ ie 
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तत्र बुडिमता मानसव्याधिपरौतशरीरेणापि सता बच्चा 
|, हिताहितमवैच्यावेच्य घसमाधकामानामहितानामनुपसैवने 
हितानां चोपसेवने प्रयतितव्यम्‌ | न ह्यन्तरेण लोके ag 
मेतन्मानसं किंचिन्चिष्पदाति सुखं वा दुःखं ar तस्मादेतच्चानु- 
हेयम्‌। तदिद्यानां चोपसेवने प्रयतितव्यम्‌। आत्मदेशः 
कालबलशक्तिज्ञाने यथावञ्चेति ॥ ५६॥ , | 


| मानस्चेति। तत्र तेषु शारोरदोषेभ्यः वातादिभ्यः समुत्तिष्ठति जायते इति शारौर- 
दोषससुय: वातादिवैषस्यनिमित्तः। आगन्तुः। भूताः देवग्रहादय:। विषं । 
वायुः सागरवायुः। विषवायुर्वा। अग्नि; | संप्रहारः शस्त्राद्यभिघातः। 
तदादिभ्यः वा ह्यकारणेभ्य समुत्तिष्ठति यः स तथोक्त:। स आगन्तु:। मानसो 
रोग, पुनः इष्टस्य सनस अनुकूलस्य अलाभात्‌। अनिष्टस्य प्रतिकूलस्य 
Ls | इष्टस्य अलामै तल्लाभाथं इच्छा। अनिष्टस्य लाभे च 
किनारे हि मानसविकाराः । ee . a 
| ड चाभ्यसूया दैन्यमात्सर्यकामलोभप्रष्रतय इच्छादेषभेदेभवन्ति | 
| 0 (सुञत, सूत्र, १ अ ) ॥ ५५ ॥ 


सती | ह मानसत्याने प्रतोकारमाह--तत्रेति । बुद्दिसता पुरुषेण मानसः 
0) 'ए मानसव्याधियुक्तन सतापि। सत्यपि मानसे विकारे इत्यथः | 
| एन. विचा हिताहितविचारः सुकर; एव-। बुझा हिताहितं अवेच्याविच्य पुनः 
। अहितानां धर्माथकामानां अनुपसेवने वजने। हितानां 
प्रयत्तितव्यं। aa? हि यतः एतत्‌ त्रयं धर्माथकामान्‌ 
Rhy भानसं सुखं वा दु:खं वा किंचित्‌ निष्पद्यते। तत्र हितैश्यो 
Sel अहितेभ्यञ्च टुःखं। तस्मात्‌ एतत्‌ वच्यमाण अनुष्ठय | 
पतित तहिद्यानां मानसव्याधिभेषजवेदिनां तथा वडानां च उपसेवने । 

om । देशः। कालः। बलं। शक्तिय। तासां ज्ञाने च 
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£ 


मानसं प्रति भैषज्यं चिवर्गस्यान्ववैक्षणम्‌ | 
. तहिद्यसैवा विज्ञानमात्मादौनां च सर्वशः ॥ yo | । 
चयो रोगमार्गा इति शाखा मर्मास्थिसंघयः ates we) | 
तत्र शाखा रक्तादयो धातवस्त्वक्‌ च। Fah |. 
रोगमागः ॥ ५८ ॥ । 
सर्माणि पुनवंस्तिहृदयमूर्धादीनि । अस्थिसंधयोऽस्थि | 
संयोगास्तवोपनिबदा: खायुकण्डराः सिराद्यञ्च । स मध्यमो | 
रोगमार्गः ॥ ६० ॥ . | 


miata सुखग्रहणाथे सोकेनाह--भवतोति। ब्रिवर्गस् धमा k 
कामानां अन्ववेक्षणं wanda अनुष्ठानं। धसाथकामाना हितानां उप १ 
सेवन। अहितानां च वजनं। तदिद्यानां सेवा। आत्मादोनां शराम | 
कालबलशक्तीनां सवश: aera विज्ञानं। एतत्‌, सव माग है |: 
= प्रति मानसविकारे भेषज्यं ओषधं॥ ५७ ॥ गि रिः | | 
_ रोगमार्गानाइ-त्रयो रोगमार्गा: इति। शाखाः। समा. | B. 
aura ते मर्म्मास्थिसंधयः । कोष्ठ ॥ ५८॥ - जामा | स 

तत्रेति | तत्र शाखाः रक्तादयः शक्रान्ताः षट्‌ धातवः | रसाख्य प 
वजयित्वा । तस्य आहारपरिणासरुपस्य आमाशयगतत्वेन कोष्ठ 
च। स च वाह्यो रोगमार्ग:। यदायिता; रोगा: गण्डपिड़कादय वच्चमा 
___ सर्मास्थिसंधय: इत्युक्तं विद्ठणोति-मर्माणि इति । मर्माणि 
मूर्धादोनि। वस्तिः मूत्राशय: । आदिना कण्ठनाभिगुदानां ₹. 
संबन्धिनः संधयः अस्थिसंधयः अस्थिसंयोगा:। न तु अस्थीनि 
अन्धेऽपि सन्ति। तत्र तेषु अस्थिसंधिषु उपनिबद्धाः संलग्ना cu 
कण्डरा स्थुलस्रायुः। स च रोगाणां मध्यमो मागः | तदादिता 
. वधग्रह्ादयों वच्यमाणा:॥ ६० ॥ 
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दीव क प " i 
nates ११ भ० | झोकस्थानम्‌ | ea । 


| ge: पुनरुच्यते महाखोतः शरीरमध्यं महादिस्नमास- 
| पक्नाशयथेति पर्यायशव्देस्तन्वे । स रोगमार्ग आभ्यन्तरः ye १॥ 
तत्र गण्डपिड़कालज्यपची चर्ममकीलाधिमांसमषककुष्ठ- 
ङ्गादयो विकारा वहिर्मागजा वौसर्पश्वयथुगुल्माशीविद्रध्या- | 
| दय: शाखानुसारिणो भवन्ति रोगाः ॥ ६२॥ 


| 

| 
| | 4 
| 

| 

| 


4 


पच्चवधापतानकादितशोषराजयचक्ष्णास्थिशूलगुट्भ्ंशादय 
` | गिरीददस्तिरोगाट्यञ्च ` मध्यममार्गानुसारिणे भवन्ति 
री | रोगा:॥ ६३ ॥ | 


| कोष्ठ: इति। कोष्ठ; पुनरस्मिन्‌ aed । महास्रोतः | शरोरमध्यं। महानिद्त। 
प. | सपक्षयोसशय: आमपक्वाशय; । आमाशयः पक्काशयञ्च। इति पयायशब्द; 
छै एथायवाचकेः शब्दैरुच्यते। महास्रीतआदय: कोष्ठस्य पर्यायशब्दा;। स च 


| ग्रायन्तरो रोगमार्गः | 


द तदाखिताः रोगा ज्वरातोसारादय । मागभेदकथनं 


वितरोगाणा सुखसाध्यत्वादिज्ञानाथे ॥ ६९ ॥ 

कं सागानुक्का तत्तम्मार्गोखितरोगानाइ--तबरेति। गण्डः। | 
। अलजो। अपचो। चक्मकोलमषकव्यक्ञाः घुट्ररोगा: । अधिः 

पेसे अपत्यपथशिश्राटि इति 

दे षु जायमानो मांसाङ्करः। गुदबलिजानां तु अशं इ 
ह तन्वे । गरण्डद्यो . विकाराः वहिमागजाः वोसपांदयो रोगाञ्च 

ee णो भवन्ति। वडिमागैजा: इति विशेषणं अन्तर्मागेजवीसर्पादीनां 


ह त वोसपादय: कोष्ठानुसारिणः पञ्चात्‌ वच्यन्ते | ६२ ॥ 
oR, 


SE बधग्रहाभ्यां संबध्यते। तेन पचग्रहः पक्षवधञ्च। | 

| अर्दित। एते वातविकाराः। शोषः धातुशोषः। राजयच्मा। 
_ USSR | तदादयः। शिरोदृद्दस्तिरोगाद्यं; | Aa आदि: 
'शिदिम्रोगाण ह. | संग्रह: एते रोगा मध्य ममार्गानुसारिणे गानुसारर 


ns 
SS न 
FMM ०“ 

चे 


———— tS 
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ज्वरातीसारच्छर्दलसकविसूचिकाकासश्‍वासहिक्कानाहीद | 


प्ीहादयो5न्तर्मार्गजाश् वौसपश्वयधुगुल्माशों विद्रध्या द्यः कोष्ठान 
सारिणो भवन्ति TAT: ॥ ६४ ॥ 


त्रिविधा भिषज इति-- 
भिषक्ळझचराः सन्ति सन्त्येके 'सिद्साधिता: | 
सन्ति वैदागुगेयुक्तास्त्रिविधा भिषजो भुवि ॥ ६५ ॥ 
` वेद्यभाग्डोषघे: पुस्तेः पल्लवेरवलोकनैः । | 
लभन्ते ये भिषक्शब्दमज्ञास्ते प्रतिरूपकाः ॥ ६६॥ | 
' ओऔयशोज्ञानसिद्दानां व्यपदेशाट्तदिधाः | | 
वैद्यशब्दं लभन्ते ये ज्ञेयास्ते सिद्दसाधिता; ॥ ६० ॥ | a 
| fits 


रोगा: कोहं | आरोप 
ज्वरेति। ज्वरातोसारादयः अन्तर्मागंजा: वोसपादयश्व॒ रोगा यै 


सारिणो wafer ॥ ६४ ॥ | है 
त्रिविधान्‌ वैद्यानाह -भिषक्छझचरा: इति । एके कैचित्‌ fare 
वद्यच्छञ्चना चरन्ति इति भिषकळझळराः सन्ति । अन्ये सिइसाधित ` A 
अपरे वेद्यगुणे: प्र्तवेद्यगुणेः युक्ताः सन्ति। इति त्रिविधा मि षि 
दृश्यन्त ey tt 2 | . 
क्रमात्‌ एषां लक्षणान्युच्यन्ते। तत्र सिषकळझचरानाइ वैति 
`. अन्ना; । वैद्यानां भाण्डं जौषधाधारः औषधानि च। तेः। पः | 
पल्लवः वागूजालेः। अवलोकने; आत्मनः अज्ञं प्रच्छादयितु सुइ ० 
अवलोकने: | fang लभन्से। ते प्रतिरूपकाः भिषकूप्रतिरूपक' 
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प्रयोगज्ञानविज्ञानसिडिसिद्दा: सुखप्रदाः | 
ज्ीविताभिसरास्ते स्थुवेद्यत्वं तेष्ववस्थितम्‌ ॥ हुए ॥ 
विविधमीषधमिति ट्वव्यपाश्रयं युक्तिव्यपाग्रयं सत्त्वाव- 


जयग्रेति ॥ $€ ॥ 
ES ७ ~ 
तत्न दैवव्यपाश्रयं मन्वीषधिमणिमङ्गलहोमनियमप्रायञ्चि- 
त्तोपवासखस्थयनप्रणिपातगमनादि ॥ ७० ॥ 


® LN + । 
युक्तिव्यपाश्ययं पुनराहारविहारीषघट्रव्याणा योजना ॥ ७१ ॥ 
'सत््तावजयः मुनंरहितेभ्योऽथभ्यो मनोनिग्रहः ॥ ७२ ॥. यी 


वेद्यगुणेयुक्ताना ह--प्रयोगेति । प्रयोगः मात्राकालाद्यपेक्या भेषजानां 
| ज्ञानं शास्त्रज्ञानं । विज्ञानं arent) शास्त्रान्तरज्ञानं वा। 
हि चिकित्माकमाण:। ताभिः सिद्धाः प्रसिदिं गताः। सुखप्रदाः सुखस्य 
गरोयसंज्ञकस्य दातार; । एवं वैद्यगुणेयुक्ताः । ते जोवितस्य अभिसराः जोविता- 
ह | रोगाणां च इन्तारः स्युः । तेषु वैद्यत्वं अवस्थितं ते fe wad 
हि सचा । वेद्यगुणेयुक्तस्य जोविताभिसरत्ववचनेन भिषकळद्यचरसि- 
न Sah, रोगाभिसरत्व प्राणहन्तृत्व॑ च ख्याप्यते। wife दशप्राणायतनोये 
| गिदे यत्‌ वैद्यदैविध्यमुह्लां तत्‌ भिषक्छद्यचरसिद 
> अन्तनांव्य ॥ ६८ ॥ 4 


१ शि भषजां x ८ चिविधमीषधमिति टु aafa 
| Biggs तविप्यसुक्ता भेषजत्रेविध्यमाह-- । तबेति । 
व्यपायय 


“ | ब गो । मणि; घारणोयः चन्द्रकान्तादि!। मङ्गल गभक्षत्‌ 
| बास, देवादिषु होम: । नियम: वर्ज्यवर्जनं । प्रायचित्त व्रतादि । 
| फन free `| - खस्त्ययनं वेदोक्ता कम । प्रणिपातः देवेभ्यो AAAS | 
| 'सादिप्रतिगमननं यस्यं तत्‌ । यत्‌ 
an “fea गसनं ॥ युक्तियोजना सा एव व्यपाचयो यस्यं तत्‌। . 
— “साचादियोगे पा गेन धातुसाम्यकरं भवति तत्‌ युतिव्यपाचय । 


4 
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शाणैरदोषप्रकोपे खलु शरौरमेवासित्य प्रायशस्त्रिविध 
सोषधमिच्छन्न्त । अन्तःपरिमाजनं वहिःपरिमाज॑नं, शस. 


प्रणिधानं चेति ॥ 9२ ॥ डे | 
तचान्तःपरिमार्जनं  यद्न्तःशरीरमनुप्रविश्यीषधमाहाः |- 


जातव्याधीन्‌ प्रमाष्टि ॥ ७४ ॥ | 
यत्पुनवहि स्पर्शमाग्रित्याभ्यङ्गस्वेदप्रदेहपरिषेकोन्सहदनाद्यरः |. 


मयान प्रमाष्टि, तद्रहि;परिमाजनस्‌ ॥ ७५ ॥ 
शखरप्रणिधानं पुनम्केट्नभेट्नव्यधनदारणसेखनोत्पाटनः | 
प्रच्छनंसीवनेषणचाराग्निजलीकसञ्चेति ॥ ७६ ॥ 


भवन्ति चात्र | 


प्राज्ञो रोगे समुत्पन्ने वाह्येनाभ्यन्तरण वा | 
HUM लभते शम्म शम्त्रोपक्रमणन वा ॥ 99 ॥ 


तञ्च आहारोषधयोजनादि | Aaa: सत्वस्य मन 
अर्थेभ्यः निग्रहः ॥ ६९-७२ ॥ हं व | 
प्रकारान्तरेण भेषजानां त्रेविध्यमाह--शारोरेति । शारोरदोषा (| i 
दीनां प्रकोपे यत्‌ औषधं अन्तःशरोरं शरीराभ्यन्तरं अनुप्रविश्य बाहा ड | 
व्याधोन प्रमार्टि तत्‌ अन्तःपरिमाजेनं संशोधनोपशमनरूपं । +य पुन 
शरोरस्य वहिभौगं आखित्य अभ्यज्ञादिभि: आमयान्‌ व्याधोन्‌ प्रमार्टि 
परिमार्जन अभ्यङ्गखेदादिकं। शस्त्रप्रणिधानं senna । 
द्विधाकरणं। भेदनं आशयविदारणं । व्यधनं तु आशयात 
विदारणं। लेखनं खननं । उत्पाटनं उद्दरण । प्रच्छन॑ खाव '_ 
तस्य सूत्रेण संधानोकरणं। चाराग्निजलीकसः अनुशस्त्राणि | क 
वेदामेद्प्रसङ्घात्‌ आतुरभेदमाह- प्राज्ञ इति । प्राज्ञी 


आ x 
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हि; त 8 
___ आलस खलु मोहाद्वा प्रमादाद्या न बुध्यते। ` it 
ह उत्पदामानं प्रथमं रोगं शबुसिवाबुध; ॥ ७८॥ ` | i 


| अगुहि प्रथमं भूत्वा रोगः पश्चाद्विवर्धते। 
- |` „ स जातमूलो मुष्णाति बलमादुश्च दुर्मतेः ॥ ७९ || 
| _ न मूढ़ो लभते संज्ञां तावद्यावन्न पीड्यते | प 
| पौडितस्तु मतिं पश्चात्कुरुते व्याधिनिग्रहे ॥ ८० ॥ 
| अथ gata दारांध ज्ञातींघाहय भाषते। 
| सर्वखेनापि मे कश्चिब्िषणानीयतामिति ॥ ८१॥ .. 
| तथाविधं च कः शक्तो दुर्बलं व्याधिपीडितम्‌ । 


| at चीणेन्द्रिय दौनं परित्रातुं गतायुषम्‌ ॥ ८२॥ . 
| 7 | : 4 


गौ समुत्मन्ने सत्येव वाह्येन आशभ्यन्तरेण वा aaa परिमाजनेन 
| imate शस्तरप्रणिधानेन वा श्म सुखं आरोग्यसंज्ञकं लभते ॥ 99 ॥ 
| et । बालः मूखस्तु मोहात्‌ अज्ञानात्‌ प्रमादात्‌ अनवधानात्‌ वा 
Tg, 4 a अबुधः अपण्डितः उत्पद्यमानं शत्रुमिव प्रथमं प्राक्‌ न 
हेत इति चेत? आह--अणुरिति । हि यतः रोगः प्रथमं अणुः अल्पः भूत्वा ` | 
विवधेते। तत जातसूलः: बडसूल: स रोगः दुर्मतेः सूखस्य बलं . 
पर सुषणाति इरति । ७८ | 
त्‌ “ढ़ इति। सूढो मूर्ख: । यावत्‌ न पीड्यते बलवता व्याधिना। 
हा सम्यग्ज्ञानं--रोगोऽयमाशुप्रतिकत्तव्यः ` इति ज्ञानं न. लभत। 
पौडित सन्‌ पञ्चात्‌ व्याधिनिग्रहे मतिं कुरुते | ८० | 
। अथ स पुत्तान्‌ दारान्‌ ज्ञातींथ आहय मे मम सवैखेनापि कचित्‌ 
आनौयतामिति भाषते Wee «७» ४ 
चैति । दुर्बलं कश Daft दनं कातरं तथादिधं गतायुष | 


नज 


२८४ | चरकोपस्कारे . 
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हः अ० ११ तिसी, ॥ fae 


स चातारमनासादा बालस्थजति जीवितस्‌ । 
गोधा लाङ्गूलबद्देवाकुष्यमाणा बलौयसा ॥ ८३ ॥ 
तस्मात्‌ प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु वा | 

भेषजेः प्रतिकुर्वीत य इच्छेत्सुखमात्मनः ॥ ८४ ॥ 


तत्र श्लोकी | fr 


एषणाः समुपस्तम्भा बलं कारणमासयाः | 
. तिस्रेषणोये मार्गाच्च भिषजो भेषजानि च ॥ ८५॥ 


आसन रूत्यु व्याधिपोडितं तं आतुरं परित्रातुं कः शक्त: स्यात्‌ ? न कोऽपि। 7९ 
असाध्यत्वात्‌ ॥ ८२ ॥ om A 

स इति। तथाविधः व्याधिपोड़ितः | स बालः सूख: । त्रातारं रचिता | 
अनासाद्य waa, तथाविधस्य आतुरस्य वेद्येन प्रत्याख्येयत्वात्‌ | ह जोग 
पुरुषेण ARIAT लाइलबडा, Ta जोवनाथ यत्न कुववॉप १ | | 
त्यजति म्बियते ॥ ८३ ॥ छ 

तस्मादिति। तस्मात्‌ य: आत्मनः सुखं आरोग्यं आयुध इ | 
रोगेभ्यः रोगोत्पत्तः mie) वा अथवा रोगेषु तरुणेषु उद्दाम । q 
मेषजेः प्रतिकुर्वीत ) ८४ ॥ ग री 

अध्यायाधेसंग्रहमाइ--तच झोकाविति। . भावाभाव i रि | 
संद्दारसमथंन | भावेष्वसक्तेन इति पाठे विषयेषु अनासक्तेन । | 
भगवता पुनवेसुना । अस्मिन्‌_तिस्नेषणीये अध्याये। TIT 
उपस्तभ्भाः। बलं। कारणं आयतनं। आमयाः रोगाः | 


८9 । ससृपष्टन्भाः इति क yee | 
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E ज्ञ श्लोकस्थानम्‌ 


पी दिबस ९ २८५ 


बलेनाष्टो ससुद्दिष्टाः कृष्णाबेयेण धीमता | 
भावाभावेषु शक्तेन येषु स्वं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ce ॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थाने 
तिस्लेषणोयो नासेकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


fara । भेषजानि च। Ud अष्टो भावाः त्रित्वेन समुद्दिष्टा; | ay एषणादिषु 
सवे धर्माथकामा: प्रतिष्ठितम्‌ ॥ ८५।८६ ॥ 


इति वैद्यरत्नभीयो गोन्द्रनाथविद्याभूषणक्ते चरकोपस्कारे 
MAST एकादशोऽध्यायः ॥ 


८६। भावाभावेष्वसन्गीन इति ज पस्तक | 


४ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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» 


द्वादशोऽध्यायः | 


:0: 


` अथातो वातकलाकलौयमध्यायं व्याख्यास्यामः 


` इति ह स्माह भगवानात्वेयः ॥ १ ॥ q 
वातकलाकलाज्ञानमधिक्तत्य॒परस्परमतानि जिज्ञास. | 4 
मानाः समुपविश्य महर्षयः पप्रच्छुरन्योन्यं । किंगुगो वाद। 
किमस्य प्रकोपणम्‌ | उपशमनानि वास्य कानि। कथं चेनम | 
ओ- संघातमनवस्थितमनासादा प्रकोपणप्रशमनानि प्रेकोपयनि | बह 


प्रशमयन्ति वा। कानि चास्य कुपिताकुपितस्य शरीरः | का 
शरीरचरस्य शरीरेषु चरतः कर्माणि वहिः शरीरेभ्यो वेति॥ १॥ | ` 
संप्रति दोषेषु अभ्यधिकत्वात्‌ वातस्य गुणकर्मादिनि्देशकं वातकलाकलीग 
7 ) मध्यायमाह-अथात इति। वातस्य कलाकला गुणादिरूपस्य एकका । 
। . अधिक्षव्य कतोऽयमध्यायः। कला अ्रंशः। एकेकांशस्य एक्षेककर्तकगरि 
| / वचनाभिप्रायेण कलाकलेति ॥ १॥ क | 
| - वातैति। वातस्य कलाकलाज्ञानं गुणादिरूपस्य एक हि 
 अधिक्त्य परस्परमतानि जिज्ञासमानाः ज्ञातुमिच्छन्तः ne 
` ससुपविश्य गोष्ठीं छत्वा। अन्योन्यं परस्परं पप्रच्छुः। वायु क “9 
यस्य स किंगुणः। अस्य वायोः। fai प्रकोपयति इति 
प्रकोपहेतुः। कानि वा अस्य वायोः। उपशमयन्ति इति उपः 
असंघातं अवयवसंघातरहितं। अ्रमूर्तमित्यर्थः | 


अतो 4 


ag अनासाद्य ane तेन सकु योगमलब्धा 
पणप्रशमनानि। प्रकोपणानि प्रकोपयन्ति ? प्रशमनानि 
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। E लार (२१० ] झो कसा नम्‌ acs 


| तत्रोवाच कुशः सांकृत्यायन:। रुचंलघुशीतदारुणखर- 
| विशदाः षडिमे वातगुणा भवन्ति ॥ ३॥ 
तच्छुत्वा वाक्यं कुमारशिरा भरद्दाज उवाच। एवमेतद्यथा 
| arate | एत एव वातशुणा भवन्ति। स त्वेवंगुगेद्रब्येरेवं- 
“aaa कर्खरभिरभ्यस्यमानेर्वायुः प्रकोपमापदाते | समानगुणा- 
स | mat हि धातूनां हद्चिकारणमिति ॥ ४ ॥ 
। | amet वाक्यं काइगयनो वाक्नलौकभिषगुवाच | एवमेत- 


"3 


lied. कुपिताकुपितस्य वा कानि कर्माणि। शरोरचरस्य कुपितस्य किं 
- | क्म? अकुपितस्य च किं कर्म । शरोरात्‌ वहिञ्वरतः कुपितस्य किं कर्म ? 
| ्रुपितस्थ वाकिं कम्मे ? इति चतुर्विधं कमी। अध्यायान्ते च वच्यति ' 
| पायोयतुविध कर्मं इति ॥ २ ॥ 
ग्रचोवाचेति । अत्न एवं अन्धोन्य एच्छृत्स महषिषु मध्ये। रुच लघु 
| गेत; दारुण; खर: fancy इमे षट्‌ वातगुणा: भवन्ति | Valea, भावप्रधानाः | 
SRR गुणा: ज्ञेयाः। दारुणत्वं शोषणत्वात्‌ काठिन्यकरत्वं। रु 
| गेत सः सूच्मयलो;थ विशदः खर: । इति ( चरक, श्लोक, १ अ)। aaa 
पतलमपि वातगुणी । असंघातमनवस्थितमिति प्रश्नवचने असंघातमित्यनेन 
अनवस्थितमित्यनेन च चलत्वस्य mia संग्रहात्‌ तयोरिह 


“aa २॥ 
परं | आता 
ll । पत्‌ a कुमारशिरा: इति भरद्दाजविशेषणं। यथा भगवानाह 
त q शा एते उल्का: रूच्षादय: षट्‌ वातगुणा; भवन्ति। स पुनर्वायु: एवं 
£| जा पते एवगुणभूयिष्ठवा gar । एवंप्रभाव --प्रभावैरिति कम्मणां 
न | 


| ३ संकेत कमि; धावनजागरणादिभिः । अभ्यस्यमानः सातत्येन प्रयुक्त: | 
ten बुके: प्रकोपं आपद्यते । हि यतः, समानगुणाभ्यास; धातूनां 


ण] 
| योक, Uy) “SN संवभावानां. सामान्य वडिकारण | इति | ( चरक, 
| ४॥ ` 

Tete 


` ९) एतानि समानद्रव्यगुणकर्माणि वातप्रकोपणानि भवन्ति | 


» 
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२६८ चरकोपस्कारे [चन “a | 
द्याया भगवांनाह। एतान्येव वातप्रकोपणानि सर्वास | 


` अत्तो विपरीतानि खल्वस्य प्रशमनानि भवन्ति। प्रकोप्णदिप. | 


व्ययो हि धातूनां प्रशमकारणमिति ॥ ५ ॥ | | 4 
तच्छुत्वा वाक्यं वड़िशो धामार्गव उवाच। एवभेतदत्रा | १! 
भगवानाइ। एतान्येव वातप्रकीपणप्रशमनानि भवति। | बा 
यथा येनमसंघातमनवस्यितमनासादा प्रकोपणप्रशमनानि | इः 

' ` प्रकोपयन्ति प्रशमयन्ति वा तथानुव्याख्यास्यामः । arama | : 
णानि खलु रूचलघुशौतदारुणखरविशद्शुणिरकरागि शैः | तत 


राणां। तथाविधेषु शरीरेषु वायुराश्रयं गत्वाप्याव्यमाग | 
प्रकोपमापद्यते । वातप्रशमनानि पुनः स्त्रिग्धगुरूषशद्गचा' | 
रूटुपिच्छिलवनकराणि शरोराणां। तथाविधेषु शरीर | 
- बायुरसज्यमानञ्चरन्‌ प्रशान्तिमापदाते ॥ ६ ॥ । 


. ` ` अतः एतेभ्यः वातप्रकोपणेभ्यः विपरोतानि विपरोतगुणानि | विपरेत | 
' ` स्तिग्धगुरुणणद्नच्णरृदुपिच्छिलाः। विपरोतगुणभूयिष्ठानि वा द्रव्याणि। विप पै 
| प्रभावाणि कर्माणि आस्याखप्रादोनि च । वातस्य प्रशमनानि भवन्ति | हैं 6. 
प्रकोपविपयय; धातूनां प्रशमकारणं। ासहेतुविंशेषञ्च इति ut! | एक 
तच्छूत्वेति । एतानि विपरोतद्रव्यगुणकर्साणि वातप्रकी पस्य पछ 
भवन्ति। असंघ्रातं अनवस्थितं एनं वातं अनासाद्यापि यथा हिं wat | गोव 
प्रकोपयन्ति प्रशमनानि प्रशमयन्ति च तथा अनुव्याख्यास्थाम: । वी | | 
ट्रव्यणुणकर्माणि शरीराणां रूचलघुशोतदारुणखरविशदशषिरकरार rf! न 
` कराणि रखुकराणि। तथाविधेषु रीच्यादियुक्तेषु शरोरेष a 
आखयं गत्वा वायुः आप्याय्यमान: चोयमानः प्रकोपं आपद्यत । a 
शरोराणां खिग्धादिकराणि। दारुणखरविशदशषिरविपरोता 
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खझोकस्थानम॑ 


FE ...) | an): 
तच्छुत्वा वाड्शवचनमवितथस्रषिगणबहुमतमुबाच 
| वीविदो राजिः । एवमेतत्सर्वमनपवाद्‌ं यथा भगवानाह । 
qa तु खलु वायोः कुपिताकुपितस्य शरीराशरीरचरस्य 
गरीरेषु चरतः कर्माणि वहिः शरीरेभ्यो वा भवन्ति तेषामवय- 
a प्रत्यक्षानुमानोपदेशेः साधयित्वा नमस्कृत्य वायबे 

` ग्रयाशक्ति प्रवच्यामः ॥ 9 ॥ 

वायुस्तन्वयन्वधर:। प्राणोटानसमानव्यानापानात्मा। प्रव- 

। त्तकश्नेष्टानामुच्चावचानां । नियन्ता प्रणेता च मनसः। सर्वे | 
| द्वियाणासुद्योजकः। सर्वेन्द्रियार्यानामभिवोढ़ा। सर्वशरीरः ` 
| धातु्ूहकरः | संघानकरः शरीरस्य । प्रवर्तको बाचः | प्रकृति: 


| प्परेतगुण्लात्‌ असज्यमानः स्थितिं अलभमानः । चोयमाणावयवः इत्यरथः । 
| उन्‌ वायुः प्रशान्तिं आपद्यते। यद्यपि वायुः असंघातः अनवस्थितश्न तथापि 
| "चरस तस्य प्रकोपणैः प्रशमनेर्वा शरोरसंबदैः संबन्धो भवति। तस्मात्‌ 
|| We समानगुणयोगात्‌ हृदः | विपरोतगुणयोगाद्च हासः उपपं्यते ॥ ६॥ | 
| _ eft) अवितथं सत्यं तरषिग बहुमत तत्‌ वडिशस्य धामार्गवस्य 
। | एवं ईला वार्योविदो cafe; उवाच। भगवान्‌ यथा आह एतत्‌ सर्वे 
q a अविसंवादं । सत्यमित्यर्थः । शरोराशरोरचरस्य वायो: । शरोरषु 
| योनि Wee अकुपितस्य च । शरीरेभ्यो विसरत; कुपितस्य श्रकुपितस्थ च । 
Tey तेषां अवयवान्‌ कतिचित्‌ अंशान्‌ कर्णां अपरिसंख्येयतया | 
THAT । प्रत्यक्षानुमानोपदेशैः ware: साधयित्वा प्रतिपाद्य 
"सत्य यथाशक्ति प्रवच्यामः व्याख्यास्यामः | ७॥ : 
त। वायु; शरोरे अकुपित: प्रक्नतिभूतः। तन्त्र शरोरं। तदेव. 
नन्त्वाणि वा। तद्दारणक्तत्‌ तन्बयन्बधरः। प्रायाद्यामा . 
उच्चावचानां विविधानां चैेष्टानां प्रवतक;। AT 
उद्योज षयात्‌ निवत्तंक:। प्रणेता ईप्ितविषये Sel L र्‌ं 
जकः विषयेषु प्रेरक: । सवेषां इन्दयार्थानां शब्दादोमां 


३७ 
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२८० चरकोपस्कारे [ 
स्पर्शशब्दयो:। जोचस्पर्शनयोसूल । हर्षोत्साहयोर्योनि: । समो. 
रणोऽग्नेः | संशोषणो दोषाणां | चेप्ता वहिसलानां। Bary | 
खोतसां भेत्ता । कर्ता गर्भाछृतीनाम्‌। आयुषो5नुतत्तिप्रलयभूतो | 
भवत्यकुपितः ॥ ८.॥ | है 

कुपितस्तु खलु शरीरे शरीरं नानाविधेविकारेरुपतपति। ` 
बलवणसुखायुषामुपचाताय भवति | मनो व्याइषयति। सब | 
न्ट्रियाण्युपहन्ति। विनिइन्ति गर्भान्‌। विक्कतिमापाढ्यति। अति | दि 
ard वा धारयति। भयशोकमोहट्‌न्यातिप्रलापाञ्चनयति। | 


प्राणांश्रोपरुणद्धि ॥ € ॥ 


कृणि 
शरोरगतानां अभिवोढ़ा वाइकः। अथवा इन्द्रियाथाना इन्द्रियरुहोताग | पश 
ग्राहक:। तस्य सर्वेन्द्रियप्रेरकत्वात्‌। सवेषां शरोरधातूनां भू | 
संघातकरः। शरीरस्य शरीरावयवानां संधानकरः योजनात्‌ । प || a 
प्रवत्तकः। स्पर्शशब्दयो: wate: कारणं। वायोः शब्दकारणल पापा i ह 
प्रवेशात्‌। एवं ओत्रमूलत्रमपि। आओक्चस्पर्शनयोः सत्रस्य कर्ल “a | क 
त्वगिन्द्रियस्य च मूलं प्रधानकारणं । हर्षोत्साहयो: योनि अभिव्यति | शा 
अग्नेः अन्तरग्ने; समोरणः प्रेरक; । दोषाणां संशोषणः ad | अशि 
मलानां सूत्रपुरोषादीनां वहिः च्षेप्ता। स्थूलानां अणूनां सुल्माणं 5 ` | 


aa 
मैत्ता । गर्भाकतीनां कर्ता। एतच्च शरोरोत्पत्तिकाले। आयुषः * 


संयोंगलचणस्य अनुवत्ते; प्रत्ययभूत: कारणभूतख भवति WS . पि 
__ कुपित इति। स पुन: शरोरे कुपितः नानाविधैः विकार शरोर 
बलवणसुखायुषां उपघाताय भवति। मनः व्याह्र्षयति पादम 
विनिहन्ति पातयति। faafi अङ्गवेगुरं खत्ज॒त्वादिक 7 
अथवा अतिकालं प्रसवकालं अतोत्य धारयति गर्भान्‌ | भादी 
प्राणांख उपरुणद्धि ॥ ८ ॥ 


, €। मनी व्यावर्तयति इति ङ छ पुस्तकयी; | 
tng 


5 


= 
_ CC-0. In Public Domain. oe Kangri Collection, Haridwar 
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प्रक्षतिभूतस्थ खल्वस्य लोके चरतः कर्माणीमानि भवन्ति। 

- | दद्या धरणिधारणं। ज्वलनोज्ज्वालनम्‌ | आदित्यचन्टद्रनक्तच- 
| generat संतानगतिविधानं । सृष्टिश्च मेघानाम्‌। अपां च | 

` | विसग । प्रवर्त्तनं खोतसां । पुष्पफलानां चाभिनिवरत्तनम्‌ | उद 
| ed चौद्दिदानाम्‌ | ऋतूनां प्रविभागः | विभागो धातूनां | धातु- , 

* | ग्रानसंस्थानव्यत्तिः। वीजाभिसंस्कारः। सस्थाभिवर्धनं । 

` | बिक्लेदोपशोषणम्‌ | अवेकारिकविकारश्चेति ॥ १०॥ 


प्रकुपितस्य तु खल्वस्य लोके चरतः कर्माणीमानि 
कुपिताकुपितस्य शरौराशरोरचरस्य वायोः कर्माणि Sat लोके चरत; तस्य 
| हपिताकुपितस्थ कर्माणि आह--प्रक्तिभ्रूतस्थेति । लोके शरोरेभ्यः वहिञ्चरत 
| Ringe अकुपितस्य अस्य वायोः इमानि वच्यमाणानि कर्माणि भवन्ति। 
| तद्यया। धरणे: भूगोलस्य धारणं । - ज्वलनस्य अग्नेः उज्ज्यालनं । आदित्यस्य 
। | RE चन्द्रस्य नच्षत्रग्रहगणानां च संतानेन अविच्छेदेन गतिविधानं। 
* | पानां सृष्टिः। अपां विसगः वर्षणं । स्रोतसां नदोनां प्रवत्तनं। पुष्पणलाना . 
॥ | सं भूमिं उद्भिद्य ये जायन्ते ते औदिदा; चादयः । 
| दन भूमितः | ऋतूनां प्रविभागकरणं । धातूनां एथिव्यादोनां विभाग; | « 
| एना प्रस्तराटोनां । मानं परिमाणं। संस्थानं आक्कतिः। तयोः व्यक्त 
j | | वर वीजस्य अभिसंस्कार अङुरजननशक्षिः। सस्यानां ्रभिवधनं। 
पशोषणं । वैकारिक वातादिविक्कतिजन्धः विकार मारकादिः | 
अवेकारिकविकारः। तथा च भेलः--स्थितिः प्राणकतां चेव सरितां 
एथिव्यासलनं चेव वातादेव प्रवतेते॥ वातैन धूमो भवति 
अभ्नादिमुच्यते वारि जोवानां संभवस्ततः | अग्निज्वलति 
इविषां पति; । स्त्रवन्ति चापगास्तेन एथिवीं प्रापयन्ति च॥ 
रवः प्रभवः सर्वदेहिनां। योन्यां रेतः प्रसितौ च वायुना 
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(२७२ चरकोपस्कारे [ ५० एर ey | 
wafer | तदाया | शिखरिशिखरावमथनम्‌ | उन्प्रथनमनोकरा. | 
“नाम्‌ | उत्मीडन॑ सागराणाम्‌। उद्दत्तन सरसां । प्रतिसरणमाए है 
गानास्‌ । आकम्पनं च भूमेः। आधसनसम्बुढाना । गौ. | 


हारनिाद्पांशुसिकतामल्सभे कोरगक्षाररुधिराशमाशनिविसगः। | 


व्यापादनं च षस्माझतूनां। सस्यानामसंघातः। भूतानं | । 
चोपसर्गः। भावानामभावकरणं। चतुयुगान्तकराणां मेघसूर | । 
नलानां च विसर्गः ॥ ११ ॥ | 
स हि भगवान्‌ प्रभवश्चाव्ययश्च । भूतानां भावाभावकर। | श 
सुखासुखयोविधाता | wa: । यम: । नियन्ता । प्रजाप्रति।| प 
भवन्ति | शिखरिणां पर्वतानां शिखराणि serie) तेषां अवमथनं भष | 


अनोकहानां दक्ताणां उन्मथनं उत्पाटनं। सागराणां उत्पोड़नं तरङ | 
® ` आकुलोकरणं। सरसां उदत्तेनं ऊध्वं वर्त्तनं । उद्देलोकरणमित्यर्थः | आपा | 
6 नंदोनां प्रतिसरणं प्रतोपगमनं । ` भूमेः आकम्पनं । अम्बुदानां मेघानां शा | 
a अतिगजितं। . विसगशब्द: नोहारादिभिः प्रत्येकं अभिसंबध्यत । $ 
हिमसंघातः । farsa: मेघं विना गर्जितं । पांशुः भस्मादिः | सिकता TE 

त्स्य; । भेकः । उरगः सपे; । रुधिरं । अश्मा चुट्रप्रस्तर; | अशनिः वजा 
विसग: | cet ऋतूनां व्यापादनं व्यापज्ञननं । व्यापञ्च तेषां यथा : 
_ अतियोगः अयोगः विपशेतलक्षणयोगो वा। सस्यानां असंघातः AOE | शो 
` भूतानां प्राणिनां उपसगे: मारकादिप्रादुर्भाव:। अथवा भूतानां पिशाच ॥ 


छ 2 | 
— उपद्रव;।. चतुयुगय अन्तकराणां संहारकारिणां मेध | 
 विसगः सृष्टि; i ११॥ “ 


क 


. & 
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हश. | .अदितिः। विश्वकर्मा । विश्वरुप:। सवंग: | सर्वतन्ताणां... 
मा | विधाता । भावानामणुः । विभु:। विष्णु: क्रान्ता लोकाना) | 


m | तक्कृत्वा वार्योविदवचों सरीचिरुवाच | यद्यप्येव॒मेतत 
तानां | किमथस्यास्य वचने विज्ञाने वा सामर्थ्यमस्ति भिषम्िद्यायां। 


पुर्या. | भिषश्विद्यामधिक्कव्ययं कथा प्रवत्तते ॥ १३ ॥ a 
` व्यायोविद उबाच। भिषक्‌ पवनमतिबलमतिपरुषमति- 
हर | शोप्रकारिणमात्यविकं चेन्नानुनिशम्येत सहसा प्रकुपितमति- 
ति!। | प्रयत कथमग्रेऽभिरकितुसभिधास्यति प्रागेवेनसत्ययभयात | 
al वायोयथार्था स्तुतिरपि भवत्यारोग्याय बलवर्णदद्दये वच्च खित्वा- 
वदी | य्रापचयाय जानापपत्तथे परमायु.प्रकषाय सेति ॥ १४॥ 
। र । यमः इति। एती अन्तकसेदी । नियन्ता शभाशमेष भावेषु प्रवत्तको 
पिर | हि । कम्णां'शुभाशभफलविधाता वा । प्रजापति: प्रजासष्ठुलात्‌ | अदिति: ` 
तोह! | ` त खण्डते awe इति अद्तिः। अत्ति प्राणिजातमित्यदितिरिति 
हि तथा च बुहदारण्यकऱ्यु तिः--सवें वा अत्ति तददितरटितित्वं | इति। fad 
: गभे यस्य स विश्‍वकर्मा । fasted रूपं यस्य स विश्वरूप:। सर्वगः। 
af २७ नियमानां विधाता। भावानां सर्वेषां च विधाता। अणुः। 
Ay aH ष्टि aa इति विष्णुः व्यापो । wefan! स भगवान्‌ वायुरेव 
|. आ सवेलोकमाक्रम्य तिष्ठति॥ १२॥ | 
द es ' यद्यपि एतत्‌ ud) वहिश्वरस्य कुपिताकुपितस्य वायो 
a पेभेव। तथापि अस्य अर्थस्य भिषग्विद्यायां wale वचने 
A TS कि साम्यं प्रयोजनं अस्ति ? यतः भिषखिद्यां अधिकत्य _ 
मोक FR RN क. 
जरे इति | भिषक वैद्य: पवनं अतिबलं अतिपरुषं अतिशीघ्रक 


| 
| 
५ | र 
गौ: | वायुरेव भगवानिति ॥ १२॥ 
| 
॥ 
| 


| 
| 
i 
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मरीचिरुवाच। अग्निरेव शरोरे पित्तान्तर्गतः कुपिता 
शुभाशुभानि करोति। तद्यथा । पत्तिमपत्तिं । दर्शनसद्शन | १ 
मावामात्रत्वमृञ्मणः। | प्रकृतिविक्कतिवर्णी | शीव्यं भयं क्रोधं इ | 
मोह प्रसादम्‌ | इत्येवमादीनि चापराणि इन्द्रादौनीति॥१५। | 

तच्छुत्वा मरीचिवचः. काप्य उवाच । सोम एव शौ | ' 
्नगान्तर्गतः कुपिताकुपितः शुभाशुभानि करोति । ae) | 
दाळ शेथिल्य्यम्‌ | उपचयं काश्यम्‌ । उत्साहमालस्सं | हतं | 


परुषमति शोतमद्युष्णमतिरूच्मत्यभिष्थन्दिनमतिमैरवारावमतिप्रति इतपरसरगी | 
मतिकुण्डलिनमसाल्य गन्धबाष्पसिकतापांशधूमोपहतं। इति (चरकं, विमा | 
३अ) | तदा स कथं सहसा कुपितं एनं पवनं । अभिधास्यतोत्यनेनान्वय; शरस | | ड 
भयात्‌ मारकादिप्रादुर्भावात्‌ प्रागेव अग्रे अभिसं रच्तितुं लोकान्‌ | भेषज्यादिय a Pfr 
अतिप्रयतः अतिप्रयल्ववान्‌ । अभिधास्यति आत्ययिकत्वेन कथयिष्यति ¦ त क 
भिषग्बिद्यायां वहिथरस्य कुपिताकुपितस्य वायोः अभिधानं युक्तसव | sa । १ 
- युक्तं। amt यथार्था सुतिः खरूपकीतेनसपि आरोग्याय 
वच्चखित्वाय तेजखित्वाय उपचयाय पुष्टये ज्ञानस्य उपपत्तयै mad 
प्रकर्षाय उत्कर्षाय च-भवति ॥ १४ ॥ | 
मरौचिरिति। wat पित्तान्तर्गतः पित्तस्य आग्नेयत 


अग्निरेव कुपिताकुपितः पक्त्यपक्त्यादोनि अपराणि अन्यान्यपि 


a परमा Ft 


या तदत] ९ 


wart “| 
इन्दानि विरोधियुर्मानि करोति। तथा च अकुपित ifa करी 
दशनं क्षण; मात्रां प्रकतिवर्ण शौय्ये इषे प्रसादं एवमादीनि ४* ५. 


विशोथोये च--दर्शनं पक्तिरूभा च क्षुत्तणणा देहमार्दवं । 
` पित्तकर्मांविकारजं॥ इति। ( चरक, श्लोक, १७ अ)! | 
कुपितस्तु अपक्ति अदर्शनं ऊप्मण: अमात्रत्वं विक्तिवण भर 
एवमादोनि अशभानि करोति ॥ १५ ॥ 

तच्छत्वेति | शरोर Awad, स्लेम्ण: सीम्यत्वात्‌ £ 
एव कुपिताकुपितः दाढयरशेथिल्यादोनि अपराणि च शभा gat 
करोति। तथा च अकुपितः शरीरस्य creo’ उपचयं पट 


पिं 


+ 
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(७ ८७ `. श्लोकस्थांनम्‌ 


| | तवय” २०१५ 
i ` द्रीवतां | ज्ञानमज्ञानं । बुद्धिं मोइम्‌। इत्येवमादीनि | 
|. चापराणि इन्द्रादौनौति.॥ १६॥ | 
तच्छुत्वा काप्यवचो भगवान्‌ पुन्वसुराब्रेय उवाच । सर्व | 
एव भवन्तः सम्यगाइरन्यवेकान्तिकवचनात्‌। सर्व एव खल 
|, वातपित्तश्रेष्माण: प्रक्तिभूताः पुरुषमब्यापन्नेन्द्रियं वतत । ) 
` मुखोपपन्नमा्युंघा महतोपपादयन्ति । सम्यगिवाचरिता wath . 
कामा निःश्रेयसेन सहता पुरुषमिह चासुप्निंश्व लोके। 
| विह्तास्वेनं महता विपर्व्थयेणोपपाद्यन्ति। ऋतवस्त्रय इव 
| विक्ठतिमापन्ना लीकमशुभेनोपघातकाल इति ॥ १७॥ 


| agra ज्ञानं बुद्धि च एवमादोनि शुभानि करोति। तथा च 
| विशेधोये-०ख्रेहो wer स्थिरत्वं च गौरवं षता बलं । क्षमा एतिरलोभय ` 
| | बमकमाविकारजं ॥ इति । ( चरक, श्लोक, १८ अ )। कुपितः पुनः शरोरस्य . 
॥ दियं काश्य आलस्यं क्वोवता अज्ञानं सोहं एवमादीनि अशुभानि करोति eal 
| पु का । तत्‌ काप्यवचः Jar भगवान्‌ पुनवसुरात्रेय उवाच। 
4 सम्यक्‌ आह: । ऐकान्तिकवचनात्‌ वायुरेव अग्निरेव सोम एव 
ये है अवधारणवचनात्‌ अन्यत्र | अवधारणवचनादन्यत्‌ सवं भवन्तः सवये 
ता. अवधारणवचनं तु न सम्यक्‌ । न (हि एकैकः एव कुपिताकुपितः ` 
पिता ळी । किंतु सवे चय; एव वातपित्तश्नेभाण!ः प्रकतिभूता 
Trigg ee अव्यापन्नानि अविकलानि इन्द्रियाणि यस्य तं अव्यापत्नेन्ट्रिय 
भ ने सहता आयुषा उपपादयन्ति योजयन्ति। दृष्टान्तमाह | 
: अनुडिताः धर्मायकामाः त्रयः यथा परुषं इह असुभिंस लोके 
न शभेन उपपादयन्ति तथा । वातपित्तश्रेष्षाण: चय पुनर्विक्षता 
विपर्ययेण उपपाद्यन्ति। व्यापन्नेन्द्रियं बलवणसुख; अनुपपन्र ; 
समे ङुवन्तोत्यथः । तत्र दृष्टान्त. । यथा उपघातकाले मारकः ` 
(यै विक्कतिमापन्ना शोतोष्णवर्षलक्षणाः त्रयः ऋतवः लोकं अरत 
सेत्‌ ॥ १७ | eee 


"च ba 


| are 


° AST ७23 72 ““ SET 
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२७६ ८ चरकोपस्कारे । a अ० १२ जातका, | 


_ एतहषय: सर्व एवानुमेनिरे वचनसावेयस्य wag, 
अभिननन्दुश्चेति ॥ १८॥ ू 

भवति चात्र । न 
आतेयस्य वच: श्रुत्वा सवं एवालुमेनिरे । 
जृषयोऽभिननन्दुञ्च यथेन्द्रवचनं सुराः ॥ १९ ॥ 

तत्र ्लोकी | 

गुणा: षडू दिविधो हेतुर्विविधं कम तत्पुनः । 
वायोञ्चतुविधं कम पृथक्‌ च कफपित्तयोः ॥ २० ॥ 
सहर्षोणां मतिर्या या पुनवसुमति्च या। 
कलाकलीये वातस्य तत्सवें संप्रकाशितम्‌ ॥ २१॥ ' 


_ इत्यग्निवेशक्कते aa चरकप्रतिसंस्कृते श्लोकस्थाने 
वातकलाकलोयो नाम हाट्शो$ध्याय; ॥ १२ ॥ 


i .. एतदृषयः इति। सुगमं ॥ १८॥ 


बाण ड्ब { अनुमबते | 
असुमेवाथे श्लोकेनाह--भवतीति | यथा सुराः देवा; इन्ट्रवचन अ दु | 


अभिनन्दन्ति च। एवं ते सर्वे एव ऋषयः तत्‌ आत्रेयस्य वचः इली | 4 
अभ्यनुजज्ञु: अरभिननन्दुय ॥ १८ ॥ ही | भेद 

` अध्यायार्थान्‌ संग्ह्णाति तत्र श्लोकाविति। वायोः षट्‌ TU | $ ३ 

इत: । प्रकोपहेतुः प्रशमहेतु्च। विविधं नानाप्रकारं ae! ता at | fr 

तत्‌ पुनः चतुविधं कुपिताकुपितशरोराशरोरचरमभेदेन | प a} 
कुपितयो. पथक्‌ waar महषीणां वार्योविदादोनां या र री | a 

। च पुनर्वसोः आत्रेयस्य मति:। तत्‌ सर्वे वातस्य.कलाकलोवे | भर 
| संप्रकाशितं । इति | २०२१ ॥ | 


[रै 

इति वैद्यरक्षथोयोगोन्ट्रनाथविद्याभूषणकते चरकी पर 
MAM SSAA: ॥ _ ae 

` ॥ इति निरदेशाध्यायचतुष्कः ॥ 
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चयोढ्शो$ध्यायः | 

अथातः स्नेहाध्यायं व्याख्यास्यामः | 

इति इ स्माह भगवानाबेय: ॥ १ ॥ 

सांख्येः संख्यातसंख्येयेः सहासीनं पुनवसुम्‌ | 

जगदिताथं पप्रच्छ वह्िवेशः स्वसंशयम्‌ ॥ २॥ 

कियोनयः कति स्नेहाः कै च स्रेहशुणाः पृथक्‌ । 

कालानुपाने के कस्य कति काञ्च विचारणाः ॥ ३ ॥ 
. कति मात्रा: कथंमानाः का च केषूपदिश्यते | 

कञ्च केभ्यो हितः Ge: प्रकर्षः स्नेहने च कः ॥ 8 ॥ 


q निर्देशाध्यायचतुष्टयं sa) इदानीं उपकल्पनाध्यायचतुष्क: अभिधीयते । 
| ‘4 उपकल्पनोये विवक्षितयो: वमनविरेचनयो; खि खिब्रशरौराणासृष्व 
* ` | र नित्यशः इति ( चरक, झोक, ७ ग्र) स्रेहखटानन्तरकतव्यतया प्राक्‌ स्ह 


a र्र स्रहस्य खेदात्‌ पूर्वभावितया आदी . स्नेहाध्यायमाह-भथात 
॥ ० 

शय्या [SR | संख्यातं सम्यक ad संख्येयं ज्ञेयं . आत्मादितत्वं य; त; | 
ज्ञानं। तया व्यवइरन्ति इति सांख्याः ्रानिनः। त तथाविध 

| लो सीन पुनर्वसु. भगवन्तं आत्रेयं age siete अग्निवेशः 

| इताथ wind आव्मन; संशयविषयं पप्रच्छ ॥ २ | 

|! आरप पिविषयानाइ--किंयोनय इति । स्नेहा: । का योनि; आकर उत्त्ति- 

| ष a यावत्‌ येषां ते कियोनय:। कतिच। के च शथक्‌ खेहणुणा; । 

| ना ब केच विशेषगुणाः। तेषां सामान्यगुणा aT: 

Tal इत्यादिना। कस्य ava के कालय अनुपानं च ते 
श्र > 
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२८८ चरकोपस्कारे [७० १२ इता, ||| रे 
aan कै के च न खिस्घाखिश्धातिखिधलचणम | 
किं पानात्‌ प्रथमं पौते जौणं किं च हिताहितम्‌ ॥ १ | 
क्षे रट्क्ररकोष्ठाः का व्यापदः सिद्वयञ्च काः । 

अच्छे संशोधने चेव सेहे का हत्तिरिष्यते ॥ ६ ॥ | 
विचारणाः कैषु योज्या विधिना कैन तत्‌ प्रभो | | 
स्रेहस्यामितविज्ञान ज्ञानमिच्छामि वेदितुम्‌ ॥ ७॥ 
अथ तत्‌ संशयच्छेत्ता प्रत्युवाच पुनर्वसुः | । 
स्तेहानां दिविधा सीस्य योनिः स्थावरञङ्गसा.॥ ८॥ 


कालानुपाने। .कः कालः किं श्रनुपानं च। awe विचारणाः उपयोजता | 
atl कति च। स्रेह्रस्य मात्रा: कति। ताश्च कथं कीदृक्‌ मानं प्रमाणं याग 
ताः कथंमानाः। तासु मात्रासु का च मात्रा केषु उपदिश्यते। क. करे | 
केभ्यो हितः। स्रेइने प्रकर्षः कालप्रकर्ष, कः। के San ae | 
के चं न। der इति शेषः | खिग्धस्य अस्निग्धस्य अतिखिग्धस्य च कि लए | हव 
पानात्‌ स्रेहपानात्‌ प्रथमं प्राक्‌ किं हितांडितं। स्नेहे पोते किं हिताहितं | पत 
ae जोणं किं हिताहितं । चकारात्‌ अजोणें च किं क्षिताहितं। १ aga | "गा 
कै च क्रूरकोष्ठाः । काः Gee व्यापदः। काच तासां foe सा, | य 
अच्छे असंशोधनाथे SF तथा संशोधने Se च का वत्ति; उपचारविधात दया | र्था 
ay केन विधिना च विचारणा: dem) अमितं विज्ञानं यस्य स'। | 
अमितविज्ञान। ee तत्‌ सवे ज्ञानं त्वत्तो वेदितुं इच्छामि | २_ | 

अधेति।, तस्य अग्निवेशस्य संशयच्छेत्ता। तत्स ag 
भगवान्‌ पनवसु. प्रत्युवाच। स्नेहानां योनिमाइ- खेहानामिति | 
अग्निवेश । खेहाना दिविधा योनिः स्थावरा जङ्गमा च । तत्र तिला” 
संज्ञिताः स्थावराख्या; Geman स्रेहयोनयः ।. अभिषुवाति 
प्रीत्तरापधिकमेदा: | चिबा“गोरच्चककटौ। रक्तैरण्डो वा | ma 
_तिलादिभिः स्थावरस्नेषाशयं उपलक्षयति । तेन जिम्बशिंगपादिवदा 
geal खेहाशयतया तिलादोनां यथायोगं वोजं दार च a 


| 
i 
IR 
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खरो कस्थांनमे 


ण . हशध्याय» १२ अ० ] २९८ 


| “वामटेन--स्रेहाशया दधि चोरं मांसास्थि फलदारु च । इति ( भ्रष्टाइसंग्रह, 


| छे, २१ अ)। स्थावरस्रेह: तेल॑। SFA , स्रेहाश्याः मत्यादय! | 
' | शा; पशवः | 


| लगुण £ 
| Rtas ससानगुणत्वात्‌ ऐरण्डादिष्वपि स प्रयुज्यते । तदुक्त सुखुतैन 


; इन्यात्‌ ॥ 
"aay १२॥ 


तिलः पियालाभिषुको विभीतक- 

श्चिचाभयेरण्डमधू कसणपाः | 

कुसुग्भविल्वारकमूलकातसी- 

निकोढकाचोडकरञ्जशिगुका; ॥ € ॥ . 

स्रेहाशयाः स्यावरसंञ्ितास्तथा 

सुर्जङ्गमा aa: सपच्चिणः | 

तेषां दधिक्षोरघतामिषं वसा 

स्नेहेषु मज्जा च तथोपदिश्यते ॥ १०॥ 
सवेषां तैलजातानां तिलतैलं विशिष्यते | 
बलार्थे स्नेहने चाग्रामेरण्डं तु विरेचने ॥ ११ ॥ 


` कटूष्णं तेलमेरणडं aaa MET गुरु । << 


कषायखाटुतिल्लोश्ज योजितं पित्तहन्वपि ॥ १२॥ 


तेषां मत्यादोनां दधि ak wd आमिषं मांसं वसा तथा 


| मेणा 
| रथा ह ors उपदिश्यते। ष्ठतवसामञ्जञानः बयः एव जाइमखेहाः | 
। नां By उपदेश: स्रेहाशयतया उपचारात्‌ | ८--१० ॥ 


स्वेषां तेलजातानां स्थावरस्रेंहानां मध्ये तिलतलं 
हे च विशियते। tue तेलं तु विरेचने अग्यृ' खेष्ठ। यद्यपि 
तलनिष्पन्नतया लिलतैसे एव योगात वत्तते। तथापि कंचित्‌ 


तलेथ्यस्तिलतेलं विशिष्यते | निष्पत्तेस्तद्द णत्वाच तिललमितरेष्वपि ॥ 
ACETIC )। अत सत्वे स्थावरस्नेहाः तेलमित्युअन्ते॥ ११॥ ` 


8S गुणसाइ--कटष्णमिति | कषायसादुतिंताः भेषजः साधितं 


बिज्ञारकमूलकातसी इति ख ग च पुस्तक्षैप । निकोचकाचीड इति ख ग पुलकयी: | 
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सर्पिस्तेलं वसा मज्जा सर्वखेहोत्तमा मता; | | 
एषु चैवोत्तमं सर्पिः संस्कारस्थानुवत्तनात्‌ ॥ १३॥ | 
ad पित्तानिलहरं रसशुक्रीजसां हितम्‌ | | 
निर्वापणं सढुकरं ख्वरवर्णप्रसादनम्‌ ॥ १४॥ 
मासतप्नं न च शेष्मवर्बनं बलवद्दनस्‌ | 

« लच्यमुष्णं स्थिरकरं तेलं योनिविशोधनम्‌ ॥ १५॥ 


सर्पिरिति। सपि; छतं। सपिंरादयस्चत्वारः सव्येखेहेपु उत्तमाः। सब | 
शब्देन दधित्ोरादयो weed) एषु चतुषु पुनः साप; उत्तमं। कुतः! | 
संस्कारस्य अनुवत्तनात्‌। अनुरत्र सहाथे। निपातानामनेकार्थत्वात्‌। संखारी | 
गुणान्तराधानं । सर्पिषो गुणाः संस्कारगुणः सह वत्तन्ते। न तु तेलादौतां। | 
ते च संस्कारवशात्‌ खगुणान्‌ त्यजन्ति। `  अच च उदाहरणं चन्दना त ह 
गीतवीश्चचन्दनादिद्रव्ययोगात्‌ तेलस्य उष्णत्वं निवत्तते। सपिंषो द्रव्यात | त 
अनभिभूतयुणत्ात्‌ द्रव्ये: अभिभूतगुणेभ्य: तेलादिभ्यः उत्तमत्वं । प्रदैशा्त । 
वच्यति-नान्य: स्नेहस्तथा कसित्‌ सस्कारमनुवत्तत। यथा सर्पिरतः स । 
सत्वेस्रेह्नोत्तमं सतं॥ इति ( चरक, निदान, १ अ) ॥ १३॥ 
छतस्य गुणमाह--छतमिति। wa पित्तानिलहर वातपित्तप्न 
Fas! संस्कारात्‌ ब्लेझणोईपि उपशमनं । तथा च-छटत॑ TT J 
संस्कारात्तु .जयेत्कफं। इति (चरक, निदान, १ अ) रसादीनां 
निर्वापणं दाहप्रशमनं । मदुकरं अङ्गानां साईंवकरं | 
च॥ १४॥ 8 
तेलस्य गुणमाह-मारुतप्तमिति। तैलं मारुतपन्न॑ वातः । 
_ गौरवोपपत्नत्वात्‌ रौच्यशेत्यलाघवोपपन्न॑ वातं शमयति। 7 4 aw tl 
कफं करोति उष्णत्वात्‌। ब्व्वाग्भटे च--मेध्यस्तिलः स्म तो रि 
` खलो$डिम: | तस्यैव श्लेक्षकत्तृत्व॑ न तैलस्य खलस्य वा ॥ (इति 
सूत्र, ७ अ )। वलवचेनं त्वदयं ag हितं । उष्णं । स्थिरकर मांसा 
१५। मारुतन्नं रुचिश्नेप्नवर्धनस्‌ इति ख ग घ पुस्सकैषु ॥ 
४] रुद्यमुणं स्थिरकरम्‌ इति ङ gaa | 


त 
पोर्ति 


ae | 
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y हा क्षो कस्थानम्‌ं 
॥ grate ११ भें? „ ˆ 


विद्रभग्ना हतभ्रष्टयोनिकर्णशिरोरुजि । 
प्ीरुषोषचये AS व्यायामे चेष्यते वसा ॥ १६-॥ 
| ` बलशुक्ररसस्नेप्ममेदोमञ्जविव्नः | 
|. aan विशेषतोऽस्थां च बलक्तत्‌ स्नेहने हितः ॥ १७॥ 
| aft शरदि पातव्यं वसा सञ्जा च माधवे | 

|. तेलं प्रावि नात्युष्णशौते स्नेहं पिवेन्नर:॥ १८॥ 


तः! |. 
at | एते च-मैधामाहवमांसस्थेश्वेबलवर्ण करं | इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ त्र) 
ati | पोनिविशोधनं योनिद्रोषप्रशमनं च ॥ १५ ॥ 
तेत | वायाः गुणमाह--विद्वेति। fae भग्ने आहते भ्रष्टयोनों स्वखानात्‌ 
९ | Rta कणरुजि शिरोरुजि पीरुषोपचये शक्रोपचये ae शरीरस्य खेह- 
कण च वसा इष्यते ॥ १६ ॥ 
| कि मजगुणमाह--बलशुक्रेति । मज्जा बलशुक्रादीनां विवद्देन;। अरखाँ 
हत विशेषेण बलक्कत्‌ स्नेहने fag ॥ १७॥ ; । a 
ह| वे गनकालमाह-सर्पिरिति | सर्पिः शरदि पातव्यं। वसा माच 
` ` वसन्त पातव्यो । तेलं प्राह्वषि पातव्यं । प्राहठ्‌ Wee: प्रथमः काल; | 
| _ बशो वर्षाः। शरदादयो मन्दोशीतोष्णवर्षाः साधारणाः um ` fl 
टेवल: पमनविरेचनयो; कालो न gaya: । शोधनं प्रति शरदादयः | 
Weare हि ग्रोभवर्षाड्रिमागमा: । तदन्तरे प्राहडाच्या 
जय: ॥ प्राह्मटशचिनभी ज्ञेयी शरदूजेःसही पुनः | तपर Z 
: शोधनं प्रति ॥ इति (चरक, सिद्धि, ६ त्र)! ग्रौभादिष “ 
ति । TET We अतिशोते हेमन्ते। वर्षासु च! । 


| PR ey Foundaiion Chennai and eGanigot 
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वातपित्ताधिको राचावुश चापि पिबेन्नर: | 

शेशाधिकी दिवा शोते पिवेज्ञामलभास्करे ॥ १९ ॥ 
अत्युष्णे वा feat पीतो वातपित्ताधिकेन वा। 
मूच्छा पिपासामुन्मादं कामलां वा समीरयेत्‌ ॥ २०॥ 
शीते रावी पिबन्‌ सोहं नरः झे़ाधिकोऽपि वा | | 
आनाहमरुचिं शूलं पाणइतां वा सस्टच्छति॥ २१॥ | 


दोषविशेषे कालनियमं आत्ययिकविकारे ग्रोष्मादिष्वपि च. सहाः 
माइ--वातेति। वातश्च पित्तं च ते अधिके यस्य स वातपित्ताधिकः | aarti 
पित्ताधिकस्च । इह पित्तशञ्देन dee पित्तमपि wee । तेन वातपित्तादि | 
शेष्षपित्ताधिकथ । नरः रात्री ख्रें पिबेत्‌। आत्ययिके व्याधी पुनः उष | 
Aa चापि ua स्नेह पिवेत्‌ । Hef: चकारात्‌ वातञ्नेझाधिक खि | पन्न 
दिवसे अमलभास्करे-न तु दुझ्नि- खे पिवेत्‌। स्रेहसाध्ये विकारे तु श | हत्‌ 
Sea चापि दिवा खरे पिवेत्‌। अयमर्थः--वातलः पित्तलः वातप 
झेष्मपित्तल्च पुमान्‌ साधारण कतो रात्री च स्नेहं पिवेत्‌ । waa 
aves दिवा । समपित्तानिलकफस्तु तत्र दिवेव। aaa 
विकारश्चेत्‌ तदा अत्युष्णवर्षशोतेषु ग्रोभादिष्वपि खे fad! 
उष्णे रात्री। शोते च दिवसे । अयं नियमः। उक्तानियमव्यतिक्रमै ant 

, wet इति। saw दिवा पोतः वातपित्ताधिकैन वा दिवा पीत: ४ 
 सूर्च्छादिकान्‌ विकारान्‌ समोरयेत्‌ जनयेत्‌। शोते च a all तीर | 
श्षाधिको वा रावी ae पिबन्‌ आनाहादिकान्‌ विकारान्‌ स्ट र 
तथा च हृद्दवाग्भटः--सवव सवेस्य च खेडं युस्चप्राद्बाखति ` _ al 
सा! दोषसास्येटनिलकफे कफे॥ दिवा निश्यनिले पिया 
त्यपि । लरमाणे तु शोतेऽपि दिवा तेलं च योज्यैत्‌ ॥ 
दोषादोन्‌ वीच्य चान्यथा। निश्य्भते वातकफाद्रीगां 
( अष्टाङ्गसंग्र, सूत्र, २५ अ )। सुख्ुतेऽपि-शोतकालै. 
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शोकस्थानम्‌ 
क २०३ 


TM, aq? १३ Fe ] 
j द CG AQ 

जलमुष्णं Fa पेयं यूषस्तेलेऽनु शस्यते | 

वसामजज्ञीस्त मण्डः स्यात्‌ स्ेषृष्शमधास्बु वा ॥ २२॥ 
eas विलेपी च रसो मांसं पयो द्धि। 

| EN 

यवागूः सूपशाकी च युषः कार्ता, WS ॥ २३ ॥ 
सत्तवस्तिलपिष्टं च सद्यं लेहास्तथेव च | 


मच्यमभ्यञ्जनं वस्तिस्तथा चोत्तरवस्तयः॥ २४ ॥ 


॥ 


m काले प्रिबेत्रिशि। वातपित्ताधिको रात्री वातञ्वेभाधिको दिवा॥ इति 
| | (एुयुत, चिकित्सा, २१ अ) ॥ १८--२१॥ 

अनुपानमाइ--जलमिति । छत पोते सति sw जलं अनु एतपानात 
शत्‌ पेयं । तेले पोते अनु पश्चात्‌ यूषः शस्यते । तैले यूषः अनुपानं। वसा- 


र रे ¢ “nt NA | 

| शो. अनुपानं मण्ड; । अथवा सदषु Gey उष्णं अम्बु जलं अनुपानं। 3 4 

| \तलु-भज्ञातकतुवरस्नेहास्य 
4 


अन्यत्र उष्णजलं अनुपानमाह। तथा च 


|. | न त सेहानासथ शस्यते । ऋते भन्नातकस्नेहात्‌ सेहात्ती : 
|तं त शीतल a | ( सुययुत, सूत्र, ४ ६ अ)। र मल्लातकतुवरख्रेहयो; as 
i त्यो aan हन्दो।पि--तत्र तोयं सुशोतलं इत्याह ॥ RR ११ 
| शरिया | । तद्बेदांबाइ--ओदनझेति | ओदनः अन्नं। विलेपो की 


विलेपो बहुसिक्‌था स्थात्‌ इति (aga, सूत्र, ४६ -अ)। रसः | 


पत जल ' पैया। खड़कास्बलिकी 4 यूषभेदी । amet 
owe, पिशितेन रसस्तत्र यूषो धान्ये; खड़ः फले: । मूलेथ 


न Sou सोणिगतेऽपि च । पिबेत्‌ प्राग्‌ भोजनाज्जन्तु; कव्यादौनां बलावइम्‌॥ 
ष्‌; उ जीय बर चैव वातातौसारमेव च॥ ग्य ie बल्यश 
न दोषांश कृत; Gerace: ॥ पिवेदा भीजनादध्वमूर्धजवुगते गदै । 
॥ तक ॥ attr इनुसंग्रहम्‌ । प्रतिश्यायं च ग 
नेतानत: पुसी रै ; सेही हन्यौध्व॑भक्तिकः। लोपला | 
१ सहेदाव्यकरः पर; । समभिष्यन्दनी हष्यी जीवनी बंद्ण्सधा ॥ इति ॥ 
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गण्डूषः कर्ण तेल च नस्तःकर्माक्षितपंणम्‌ । 
चतुदिशतिरित्येता; See प्रविचारणाः ॥ २५ ॥ 
अच्छपेयस्तु यः aa न तामाइविचारणाम्‌ | 
स्रेहस्य स भिषग्दिष्टः कल्पः प्राथमकल्पिकः ॥ २६॥ 
रसेञ्चोपहितः As: समासव्यासयोगिभिः। 
षडूभिखिषष्टिधा संख्यां प्राप्रोत्येकञ्च केवलः ॥ २७॥ 


अन्यत्र च--तक्रे कपिखचाङ्गेरेमरिचाजाजिचित्रकेः। सुपक्कः खोर | 
मथ काम्बलिको ad) दध्यव्हलवणख्हतिलमाषान्वितः शृतः॥ || 
तिलपिष्टं तिलचूर्णक्वतं पिष्टकं | लिह्यान्ते इति लेहाः। अभ्यञ्जनं अर्था! पा 
वस्तिः आस्थापनानुवासने। नस्तःकर्म नस्यं। इति। एताः ओदना | एर 
'चतुर्विशतिः Swe प्रविचारणाः भवन्ति॥ २२--२५ ॥ | ह 
ननु किमिति चतुवि शतिरित्युच्यते ? अच्छपानस्यापि विचारणा | शः 

अत आइ--अच्छेति। अच्छः ओदनादिभिः असंबद्द: । केवलः इव्यर्थः पय 
@e) तां न विचारणां आहुः। विचारणाहेतुः ara अन्धेरभिभूतलं। EE 
ओदनादिषु। sad ai यथा कर्णतेलादिषु wht aa aed 4 
a तदभावात्‌ अच्छपेयो न विचारणा । agat हुद्दवाग्भटेन--विचारणा। । | ३ | 
'न्याभिभूतत्वादत्पत्वाच - क्रमात्‌ wa |  यथोकहिलभावाज | aa a 
विचारणा । इति ( अशाङ्गसंयह, सूत्र, २५अ)। ` है i 
विचारणा इत्युआते । प्राक्‌ केवलस्यैव Gee कर्णाच्याद्युपयोगो वि । ४४ 
अतः पूर्वापरव्याघातः स्यात्‌। सैवं। अच्छपेयः इत्यस्य ae { 
केवल; यः स्नेहः पोयते सा विचारणा न भवति। 'ग पारी 

(Fare Gea उपयोगो विचारणा। भिषग्भिः दि: के a भे 
स्रेहस्य सः अच्छपेयाख्य: प्राथमकल्पिकः कल्पः। FS 


आशु साधनात्‌ ॥ २६॥ cree 
प्रकारान्तरेण विचारणासेदमाह- रसैञ्चेति | रा 


ROS Bey प्रित 
- व्यासवद्धिः समस्तैः व्यस्ते षड्भि; रसैः देगतः ड़ 
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बाक |, पया (२ ७० ] ७. जा 
| ` एवमैताश्चतुं पष्टिः ख्लेहानां प्रविचारणाः | 
श्रोकर्तव्याधिपुरुषान्‌ प्रयोज्या जानता भवैत्‌ ॥ २८॥ 
अहोराबमहः छत्सुमर्धाहं च प्रतीक्षते | 
प्रधाना मध्यमा SST खेइमात्रा जरां प्रति॥ २८ ॥ EE 
. | दूति fae: समुददिष्टां मात्रा: स्नेहस्य मानतः। 

| तासां प्रयोगान्‌ वच्यामि पुरुषं पुरुषं प्रति ॥ ३० ॥ 


'कायोये-खादुरम्वादिभिर्यागं इत्यादिना वच्यते । केवलः रसेः अनुपहितः ji 
| पथक्षनादिना प्रयोज्यः te: एक: । एवं एताः त्रिषष्टिः एकच मिलिला 
| ऐेहनां चतुःषष्टिः प्रविचारणाः भवन्ति। सा चतुःषष्टि: । ओक; अभ्यास: । 
"| शः। व्याधिः। पुरुषञ्च। तान्‌ । वयोबलप्रसतोनां पुरुष अवरोधः। जानता 
| पिना प्रयोज्या भवेत्‌। साल्यत्तुव्याधिपुरुषान्‌ परौच्य या विचारणा यत्र 

हि यते तत सा कत्तव्या। न तु सर्वा; सर्वत्र काया; | २७२८॥ ` | | 

| ह आ a मेदं प्रमाणं चाह--अहोरात्रमिति । प्रधाना मध्यमा eee 

| ly य प्रात क्रमात्‌ अहोरात्र अष्टी यामान्‌ करूं सव अहः चतु | 
= मियं च प्रतोक्षते । - अष्टाभिर्यामैः या जोग्येति सा. उत्तमा मात्रा 


भि 
वि या जोख्यति सा सध्यमा । erat यामाभ्यां या जोति सा च हला । | 


' मानतः प्रमाणत aza तिस्रः मात्रा समुह्दिष्टा । waar एकेन 


चा "अतुभिरष्टाभिस्च यासे: जरामपेच्य मात्रायाः पच्चघा Fears | 0३ ; 

केइ... मावा परिजोय्येत चतु्भागगतेऽहनि । सा मात्रा दोपयत्यग्निमत्य 
ह द परिजोय्येत तथार्धदिवसे गते ॥ सा हया are pe 
जता॥ या मात्रा परिजौयेत चतुर्भागावशेषित । खेहनौया 


छी win रोषे च पूजिता ॥ या मात्रा परिजोय्यत्तु तथा परिणत Labs $इनि. 
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३०६ चरकोपस्कारे 
प्रभूतस्नेहनित्या ये चुत्पिपासासहा नराः। ° 
पावकञ्चोत्तमबलो येषां ये चोत्तमा बले॥ ३१ ॥ 
गुल्मिनः wees वीसपोपहताश्व ये | 
THA: AVY गाढ़वच्चंस एव च॥ ३२। 
पिबेयुरुत्तमां मात्रां तस्याः पाने गुणाञ्ळुणु । 

_ विकाराञ्ळमयत्येषा शीघ्रं सम्यक्‌ प्रयोजिता ॥ ३३। 
दोषानुकर्षिणी मात्रा सर्वमार्गानुसारिणी | 
बल्या पुननंवकरी शरीरेन्द्रियचेतसाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
अरुष्कस्फ्रोटपिड़काकणडूपामाभिरहिताः | 
कुष्ठिनश्च प्रमौढ़ाश्च वातशोणितिकाञ्च ये ॥ ३५॥ 


( सुख्नुत, चिकित्सा, ३१ अ,) ॥ तासां तिरूणां मात्राणां पुरुषं पसं | | 
प्रतिपुरुषं दोषाद्यपेक्षया प्रयोगान्‌ वच्यामि ॥।२९।३०॥ | 
उत्तममात्रायाः प्रयोगमाइ--प्रभूतेति। ये नराः MHRA , पे 
भभ्यस्तप्रभूतस्रेहाः। ज्षुत्पिपासासहा: क्षुधाटप्णाक्लेशसहिष्णव: । यषां प | 
जठराग्निः उत्तमबलः। धे च बले शारीरबले उत्तमाः। ये च gale । 
दष्टा:। वोसर्पोपहता: वीसपरोगिण: । उन्मत्ताः । छच्छ सूत्र येषां ते लकर || कह 
गाढ़ वच; येषां ते Meade; उदावतिन:। ते saat मात्रां पिवैयु:। | if 
` उत्तममात्राया; पाने गुणान्‌ ख्रणु । एषा उत्तमा मात्रा सम्यक्‌ प्रयोजित 
विकारान्‌ शोप्रं शमयति । सर्वमार्गानुसारिणी सवंमार्गानुसारेण दोषा a 
दोषान्‌ इरति | सर्वमार्गा: कोष्ठमर्मास्थिसंधिशाखा: । बल्या । निः ड 
ग्ररोरेन्द्रियचेतसां पुननेवकरो पुन; नूतनत्वमिव संपादयति। २९ १ 
मध्यममात्राया. प्रयोगमाइ-अरुष्केति । यै नरा; । अरुप्का 
स्फोट: । पिड़का। कण्ड;। पामा नुट्रकुष्ठमेट्‌; । ताभिः afet 
aia cater: प्रमेहिण; | वातशोणितिका; वातरक्तपीड़िताः | द 
 नातिबइभोजिनः। खदुकोष्ठाथ । तथा ये बले मध्यमाः मध्यमबला 
` मध्यमां मात्रां चतुभिर्यामेजरणलन्तणां पिबेयु;। मध्यममाबाया: १ 


atl 
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| ह्यः 8° ] sl 2 i 
| तातिवच्चाशिनशैव खटुकोष्ठास्तधेव च | 
पिबैयुर्मध्यमाँ मात्रां मध्यसाञ्चापि थे बले ॥ ३६ ॥ 
मावेषा मन्द्विभंशा न चातिबलहारिणी | 
सुखेन च खेहयति शोधना्थे च युज्यते ॥ ३७ | 
ये तु gals वालाञ्च सुकुमाराः सुखोचिता: | 
रिक्तकोष्ठत्वमहितं येषां मन्दाग्नयश्च ये ॥ ३८ ॥ 
ज्वरातीसारकासाश्च येषां चिरसमुल्िताः | 
 स्रेहमात्रां पिबेयुस्ते Seat ये चावरा बले ॥ ३९ ॥ 
. परिहारे सुखा चेषा माचा Seat eT | 
हष्या बल्या निराबाधा fat चाप्यनुवर्त्तते ॥ ४०॥ 
वातपित्तप्रक्ततयों वातपित्तविकारिणः | 
चलुःकामाः ATAU AST वालास्तथांबलाः ॥ ४१ | 


Swit 


hike 
| | रिशो । ge हा साता मन्दविभ्वंशा अल्पव्यापत्तिका । mls भतिबले- 

| ऐकन ख्रेह्यति | शोधना्थे च युज्यते शुदये;पि कल्पते ॥ २५--२७॥ 
9 es 'हखमात्राया: प्रयोगमाइ--थे त्विति | ये पुनः Se: | बालाः । सुकुमाराः 
= hy । सुखोचिताः सुखकरभावेषु अभ्यस्ताः सुखिनः। येषां रिक्कोष्ठत्व 
fe हल कोडे शून्ये सति Get कष्टं जायते। ये च मन्दाग्नयः | येषां ज्वरादयो रोगा; ` 
ह edad जाता:। थे च बले अवराः ware! Feet 
ह स्रेहमात्रां पिबेयुः | RES ise 
षा . "मात्रायाः quae --परिहारे इति। एषा हुँखा मात्रा परिहारे . 
शो, gs वज्यानि तेषां वजने सुखा परिहारकालस्य THAT खेहनी। | ; 
पह. शुक्रजननो। बच्या। निराबाधा व्यापत्रापि न सजे TA 


a Wil ३८-- 


AU वाला बह इति खे गे च पुद । 


as 


: सेहः इति प्रश्नमत्तरयति । तत्रादी 


दी संपि; येभ्यो fea 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३०८ या? | “a भ० ११ काका, | é 
6 

आयुःप्रकर्षकामाञ्च बलवणखराथिनः 
पुष्टिकामाः प्रजाकामाः साकुमार्याथिनञ्च ये ॥ ४२ ॥ 
दोप्तोज:स्मृतिमेधाग्निबुडी न्ट्रियबलार्थिन: | 
पिबेयु: सपिरार्ताश्च दाहशस्वविषाग्निभिः ॥ ४३ | 
प्रडमेद:श्रे प्राणसमलस्थूलगलोदरा: । 
वातव्याधिभिराविष्टा वातप्रह्णयञ्च ये ॥ ४४ ॥ 
बलं तनुत्वं लघुतां ecat खिरगाचताम्‌ | । 
स्रिग्धग्नच्णतनुत्वक्तां ये च काङ्गन्ति देहिनः ॥ ४५॥ 

5 | १ 
तानाइ--वात पित्तेति | ये वातपित्तप्रक्षतयः वातपित्ताधिकाः। वात | क 
विकारिणः। चक्षु:कामा; | चता: चोणाः चतचोणाः । TAT: । बाला; | FAT | है 
दुबेलाः। आयुषः प्रकर्षः उत्कर्ष; । तत्कामा:। बलाद्यर्थिन: । पृष्टिकामा:। में | पे 
कामा:। प्रजा सन्तानः। प्रजाकामेभ्यः सर्पिषो हितत्वं हष्यत्वात्‌ । सवम शत 
अङ्गानां ated | तदर्थिन: । दोप्ति: कान्ति; । ओज: छदि स्थितं धाम | i a 
दोनां बलं । स्मृतिः अनुभूतार्थस्मरणं । मेधा धारणशक्तिः.। बुडि ® प 
तदर्थिन: | दाहादिभिः आता । ते सर्पिः पिबेयुः । सुखुत FHSAA फि | 


वातपित्तविकारिणां। होनमेधास्मृतीनां च सर्पिःपानं eT 
(सुखुत, चिकित्सा, ३१ अ )। तनेव--छ॒त॑ तु सीम्यं शोतवोय्ये य | न 
भिष्यन्टि सत्रेहनसुदावर्तोन्मादापस्मारशूलज्वरानाहवातपित्तप् a 
स्मृतिमतिमेधा कान्तिख रलावण्यसोकुमायो जस्तेजोबलकरमा युष्य तथ | 
स्थापनं गुरु age श्रेझाभिवडनं पापालच््ोप्रशमनं विषहर र । 
( सुख्नुत, सूत्र, ४५ त्र) ॥४१--४३ ॥ 
तलं यैभ्यो हितं तानाइ-प्रहब्नेति धे नराः प्रदे सभा i 

ते प्रवदञ्षेभमेढ्स्का;। चले स्थले च गलोदरे येषां ते ama । | पा 
आविष्टाः वातविकारिणः। ये च वातप्रक्षतय: । ये च देहिंन' ` कुर i 
लघुतां Egat इढ़गात्रतां | स्थिरगावतां । स्रिखा कच्या तनवौ च 
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ह, नर (९ १० ] AHA 

क्रिमिकोष्ठा: क्रूरकोष्ठास्तथा नाड़ीभिरहिंता: | 
fag: शीतले काले तेलं तैलोचिताञ्च थे ॥ ४६ ॥ 
बातातपसहा ये च रूचां भाराध्वक्शिता: | 
संशुष्करेतोरुधिरा निष्पीतकफमेट्स; ॥ ४७ | 
अ्रस्थिसंधिसिरा्नायुसर्भको छमहारुज: | 

बलवान्‌ मारुतो येषां खानि sae तिष्ठति ॥ ४८ ॥ 
महच्चाग्निबलं येषां वसासाल्याञ्च ये नराः | 

| . तेषां खेहयितव्यानां वसापानं विधोयते ॥ ge | 


| a ब्रिखन्न्षातनुत्क्ता । तांच काडङ्चन्ति। वै क्रिमिकोष्ठाः। क्रूरकोष्ठाः | | ८ 
दा मिः रहिताः पौड़िताथ । ये च तैलोचिता: तेलसाल्याः। ते शीतलेकाले ` 

, | रिवा तेलं fae) उतत = भिक ical 
| [तिलं ag: । उत्ता च सुखुतेन--क्रिमिकोष्टानिलावि्टा: प्रवद्कफमिद्स; | 


At 


पि न aL या dae 
ral ह्मा तेलं दार्व्यार्थिनञ्च थे ॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, ३१ अ)॥ त 
qa हरे इति आत्ययिकविकारापेक्षया se) तथा च हडवाग्भटः= a 
aa तु शोतेषपि fear तेलं च योजयेत्‌ । दृति ( अरष्टाङ्गसंग्रह) 


पूव, लो लगाई शोते 

\\भ)॥ सामान्यतः शोते स्रेहपानस्य निषिडत्वात्‌ नाल्युष्ण 
|| । ४४--४६ ॥ 
स्म| पैसायोग्यानाह 


हो रवातातपैति धे नरा; वातातपसहाः | रूक्षाः | ATCT, 
। नेको पे कर्शिता: 


। चौणाः। संशुष्के At रेतः शक्र रुधिरं चे ते येषां तै। 
i गे ie येषां ते। थे च अस्थिसंधिसिरास्नायुमर्मकोहेषु महतो ` 
ससंघिसिरास्रायुमर्मकोष्ठमहारुजः | बलवान्‌ मारुतः वायु: 

| तसि आहत्य लिष्ठति। येषां अग्निबलं महत्‌। ये च वसासाल्याः । 
| hs । सञ्च आनां स्रेह्यानां च। Sem: पञ्चात्‌ वच्यमाणा; | वसापाने . 
| णा बभायो प व्यायासकर्शिता: शुष्करेतोरक्ता महारजः | महाग्निमारतः 

5 'नराः Wan: ॥ इति ( सुखुत, चिकित्सा, ३१ अ )॥ ४७-४८ ॥ 
ौतककलेद्स: डत क पुस्तके | न 


३७ | नि 
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३१० चरकोपस्कारे 


दौप्ताग्नय: ALAS घस्मराः ख्रेहसेविनः | 
a वातार्ताः क्रूरकोष्ठाश्च SAT मज्जानमाप्ुयु: ॥ ५० ॥ 
घेभ्यो येभ्यो हितो यो यः SE: स परिकौत्तित: | 
स्रेहनस्य प्रकर्णी तु सप्तराचचिराचकौ ॥ ५१ ॥ 
aan शोधयितव्याञ्च रूक्षा वातविकारिणः | | 
व्यायाममदास्तीनित्या: Sat: Wa च चिन्तकाः ॥ ५२॥ | 


` झज्जोचितान्‌ पुरुषानाह--दोप्ताग्नय इति। यै नराः दोपताग्नय:। a | 
सहा: | घस्मराः बहुभच्॒का: । वातार्ताः वातरोगिण: । क्रूरकोष्ठा: । Gara । | 
मज्जानं आप्रुयु: उपयुञ्जोरन्‌। उक्तं च सुखुतेन--क्रूराशया; क्ञेशसहा वातात | | 
दोप्वह्षय: । मञ्ञानमाप्नुयुः सवें सर्पिवाँ खोषधान्वितम्‌ | इति (wa | 
चिकित्सा, २१ अ )। 2 डं 
। उपसंहरति-येभ्य इति। खेहने प्रकर्षमाइ- खेहनखेति। रश | 
प्रकषौ सप्तरात्रत्रिरावको। मढुकोष्ठखिरालेण खिद्चत्यच्जोप 
स्निह्यति क्रूरकोष्ठत सप्तराबेण मानव: ॥ इति सामा 
मृदुकोष्ठस्य | क्रुरकोष्ठस्य च सप्तरातः । सप्तरात्रत्िरातकी डू बि 
धिकसंख्यानियमार्थ | वच्यति च--त्र्रद्वावरं सप्तदिनं पर त खि || 
खेदयितव्य उक्तः। नातः परं खेंहनमादिशन्तिः साल्योभवेत्‌ ante 
feu इति ( चरक, fate, १अ)। तेन मध्यविधकोष्ठापैक्षया चतुरहादि है 
प्रकर्षकालो ज्रेयः। अत एव सुखुत;--पिबेत्‌ are चतुरहं Tale ह alk 
~~ _ सप्तरात्रात्‌ परं स्नेह: साल्योभवति सेवितः ॥ इति ( सुख्नुत, चिनि ae र 
ig are मदुकोष्ठ:। चतुरहं पद्माह ved चापि मध्यकोष्ठ: | a at 
भोजस्तु दोषमेदेन बाहादिकालमेद्माइ | तथा च- वाई स | 
पञ्चरात्रेण पैत्तिक:। वातिकः सप्तरात्रेण साब्यताँ यात्यतः परम । कट 
खेह्यानाइ-सखेद्या इति। खेद्या: खेदाही:। इच जग 
azar: वातरोगार्तादयो बोडव्या: । शोधनाङ्गखेदसाध्याना यस at 
_ ` दूत्यनेनेव ग्टहोतत्वात्‌। रूचा: | वातविक्रारिणः | 3 
5 हि व्यायामादिषु नित्यसक्ता:। चिन्तकाः चिन्ताबःइला, | द es 
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agate (६४० ] ८ QA ३११ 


संशोधनाहते येषां रूचणं संप्रवच्यते | 

न तैषां ल्रेहनं शस्तसुत्सन्नकफमेद्साम्‌ ॥ ५३॥ ` 

अंभिषसाननयुदा नित्यं अन्दाग्नयञ्च ये। | 

ढृ्ामूर्च्छापरीता्च गभिण्यस्तालुशोषिणः ॥ ५४ ॥ 
' अत्नदिषण्छईयन्तो जठरासगरार्हिताः | 

AUT प्रतान्ताश्च स्नेहग्लाना मदातुराः ॥ ५५ ॥ 
Fam वत्तमानेषु न नस्तोवस्तिक्मसु | 

नेहपानात्‌ प्रजायन्ते तैषां रोगाः सुदारुणाः ॥ ५६ | 


अब्नेह्यानाइ-संशोधनादिति। कटुतिक्षकषायादिसेवनेन येषां रूक्षणं 
iad asa अध्याये। तथा च-कटुतिक्षकषायाणां सेवनं 
क | i ) खलिपिण्याकतक्राणाँ मध्वादीनाँ च eat अभिषन्दा 
| AWE व्याधयश्च ये। ऊरस्तब्भप्रश्‍तयो रुक्षणोया निदिता; ॥ 
ग्या | ‘a री MAS कफमेदसो येषां तेषां विरूक्षणीयानां संशोधनात्‌ कतै Sea 
णी | १ गर हित । किंतु तान्‌ चादौ रुक्षयित्वा ततः ग्रोधनार्थ; सरे: काये; । 
3 मांसला मेदुरा भूरिश्षेम्राणो विषमाग्नयः। ख्रेह्वोचिताय ये स्ेद्यास्तान्‌ . 
Satta ॥ संस्नेह्य शोधयेदेवं स्रेहव्यापन्न जायते । इति ( अ्रष्टाइसंग्रह, 
“७ थ)। ये अभिष्यसे ट्रवप्रधानविकारवती आननं सुखं गुदं च तै यैषां ` 
भनन „गुदाः । अभिष्यसाननाः श्े्पप्रसेकिन: । अभिष्यखगुदाः अतो” 
7 सन्दाग्नय; । ढष्णासूच्छाभ्यां परीताः युक्ताः | गर्भिण्य; | सतै ` 
ह प परता स्त्री इति। अन्नदिषः अरुचिमन्तः | छईयन्तः स्यात्त: | 
पन आमदोष: | गर विष । तेः अहिताः पीड़िता! | उदरिणः क 
पता पा उदरचिकिस्सित प्रो । निषेध: पुनरत्र दिद्रोदरिदकोदरिणो: | 
br AM । Berar: खेहपानेन यैषां स्लानिर्जायतै । रा) 
"दातुराः। एते ar Sem । तथा च नस्तोवस्तिकमीस न 
are THe च क्रियमारेषु न Set ॥. क 
तासि जठरादिताः इति ङ gag) सय प्रधान्ताब इति ख हः 


| 
\. 
या) | 

| 
| 
| 
| 


i 
॥ 


q 


[गु | 


| 


a 


पट > “न 
ET. वक 
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। ३१२. चरकोपस्कारे | [ we 
पुरीषं ग्रथितं रूक्षं वायुरप्रगुणी we: । 

पक्ता खरत्वं रौच्यं च गाचस्या खिग्धलचणम्‌ ॥ yo | 
वातानुलोस्यं दोप्तोऽग्निर्वचः खिग्धमसंहतम्‌ | 
माहवं खिग्धता चाङ्गे खिग्धानासुपजायते ॥ ५८॥ 
पाण्डुता गोरवं जाड्यं पुरीषश्याविपक्वता | 
तन्बौररुचिरुत्क्केशः स्थादतिस्निग्धलक्षणम्‌ ॥ ye | 


तेषां खेहपाने दोषमाइ-स्रेह्॒णानादिति । sai च सुशुतेन-विव्गेत | 
स्नेह पानमजोर्णी चोट्रो ज्वरो । दुबलो$रोचको Wat सूच्छोती मदपौडित। |e 

छरंगर्हितः पिपासार्त्तः सान्त: पानक्कमान्वित:। दत्तवस्तिविरिक्तथ वातो 
यश्चापि मानव; ॥ अकाले दुंहिने चेव न च Ge पिवेन्नरः। श्रकालै च प्रसूत 
स्त्री स्रेहपानं विवल्जयेत्‌ ॥ स्रेद्पपानाङ्जवन्तयेषां wai नानाविधा गदाः। ग | ७ 
वा छच्छतां यान्ति न सिध्यन्त्यथवा पुनः॥ गर्भाशये सशेषाः स्यू रते 
मलास्तत: | Se जह्यान्निषेवेत पाचनं रूक्षमिव च ॥ “इति ( सुस्त, विकि | 
२१ अ) ॥ ४३-४६ ॥ ; 
ny अखिग्धस्य लक्षणमाह-पुरोषमिति । god ग्रथितं सहत। न 
द अप्रगुणः अननुलोम:। सदु: पक्का जठराग्निः। गात्रस्य aa गै 4 
| एतत्‌ shee लक्षणं। qaqa च--पुरोषं ग्रथितं रूचं कच्छादन fant a 
। उरो विदहते वायु: कोष्ठादुपरि धावति ॥ दुर्वणीं दुबेलयैव रूची भवति 
इति (aaa, चिकित्सा, २१ त्र )॥ you | 
सम्यक्‌ स्निग्धस्य लक्षणसाह--वातेति। सम्यक्‌ स्तरिग्धानां पुग्न a 
सोम्यं वातस्य आनुलोम्यं। अग्नि; दौप्त:। as: पुरोषं SR 

स्रि्धंच। अङ्गे माइँवं स्रिग्पता च उपजायते । वात 

खिग्धस्य लक्षण ॥ ५८॥ पठ 
अतिस्निग्धस्य लक्षणमाइ--पाण्डतेति। अङ्गानां पा ऽ 
mite | पुरोषस्य अविपकतां अविपक्षपुरीषनि:सरणं । जाई 


४८ ।. aed देइकोछ्ठानाम्‌ इति ङ पुस्तके | 


li 
a 
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थार, | gras (२ ०? ] 
` ट्रवोष्णमनभिष्यन्दि भोञ्यसङ्गं प्रमाणतः | 


नातिखिग्धमसंकीणें उवः स्नेहं पातुमिच्छता ॥ go | 
faq संशमनं खेहमज्ञकाले प्रकाङ्कितः | 
शुद्वाध पुनराहारे नैशे जीर्णं पिबेन्नरः ॥ ६१ ॥ 


श्रोकस्थानम्‌ 
११३ 


ma अरुचि: | उत्क्केशंश्र । पाण्डुतादिकं अतिस्निश्वस्य लक्षणं। सुद्युते च 

ae सुखखावी Jeers: प्रवाहिका । पुरोषातिप्रश्वत्तिथ wa स्रिग्धस्य 
Si ane! इति। ( aya, चिकित्सा, ३१ अ.) ॥ १८ ॥ प 
al स्हपानात्‌ प्राक्‌ हिताहितसाह--द्रवोष्णमिति। खः आगामिनि 
ले | Fa Be पातुमिच्छता पुंसा । ट्रवोष्णं द्रवेण सुदययूधादिना सह उष्ण । अथवा 
त | Ee तत्‌ च रवण | पेयादिकं केवलमेव | अनभिष्यन्दि न कफक्षत्‌। ` 
ग |) रतित्रिखं अर्थात्‌ ईषत्स्तिं। असंकोणे अपथ्येन अभिसितं । afer 
az | यंवा sen अन्न प्रमाणत; साबया भोज्यं | ६०॥ 
पोते हिताहितं विवक्षुः आदी शमनशोधनस्रेहयोः पानकालमाइ-- शग; 


के 
| ति १ = ५ J in क्र ६ 
| जे [तर अन्नकाले हिप्रहरादिलक्षणे प्रकाङ्कितः बुभुच्षित; सन्‌ संशमनं 
वा|, परम | BN शोधनं Ss तु नेशे रात्रिक्ते. आहारे जो एव पिबैत्‌। ५ 
| ६।| य अपेचेत। जातबुभुक्षेण पीतखु जठराग्ने: दोपतत्वात्‌ शोधनः , रु 


age 
ea dA ieee sf cue 
' फ्रयति। NBR गच्छेत्‌। संशमनस्रेहः शरीरे यत्र तत्र कुपितं दोषं 
cc a जौणमात्रे तु पीतः स बुभुचायां अजातायां तदानीं 
Ray पस्थ'अनिवत्तनात्‌ न सर्वशरोरं व्याप्तीति। भव्याप्रुवन 


£| ` 'मयेत्‌॥ ६१ ॥ 
| ce 
x = 
| ek oe ख ग च पुस्तकेष्वघिक: पाठ :-- $ pe 
| गग: कः शयते पथि मारुतः। तेनाङ्गसदों wee परिकतिष जायते ॥ स AES 


च प। - नि र = ‘ ७ ॥ 
| a .. भभिश्न्दिते स्नेहे ah च प्रविलायिते॥ सेभवाताशलीसयार्थं टा 
न "पि तोयमुष्णं न दुप्यति॥ qaae विलेप्या तः ae खेडे चः भोजगं । 
MoT saat खल्यमुप्यास्यु पाययेत्‌। शोषसालीएनिद्वाना 


दौन Sty ¢ 
whe SW च प्रसेको बदनस्य च। जंधघोरूदेषटनं सादी mays एव च ॥ 
क तयापर; | इति | 2 
89 


पु 
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३१४ चरकोपस्क्रारे 


[ Yo १३ सेधा, | ह. 


. स्नेहं पोत्वा नरः स्नेहं प्रतिभुञ्जान एव च | 
उष्णोदकोपचारी MATA चपाशयः || ६२ ॥ 
शक्तन्मृवानिलोदारानुदौणोंश्व न धारयेत्‌ । 
व्यायामुच्चेर्वचनं क्रीधशोको हिमातपौ ॥ ६३ ॥ 
बञ्ञेयेद्प्रवातं च सेवेत शयनासनम्‌ | 
स्रेहसिथ्योपचारादि जायन्ते दारणा गदाः ॥ ६४॥ 
पोते (दिवो हितमा खरे पोत्वेति। ee पोत्वा। तथा wl 

प्रतिभुज्ञान; तस्मिन्नेव दिने स्रेहं पिबन्‌। ad पोतवान्‌ Ge पिवंश इस्य| | 
नर; उष्णोदकोपचारो। AMAA खोसङ्गवर्जितः । पायां रात्री शयितुं गौतम 


चपाशयञ्च स्यात्‌ । 'ज्पाशवः इत्यनेन राव्रिजागरणस्य दिवाखप्रस्थ च निषे | 
उदीर्णान्‌ शकन्मतानिलोहारान्‌ न धारयेत्‌। शक्षदादोनां वेगरोधं न कुर्यात्‌ इ | 


| 
| 


व्यायामादिकांसच वर्जयेत्‌ । अप्रवांतं अप्रवहदडातं । निवातमित्यर्थः। शरयता | 
च सेवेत। यान्यहानि ख्रें पिबेत्‌ तेषु तावत्सु चान्येषु अयं विधि 
कालस्य तावन्मात्रल्ात्‌। तथा च-कालस्तु वस्त्यादिषु याति याश | | शरा 
भवेः परिहारकालः। अत्यासनस्थानवचांसि यानं सनं दिवा | का 
antag | शोतोपचारातपशोकरोषांस्त्यजेदकालाहितभोजनं च । इति ( 
सिद्धि, १ अ )। अत एव दइृदवाग्भट:--भोज्योऽन्नं मातया पास ; 
पोतवानपि। ट्रवोष्णमनभिष्यन्दि नातिस्निग्धमसंकरं ॥ उष्णोदवीप || रो 
Sew | क्षपाशय: + व्यायामवैगसंरोधशरीकहषेडिमातपान्‌ ' a 4 
तौ: | नोचात्यचोपधानाइ:खप्रपुम' ' , i 
यान्यहानि पिबेत्‌ तानि तावन्त्यन्यान्यपि त्यजेत्‌। स हः 
व्याधिचोणेषु च क्रम; ॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, २५अ ) ॥ 
९४ । अस्मादनन्तरं ख ग पुल्तकयोरधिकः पाठ: ait 
प्रकांचा लघुताङ्गानां वर्चोमूचानुलोमता। नल्लमी न च निष्यन्दी १ 
न सेषगन्धमुङ्गारं से हितस्यीपजायते । जौणें west स्नेहै तत्रच र 
weary पाययैत्‌। यडीङ्वारविएजिय ater जायते पृगः॥ एक” 
लक्षणं ॥=इति ॥ 
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या, / प BF झो कस्यानम नरो | 
खढुकोष्ठस्लिरावेण स्तिद्यत्यच्छोपसेवया | । 


' खिद्यति क्रुरकोष्ठस्तु सप्तराचेण मानव: ॥ ६५ ॥ 
गुड़मिचुरसं मस्तु चौरसुल्लोडितँ दधि। तु 
पायसं छशरां सर्पिः काश्मर्य्यत्रिफलारसौ ॥ ई ॥ ' 
ट्राचारसं पोलुरसं जलमुष्णमधापि वा | 

मद्यं वा तरुणं पौत्वा र्टृदुकोष्ठो विरिच्यते ॥ ६७॥ 
विरेचयन्ति नेतानि क्रूरकोष्ठं कदाचन | 

भवति क्रूरकोष्ठस्थ ग्रहण्यत्युल्वणानिला ॥ ६८॥ 


| विपये दोषमाह-स्नेहेति । स्रेहमिथ्योपचारात्‌. उष्णोदकोपचारीत्यादिः 
a | fay दारुणाः गदाः रोगा; जायन्ते ॥ ६२-६४ ॥ 
| जोणजोणयोहिताहिताभिधानस्य क्रमप्राप्तावपि तयोः कोष्ापिक्षितया 
cat) गर कोष्ठ निरूपयति-रूद्दिति। मढुकोष्ठ; बिरातेण अच्छस्य संशमनस्थ 
{| उपसेवया पानेन स्रिह्यति। क्ररकोष्ठः मानवः सप्तरात्रेण अच्छोपसेवयां 
ff । -आ । अच्छपानेन यः त्रिरात्रेण स्निह्यति स खदुकोष्ट:। a 
| 7 स क्रूरकोष्ठ,। इति मटक्ररकोष्ठयोलचणं। सुख्ुतस्तु त्रिविध॑ 
ह । तत्रा च--तत्र सुदुः ae मध्य इति त्रिविधः.कोष्ठो भवति। तक 
शः । स टुग्धेनापि विरेच्यते। बहुवातश्लेझा क्रूर: । स दुविरेयः 
oa । `स साधारण: । इति (aga, चिकित्सा, ३२,अ)॥ ६५॥ 
प्ण सढुक्ररकोष्ठी लक्षयात-गुड़मिति। ge! इचुरस। मस्तु 
Th उल्लोडितं दधि तक्रं। पायसं । कृशरां तिलतण्डुलमाषक्षतयवागू। 
झशरा त्रिसरेति च। इति। सपिंः ष्टतं । काशम्यरसं | चिफला- 
ते es । अथवा उष्णं जलं । तरुणं नवं मद्यं वा। पौला झुकोष्ठो 
त tame गुड़ादौनि क्रुरकोष्ठं न कदाचन कदापि विरेचयन्ति | us 
भवतोति | क्ररकोष्ठस्य ग्रहणो अग्नप्रधिष्ठानभूता नाड! । | 
पै वच्धति--अग्नप्रधिष्ठानसन्नस् ग्रहणाब्रहयौ मता | नामेरुपरि | 
अपिते दि इति ज पुस्तके | - 
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३९६ ` | _ चरकोपस्कारे [७०१३ केक, ) 2 
उदीर्णपित्ताल्यकफा ग्रहणी मन्दमारुता | | 
खटुकोष्ठस्य तस्मात्‌ स सुविरेच्यो नरः स्मृतः ॥ ६९॥ | 
उदीर्णपित्ता ग्रहणी यस्य चाग्निबलं महत्‌। | | 
भस्योभवति तस्याशु SE: पौतोऽग्नितेजसा ॥ ७०॥ 
स जग्धा SEMA AMAT: प्रचार्यन्‌ बली | | 
स्रेहाग्निरुत्तमां रष्णां सोपसर्गालुदौस्थेत्‌ ॥७१॥ | 
स चेत्‌ सुशौतं सलिलं नासादयति दह्यते | 

_यबैवाशीविषः कक्षमध्यगः खविषाग्निना ॥ ७२॥ | 


सा हाग्निबलोपस्तम्भबं हिता॥ अपक्वं धारयत्यन्नं पक्षं सजति पाश्‍त; | ee || इव 
बलाइृष्टा वाममेव विमुञ्चति॥ इति ( चरक, चिकित्सा, १५ अर RE 
कोष्ठस्य बहुवातत्वात्‌ ग्रहणो अल्युल्वणानिला अतिप्रबलसारुता | बहुकमा चा 
बेन स दुविरिच्यः। तथा च-बहुवातसप्नेझा AT! स दुविरिच्यः। इति (समत | 
चिकित्सा, ३३ अ )। मढुकोष्ठस्य ग्रहणे उदोणपित्ता अल्पकफा मन्ट्मारता | गा: 
: छै - भवति। तेन स खटुकोष्ठो नरः सुविरेच्य: स्मृतः सुखेन विरेच्यत ॥ ६६ Fl | | 
iS. रूदुक्ररकोष्ठो निरूप्य जोणाजोणयो; हिताहित॑ उपदेष्ट्माह ॐ 
॥ यस्य ग्रहणो उढोणपित्ता | अर्निबल' च यस्य महत्‌। तस्य पोतः खेच 
। आश भस्मोभवति जरां गच्छंति। स खेहाग्नि agama वहि बली 
| ` सन्‌ तां खेहसाचा जग्धा जरां नीत्वा ओज: प्रचारयन्‌ क्षपयन्‌ ATT 
| उत्तमां अधिकां रूष्णां उदोरयेत्‌। स पिपासात्त सुशोतं सलिलं 4 al हा 
_ चेत्‌ तदा दह्यते खेहाग्निना । . यथा कक्षमध्यगः TACT ` 
विषाग्निना दह्यते। a2 अजोण यदि तु au भवेत्‌ तदा स ae | 
) स्नेह | तदशान्तो पुन; शोतोदकं Tal sara भुक्वा च उल्लिखत्‌ 
कफवाते | एवं चानुपशाग्यन्ता ख्रेहसुष्णाग्बुना वमेत्‌ इति ( सुश्रुत, ता 
३१ अ, ) सुश्रुतेन यत्‌ उष्णास्बुना वमनं sa तत्‌ समदोष€ 


दाधिकं पर्वत 
७१ । अस्मादनन्तरं--नालं सेहसभिद्धस्य शमायान्नं सुगुवपि ४ 


र 


E 
मिल्खा... — 
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ea श्लोकस्थानम्‌ 

gata यदि तु SE ढुशा स्याच्छईयेद्ि स: । 
शीतोदकं पुनः पीत्वा सुक्ता रूक्ताब्मुल्लिखेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
न सर्पिः केवलं पित्ते पेयं सामे विशेषतः | 

सवये झलुसुजेहेहं इत्वा संज्ञां च मारयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
तन्वीरुतूकेश आनाहो ज्वरः स्तम्भो विसंज्ञता | 
कुष्ठानि कण्डूः पाण्डुत्व॑ शोथाशास्यरुचिस्ुषा | ७५ ॥ 
जठ्रं ग्रहणीदोषः स्तेसित्यं वाक्यनिग्रहः | 
गूलमामप्रटीषञ्च जायते स्नेहविभ्रमात्‌ ॥ ७६ | 


२१७ 


| 
|] 


। a “अजोणें बलवत्यां तु शोतैदिह्याच्छिरोमुखं । छहयेत तदशान्ती च 
4 शोतोदक॑ पुनः ॥ रुचान्नमुन्निखद्भुक्का तादृश्यां तु कफानिले। समदोषस्य ८ 
| “पं सहमुष्णास्बुनोबरत्‌ । ततो दोषातिबलतः gata = विधि aq ® 


iG , 
(अष्टङगसंग्रह, सूत्र, २५अ )। ` एवं स्रेहं छहंयित्वा दोषबलानुसारेण 


| i 
र न्‌ स्ह पिबेत ll ६८-०७ 3 ॥ १ ji 
८॥ Re 

न १ ५4 

| पिन ति | पित्ते केवले । केवलं द्रवयान्तरेः असंयुक्त | अच्छ मित्यर्थ; | ; 
| य | i. 
र| fs पोष पी सामे पित्त तु विशेषत: केवलं न-पेयं। कुतः? हि यतः केवले ia 


aa | पित ade तै पित्त स्रेहसहायं सत्‌ सव्वं देहं अनुरुजेत्‌ पोड़येत्‌। सामे 
साः 


प] wage में पित्तं खेहसहायं स्रोत:पिधानेन संज्ञां इत्वा मारयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
वी ॥ आना आह--तन्त्रोरिति। तन्बीः तन्द्रा निद्रात्तस्थेव विषयाग्रइणे | 
“| ग उत्क्लेश । विसंज्ञता संज्ञानाशः। पाण्डुं 


[| शोफा 
«at गा । अशांसिच,। ग्रहणो अग्नांधिष्ठाननाडी । तस्याः दोष! । 


| । 
ण भात le वागग्रह; | आसमप्रदोषा: अलसकविसूचिका दयः | 
रि | त्‌ सिष्यायोगात तन्वप्राद्यो जायन्त ॥ ७५।७६॥ ` 

या 


। न 
88 es नवले पित्ते इति क पुस्तके । 
ET ` चरचर इति क Fae | 
i tm नाह. इनि ख ग पुस्तकयी: | 
चसा इति न पुस्तके | 
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४ - : i ' चरकोपस्कारे is 
get चरकोपस्क्तारे [ wets Sc, oF ay 


| ` तचाप्युल्लेखन शस्तं Ge: कालप्रतीचणम्‌ | | 
प्रति प्रति व्याधिबलं TET खंसनमेव च ॥ ७७ ॥ | 
तक्रा रिष्टप्रयोगञ्च रूक्षपानान्नसेवनम्‌ | | 
मूत्राणां बिफलायाञ्च स्रेइव्यापत्तिभेषजम्‌ ॥७८॥ | 
gare चाहितञ्चैव मातया न च योजितः। . | 
सेहो भिथ्योपचाराज्ध व्यापद्येतातिसेवितः ॥ छह ॥ | 
स्नेहात्‌ प्रस्कन्दनं जन्तुस्विराबोपरतः पिबेत्‌। 
स्तेहवहुवसुष्णं च चां मुक्का TATA ॥ ८० ॥ 


asa साधनमाह--तचेति। तत्र तन्बयादी सरेहथापदि। | विरे 
प्रति प्रति.प्रत्येकं व्याधिबलं बुड्चा । उल्लेखनं वमनं । स्वेदः खेदप्रयोगः। मात. | तहत 
yaad स्रेहजनितदोषच्षयपर्व्यन्तं अभोजनं। तेन BAU Ul) Ay 
क्षुत्तणणोत्रेखनखेट्रूक्षपानात्रमेषजम्‌ | इति aware: । ( अष्टाइसंग्रह छ । 
२५ अ) | खंसनं विरेचनं । तक्रस्य अरिष्टानां चिकिल्सितस्थान पम | निः 
प्रयोगः।. सूत्राणां त्रिफलायास सेवनमिति शेषः। एतत्‌ सन्न स 4 
भैषजं ॥ ७७।७८ ॥ - 
र प्रसङ्कात्‌ व्यापत्तिहेतुसाह--अ्रकाले इति । 
so पातव्यमित्यादिना विहितात्‌ अन्यस्मिन्‌ काले योजितः 
प्रकृतय: इत्यादिना यः ae: येषां हितत्वेन उक्तः तदिपरीतः | 
योजितः सोऽपि अहित: एव । मात्रया अहोरात्रादिलक्षण्या प्रति 
न च योजितः | मिव्योपचारात्‌ उष्णो दकोपचारो स्यादित्यादयुकताचीर " 
` अतिसेवितः प्रकषेकालातिक्रमेण सेवितः । अधिक्रमावया सं 
न च योजित; इत्यनेनेव ग्टहोतत्वात्‌ । स्नेहनो व्यापद्येत व्यापद oh 
॥ ७८. ॥ 


| २ 
अकाले सपि गरर । 
अहित वार्ता ५ 


is aaticen प्रयोगश्य इति क Yaa | eee 
इति क ङ च ज क पत्तकेष । प्रस्कश्दने 


- MR __.. 
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ARTA, 


| कशावर एर oF) के 

pq TAMER AT प्रच्छईनं पिवेत्‌ । 

झ्ाचसंशोधनार्थी थे ater: स्नेहे विरित्तात्‌ ॥ ८१ ॥ 
_ब्लेहदिषः खेहनित्या व्वदुकोष्ठाश् ये नराः। - ५ 


क्ेशासहो मद्यनित्यास्तेषासिष्टा विचारणा ॥ ce ॥ 


| प्रेदपानात faud निद्वत्त: सन्‌ प्रस्कन्दनं विरेचनं पिवेत । fare कफोत्‌- 
| (प्रमाय चिरात्रापेक्षणं । तदुत्ता -णविरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक । इति (चरक, 
| fs १अ)॥ अथ किं तत्न कत्तव्यमिति ? अत आह स्नेहवदिति। are तत्‌ 
| fund स्नेहवत्‌ fant द्रवं उष्णं च रसप्रधानं ओदनं Wied मुक्का प्रस्कन्दनं 
| fq कल्पनासिद्दी च-रसेस्तथा जाङ्गलिकेमंनोज्ञेः ख्रिस; कफाहदिकरे- | 
ftw इति ( चरक, सिद्धि, १ अ ) । स्नेहात्‌ एकाहोपरतः । ,तं च एकाहं 
हत्‌ प्रस्कन्दनेन तुल्यं Geaq द्रवं उष्ण च मुक्का Uae वमनं पिबेत्‌ । वमनेन 
| RMR त्र कफोत्क्केशस्य इष्टत्वात्‌ । कफोत्तरम्छच््यति झदुःखं। इति 
| परक, सिद्दि, १ अ)। awards च्स्नग्धद्रवोष्णधन्वो्रसभुक्‌ खेदमाचरैत्‌ | 
| रि स्थित: gaifeta वमनं . gai ware दिनमन्यञ्च कफसुत्‌ 


आ तकर. | तिलमाषदधिक्षोरगुड़मत्स्यरसादिमिः ॥ इति (अ्टाइसंग्रह . 
१४ अ ) ihe 


[दि। 
are | 
[५ 
धः 


बे (भा सेहे हत्तिमाइ-स्यादिति। असंशोधनार्थीये संशमने 
पितर पै, उपचार; ,विरिक्तततूँ यथा विरिक्ते पेयादिकः क्रमः तथा. | 
पि। यद्यपि वसनविधिरेव विरेचने अतिदिश्यते-सम्यक्‌ falta चन 
JSST धूमवर्जेन विधिना-इति ( चरक, झोक, १५ अ) 
पानि र ति वर्जयित्वा विरेचनविधेः अतिदेशो धूमपानप्रतिषेधाथ | 
शोक तषिद्द; | न मदां न पयः पीला न खेंहमिति। (चरक 
Ae) 4 ८०।८१ ॥ 
बवारणाविषयमाइ_खेइदिय; इति। ये नराः स्रेहडिषः खेहनित्या 
*हुकीष्ठा; क्लेशासद्ा मद्यनित्या; तेषां विचारणा SET! 


iv 


चौर वा पिबन्‌ खिद्याति ॥ ८७ ॥ 
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३२० चरकोपस्क्ारै Ronee \ डी 


लावतैत्तिरमायूरहांसवाराहकौकुटा: । 
गव्याजीरभमाव्याञ्च रसाः स्युः SEA हिता: ॥ ८३ | 
यवकोलकुलत्याश्व AE सगुड़शक रा: | 

दाडिमं द्धि सव्योषं रससंयोगसंग्रह: ॥ ८४ ॥ 
स्रेहयन्ति तिलाः पूर्वे जग्धाः सर्नेहफाणिता: | 
कृशराश्र बहस्नेहास्तिलकास्बलिकास्तथा ॥ ८५ | 
फाणितं शृङ्गवेरं च तेलं च सुरया सह । 

fuga श्रतेमांसेजींणऽ्रीयाच्च भोजनम्‌ ॥ ८६॥ 
तेलं मुराया मणडेन वसां मञ्जानमेव वा | 

पिबन्‌ सफाणितं क्षौरं नर; स्निह्यति वातिकः ॥ ८७॥ 


सुकुमारं an ae शिश Seley तथा । ढर्णात्तमुष्णकाले च सहभ 
पाययेत्‌ ॥ इति ( सुख्चुत, चिकित्सा, ३१ अ )। भत्तशन्द्योपलचणं | ८३॥| 

विचारणाविधिमाइ-लावेति | लावतित्तिरिमयरहंसवराहकुकुटात 
गो5जोर्रमल््यानां च मांसरसा. स्रेहने हिता: स्थ: । seat मेषः। गोए | 
त्रिकटुकं | रससंयोगसंग्रह स्नेहार्थोक्तेषु मांसरसेषु संयोजनोयानां Zara ai 
उद्देश; ॥ ८१८४ ॥ 

खेहयन्तौति। पूव्यं प्राक्‌ भोजनात्‌ जग्धाः भचिताः Tae 
wet फाणितेन चुट्रगुडेन च सहिताः। तिला तिलचूर्णा:। शर 4 
agar: तिलप्रधानाः काखलिकाः तिलकास्बलिकाः नरं खेहयन्ति ॥ OH! i 

` फाशितम्रिति। रुचो नरः। फाणितं अर्धश्॒त इक्षरसं । aa पणी । 

तेल च। सुरया सह मिश्रयित्वा पिवेत । तस्मिन जोण च 24 ge || 
TUN! हदवाग्भटोऽपि-तैलशरीगुड़सुरं जोजे म 
( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, २५ अ ) ॥ ८६ ॥ , 

तेलमिति। वातिको नर: सुरायाः awa तेलं वसां मरी 


i 
Hy 
= 


~ £ ; 
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श्रोकण्यानम्‌ 


धायः ११ ४० ] ड. १२१ je 
पारोणं खेहसंयुत्ता पीत्वा सशकरं पयः | ह 
तरः खिद्यति पीत्वा वा सरं ea: सफाणितम्‌ ॥ ८८ ॥ 
| प्राञ्चप्रतिकी पेया पायसो माषमिश्रकः| 

| ज्ौरसिद्दो बहुखेहः खेहयेदचिराज्नरम्‌ ॥ ८८ ॥ 

| सर्पिखेलवसामज्जतण्डुलप्ररुते: क्ता । 

| माञ्चप्रसतिकी पेया पेया स्तेहनमिच्छता ॥ ६० ॥ 

'| ` शौकरो वा रसः स्निग्धः सर्पिलवणसंयुत: | 

परतो दिर्वासरे यत्नात्‌ ख्रेहयेदचिराज्नरम्‌ ॥ €१ ॥ 


i 


Bs 
| 
| 


q i 
| पारोणमिति। धारोष्णं सद्योदुग्धं । Gea waa संयुक्त सशकरं पयः। . * 


| 
| 
J त 


रतत 
| | | 


MEE कलसे गां दुग्धा तत्पयः इत्यर्थः । पील्वा। सशर्वरमिल् 
समिति क्चित्याठ; । सुखुतविरोधात्‌ स Aaa: तथा च सुश्युतः-शकरा- 
| 2 दोहनस्थे एते तु गां दुग्धा चौर पिबेद्रचः सद्यः स्रेइनमुच्यते ॥ 
गोष | पत, चिकित्सा, ३१ अ )। दोहनस्थे दोहनंपात्रस्थे ॥ अथवा सफाणितं 
aie | सरं पैला नर: ख्रिह्मति॥ ८८ | ; 
पाचेति। पाझप्ररूृतिकी पेया तथा मापभियः चीरसिड; बेइ तस्डुल- 4 
नर अचिरात्‌ ख्रेहघेत्‌ ॥ ८८ ॥ - - I 
है पाइ्प्रर्तिकीति ? अत आह--सर्पिरिति। सर्पिरादीनां watt 
। । Fed पलइयं। हे पले wed विदुः। इति (चरक, कच, 
पप ता । भतः पाञ्चप्रछतिकीति ख्याता पया Sea इच्छता 
पातव्या ॥ ८० | eee: 


os NA शौकरो रस शूकरमांसरसः । सर्पिषा लवणेन च संवतः 
पोतः नर अचिरात्‌ स्नेहयेत्‌ ॥ ८१ ॥ ` \ 


rr 


Ray ८ Sp बह कै). "जवत 


RS 
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व? . चरकोपस्कारे “ares a hg ; 
ग्राम्यानूपौदकं मांसं गुड दधि पयस्तिलान्‌। | 
` कुष्टी शोफी प्रमेहो च ख्रेहने न | प्रयोजयेत्‌ ॥ ९२॥ . 
oe सञेहैर्ययाखं तान्‌ fas: लेहयेदविकारिभि: | 
| | पिप्पली भि्ईरीतब्या सिद्चेखिफलयापि वा ॥ ९३॥ 
ट्राचामलकयूषाभ्यां दघ्ना Stata साधयेत्‌ | 
व्योषगर्स भिषक्‌ Se पीत्वा ferata तं नर; ॥ ८४॥ 
यवकोलकुलत्यानां रसाः चार; सुरा द्धि। 
त्तौरसर्पिश तत्सिड Seats घतोत्तमम्‌ ॥ ९८५ ॥ 


| 
| 
| 


कुष्पादीनां खेहने वजेनोयद्रव्याण्याह--ग्राय्येति । get शोथो ग ॥ ह हँ 
नर; खेहने ग्ास्यं आनूपं Heat च सांसं गुड पयः तिलाश्च न प्र त वि 
' ब्ृवाग्भटेन--शुड़ानूपामिषचोरतेलमाषसुरादधि | कुष्ठशोफप्रमेच्प छ य 
प्रकल्पयेत्‌ ॥ इति ( अष्ट: ङ्गपंयह, सूत्र, २५ अ ) । शोफोत्यत्र रीति | र 
पाठः। स त्वयौक्तिकः ॥ ८२ ॥ ae पिरो | गे 
`. ति games: कथं Gam इति ? अत are खेहैरिति । हँ 
हरोतक्या च सिदे: व्रिफलया च fae: अविकारिभिः माव्राद्यपेच्या , 
gard यः स्नेहः यत्र युज्यते तादृशैः Be: सर्पिरादिभिः त ब 
ख्रेहयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ८३ | न / 
। द्राक्षेति। भिषक्‌ द्राक्षामलकयुषाभ्यां ट्राामलकयोः कार्ट a | 
ब्योषगभै त्रिकटुकेन कल्कीकृतेन सह ae हतं साधयैत्‌। त॑ हक गर्भ 
डदवाग्भटेन अन्तवजेमय योग: पठित: | तथा च- द्वा आ | 
द्राचारसे Ua | इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, २५ अ ) ॥ ८४ | 9 
5... यवेति। यवादोनां रसा; काथा: । ATE वा शिल“ | 
हे _तुखांश साधयेत्‌ । सुञुतेऽप्ययं योग; wart! तथा च यर्वक शा 
3 ु ९३। दुष्टौ शोषो प्रमेही इति क छ ज क पुस्तकेषु । 
के <५। यबकोलकुलत्याना ' रस; चौरं सुरा द्घि। इति क 


पुस्तक | ae 


~ 


E by Arya Samaj Foundation 73 ०300005 स: >... and eGangotri : 


शोकस्थानम्‌ ioe 
Nes -३२३ 


जा | वः ! 
वेलमव्ञवसासर्पिवेदरचिफलारसे: । 
बोनिशुक्रप्रदोषेषु साधयित्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
galas यथा वस्त्रं खबत्यभ्यधिकं यथा | 

याग्नि Hata Seat खवति चाधिकः ॥ ८७ | 
यथा वाक्नेदा रृत्पिणडमासितता त्वरया जलम ` 
| सवति dad स्तेहस्तथा त्वरितसेवितः ॥ €८॥ 


लवणोपहिताः स्नेहा: स्नेहयन्ह्चिराब्ररम्‌ | 
तद्राभिष्यन्दारूचं च सूक्ष्ममुष्णं व्यवायि च ॥ ८८ ॥ 


att) गधों भागत्रयान्वितः। पयोदधिसुराक्षारष्टतभागेः समन्वित, | सिहमेतेघुत॑ 


ait] पै सद्यःल्ेहनसुच्यते । राज्ञे राजसमेभ्यो वा देयमेतद् तोत्तमम्‌ ॥ इति Re 
(युत, चिकित्सा ३१ अआ) ॥८५॥ 


तैलेति। तेलं च सज्जा च वसा च सर्पिथ तेषां समाहार:। समाहारं + 
Seared । तैलादि स्रहचतुष्टयं वदरत्रिफलारसः सार्धयंला योनिः गाणी 
रोष शक्रप्रदोष च प्रयोजयेत्‌ ॥ ०६॥ . |. 
a अतिमातया त्वरया च स्रेहसेवने दोषमाह-्टह्तीति। यथा 
खु जले यावता वस्त्रं आसिच्यते तावन्मात्रं ग्टहाति प्रियते। श्रभ्यधिकै 

aS is । उस्त्रात क्षरतोत्यथ; । तथा, यथाग्नि अग्निबलापै्षया | योजित: 
| शोत चरति अधिकः अर्निबलं अतीत्य योजितः ae: स्रवति अग्निं निर्वाष्य 
| ' यथा च जले त्वरया आसिल्तं ृत्पिण्डस्योपरि aire अक्लेद्य 
} वित aa इति पाठे ईषत्‌ क्ञेदयित्वा । स्रवति। तथा खेद 


ee दिने अतिमात्रया सेवितः स्रंसते धातून्‌ अख्रेहयित्वेव अघी 
Wer । 


2 


va a सवेखेहेषु लवणप्रयोगमाह--लवणोपहिता इति। खेडा 
oo लवणाद्या: सन्तः नरं AAU शौत्रं रेहयन्ति। . 

Wy 8. शसं अभिष्यन्दि स्रोतसां aan! set! TH 

जेहसहिल॑ शरोरान्त: सूच्झप्रदेशमपि प्रविशति। TA उष्णस्वात्‌ 
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चरकोपस्कारे 
स्रेहमय्ने प्रयुञ्चीत ततः स्रेदमनन्तरम्‌ | 
स्नेहखेदोपपन्नस्थ संशोधनमनन्तरम्‌ ॥ १०० ॥ 
तत्र ्लोकः | 
स्नेहा; स्रेहविधिः छृत्स्नव्यापत्सिडिः सभेषजा। 
यथाप्रश्नं भगवता व्याहतं चान्द्रभागिना ॥ १०१॥ 


“३२४ Ue १२ तेरावा, 


इत्यग्निवेशक्कते awa चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्याने 
ARAMA नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३॥ | 


खेडं जरयति। व्यवायि सव्बैदेहव्याप्तिपूव्येकपाकगामि । व्यवायो चाशिर | 
देच व्याप्य पाकाय कल्पते । इति ( सुख्ुत, सूत्र, ४६ अ) । तेन लवणसहित हरे 
सब्वेशरोरं व्याप्नोति ॥ ८८ ॥ ४ | |; 
ख्रेहाटोनां क्रममाइ--स्रेहमिति | अग्रे खरें प्रयुज्ञोत |, ततोऽनन्तरं | । 
bs Wald! अनन्तरं पस्चात्‌ ख्रेहस्रेदोपपन्नस्य तस्य पुंसः संशोधनं वमनादि | ब्रह 
ह. ता १०० छेद 
` भ्रध्यायार्थसंग्रहमाह--स्रेहा . इति। ख्रेह्टा - इत्यनेन खेहानां योग). 
खरुप भेटः गुणाध wma) स्रेहविधिः कालानुपानादिक;। सम | वेर 
क़तनव्यापत्सिदिः क्कना; व्यापदः aati सभेषजा सौषधा सिद्धि ! ` तु| प्र 


। र , उत कफ 
यथाप्रश्न॑ भगवता चान्द्रभागिना चन्द्रभागापुत्रेण पुनर्वसुना BEd उरत | 
व्ह 4 सच 
ख्रहाध्याये। इति॥ १०१ ॥ | + 

इति वैद्यर्नबीयोगोन्ट्रनाथविद्याभूषणक्तत चरकीपस्कारा | 


>” | MAA चयोद्शोऽध्यायः ॥ 
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वहुहशादध्याय; 


808 
अथातः खेदाध्याय॑ व्याख्यास्यामः । 

इति इ स्माह भगवानादेयः ॥ १॥ 

अतः खेदा: प्रवच्यन्ते येर्यथावत््रयोजितेः | 

सेदसाध्याः प्रशाम्यन्ति गढ़ा वातकफात्मकाः॥ २॥ | 
arya प्रयुक्तेन खेदेनाव जितेऽनिले | 
परोषमूवरेतांसि न wate कथंचन ॥ ३ ॥ 


\ 


। Wega ततः खेट्मनन्तरमिति ख्रेहानन्तरकत्तव्यतया aca 
यातर खेदाध्याय: अभिधीयते--अथात इति । खेदप्रतिपादकः अध्याय: h 
| 'दाध्यायः ॥ १॥ | | 
| ant इति। अतः खेहानन्तरकत्तव्यलात्‌ हेतोः ख्रेहातरं खेदाः d 
; पत्र वात । ये; खेदे; यथावत्‌ यथाविधि प्रयोजितैः | वातकफात्मकाः इति । 
पाक्न कयोः व्यस्तसमस्तयोः ग्रहणं। तेन वातात्मका: कफात्म का: वातः 
| रवा a कल वाते वा कफे वा खेद इप्थते। इति। वातकफी | 
खेट्विषय, ७ UAH शेत्यात्‌। TAT. सोम्यत्वाज्व । fast पुनराग्नेयं 
[च न वातकफयोरेव प्रबलयो: अल्पपित्तसंसग तु द्रवखेदः इष्यत | 
शभ )॥ | ay पित्तसंखट्टे ट्रवखेद. । इति ( 34, चिकित्सा, 
| ^ लेन सौम्य च उष्णत्वात्‌ प्रबलौ वातकफी हम्ति। श्रल्प चे पित्तं 
| गा खात्‌ इतरसरेदव्रत्‌ न तथा विरुध्यते। खेदसाध्या गदा; 
| ५ पा ॥ २॥ ॥ छि | 
। खेहपूब्य॑ यथा तथा प्रयुज्ञेन खेदेन अनिले वाते 


| 
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कालस्य तापस्य च तारतस्येन Fi, रोगतव्याधितानाँ 4 बिर 
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३२६ चरकोपस्कारे I eee a a 
शुष्काण्यपि हि काष्ठानि जेहखेटोपपाट्ने: । 
नसयन्ति यघान्यायं कि पुनर्जीवती नरान्‌ ॥ ४॥ 
रोगर्तव्याधितापेक्षो नाव्युष्णी$तिळदुने च। 
ट्रव्यवान्‌ कल्पितो देशे VS कार्यकरो मत:॥५॥ 
व्याधी Wa शरौरे च महान्‌ खेदो महाबले | 
दुर्बल दुर्बल; खेदो मध्यमे मध्यमो हित:॥ ६॥ 
शुष्काण्यपोति। लोकाः शुष्काणि नोरसानि अपि काष्ठानि ay | fae 
Sane: सरसतापादनेन नसयन्ति।\ भिषजः यथान्यायं ययागाख | far 
ख्ेहलेदोपपादने: सरेहसरेदाभ्यां उपपाद्य यत्‌ जोवतः नरान्‌ नमर्वात। | एव 
संशोधनयोऱ्यान्‌ Farias! देइस्य सटूभावात्‌ सूच्झस्रोतोलोनदोषाणं | पातः 
द्रवोभूतत्वाच्च | aa कि पुनर्विचिव्रं ? सेहस्रेदानुपपादने दोषमाह एउ | बसप 
ब्रह दावनभ्यस्य यस्तु संशोधनं पिवेत्‌। दारु शष्वामिवात्तामे दह | इला 
विशोय्थते ॥ इति ( सुश्रुत, चिकित्सा, ३२ अ ) ॥ ४ ॥ | 
खेदो यथा कार्थ: तत्‌ उपदिशति-रोगेति । रोगं ऋतुं काल atin | णि 
आतुरं च अपेत्त इति रोगतव्याधितापित्त; । रोगतंव्याधितानां बलवला | वायु 
सावया WER | दोवदेशापेचया प्युत्तञ्ापिं । न rT | न च अति | 
इति खरूपकंथनं | द्रश्यवान्‌ यथाखद्रञेः त: । देशे खेदयोग्ये। a | 
यथावत्‌ अनुष्ितः। खेदानां द्रव्याणि कल्पना पञ्चात्‌ वच्यन्ते। तर | | शान 
TART मतः ॥ ५ ॥ ८ | पया 
ae] . 
रोगतुव्याधितापैच्षया प्रयोगं दर्शयति--व्याधाविति । व्याधी । तत पे 
क्षते । व्याधितस्य शरोरे च महाबले । महान । व्याध्यादो $44 ढक भि 


व्याध्यादों मध्यमे मध्यमबले च मध्यम; । az fea: | खेदस्य उ || 


खेदस्य त्रिविधो विकल्पः। एवं देशापेच्षयापि । gaara 
| इति (अष्टाइसंग्रह, qa, २६ अ) | ६ ! 
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३२७ 


erat’ १४ 
बातश्रज्ञणि वाते वा कफ वा स्वेद इष्यते | 


सिधरुचस्तया खिग्धो Samoa poy ५. 
आमाशयगते वाते कफे एक्काशयाग्रिते। 

रुचपूर्वो हित; स्वेदः स्ेहपूवस्तघेव च॥८॥ 

gat इदयं दृष्टी STANT वा नवा |. 

मध्यम वंचणी शेषसङ्गावथवसिष्टतः ॥ € ॥ 


data कल्पनामाइ--वातेति । वातश्लेश्षणि वातकफसंसग | 
ae | fanaa ख्रिरूतट्रज्यजात: । केनचिदङ्गेन स्निग्धः कैनचिदङ्गेन रूक्षः। 
सँ | प्रिषो वातापेक्षया । «aq amtaar वाते केवले खिग्ध;। एवं कफेंच 
त। | | उपकल्पितः Ge इष्यते। . तथा च सेलः- खेदयास्तु वातकफजा | 
गणं | वातजा: कफजास्तथा । . रोगास्तवोझलवणसिरधान्द्ेव दातजाः॥ करोष- 
| सपाषाणबाष्पाङ्ग र; कफाव्मकाः। शेषाख खिम्परुक्षाभ्यां ज्ञाता व्याधिः ` f क 
संश | Wa ॥ इति ( सेल, सूत्र, २२ अ )। शेषाः वातकफजाः | ७ ॥ 
| , tien कल्पनाझाह--आामाशयेति। वाते आमाशयगते तु रूख a 
fe | a mel रूचः पश्चात्‌ खिग्ध,। de: हित; कफे परक्काशयमायिते खेद १ 
| प पूर्व fea, पश्चात्‌ रूक्ष: । खेद: हित: । आमाशयः FAT स्थानं । तच 
| | तु. आगन्तुः । तस्मात्‌ पूव्यं Eda स्थानिनं कफं Waa पश्चात्‌ गन्तोः 
ह भतस गसनाथ स्निग्धः स्वेदः प्रयोज्यः । तदुक्-_ आगन्तु शमयैद्दोषं स्थानिनं , 
a । Hite प दूति( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, १० अ )। एवं पक्वाशयो वातस्य , 
| $ | ते कफ; आगन्तुक; । अतः आदी fara स्यानिनं वातं शमयित्वा 
र| | पत्‌ येस; अवजयाथै सरि; खेद: काञ्चः । तथा च वाग्भट: आमाशयगते 
| „ 'ेफे पक्षाशयाञ्िते ` „पस खानानुरोधतः ॥ इति | 
। ( गस ते। ways तथाः'स्रहपूवं खा ऽ | 
| 3 सत्र, २६ अ )॥ ८॥ aoe 
| त्‌ । अणाविति। amit सुष्कौ | Bea. टोः चचुषो च। ही ne 
uh, a हषणादिगते व्याधी खेदेकसाध्ये Te! ॐ शेष । 
| खद्येत्‌। deri} ऊरुसंधी मध्यमं यथा तथा खेद्यैत्‌ । 
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सुशुवेनत्ताकेः पिण्ड्या गोधूमानामथापि वा । 
पद्गोत्पलपलाशेर्वा खेदः TES चक्षुषी ॥ १० ॥ 
': _ ` मुक्तावलीभिः शीताभिः शीतलैर्भाजनैरपि । 
| जलाट्रेजलजेइस्तेः खिदातो SEA TARA tl ११॥ 
शीतशूलव्यपरमे स्तम्भगीरवनिग्रहे | 
संजाते माहवे Be खेट्नादिरतिसता ॥ १२॥ 


अड्रावयवं | अद्गशब्दस्विह शरोरवचन: | इध्टत; इच्छातः । ययाप्रयोजत- | 
मित्यथे;ः। इष्टेति भावे क्तः। खेट्येत्‌ ॥ ८ ॥ । 
दृष्यादिषु खेदने तेषां रच्चणार्थमाह- सुशदेरिति । सुश; We aaa | 
meee | अथवा गोधमानां पिण्या सक्तपिण्डप्रा। पद्मस्य उत्पलस्य च पलार | 
पत्चैवी। saat संहत्य आच्छाद्य खेद: काळ: । शोताभिः सुक्तावलोभिः सुत्त |. 
. मालाभिः। शोतले; भाजनैः पात्रे: । जलेः पडःजादिमिः । जलाद्रः इसब | 
खिद्यतः पुंस: हृदयं मुह! स्पृशेत्‌। सुशुते ॥प्यक्तं--ख्रेहाभ्यक्तगरोरस्य शोत | 
राच्छाद्य चचुषो। खिद्यमानस्य च geyed शोतलेः स्पृशेत्‌॥ 
(सुश्रुत, चिकित्सा, ३२ अ ) ॥ १०११ ॥ 
हि... नर लक्षणमाह--शोतशूलेति। शीतं च शूलं च शोत 
तयो: व्युपरमे निवत्ती । स्तम्भः शरीरस्य स्तब्धता । गौरवं च। तयो ति 
_ अङ्गानां मादेवे संजाते। तथा खेटे घम्म च संजाते। खेदनात्‌ विरति a 
खेदात्‌ विरमेत्‌। शोतशूलव्युपरमादिकं सम्यक्‌ स्विन्नस्य लक्षणं । 
Saat व्याधिहानिलंघुलं शोतार्थित्वं aed aac! ४ 
लक्षणं प्राहुरेतन्मिथ्यास्वित्रे व्यत्यये नेतदेव। इति ( स’ 
३२ अ)॥ १२॥ | 


ड 9 


१०। सुगद्धैभताकेरिति खं ग च पुस्तकैपु । सदयः संखन्य इति ख ग 
.च ङ ज प॒कैषु। | 
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Je, धाय” \४ 32 | 
पित्तप्रकोपो मूर्च्छा च शरोरसदनं ढषा । 
| ge खराङ्गटीबल्यसतिखिन्नस्थ लक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 


उक्ततस्थाशितीये यो ग्रेश्मिक: सवशो विधि; | 
सो;तिखिन्नख् कत्तव्यो मधुरः स्निंग्धशीतल; ॥ १४ ॥ 
कषायमद्यनित्यानां गभिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ | 
पित्तिनां सातिसाराणां SATU मधुमेहिनाम्‌ ॥ १५ ॥ 


अतिखित्रस्य लक्षणमाइ--पित्तेति । पित्तप्रकोप: । सूच्छी । शरीरस्य 
पदन ग्रवसाद: | SAT ळष्णा। दाह:। BURA दोबेल्यं । एतत्‌ सवे 
| ग्रतिसित्रस्य wad) सुखुतेन चोत्तं-खिन्नेऽत्यथं संधिपोडा विदाइ; स्फोटोत्मत्ति; 
| तिरप्रकोप: । सूच्छौ भ्रान्तिर्दाइटष्णे aaa कुर्यात्तृणं तत्न शोतं विधानं | 
| इति (सुखुत, चिकित्सा, ३२ अ ) ॥ १३ ॥ 


ता 
र। | | अतिखिन्नस्य चिकित्सामाइ--उक्त इति । तस्याशितोवे अध्याये यः मधुर ¢ 
त षग्रीतल; । एवं हि स्तन्धनरूपः स भवति | अतिखिन्रस्य स्तम्भनोयतया वेच्य- है 
ATTA षखदाति- “| 
| । तथा च-पित्तक्ाराग्निदग्धा ये वस्यतीसारपौडिता; | वि ४) 
ह. 


: तौ; स्तश्ननौया निदर्शिताः ॥ इति ( चरक, श्लोक, २२ अ )। ग्रैमिको विधि भा 
है प त इव खिग्धमित्यादिना-- सः अतिखिन्नस्य संबन्धे सवेश |; 
। तथा च ब्वडवारभटः--पित्ता्रकोपढण्मच्छाः खराङ्गसद्नशिमा; | 
Teme । ख्ेदौतियोगस्कर्टिय तत्र स्तश्ननमीषधं ॥ | 
पष्टाइसंग्रह, सूत्र २६अ)॥ १४ ॥ | a 

| rie रे अपेति | कषायमद्यनित्यानां नित्यं कषायसेविनां 4 
चे । पोतकषायादिषु खेदनात्‌ उतक्केशादयः खु; | गर्भिण्याः खेदनात्‌ 


| Te, ( *। षुष्पितापप्रसूतै अपि न qari गर्भिणी पुष्पिता सूतामिति 
| यात्‌ छ मर, सूत्र, २६ अ ) । सूतां अपप्रसूतां । सम्यक्‌ प्रसूत या कं ४ 
र्क्त पित्तिनां । 


p सह | 
| पित्तिनां पित्तप्रक्कतीनां | 
we AM पत खक क पुसके | 
इति ख ग घ पुशकेष्‌ । 
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(aaa, चिकित्सा, १२ अ )। विदग्धः चाराग्नग्रादिना दग्धः । अतिसार 


Be श्रवचारयेत्‌। नेतान्‌ खेदयेत्‌ अनात्ययिके विकारे। श्राल दुमा 
खेद:। उहा च सुयुतेन-एतेषां खेदसाध्या ये व्याधयः चिकि 


कि a 
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विदग्धभ्ष्टब्रश्नानां विषमद्यविकारिणास्‌ | 

श्रान्तानां नष्टसंज्ञानां स्थूलानां पित्तमेहिनाम्‌ ॥ १६॥ 

ढप्यतां चुत्परीतानां ऋबानां शोचतासपि | 

कामल्युदरिणां चैव चतानामाब्धरोगिणाम्‌ ॥ १७॥ 

“ दुर्बलातिविशुष्काणासुपचौ णोजसां तथा ।. 

भिषक्‌ तैमिरिकाणां च न खेद्मवचारयेत्‌ ॥ १८॥ 
चापि। सातिसाराणां अतिसारिणां। sari) मधुसेहिनां। पाएन 
रत्तपित्तो AAA: चामोऽजोर्णी चोट्रात्ती Tara: | ढट्छ्यातों गभिंणो पौतमयो 
नेते खेद्या यश्च मत्यौऽतिसारो ॥ इति सुखुतवचनात्‌ ( चिकित्सा, ३२३) 
प्रमेहिणां सामान्यतः खेदप्रतिषेधेऽपि मधुमैहिनामिति पित्तमिहिनामिति र | 
तेषां daa विशेषप्रतिषेधख्यापनार्थं। मधुमेह्िनः अधिक्ृत्याह स एष | 
चेतान्‌ कथंचिदपि खेदयेत्‌। मेदोबइत्वादेतेषां fanaa देहः खेदैन। इ | 


| 


दिना च भ्रष्ट: स्थानात्‌ प्रच्युतः AW: गुदः येषां तैषां | विषमद्यावि्काशा | 
विषविकारिणां मद्यविकारिणं च। यान्तानां। नश्टसंज्ञानां मूच्छिता | त्‌ 
खुलाना | ढथतां ढणातानां । क्षुधितानां । क्रुद्ानां । शोचतां | कामु | 
कामलिनां उदरिणां च। चतानां चतचीणाना | आव्यरोगिणामिति | गा 
रोगो वातरक्ष: | आश्यरोगिणामिति कचित्‌ पाठः | दुबलातिविशुष्कार द्य 

अतिविशुष्काणां अतिशोषिणां च। उपच्षोणं ओज: येषां ते त 


तेमिरिकाणां तिमिरातानां। तिमिरं तदाख्यनेत्ररोग: | ह तु| 
कठ “| 


सुखदान्‌ प्रयुन्नोत तथा हन्मुष्कहृष्टिपु ॥ इति (श | 
२२ भ्र) ॥ १५--१८॥ १ ay 
दाता वित | 


१६। संतापात्रटसंज्ञानामिंति ख ग पुस्तकयो:। तान्तानां नष्ट aa 
पु 


१७। चतानामचिरीगियाभिति घ पुस्तके । चतानामासखरोगिणार्मितिं * 


१८। दुर्वलातिविशद्धानामति क भू अ पुसकेष । ` 
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owe १३१ 
प्रतिश्याये च कासे च हिक्नाश्‍वासेष्वलाघवे । 

कर्णमन्याशिरःशूले खरभेदे गलग्रहे ॥ १९॥ | 

अर्दितेकाङ्सर्वाङ्गपचाघाते विनामके। _ 

क्रोष्ठानाहविबन्धधु शुक्राघाते विजुग्भके ॥ २० ॥ 

्रावपृछकटी कुचिसंग्रड़े VAY = | 

FS महत्त्वे च सुष्कायोरङ्गमहके ॥ २१॥ 

प्ाटोरुजानुजङ्घात्तिसंगडै प्वयथावपि | 

खलीष्वामेछु शीते च वेधी वातकण्टके ॥ २२ ॥ 

संकोचायामशूलेषु स्तम्भगोरव सुस्षिषु | 

सवध्वेषु विकारेषु खेदनं हितमुच्यते ॥ २३॥ 


4 / वा 


aff te खेदसाध्यविकारानाइ-प्रतिश्याय इति । प्रतिश्याये कासे, हिक्काखासेषु 
पार | SURRY च। अलाघवं स्रोतसां कफोपलिप्तत्वात्‌ गुरुगात्रतं तस्मिन्‌। 
रि | UIA वातक्षतगुवङ्गता इत्यपीनरुक््यं। एवं जेन्ताकखेदे च 
ral! । 'इति-विगताभिषयन्दमात्मानं सस्यक्प्रखुत स््ेदप च्छ सव्वेखोतोविसुत्त 
| ऐशेमपगतविब्थस्तन्धसुप्तिवेदनागौरवं । इति । करणेमन्याशिरसां शूले। 
प्रोवासिरा । स्वरभेटे । गलग्रहे। अहिते। एकाहे। सर्वो च. 
tt च। अ्रह्वितादयो वातव्याधिभेदा; । विनामके शरोर | 
८ "णि वाते। कोष्ठस्य आनांहे आधाने । विबन्धेषु मूह्रपुरोषादोनां। | 
शक्रोपघाते | fare जन्माकारिणि वात । Tea: शस्य कव्याः | 
हे महे) र्रसोषु ्प्रसो तदा ख्यवात: | तथा च-स्मिक्पूर्वा कटिएहोरु 
© क्रसात्‌। त्रसी स्तम्भक्कत्तोरै गह्णाति wed Ts! इति ` 
7२८ अ ) | सूबकच्छे । सुष्वायोः महत्ते१ अङ्गमर्दक अहाना 
जानुनोः ऊर्वो; जङ्योख अर्ती रुजायां संग्रहे च । यथौ शोथे । 
तदाख्यवात; | खुल्लो तु जानुजङ्घोरकरसूलावसोटनौ । इति 
सा, २८ अ)। snag आमदोषेषु । शोते वैपथी कस्पनकारिणि 
वा द्‌ 


वातकण्टके ।  वातकण्टकी वातव्याधिमे 
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३३२. चरकोपस्कारे [ अर wae 
'तिलमाषकुलत्याम्ब्रष्ठ॒ततेलामिषीदनैः 
पायसे: AMAIA: णिणडखेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
गोखरोष्ट्रवराहाशवशक्कङ्गिः सतुषेयवः | 
सिकतापांशुप्राषाणकरीषघायसपूटकीः ॥ २५ ॥ 
सेभ्मिकान्‌ खेदयेत्‌ पूर्वर्वातिकान्‌ समुपाचरेत्‌ | 
द्रव्याण्येतानि शस्यन्ते यथासं प्रस्तरेष्वपि ॥ २६॥ 
भूणहेषु च जैन्ताकेषृष्णगर्भणहेषु च । 
विधूमाङ्गारतपेषु खभ्यत्ताः स्विदाते सुखम्‌ ॥ २७॥ 


सुञ्भतः--न्यस्ते तु विषमे पादे रुजः कुर्यात्‌ समोरणः। वातकण्टक इत्येष वनेः | 
सुडकाखितः॥ इति (waza, निदान, १ अ )। अङ्गानां संकोच Wee! | 
आयामे दोघोंभावे । शूले च। अङ्कानां स्तम्भे गौरवे THT च । स्तिः TAA! | 
एषु say प्रतिश्यायादिषु wag विकारेषु खेट्न हितं उचते। ते || त 
ब्ृद्वाग्भटेन-खातकासप्रतिश्यायदिक्का्यानविबन्धिषु । स्वरभेदानिलव्यापिपचा | १ 
घातापतानके | अङ्गमहकटोपा एषठ कुक्षिहनुग्रहे | महततव सुष्कयो: TATA 
वातकण्टके ॥ मूव्कच्छाव्व॑द्ग्रत्यिशक्राघाताठ्रमारुते। वेपथुशययुखापश | : 
IMEI | कणमन्याशिर:कोष्ठजड्गपादोरुरुक्षु च । Ge TA | 
तदीषधविभागतः॥ इति ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, २६ अ)॥ १८-२२॥ 

SEITE | तत्र सङ्रखेदद्रव्याणि-तिलमाषेति | तिल, 
' कुलयास्तष्टततेलामिषोदने: wa मांसरसे वा fae: तिलमाष . 
टततेलान्वितेः। अन्न काछ्लिकं। पायसे: 'चोरसिडैः TE! 
तिलतण्डुलक्षताभियवागूमि; | मांसे; वेशवारोक्तेः। सव्य i | 
fir’: क्त: खेद: पिण्डखेद: । तं. सङ्करापरनामकं प्रयोजयेत्‌ ॥ २४ ' 
गोखरोष्रेति। Wi खरः mar) se, वराहः । च 
: आद्रेः। सतुषेः। तुषो धान्यत्वक्‌। aa: age 


२४ । . तिलमाषकुलत्यात्रएत० इति छ ज पुस्तकयों: | 
. २५। करौषायसमूढ़कंरिति gga) .. ` 
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श्लो कस्थानम्‌ 


| हण ९ ४°] , ३३३ 
ग्राम्यानुपीदक मांसं पयो बस्तशिरस्तथा | 
वणइमेद्‌ःपित्तारक्लेहवत्तिलतण्डुलाः॥ र८ ॥ 

इत्येतानि ससुत्काथ्य नाडोखेदं प्रयोजयेत्‌ । 
देशकालविकारज्ञो युत्त्यपे्षो भिषक्तमः ॥ २९॥ ` र 
वारुणाम्रतकेररडशिग्रुमूलकसषपे: | ‘ 
बासावंशकरज्ञार्कपवेरण्मन्तकस्य च ॥ ३० ॥ 
शेभाझनकशैरीषमालतीसुरसाज्ज के: | 

Wea सलिलं TASS प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१॥ 


अव | पातुका। पांशुः धूलिः। पाषाण करोषः शुष्कगोमयचणं। आयस- 
व| | एवं ग्रयपिण्डं | तेः सिकान्‌ खेढ्यैत्‌। ya: पूत्वसुत्तः तिलमाषादिभिः ` 
| | यातिकान्‌ समुपाचरेत्‌। उल्द्रव्याणि प्रस्तरखेदे अतिदिशति- द्रव्याण्येता 
ag | गैति। एतानि पिण्डखेदोक्तानि द्रव्याणि यथासं प्रस्तरेषु प्रस्तरखेदेष्वपि . 
प | 'सन्त॥ २५--२७॥ 
` नाड़ीखेदद्रव्याण्थाह-ग्रास्येति । देश; | काल: । विकार: व्याधिद्व । तान्‌ 
बाति य; स देशकालविकारज्ञ: | मात्राद्यपेक्तया योजना युक्तिः तदपे्ष: | 
0 कालादोन्‌ विचार्य इत्यथः। भिषक्तमः भिषक्अरष्ठः। एतत्‌ सव्य परत्रापि 
a ' यस्यं आनूपं औदकं च मांसं। पय: । वस्तशिरः छागशिर/। वराहस्य 
*। वराइस्य पित्तं seq च। स्रवन्तः एरण्डवीजादयः। तिलाः . 
Tears । तान्‌। एतानि ससुत्काध्य Fat नांडोखेदं प्रयोजयेत्‌ | RAR || 

तकं pes । वारुणः वरुण:। sana गुडूची। SBE 
Pe सषपञ्च। ते,। वारुणादोनां wa । वासा वासर्वः। वंशो वेणुः |. 

रक्ष, आव? RE 
ह कथ | तेषां पत्र: | अश्मन्तकस्य पत्रेथ । शोभाज्ञनकः ER 


Wes 


3 


es इति क पुस्तके । 

रेष] क ताप इति ज पस्तकै । Ge 
INS चेति क ख़ ग a पुस्तकैषु | 

गीमाञ्जनकञ्जेरीयमालतीसुरसा Vo 


छुन. ३३४ 


mas > nA ~ = ७ नाडी 
_द्घिमण्डेन। अस्त, ata) सस्नेहेः। स्नेहाः छततेलादय,। ` | 


- 
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चरकोपस्कारे [Ne 
भूतीक पञ्चमूलाभ्यां शैरीयेदंधिमस्तुना | 
मूवैरम्ेञ्च सख्नेहैर्नाडीखेट प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२॥ 
एत एव च निय्यूहा: प्रयोज्या जलको छक | 
Aca घतचौरतेलकोष्ठांच कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गोधूमशकलेथुणेंबवानामस्नरसंयुते: | | 
संखेहकिणवलवणेरुपनाह: TTA ॥ ३४ ॥ 


Taye 


ae 


8 ५ > 
सुरसाव्जकी पर्णासभेदी। शोभाज्व नशिरोषमालतोसुरसाज्जकानां पत्रेय। 
सलिलं. उत्काष्य नाड़ोखेदं प्रयोजयेत्‌ | हदवाग्भटे शोभा ऋनैत्यत srt 
Gad) तथा SHARMA AAAI पसुरसाज्जकवासावशाशत्तः 
काशोकशिरेषार्ककरञ्जेरण्डमालतोपलभङ् भूतोकदशस्रूलादि वातइरदरशये्यादि 
(अष्टाङ्कसंग्रह, सूत्र, २६ अ ) ॥ २०।२१ ॥ 

भूतोकेति। भूतोकं गन्धडणं। पञ्चमूलमिह उभयं ग्राह्य) द | 
मूलेन च एथक्‌ सहितेवी यथामलम्‌ इति ( अट्टाङ्गह्ृट्य, सूत, १° र) | 
वाग्भटवचनात्‌ | इहापि-आनूपीदकमांसानि enya शतावरीं | कुल र 
वदरान्‌ माषान्‌ तिलान्‌ रास्राबलायवान्‌ ॥ वसादध्यारनालाब्हेः सह इण | 
विपाचयेत्‌। नाड़ीखेदं प्रयु्ञोत पिथटेयैवोपनाइनं ॥ इति (चरक, दिवित | 
२८ ग्र) । ताभ्यां। शेरोयेः शेरोयःः झिण्टौ | सुरया इत्यपि पाठ; | fant 


प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ < वि ail 
अवगाहपरिषेकयोः नाड़ोसेदद्रव्याणां अतिदेशमाह एत इति । खं 
एते नाड़ीखेदोक्ताः।, निय्यूहा: AIT; । जलकोष्ठके जलपात्र! ` | 
छृतादिकोष्ठांस कारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ शि (१ 
उपनाहस्वेदद्रव्याण्याह--गोधुमेति | गोधुमशकलेः THAT क्षा 
qe: । अस्तसंयुतेः काच्ज्िकयुक्त: | सञ्नेहकिणवलवणेः सस्रेहकिख: सघ र । 
अथवा खरेद: किप्वथ । किण्वः wae । तै; उपनाइः प्रशस्य ' | 


३२। पुतीकपञ्चमूलाम्याम्‌ इति घ च छ पुस्तकैषु । 
३२। सुरया दधिमस्तुना इति घ इः च छ पुस्तकैषु। 


Me eas In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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झोकस्थानम्‌ con - ay 
सुरायाः किण्वेन जीवन्त्या शतपुष्पया । 

उम्रया कुछतेलाब्यां युक्तया चोपनाइयेत्‌ ॥ ३५॥ । ' 
चक्षमिञ्चीपनदव्य;ः सलोमभिरपुतिभिः | 

.. उषावीम्बैरलामे तु कोशेयाविकशाटकः ॥ ३६ ॥ 

` रागी बं दिवा सुझेन्झुझ्ेद्राची दिवा क्रतम्‌ । 

। विदाहपरिहाराथे स्थात्‌ प्रकर्षस्तु शौतले ॥ ३७॥ 


ति ॥ गन्ेरिति। गन्न, अगुरुकुष्ठतगरादिभिः wa: गन्द्रव्यः। सुरायाः 
तत || बिन सुरावीजेन। जोवन्त्या। शतपुष्पया शताहया। कुष्ठं तेलं च। 
[दि | गा युक्तया उमया अतस्या Fi उपनाहयेत्‌ । गुस्थेरित्यनेन कुष्ठस्य लामैऽपि , 
| पुनरभिधानं उपनाहद्रव्येषु प्राघान्यात्‌। कुष्ठं वातहराभ्यङ्कोपनाहोपः 
| पोगिनां। इति ( चरक, झ्लोक, २५ अ )। ए॑थक्कल्यनाभिप्रायेण वा ॥ ३५ | 


| उपनाइस्तेदस्य बन्धनाव्मकत्वात्‌ बन्धनद्वव्याखाइ- चम्ममिरिति । उपः 

| रहोतेः द्रव्ये: सरुजं अङ्ग प्रदिह्य ag सलोमभिः रदुलोमवङ्गिः अपूतिभिः शढुगन्ध; 

| उशी उष्णवोर्यानपादिप्राणिसंभव: चर्मभिः उपनदव्यं Teal णह 

बेने, चणा : अलासे कौशेये: क्रिमिकोशभववस्त्रविशेषेः | आविकशाटक 

। away डपनडव्यं। यदाह वाग्भटः-त्रभारव वाता 

शेयाविकशाटके: । इति ( अष्टाइ हदय, सत्र, १७ अ)। अत्रापि 

Novas enter । (चरक, चिकित्सा, २८ अर) ३६॥ 
ब्चसोचविधिमाह--राब्वाविति | विदाहस्य रक्तादिविदाहस्य परिहाराध 

रतो ay अङ्ग दिवा सुच्चेत्‌ । दिवा कृतं दिवसे हतबन्धन अङ्ग रात्री मुत्‌ 

५  च्यति--एरण्डपत्नेबेध्नोयाद्रात्री ae विमोचयैत्‌ | aga ततः 

कि बोपनाहितं । मुझेद्रात्रों दिवा ae चनीमिस्त सलोसमिः | इति (चरक, 

इक ` 35 भ) । शोतले शौतकाले तु प्रकर्ष; अंतिरिकः उत्ताकालात्‌ अधिक 

© Fre अयं च कालनियमः ओऔत्सगिकः दोषादिवेश 


Wer 


Mmmm as. TT 
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२२६ चरकोपस्कारे [ भ० (७ सदाका, fa 
सङ्करः प्रस्तरो नाड़ी परिषेकोऽवगाहनमझ्‌। , 

=| a @ र PSS १ 
जेन्ताकोऽश्मघनः AI: कुटौ थू: कुन्मिकोब च॥ इ८। | Aa 
कूपो होलाक इत्येते स्वेटयन्ति चयोदश | | प 

ते यथावत्‌ प्रबच्यन्ते सव एवानुपूर्वशः ॥ ३९॥ . ||इति! 

> > Was OND क 

तत्र वस्वान्तरितरवस्वान्तरितर्वा पिण्डेयथोत्तेसपलेद | र 
संइरखेद इति विद्यात्‌ ॥ ४० ॥ शित 


पुनरन्ययापि । प्रयोगच यवगोधूमसव्वेगन्थसषेपकिण्थसुराकिखजोवत्तोग. , तानां 
पुष्पादिवातहरद्रव्यचूणें: सुस्निग्धैः अम्जललवणप्रगाढ़े: सरुजं अङ्ग बहुश! प्रति 
उष्णवोर्यापूतिमदुरोमचमभिः तदभावे आविककीशेयेः एरण्डादियक | 
बधोयात्‌। विदाहपरिहाराथ ट्वा बड निशि सुञ्चेत्‌। दिवा'वा निशि | 
दोषदेशकालवशेन वा।. उपनाहः se निरग्निखेद:। सुखुते तु सोगिसेद | 
मध्ये पठ्यते ॥ ३७ ॥ ; ॥ 

क्र 4 अध साग्निखेटानाह-सङ्कर इति। सङ्करः पिण्डखेदापरतामव। | 
ह 4 aS, : हि ५ न पू | 
प्रस्तर: नाड़ी परिषेकः अवगाहनं अवगाहः जेन्ताकः अश्मधन: कू; क्यो 
कुन्भिका कूप; होलाक: इत्येते ब्रयोदश स्वेदा: नरान्‌ खेदंयन्ति। ता्‌ । 
यथावत्‌ यथाविधि अनुपूर्वशः क्रमश: प्रवच्यासि । sane चतुविषं “| 
माह--तापस्थेद: | RMSE: | उपनाइखेट्‌ः | ट्रवखेदः | इति ( च 

= = a 
चिकित्सा, ३२ JO! एष्वेव सब्वेखेदविकल्पावरोध:। तथा | 

तापोभणो: अन्तभवति। परिषेकावगाही ट्रवे। for waft! र 
igs F को = दावरी |, मे 
ह ति रादौनां _ कल्पना; अभिधोयन्ते । aa बहर अ ait i 
* fe भस्तान्तरित; वस्त्वेष्टिते; अवखान्तरितवी यथोतः 7 पढ | न 
ee fare: पिण्डित: उपखेदनं UES: | तथां च पा्षाण अर: ¢ Vy; | 

eee अग्निंव ; अस्ते ते वेश्तिन स्लेममेदोभूयिट 0 
{ डी ग न्न अस्नन वा आसिच्य तेन वस्ववेश्टितेन AAAs प! न 
न त्‌। गवादिशक्षता आद्रेंग पिर्डितेन घान्यतुषपुला पारा 
AUG: eaten थिते; वस्त्रवेष्ितिशापि तिलमाषाद्योदनप्रायसर्वर | 


वातरोगेषु ॥ ४३ ॥ 


é 


eo! 


eee In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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र स़ोकस्यांनम्‌ | ५५ 
oy, | ea pe be 


gai वा प्रस्तरे कौशेयाविकोत्तरप्रच्छदे पञ्चाङ्लोरुवकाक- 
mae वा खम्यक्वसवगाचख शयानस्योपखेदनं- प्रस्तरखेद 
| इति विद्यात्‌ ॥ 8१ ॥ 

खेटनद्रव्याणां. पुनर्मुलफलपच्रशुड्रादोनां मगशकुन- 
पशितश्रिस्पदादीनासुष्णखभावानां वा यथाइमम्त्रलवणस्रेहो- 
एंहितानां मूबचौराटीनां वा Raut बाष्पसनुदमन्यासुत्कुधि- 
तनां नाड्या शणरेषीकावंशट्लकरञ्जाकपचान्यतसक्वतया 


टन 


त 
fe 
की |. प्रसरखेद्स्य कल्यनामाह--शूकैंति । शूकशमोधान्यपुलाकानां । एलाक 
१ | [छपात्यकं। वेशवारादोनां वा। उत्कारिका माषादिक्षतमूषिकोत्‌- 
खर | गारकृतिव्यज्ञनविशेष, | प्रस्तरे कथंभूते ? कीशेयाविकोत्तरप्रच्छदे । 
| शहुजोरवकाकेपत्तेर्वा कृतप्रच्छदे। पञ्चाङ्गलोरुवुकी खतरतेरण्डी। 
ह HUG खभ्यक्षसर्व्यगात्रस्य शयानस्य पुंसः उपखेदनं प्रस्तरखेदः। 
मू | Pht arent वा सम्यगुपस्वेद्यास्तोय्य शयनकिलिष्न्े satay वा 
हा शयान wae स्रेदयेत्‌। इति ( सुखुत, चिकिसा ३२ अ) 
a : गुपसिन्नान्‌ शूकशमीधान्यपुलाकान्‌ वैशवारपायसक्षश 
वा शयनकिलिष्ज्ञे अन्यस्मिन्‌ वा तग्रतिरुपक॑ प्रस्ताय 
*प्थाळूलोरुवूकार्कपत्राणां अन्यतमेन कतो त्तरप्रच्छदे शयानं वातहर- 
a काोशयप्रावाराडिभि प्राद्वतं उपखद्यैत्‌ ॥ ४१ ॥ 
तात कल्पनामाह-स्ेदनद्रव्याणामिति। बान Be 
a Tui स्थाल्यां उत्कथितानां खेदनद्रव्याणंं ASIST 
| म लसूलपतभङ्गादौनां । gaa: पक्षव:। उच्णखभावानां उष 
न, ना: afer: । इह ग्रास्यानूपीदकाः। तषां पिशितशिर 
ig मासं। पदं पाद: | gare यथायोग्य भ्र 


३४२ 
णेफल 

पतङ्ग दोनाम्‌ इति ज yee | 
p88 


= ms 
€C-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
र f 890: . 


गरकशमोधान्यपुलाकानां वेशवारपायसक्कशरोत्कारिका- 


स्ललवणख्रेहोप- . 


युक्तानां सूत्रचौरादीनां वा बाष्यं नाद्या STR! | 


TE TES 
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३३८ ; चरकोपस्कारे | (य 
गजाग्रहस्तसंस्थानया व्यामढीघया व्यामाधढीधया वा यार. 
चतुर्भागाष्टंभागमूलाग्रपरिणाहस्घो तसा सर्वतो वातइरपचसतत ai 
च्छिट्रया दिखिर्वा विनामितया वातहरसिडस्नेहाभ्यक्तागागो | a 
बाष्पमुपहरेत्‌। बाष्पो ह्यन्टजुगामी विहतचरुडवेगस्त्वचर्मार 


दहन्‌ सुखं खेट्यतीति नाड़ौखेदः ॥ ४२ ॥ 


क नाड़ों विशिनष्टि--शरेषोकेत्यादि। शरेषोका। वंशदलः वंशविद्लः। | age 
कर्ज्ञाकयो; पत्राणि। तेषां अन्यतमेन एकतमेन कृतया । किलिक्क्षतयाप। | 
Seat हिता नाडी केलिज्जौ हस्तिशण्डिका । इति ( aga, चिकि | 
२२ श्र) सुखुतवंचनात्‌ | गजस्य अग्रहस्तः झण्डाग्रं। तत्संस्थानया तदाहला। | हरा 


'वा। सार्धव्यामदोर्घया वापि। अध्यर्धव्यामदीघया वा इति इवा” | इः 
संवादात्‌ (अष्टाइसंग्रह, सूत्र, २६ अ)। नाड्याः प्रमाणविकत्यः खंदे | 
_ तम्या । व्यामचतुर्भागेल्यत्र, व्यामः नाद्याः प्रमाणमातरस्य sae | तसं 
ह तैन व्यामस्य नाड्या; आयामस्य चतुर्भागेण चतुर्थभागेन अष्टभागेन ग्र 
` ता समपरिणाहं। परिणाह वेष्टनेन विस्तार: । क्रमात्‌ मूले अग्ने च सौतं 
१0३ यस्थाः सा तया। नाड्या; मूलस्रोतः खायामस्य चतुर्थभागसमपरिए 
अष्टमभागपरिणाहं च अग्रस्तोत:। ada वातहरपतै 
i संहतच्छिद्रया | बाष्पवेगविधाताथ दिः चिवी विनामितया वक्री कत्य नामित 
एवंविधया नाड्या नलिकया। सा च नाडी क्काथकुम्मपराः उपरि 
THT कुम्भस्य uses योज्या । वातहरसिबेंन १ 
साधितेन स्नेहेन अभ्यक्षगाच; सन्‌ पुमान्‌ बाष्पं उपहरेत्‌ उ 
यथोज्ननाड़ोकरणे यो गुण; तमाइ--बाष्यो ज्ञोति। बाष्यी डि” 
गाया: वक्रलात्‌ तेन विहतः चण्डवेगो यस्य सः। अतः त्वचं 


गी र सुयुतेनाप्युक्त--सांसरसपयोदधिधान्याग्तवातहरपवभरन 


 कुरभोमनुतप्तां प्राहत्योप्राणं गह्णोयात्‌। पा्खच्छिद्रेण वा कुरू a 
सुखमभिसंधायः तस्समिंस्किट्रे हस्तिशण्डाकारा नाडीं . प्रणिधी 


\) 


2 
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Law! ज्ञोकस्यानम्‌ ane 


बंतिकीत्तरवातिकानों पुनसूलफलाडौनामुल्काधे: सुखोणे: | 
पीरवर्षणिका: प्रणाड़ोर्वा पूरयित्वा यधाहसिद्स्तेहाभ्यक्षगात॑ 
| द्वावत्र परिषेचयेदिति परिषेकः ॥ ४३ ॥ | 

वातहरोल्काथची रतेलघतपिशितरसोष्णयसलिलकोष्ठकाव- 


हलु यथोक्तं एवावगाहः ॥ ४४ ॥ 


[| 


| | एुषोपविष्ठं खभ्यत्त गुरुप्रावरणाहतं। हस्तिशर्डिकया नाड्या खेदयेहातः * 
। ऐगिएं। सुखा सर्वाङ्गगा छोषा न च क्िआति मानवं। व्यामाधेः 
| पत्रा तिवक्रा हस्तिहस्तसमाक्कति: ॥ खेढ्नायें हिता नाड़ो केलिज्ञो इस्तिः 
| fear) इति (aga, चिकित्सा, ३२ अ)। विधिश्च यथाईनाड़ीखेंद 
॥ | wife कुम्प्रां पिहितसुखायां समुत्काध्य कुम्भाः सुखं अधोसुखेन कुन. 
Te सूलस्रोत:प्रमाणपाश्वच्छिद्रेण अभिसंधाय अवलिप्य च पाशच्छिट्रे 
म | पतावंशविद्लकिलिञ्जकरञ्नार्कपतरान्यतमहतां ` गजाग्रहस्तसंस्थानां अध्यधे 
| | यामदोधा व्याम दोघां व्यामाधेदोघां वा स्वायांमचतुभागाष्टभागपरिणहस्ूलाग्र 
| प्रेतं सेतो वातहरपत्रसंद्तच्छिद्रां दिस्तिर्वा विनामितां wet संयोज्य तथा | 
UNG खभ्यक्ञप्राहवते अङ्गे बाष्पसुपहरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
_ परिषिकखेदमाह--वातिकोत्तरवातिकानासिति | वातिकानि वात 
ak । उत्तरवातिकानि उत्तरवाते वातीत्तरसंसगे हितानि । | 
काथ, । सुखोष्णेः सुखस्प शो प: | कुम्भीः | वर्षणिका; छुट्टा 


पधितन स्रेहेन 
' वशाद्मियौ; वा। पूरयित्वा । यथाईसिडेन वातहरद्रव्यस कषाये 
| oo Rasy परिषेचयेत्‌|, यदाह Tat सखी" 

न ई तथा च्च यथोक्रकाध' 


(| १ इति ( सुखुत, चिकित्सा, २२ अ)। a 
ह| की वर्षणिका: celal पूरयित्वा खन्यक्तगात sue, (ine 
रकाडू स्वाङ्गे वा वस्वाच्छत्रे परिषेचयेत्‌ ॥ ४२ | 
'पेगाइसेद्साह-वातडरोत्काथेति । तराणा 
Ml चौर। Ret) wa _पिशितिरसः 'सांसरख, | क 
a पात्रेषु अवगाहः एव यथोक्तः WATE ss | 
erage कोष्णे कटाहे द्रोण्यां वा बुदा 


a aaa | 


प्रभङ्गादौनां 


० ४ 
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३४० चरंकोपस्कारे 


[३० १३ dau, । i 
अध जेन्ताकं चिकीषुभूमिं परीक्षेत । तत्र पुर्वया दि | 
्तरस्यां वा गुणवति प्रशस्ते भूमिभागे क्ृशमधुररत्तिके सुवा. | 
वर्णस्त्तिके वा परीवापपुष्करिण्यादौनां जलाशयानासन्धतमर | 
कूले दक्षिणे पश्चिम वा सूपतीथ समसुविभत्ताभूमिभागे सपने 
वाऽरल्लीः सूपक्रम्योटकात्‌ प्राह्मुखसुदज्यखं वाभिमुष्‌ । 
ती कूटागारं कारयेत्‌। उत्सेधविस्तारतः परमरत्नीः पोइग। | 
समन्तात्‌ सुदत्तं ख्त्कम्मसंपन्नमनेकवातायनम्‌। अस्य कूटाः 

` गारस्यान्तः समन्ततो भित्तिमरल्लिविस्तारोत्सेधां fata, 


क $ 


| 
= एवं पयोमांपरसयूषतेलधान्यान््षष्टतवसा मूत्रे ष्ववगाहेत | इति (8% | 
> चिकित्सा, 22 अ)। मेलेऽपि-कण्डावगाहामच्छिद्रां तावदेवायतां सा| 
द्रोण वातइरकायक्वशराचोरपूरितां॥ कृत्वा तस्यां सुखोष्णायाम 
/ वातरोगिणं। ज्ञात्रावगाह्येत्‌ तावद्यावत्‌ खेदीद्मो भवैत्‌॥ ९ || 
ह पातपयुतर्वापि gen सलिलेभिषक्‌। भ्यत्ताङ्गस्य तस्यापि i | 
हौ ओ- स्ेंदमाचरेत्‌॥ इहशरेव सलिलेः कटाहे चार्धपूरिते। प्रवेश्य र 
खेद्यसुदकोष्ठः प्रकोत्तिंतः॥ इति (भेल, सूच, १२ अ)। अन्यतमा | 
eG वातत्रद्रव्यक्षाथेन पूरिते। कटाहे कोष्टके वापि सूपविष्टोऽवगा 
mat राजतं वापि तास्त्र लौह च दारुजं । कोष्ठकं तत्र gaara ॥ 
mage ॥ . आयामे तावदेव स्याज्वतुष्कोणं तु चिक्कणं। इति “it 
2 set यावग्मग्न॑ क्वाथस्य धारया। कोष्णया qa: ` 
स्तिहत्‌ खिग्धतनुनैर: ॥ gata समारभ्य यावत्‌ स्वात्तचतरट 
दवगाहेत यावदारोग्यनिश्चयः ॥ एवं तैलेन दुग्धेन सर्पिषा खेदयत्नर । 
इन्तो वा युक्त: ख्रेहोऽवगाइने॥ इति ( भावप्रकाश सेदविधि ) ' 
रक्षाथयूषमांसरसधान्यास्तष्टततेलदुग्धसूत्रसलिल 
वॉ? कटाई द्रोणी कुण्ड वा कण्ठावगाई यथा त 
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॥ वषः ४४०] i .. २४१ 


| जादा कपाटात्‌ | मध्ये चास्य कूटागारस्य चतुष्किष्कुमाब 
ुषपरमाणं aad कन्दुसंस्थानं बइसूच्झच्छिट्रमझारकोष्ठक- 
| ga सपिधानकं कारयेत्‌ । तं च खादिराणामाश्वकर्णादी- 
| दवा काष्ठानां पूरयित्वा प्रदीपयेत्‌ । स यदा जानीयात्‌ साधुः 
` हानि काष्ठानि गतधूमानि | अवतप्त च केवलमग्निना ae 

fang खेदयोग्येन चोझगा युक्तमिति aaa पुरुषं वातहराभ्यक्त- 


fat: कत्तुमिच्छुः भूमिं जेन्ताकस्रेदकरणयोग्यां परोचेत। ग्रामेनगरेवा 
| पूया उत्तरस्यां वा दिशि । गुणवति। quad सम्यक्‌ प्ररोहादियुकवेन| 
| एशसभूमिभागे। शची । कृष्णा क्वष्णवर्णा सधुरा च मृत्तिका यत्र तस्मिन्‌। 
| सृवणवर्णा मृत्तिका यत्र'तस्मिन्‌ वा । aed देश । परोवापः दोधिका | पष्करिणे | 
॥ | ३। तदादोनां जलाशयानां अन्यतमस्य एकतमस्य दक्षिणे पश्चिमे वा सु सुलमवः ` 
५ तरणीयं तीथ aged यत्न तस्मिन्‌ । समः न fala: | सुविभत्तः सम्यक्‌ 
7 विभक्त भूमिभागो यस्य तस्मिन्‌ कूले। उदकात्‌ जलात्‌ सप्त अष्ट वा aval: | 
Wt विस्तुतकनिष्ठवडसुट्टिहेस्त: । सध्याइलीकूर्पसयोर्मप्यें प्रामाणिक: कर: | 
Maat cata: सकनिष्ठिकः॥ इति इलायुधः। सर्पक्रस्य सु 
थय प्राञ्चुख gaat seq” उत्तरद्दार वा । ्राझुखमिति 
कूले। sequfafa च दक्षिणे। तथात्व हि अभिमुख तीथ 
MN यसिसुख तो यस्य तत्‌ ate कट ससं ed अरं 
गार कारमेत्‌। तत यादृशं कत्तेव्यं तदेव quate उसि | 
उच्छाये विस्तारे च षोड़श saat व्याप्य स्थितिमिति शषः । ‘ae 
षोड़शारत्रप्रत्सेघं च इत्यर्थः। समन्तात्‌ सुरत ७ 
मध्यस्थितस्य अग्ने, तापस्य सर्व्वतः समयोगः स्यात्‌ । Wee 
| केतभिच््यादिके। अनेकवातायनं वायुसंचाराथ LE ES 
क टागारं कारयेत्‌। अस्य कूटागारस्य अन्तः अभ्यन्तरे समन्तत pn 
तदित अरल्रिविस्तारोत्सेधां अरत्रिविस्तारा अरत्रिसाणीच्छाया च 
[र 
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कोपस्कारे 


गावं वस्त्रावच्छन्नं प्रवेशयेत्‌ । प्रवैशयंञ्चनसनुशिष्यात्‌। Ae | 
प्रविश कल्याणायारोग्याय चति। प्रविश्य चना पिण्डिकासघिसद्र | 


' प्रतैतेनापि सता पिण्डिकैषा विमोक्तव्या आ प्राणोच्छासात्‌। | 
भश्यमानो छत: पिणिडकावकाशात्‌ दारसनधिगच्छन्‌ Gey | 
परीततया सदा; प्राणाञ्चद्मा,। तस्मात्‌ णिणिडकाभेनांन | 
कंचन सुञ्चेयाः। त्वं यदा जानोंया विगताभिष्यन्दमातमनं 
सम्यकप्रसुतखेट्पिच्छं सव्वखोतोविमुत्तां ल घूभूतमपगतविवथ 
स्तस्भसुप्तिवेदनागौरव्मिति ततस्तां पिण्डिकामनुसरन्‌ हा 


| 
: | 
- यवोष्टगुणितोःड़लि!। age तु भवेन्मात्रं वितस्तिर्दादशाहूल:। तां | 
हस्त उद्दिष्ट: स च किष्कुरिति aa) इति ( वास्तुविद्या, अ) उत 
` शहपुरुषप्रमाणं। किष्कुमत्तं दिपुरुषप्रमाणं । इति aware: (err | 
सूत्र, २६अ)। Bad) कन्दुः खेदनो। तत्संस्थानं तदाकार । प 
waft छिद्राणि यस्य तं। अङ्गाराणां कोष्ठकः। स एव za, 6! | 
पिधानेन मुखावरणेन सह वत्तमानं सपिधानकं । कारयेत । ते अशी पा | पिरि 
wa खादिराणां आशकर्णा दोनां च काष्ठानां खदिराश्नकणदिकार्ट ह | बह 
` काष्टानामित्यत्र घूस्तुपपर्थयोरिति षष्टी । | wea ज्वालयेत्‌ | a 
यदा जानोयात्‌ काष्ठानि साधु सम्यक्‌ ट्ग्घानि गतधूमानि च। केवल 
तत्‌ अस्निग्टहं अग्निना अङ्कारकोष्ठकस्थेन saad) तथा Seale 
च युक्तं इति यदा जानोयातू। तदा. तत्र कूटागारे एनं SA = 
तहराभ्यक्षगात्र॑वातररद्रव्यसाधितस्रेहिन अभ्यक्तगातं। वसा 
त्वा प्रवेशयेत्‌ । प्रवेशयन्‌ एनं प्रविशन्तं स्वेद्यपुरुषं अनुशिष्यात्‌ 
म्य कल्याणाय शभाय आरौस्याय च प्रविश कूंटागा आहा 
: समन्तात्‌ छतां अरन्निविस्तारोच्छ्रायां पिण्डिका अ ` 4 
भ्यां एकपाश्‍बन शयित्वा पुनः अपरपाशवैन Taree 
च परोतेन युक्तेन सतापि एषा पिण्डिका 7 
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श्लोकस्थानमे्‌ ३४३ 


१३ अ ] 


| s । निष्कुम्य च न सहसा चच्षुषोः परिपालनाथे शौतो 

| agri: । अपगतसंतापक्वमस्तु मुह्कर्तात्‌ सुखोष्णेन 

। | उर्णा यथान्यायं परिषिक्तोऽश्ीयाः | इति जैन्ताकखेद: ॥8५॥ ` 

| यानस्य प्रसाशन घनामश्ममयीं शिलाम्‌ । 

न | तापयित्वा मारतघ्ने्दारभिः संप्रदीपितैः ॥ ४६ ॥ 

न | व्यपोज्झा सर्वानङ्गारान्‌ प्रोच्य चेवोशवारिणा। | 
बे | तां शिलामध कुर्वीत कीशियाविकसंस्तराम्‌॥ ४७॥ ` a 


| पत्‌ प्राणोच्छासी वर्त्तते तावत्‌ न च विमोक्षव्या त्यक्तव्या । कुतः ? हि यत 
| | ग्र: एतस्मात्‌ पिण्डिकावकाशात्‌ स्रश्यमानधेत्‌ त्वं वहिरागन्तुकामो४पि 
| हरे अनधिगच्छन्‌ अप्राप्रुवन्‌ हारस्य पिण्डिकाग्रे स्थितबात्‌ एवं. वहिरागन्तु 
[RR खेदसूच्छापरोततया सद्यः तत्क्षणात्‌ प्राणान्‌। जह्याः त्यजेः। | 
| आत्‌ एनां पिण्डिकां कंचन कथमपि न सुञ्च॑थाः। यदा ल॑ आलान 
| शितः ares: यश्य तं। अभिष्यन्दः स्रोतसां उपलेपः। अत एव सस्य 
| Na विनिगता खेट्पिच्छा खेद्स्य पिच्छिलभागो यस्य तं। सर्वखोतोविसुती 
| arated तस्मात्‌ लघुभूतं। तथा विगतानि विबन्धः a सुति; स्पशाज्ञान । 
`| ला गौखं च तानि यस्य तं aha जानोयाः। तदा तां पिण्डिकां भरन 
Tamia गच्छन्‌ दारं प्रपद्यथाः। दारं प्रपद्य fae त 
च अतिखिन्रोईपि चक्षुषोः परिपालनाथे न च सहस शोतोदकं ८ | 
| ग;। तथा aa हि उष्णाभितप्तस्य जलप्रवेशादिति ( क क्क 
ह | गौतसलिलप्रतिहत; ऊमा नयनोपघातं कुर्यात्‌ । किंत Bs pn 
अपग्रतसंताप्रक्तम: सन सुखोष्णेन वारिणा यथान्यायं यथा 
NSH: पथं आहार । `इति जेन्ताकखरदः ॥ ४५ ॥ पाय 8 १, 
| प लेदमाह--शयानस्थेति । शयानस्य परुषस्य प्रमाप ज्वलितः | 
म । धनां eat च अश्ममयीं शिला संप्रदीषित | 
Way दारुभिः खदिरादिकाएँ: सवतः तापयित्वा re aa 
Ne उष्णवारिणा प्रोच्य अभ्युच्य च। अथ तो" | 


NX 
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३४४ ; उ | हि १४ सेदाशाव, / हा 
तस्यां खभ्यक्तसर्वाइ: शयानः स्विद्यते सुखम्‌ | 
नैरवाजिनकौशेयप्रावारादो: सुखं Fa: ॥ ४८ ॥ 

~ SES EN 
इब्युक्नीौईश्मघनखेदः कषूखंदः प्रवच्यते | 
5 ; 0, दि 
खानयेच्छ्यनंस्याधः AT स्थानविभागवित्‌ ॥ ४९ ॥ 
ae > Sa 6, x 
दौपैरधुमेरज्ारेस्तां कष पृरयेत्ततः | 
तस्यामुपरि शय्यायां खपन्‌ स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ y | 
अनत्युत्सेधविस्तारां इत्ताकारामलोचनाम्‌ | 
५ भे क ल SON 5 उपन्‌ 
घनभित्तिं कुटौं कृत्वा कुष्ठाद्य: संप्रलेपयेत्‌ ॥ ५१ ॥ aa 
र se 3 ई ९ क्क्व 
वातहरपचप्रच्छदा वा। कुवात। खभ्यक्तसवंगात्रः वातहरस हाभ्यतीपवः गया 
गात्र:। रोरवं रुरुसंबन्यि अजिनं। रुरु: रझूगभेद:। कीशेयं। प्रावाए। | a 
तदादिभिः सुसंहत: सन्‌ तस्यां शिलायां स्वपन्‌ शयानः ना पुमान्‌ सुखं खिदति "| रारो 
/ सद्वतनाणुत्तं-पुरुषायाममात्रां च ` भूमिसुत्कोये खादिरेः। काऽ | तया 

conga चौरधान्यान्नवारिभिः॥ पल्रभङ्गेरवच्छाद्य शयानं खेदयैत्‌ तत। | ह 

पूयवत्‌ खेदयेहग्धा भस्मापोज्यापि वा शिलां। इति। (saa, चिकिला, | हह 

अ)। तथा च पुरुषायामप्रमाणं घनं समं शिलातलं वातहरदारुदीसेन अर्ग | प्छ 

सवतः तापयित्वा अग्निमपरोज्सय उष्णोद्कान्ज्नादिभिः MAA ates ! th 

तातहरपत्रान्यतमझततप्रच्छटे तस्मिन्‌ शयानं वातहराभ्यङ्ाभ्यक्तगावं 

प्रावारादिषु अवच्छन्नं खेद्येत्‌ ॥ ४६--४८॥ | 


~ र /) ae ति a | 
अश्मघनखेदसुपसंहरति-इतुक्त इति । कर्षेखेट्माइ- कवित । सा| 

> = a Bees: ; ad रत | 
[हित वेद्यः खेदयोग्ये भूभागे शयनस्य अध; AY गततं खानयैत्‌_ 
तां कष दोसे; रध सैः । उपरि खास | 
| कपू दोसः अधमः विगतधूमेः अङ्गारैः पूरयेत्‌। तस्यां उपरि | || 


| | .खपन्‌ ना पुमान्‌ सुखं खिद्यति। तथा च निवाते शस्ते च ह an ग 
<i SS ai} 8 
i विस्तारं खात कृत्वा तस्मिन्‌ वातहरदारुपूणं दग्धे विगतधूमे च तदु || Al: 


2 तत्रस्थं WIR प्रावताङ्ग खे दयेत्‌ ॥ ४८।५० ॥ Al | रत 

SS 3 | मेर 
| Desai) भिषक्‌ अनत्युलेधविस्तारा । ॐ हा } ^ 
अलोचनां गवाक्षरहितां । घना भित्तिः यस्याः तां arent । कुटी a | 
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a gos १७ ° * ोकस्थानम्‌। १ 
कुटोमध्ये भिषक्‌ शय्यां खास्तीर्यामुपकल्ययेत्‌ | 
प्रावाराजिनकी शेयकुयकस्बलगोणिकेः ॥ ५२॥ 
इसन्तिकाभिरङ्गारपूर्णामिस्तां च सर्वशः | 
प्ररिवार्यान्तरारोहेढभ्यत्ताः खिदातै सुखम्‌ ॥ ५३॥ 

य एवाश्मघनखे दविधिभूंमी स एव तु । 


प्रशस्तायां निवातायां समांयामुपदिश्यते ॥ ५४ ॥ 


| अनाहखेदोक कुष्ठाद्ु श॒वोय्यद्रव्य: संप्रलेपयेत्‌। कुटोमध्ये तस्याः Fan: मध्य- 
ाने। प्रावारः गुरु प्रावरणं। अजिनं । कीशेयं । क्रिमिकोशजवस्र। कुथः चित्र- 
५ | Mt कम्बलं) गोणिकं चस्मप्रावरणमेदः। तेः खास्तोणों क्तोक्षरप्रच्छदां 
| प्या उपकल्पयेत्‌। तां कुटीं सर्वतः अङ्गारपूर्णाभिः इसन्तिकाभिः अङ्गारः ८ 


| tia: ofS अभ्यक्त: Gage तां कुटीमध्ये उपकत्पितां wat 
Wed एवं स सुखं स्विद्यते । सुखुते च-पूर्ववत्‌ कुटीं वा चतुर्दारां कतवा 
तस (a ७ 0 ७ NA A 

।_पपविश्स्यान्तश्वतुद्दारं अङ्गारानुपसंघाय तं खेदयैत्‌ इति ( सुझुत, 


al 
al निसा २२ अ)। तथा च कुटीं नात्युच्वविस्तारां वत्तुलाकारामच्छ्ट्रां . 
तता Basset कल्कै; घनप्रदिग्धभित्ति विधाय तन्मध्ये च यथोक- हु, 
a | र शयां उपकंल्प तत्रस्थं. अभ्यत्तगात्रं खेद्यैत्‌। इति 
य. | RR ५१-५३ | = 


>> 


विधि: ऐखेदे अश्मघनखेट्विधे; अतिदेशमाह--य एवेति। य एव अश्मघनखेद- 


bm SR स एव विधि: प्रशस्तायां निवातायां समायां भूमी Se उपदिश्यते । 
| पे निवाते प्र 


त aa x शस्ते च देशे पुरुषायामप्रमाणं समं भूप्रदेश ज्वलत्‌खदिरादिः a 
ray लह तापयित्वा अङ्गारान्‌ अपीज्मप्र उष्णसलिलादिना अभ्युच्य च कीशेयाः 
Tbe i 


| सेर. aE च. तस्मिन्‌ शयानं अभ्यक्षगात॑ ्ावासदिभिः र 
| Wha, a सुञ्च॒तस्तु प्राह--पुरुषायाममात्रां च भूमिसुत्वीय्ये खादिरे | ie 
| „(5 ध्युच्य चौरधान्यास्तवारिभि:॥ पचभङ्गेरवच्छादा शयान॑ सेदयेत्तत: | | 


Ey 


(ey | Pees ह 
ié re Mean चिकित्सा, २२ अ)। set खनित्वा | सुत we Wwe 
१ 8 XS ॥ | 
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चरकोपस्कारे ह 


rer [ न° eae 
कुम्भीं वातइरक्राथपूणीं भूमी निखानयेत्‌ | | 
अर्धभागं चिभागं वा शयनं तच चोपरि ॥ ५५॥ 
स्थापयेदासनं वाणि नातिसान्द्रपरिच्छद्म्‌ | 
अथ कुम्भां सुसंतप्षान्‌ प्रक्षिपेदयसो गुड़ान्‌ ॥ vey 
पाषाणान्‌ THU तेन तत्स्थः स्विद्यति ना सुखम्‌। 
सुसंहताङ्गः Sem: सरेहेरनिलनाशनेः ॥ ५७ ॥ 
कूपं शयनविस्तारं faga चापि वेधत: | 
देशे निवाते शस्ते च कुर्यादन्तःसुमाञ्जितम्‌ ॥ ५८॥ . 
इस्त्यणवगोखराष्ट्राणां करीषेटंग्धपूरिते | | 
खवच्छननः सुसंस्ती गऽभ्यत्तः खिद्यति ना सुखम्‌ ॥ vel | कोप 
. झुभ्रोखेदमाइ-कु्रीमिति। वातदरक्काथपूणां galt स्याली set | 3 
` त्रिभागं वा भूमी निखानयेत्‌। तत्रोपरि नातिसान्द्रपरिच्छदं शयनं आर्ण | i 
वा. स्यापयेत्‌। अध geri सुसंतप्तान्‌ अयसः लोहस्य गुड़ान्‌ पाषायात्‌ "| पान 
. प्रचषिपत्‌। सुसंहताहू: अनिलनाशने: वातप्नै: Ge: खभ्यक्तना एमान rs 
0२5९ तस्मिन्‌ शयने आसने वा स्थित: सन्‌ तेन maT सुखं स्विद्यति। TAI | परा 


Taupe कायेन पूणां gat अर्धभागं त्रिभागं वा भूमी निखाय त | 
|| शयने आसन वा नातिघनप्रच्छदं विधाय तस्यां कुम्भप्रामग्निवर्णन्‌ अय 
उपलान्‌ वा प्रक्षिप्य तेन क्षणा तत्रस्थं -वातहदराभ्यङ्गाभ्यकां प्राहता eat 

` तन्तरान्तरे पुनः-मांसरसपयोदधिधान्यास्तवातह्ररपत्रभड्रक्काथपूर्णां $ | 
Mater ग्यह्नीयात्‌ । इति ( सुश्युत, चिकित्सा, ३२ अ ) ॥ ५४४४, att 
 _कुपखेदमाइ--कूपभिति। निवाते निर्वाते शस्ते प्रशस्तै च ९ 
` विस्तारं वेधतः विस्ताराज्ञ faye दिगुणखातं अन्तः अभ्यत्तर 
रु्लिपत कूपं कुर्यात्‌। तस्मिन्‌ इस्यश्वादीनां करीरैः दग्धपूरिते 
` _खास्तुतशयने स्थितः स्ववच्छत्न: सुसंवताङ्ग: अभ्यक्त: ना पुमान्‌ 
. तथा च शयनस्य अधोविस्तारद्दिगुणखाते कूपे हस्यश्वादीनां करीष 
` भूमे च उपरि खास्तोणशयनस्ं mang वातहरस्ते हाभ्यतत 


le 


त्‌ 4 


न के ७ 
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शोकस्थानम्‌ त 


हाथा wel 
Amat तु करीषाणां यथोक्तानां प्रदीपयेत्‌ । : 
गयनान्त;प्रमाणेम शय्यासुपरि तत्र च | ६०॥ - 
सुदग्धायां विधमायां यथोत्तासुपकल्पयेत्‌ | 
खवच्छन्नः स्वपंस्तचाभ्यत्ताः खिदानि ना सुखम्‌ ॥ ६१॥ 
होलाकखेद इत्येष सुखः प्रोक्तो महर्षिणा | 
इति चयोद्शविधः स्वे टोऽग्निगुणसंग्रयः ॥ ६२ ॥ 4 
व्यायाम उष्णसदनं गुरु प्रावरणं चुधा | > 
बहुपानं भयक्रोधावुपनाहाइवातपाः ॥ ६३ ॥ 


art 


होलाकखेदमाह--धौतिकामिति। यथोक्तानां हस्यशादिभवानां 


| सहतः wae: सन तत्र धीतिकोपरिकल्पितायां Ware खपन्‌ शयानः ना 
| मान्‌ सुखं खिद्यति। कल्पना च शयनविस्तारां हस्यशवादौनां करीषे 
कला तस्यां दग्धायां विगंतधमायां उपरि खास्तीणंशयनस्यं ATT, 
अवच्छन्नं खेट्येत्‌ ॥ ६०।६१-॥ 
| ५ होलाकखेदं उपसंहरति--होलाकेति | इति एष सुखः सुखक्षत्‌ होलाक | 
महर्षिण पुनव्वैसुना प्रोक्ञः। स्वेषां उपसंहारमाइ-इतोति। इति 
Sl स एव संखयो यस्य स तथोक्तः। सङ्घराढ्यो हि अर्णः Br 
'खेटयन्ति। चयोदशविधः सङ्करप्रष्वतिः खेद: उक: ॥ ६९ ॥ पत 
उक्का निरग्निखेटानाह- व्यायाम इति। व्यायाम टी 
| उष्ण अग्नियोगं विना वातादिराहित्येन | सर्द wel नि 
वाग्भट (अरष्टाइ हृदय, सूत्र, १७ अ) । गुरु MA कम्बलादि। Ga 
बहुमद्यपानं । wa क्रोधश्च ती। उपनाइ बन्धनं। पायु 
बश; प्रलिप्य व्याधिताङ्कस्य बन्धनं उपनाइ, | area, नियुद्द । 
SY दोलाकसखेद इति घ पुस्तक । कक 


वि || 


ri 
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३३८ चरकोपस्कारे [ च० १२ Geran, ) 


खेट्यन्ति दशैतानि नरमग्निगुणाहते | 

| saat द्विविधः खेदः संयुक्तीऽग्निगुणेन च ॥ ६४॥ 
एकाङ्गसर्वाङ्गतः खिग्धो रूचस्तथंव च। | 
इत्येतत्‌ तरिविधं ae खेदसुददिश्य कौत्तितम्‌ ॥ ६५॥ | 
fam: खे दैरुपक्राम्यः खिन्नः पथ्याशनो भवेत्‌ | | 

| तदह: खिन्नगात्रसु व्यायामं व्यञ्जथेज्ञरः ॥ ६६ ॥ 


man रोद्रं। एतानि दश अग्निगुणात्‌ ऋते अग्निगुणसंखयं विनापि उशः | 
खभावादेव नरं खेदयन्ति। सुश्ुतेऽपि-कफमेदोऽन्विते वायौ निवातातपगुर | 
प्रावरणनियुदधाध्वव्यायामभारहरणामषें: । इति ( aya, चिकित्सा, ३२ त्र) | 
सङ्रादीनां त्रयोदशानां व्यायामादोनां erat च समासतः साग्निनिरणित्य | 
हेविध्येन उपसंहारभाह-इत्युक्ष इति। इति अग्निशुणेयुक्तः अग्निगुणन प | 
aa; द्विविधः खेद: उत्तः ॥ ६२।६४ ॥ | 
प्रकारान्तरेण पुनइै विध्यं द्शयति--एकाङ्गेति | Se पुनरपि fafa! | पष 
एकाङ्गगतः सर्वाङ्गगतञ्च। सुखुतेऽपि--चतुर्विधो योऽभिहितोः दिधा, ४7 | पव: 
्रयुज्यते। स्वस्मिन्नेव देहे तु देहस्यावयवे तथा ॥ इति ( BSA चिकि | ` 
३२ अ)। ` एकाङ्गगतः सङ्करनाड्यादिः। सर्वाङ्गगत प्रस्तरजेत्ताकारि । 
पुनश्चापि हिविध:। स्निग्धो वाते खिस्पद्रव्ये: कल्पितः। रूच व ही 
ge कल्पितः॥ इत्येतत्‌ खेद उद्दिश्य अधिक्कत्य दिविध इं aie | 
इन्दर विरोधियुग्मं ॥ ६५ ॥ 
. यादृशः पुरुष, Ser: खिन्नेन च यत्‌ काय्य तत्‌ उपदिशति 
fare: अन्तवेहिस fan: खेदे: उपक्रस्यः Sei । तथा i 
नानब्यक्ष नापि चास्निग्धदेहे स्वदो योज्यः खेदविद्चि कथंचित्‌ | हि. | 
काष्ठसखिग्धमाण गच्छेव खेट्योगेगेहोत॑ ॥ इति (सुश्रुत, सित गाव | 
खिन्नः सन्‌ पष्याशनः पथ्यात्रभोजी भवेत्‌ । खि 
पुन; cee व्यायामं वज्जयेत्‌ agat gage सम्य 
खातसुष्णाम्बुभि: शनेः। maa प्राहताड़ं च निवातशयनस्थित । 


दिशेत । ढूति ( सुखुत, चिकित्सा, २२ टु 


_ pee | पित 
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३४८. 
तच झोका; | 
सेदो यथा कार्व्य करो feat येभ्यञ्च यद्धिघ: | 
qa देशे यथा योग्यो देशो TAIT यो यथा ॥ ६७॥ 
खिन्नातिखिङ्चरूपाणि तथातिस्तन्नभेषजम्‌ | 
` TAM: खेढ्योग्याञ्च स्वेदद्रव्याणि कल्पना ॥ ६८ | 
ब्रयोदशविधः स्वेदो विना दशविधोऽग्निना | 
संग्रहेण च षट्‌ स्वेदाः सेदाध्याये निदर्शिताः ॥ ६९॥ 
सेदाधिकारे यद्दाच्यमुक्तमेतन्महषिणा | 
शिष्यैस्तु प्रतिपत्तव्य सुपदेष्टा पुनव॑सुः ॥ ७० ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्वे चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थाने 
SSAA [स चतुईशोऽष्याय:।॥ १४ ॥ 


| q भध्यायाथसंग्रहसाह--तत्रेत्यादि । खेदो यथा कार्थकारः रोगत्तुव्याधिता- , 4 
'इद्यादि। hag यदिधः Se: हित; व्याधी शोते शरोरे चइत्यादि। | it 


i पेन र्यः सुशदेन॑क्रकैरित्यादि॥ सन्नस्य अतिखि्रस च रुपाणि gi 
र | oe | खिन्नस्य रूपं शौतशूलव्युपरमादिकं। अतिखिब्रस्थ॒ च पित्त- i 
tle | अतिखिन्नस्य भेषजं औषधं उक्तस्तस्याशितोये यः इत्यादि॥ 

7. भेषायमेद्यनित्यादथ:॥ खेदयोग्या: खेद्या; प्रतिश्याय्यादय: | खेदद्रव्याणि 

दिश्लोकोक्नानि | पिण्डखेटाटौीनाँ कल्पना वस्त्रान्तरितेरित्यादिना 
+ ' तयोदशविधः सङ्करप्रतिः साग्निः खेदः । अग्निना विना दशविधः खेद 

दिक; ॥ संग्रहेण घट dar अग्निगुणेयुत्तः age एकाङ्गगत 

सिः रूच; इति uz) अस्मिन्‌ खेदाध्याये पनर्वसना निदशिता 

Pre अन्यत्‌ यत खिन्नस्य आचारादिक वाच्य एतदपि महर्षिणा 
अस्निवेशादिभिः प्रतिपत्तव्यं। तेषां प्रतिपत्तप्रथ खय भगवान्‌ 
Way उपदेष्टा ॥ ६७-७० | । 
as वेदरत्रऔदोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्ते चरकीपस्कारे 
Maa चतुहशोऽध्यायः ॥ . 


in ॥ 
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पञ्चट्शो$घ्यायः | 


ना १068 
अधात उपकल्पनौयमध्यायं व्याख्यास्यामः। | त्र 
डूति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ हि | 

इह खलु राजानं राजमात्रमन्यं वा विपुलद्रव्यं वमनं | ताते 
विरेचनं वा पाययितुकामेन भिषजा प्रागेवौषधपानात्‌ संभार | 
भवन्खुपकल्पनौयाः। सम्यक्‌ चैव हि गच्छत्यीषध प्रति 
भोगार्या: | व्यापन्ने चौषधे व्यापदः परिसंख्याय प्रती कारा्ाः। | 
न हि संनिक्कष्टे कालै प्राटुर्भूतायामापदि wate aaa | 
सुकरमाशु संभरणमीषधानां यथावदिति ॥ २ ॥ | 


चेमे प्रयु्तोत तत; खेदमनन्तरं। ख्तिग्धस्तिन्रशरोरस्य प | 
Be: Aint sey arcane | 
मनन्तरं॥ इति स्रेहखरेदानन्तरकत्तव्यतया संशोधनस्य प्राक्‌ 
: ae i aa उप | 
संप्रति संशोधनं भ्रभिधातु उपकल्पनोयमध्यायं प्रस्तीति-ग्रथात द्ति। 


na नेगिनो थे ह | ते 
कल्पनं वमनविरेचनयोः स व्यापत्तौ च तत्कालोपयोगिनो १ ^ || 
9, ~ १) 9 4 || दया 
संभारा; तेषां आइरणं। तदघिक्तत्य कृतो$यमध्याय: उपकल्मनीयः ॥ ! an Ty 
इहेति। इह संसारे राजानं । राज्ञः इव परिच्छदी १ शेते. 


a! 


राजमात्रं राजकल्पं । विपुलानि द्रव्याणि यस्य तादृशं अन्ध वणिगादिग 
| विरेचनं तुका | 
वमनं विरेचनं .वा औषधं न पाययितुमिच्छता भिषजा 3 
fos Nn NN aq ५ 
पानात्‌ प्रागेव। औषधे देशकालमात्राद्यपेक्तया तत्र योगार 


0 
व्यापदः संभवन्ति ताः परिसंख्याय। तत्तइप्रापग्रतीकाराया; | 


२। विपुलद्रव्यं संधतसंभारं वमनम्‌ इत्यादि सवेषु पुस्तकैधु | 
२। सृत्यपि क्रियाक्रये इति ख ग घ छः च quay | 


» © In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ; 
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एवंवादिनि भगवन्तमाचेयमग्निवेश उवाच | ननु भगवन्नादावेव . 
`| gaan तथा प्रतिविधातव्यं. यथा प्रतिविहिते सिध्येदेवीषध- 
` | gaa । सम्यकप्रयोगनिसित्ता हि सर्वकर्मणां सिद्दिरिष्टा । 
| ग्रापचासम्यक्प्रयोगनिसित्ता । अथ सम्यगसम्यक्‌ च समारब्धं 


| बर्ष सिध्यति व्यापदाते वा ऽनियमेन तुल्य' भवति ज्ञानम- 


तमुवाच भगवानात्रेयः । शक्यं तथा प्रतिविधातुमस्मराभि- 


| मारः ट्रव्यससुदायाः उपकल्पनोयाः औषधपानात्‌ प्रागेव संग्रहणीयाः 
| mit! कथं औषधपानात्‌ प्रागेव संभाराणां उपकल्पनं इति चेत्‌? 
| 'ला-न होति। fe यतः आपदि औषधस्य असम्यग्योगनिमित्तायां व्यापदि 
| तायां सत्यां | काले प्रतोकारकाले च संनिक्क्टे। तस्यां आपदि तत्क्तणत्‌ 
| है | क्रयाक्रये सत्यपि । क्रयः पण्यं । आक्रयो मूल्यं | यथावत्‌ 
| tra व्यापग्रतोकारार्थानां आशु संभरणं dae: नेव सुकरं भवेत्‌ । 
व औषधपानात्‌ प्रागेव संभाराणां उपकल्पनं .काय्यें॥ २॥ | 
एवमिति। ननु प्रतिभोगार्थानां उपकल्पनं असु । किमर्थं व्यापत 
संभरणं क्रियते ? यतः सम्यकप्रयोगात्‌ व्यापदेव न स्यात्‌। 
: प्राह। ननु संबोधने । भगवन्‌ भिषजा आदी प्रागैव। ` 
नां सम्यक्‌ ज्ञानं । तद्वता सता। तथा प्रतिविधातव्य । 4 
या प्रतिविहिते प्रयोगी कतै तत्‌ औषधं एकान्तेनव निखितः , ` 
हि यतः सर्वकर्मणां सिद्धिः साफल्यं सम्यक्‌ प्रयोगः यथाः 
एं सि निमित्तं कारणं यस्याः तादशो इष्टा । सम्यक्‌ प्रयोगात्‌ सर्वे 
र oa इत्यथ; । व्यापत्‌ पुनरसम्यकप्रयोगॅनिमित्ता । कली, 
र सि वा समारव्ध' कम अनियमेन सिध्यति व्यापद्यत पा! 
येति व्यापद्यते च। असम्यक्‌ समारब्य॑ चापि सिध्यति व्याप्यत चापि। 
Te अवि शिष्टं भवति । ज्ञानं अज्ञानं उभयं तुल्य स्यात TRE 
। तं अग्निवेशं। भोः अग्निवेश अस्माभि अस्मदिधे | 
Poe 


a 
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. कञ्चित्‌ पुरुषः अस्ति यः एतत्‌ प्रयोगसौषठवं अस्माभिः अस्मदिधंवा एवं sateen 


` कोष्ठाशयिल्व॑ एवमादौनि । भेषजस्य अवस्थान्तरांणि तरुणहबाट्रय 
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' रस्मदिधवाष्यग्निवेश यथा प्रतिविहिते सिध्येदेवोषधमेकानेन 


तच्च प्रयोगसी्ठवसु पैष्टं यथावत्‌ | न हि कश्चिदस्ति य एतच | दै 
उपदिष्टमुपधारयितुसुत्संहेत। उ प्रधाय्य वा तथा प्रतिपत्त प्रयोह 

वा। gant हि दोषभेषजदेशकालबलशरीराहारसाल. | पू 
सच्चप्रक्ततिवयसामवस्थान्तराणि। यान्यनुचिन्त्यमानानि विपुह. | एस 
विमलबुद्देरपि बुबिमाकुलौकुयु:। कि पुनरल्यबुद्दे: । तस्माटुभ | वा 
मेतदायावद्पदेच्यामः | सम्यक्‌ प्रयोगं चोषधानां व्यापन्नावाप |. 
व्यापत्साधनानि सिबिषृत्तरकालम्‌ ॥ ४ ॥ | 
अस्माट्शेर्वा केसित | न तु सर्वे:। तथा प्रतिविधातुं शक्यं यथा प्रतिवि । 
तत्‌ औषधं एकान्तेनैव सिध्येत्‌। भवतां उपदेशात्‌ अन्येईपि तथा Wala 


चेत्‌ ? तत्राह । सत्यमेतत्‌ । ्रस्माभिः अस्मद्विघेवा तच्च प्रयोगसीष्ठवं प्रयोग 
दोषभेषजादपच्षया प्रयोगं यधावत्‌ suse अपि शक्यं fag न हि तरि 


उपधारयितुं अक्षराथेतः ग्रहोतुं उत्सहेत शक्कयात्‌ । कथंचित्‌ उपधार्य | 
उपधार्यापि तथा प्रतिपत्त दोषभेषजाद्यपेक्षया अनुष्ठानेन ज्ञात ह । 
उत्सहेत नेवंविध; कथिदस्ति । कुतः ? हि यतः दोषभेषजादोनां 
सूच्माणि दुर्बोधानि भवन्ति। दोषाः वातादयः। तषां अवर 
क्षय; वडि; समत्वं ऊर्ध्वाधस्तिश्चगमनं -शांखाययितल॑ ममो 


रसवोथ्वविपाकप्रभावे्ापि अवस्थान्तराणि gi ९ द| सेर 
साधारणमेदात्‌ भिन्नः । कालः संवत्सरात्मा | तस्य अवस्थान्तर i | 
बल सहज कालजं युक्तिक्तं च। उत्तमादिभेदादपि बल सिक (छ|) 
अवस्थान्तराणि स्थूलत्वक्षशत्वादीनि। आहार: पानं अशनं मन आह 

संयोगसंस्कारादिभिञ्चापि बहविधविकल्प: । साल्यं च देश है. | 
प्रकतितः विक्कतितः अभ्यासतथ भिद्यते। ad मन; । 9 
भयोत्साहशोकडर्षादोनि । प्रकृति; वाताद्यारब्धत्वेन भिद्यते । क 
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| दानीं तावत्‌ रभारान्‌ विविधानपि समासैनोप 
~ यामः ॥ १ ॥ 
| ` तद्यधा--डढं निवातं प्रवातेकदेशं सुखप्रविचारमनुपत्यकं 
| धमातपजलरजसामनभिगमनौयमनिष्टानां च शब्दस्पर्श रूप- 
| wat सोदपानोट्ूखलमुसलवर्च स्थानानभूभिमहानसं 
| आसुविद्याकुशलः प्रशस्तं ग्टहमेव तावत्‌ पूवसुपकल्पयेत्‌ ॥६॥ 


॥ शरोरावस्था वय:। aa बाल्यं मध्यं att इह विकारस्य अनभिधानं 
| Where खस्थत्तत्ताभिप्रायत्वात्‌। अथवा दोषग्रहर्णात्‌ विकारोऽपि 
हि | एहोत एव -तप्नक्नतिकत्वात्‌ सर्वविकाराणां | साध्यासाध्यलमरटुदारुणत्वा- 
| सि प्रकषत्यधिष्ठानससुत्यानादिभि: विकाराः भिद्यन्ते। यानि दोषभैषजादोनां 
|| Tere अनुचिन््यमानानि। विपुला। विमला भिथ्यासंशंयज्ञानरहिता 
| | tee तथाविधस्य पुरुषस्यापि बुढि त्राकुलीकुर्य:। का कया 
| 88) सुशुतेषपि--सूक्ष्मा होत्यपक्रम्य एवमादयद्चान्ये विशेषाः सहसशो 
विचिन्यमाना विमलविपुलबुद्देरपि बुद्धिमाकुलोकुर्य:। किं पुनरल्पः 
| है '॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४ अ) । तस्मात्‌ औषधानांः सम्यक्‌ प्रयोग. 
f नां wt व्यापत्साधनानि च एतत्‌ उभयं उत्तरकालं पञ्चात्‌ सिदिषु यथा 
ASE yg | : * 
_ ददानौसिति। समासेन संग्रहेण ॥ ५॥ ` 


ययेति | दद टट्भित्तिकं। निवातं निर्वीत। न तु सवथा निर्वात॑। 

खात, प्रवहहात: एकदेशो यस्य aq सुखप्रविचारं सुखसंचरणयोग्यं । 
तादीनां आसन्नभूमिः उपत्यका । तद्रहितं अनुपत्यक् । 
विदूरे स्थितमित्यर्थ:। धम: । आतपः .सर्यातप:। जलं 
। तेषां तथा अनिष्टानां अमनोज्ञानां शब्दादीनां च 

RH sea पोयते अस्मिन्‌ उदपानं कूपः। उदूखल 
नं स्थानं। स्रानभूमिः। महानसं पाकस्थान च । 


इदं निवातं 
a मवातिकदेशम्‌ इति ख ग घ पुसकेष । 
४५ . : i 
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` सवशका; शाययितारः। औषधपेषकाश । तान्‌ । तथा स्वकर्मसु अग्रत 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ® E ७ 


ake चरकोपस्कारे [ Fo १५ उपक 


ततः शीलशीचाचारानुरागदाच्यप्रा द चिण्यो TATE, | 
कुशलान्‌ सर्वकग्मसु पर्यवदातान्‌ सूपी रनपाचकस्नाप | 
संवाइकीत्यापकसंवेशकीषधपेषकांञ्च परिचारकान्‌ सई. | । 
कमीखप्रतिकूलान्‌ | तथा गीतवादिचरोज्ञापकझ्ोककयास्याहिः | ' 
कैतिहासपुराणकुशलानभिप्रायज्ञाननुमतांश॒ देशकालविद | १ 
परिषद्यांथ। तथा लावकपिञ्चलशशहरिणेणकालपुच्छकसृा | ` 


- माटकोरभान्‌। गां cat शीलवतीमनातुरां staat | ' 


ुप्रतिविहितढणशरगपानीयां |  पात्रराचमनीयोदकोष्ठमरि | 


ते; सह वत्तेमानं तत्‌ तथोक्तं। प्रशस्तं तादृशं we | वास्तुविद्याक्कुशलः-वालुविदा 
स्थापत्यं। तत्र कुशलः निपुणः । पूर्वमेव उपकल्पयेत्‌ ॥ ६ ॥ . 

.. तत इति।* शोलं सुचरितं | शौचं वहिरन्तः शुचिता । आचारः विहि | 
नुहानं। अनुरागः wt भक्ति: । दाच्यं कम्मसु aged । प्राद्चिखं ग्रह! | 
दाचिण्य आनुकूल्यं। तेः उपपन्नान्‌ युक्तान्‌। उपचारेषु' BITS FC! 
तान्‌। सर्वकर्मसु प्येवदातान्‌ अभिन्नान्‌। ताहृशान्‌ परिचारकान्‌ | AVIA 
पाचकाः। स्रापकाः। संवाहका: अङ्गसंमईकाः। उत्यापकाः शयादिथ 


वमत्यहोनान्‌। एवंविधान्‌ परिचारकान्‌ । उपकल्पयेदिति TUS! 
परत्रापि। तथा गोतं गानं। वादित्रं वाद्यं) उल्लापकं स्तोत्रं । शो! 

आख्यायिका। प्रबन्धकल्पनां स्तोकसत्यां प्राज्ञाः कथां विदुः । परंपराच 
सा मताख्यायिका वुध: ॥ इति । इतिहास quad! पुरा ही | 
तेषु कुशलाः । तान्‌ । अभिम्रायज्ञान्‌ इङ्कितिनेव अभिप्रायं हृहतभाव॑ श 
भनुमतान्‌ । देशकालविदः देशकालन्ञान। परिषदि सार्धे fata!) 
पारिषदाः। तान्‌ । उपकल्पयेत्‌ । तथा लावः तित्तिरिः । कपिन्चलः गौ 
यश; । इरिणः। एणः । कालपुच्छकः। झूगसाढकः छथदर: हरिण 
MAM | SAR मेषः । तान उपकल्पयेत्‌ | तथा दोग्धीं दुखवरती 
WTS । अनातुरां अरुगणां | जौवन्‌ वत्स; यस्या; तां । च 


|! 
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. क्घघटपिठरपर्योगकुम्मौ कुब्भकुण्डशरावढ्वीकटोद्ञ्चनपरिपचन - 
| मरथानचर्मेचेलसूचकार्पासोर्णादौनि च। शयनासनादीनि चोप. 

ACETATE सुप्रयुक्कास्रणोत्तरप्रछटोपधानानि सो, 
mre | संवैशनो पवैशनसे हखे दाम्पङ्गप्रदेहपरिषेकानुलेपन- 
| बमनविरेचनास्थापना नुवासनशिरीविरेचनमूवोच्चारकन्णामुप- 
| घारसुखानि । सुप्रचालितोपधानाञ्च सुश्नच्णखरमध्यमा ue: | 
| शखाणि चोपकरणार्थानि । धूमनेतं च वस्नेव चोत्तरवस्तिकं च 
। दुशहस्तकं च तुलां च मानभाणडं च। घततेलवसामजचौट्र- 
| भक्षणावस्थानपोनार्थं सुष्ठु उपकल्पितानि ad शरणं ae पानोयं उदकं च तानि 


| यस्याः तां। तथोक्तां गां च डपकल्पयेत्‌। तथा पात्रों उदकग्रहणाथं; 
| a) आचमनोयोदकोष्ठः आचमनोयोदपात्रं । मणिकं अ्लिष्नर । घटः | 


हितः | पर खालो। पर्योगः कटाहः । Ga चुट्रकुन्ध: । TA महान्‌। कु: 

प्र | AA शरावः। दर्वी दारहस्तक: | हाता इति वङ्गभाषायां। कटः णादिः F 
cai) पित भासनं। उदञ्चनं पिधानशरावः। परिपचनं तेलपादनिका। ॥ 
तातं | "योनो मन्यनद्ण्ड;। चर्म । चेलं कर्पटकं। सूत्रं । कार्पासं तूलकं । oat | 
द | OM । तदादौनि द्रव्याणि च उपकल्ययेत्‌। तथा उप समोपे न्यस्ताः | TTT | 
कता SOUR ng इति वङ्गेषु प्रसिद्यानि । प्रतिग्रहाः पतता | पिकदानी इति | 
। एं | खाता: | ते येषां तानि। सुप्रयुक्तानि सुविद्धिलानि आस्तरणं शयनाथं तूलः 


।3 फ्प्ट (4 वत्तेमानानि 
CR उत्तरप्रच्छद: उपधानं च तानि येषु तानि। उपाययेण सह 


. i 
(ही | उपाखय; उपधानभेदः । संवेशनांदिकर्माणां उपचारे सुखानि । | 
ती टा ता व दोनि | 
त खापः। संवेशनादिषु उपचारसुखानि शयनासनादीनि । उपकल्पयेत्‌ | 


| ता सुष्ठु पीतां: उपधाना: शिलापुत्राः यासां ता; । SAM रच्य. | 
| गर नसा ता; । ताहशो: eae, औषधपेषणाथशिला;। तथा उपः 
' प्राणि कुहालपरशकरत्तरोप्रश्तीनि। तथा पूमगैतं ape 
काई वस्तिनें। उन्तरवस्तिकं। तस्य Ad च । कुशहस्तकं MALATE 
5 ऐैशससूहक्ततरचनाविशेषं । तुलां तुलादण्डं। मानभाण्छ परिमाण- ie 
पे उपकल्पयेत्‌ । wd) तैलें। वसा । मज्जा । ae सघु। फाणितं ag 


aay 
x eT 


Ec IIT STMT ER WE 
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३ पर्‌ चरकोपस्कारे 


फ्ाणितलवरेखनोदकमधुसी ध॒सुरासी वीरकतुषो द कसैरेयकसेद 
| द्धिद्धिमण्डोदश्विदान्याम्लमूचाणि च। तथा शालिषष्टिकमुइ | 
माषयवतिलकुलत्यवदरम्टदो कापरुषकाभयामलकविभीतकानि।. |. 
नानाविधानि च खेहखेदोपकरणानि ट्रव्याणि। तथैवोध्यहरानु | 
लोमिकोभयभाञ्जि संग्रहणोयदीपनीयपाचनीयोपशमनीयबातः | 
हराट्सिमाख्यातानि चौषधानि | यच्चान्यदपि किंचिद्यापट | 


द्पकल्परयेत्‌ ॥ ७ ॥ : | 
ततस्तं पुरुषं यथोक्ताभ्यां स्तेहस्वेदाभ्यां यथाहसुपपादबेत्‌। | 7 
तं चेदस्मिन्नन्तरे मानस; शारीरो वा व्याधिः कञचित्तीत्रतः | 
सहसाभ्यागच्छेत्‌ तमेव तावद्स्यीपशमयितु यतैत। ततल |. 
Waa ताबन्तमेवेनं तथाविधेनेव कर्मणोपाचरेत्‌ ॥ ८॥ | 


अर्धावितेचुरसः। लवणं । इन्धनं। उदकं जलं । ag) सोधु। सरा । म || 
मेदकानि ' सुराभेदाः। सीवोरकतुषोदकधान्यान्त्ानि काथ्ज्निकभेदा! | fil | 
दधिमण्डं मस्तु। उदित्‌ अर्धास्थ घोलं। तक्र ्युदश्विन्मथितं पादास | 
निजलं । इति। सूत्र च। तानि। तथा menaifa च। उपक्ल्पयेत) | 
J नानाविधानि ख्रेहखेदीपकरणानि ख्नह्रेदोपयोगीनि द्रव्याणि! 
| ऊध्वहरं वमन। आनुलोमिक safest विरेचनापरपयार्य । 
| Samet च। तानि। तथा संग्रहणेयादिकसमाख्यातानि ₹ 
; तया षड्रिचनशतोये safe च औषधानि। एवं यदपि र्थ 
परिसंच्याय तद्यापग्रतौकाराध उपकरणं विद्यात्‌। यच्च मी 
उपकरणं विद्यात्‌ । तत्तत्‌ सवे उपकल्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ Ee 
खिशखिन्रस्य वमनविरेकावृचिती । तयोः पुनवंभनं पूर्वमावि!, 
मपि स्रिग्धसित्राय वान्ताय च देयं। यदाह सुञ्ुतः अवान्तर 
व्विरितास्याप्यधःसस्त: शेझा गरहणौमाच्छादयति । गौरवमापादयर्ति | 
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क. | ततस्तं पुरुषं स्नेहस्वेटो पपन्रमनुपद्ृतमनसमसिसमीच्य 
| sata स॒प्रजोर्गभत्तां शिरःल्लातमनुलिप्तगावं खग्विणमनुपहत- 
| att -देवताग्निदिजणुसुृवैदयानच्चितवन्तमिष्टे नचत्र 
| तिपिकरणमुह्त्तै . प्रशस्ते कारयित्वा ब्राह्मणान्‌ ख़स्तिवाचनं . 


्ताभिराशोभिंरभिमन्वितां मधुमधुकसेखवफाणितोपहितां ' 


| धते-ततस्तमिति। ततः तं वस्यं पुरुषं यथोक्ताभ्यां स्रेद्वाध्यायै खेदाध्याये च . 
| पुहाभ्यां स्रेइखेदाभ्यां यथाहे उपपादयेत्‌ योजयेत्‌। अस्मिन्‌ अन्तरे खेह- 

, | सेदकरणसमये। तं चेत्‌ कश्चित्‌ तोब्रतरः मानसः शारोरो वा व्याधिः सहसा 

| श्यागच्छेत्‌ तदा अस्य तं मानसं शाशोरं वा व्याधिं उपशमितं यतेत । 
| 7 त॑ व्याधि उपावत्ये निवत्ये एनं पुरुषं यावता कालेन व्याघिप्रणम; कृतः 

| गतमेव कालं तथाविधेन तत्तदप्राधियोग्येन कमणा उपाचरेत्‌॥.८॥ | 

|  त्तस्तमिति। ततः तं खेहस्वेदो पपन्न॑ पुरुषं । अनुपहतं कामक्रोधादिभिः 
| दोषे; भनुप्टुतं मनः यस्य तं। तथाविधं अभिसमोच्य। तं सुखोषितं 
| ३ । सुप्रजोणंभक्ता सम्यगजोर्णाहारं । . अजोौणँ भोजनस्य दोषान्‌ खयमेव - 


q ES ctiftacranuraraateanrheft सस॒तक्केशितज्षेझाण च। 
चि पाम्यौट्कान परशे: समांसेरुतक्लेशनीयः पयसा च वाम्य। इति | 
२ पिद, १ अ)। a शुभे wae । प्रशस्ते तिथी करणे सुत्त 9? 

१ गाउन कारयित्वा । भिषग्भिः प्रयुकामिः आशोरभिः अभिमन्विता : 
पार पाक २ eal fare । ऋषयः pO 
° `| रसायनमिवर्षीणां देवानामरूतं यथा। ® _ ` 
मस्तु ते ॥ न re कले इक) मन्बेण. आअभिमन्तिता च। 
न्‍ i 
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| मद्नफलकघायमात्राप्रमाणं तु खलु सर्व | 
| प्रमाणानि च प्रतिपुसषमपेितव्यानि भवन्ति। 'याबद्दि गर | ति 


संशोधनं पौतं वैकारिकदोषहरणायोपपद्यते न चातियोगा | परो 
योगाय तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितव्यं भवति ॥ eo ॥ = 


§ 


हृल्लासास्यखवणाभ्यामपि चोध्वसुखौभूतमधास्प़े जानुसममसंवाध | धार 


मधुसेसवोपहितां कफविलयनविच्छेदाथ मधुना सन्धवेन च युहा।| 
वच्यति च--सर्वेषु तु मध॒सेन्यवं कफविलयनच्छेदनाथं वमनेषु दद्यात्‌। | 
(चरक, कल्प, १ अ )। सुखोष्णां मदनफलकषायमात्रां पाययेत्‌ ॥ < ॥ ग्या 
संशोधनस्य मात्राप्रमाणमाह--मदनफलेति। मदनफलकषायमाता | ने 
‘Wat! न केवलं मदनफलकषायमात्राप्रमाणं। किंतु सवैसंगीध | हर! 
साचाप्रमाणानि एव प्रतिपुरुषं अपेक्तितव्यानि भवन्ति प्रंतिपुरुषं faa 
दृष्याद्यपेच्तया भवन्ति। तथा हि यस्य पुरुषस्य यावत्‌ यत्परिमाणं संगी 
“af पोतं aq वेकारिकस्य दोषस्य सम्यङ्निहरणाय उपंपद्यते aad! | 
अतियोगाय अयोगाय वा कब्यते। तावत्‌ तत्परिमाणं संशोधन 
परुषस्य dad माचाप्रमाणं माचाप्रमाणवत्‌ वेदितव्यं भवति । 
मात्राप्रमाणवत्‌ विद्यात्‌ ॥ १० ॥ x: 
पोतवन्तमिति। पीतवन्तं पोतीषधं। एनं पुरुषं Get ` 
अग्नितप्तः पाणिभिः उपतापयन्‌. प्रतोच्ेत। ˆ यदा तस्य 
विलयनं शिथिलतां आपद्यमानं। लोमद्दर्षेण स्थानेभ्यः खन. 
क्तिसमाध्यानेन कुषे: anna aft अ्रनुरधतं कुक्िदेशं अनुगत। 
Tee सुखस्य स्रवणं waa: | ताभ्यां। ऊर्ध्व॑सुखोभूतं ऊध्वं प्रते १ 
श अस्मे जानुसमं जानुप्रमाणोत्सेधं | असंबाधं असंकीणं | सुप्रयुकष 
il सोपाखयं आसनं उपवेष्ट प्रयच्छेत्‌ | प्रतिग्नडान्‌ age 


प्रवतत 
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ब्लोकस्थानम्‌ te 


याद [ुक्तासरणोत्तरप्रच्छदोपधानं सोपायर्‍यमासनसुपदेष्टं प्रयच्छेत्‌ । 
यश | [तिग्रहांथोपचारयेत्‌ । ललाटप्रग्रहे पार्श्वोपग्रहणे नाभिः 
गा. | tet पृष्ठोन्सईने चानपत्रपणीयाः सुदृदोऽनुकूलाः 


| गमेन वैगानुदौर्णालुदौरयन्‌ किंचिट्वनम्य यीवामूर्घ- 
छ | :रेसुप्रेगमप्रहत्तान्‌ प्रवत्तयन्‌ सूपलिखितनखाभ्यामङ्गली- 
| धामृ्लकुमु दसीगन्रिकनालैर्वा Awa सुखं 


Al 0 ~ 
| प्त्यस्रेति । ` स तथा कुर्यात्‌ ॥ १२॥ 


| असापयेत्‌ । ललाटस्य AS धारणे | oS, उपग्रहणे। नाभिप्रपोडने । WA 
Me प्रतिलोमसहने च। अनपत्रपणोया; अलणज्जाविषया: अनुकूलाः MAT; 
| is रन्‌ । सुञुतेनाष्युक्तं-पोतीषधं च पाणिभिरग्नितसः प्रतप्यमानं 
pres । तस्य च दोषं खेढ्प्राढुर्भाविण शिथिलतामापत्रं खेभ्यः स्थानेभ्यः 
ae कुचिमनुखत॑ जानोयात्‌ ततः प्रवत्तहह्वास ज्ञात्वां जानुमात्रा- .. . 
लिव WETS एषे पायोः कण्ठे च पाणिभिः सुपरिग्टहोत अहुलोः i 
शोत्यलनालानामन्धतमेन वा कण्ठम्भिस्थशन्तं वामवैत्तावद्यावत्‌ गी». 
Peart । इति। (सुखुत, चिकित्सा, २२ अ)। THATS 


॥ अनेन र पिष्यते । सूपलिरि लतम 2 
न सवथा अप्रहत्ते ait water निषिध्यते | [ल क 
तर्जनीमध्यमाभ्यां ° नम्मध्यमाभ il १ - उत्ललादोनां ५ 


छ पा याक fe 0 कि 
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३६० चर | 
ततोऽस्य बैगान्‌ प्रेतिग्राहगतानवैज्ञेत वेदा: । बेगविशा |. 
दर्शनादि कुशलो योगायोगातियोगविशेषानुपलभते । वेगबिशेष. | af 
aw पुनः क्त्यं यथाहमवबुध्येत लक्षणन। तस्माद्देगान | 
, वैच्चेतावडित; ॥ १३ ॥ | 
तव्रामून्ययोगयोगातियोगविशेषञ्ञानानि भवन्ति ॥ १४। a mi 
तद्यथा--अप्रद्ृत्ति: कुतश्चित्‌। केवलस्य वाप्यौषधस विभगो | 
विबन्धो वा वेगानामयोगलक्षणानि भवन्ति ॥ १५ ॥ 
काले प्रहत्तिरनतिमहती व्यथा यथाखं दोषहरणं ख | # 
चावस्थानमिति योगलक्षणानि भवन्ति । योगेन तु दोषप्रमाण- ॥ i 
विशेषेण तीच्णसटुमध्यविभागो ज्ञेयः ॥ १६॥ | | 


नालेर्वा। एरण्इनालेन वापि। कण्ठं अभिस्प्रशन्‌ सुखं प्रवत्तयख। इस | ष 
शिष्यात्‌ भिषक्‌ । स पोतीषधः पुरुषः तथा तथाविधं कुर्यात्‌ ॥ १२॥ 


| वेगान्‌ अवेक्षेत। हि यतः कुशलः निपुण; भिषक्‌ वेगविशेषदशनात्‌ | हि 
4 योगातियोगविशेषान्‌ उपलभते। वेगविशेषदर्शी वेगविशेषं eer पुनः स | गत 
ikl योगायोगादोनां ane तत्कालोचितं कृत्यं अवबुध्येत । तस्मात्‌ अवडित हणा 
| 'वैगान्‌ प्रतिग्राहगतान्‌ अवेच्षेत ॥ १३ ॥ 
! | waft सुगमम्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्र अयोगलक्षणमाह--अप्रद्ृत्तिरिति । कुतथ्चित्‌ कार 
अप्रवत्तन॑ वेगानां। केवलस्य औषधस्य वा विभ्वंश: watt! „ | हिम 
विबन्धः सविबस्था प्रत्तिः । प्रतिलोस्थेनः प्रद्वत्ति्षापि । तथा “a | 
` सस्यकप्रत्तिः स्यादतियोगोऽतिवर्त्तनं। अयोगः प्रातिलोम्येन न 
प्रवत्तनं ॥ इति ( चरक, सिद्धि, ३ अ ) । प्रातिलोस्येन वमनस्य Se टत 
Gere! इत्ययोगलक्षणानि। दुण्छर्दित काली 
विशिगरुगात्रता च। इति ( चरक, सिद्धि, १अ ) 


s Se 
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NT लि टा ह २३१ 
` द्रोगाधिक्येन तु फेनिलरक्तचन्ट्रकोडमनमित्यतियोगलच- 
| राति भवन्ति ॥ १७ ॥ | 


| 
| कव प्रतिमहती व्यथा । यथाक्रमं दोषाणां निईरणं। क्रमात्‌ ब्लेमपित्त- 
| गाना प्रहत्ति: वमने। विरेचने च विट्पित्तकफमारुतानां। तथा च 
| हबनासिदी-क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिलञ्च यस्यैति सम्यग्वमितः स xe: 
| ,ताइंमू्न्दरियमार्ग द्धौ तथा लघुत्वेऽपि च लच्यमाणे॥। ५५३ स्रोतोविशुद्दीन्द्रिय- 
॥ फरारी लघुलमूर्ज्ञीऽग्निरनासयत्वं । प्राप्तिश्व विट्पित्तकफानिलानां सम्यश्बिरिः 
प भवेत्‌ क्रमेण॥ इति ( चरक, सिद्धि, १ अ)। तन्ान्तरे च--वमने 
| प्कीप्रधकफपित्तानिला: क्रमेण गच्छन्ति। एवं विरेचने मूत्रपुरोषपित्तोषध- 
jal इति (gga, चिकिसा, ३३ अ)। खयं च अवस्थानं नितत्तिः ! 
| पासग्द्यादयञ्चापि। इति योगलक्षणानि। योगः पुनः हतेव्यदोषस्य 
| गाणविशेषेण तोक: मध्य; wea इति त्रिविधः। स च प्रमाणविशेषः 
षे मध्ये सदो च fate क्रमात्‌ प्रस्थाः चलारः हो एकः। 
पावे वमने च क्रमात्‌ aed वेगविशेषतस्चापि योगः चिविधविकल्ः | 
ag as अवरः इति । प्रवरे मध्यमे अवरे च वमने वेगाः क्रमात्‌ श्रष्टी 
त । एवं विरेके क्रमात्‌ त्रिंशत्‌ विंशतिः दश च। यदाह कल्पनासिद्द 
ह जय बैगाचत्वार इष्टा वमने wget । दशेव ते शिव 
` | सासं स्तथा दित्रिचतुगुणश्च॥ पित्तान्तमिष्टं वमनं तथोष्वमधः 
त हु नाइ ॥ डिचान्‌ सविट्कापनोय वेगान्‌ मैयं प) वसने 
ै (चरक, सिद्धि, १ अ)। होनमध्योत्तमेषु विरेकेषु एवमेव 
|) ह. सुत; । तथा च--त्रोणि चात्र प्रमाणानि* प्रस्थोः्वाढक- 
इ ' (USA चिकित्सा, ३० अं )। आढकं चत्वरः TET! AT 
` | इति ( चरक, कल्प, १२ अ)। योगस्य तौच्णादिमेदकथन 
दख दन प्रतिपादनाथं । तथा च कब्यनासिद्द वच्यति-पैयां 
रु a a त्रिदिरथेकशख | क्रमेण ae IEE 
पतियोगमार ( चरक, सिडि, १ x )॥ १ नलिन 
जसन (री योगाधिकोनेति । योगांधिकान पति र greta | ति 
‘i । चन्द्रकं मयूरपिच्छचन्द्रकाकारं। कल्पनासिषी TTT 


र . 
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तचातियोगायोगनिमित्तानिमानुपट्रवान्‌ विद्यात्‌। आध्षानं | ति 
परिकर्त्तिका परिखावो इद्योपखवणमङ्गयहो . जौवादान | 7 
fam, स्तम्भः HA इद्युपद्रवाः ॥ १८॥ | य 

योगेन तु खल्वेनं छहितवन्तमभिसमीच्य सुप्रचातित | 
प्राणिपादास्यं सुङ्कर्तमाश्वास्य खेहिकवेरेचनिकोपशमनोयाना 
धमानामन्यतमं साम्यतः पाययित्वा पुनरेवोदकसुपस्पशयेत| | पा 
उपस्पृष्टोदकं चैनं निवातमगारमनुप्रवेश्य संवेश्य चारु | शत 
शिष्यात्‌। सौम्य उच्चर्भाष्यमत्यासनमतिस्यानमतिचंक्रामणं कोष | 
शोकहिमांतपावश्यायातिप्रवातान्‌ यानयानं ATTA | 


` ३६२ 


= 


` -ढण्मोइमूच्छीनिलकोपनिद्रावलातिदानिर्वमितेऽति च स्यात्‌ । इति ( पख, §. 
सिद्दि, १ अ) । इत्यतियोगलक्तषणानि ॥ १७॥ । | 
तत्रेति! आशक्षानं। परिकर्तिका। परिस्त्रावः। दृदयोपसरण || 
S| अङ्गग्रहः। जीवादानं जोवशोणितनिर्गमः। fern सग 
ma इति दश उपद्र्वाः। वमनविरेचनव्यापत्सिददी च- आध्मानं परि 
सावो इृद्दात्रयोग्रह;। जोवादानं सविभ्नंश; ar सोपद्रवः MA: ॥ त 
योगाच दशेता व्यापदो मता; ॥ इति ( चरक, सिद्धि, ई अ) एसा सा ॥ 
सत्नव वच्यन्ते ॥ १८ ॥ 4 

` योगेनेति। एन पुरुषं योगेन feared सम्यखान्तं अभिसमोच्य य 
(Sal सुप्रचालितं पाणो पादौ च आस्यं सुखं च तत्‌ यस्य त। aad 
शोतवाताद्ना। स्रेहिकः। वेरेचेनिक:। उपशमनोय प्रा 
wai धूमानां aad एकतमं। सामथ्येत: यो यस्य a ॥ | 
कफपित्तप्रक्ती safes च वेशेचनिकः | समदी as 
;। पाययित्वा । वमनानन्तरखोतोविलग्नकफडरणा” 
` सुखुतेडपि--सम्यग्वान्तं चेनसभिसमोच्य सर्त 
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| | क दिवा खप्न विरुद्दाजीर्णा साब्याकालप्रमितातिहीन- रि: | 
| िममभोजनं वैगसंधभारणोदीरणासिति भावानेतान्‌ मनसा- 


gaara: सर्वमहो गमयखेति । स तथा कुर्यात्‌ ॥ १९ ॥ ` | 


| (विसा, २२ अ)। पुनरिव उदकं उपस्यशयेत्‌। तत; उपस्पृष्टोदकं च fe 
| ततं पुरुष निवातं निर्वातं अगारं ग्रह अनुप्रविश्य संवेश्य शाययिला च | 


Ml | छुशियात्‌ उपदिशेत्‌ । उच्चेर्भाष्यं उचभाषणं। अतिभाषं चापि। werd; . 
गत | wre अत्यये दण्डायमानत्वेन अर्वास्थितिं। अतिचंक्रमणं अतिभ्रमणं । | 
५ छु x 

ty. | ब्रोष!। भयं। हिमः शोत: । आतपः रौट्टः । अवश्यायः तुषार:। अ्रतिप्रवातस | तान्‌ । 


, | बातयानं यानेन अश्वादिना यानं गर्मनं । ग्रास्थधर्म मेथुनं निशि अखपनं 
त | बागरणं। दिवा ad. भोजनेति विरुद्धादिभिः प्रत्येकं संबध्यते। . तेन 
चरक विरहं संयोगसंस्कारादिभि: विरुद्ध भोजन । अजोण भोजनं । असाह्य भोजनं । 
| पाले अप्राप्ते अतीते वा काले भोजनं । प्रमितं अल्यं । एकरसमिति केचित्‌। 
| भोजनं। अतिहोनं यत्किञ्चित्‌ तुच्छं भोजनं। गुरु प्रकृत्या मात्रया च गुरू 
Wel विषमं बहु च अल्पं च भोजनं। अध्यशनं चापि। वेगानां उदोणीनां 
तिर | एय | अनुदोर्णानां च उदोरणं। इति एतान्‌ सर्वान्‌ भावान्‌ मनसापि .; 
दी | | वसानः । एतेषां चिन्तनमपि परिहरणोयं | किसुत करणं | सवं अहः दिनं ॥ 
pe इत्यनुशिष्यात्‌। स वान्तः पुरुषः तथा कुर्यात्‌ । उत्तरवस्तिसिहीच | | 
 प्रज्ञतिमप्राप्तः सर्ववर््यानि वर्जयेत्‌ । मह्दादोषकराखष्टाविमानि हु | 
ह a उचचेभांष्यं रथक्षोभमतिचंक्रमणासने | ` अजोणाहितभोज्ये पत Fs 
॥ सश मैथुन ॥ इति। इलि ( चरक, सिदि, १ अ) उचैमाबादिमिः | 
र a T प्रादुभवन्ति ते ससाधना; तत्नैव वच्यन्ते । . आतुरोपट्रवचिकित्पित 
धे यत: कुपितं पित्तं कुर्यात्‌ तांस्तानुपद्रवान्‌ । ` अमा ह 

पा चित्त विश्वससच्छति ॥ सैथुनोपगमादोरान्‌ व्याधीनाप्रीति इमहि 
ए जे) म कासम्बासी च दारुणी। a 
रेधिरं सरजस्कं प्रवत्तत ॥ . लभते च दिवाखब्नात्‌ तार) याली 
Get प्रतिश्यायं पाण्डुतां यदुं ज्वरं॥ स 
_ तरथाररुचिं। तमसा चाभिभूतलु स “` 


of STEEN ५ 
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अघेनं सायाह्ने परे ats. सुखोदकपरिषिक्त पुराणानां | प 
लोहितशालितण्डुलानां खवक्षिन्नां मणडपूवां सुखोष्णां यका | 
पाययेद्ग्निबलमभिसमीच्य | एवं दितीये ढतीथे sae, | ह 
चतुर्थ तव्नकाले तथाविधानामेव शालितण्डुलानासुतृखिब्रा | - 
बिलेपौमुष्णोदकदितीयामखेहलवणामल्पस्नेहलवणां वा भोव. | गर 
थेत्‌। एबं पञ्चमे we चान्नकाले । सप्तमे त्वन्नकाले तथा | १ 
विधानामेव शालीनां faved सुख्वन्नमोदनमुष्णोदकानु- के 
। गि 


उक्वःसंभाषणाहायु: शिरस्यापादयेद्रजं। wet जाड्यमजिप्रत॑ afi | 
Fatt तथा॥ इनुमोच्तमधीमत्यमहितं च सुदारुणं। नेत्रस्तम्षं निगा | 
- वा ढणां कासं प्रजागरं। लभते दन्तचालं च तांस्तांसान्यानुपद्रवात्‌। | 


TEM: कुरुते रुजः। सकथिप्रशोषं शोध वा पादहर्षसथापि वा॥ शोतसंभोग | 

तोयानां सेवा मारुतहदये | ततोऽङ्कमईविष्टम्भशूलाध्मानप्रवेपकाः ॥ वातातपा | . 
` पैवखे ज्वर चापि समाप्रुयात्‌। विरुद्दाध्यशान्मुत्यु व्याधिं वा चोरखच्छति। असो | 

भोजनं इन्याइलं वणमसंशयं | अनात्मवन्त पशुवद्भुच्ज्ञत येऽप्रमाणतः ॥ रोगानीर्व | 

ते सूलमजोणं प्राप्रुवन्ति हि । व्यापदां कारणं वोच्य व्यापत्‌खेतास वरि | 
; प्रयतेतातुरारोग्ये प्रत्यनोकेन हेतुना । इति ( aya, चिकित्सा, ३८ अं ) ॥ १ हे 
 संशोधनाभ्यां wea तदोषस्य देहिनः। यात्यगिनर्मन्द्ता © 
क्रम पैयादिमाचरेत्‌॥ इति ( चरक,सिदि, ६ अ) सम्यक्‌ वान्तस्य मदार 
भग्निसंधुक्तणाथ पेयादिक्रमं उपदिशति--अशथैनमिति | अथ एं पुरुष | 
तहिने सायंकाले परे वा fs परस्मिन्‌ sefa वा। विकल्प सा 
_ शक्षणापेक्षया | वच्यति हि--वमितं apa wert लिङ्गनि लचय १ 
तु पैयादिक्रमं gaia लङनं | इति (चरक, सिद्धि, ६ श )| oan uy 
स घभिसमोच्य Wien: सुंखस्पर्शोष्णं: sea: परिषिती खात 
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तनुखे हलवणोपपन्नेन सुंद्गयूषेण भोजयेत्‌। एवसष्टमे 


an | चान्नकाले । दशमे त्वन्नकाले लावकपिजलादौनासन्य- 
५५ ॥ 

ले। | wa मांसरसेन दकलावणिकेन नातिसारवता भोजयेदष्णो 

aa | 


| aga यष रसवाप्युपभाजथत्त ॥ इति ( सुञ्ुत, चिकित्सा, ३३ अ )॥ 
| एतणानां लोहितशालितण्डुलानां। तेषां पथ्यतमत्वात्‌। लोहितशालय: 


| वल्लवा ल्ि्रतण्डुलां। मण्डः पूर्व: प्रधानोत्यतया यस्याः तां । एवं हि मण्डात 
बिचिद्घन मित्ये >> ७ ® ७ हर 
| मित्यथ; । सुखोष्णां यवाग. पेयापरपर्यायां उचितभक्वाष्टभागक्षता 


‘MT! va च-अस्रेहलवणं सर्वसक्ततं कटकैविना। विज्ञेयं लवण- 
Mga. dead ad ॥ इति । विलेषीं उचितभक्तचतुथींशक्ततां । उष्णोदक 
| शिया उ्णोदकानुपानां । पाययेत्‌ । पञ्चमे ष्ठे चअन्रकाले एवं विलेपीं 
TAU तत; समे अन्नकाले तधाविधानां शालोनां fered चतुष्पलमितं। 
र्त विदुः। इति ( चरक, कल्प, १२ अ )। सुखुतनये तु उचितः 
तानां अंश यक्कतं । अंशइयप्रमाणेनेति । सुखिन्रं सुसिद्ध ओदनं अन्नं | तुना 
SR अल्पाभ्यां ्रेहलवणाभ्यां उपपन्नेन। कृतेन इत्यर्थः | AAT सह। 
॥ पानं यथा तथा भोजयेत्‌ । अष्टमे aaa अन्नकाले खं BRT 
भोजयेत्‌। ततः दशमे अन्नकाले तथाविधं ओदनं। एतच्च 
त्रीनंशान वितरेदिति। दकलावणिकन उदको 
सस्तन । कृतेन इत्यथ: | अल्पमांसादयः Gal दकलावणिकाः 
गीर क अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, ७ अ)। नातिसाखता लावकपि- 
एकारशे विसस्य मांसरसेन सह उष्णोदकानुपानं यथा तथा भोजयेत्‌ | 
Se च अन्नकाले भोजयेत। इइ प्रचानएष्रपेचया पेयादिक्रम 
च. वच्यति-पेयां विलेपोमक्कतं छत 


{is 
भांसरसेने : | 
a गीदकलावणिकेनापि सावरता इति ख पुस्तक | 


| genera १४ ३६५ 


| Met अविपक्कतण्डुलावयवां। अस्नेहलवणां gaat) अत्पस्रेहलवणां ` 


च यर्ष रसं fate 


इक तक रू 


२६६ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


चरकोपस्कारे 0. 
य 


ढ्कानुपानम्‌। एवमेकादशे दादशे AAAS | अत 
गुणान्‌ क्रमेणोपयुज्ञानः सप्तरावेण प्रकरतिभोजनमागच्छेत Nay |. 


wana) क्रमेण सेवेत विशडकायो जघन्यसध्यावरशद्धिशुद्ध: ॥ 
स्तणगोमयादी: संघुच्यमाणो भवति क्रमेण । महान्‌ स्थिरः सर्वसहस्तथेव a | 
पेयादिभिरन्तरग्निः॥ जघन्यमध्यप्रवरेषु वेगासचत्वार इष्टा वमने yeh, | 
दशेव ते दिल्रिगुणा fata प्रस्थस्तथा हितरिचतुयुंण््च॥ इति ( चरक, fer] 
१ अ)। पेयाविलेपोयूषरसानां एकको प्रधानशुद्धा शुद्धः चिपु शि 
अन्नकालेषु सेवेत। मध्यमशद्धगा शुद्ध: हयोद्दयी: अन्न कालयोः। जघन्यशुहि | 
पुनरेकेकस्मिन्‌ अन्नकाले | एवं पेयादिक्रमः प्रधानशुद्दिशुषध स्य seme | ` 
मध्यमशुद्दिएडस्य अ्रष्टात्र कालिक, | अवरशबिशुद्धस्थ॒च चतुरत्रकाहिक 
भवति। आ्रातुरोपद्रवे च सुखुतः--स्रेहपोतस्य वान्तस्य विरित्तास्य सुतार | ८ 
निरूढस्य च कायाग्निम॑न्दो भवति देहिन;॥ , सोध्वेरत्ययंगरभिरप | 
प्रशाम्यति। अल्यो सहि बेइभिस्कादितो$ग्निरिवेन्धनेः ॥ स चाल्यैलेघुमिष | 
रुपयुक्तविवडते | काष्ठेरणुभिरल्पे्च संघुक्षित इवानलः॥ दृतदोषप्रमाण | 
सदाहारविधिः स्मृतः। त्रीणि चात्र प्रमाणानि प्रस्थोर्घ्धाढ़कमाढ़कं॥ तवार | 
end दे शेषे मध्यमोत्तमे । प्रस्थे परिस्रते पेया यवागूः खल्यतरुला। | 
चवाधाढ़के देये frames गते। विलेपोसुचिताड़् काचतुथांशकता त] 
द्यादुत्तोन विधिना क्लिन्रसिक्यामपिच्छिलां। अस्रेहलवणं खच्छः | र 
युतं ततः॥ अंशदयप्रमाणन दद्यात्‌ सुख्रिग्धभोदनं । तर्तः ठत 
हदोनेन्ट्रिययोधिना॥ ब्रौनंशान्‌ वितरेड्रोलुमातुरादीदनं खटुं। TT 
भक्तं भोलुमस्मे विचक्षण: । लावेणइरिणादोनां acer TSO nal 


fa 


मध्योत्तमेष्वेषु विरेकेघु विधिः aa: ॥ एकूदित्रिगुणः सम्यगाहारल a | ci 
इति ( सुखुत, चिकित्सा, ३९ ग्र )॥ afta! श 

अत ऊध्वसिति | एवं त्रिकालपेयादिक्रमेण दादश अन्नकालार्त | - 
हाद्शभिः अन्नकाले; षट्‌ दिनानि भवन्ति। अत ऊध्वं अनुगुणान्‌ मि गरे 
SUIS: सप्तरात्रेण प्रकातिभोजनं उचितं आहार आगच्छेत्‌ © | . 


अधममध्यमशदिशडयोस्तु पेयादोनां एकद्दिकालदानेन क्रमात. वी 
च दिनै प्रकृतिभोजनगमनं । मधुरादिसंसर्गक्रमथ उत्तरवन्तिबिबी 


_ In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


a 
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/ तीय ® १% ae | झोकस्थानम्‌ ३ we 


मङ्ग aid पुनरेव स्रेहखेदाभ्यामुपपाद्यानुपहतमनसमभि 
२१ | हदय सुखोषितं सुप्रजीणभक्तं कृतहोमवलिमङ्गलजपप्राय- 


| 


| दन्तमिष्टतिथिनचत्रकरणसुङ्कत्त ब्राह्मणान्‌ खस्ति वाचयित्वा | 
| ब्रिहकत्कमचमावं यथाइमालोड्यन्‌ प्रतिविनीतं पाययैत्‌ fs 

मोच्य. दोषभेषजदेशकालबलशरीराहारसाव्यसत्तप्रक्रात- 
| वयसामवस्यान्तराणि विकारांश्च ॥ २१॥ 


' | त्या च--अ्रग्निसंुक्षणाथं तु पूव पेयादिना भिषक्‌। रसोत्तरिणेव चरेत्‌ क्रमिण i 
क्मकोविद!॥ स्रिग्धास्तस्मादुद्टद्यानि ततोऽन््लवणी रसो। खादुतिक्तौ ` bt 
| : | ततोभूयः कषायकटुकी ततः॥ अन्योन्यप्रत्यगोकानां रसानां खिघरुचयो: । 
a | बह्यासाटुपयोगीन waft गसयेङ्विषक्‌॥ इति (चरक, सिद्धि, १२ a)! 
ब्वा च-संसगेण fasta दोषकोपभयाइजेत्‌। प्राक्‌ खादुतित्ती 
MARU] कटुकं ततः॥ खादम्बलुवणान्‌' भूयः स्रादुतिक्रावतः परं। 
MAY Wiss व्यत्यासात्‌ स्वस्थवत्तत: ॥ इति (eae, चिकित्सा, 
Jado ॥ 
aad विरेचनस्य अथ विरेचनमाह-अथैनमिति। एनं _ 
कैस पुरुषं पुनरेव वमनानन्तरमपि पुनः ख्रेहखेदाभ्यामुपपाद्य | 
च--कर्भणां वमनादौनामन्तरै त्वन्तरे पुनः। स्रेहखेदी प्रयुज्ञोत 
प्रयोजयेत्‌ । इति। ( चरक, सिद्धि, ६ अ )। खस्ति वाचयिलेव्येदन्तं 
` थास्येयं। त्रिवत्कल्कमिति । विरेचनद्रव्येषु तिष्ठत: ‘Berd । 
| एतत नानां । इति ( चरक, ata, २५ अ) । अच्षमात् कषपरिमितं 
| शण फेल्कस्य मध्यमा मात्रा। तथा च--मध्यं तु मानं निर्दिष्टं रसस्य 
| पेथस्य कषमालोडाँ तइवस्य पलब्रये॥ इतिं ( अष्टाङ्गषदय) 
te: कल्कथुर्णण। इह अच्तमावमिति AAAS 
उत्सगत: । संशोधनमात्रा च. प्रतिपुरुषं व्याध्याद्यपेच्तया 
oa MUA | तन्त्रान्तरे च--मात्राया न व्यवस्थास्ति व्याधि कोषं 
च्य देशकाली च योज्या । इति (शरषटाङगषृदय) कष्प, ६ अ) 
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३६८ १ चरकोपस्कारे 


ten उपक 
सम्यग्धिरिता चैनं वमनोक्तेन धूमवर्जेन विधिनोपपारः 
बलवर्णप्रतिलाभात्‌ । बलवर्णौपपज्ञं चनसनुपहतमनसमभि 
समीच्य सुखोषितं सुप्रजीणभत्तां खातशिरिसमनुलिप्रगाई 
खग्विणमनुपहतवस्त्रसंवीतमनुरूपालंकारालंक्ततं are | 
दर्शयित्वा ज्ञातीनां दर्शयेत्‌ । अथैनं कामैष्ववरुजेत ॥ २२] 


9 | 
यथाह्लोड़नप्रविनोतं यथाहँण पलत्रयमितेन आलोड़नद्रवेण ' प्रतिबिनीत। | 
दोषभेषजादोनां अवस्थान्तराणि विकारां्च अभिसमोच्य पाययेत्‌। wh । 
अतिक्रम्य । श्रेष्षकाले गत ज्ञात्वा कोष्ठं सस्यग्बिरेचयेत्‌। इति ( शरषटाङकहृ | 
सूत्र, १८ अ)। वमनानन्तरं विरेचनं carta: काय्यं । यदाह सुसुतः- | 
पक्षादिरेको arta इति (gga, चिकित्सा, ३६ अ)। सस्ययोग | ` 
वान्तस्य पुरुषस्य विरेचनं पक्षात्‌ । न अर्वाक्‌ नापि परतः। तत्र वाहु | 
क्रियमाणं पुरुषानलबलयोः अबलत्वात्‌ aud आवहति। अतिपरत! 
स्नेहखदादिगुए: अन्तरित; स्यात्‌। तस्मात्‌ पंचादेव वान्तो तीय 

तत प्रधानशुडिं अपेच्य पेयादिक्रमेण षट्‌ दिनानि अतिक्रस्य agate 

संसग आचरेत्‌। स्रेहपानेनापि दिनानि षट्‌ अतिक्रामित्‌। तत ह 

आचरेत्‌। wat yaar स्थितद्चतु्थेऽञ्ि विरेकं शु 

डल्लनाचारयः ॥ २१॥ . 

सम्थख्िरिक्तं चेनमिति। व सोकल घमबर्जेन विधिना aid [१ 
सुप्रचालितपाणिपादास्यमित्यारभ्य सम्यक वान्तस्य यत्‌ यत्‌ विधानं उतत... 
` विरिक्तस्यापि तत्‌ सर्वे काय्ये । केवलं धूमपानं वर्जयित्वा। घुम 

_ निषिदत्वात।| तथा च --न fafa: पिबेडमं न कते i 

इति (चरक, झोक, ५ अ)।, आ बलवर्णप्रकततिलाभात्‌ यावत 

प्रकततिलाभो न स्यात्‌ तावत्‌ यथोक्ञेन विधिना उपयोजयेत्‌ । तथा च 

watt: खङ्गः father: | प्रसन्नात्मा सवसहो विज्ञेय 
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) लब) ४ घ० ] खोकस्थानमैँ 

| । ८ भवन्ति चाच । 

| अनेन विधिना राजा राजसाचो5थवा पुनः। 
स्य वा विपुलं द्रव्यं स संशोधनमइति ॥ २३ ॥ ee 
दरिट्रस्वापदं प्राप्य प्राप्तकालं विशोधनम्‌। ` 
= पिवैत्काममसंभ्ट्य संभारानणि दुलभान्‌ ॥ २४ ॥ i 
न हि सवमनुष्याणां सन्ति सर्वे परिक्तदा:। 

न च रोगा न बाधन्ते दरिद्रानपि दारुणा: ॥ २५॥ 
यदाच्छक्यं मनुष्येण कत्तुमीषधमापदि । 

wide यथाशक्ति वसनान्यशनानि च | २६ ॥ 
मलापहं रोगहरं बलवर्णग्रसाट्नम्‌ | 

मैला संशोधनं सम्यगायुषा युञ्चते चिरम्‌ ॥ २७॥ 


a 


३६८ 


oe विपुल रव्यं धनं अस्ति स aren: पुरुषः संशोधनं अति ॥ २३ ॥ 
| | न कि वाने विनापि दरिद्रस्य संशोधनमाह दरिद्र इति। 
he ॥ प्राप्य दुलभान्‌ संभारान्‌ कामं यथेष्ट, असंख्य अनुप- 
गसकाले तत्कालोचितं विशोधनं संशोधनं वमनं विरेचनं वा 
“पतः सवमनुष्याणां सर्वे परिच्छदाः न सन्ति। यथा धनिनो द्रव्य- 
पता: नेव दरिद्राः । किंतु दारुणाः रोगाः दरिद्रान्‌ अपि न च बाधन्ते 
' इव दरिद्रानपि दारुणाः रोगाः बाधन्ते। तस्मात्‌ मनुष्येण . _ | 
लानि हा HT शक्यं तत्‌ तत्‌ सेव्यं। तथा वसनानि अंशा a 
संशोधन a वा सेव्यानि ॥ २४--२६ ॥ हा. | 
jy हर रणे गुणसाह--मलापहमिति। मलं शारीरं अपईन्ति इति 
। बलवर्णप्रसादनं। ted संशोधनं सम्यक्‌ पौला 
Ss BS निरचनम ah क we ge एच छ 


: "लवन दम्‌ इति ख ग ज पुलक्गेषु। 
by 


नर; नोरोग; बलवान्‌ quails aq चिरं आयुषा शरोरेन्द्रियसः्वात्मे संयोगलद 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३७० चरकोपस्कारे | र suc | 
तत्र झोका: । 
इऽवराणां वसुमतां वसनं सविरेचनम्‌ | 
संभारा ये aga च समानीय प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
यथा प्रयोज्या या मात्रा यढ्धोगश्य BATT | 
योगातियोगयोयच्च दोषा थे चाष्युपद्रबाः ॥ re ॥ 
यदसेव्यं विशुद्वेन यञ्च संसजनक्रमः | र 
ACS कल्पनाध्याये व्याजहार YaST: ॥ ३० ॥ 
इत्यर्निवेशक्कते aa चरकप्रतिसंस्कतते झ्ञोकस्थान 
उपकल्पनौयो नास पद्चदशो५ध्याय: ॥ १५॥ 


युज्यत । यदाह वदवाग्भटो;पि- खुचिप्रचाईं बलसिन्द्रियाणा घातुसिए| 
च्वलनस्य aft चिराच पाकं वयसः करोति संशोधनं ,सम्यगुपाखमा | 
इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, २७ A) ॥ २७ ॥ 

अध्याया्थसंग्रहसाइ--तत्र झोका इति। इशवराणां। ईश्वरा ने 
usa वसुमतां धनिनां । वमनं सविरेचनं वमनं fer | "४ 
वमनविरेचनयोः लक्षणमित्यर्थ; । तथा वमने विरेचने च ये संभाराः | तार व 
प्रतिभोगार्थं प्रतोकाराथ च सभानोय प्रंयोजयेत्‌। माचा औषधमाता | या | A 
विधिना प्रयोज्या । या यव्रमाणौ। अयोगस्य बत्‌ लक्षणं। योगस्य I 
लक्षणं | अयोगे अतियोगे च ये उपद्रवाः दोषाः आष्यानादयः 
वान्तेन विरिक्लेन च यत्‌ उच्चैभाष्यादिकं असेव्यं । यश्च संसजनक्रम 
तत्‌ सव कल्पनाध्याये अस्मिन्‌ उपकल्यनोये अध्याये। भगवान्‌ yee 
व्याजहार उक्तवान्‌ ॥ २८--३०॥ 


इति वेद्यरन्नयीयोगोन्ट्रनाथविद्याभूषणक्षत चरकी प्र 
ह... पञ्चदशोऽध्यायः ॥ 


—$—— 
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बोडुझोडध्याय: | 


ना ४08------- 


॥ व्यास्यास्याम; | 
इति ह स्माह भगवानाबेय: ॥ १॥ 
_चिकिल्माप्राती धीमाउ्छास्ववान्‌ aaa | 


नरं विरेचयति यं स योगात्‌ सुखसक्ुते ॥ २॥ 


गं वेदामानी त्वबुधो विरेचयति मानवम्‌ | 
| सोऽतियोगाद्योगाष्ा मानवो दुःखमअ्रुते ॥ ३ ॥ 
aat मे A ९ 6 
a | दोंबल्य लाघवं ग्लानिर्व्याधीनामल्यता सुचिः | 


0 
BUGS: चुत्तष्णा काले बेगप्रवर्तनम्‌ ॥ ४॥ 


© पूवाध्याये रेचनं ७ ७ D 
| 4 पूवाध्याये विरेचनं उक्त । अथ तस्य सम्यग्योगादिलच्णानि अभिधातुं 
राजा! त्सा तोय॑ lz CS > > ७ 
रा लो THI अध्यायं आरक्षते-अथात इति । चिकित्साप्रा्तं afer 


त १॥ सोऽयं न हँ 

ह 4 अध्याय, चिकिल्लाप्राद्रतीय; ॥ १ ॥ | 

a यु AS lon र ~ 
LS बिज्ञभिषक्‌पयुङष tat गुण्माह- चिकिल्षेति। चिकित्सा व्याधः 


| हि a MWe. आतुराय हेयं उपढीकनं यस्य स चिकिकाप्राद्धत; । 
। सै न eo उपकुर्वाण:। तेन जोवितामिसर इति ख्याप्यतै । घौमान्‌ | 
| (योगात coal इति शास्त्रकर्सोभयज्ञ: । ताहशः वैद्य: यं नरं विरेचयति a 
| नस्य सस्यग्योगात्‌ सुखं आरोग्यं । सुखसंज्ञकमारोग्यं। इति 
| as अ)। अस्ते आप्नोति । २ ॥ 
| पन । न हे दोषसाइ--यं वैद्यमानीति ।' वैद्यमानी bi व १ 
4 i य TRIE । अबुधः शास्त्रकर्माभयज्ञानहोनो सूख: य॑ 
| ®, ` मानव: विरेचनस्य अतियोगात्‌ अयोगादा । दुखं विकार । 

विरेचन WE चरक, झोक, 2 अ )। WCU | 
My योगायोगातियोगाः उक्ता:। संप्रति तेषां लचणानि क्रमेण 


डर 
ट * छः है; 
00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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३३२ । चरकोपस्कारे [° १६ चिकि, | 
बुद्दी न्ट्रियमनःशुदिर्मारुतस्यानुलोमता । | 
सम्यश्विरित्तलिङ्गानि कायाग्नेश्वानुवल्नैनस्‌ ॥ ५ ॥ | 
Sad हृद्याशुडिरत्‌क्केशः श्रेक्षपित्तयोः | a 

 आक्षानमरुचिस्क॒हिं रदौब॑ल्यमलाघवम्‌ ॥ ६ ॥ | 
जङ्घोरुसट्न तन्द्रा स्तेमित्यं पौनसागसः | 
लक्षणान्यविरिक्तानां मारुतस्य च निग्रहः ॥ ७॥ | 


श्रभिधोयन्ते। तत्र योगस्य लक्तणमाह--दीर्बल्यमिति । दौर्बल्य । लाघवं शरो | 
कोष्ठस्य च। ग्लानिः चौणता । काश्येमिति यावत्‌ । व्याधीनां अल्पता उपमः | 
रुचि; आहारे। हदयस्य वर्णस्य च शुद्धिः । क्षुत्‌ क्षुधा। emi काते 
वेगानां Wada vata: । बुद्द; इन्द्रियाणां मनसश्च शुद्धि! । मारुतस्य अनुलोगता 
आनुलोस्यं। कायाग्नेः जठराग्नेः अनु क्रमेण वनं च। एतानि सस्‌ 
विरिक्तानां fags लक्षणानि । कल्पनासिदी च वच्यति स्तरोतोविशदीदिय 
संप्रसादी लबुत्रसूरजोऽग्निरनामयत्वं। प्राप्तिश्च fae fornia 
सम्यग्विरिकतस्य भवेत्‌ क्रमेण ॥ इति ( चरक, सिडि, १ अ ) । सुख्चुकपि गग 
दोषेषु कफान्वितेष॒ नाभ्या लघुत्वे मनसञ्च तुष्टी । गतेऽनिले वाप्यतुलोम 
'सम्यस्विरित्तं मनुजं व्यवस्येत्‌ ॥ इति ( aga, चिकित्सा, ३३ अ ) ॥ ९५ । 
| अयोगलचणमाइ--ष्टोवनभिति। छोवनं प्रसेक: । हदयस्य अशषिः। 
Safe) सेसपित्तयोः sade) set; wate सदनं अवसादः। ˆ | 
निद्रात्तस्येव विषयाग्रहणं | स्तैमित्यं अङ्कानां अपटुत्वं । पौनसख धा 
mit: | मारुतस्य वातस्य । चकारात्‌ विरमत्रयोच्यापि । निग्रहः ग्रहः | र 
यावत्‌ । एतानि अविरिक्तानां लक्षणानि । कल्मनासिद्दी च_ स्याऽ् 
संप्रकोपः खेटोऽल्पवङ्िगरुगात्रता च। तन्द्रा तथाच्छहिंस्रोचकर्य बा 
च ठुविरिल्ले॥ इति (चरक, सिद्धि, १ अ )। सुखुतोऽपि 
कफपित्तकोपो दाहोऽरुचिगौरवमग्निसाद:। equate प on 
[चसङ्गाय न सहिरिक्षे। इति ( सुत, चिकित्सा, २३ त्र )॥ ° ह 


~ 


se कायाग्नेयानुवत्तनम डति खग घृ ङ ज़ प्रल्तकेषु | 


आग 
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१६ अ० | श्रोकस्थानभ्‌ - 


बिदंपित्तकफवातानामागतानां यथाक्रमन्‌ । 
प्ररं खवति Azer मेटोमांसोदकोपमम्‌ ॥ ८ ॥ ta 
निःश्नेश्नपित्तमुद॒रक शोणितं छप्णसेव वा | | 
हृष्यतो मारुतातंस्थ सोऽतियोगः प्रमुछातः ॥ ९ ॥ नि 
वमनेऽतिकृते लिङ्गान्यतान्येव भवन्ति हि | 
| झुध्वगा वातरोगाञ्च वाग्गृहश्चाधिको भवैत्‌ ॥ १० ॥ 
| चिकित्याप्राब्रतं तस्मादप्रैयाऋरणं नर; | 

FMA एनमत्यन्तमायुषा च सुखेन च॥ ११ ॥ 


२७३ 


ण अतियोगलक्षणमाह--विट्पित्तेति । विट्पित्तकफवातानां यथाक्रमं 
| ग्रातानां विट्पित्तकफवातेषु क्रमात्‌ निःखतेघु “ परं मेढोमांसीटकोपमं 
, पैरोमांसधावनतुल्यं । awit च--सांसधावनतुल्यं वा भेदःखण्हाभ्षमेव वा। 
i ति (बरष्टाइहनद्य सूत्र, १८अ )। tal निःश्नेश्नपित्त श्रेश्नपित्तरहित केवलं उदक 
| MW कं शोणितं वा यत्‌ खबति | ढव्यतः। मारतात्तस्य । प्रसुह्यतः। 


वच्यति--कफासपित्तक्षयजानिलोत्या!  सुप्ताहमईक्षम- 
निद्रा बलाभावतम:प्रवेशा: सोन्मादहिक्का्च विरेचितैति॥ इति 
सिद, १ अ) | सुशुते च- सूर्च्छागुद्त्रंशकफातियोगाः शूलोहमशाति- 
OSS इति) ( सुखुत, चिकित्सा, ३३ अ)॥ ८८॥ 

हि इति। वसने अतिक्कते वसनातियोगे । एताव्येव विरेचनातियीग 
५ Pit तान्येव भवन्ति। वमनातियोगे पुनः गाः वातरेगाः 
Try अधिको भवेत्‌ । ऊध्वानिलंप्रकोपं वाकसङँ च वजयित्वा 
TS अन्यत्‌ सवं लिङ्गं विरेचनातियोग भवतोत्यर्थः ॥ १० ॥ ॥ 

गाति ति। तस्मात्‌ यस्मात्‌ वैद्यमानिना प्रयुक्त संशोधने एवं 
शे त गर रमित्तविकारागम तस्मात नरः चिकिल्माप्राथत गरर. 
हि भा... चि6कित्माप्रारत: एनं नरं सग्यग्योगेन शोषयित्वा eT 
पिता आरोग्येण च AST ॥ ११ ॥ 
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है ३७४ चरकोपस्कारे [ Fo १६ चिकिसा | 


अविपाकोऽरूचिः स्थौल्य पाण्डुता गौरव क्रम: | 
फिड्काकोठकण्डूनां संभवोऽरतिरिव च ॥ १२॥ 
आलस्यश्रमदीबल्यं टौगन्यमवसाट्क; । 
शेष्णपित्तससुत्क्षेशो निट्रानाशेऽतिनिद्रता ॥ १३॥ , 
तन्द्रा क्रैव्यमबुद्दिवमशस्तखप्नदर्शनम्‌ । 
बलवर्णप्रणाशश्व॒ saat हंहणैरपि ॥ १४ ॥ 4 
बहुदोषस्थं लिङ्गानि तस्मै संशोधनं हितम्‌। | 
ऊध्वं चैवानुलोसं च यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १५॥  । 
एवं विशुद्दकोष्ठस्य कायाग्निरसिवद्वेतै | | 
` व्याधयश्चोपशाम्यन्तं प्रक्कतिञ्चानुवर्त्तते ॥ १६ ॥ 
इन्द्रियाणि सनो बुब्चिवणञ्चास्य प्रसी दृति | 
बलं पुष्टिरपत्यं च वृषता चास्य जायते ॥ १७॥ 


अध संशोधनयोग्यं पुरुषमाह--अविपाक इति। अविपाकः अपरि | गत 
पाकः। अंग्निसान्यमिति यावत्‌ । अरूचि:। ख्थौत्यं। पाण्डुता। गीर | शत 
Maa) क्लमः अनायासः सम; । पिड़कादौनां संभवः । अमस्तु आयाए 
कृत: । अरतिः अनवस्थितचित्तत्वं । अवसादक: शरीरस्य अवसाद: | aa 
_ ससुतृक्ेश; | निद्रानाश; अस्प्नः वातविकार; अयं । अतिनिद्रता निद्राधिक वेश 
. विकार; अयं। तन्ट्रा । wal) अवुडित्वं दुडिनाश: | अशस्तसप्नदर्शनं दुःख 
बुडणे, आहारेः ढप्यतोऽपि बलवरणयो; प्रणाशः। एतानि बहुदोषस्य ४ 
लङ्गानि। दोषाणां चये अविपाकादयो जायन्ते इत्यर्थः । तस्मै सि ८ 
प्राय । यथादोषं यथाबलं । देशकालाद्यपेक्षयापि । उध्वं AM 
में अधोदोषहरं च। संशोधनं वसनादिक॑ हितं॥ १२-१५॥ 
गुणमाह--एवमिति। एवं दी छ 
| विशुडकोष्ठस्य तस्य कायारिन: जठराग्निः अभिवर्ष = 


Qn 


घातुसाम्यं च अनुवत्तेते। अस्य इन्द्रिया 


तिरको, E 
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| ० १६ अ०] श्रोकस्यानम्‌ 


जरां तेण लभते चिरं जीवद्यनामयः | 

तस्मात्‌ संशोधनं काले युक्तियुल्षं पिषैन्नरः ॥ १८॥ 
` होषा: कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता लङ्घनपाचनैः | 

जिताः संशोधनेय तु न तेषां TARTS: | १८ ॥ 

दोषाणां च द्रुमाणां च मूलेऽनुपहते सति। 

रोगाणां प्रसवानां च गतानामागतिधुवा ॥ २० ॥ 

भेषजक्षपिते पथ्थमाहारेश्वेव बंहणम्‌ | ः 
` घ्रतमांसरसच्षीरहद्ययूषोपसंहिते: ॥ २१॥ 


( । 
ig: । अपत्यं । षता सैथुनशक्तित् । जायते । स जरां बलिपलिताद्यवस्यां .. f 
| हण लभते। अनासय: नोरोगः सन्‌ चिरं जोवति च। तत्मात्‌ ac 
| गले योग्यकाले। यातुर्यात्‌ प्रागेव sare | देशकालमाव्ादापेचया 
| वैना युज्ञि:। तया ga संशोधनं पिवेत्‌ ॥ १६-१८ ॥ | 
| गसनापेक्षया शोधनस्य ज्यायसं दशंयन्राह--दोषा इति। दोषाः 
| गतादयः। लङ्घनपाचने; । एतञ्च शमनानां उपलक्षणं | जिता; उपशमिताः 
| हि is अल्यहैतुप्राप्तमा पुनः कुप्यन्ति। ये तु संशोधनः . ` | 
| पोचा ताः तेषां न पुनरुङ्गवः पुनरुत्यानं भवलिं। वैकारिकदोषः 
| MTT १९ ॥ ः 
किये ee area । यथा ट्रमाणां हत्ताणं सूले अनुपहते 
ते प्रसवानां फलपुष्पपत्रादीनां गतानामपि अंतुगुणकालादिः 

नणि धुवा नियता। एवं दोषाणां मूले वेकारिकदोषसूले 

रोगाणां गतानां लङ्नपाचनेः शमितानामपि किंचिडेतुप्राप्तप्रा 

हा । सूले fea तु तेषां नियती विनाशः ॥ २९ ॥ * 


त च इति ग घ ज पुस्तकेषु | . 
सत, इति ग पुरके । 


| he हे शतुक्षयात्‌ काश्यं जायते । तत्र प्रतोकारमाह मिषजैति । सहज 
i "कथिते नरे। छ॒त॑। सांसरसः। चोरं । हृद्य: रुचिकर यूष: । तीः 
रति! |. ३०॥ रोगाणां 

| के 
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२७६ . चरकोपस्कारे [we 
अब्यङ्घोत्ाटने : खानेनिरुड़े: सानुवासने 
तथा स लभते WH युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ २२॥ 
अतिथोगानुबदानां सपिःपानं प्रशस्यते । 
तेलं agen: सिद्दमथवाप्यनुवासनम्‌ | २३॥ ` | 
यस्य aad. fan पुनः संशोधयेन्नरस्‌ । 
मावाकालबलापैची स्मरन्‌ पूर्वमनुक्रमम्‌ ॥ २४ ॥ 


१६ चिकिद |)! 


fs 
[गर 
an Ds at NN WARE as | 
स्नेहने खेट्ने शुद्षी रोगा: संसजने चयै। | भे 
oN 0 ~ ~+ oO | ana 
जायन्तेऽमागविहिते तेषां सिद्षिषु साधनम्‌ ॥ २५॥ | 
| गत 
१ | गा 


उपसंहिते, संयुक्त; आहारेः | तथा अभ्यङ्गोत्सादने: | उत्सादनं उद्दत्तनं। रान | 
सानुवासने; निरूहैश। रसायनादिद्वष्ययोगेश्वापि । aga नवेगाखारणौये- | 
यथाक्रमं यथायोगमत. उध्वं ` प्रयोजयेत्‌। रसायनानि सिद्दानि हृथयोगंग | (१. 
कालवित्‌ | इति ( चरक, श्लोक, ७ अ )। deat) पघ्यं हितं। ` तथा सश | 
सुखं आरोग्यलक्षणं लभते। चिरं चायुषा जोवितेन युज्यते च ॥ २१।२२॥ | ES 
अतियोग प्रतोकारमाइ--अतियोगेति । अतियोगानुबदानां अतियो | | ४ 
यत्तानां पुंसा संबन्धे सपिषः औषधसिदस्थ पानं। अथवा मधुरकैः जोवर्कार || सय 
मधरवग: रोगभिषगूजितोये विमानेःवच्यमाणेः सिद्ध पाचितं तैलं AIT | / 
प्रशस्यत ॥ २३ ॥ | 
` अयोग प्रतीकारसाह--यस्थेति । यस्य नरस्य अयोगः पोतं शोधन 
गतं। भिषक्‌ पूव अनुक्रमं अतिक्रमं अपराधसिति यावत्‌ स्मरन्‌ यतः अति 
me पोतं औषधं अयोगं आसं तं अतिक्रमं स्मृत्वा । तं परिहरन्‌ 
Seal माल्राकालबलापेची मात्राकालबलाद्मपेक्षया पुन 
र ॥गायोगयो चिकिस्सितं sz सूचमात्र उक्तं । सिबिषु विस्तरणं 
Dye ` तदेवाइ-ज्लेहने इति। AR खेहकम्मणि खेदने खद 
' संसजैने पेयादिसंसर्क्रमे च अमार्गेण अविधिना विहि 


at 
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eae} सोकस्यांनमे 
rate | तेतप्ाडतीय* १ | ee 


| gaa हैतुवेषम्यादिषमा देहधातवः । 

| | |; इतुसाम्यात्‌ समास्तेषां स्वभावोपरमः सदा ॥ २६॥ 
| प्रत्तिडैतुर्भावाना न निरोधे$स्ति कारणम | | 

॥ क्षेचित्तचापि मन्यन्ते हेतु हेतोरवत्तनम्‌॥ २७ ॥ 

| 


.| चिकिक्मायां युक्तिं अभिधातुं प्रकरणं आरभते" जायन्ते इति | हेतूनां 
| गयात्‌ देहधातवः विषमाः जायन्ते। हेतूनां साम्यात्‌ ते समाः जायन्ते। eee 
| -ृततात्‌ अशिताद्यात्‌ आहारात्‌ रसः प्रसादाख्यः fares मलः भ्रभिनिवत्तत | 
ताथां च रसमलाभ्यां तदाव्मकानाभेव शारोरधातूनां प्रसादमलाख्यानां यथाखं 
तांस पारंपर्येण अविच्छित्रसंतानं आणूयन्ते। adhere यथाविभागं 
| व्ययमेव धातवः पुष्यन्ति। ततश्च ते Sd मानं अनुकत्तन्ते। यदा आहार- „ 
विहारोपयोग: केषांचित्‌ देहधातूनां विशेषेण अनुगुणः विगुणः तदितरेषां तदा 
णः एव धातवः चोयन्ते। समानगुणाभ्यासो हि सवेषां वृद्दिकारणं। 
Re सवभावानां सामान्यं हद्िकारणमिति। चौयन्ते पुनरितरे। एवं. 
MT देहधातव विषमाः स्वप्रमाणच्युता; atu घडाय जायन्ते। es 
| पदा आहारविहारोपयोग: स्वेषां देहधातूनां अनुगुणः तदा हेतुसाम्यात्‌ तै 
| माः ज्ञायन्ते यथाप्रमाणं अनुवत्तन्ते। कतिधापुरुषीये च वच्यति-न 
Tate वैष॒स्यं विषसाः समतां न च। हेतुभिः सदृशा नित्यं जायन्ते 
RN इति (चरक, शारोर, १ त्र) ॥ 
“न इदिहेतुयोगात्‌ afeeq) चयस्तु कुतः इति? अत आई 
। तेषां देहधातूनां सदा खभावेन प्रक्कत्येव उपरमो विनाशः | ते हि 
जोर गु चौँयन्ते। एवं नित्यंगखभावानामपि तेषां के. | 
भे ह मता आप्यायनात्‌ न अपचयो लच्यते। चरती | 
` चक्र सा पूयमाणस्य ॥ २६॥ 
i उपपत्तिमाहे--प्रहत्तोति । भावानां प्रहत्ती उत्पत्ती हतु A 
कारणं अपेक्षन्ते। निरोधे विनाशे न कारणं अस्ति | विना 3 
न च खाभाविके कारणापेक्षा | 
>कैचिदिति। केचित्‌ पुनः अत्र 
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३७६ चरकोपस्कारे [mete ftom, | 
एवसुक्तार्थमाचार्व्यमर्निवेशोऽभ्यभाषत। [४ 
खभावोपरमे wea चिकित्याप्राग्टतस्य किम्‌ ॥ र८ | ॥ 
भेषजैविषमान्‌ धातून्‌ कान्‌ समौकुरुते भिषक्‌। 
का वा चिकित्सा भगवन्‌ क्रिमथे सा प्रयुज्यते ॥ २९। | 
तच्छिष्यवचनं श्रत्वा व्याजहार पुनर्वसुः | | 

, शूयतामत् या सौम्य युक्तिदृष्टा महर्षिभिः ॥ ३०॥ | 
न नाशकारणाभावाङ्गावानां नाशकारणम्‌ | 
ज्ञायते नित्यगस्येव कालस्याायकारणम्‌ ॥ ३१ ॥ 


इत्पत्तिहेतोः अवतन हेतुं मन्धन्ते | उत्पत्तिहेती; अभाव एव विनाशस्य कारणि | 
` केचित्‌ वदन्ति। ह्ञासहेतुर्विशेषस्च इति विशेषस्य हुासहेतुत्व॑ अस्मिदेव | 
उपपद्यते ॥ २७॥ BT 
एवमिति ।„एवमुक्ताथ भावानां खभावोपरमवादिनं आचार्य गुरं रा गे 
_ ` अग्निवेशः अभ्यभाषत पप्रच्छ । भगवन्‌ स्वभावोपरमे सति चिकित्सप्राषत । पा 
वद्यस्य किं aa अस्ति? वेद्यसाध्यं aaa नास्ति। धातुषु विषमैषु १ | 
समोकरणं हि वेद्यस्य कमी इति चेत्‌? तत्राह--भेषजैरिति। #६ |, 
वद्यः सेषजेः ओषधे; कान्‌ विषमान्‌ धातून्‌ समोकुरुते । धातुवेषम्यस्य खभ 
frat | एवं सति का वा चिकित्सा ?* सा किमर्थं वा प्रयुज्यते नि 
q Weaad सति afewd चिकित्सा प्रयुञ्यते। तञ्च धातुवक्तं | 
| निवत्तेत चेत्‌ तहि चिकित्सायाः प्रयोजनमेव नास्ति ॥ २८।२० ॥ 
समाधत्ते-तच्छिप्येति | पुनर्वसु: आत्रेय: तत्‌ शिष्यस्य अन्तिव | 
VN व्याजहार प्रत्युक्तवान्‌। हे सीस्य aa अस्मिन्‌ विषये महर्षि 
् युकिः दृष्टा सा श्रयतां। नित्यगस्य कालस्य /अत्ययकारणमिवैति | 
कालस्य नाशकारणं न ज्ञायते एवं भावानां नाशकारणं न ज्ञायत 
शशविषाणवत्‌ असदिति न ज्ञायते ? उत विप्रक्ष्टव्यवहितादिवत्‌ सदपि 
इति ? अत आइ- नाग्रकारणस्य अभावात्‌ | अभावादेव न जाय | | 
शोष्रगल्लात|खभावादेव भूतः अंतोतः अत्ययं एति तथा भावीपि |. | 
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पशो AHMAR 


gro re ve | “¬ २९०७६ 
| शौप्रगत्वादाथा भूतस्तथा भावो विपद्यते । 

| तिरीधे कारणं तस्थ नास्ति नेवान्यथाक्रिया । ३२॥ ` 
* | द्राभिः क्रियाभिर्जायन्ते शरीरे धातवः समा; | 

। | त्रा चिकित्सा विकाराणां क्म तङ्गिषजां मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
| क्रं शरीरे धातूनां वेषम्यं न भवेदिति 

समानां चानुबन्धः स्थादित्यथ॑ क्रियते क्रिया ॥ ३४ ॥ 
ह्यागादिषमहैतूनां समानां चोपसेवनात्‌। 


विषमा नानुबध्नन्ति जायन्ते धातवः समाः ॥ ३५ ॥ 


नित 
awe a विपद्यते विनश्यति। स्वयमेव वच्यति च--नित्यगत्वात्‌ खभावात्त 
lx 


पी न व्यतिवत्तते। इति (चरक, शारोर, १अ)। कालस्येव तस्य भावस्य 
| रषे न कारणं af न वा अन्धथाक्रिया। न केनचित अन्यथा क्तु 


pee! कालस्य खभावोपरतिः प्रत्यक्षेण उपलभ्यते | तेन भावानां तदवधारणं! ` 
पु 8] SUH ॥ २०-३२ ॥ - 


मि | सख भावानां खभावोपरमं युक्त्या अवधार्य खभावोपरमे/किं कम्रोंत्याद्या* 
परिइरति-याभिरिति। याभिः क्रियाभिः चौणहडानां क्रमात्‌ . 
ना । शरोरे धातव: विषमाः समा; जायन्ते सा विकाराणां 
ते भेषजां कम्म ad | sa aqui भिषगादोनां शस्तानां 
महत्तिर्धातुसाम्यार्था चिकिल्सेत्यभिधीयत॥ इति (चरक, 
| ' पे)॥३३॥ 
। ३ ' कथं केन प्रकारेण शरोरे धातूनां विषमाणां वेषम्यं न 
ररः बन्धः न भवेत्‌ इत्यर्थः । तथा समानां च धातूनां भनुबन्ध 
al गो? स्यात्‌ इत्यथे क्रिया चिकित्सा क्रियते। ATT | 
२४.॥ टर 
त्यागादिति। विषमहेतूनां त्यागात्‌ वजनात्‌ विषमाः 
, भमाना पुन; पुनः भवन्ति हेल्वभावात्‌। श्रनुबन्थ ae 
हे तूनां उपसेवनाच ते समा; ज्ञायन्ते ॥ २४ 


भ 


रू 
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३८० चरकोपस्कारे [ we | सि, | 6 
समैस्तु हैतुभियस्माडातून्‌ संजनयेत्‌ समान्‌ | | 
चिकित्साप्राषतस्तस्माहाता देहसुखायुषाम्‌ ॥ ३६ | 
चर्मस्यार्थस्य कामस्य नृलोकस्योभयस्य च ॥ 
दाता संपद्यते वेद्यो दानाइेइसुखायुषाम्‌ ॥ ३७ ॥ 

तत्र AAT: | 
. चिकित्माप्राभ्तगुणो दोषो यस्रेतरा्रयः | | a 
योगायोगातियोगानां लक्षणं शुद्विसंश्ययम्‌ ॥ ३८॥ 4 
| भ्रव 


बहुदोषस्य लिङ्गानि संशोधनगुणाञ्च ये | 
चिकित्सासूतरमातरं च सिबिव्यापत्ति संश्रयम्‌ ॥ ३८ ॥ 


समेरिति। यस्मात्‌ चिकित्साप्रा्तो ` वेद्यः समैः हेतुमिः समरे 

_ योगेन धातून्‌ विषमान्‌ समान्‌ संजनयेत्‌ तस्मात्‌ एवं धातुवैषस्यलचषं | 
व्याधिहरणात्‌ स देहस्य तद्ठतबलवर्णादोनां सुखस्य आरोग्यस्य आयुष राते! | 
व्याधयो हि तेषां अपंहतीरः ॥ ३६ ॥ | 


धमास्येति। एवं देहसुखायुषां दानात्‌ वेद्यः whe अर्थस्य बा 

इति faate दाता धर्मादीनां देहादिसाध्यत्वात्‌। तेन उभयस्य ठ | 
टृणां उभयोः लोकयोः ऐहिकासमुप्रिक्येयसथापि दाता संपद्यते॥ २०॥ ` | | 
अध्यायारथसंग्रहमाइ-तत्र झोका इति। चिकिक्माप्राध्तल 
इतराअयः मूर्खवेद्याययः यश्च दोषः। योगायोगातियोगानां Al 
विरेचनाख्या । तत्संचयं लक्षणं । विरेचनस्य योगायोगातियोगा्न' उत्तर 
इत्य्थः। बइटोषस्य पुस. लिङ्गानि लक्षणानि अविपाक इला 
“ यै च संशोधनगुणाः एवं विशद्धकोष्ठस्य इत्यादिना उक्ताः । १ ‘| 
संशयं सिडिसंखयं व्यपत्तिसंथयं च।  सिदिसंखयं pe | 


भैषजज्ञपित इत्यादिना उक्तं। व्यापत्तिसंखयं च 


१९। सर्ेस्तु सेषजर्यस्मात्‌ इति ख पुस्तके | 
॥ AS) wee सिडिसं्रयं इति ग घ छ ज पुस्तकेष | 
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| ० १६ Fo | श्रोकस्थानम्‌ १ 
तौव १ ३८१ 


व | fafa 
या च युक्तिश्चिकित्सायां यं चार्थं कुरुते भिषक। 
चिकित्साप्रा्टतेऽध्याये तत्‌ सवमवदन्मुनिः ॥ ४० | 


इत्यग्निवेशकतते तन्बे चरकप्रतिसंस्कृते श्लोकस्थाने 
चिकिल्साप्रातीयो नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६॥ 
| इति कल्पनाचतुष्कम्‌ | 


ादिना। चिकित्सायां या च युत्ति: । भिषक्‌ य॑ च अर्थं प्रयोजनं कुरुते | 
गत्‌ कमं संपादयति इत्यथः । तत्‌ सवै अस्मिन्‌ चिकित्माप्रारुते gene मुनिः 
| प्राय, अवदत्‌ ॥ २८-४० ॥ 


इति वेद्यरत्रभीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्कते चरको पस्कारै 


MRM षोडशोऽध्यायः ॥ | कद 
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सप्तदशोऽध्यायः । 


१ ——:0:—— 


अथात. कियन्तःशिरसीयमध्यायं व्याख्याव्यामः। | 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


| उत्तर 

. कियन्तः शिरसि प्रोक्ता रोगा टि च देहिनाम्‌ [हि 
कति वाप्यनिलादीनां रोगा मानविकल्पजाः ॥ २॥ । 

| ( 


चयाः कति समाख्याताः पिड़काः कति वानघ। | 
.. गतिः कतिविधा चोक्ता दोषाणां दोषसूदन ॥ ३॥ . 

| हताशवेशस्य TAHA गुरुरब्रवीत्‌ | 
पृष्टवानसि ratte तन्मे शृणु सविस्तरम्‌ ॥ ४ ॥ 


संप्रति रोगाध्यायचतुष्कः अभिधीयते। तत्र शिरसः हदयस्य १ र 
। समोखपि प्रधानभूतत्वात्‌ तहतरोगाभिधायकं कियन्त शिरसोयमादी रौति न 

` अथात इति॥ १ ॥ x 
ferret इति) अग्निवेशों भगवन्तमात्रेयं एच्छति। भगवत 

। शिरसि हृदि च कियन्तः रोगाः ara: १ कति शिरोरोगाः ? कति च 
_ अनिलादोनां वातादोनां त्रयाणां एथक्संद्ष्टसनिपतितानां मान 
क्षयस्थानहृडिलचणेः ये विकल्पाः भेदाः aan. रोगा कति! _ तक 
2 च्याः कति समाख्याताः उक्लाः? है दीषसदत | a 
vt गति कतिविधा उक्ता ? इति अग्निवेशस्य षट्‌ प्रश्ना: ॥ २।३ | छ 
Tift । इताशवेशस्य अग्निवेशस्य तत्‌ वचः खुला क. 
| है सोस्य तं मां यत्‌ एष्टवानसि तत्‌ ae | 
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| दष्टा पञ्च शिरोरोगाः पञ्चव हृट्यासया: | 

ग्राधीनां दाधिका षष्टिदोषमानविकल्पजा; ॥ ५॥ 

| टणाष्टी च चयाः सप्त पिड़का माधुमेहिकाः | 

| होषाणां विविधा चोक्ता गतिर्वच्यामि विस्रम्‌ ॥ ६ ॥ 


ma विस्तरेण अभिधास्यन्‌ आदौ शिष्यबुद्िसमाधानाम संक्षेपेण 
उत्तयति-दिष्टा इति। शिरोरोगाः पञ्च वातपित्तकफसंनिपातक्रिमिजा 
fe, Sat । तथा च अष्टोट्रोये--पञ्च शिरोरोगा इति पूर्वोहिश्मभिसमस्य 
' | गपित्तकफसंनिपातक्रिमिजा; । इति (चरक, श्लोक, १८ अ)। ` दयामयाः ` 
| छोगाः पद्चेव वातपित्तकफसंनिपातक्रिमिजाः। अष्टोदरौये च--पञ्च sea 
| ति गिरोरोगेव्यास्याता: । इति ( चरक, श्लोक, १८ अ) । दोषाणां सानवित्यजा: 
mitt eat अधिका इप्रधिका षष्टिः । अनिलादोनां मानविकल्पजा 
थाषयः दिषष्टि: इत्यथः । क्षयाः दश अष्टो च । अष्टादश इत्यथः | माधुमेहिका 
| इजा; पिड़काः wai . ससेत्यभिधानं तासां आविष्कु ततमत्वात्‌। 
| पिकपिड्कासंभवं च पस्चात वच्यति-तथान्याः पिड़काः सन्तोति॥ 
Wit अभिपन्रशरोरस्य चिभिर्दोषिश्यानुगतधातो: प्रमेहिणो दश 
जायन्त इति (सुस्त, निदान, ६ अ) सुद्युतवचने 
प्रमेहिशब्ट्यवणात्‌ कश्चिदिह मधुमेहशब्द॑ सामान्यप्रमेह- 
We तच्चिन्त्यं । इद पञ्चाढ्पि पिड़काहेतुतया भधुभेहस्यैव 
कच्छो मधुमेहः wade इति। प्रमेहसामान्यस्य पिडकाः 
विशिष्टमधुभेहशब्दय्रहणं सुने; अनुचितमेव स्यात्‌ । तच्च उभयच || 
Taq मधुमेह: नास्ति। तत्र सर्वे एव प्रमेहाः उपेच्यमाणा; — 
ता लभन्ते। तथा च--सर्व एव प्रमेहास्तु कालैनाप्रतिकारिण:। 
तढाईसाध्या भवन्ति हि ॥ इति ( सुखुत, निदान, & भ्र)! 
पिड़काहेतुप्रमेहस्थेव पारिभाषिकी मधमेहः इति संज्ञा क्षता। 
निदानस्थाने -पिड़कापी डित गाठ़सुपरूष्टसुपद्रवः | मुन i 
पासाध्य; प्रकोर्त्तित: ॥. इति (सुखुत, निदान, तर ६ अ mM 
` चे -पिड्कापीड़िता सोपद्रवाः सवं एव प्रमेहा मूवादिसापुग्य 


ha 


` 
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संधारणाहिवासप्राद्राती जागरणान्मदात्‌ । 
_ उच्चोर्भाष्याट्वश्यायात्‌ प्राग्वातादतिमेथुनात्‌ ॥ ७॥ 
गन्धादसाव्यादुत्खेदाट्रजोधूमहिमातपात्‌ | 
गुर्वम्नहरितादानादतिशीताम्बुसेवनात्‌ ॥ ८॥ 
शिरोऽभितापाहुष्टामाद्रो दनाद्वाष्पनिग्रह्ञात्‌ । 
मेघागमान्मनस्तापाहेशकालविपर्ययात्‌ ॥ € ॥ 


मध॒गन्सामान्धात्‌ पारिभाषिकीं मधुमेहतां लभन्ते। इति ( सुखुत, चिकिता | 
१२ अ)। एवं मधुमेइस्य पिड़काहेतु्वे fas प्रमेह्किणां याः पिड़का win 
(चरक, चिकित्सा, ६ अ) इत्यादी यच सासान्यशब्दः ग्टहोतः तत्र ! 
विशेषपरतयव योज्यः न्याय्यत्वात्‌ । सामान्ये हि विशेषः अन्तर्भवति ॥ 
ननु पिडकानां मधुमेहभवत्वे हि मधुमेहस्य असाध्यत्वात्‌ न तइवपिडवात | | 
उपक्रमणोयत्वं अस्ति। तत्‌ कथं तासां चिकित्सोपदेशः रोगाधिकारे पय छ। 
इत्यादि ( चरक, चिकित्सा, # अ) इति चेत्‌? उच्यते। award हिवि ` 
मधुमेष्ठः। धातुक्षवेण अनिलप्रकोपात्‌ दोषावरणेन वा। तथा च वच्यति | 
nag मधुरं सपिच्छं मधपमं स्याहिविधो विचारः। aig दोषेष्वनिलातश | 
सयुः संतर्पणाद्या कफसंभवा: स्यः॥ इति (चरक, चिकित्मा, ६४ 
तब आदय ग्रसाध्य: | अन्यस्तु कच्छसाध्य:। छच्छो मधुमेह प्रवत्तत इत) | 
fe पिड़काहेतुतया विवक्षित:। एवं पिड़कानां उपक्रमणोयत्वात्‌ तडि 
पदेशः युक्त एव । इति दिक्‌ ॥ 

a दोषाणां गतिश्व त्रिविधा उक्ला इति संचेपतः मया उत 
विस्सरत ZY ॥ we ॥ art 
तत्रादौ , शिरोरोगाणां सामान्यतः निदानपूर्वकसंप्राधिमा ता 
दिति। संधारणात्‌ वेगधारणात्‌। दिवा स्वप्नात्‌। रात्री जागर ति 
मदापानात्‌। उच्चेर्भाष्यात्‌ उच्चभाषणात्‌ | अवेश्यायात्‌ acl an 
%। अन्वादसाल्गादाधातात्‌ इति क ख ग च पुस्तकैधु । रजीधूमानिलावपा हा 
पुस्तकैषु । ; 

& | मद्यागमान्मनस्तापात्‌ इति घ yea) मनखासात्‌ द्रति ङ 944! 


नी Arya same Fourdaton Channel an Seago 
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| वातादयः प्रकुप्यन्ति शिरस्यस्रं च दुष्यति | 

ततः शिरसि जायन्ते रोगा विविधलक्षणा: ॥ १०॥ 
प्राणा; प्राणभ्टतां यच शिताः सर्वेन्द्रियाणि च | 
गढुत्तमाङ्गसङ्गानाँ शिरस्तदभिधीयते ॥ ११॥ 
अर्धावभेदको वा स्थात्‌ सर्वे वा रुज्यते शिर; | 
प्रतिश्यासुखनासाचिक णरोगशिरोभ्रमा; ॥ । k ॥ 
रहितं शिरसः कस्यो गलमन्याहनुग्रह: | 
विविधाञ्चापरै रोगा वातादिक्रिमिसंभवा: ॥ १३ ॥ 


रद 


सच तक 


| ग्रतमधुनात। असाब्यात्‌ गन्धात्‌ असाढ्यगन्धस्य ग्ाप्राणात । उत्खेदात्‌ 
॥ गनिसंतापात्‌। रजः धूलिः। धमः। fer शीतः। आतपः रौद्रः । 
झा समाहारः। तस्मात्‌ । गुरु । wet! इरितं आद्रेकादि। तेषां ग्रादानात्‌ 
Pen) ` अतिशोतस्य mega: सेवनं । तस्मात्‌। शिरसः अभिघातः | 
प्रात) दृष्टात्‌ आमात | Tea! बाध्यनिग्रहात्‌ अ्रसुवेगरोधनात्‌ | 
UATE | मनस्तापात्‌ | देशकालविपश्चयात्‌ देशविपययाल्‌ त्‌ काल- 
ME) देशस्य प्रकतिविपरोतगुणयोगः देशविप्ययः। , तस्यैव ५ 
Tee वा । कालविप्ययः यथाखलक्षणविपरोतलक्षण: . कालः । 
हे वातादयः प्रकुप्यन्ति। तेन शिरसि असं रत दुथति। ” | 
ह चणा: नानाविधाः रोगाः जायन्ते | ७--१०॥ कती. 
HY शिरसः प्राधान्य दशयति--प्राणा इति। यत्र प्राणरतां hu । | 
‘5 चिता आशिता:। शिरसः -प्राणायतनल्वात्‌। सर्वाणि 
lies पने खितानि। तदधिष्ठानानां चचुरादीनां, शिर ितत्वात्‌ | 
उत्तम अङ्गं तत्‌ शिरः इत्यभिधीयते ॥ ११॥ , 
जायन्ते रोगा विविधलक्षणा saat) तान्‌ रोगानुह- अर्धेति 
जा स्यात्‌ । सवै शिरो वा रुज्यते। प्रतिश्या. प्रतिश्यायः। " 
Tl एषां शिरोरोगेष अभिधानं सुखादोनां शिरोगतत्बातू | 


बै 
ie a शिर: इति ख ग च पुलकेषु | 


कु i | 
AE 


a री 


» हेतुः निदानं। अष्टोदरोये च वच्यति-पञ्च शिरोरोगा इति पूर्वी देशममिस्म | 


हि 0000003 eGangot ° 
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पृथग्दिष्टासु ये पञ्च संग्रहे परमाणि सिः । 
शिरोगदास्ताञ्छुणु म यथास्वहतुसच्चणः ॥ १४ ॥ 
उच्चेर्भाष्यातिभाष्याभ्यां तीच्सन्राणात्‌ प्रजागरात्‌ |: 
शौतमारुतसंस्पर्शाद्यावायादेगनिग्रहात्‌ ॥ १५॥ 
उपवासाट्भौघातादिरेकाइसनाढ्ति | 
बाष्पशोकभयत्रासाब्वारमार्गातिकर्शनाल्‌ ॥ १६ ॥ 
शिरोगता: सिरा हद्दो वायुराविश्य कुप्यति | 
तत; शूलं महत्तस्य वातात्‌ ससुपजायते ॥ १७॥ 


२८६ 


१७ कियन | | त 


शिरोभ्नम; शिरोधूणनं। अहिंतं। शिरसः कम्पः। गलमन्याइनृनां ग्रह! 
तथा अपरे अन्धे च विविधाः वातादिक्रिमिसंभवाः वातादिसंभवाः fafa | 
रोगाः जायन्त ॥ १२।१३ ॥ | 

aad शिरोरोगाणां aga aa दिष्टाः पञ्च शिरोरोगाः saat इति स! | 
तत्राह--एथगिति। संग्रहे रोगसंग्रहाध्याये अष्टोदरोये परमषिभि महर्षिमि | 
पञ्च वातपित्तकफंसंनिपातक्रिमिजाः शिरोगदाः शिरोरोगाः .शिर'शूललचण |] 
प्रथक्‌ दिष्टाः उक्ताः तान्‌ मे मत्सकाशात्‌ यथासः हेतुलच्षणः SIAM m0 | 


वातपित्तकफसंनिपातक्रिमिजाः। इति ( चरक, श्लोक, १८ अ )॥ १४॥ 
वातजशिरोरोगस्य निदानमाह-उच्चेभाष्येति | उचचभौयातिमर् सम 
उच्चेभाष्यात्‌ अतिभाष्याच । तोष्णघ्राणात्‌ उग्रस्य गन्धस्य परा | 
तोच्छपानात्‌ इति पाठे तोक्षामद्यपानात्‌ । प्रजागरात्‌ रात्री जागरण अ | 
मारुतस्य संस्पर्शात्‌। व्यवायात्‌ मेथुनात्‌। वैगनिग्नहात्‌ मूत्रप | 
बेगधारणात्‌। उपवासात्‌। अभीघातात्‌ शिरसि आघातात्‌ | अति 
अतिविरेचनातू। अति वमनाच्च । बाष्पशोकभयत्रासात्‌ बाष्पात 
त्रासाच्च। भारमागातिकशनात्‌ भारसागाभ्यां भारवहनाध्वगमनाभ्या 


१५। तीच्णपानात्‌ इतिख ग घ छ च पुस्तकेषु । बायॉसादेगनिग्रहर् 
क्र जक अ पुस्तकैषु ) 


` १६। भयक्रीधात्‌ इति छ्‌ पुस्तके । 


घर 
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| नुदते wt शङ्को घाटा संभिदाते तथा । 

समूमध्यं ललाटं च पततौवातिवैद्नम्‌ ॥ १८॥ 

gaa aaa: श्रोबे निष्कृष्येते इवाक्षिणी | 

तीव शिरः सर्वे संधिभ्य इव सुच्यते ॥ १९ ॥ 
सफुरत सिराजालं स्तभ्यते च शिरोधरा | 
ख्रिग्धोष्णसुपशेते च शिरोरोगेऽनिलात्मके ॥ २०॥' 

` कटस्ललवणचारमद्यक्रोधातपानलैः | 

पित्तं शिरसि dee शिरोरोगाय कल्पते ॥ २१॥ 


| रात्‌ एभिः हेतुभिः दड: wae: वायुः शिरोगताः सिराः विश्य कुप्यति । 
संभवा 


| एत. तस पुसः शिरसि वातात्‌ महत्‌ शूलं ससुपजायते ॥ १५--१७॥ 
“at | ale sept WS: । तचच प । आश कक 
eae | दते दो तुद्यत | AST Ararat: पश्चाङ्गागः। घाइ इति वङ्गः ae 
el पति तति इव। तथा BRE ललाटं भ्वुवोमध्यं ललाटं च ह 
भस्म = 3 । गोत्वे कर्णी बाध्यते पौड्ेते। खनतञ्च। श्रक्षिणे चच 
साय्यते इव। सवे शिरः घर्णतीव। df सुच्यत इव। 


| शिज 
श अति स्फुरति स्पन्द्ते। शिरोधरा कन्धरा स्तभ्यते। कन्धरा 
ह; | 


| पयत 
' शइनिस्तोदादोनि वातिकशिर शूले लिकानि॥ 


a he af उपशयसप्याह- खिग्धीष्णसिति | खिग्पीषणं उपशेते सुखयति। 
वि बझ या रदुत्वं भवति । क्वद्वाग्भटः-माईंवं मेईनखेहखंदवखच 
Tite | ( अष्टाङ्गसंग्रह, उत्तर, २७ अ)। सुखुतपि-बन्चोपतापख 
हति ( WIA, उत्तर, २५ अ )॥ १८-२०.) | 
ers निदानमाह--कट॒ग्न्रेति । शिरसि पित्त कदुखादिसि, 
गाय कल्पते ॥ २१ ॥ 


| 
वध्येते सनतः. शीत इति क एला | 


५०४8 0 0 ड 
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वातिकशिरोरोगस्य लच्षणमाछ--निस्ुद्येते इति। अनिलात्मके वातिके | 


इति बदवाग्भटः ( अष्टाङ्गसंग्रह, उत्तर, २७ अ )। हनुयापि ` 
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दह्मते रुज्यते तेन शिरः शौतं सुखायते | 
दह्येते चचुषी SUI भमः BTW जायते ॥ २२॥ | 
आास्यासुखेः सप्नसु खै गुरुस्तिग्यातिभोजनैः । ` 

ag शिरसि dee: शिरोरोगाय कल्पते ॥ २३॥ 
शिरो मन्दरुजं तेन सुप्तस्तिमितभारिकम्‌ | | 
सवत्युत्यदाते तन्द्रा तथालस्यमरोचकः ॥ २४॥ | 
| वाताच्छूलं भमः कम्पः पित्ताद्दाहो मदस्तुषा । | 
' कफाहुसतं तन्द्रा च शिरोरोगे विदोषजे ॥ २५॥ | 4 
bee My 

लचणमाह-दह्यते इति। तेन शिरसि संदुष्टेन पित्तेन। शिर क| | 
' रुज्यते wea च। शोतं सुखायते। शीतेन व्यथायाः ated भ 
Theta रात्रौ च भवैद्विशेषः । इति। ( सुख्नुत, उत्तर, २४१) 

` अयं उपशयः । चक्षुषी दह्येते। ढप्णादयस्च जायन्ते। शिरोदाहादीनि पि 
शिरःशूले लिङ्ानि ॥ २२ ॥ त | 
कफजशिरोरोगस्य निदानमाइ--आस्येति। उपविष्टस्य ष्टा 
आस्या। तत्कृतं सुखं आस्यासुखं। awe च दिवानिद्रा क . 4 
प्रक्षतिगुरूणां खिरधानां च ट्रव्याणाँ भोजनं । ग्रतिभोजनं च । a 

, भोजनंवा। तै;। शिरसि Aen आस्यासुखादिभिः संदुष्टः सन्‌ मिर ae 
कल्पते ॥ २३॥ a a 
लच्चणमाइ- शिर इति । तेन शिरसि संदुष्टेन BHT | शिर । a Ae: 
यस्य तत्‌ मन्द्रुजं। मन्दरुजमिति दिवसे। रावी च अधिकरणं a 
aM: —agersiuar निशि। इति ( अष्टाङ्गष्ठदय, उत्तर fd 
i प्रबोधरहितत्वेन सुप्तमिव स्तिमितं आपटावयुस्छिता त्या 
न्तं। गुरु इत्यर्थः। भवति । निद्रात्तेस्थेव लिया 
कर्मणि अनुत्माह:। अरोचकः अरुचिश्व उत्पद्यते। एतानि 
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\ acta १०२०] झोकस्थानम्‌ ee. | 
| तिलचौरगुड़ाजी णंपूतिसंकीणंभोजनात्‌ पकड ला 
्वदोऽएक्रफमांसानां दोषलस्योपजायते ॥ २६ ॥ 

ततः शिरसि संक्लेदात्‌ क्रिमयः पापकर्मणः । a 
जनयन्ति शिरोरोगं जाता वीभत्सलच्षणम्‌ ॥ २७॥ ` Fy 
ेट्व्यधनरुक्कणडूशोफ दी गन्यढु:खितस्‌ | 
क्रिमिरोगातुरं विद्यात्‌ क्रिमीणां लक्षणेन च॥ र८ ॥ Ef 


| ब्िरोषलचणः। तत्र वातात्‌ शूलादि। पित्तात्‌ दाहादि। कफात्‌ गुरत्वाटि | न 
` हत्व उत्तत्रिदोषनिदानमिस्रोभावो ज्ञेयः ॥ २५॥ 

क्रिमिजशिरोरोगस्य निदानमाह--तिलेति। तिलचोरशुड़ानां भोजनं। 

| जरं भोजनं | पूतिभोजनं । सं्ोर्णभोजनं बहुद्रव्याणि मेलयित्वा अभ्यवहार: | 
| MI! seams च--संकोरे्भोजनेमोधि ह्लेदिते रुधिरामिषे। कोपिते | 


ame) शर. उपजायते । तत तस्मात्‌ संक्लेदात्‌ क्लेदात्‌ शिरसि जाताः क्रिमयः पाप 
एल) ण अस बीमसलचणं। Saad च घाणादिम्य: पूयादिप्रहद्या । भरिरोरो | 
at श्र | जनयन्ति Wey 29 ॥ 3 टि 
| पेझ्। तषरमाइ--छदेति। क्रिमिरोगातुरं क्रिमिजशिरोरोंगातुर | छेदः छदनवत्‌ _ 
थनं सूचोव्यधनवत्‌ पोड़ा। रुक्‌ वेदना। कण्ड; । शोफः। दौगध्य॑ 
, ८ खितं । तथा क्रिसोणां लक्षणेन व्याधितरूपीये वष्यमाणेन उपलचित 
ag विमर्मीयचिकिक्षिते च पुनर्वच्यति-श्शात्तिग्वुल स्परतीइ वातात्‌ 
_[सदाहासि कफाहुरु स्यात । सतै स्तिलिङ्गं क्रिमिज सकण्ड ढीर्गख्यतोदा- 
|| | ak ॥ इति (चरक, चिकित्सा, २६ अ)। इति पञ्च कक 
द दा शका घा वमे द कसूर्या वर्तानन्तवातशिर/कम्पास्था चिससाय- 
॥ २८ ॥ 


रज | ते 


का इति ख ग yaa: | 
गणां दशनेन च इति ख ग घ ङ पुस्तकेषु | 


aa 
- स्तम्भ; । waite) शून्यता । द्रवः gad) तथा शुक्ते अन्ने जोणच ” | 
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शोकोपबासव्यायामशीतरूचाल्यभोजनेः | 
वायुराविश्य हृद्यं जनयत्युत्तसां AHA ॥ २९ ॥ 
वेपयुवेष्टनं स्तम्भः प्रमोहः शून्यता द्रवः । 
इंदि वातातुरे रूपं जीणे चात्यथबेदना ॥ ३० ॥ 
,उष्णाम्नलवण्षारकटुकाजीरणंभोजने: । 
मदयक्रोधातपेस्राशु ete पित्तं प्रकुप्यति ॥ ३१॥ 
दृहाइस्तिक्तता वक्त पित्ताम्तोङ्विरणं aa: ॥ 
am मूर्च्छा भमः खेदः पि्तद्ृद्रोगलचणम्‌ ॥ ३२॥ 


अथ पञ्च हृद्रोगाः हेतुलच्षणाभ्यां उच्यन्ते | तत्रादौ वातिकस्य निदानमाइ- | 
शोक्रोपवासेति । शोक: | उपवास; । व्यायामः। भोजनपदं शोतादिभिः संवधी। | 
तेन शोतभोजनं शोतस्पशेद्रवयभोजनं शोतवीर्य्यद्रव्यभोजनं च। रूचभोजी | 
अल्पभोजनं च। तैः vag वायुः ged आविश्य saat महतीं © | 
जनयति ॥ २८. ॥ 


» उदेष्टलमिव। | 
लक्षणमाह-वेपथ॒रिति | द्यस्य वेपथः कम्प; । ` वेष्टन उद्देष्टतमि 


fawn 
वेदना । एतत्‌ सव वातातुरे छदि वातिकह्ृद्रोगै रूपं लकर । fa 


चिकित्सिते च पुनवच्यति-ह्चच्छन्यभावद्रवशोषभेदाः स्तम्भ wale 
शेष! इति ( चरक, चिकित्सा, २६ अ ) ॥ २० ॥ 
पत्तिकट्कद्रोगस्य हेतुमाह- उष्णति | सुगमम्‌ ॥ ११ | 
लक्षणमाह--हुद्ाह इति | Bets: । वक्क सुखे तिक्तता | पिता all. 
अस्झपित्तस्य वमनं। हृट्यस्य HA! ढष्णा। ARI! wail त ge} 
एतत्‌ सरे पित्तहद्रोगस्य लक्षणं । त्रिमर्सीयचिकित्सिते चः पिता र! 
दाहमोहा: संत्रासतापज्वरपीतभावा: । इति ( चरक, चिकित्सा, २६ | 


 २९। शुष्काल्यभीञनः इति छ पुस्तके । 
३० | शून्यता भस, इति क पुस्तके | 
३२। तित्तान्नोङ्गिरणं क्रमः इति ज पुस्तके | 


ड़ 
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a ण] क्ञोकस्थानंम्‌ 
|| fara fee _ २९१ 


अल्यादानं गुरु स्तिग्धमचिन्तनमचेष्टनम्‌ | 
निद्रासुखं चाप्यधिकं कफइद्रोगकारणम्‌ ॥ ३३ || . 
हृद्यं कफडृद्रोगे सुप्तं स्तिमितनारिकम्‌ | 
न्द्राऽरचिपरीतस्थ भवत्यश्माद्वतं यथा ॥ ३४ | 
'इतुलक्षणसंसर्गा दृच्यते सांनिपातिक: | 

इट्रोगः कष्टदः कष्टसाध्य Tail सहर्षिलि:॥ ३५ ॥ 
बिदोषजे तु हृद्रोगे यो दुरात्मा निषेवते | 
तौलचौरगुड़ादीनि ग्रन्थिस्तस्थोपजायते ॥ ३६॥ ` 
ममकदेशे das रसञ्चास्योपगच्छति | 

संकेदात्‌ क्रिमयश्चास्य भवन्त्युमहतात्मन; | 
ममंकदेशे ते जाता: सर्पन्तो भक्षयन्ति च ॥ ३७॥ 


a कफजहट्रीगत्य निदानमाइ--अत्यादानमिति | अत्यादानं अतिभोजनं | 
त काना व्याणां अतिमात्रया भोजनं। अचिन्तनं | | अचेट्टन॑ 
१ ' आधिक निद्रासुखं चापि। एतत्‌ सर्वं कफह्ृद्रोगस्य कारणं ॥ २२ ॥ 
a Braet । कफजद्दद्रोगे तन्द्राःरविपरोतख पुस: | 
त्य a THER [गे (जासि | wea सुप्तं स्तिसितं भारिक 
। ब्रिममीय NRE भवत्वश्माहत॑ यथा । अश्मशिलाक्रान्तसिव भारिकं 
। . चिकिक्षिते च--स्तब्ध गुरु स्यात्‌ स्तिमितं च म्न कफात्‌ . 
| ह ढा इति ( चंरक, चिकित्सा, २६ अ) । ३३ 
| शनिपातजद्वद्रोगसाह-_हेत्विति | हेतुलन्षणसंसर्गात्‌ त्रयाणां उक्तानां 
| त्रि जे त सांनिपातिक: facta; हृद्रोग: -उच्यते। विद्यात्‌ 
पलिङ्गमिति। त्रिरोषजबट्रोगस्य कष्टसाध्यलं दर्शयति ह द्रोग 


पे 


निभि ; 

| Me निदानमाह--त्रिदोषजे लिति। यो दुरात्मा 
है | = » टर 
नि छ: 
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` भिषक्‌ शोष्रकारिणं आशु व्याघातंकारिणं तं विकारं क्रिमिजहृ द्री 


- दोष; पञ्चविंशतिः व्याधयः भवन्ति। तद्यथा संनिपाते त्रयोदश | 
श्र 
` वय इति। दुप्रल्बणेकोस्वरी; 28; षट्‌ । संनिपतितानां दोषाणां म 
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३८२ चरकोपस्कारे [ “| न | 
तुद्ममानं स द्यं सूचीभिरिव मन्यते | | 
{दामानं यथा शस्वैर्जातकण्डं महारुजम्‌ ॥ ३८ ॥ 
इद्रोगं क्रिमिजं त्वेतेलिज्रेबड्वा सुदारुणम्‌ | 

त्वरेत जेत a विद्वान्‌ विकारं शीष्रकारिणम्‌ ॥ ३६। 
इगल्वणेकोल्वरेः षट्‌ स्युह्ञॉनसध्याधिकेश्व षट्‌ | 
समेञ्चेको विकारास्ते संनिपातास्वयोदश ॥ Bo ॥ 
संसगण नवैते षड़ेकह॒ब्गा AAA: | 


पृथक्‌ चयञ्च तैदबैव्याधयः पञ्चविंशतिः ॥ ४१ ॥ 
त्रिदोषजे हृद्रोग तिलचोरगुड़ादीनि निषेवते। तस्य wie इदस | 


उपहतः विनाशाय उपकल्पितः आत्मा येन तस्य तथोत्तास्य अस्य पुसः ता 
संक्लेदात्‌ क्रिमयः भवन्ति जायन्ते। ते च क्रिमयः एकदेशे संजाताः अपि LD |. 
सपेन्तः म्मम ESA भक्षयन्ति च ॥ ३६।३७ ॥ 

लचणमाइ--तुद्यमानमिति। जातकण्डः स क्रिमिजहृद्रोगातुरः ३ 


महतो रुजा यस्य तत्‌ महारुजं | आत्मनः दृदयं । स्रचोभिः तुद्यमाः || 
; लिङ्गि ' 


मानमिव। we: छिद्यमानमिव। wart) करडुर्जादौनि चार्व (चछ | 
| 


व्रिममीधचिकित्सिते च वच्यति--तीव्रात्तितोदं क्रिमिजं ane! रति 


चिकित्सा, २६ अ)। एतैलिङ्गैः सुदारुणं क्रिमिजं wat त्वा Es 
Tt ज 


आश चिकिल्सेत्‌। इति पञ्च हृट्रोगाः हेतुलक्षणे; उक्ताः ॥ २०३८ ' 


व्याधीनां इप्रधिका षश्ििरित्युक् fear fa— greta प्र 
सस {i 
aff 


Wa aa; | एकस्य अतिशये त्रय: इति हाल्वणकोल्वणे; षट । 


qT a gaa 
३५। Salt कष्टदः कष्टसाध्य उक्ती भहृषिसि: इत्यर्थं ग पठ्यते क ख ० 


४१। संसर्ग नव घट्कस्य एकदद्या इति ज पुलंके । 


शै 
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+ १७ अ० _ श्रोकस्थानम्‌ 
पसी, । peal १७ 9० | म्‌ A 


तितः षद्‌। समैः THES दोषेचच एक:। इति संनिपाताः त्रयोदश । 
gal कफ: तचः वातपित्ते अधिकडडे १। पित्तं ae वातकफौ 
हरो २। वातः हद पित्तकफी अधिकद्ठदौ ३। इति tee देता 

पित्तकफौ बबी वातः अधिकवृद्द: १ । वातकफी हद्दी पित्त अधिक शॉ 
पिते हे कफ; अधिकहडः २। इति एकोल्बणे; त्रयः ॥ 


| वात; वड: पित्तं वदतर BHT हडतम: १। वातः ae: Ae हदतर; पित्त 

am पित्तं घडं Aa दद्वतर: वातः धद्दतमः ३। पित्तं हुई वातः वतर; ` 

| प्रेमा हदतमः 8 । जमा घड: वातः ध॒द्बतरः पित्तं वतमं ५। सणा हद, पित्त 

| इतर वात: हदतम: ६। इति होनसध्याधिक: षट्‌॥ 

तुल्नहदा; वातपित्तञ्नेसाणः इतिःसमेः एक: ॥ 

एतेषां लक्षणानि ज्वरांचकित्सिते वच्यति । तथा च--संनिपातज उच्यते ॥ 

| निपातव्बरस्योध्ं त्रयो दशविधस्य च । प्राक्‌ सूत्रितस्य वच्यामि लक्षणं बै प्रथक ) << 
| प्र्‌ लम: पिपासा ees गौरव शिरसोऽतिरुक्‌। वातपित्तोल्वणे विद्याहिइड ` 
HC शत्यं कासोऽरूचिस्तन्द्रा पिपासादाहरुग्व्यथाः। वातसप्नेझोल्वणे 

| श लिङ पित्तावरे विदुः॥ छिः शत्यं सुडर्दाइस्तृष्णा मोहो;स्थिवेदना। सन्दवाते "ना 
ya! | Rei लिङ्ग पित्तकफोल्वणे | संध्यस्थिशिरस; शूलं प्रलापो गीरवं भ्रमः ) 
बि | fist TAIT SUT कण्ठास्यशुष्कता ॥ रक्तविण्मच॒ता दाहः खेदस्तुड्बल 
all Ul मूर्च्छा चाति त्रिदोषे arfas पित्ते गरोयसि॥ आलस्यारुचिः 


॥ । क राबट्यावमिजमै, । कफोल्वणं संनिपातं तन्ट्राकासेन चादिशत्‌ ॥ 
ति ॥ रासस तन्ट्रा रुअग्निमाईवं । होनवाते मध्यकफे fas साधिके 
| ब व्रं दाहस्तष्णा warsata । . होनवाते मध्यकफ लिङ्ग 


क़ ७ 
` ते॥ शिरोरुगखेपथः श्वास: प्रलापच्छईग्रोचकाः। होनपित्ते 
लिङ वाताधिके मतं॥ शीतकं गौरवं तन्द्रा प्रलापो(खिशिरो$तिरुक्‌। 


अ) पत्तमध्ये लिङ्ग वाताधिकै aa! इति ( चरक, 
॥ 


| नव 
ccs । तत्र एकहड्या षट्‌ समै त्रय: | RECA: दोषयो मध्य IAA 
at 


तद्यथा । वात: aw पित्त awat १। पित्त. हब वात; 


a ५ 
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पित्त चौणतरं ५। पित्तं चोणं fan चोणतरः ६ ॥ 
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चरकोपस्कारे [ कु के नारी | 
| ( "गीय, | 
यथा saan Mate: स्युः पञ्चविंशतिः | | 


वदिक्षयक्षतश्चान्यो विकल्प उपदिश्यते ॥ ४२॥ 


३८३४ 


हृद्दतर; २ । सेमा हड: पित्तं तरं ३। पित्तं हदवं am हद्दतर, ४। वाह 
रदः भा ततरः ५। AAT हडः वातः तरः & । इति एकहड्या षट्‌।॥ 

समैः दोषयोः समानदद्दप्रा त्रयः । तद्यथा | वातपित्ताभ्यां उद्दाथ्या एक। | 
वातस्षेम्मभ्यां aera डितोयः। पित्तञ्नेसभ्यां द्द्धाभ्यां टतोयः। इति संस | 


oe एथक्‌ we वः त्रय: | तद्यथा। वातः हेड; । पित्त तह । ay 
वद; ॥ 

एवं ae: पञ्चविंशति; ॥ ४०।४१ ॥ 

aur पद्चविंशतिं उक्ता चयेऽपि पद्चविशतिं दर्शयति--यथेति। यथा हा 
दोषैः पद्मविंशति: तथा चोणेरपि पञ्चविंशतिः विकाराः स्युः। ` संनिपाते क्षयो 
daa नव एथक्‌ चयद्य इति तद्यथा । 

वातः चोणः पित्तश्नेझ्ाणों अतिचोणी १ । पित्तं चोणं वातश्रेभाण श | 
चोणी२। Aer चौणः वातपित्ते अतिक्तोणे ३ । इति चोणानां संनिपतितं | 
मध्ये इयोः अतिशये त्रय: ॥ 

वातपित्ते चौणे Aer अतिच्ोणः १। पित्तश्ेष्पाणी चोणी वातः 
TTT चोणी पित्तं अतिच्तोणं । इति एकस्य अतिशये त्रयः ॥ | 

am कोण; पित्तं atwat वातः चोणतमः १॥ वार्त चे 
Aa चोणतर; पित्तं क्षौणतमं २॥ पित्तं क्षोण aw चोय ' | 
aaa ३॥ ae चीणः वातः चीोणतर; पित्तं चोणतमं १। र । 
au: पित्त चीणतरं Aur चीणतमः ५॥ पित्तं चोणं वातः चो | 
aaa: ६॥ इति चोनमध्याधिकीः षट्‌ ॥ | 

` च्तोणाः वातपित्तश्लेभाण: इति समैः चरेः एकः॥ एते aa 

संसगेंण नव। तत्रक्षोणयोः एकस्य अतिशये षट्‌ । 

तद्यथा | वातः atu: पित्तं wat १। पित्तं ata ol oat 
वातः चौण; WaT ज्ञोणतर: ३। eT क्षौणः वातः छोणतरः ४ | 


अतिचौण १ | 


an संति | 


< 
fs 


? 


_ MM ae 
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१७ भ°] शोकस्थानम्‌ by 


रहीम; di fae 
ine समता चैकस्यैकस्य संत्तय: 


हल्दृहडिः चयश्ेकस्येकहबिदयो: चय; ॥ ४३ ॥ 


| तुखद्ीणाभ्यां त्रय: । तद्यथा । चरे वातपित्ते १। चोणी पित्तत्रभाणी २। 
एक कैरी वातग्मेभाणी | `इति संसगण मव॥ 
संसा | प्रथक्‌ त्व॑यः। वात चोणः १। पित्तं क्षोणं २। garde 2 | 
wate: पश्चविंशतिः ॥ 
शेष | एनिपतितानां दोषाणां युगपदु डिच्यक्कतः अन्यः विकल्प, मेद: उपदिश्यते | 
| जेव विकल्पं euafa—afetefa । एकस्य खि; एकस्य समता एकस्य च 
एंचय;।, अच्च षट्‌ । तथा च--एककब्वदिसमताचक्षयेः षट्‌ ते | इति ( अष्टाएहदय, 
एव, १२अ)। ते इति दोषा, । aaa: पित्तं समं खा ae) वातः . ` ¢ 
| हः वेमा समः पित्त चोणं २। पित्तं ae वातः समः सभा at: al पित्तं ® ` 
| RUT समः वातः कोण: 8 । जला द्वः वातः समः पित्तं चोणं ५। AAT हद! 


अ | पत्त सम वात: चोणः ६ ॥ 
तित | इन्दहदिः इयोर्वद्धिः। एकस्य च an) एकस्य दृः इयोस च। | 
रोए pr षट्‌। वांग्भटोऽप्याह--पुन्च षट्‌। एकक्तयहन्ध हृदया सविपर्यययापि | > 
| इति (अष्टाइनद्रदथ, सूत्र, १२ अ),। सविपययया एक्या wat Hi 
चौर हि अं । शेफषपित्ते ss वातः He: १ । श्रे्षवाती हद्दी पित्त चौणं २। 
र WAT कोण, ३। .इति इन्दवद्दग्रा एकस्य चयेण त्रयः | 


AM दद: वातपित्ते AT १ । पित्त ae स्वाती चौणौ २। वायु; व 
मायी दोषी २। इति एकद्ठषग्रा इयोः क्षयेण त्रयः ॥ 


व; पितिः चे पञ्चविंशतिः इति पञ्चाशत्‌ | दृद्िचयसमताकता | | | 


षट्‌ । एवं दिषष्टिः। सुस्नुतपप्युह वय एव = : 
तर SRI । रसा नशग क | क 
3 ह भेवन्ति ज्ञयमागतेः। चौणमध्य वृह स्तथापर 


|] हालत उत्तर, 
| ७ ४२।३ कार दोषा ह्विषष्टिधा | इति ( सुग्नुत, | 


कह 
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' परिशोषतो दरवदाइस्फोटनवेपन धमायनसंधिशैधिव्य हठ दय द्रवण 
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३९६ चरकोपस्कारे [ "| १७ न | 
७ विनि, 


प्रक्षतिस्थं यदा पित्तं मारुतः सेष्मणः az | 
स्थानादादाय way यच यच विसर्पति ॥ ४४ | . 
तदा a Ses तच तत्रानवस्थितः | 

गावदेशे भवत्तस्य श्रमो दौब॑ल्यमेव च ॥ ४५॥ 


दोषाणां युगपदृद्दिक्यक्वतविकल्पानां द्वादशानां रोगावख्यासु पर | 
दुबौधतया लक्षणे: तान्‌ दर्शयति | तव्वादी ब्वबिरेकस्य समता इत्यस्य उदाहर | 
माइ-प्रकतिस्यमित्यादि। ger HUW: चये मारुतः तड, प्रकती परमा 
तिष्ठति इति प्रक्षतिखं पित्तं स्थानात्‌ आदाय गातेषु यच यत्र विसर्पति त 
अस्य पुस, तच तत्र गात्रदेशे अनवस्थितः अनियतः । He: मेदनवत्मोड़ा । दाह! | 
तथा अमः। dae बलहानिय। भवति। अत्र वातस्य हढि!। तस | 
समता | UT चयः (१)। प्राक्वतकम्भवैशेष्यात्‌ विपरोतगुणक्षयात्र दोशण | इ 
वढि उपलक्षयेत्‌ । क्षयं च प्राक्ृतकर्मह्ोनात्‌ विपरोतगुणद्ृ्रा च। तया | षव 
वच्यति-वाते पित्ते कफे चेव कोणे लक्षणसुच्यत । कम्मण प्राक्मताद्वानिवृद्दिशी | 
विरोधिनां॥ दोषप्रक्ृतिवेशेष्य नियतं हबिलक्षणं । इति ( चरक, पेर | पय 
१८ अ)। तत्र वाते तदे लिङ्गानि कार्श्य का र्णरगातर कम्पस्फुरणोप्णवार्मित कृया 
ंज्ञानाशनिद्रानाशबलेन्न्रियोपघातास्थिशूलमञ्जशोषमलसङ्गाष्मानाटोपमो 
भयशोकइषप्रलापादोनि। पित्ते पीतत्वग्लानीन््रियदी्बल्वीजोविखंशरीत 
दाहतिक्षास्यता ढरमुच्छौल्पनिद्रताक्रोधादीनि। कफे च लाखी 
गौरवाङ्गसादसरोतः पिधानसूच्छौ निद्रा तन्द्राश्वासकासप्रसे षृल्लास गित साद 
विश्लेषादीनि। एवं वाते क्षोणे प्रसेकारुचिह्न ल्लाससंज् एमी हाल्पवाक्चेषटताप 
सादार्निवैषस्यादीनि fae) पित्ते स्तम्मशैत्यानियततींददी' 
विपाकाङ्गपारुथकम्पनीरवनखनवनशी क्का [नि । कफ ware 


रोर 


च। एवं यथाखलच्षणेः दोषाणां aad सर्वच weal! 
पित्तात्‌ । संनिपातविकल्योदाहरगां चेतत्‌ ॥ 
ननु कथं ्रतिस्थात्‌ पित्तात्‌ दाह: इति चेत १ उच्यते | खरी 


... 4 
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शि, (वियः ९७५०] भो. २८७: ह 
| प्रक्षतिस्थं कफं वायुः ate पित्ते यदा बली | ४ 
अमत्‌ कुर्यात्तदा शूलं सशैत्यस्तम्भगौरवम्‌ ॥ ४६॥ 4 

| प्रक्गतिखं यदा वातं पित्तं कफपरित्षये | i 
| ` deaf तदा दाहः शूलं चास्योपजायते ॥ ४७॥ i 
प्रह्मतिस्यं कफं पित्तं यदा वातपरिक्षये । हैः 


| संनिरुस्यात्तढा कुर्यात्‌ सतन्द्रागौरवं ज्वरम्‌ ॥ ४८ ॥ ह. 
प्रक्षतिस्थं यदा वातं AT पित्तपरि्षये | | ॥. 
संनिरुख्यात्तदा कुर्याच्छीतकं गौरवं ज्वरम्‌ ॥ ४६ ॥ क 
प्रक्षतिस्थं यदा पित्तं aT मारुतसंक्षये । । 

' संनिरुख्यात्तदा कुर्यान्मृददग्नित्वं शिरोग्रहम्‌ ॥ ५० ॥ ` ६) 


दोष | ह्यो दोष: विकारकारो न भवति । अन्याययेषु हि कुप्यति मागरोधाच्चापि । 


a ता) परत्रापि Fest | ४४।४५ ॥ | ॥ 
sy | etree यदा पित्ते चणे बली ae वायुः प्रकुतिस्थं कफं कर्षेत्‌ a 
"त्‌ अन्यत्र नयेत्‌ तदा सशेत्यस्तन्भगौरवं शूलं शत्यं सत्रं गौरव॑ शूलं च 8 
OM अत्न वातः व्ृद्द: । Sar समः । पित्तं चोणं (२) ॥ ४६ | 
_ 'शेतिस्थमिति। यदा कफपरिक्षये पित्तं ae प्रकतिस्थ समं वातं 
परा अस्य पुंस: दाह: शूलं च उपजायते। अत्र पित्तं ges वातः ॥. 
ह केफचोण(३)॥55७॥ | त ee 
| मिति । यदा वातस्य परिक्षये पित्तं दई प्रक्षतिस्थं कफं 
क टा सतन्द्रागौरवं ज्वरं कुर्यात्‌। अत्र faded! कफः समः। 
* a ( ४)॥ ४८ ॥ : हि vt द 
Teo त्‌ समिति। यदापित्तपरिक्षये सफा wae: प्रक्षतिस्थ वाः 
हर... शोतकं शोतं गौरव गुरुगात्रतां ज्वरं च कुर्यात्‌। अत्र 
= ` सस; । पित्तं चौण (५) ॥ ४८॥ aa 
१ निर Se 7 यदा भारुतसंक्षये वातचयै aT 
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निद्रा तन्द्रं प्रसेपं च eet गात्रगौरवम्‌ | 
नखादीनां च पीतत्वं टौवनं कफपित्तयोः ॥ ५१॥ 
ज्ञैनवातस्य तु aM पित्तेन सहितञ्चरन्‌ | 
करोत्यरोचकापाकौ सदनं MT तथा ॥ ५२॥ 
इृल्लासमास्यखवणं पाण्डुतां दूयनं मदम्‌ | 
tae च वैषम्यं वेषम्यमनलस्य च ॥ ४३ ॥ 
हीनपित्तस्य g Fa मारुतेनोपसंहितः | 
aa शैत्यं च तोदं च जनयत्यनवस्थितम्‌ ॥ १४ ॥ 
गीरवं सटुतामग्नेभकाश्रडां च वपनम्‌ | 
नखादीनां च शुक्तत्वं गावपारुष्यमेव च ॥ ४५ ॥ 
निद्रावैस्य इव विषयाग्रहणं तन्द्रा। प्रलेपं हृदयाद्युपलेपं | हृद्रोगं । गा | 
4 / गौखं। नखादीनां.नखमेत्रसूतरवञचसां पोतत्वं पौतवणत्वं । कफपित्तयोः शेव | 


a (१ | 
ही खत्मोहिरणं च कुर्यात्‌ । अत्र कफस्य उद्धिः | पित्तस्य समता। वातस्य च्यः il 


०।५९ | 
इति एकैकवदिसमताचंयक्तता; षट्‌ विकल्पाः लक्षण: उदाहृताः | * a 
a— Dafa । होनवातश 
अरूदिं। बर्ग 
। mad मु | 


Peale: चयञ्चक्रस्य इत्यस्य उदाहरणमा 
वातस्य पंस; HUT उदः पित्तेन sea सहित: चरन्‌ । अरोचक 
च । सदन अड़सादं । गौरवं गुरुगाचतां । इल्लासं हृदयोत्ल्ञीर 
wat प्रसेकं । पाण्डुतां Bai! दूयनं सुखोष्ठतालुघु दाह । मर | 
विरेकस्य पुरोषादोनां मोक्षस्य वेषस्यं। सास्यं च वातस्य म वषय ye 

` मोचो गतिमतां । इति ( चरक, श्लोक, १८ अ )। अनस्य .दिवं | शो 
करोति। अत्र कफपित्तयोः वद्ि: । वातस्य चय; (१) । अर | 
लिङ्गम्‌ ॥ ५२।५३॥ , a gat भ 

होनपित्तस्येति। छोनपित्तस्य पस सेमा टं मारुतेन ६, | 

५१। निद्रां तन्द्रां प्रसेकं च इति ङ पुस्तके | 

५१। वेषम्यमनिलस्य च इति घ पुस्तके | 

१५। भत्तासद्धां च गौरवम्‌ इति च पुस्तकं || 


~ 


ड़ 
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area कफे होने पित्तं च कुपितं इयम्‌ | 
करोति यानि लिङ्गानि शृणु तानि समासत: ॥ ५६॥ ` 
भमसुद्षेटनं तोदं दाहं स्फुटनवैपने | 

अङ्गम्‌ परोशोषं ESA धूपनं तथा ॥ ५७॥ 

'वातपित्तचयै Hat खोतांस्यपिद्धब्गुशम्‌ | 

चेशप्रणाशं मूच्छां वाक्सङ्गं च करोति हि | ५८। 
वातप्रेक्नक्षये पित्तं देहीजः खंसयेचरत्‌ । ' 

ग्लानिमिन्द्रियदी बंल्यं ढष्णां सूच्छां क्रियाच्षयम्‌ ॥ ५६ ॥ 


हित; Mae अनवस्थितं अनियतं तोदं सूचोव्यधनवत्मोड़ां गौरव अग्ने 
WE Aga Wet भक्ते अन्ने BAST! अरुचिसित्यथ:। वेपनं कम्पं 
| Seti कललं गात्रस्य पार्यं रौच्यं च जनयति। अत्र made: ददिः । 
पिस च्यः । (२ )। waiters पित्तक्चये लिङ्गं ॥ ५४।५५॥ | » 5 
(१॥॥ मारुत इति। कफे होने चोण मारुतः हड: fad च ae एतत्‌ इयं 
| पत यानि लिङ्गानि करोति तानि समासतः संचेपतः TTI तथा च तय 
भमः चक्रारूदृस्येव स्त्रमहस्तुदर्शनं। खदेहभ्त्रमणज्ञानं वा। उद्देष्टन॑। 
“ दाह | अङ्कानां स्फोटनं । वेपनं च। अङ्गम | परोशोषं | दूयनं सुखो 
SW धूपनं शिरोग्रीवातालुषु धुमायनं च करोति। अन वातपित्तयो 
AST चय: (३) । स्रसोदेष्टनादिकं कफचयै लिङ्गं ॥ ५६।५७॥ 

वहिः इयोः च्यः इत्यस्य उदाहरणम्राह--वातपित्तेति। वातस्य पित्तस्य 
| बे उदः स्रोतांसि मार्गान झशं अपिदधत्‌ आच्छादयन्‌ चेष्टाप्र पाग 
तिषा सह च करोति। अच कफस्य afe वातपित्तयोः' चय (१ 
. टिक कफहडी fag ॥ प८॥ । ee 
| Bua: ag fad sae देहस्य ओजः a 
। इन्द्रियाणां दोबल्यं । cui; मूच्छी। क्रियाचय 
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an ॥ 
fanaa वायुमर्माण्यभिनिपीड्यन्‌ | F 
` प्रणाशयति संज्ञां च वैपयत्यथ मानवम्‌ ॥ ६० | | 
दोषा; प्रहद्या: खं लिङ्गं दर्शयन्ति यथाबलम्‌ | | 
atu जइति लिङ्गं खं समाः खं कम्मे कुवते ॥ ६१॥ | | 
वातादीनां रसादीनां मलानामोजसस्तथा | | 


चयास्तत्रानिलादौनामुत्तं च यलक्षणम्‌ ॥ ६२॥ | 


| 
| 


है 
अप्राचुये च। अप्राचुय क्रियाणां च बलविखंसलच्तणं | इति (सुश्रुत, सूच, १५१) | ag 

चरेत्‌ कुर्यात्‌। wa पित्तस्य ate: वातकफयोः च्यः (२)। जोप | पत 

` सनादिकं पित्तवदी लिङ्गं ॥ ५० ॥ | 
पित्तश्चेक्षेति। पित्तश्नेभणो: क्षये वायुः as: मर्माणि अभिनिषीड़ा] |+- 

संज्ञं प्रणाशयति। मानवं वेपयति कम्पयति च। ze वातस्य दविः पित | ५: 

Ham; क्षय; (२)। एतत्‌ ad वातवडी fas इति दोषमानविकलजों | | 

द्विषष्टिः व्याधयः उक्लाः ॥ ६० ॥ 


प्रा | 
प्रसङ्कात्‌ वातादोनां व्द्षि्तयसाम्यलक्षणान्याह- दोषा इति। दौ 


वातपित्तश्ेभ्षाण: प्रशा; खप्रमाणाधिकाः सन्तः यथाबलं बलानतिक्रमीः अर्घा 
अतिव्वद्दा; अतिदद्ध॑ मध्यच्चडा; मध्य अ्रल्पद्चडा; अब्प्रवदमित्यव ख 4 
_गुणकमेलचण दर्शयन्ति। ते चोणाः खप्रमाणयुताः खं लिङ्गं जहति ४ पे 
| तु व्यव्नयन्ति । समाः न प्रत्डा: न च ata: किंतु स्वप्रमाणस्थिता; 4 
खं कम प्राक्कतं त्रिशोधोये वच्यमाणं कुवते ॥ ६१ ॥ 

` अध उद्देशक्रमप्राप्तान्‌ अष्टादश चयानाह- वातादीनामिति | 
तपित्तश्लेष्षणां त्रयाणां। रसादोनां रसरक्तमांसमेदो/स्थि 
नां सप्तानां। मला; सप्त विण्मत्रे कर्णाचनासिकास्थमला रीस 
वातादोनां चयाणां रसादोनां सप्तानां मलानां सप्ताना त 


a3 
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Tay, ॥ किति शिर 


aga सहते शब्द नोच्चट्रवति शूल्थते | 

दृदयं ताम्यति स्ल्प्चेष्टस्यापि रसचये ॥ ६३ ॥ 
प्रपा स्फुटिता ग्लाना SAA रक्तसंच्तये | 
मांसलये विशेषेण स्फिग्यौवोट्रशुष्कता ॥ ६४ ॥ 
संधीनां स्फुटनं ग्लानिरच्णोरायास एव च | 

लक्षणं मेदसि alt तनुत्वं चोद्रस्य च ॥ ६५॥ 


ठे ४ 0 १ 


रसक्तयलक्षणमाह--घट्टते इति। रसस्य चये eed aed ग्रइल्येव 
4 ग्र! पावत) न उच्चः We सहते। द्रवति gd भवति। शार्यते हृदये शूलं 
| Wie: | खल्यचेष्टस्यापि खल्पया चेष्टयापीत्यर्थः । ताम्यति आम्यति च। 
| पवय उचचःशञ्दासइत्वं द्यद्रवशूलघट्टनानि अल्पयापि चेष्टया यमय । सुयुते 
इ at दृत्योड़ाकम्पशोषशून्यतास्तुष्णा च। sft (सुख्नुत, सत्र, 
पत्त | | अ) | ६२॥ 
| We लक्षणसाह--परुषेति | was खक परुषा ककशा स्फुटिता 
| a सवाच भवति। तथा च सुश्युत:--शोणितक्षये:त्वक्पारथमन्बशौतप्राथना। 
Net च । इति ( सुखुत, सूत्र, १५ अ) ॥ 
अर | _ ससचयलक्षणमाइ-सांसेति। मांसक्षये feat ग्रोवाया; उदरस्य च 
ति | पेण शब्कता। . गण्डोष्ठोपस्थोरुवक्तःकचापिण्डिकानां, चापि शष्कता। 
| ae Read स्फिग्गण्डोष्टोपस्थोरुवच्:क्षापिस्डिकोदरग्रीवाशष्क ता 
bh रै गात्राणां सदनं धमनोशेथिल्यं च । इति ( सुख्नुत, सूत, १५ अ)। 


ea | FRU: चक्षुषरो: ग्लानि!। आयासः समस | भवति। संघि 


तौ | Rat 
ie Phe येऽपि योज्यं। तथा च हडवाग्भटः-मांसच्षयोक्रथ मेद 
car" | ( ष्टाङ्गसंगर 
॥ FE है, सूच, १९ अ) ॥ ६४ Il ५ 
प Tay णसाह--लक्षणसिति। संघिस्फोटनादिकं उदरस्थ तनुल 


ina: सि कोणे ead लक्षणं । मेद/चये भ्रौहाभिव्िः संघिशून्धता 
| "यायेना च। इति (सुखुत, सूत्र, १५ अ) ॥ ६५ ॥ 


९] 
स्फ्टि 
भा खाना इति ज पुस्तके | स्फटिता लग इति छ पकै | 
. ॥ ७ 
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yee छ] चरकोपस्कार [+३७ feral \ | 
फैशलोमनखश्मश्रुद्दिजप्रपतनं खस; | | 
सेयमस्थिचये लिङ्गं संधिशेथिल्यमेव च ॥ ६६ ॥ 
शीर्यन्त इव चास्थौनि gaara लघूनि च। 
प्रततं वातरोगीणि चीणे मञ्ञनि निर्दिशेत्‌ ॥ ६७। 
दौर्बल्यं सुखशोषञ्च पाण्डुता सदनं मः | 
लव्यं शुक्राविसगंश चौणशुक्रस्य TAT ॥ ६८॥ 
. ft शक्कति चान्वाणि पीड्यज्गिव मारुतः | 
` रूचस्योज्ञमयन्‌ afd तिर्यगृध्वं च गच्छति ॥ ६६॥ 


—— 


अस्थिक्षयस्य लक्षणमाह--कैशेति । केशादोनां प्रपतनं । केशः शिरोरह। 
MY सुखजातं। अन्यत्र जातं लोम । दिजः eat AA संधिं | 
'च। एतत्मवें अस्थिक्तये लिङ्ग ज्ञेयं। अस्थिक्षवेडस्यिशूलं दन्तनखभङ्गी रइ ` 
च। इति ( सुखुत, सूत्र, १५ अ ) | ६६॥ | 
मत्जज्षये लक्षणमाइ--शीर्यन्त इति। देहिनां प्राणिनां मञ्नि | 
मञनचषये सति अस्थोनि शीर्यन्ते इव शीर्णानोव भवन्ति । तथा दुर्बलानि त 
प्रतते सततं वातरोगोणि वातरोगयुक्तानि च भवन्ति। Bt च | 
शुक्रता पवभेदोऽस्थिनिस्तोदोऽस्िशून्यता च । इति ( सुखुत, सूब,१५ १ ie 
श॒क्र्तयलक्षणसाह--दौरब॑ल्यमिति । , दीबेल्यं। सुखशोषः। f 
पाण्डुता । सदनं साद:। Ba) al मेथुने असामध्य | शुक्र ॥ | 
चिरात्‌ विसर्गो वापि । एतत्‌ at ज्ञोणशक्रस्य लक्षणं | यदाह सर्च 
. मेद्षषणवेदना । अशक्तिमेंथुने। चिराद्दा प्रसेक: । waa arate 
= इति ( सुखुत, सत्र, १५ अ)॥ ६८॥ ail 
a रसादोनां सप्तानां चयलचणानि उक्तानि। अध मलानां चयलर्चणारति 
तवरणक्षत्‌चधे लचणमाह--चोणे शक्षतीति। शक्षति पुरीषे चौरे मा 
अन्त्राणि पोड्यन्‌ वेष्टयब्रिव | हत्‌पाश चापि पौड़यन्‌ । ` | 
_ ६७। विशष्काणौव लच्यन्ते चौरे सन्नि निर्दिशेत्‌ इति ख ग घ gat! आओ 
। सद॑नं थमः इति क ख ग पुस्तकेषु | ; ye 
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( ही 
| geal मूत्रा सूचववण्येसेव | 

| दासा बाधते चास्य सुखं च परिशुष्यति ॥ ७० ॥ 
| मलायनानि चान्यानि शून्यानि च लघूनि च। 

| . विशुष्काणि च लच्यन्ते WATS मलसंक्षये ॥ ७१ | 
| बिमेति टुबलो$भौच्णं ध्यायति व्ययितैन्द्रिय; | 

| gaat दुर्मना रुक्षः क्षामचैवीजस: चये ॥ ७२ | 
इद्‌ तिष्ठति यच्छं रत्तमीषत्सपीतकम्‌ | 

ओज; शरीरे संख्यातं तन्नाशान्ना विनश्यति ॥ ७३ ॥ 


|| -परीषचयै ृदयपाश्बैपीड़ा | सशब्दस्य च वायो रूक्वंगमनं । Fal संचरणं च | 
विसं गि (ससुत, सूत्र, १५ अ)। कुर्चि उन्नमयन्‌ सशब्द fray अध्व च 


७ णत 
मूनचयलक्षणसाइ-सूत्रेति | सूत्र्ये सूत्रछाच्छं | सूत्रस्य वव य विवणता 


परिशथति । सूत्रस्य कच्छता विवर्णता पिपासा मुखशोषस इति मूतय 
|| 'ेषणं। सूत्रचतये वस्तितोदोऽल्पसूचता च । इति ( सुख्नुत, TURF ) ॥७०॥ र 
'_ नासाकर्णािसुखलोमकूपमलानां चयलचणं सामान्धेनाइ मला" 4 
शेति। अन्यानि अधोगताभ्यां दाभ्यां गुदमेदाभ्यां व्यतिरिक्तानि मलायनानि f 
हीन यथाखं . सलसंचये शून्यानि लघूनि विशुष्काणि च लच्यन्त | | 
है भलायनशोषशून्यत्वलाघवानि लक्षणानि ॥ ७१ ॥ 
न पोल चयलक्षणसाइ--बिभेतीति। जसः चयै एमा bs । 
धयति चिन्तयति । दुर्बल; व्यथितेन्द्रियः at विवर्णे; दुर्भना 
"ग; रच, चासः Gag भवति | ओज:चये भयादिकं लिङ्गं ॥ el i 
त ‘als दुर्वोधत्वात्‌ लक्षणमाइ-हृदोति। ददि एस | fuga | सपातक 
ह व|. १पलोडितपौतकमिति दाश (अथा सून) 


७३ स पुतकयी;।. 
'ाशाद्वाशरच्छूति *इति a पुस्तके। दि तिष्ठवि यच्छुडमिति ष 
७ ७ क 2 ८ 


४ 


= ५ 20 र > 
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| रिशाम्‌। सपिवँश मधुरसं लाजगन्धि प्रजावते ॥ इति । 
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भ्रमरः सर्व पुष्पेभ्यो यथा diag मधु । 

एवमोजः CAHN गुणे: संभियते TATA ॥ ७४ | 
व्यायामोऽनशनं चिन्ता रूचाल्यप्रभिताशनम्‌। 
वातातपी भयं शोको AIT प्रजागरः ॥ ७५ | 


११ अ)। गुर्वादिगुणयुक्नं चापि। स्वयमेव वच्यति-गुरु शीत्‌ स सिथ | 
बहलं मधुरं स्थिरं। प्रसन्न पिच्छिलं amit दशगुणं सुतं॥ इ 
(चरक, चिकित्सा, २४ अ)। यत्‌ सर्वधातूनां तेजोरूपं । सुशुते चत्र 
रसादीनां शक्नान्तानां धातूनां यत्‌ परं तेजस्तत्‌ Weis: । तदेव बलमिलुर्या। 
इति ( सुञ्चुत, सूत्र, १५ अ)। Efe तिष्ठति। wed ओजसः स्थानं। त 
परस्यौजसः स्थानं। इति ( चरक, झोक, २० अ )। तत्‌ शरोर ग्रोज शी 
संख्यातं उक्कं तस्य ओजस: नाशात्‌ ना पुमान्‌ विनशी। 
अधदशमहामूलोये च वच्यति-येनीजसा वर्त्तयन्ति प्रीणिताः . सवदि | 


0 हि ४ Be ¢ 
यदृते सवभूतानां जोवितं नावतिष्ठते॥ यत्सा आदी गाए 

१ : + 
यत्‌ तहभरसाट्रस:। संवत्तमानं ged समाविशति aqui यशा | भ 
नाशान्न नाशोऽस्ति धारि यडुद्यास्रित। यच्छरोररसस्रेहः प्राण “| 


प्रतिष्ठिता:। इति (चरक, श्लोक, ३० अ )। eat च ोजः रोगा | 
fart wai पोतं स्थिरं सरं। fates सदु wae च प्राणायतनरसत | 
देहस्यावयवस्तेन व्याप्तो भवलि देहिनां। तदभावाच्च शौय्यन्ते रए | | 
शरोरिणां। अभिघातात्‌ क्षयात्‌ क्रोधाच्छोकाइप्रानाच्छमात्‌ BE! १ | 
संचोयते येभ्यो धातुग्रइणनिःूतं॥ तेजःःसमी रितं तश्मादिसंसयति वे 
इति (Bae, सूत्र, १५ डा ) ॥ ७३॥ 
ह प्रथा ओज: संग्टह्यते तदेव सद्ृ्टान्तमाइ--भ््रमरेरिति | 
wena: तेषां सारभूतं मधु यथा संखियते aad एवं टण 
.सयोनिद्रव्याभ्यवहारादिभ्य: गुरः गुरुशोतादिभि; ओजः शरीरे संखियतै 
सामान्धेन याणां हेतुमाइ--व्यायाम इति। रू 'ाल्यप्रमित 
| श्रदयादनत्तरमधिक पठ्यते क ज क ज पुमवेषु--प्रथसं नायते शील: 


0 
अमर | 
खर्व | 
॥ ७४ 


त 


SE eee In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


a ] शोकस्थानम्‌ a 


कफशोणितशुक्राणां मलानां चातिवत्तनम्‌ | 
कालो भूतोपघातश्च विज्ञेयाः क्षयहितव: ॥ ७६ ॥ 
गुरुखिग्धाम्बलवणान्यतिमाच समश्रताम्‌ | 

नवमन्नं च पानं च निदट्रामास्यासुखानि च ॥ ७७ ॥ 
लक्तव्यायामचिन्तानां संशोधनसकुवताम्‌ | 

ay पित्तं च aes मांसं चातिप्रवधतै ॥ ७८॥ ऱ्य 
तेराइ्ततः प्रसादं च ग्ट्होत्वा याति मारुतः | 
ati] यदा वस्ति तदा छच्छो मधुमेहः प्रवत्तते ॥ Oe | 
॥ त 

जः | र प्रमितं च अशनं । प्रमिताशनं एकरसाभ्यासः । प्रजागरः रात्री जागरणं | 
नशि | बपारीनां मलानां च अतिवत्तेनं अतिप्रहत्तिः। कालः वाह्यं आदानं च । 
देहि | भूतः पिशचाद्भिः उपघातः | एते च्यहेतवः ज्ञातव्याः। तथा च सुखुत- चय 

| पषामतिसंशोधना तिसंशमनवेग-विधारणासाढ्यान्रमनस्ताप-व्यायामानशनातिः 
५ | हिति ॥ इति ( सुखुत, सत्र, १५ अ ) ॥ ७५।७६॥ 
गा । | भय पिड्काः सप्त fag: तडेतुतया आदी मधुमेहस्य निदानपू्वकसंप्रापि 
म्ना रगयति गुरु sta | गुरुस्निग्धान्त्रलवणं नव अन्न पान मद्य च्च निद्रां सप्रसुख 


मं प्रा 
सुत | यासुखानि च अतिमात्रं अतिमात्रशः समग्चतां भजतां | तथा त्यक्तव्यायामचि 


॥ 4 । संशोधनं वमनादिकं अकुर्वतां च। पुंसां dat पित्त मेद; मासे sia 4 
il Win २ । ते अतिप्रहद्दे: ज्षेशादिभिः आहत: भाहतगतिः रुदमागः अत पा | 

‘a रति लेपमाणे स्थितो,पि वायुः प्रसाद आहारप्रसाद॑ weret आदाय परा | | 
Se याति तदा कच्छ: HAT: मधुमेहः प्रवत्तत ॥ 
_ नये दिविध मधुमेहः धातुक्तयात्‌ अनिलकोपैन दोषावरणन वा । 
= वहा प्रे मधुरं सपिच्छं मधपमं स्याह्विविधो . विचारः । कोणेषु 


स्युः संतपैणाद्दा कफसंभवाः स्युः ॥ इति ( चरक, चिकित्सा, 


६ । 
९ \ फशोणितशक्राणामतिवर्तनमीचनम इतिक चछ न भ पुस्तक | 


१ राहतगतिस्थोजो ररहौयादति area: इति क gee! तराश्वग 
® पसकेषु ॥ | 


ति; कोपं ररन्नीयादति 
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स मासतस्य पित्तस्य कफस्य च मुहसुहः । 
दर्शयत्याकृतिं गत्वा चयमाप्याव्यते पुन; ॥ ८० ॥ 
अवन्लुपेच्चया तस्य पिड़काः सघ दारुणाः | 
मांसलेष्ववकाशेषु मम्भस्वपि च संधिषु ॥ ८१॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनी सर्षपी तथा | 
अलजी विनताख्या च विद्रधी चेति सप्तमी ॥ ८२॥ 


६ अ)। तत्र अन्त्यः कृच्छ्रसाध्यः इह उत्ता; | aaa पिड़कानां संभवः। श्रादः | 
 पुनरसाध्यः। निदाने च वच्यते-कषायमधुरं पाण्डु wed मेहति यो नर! | 
वातकोपादसाध्यं तं प्रतोयान्मधुसेहिनं ॥ इति (चरक, निदान, ४ अ) ness | 
स इति। एवं त्रिदोषजः स मधुमेहः मारुतस्य वातस्य पित्तस्य कफ | 
च आकृतिं लिङ्गं मुइमुइः अकस्मात्‌ दर्शयति वायोः चलखभावलात्‌। | 
क्षणात्‌ क्यं गत्या वस्तेः अपूरणात्‌ AT पुनः आप्याय्यत पूयत qa | 
पूरणात्‌ ॥ ८० ॥ | 
भवन्तोति। अस्य मधुमेहस्य staat) प्रमेहाणां सवषामत उपह | 
माणानां मधुमेहत्वमाह सख्त: । तथा च--सर्वं एव प्रमेहास्तु कालेनि | 
कारिण; | मध्ुमेहलमायान्ति तदांऽसाध्या भवन्ति feu इति (TB दिदा | 
६ अ )। दारुणाः प्रदेशविशेषाययात्‌ प्राणापद्धारिण: सप्त वच्यमाणंशरावि 
पिड़का: मांसलेषु अवकाशेषु बहमांसेषु wag मममत संघिणु च 
प्राधिण अधःकाये तदभिसुखत्वात्‌ दोषाणां॥ ८१॥ काली 
ताः सप्त पिहकाः नामतः आइ--शराविकेति। शराविका 
जालिनी सर्षपी अलजो विनता इति षट्‌। सप्तमी च विद्रधी । 
दश पिड़काः आह । तथा च--तब्र वसामेदोभ्यामभिपकरशरीरश 
छ ` यानुगतधांतो. प्रमेहिणो दश पिड़का जायन्ते। तद्यथा । शराविका 


~ 


तं, निदान, ६ अ)। तत्र पुत्रिणो मखरिका त | 
। तासां लचणानि ada) महत्यल्पाचिता wat fuga 


पाउ 2 | काता... 
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| अन्तोन्नता मध्यनिम्ना श्यावा क्वेट्रुगन्विता | 
'शराविका स्यात्‌ पिड़का शरावाक्ृतिसंस्थिता ॥ ८३ ॥ 
अवगाढार्तिनिस्तोदा महावास्तुपरिग्रहा | 
ग्रच्णा कच्छपपृष्ठाभा पिड़का कच्छपी मता ॥ ८४ ॥ 
aan सिराजालवती स्त्िग्धाखावा महाशया । 


रुजानिस्तोदबहुला सूच्मच्छिद्रा च जालिनी ॥ ८५॥ 


Bo ७ 


` इति। मसूरसमसंस्थाना ज्ञेया सा तु मसूरिका। इति। विदारोकन्दवहृत्ता 
| गना च विदारिका । इति च (aga, निदान, ६ अ)। पुत्रिण्यादोनामिह 
¦| | तवान्याः पिडकाः सन्तोति वच्यमाणासु अन्यासु अवरोधः ॥ ८२॥ 

“sel | तासां लक्षणानि क्रमेणाह । तत्र शराविकायाः लक्षणं अन्तो न्रतेति | 

| पराविकाख्या पिड़का अन्ते उन्नता अन्तोन्रता उन्नवीष्ठा। मध्ये निना मध्य- - 


aq! | feat) निन्नमध्या इत्यर्थः । श्यावा। क्लेदरुगन्विता क्वेदवेदनाभ्यां युक्ता । 


यः | गरवाहृतिसंस्थिता शरावतुल्याक्कतिः शरावप्रमाणा चापि। तथा च सुस्त ... 
| Sera ager सध्यनिस्ना शराविका । 'इति (eae, निदान, ६ अ)। ` | | 
7 "ाइतिसंस्थिता इत्यनेन शराविकासंज्ञानिरुक्ती निमित्तं उत्त । एवमन्यत्रापि 
॥ ष २॥ 
Telia: लक्षणमाह-अवगादेति । कच्छपो कच्छपिका अवगाढ़ी ' 
यस्याः सा। निस्तोदः विच्छिन्नव्यथनं। सच्या । महावास्तु ` 
६ ` आश्रय: यस्याः सा महावास्तुपरिग्रहा। महामूलेत्यथः। वास्तु 
| केच्छपृष्ठाभा कच्छपप्ठनिभा । तदत्‌ मध्ये उन्नता इयथः । मता 
MU water कूम्मसंखाना ज्ञेया कच्छपिका FF! इति सुतः 
निदान, ६ अ) ॥ ८४ ॥ 
a लक्षणमाह--स्तब्धेति। जालिनो तदाख्या oe 
सणात शाला मांसजालाहतापि। जालि आ 
Ul इति ( सुख्नुत, निदान, ea )॥ farararat se 


हासूला। रुज्ञानिस्तोटी बइली यस्यांसा तथोका। संच्मच्छिदा _ 


भ्रतिनि 


= 
१ दर 
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पिड्का नातिमहती चिप्रपाका सहारुजा | 
सर्षपी सर्षपाभाभिः पिड़काभिश्चिता भवेत्‌ ॥ ८६ | 

' ढृहति त्वचसुत्याने ढष्णामोइज्चरप्रढा | 

विसर्पत्यनिशं दुःखा दहत्यग्निरिवालजी ॥ ८७ | 
अवगाढ़रुजाक्केदा पृष्ठे वाप्युद्रे$पि वा । 
महती विनतां नौला पिड़का विनता मता ॥ ca | 
विद्रधीं दिविधामाहर्वा्मामास्यन्तरीं तथा | 
बाह्या त्वक्स्नायुमांसोत्या कण्डराभा महारुजा॥ Fe | 


सषेपोलच्णमाह--पिड्केति। सषेपो तदाख्या पिड़का नातिमहतो। 
RACHA इत्यर्थः । गीरसर्षपसंस्थाना त्रमाणा. च aut! इति | 
(gaa, निदान, ६अ)। च्िप्रपाका शोघ्रपाका। महारुजा महाषदना। | 


सषपाभाभिः सषपतुल्थाभिः पिड़काभिः चिता च भवेत्‌ ॥ ८६ ॥ 


अलजोलक्षणुमाह--दहतीति। अलजो तदाख्या पिड़का , उद्यान सा | 
ad दहति। ढव्णामोइल्वरप्रदा ढण्मोइज्वरकरी । विसर्पति विसर्पण्गौता। | 


अनिशं अग्निरिव दहति। अत: दुःखा दुःखप्रदा । अतिकड्टदा ere 
च इत्यर्थः ॥ ८७ ॥ 

विनतायाः लक्षणम्ाह--अवग[।ढ़ेति । विनता तदाख्या 
रुजा रुक्‌ RA ती यस्या: सा तथोक्ता। ws वा उदरे वापि। होया 4 
घिष्ठाना इत्य्ध: मचहती | विनता नता। न तु उन्नता। नीला 
मता। महतो पोड़का नोला पिड़का विनता स्मता। इति 
६अ)॥ ८८ ॥ 4 | ती 

विद्रधीमाइ--विद्रधीमिति। विट्रधी द्विविधा बाह्या आध्यत्तरी १ 
बाल्या बहिःशरोरे तवकसखायुमांसोत्या । कण्डराभा स्यूलखायाकारा 
तोत्रवेदना च। सुखुते च--तग्रक्षमांसमेदांसि प्रदूष्यास्थिसमासित' 


८८ । महतौ विनता मूला इति ख घ च पुस्तकैषु | 
Sel बाह्या लक्‌पायुमांसोत्या अति च पुस्तके । 


#, 
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तलौग० १० 5° ] जोकस्थानम्‌ Sant 


शीतकान्नविदाद्युष्णरूक्षणुष्कातिभोजनात्‌ । 
बिसद्ाजीणंसंक्षिष्टविषमासाब्यभोजनात्‌ ॥ ६० ॥ 
ध्यापन्नवहमद्यत्वादे गसंघारणाच्छमात्‌ | 
लिद्वव्यायामशयनादतिभाराध्वमेथुनात्‌ ॥ ८१ ॥ 
अन्तःशरोरे सांसाखक्‌ प्रविशन्ति यदा मला, | 
तदा संजायते ग्रन्धिर्गम्भीरस्यः सुदारुण: ॥ «२ ॥ 
' हृदये ata यक्नति aif कुचौ च gaat । 
नाभ्यां वङ्कणयीर्वापि वस्ती वा तीव्रवेदनः ॥ €३ ॥ 


| ऐप शनेरधोरं जनयन्त्युच्छ्रिता शशं ॥ महामूलं रुजावन्तं हत्त वाप्यधवायतं | 
| तमाइविद्रधिं घोराः ॥ इति ( सुखुत, निदान, ८ अर) | ८८॥ : 
| Ween: अतिदारुणत्वात्‌ निदानपूर्व कसंप्रा्िमाह-शोतकेति। शौतक 
| शतं पयुषितमित्यथ: । aed अन्नं । तथा विदाहि oa रूचं शष्कं च। 
| अतिभोजनात्‌। विरुद्ध संयोगादिभिः fred भोजनं। अजोण भोजनं | 
बिष्ट रोषलं विषम अप्राप्तातीतकालं असाल्यं चं यत्‌ भोजनं। तस्मात्‌ । व्यापन 
पयात्‌ विकृतबहमद्यसेवित्वात्‌ | वेगसंधारणात्‌। अरमात्‌। जिह्यं, 
` र थायासञ्च शयनं च तत्‌ समाहारडन्द: । तस्मात्‌ | जिहमव्यायामात्‌ जिह्ठ 
गाड अतिभारात्‌॥ अत्यध्वगमनात्‌ । अतिमैधुनाच्च | कुपिताः इति. 


। मलाः दोषा: । एथक्‌ संभूय वा यदा अन्त शरीर मांसं HEA रत चे 


क्लोम 
हदये | कुलाकारं AUNTS । ata | 
हृद्य कमलसु ME 


|. TR डात्‌ अधस्तात्‌ स्थितं दक्षिणपार्खस्थं तिलका प्रसिबं। यो a 

| ५७७ अधस्तात्‌ दक्तिणत:। झोहा च वामतः। कुची । gaat! ३ 
पर । स्थातं मांसखण्डहयं। एको दच्षिणपाश्वस्थित: | क 
शा ग्यां apa: । वहुणं ऊरुसूलाअ्रयः | बस्ती बस्तिसत 

a ye वात्‌। अपाने चापि। TANTS अन्तनिगूढ es है 

a विदान इति घ पुस्तके | | 


™ Veet: इति ख ग घ च पुस्तकैषु। ग 
* * 


के 
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_ विरुद्दान्नशष्कसंक्तिन्भोजनात्‌ ॥ अतिव्यवायव्यायामवेगाघातविदाहिभिः। गर्‌ 


fetta ज्क्षिकों विंद:॥ Maat शोतं॥ व्यधादिकं ढृष्णादिक 
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४१०. चरकोपस्कारे [ अ° १७ मियो, 
3 ७३ ७ वि >> 

दष्टरक्तातिमाबत्वात्‌ स वे Wie विढ्द्यातै | 
ततः शौप्रविदाहित्वादिट्रपीत्यमिधोवते ॥ ९४ ॥ 
व्यधच्छेट्भमानाहशब्दस्फुरणसपणे: | 
वातिकीं पैत्तिकीं टष्णादाइमोइमढञ्चरैः | ९५ ॥ 
जुस्मोतक्लेशारुचिस्तम्भशीत्कः सैखरिकीं विदुः | 
सर्वाखासु महच्छलं विठ्रथौषूपजायते ॥ ९६॥ 


ape अतिदारुणः । तीव्रवेदनः। . गुल्मवद्घनञ्च । ग्रस्थि ग्रा | 
संजायते | सुखुतेनाप्युक्ष- राभ्यन्तरानत ऊध्वं विद्रधोन्‌ परिचचतै । गुवसात्य 


संभूय वा दोषा; कुपिता गुल्मरूपिणं॥ वल्म़ोकवत्‌ समुन्नमन्तः कुर्वात 
विद्रधिं । गुदे वस्तिसुखे नाभ्यां कुची वङ्घणयोस्तथा॥ ` बुक्कयोः प्लोह्नि य ह 
Bea क्लोम्नि वा तथा। तेषां लिङ्गानि जानीयाद्वाह्मविद्रधिलच्रेः॥ शी य 
( सुखुत, निदान, € अ) ॥ ८ ०--०३ ॥ 
दुष्टरक्षेति । दृष्टरक्तस्य अतिमात्रत्वात्‌ आधिक्यात्‌ सः ग्रन्थिः we विदर्श | 
ततः शीप्रविदाहनित्वात्‌ विद्रधी इति अभिधीयते उच्यते। शीष्रविदाहित | 
विद्रधी इति एषोद्रादित्वात्‌ साध ॥ ८४ ॥ 
संप्रलि अन्तविद्रध्याः वातिकादिभेदमाह--व्यधेति | | 
पोड़ा। छेद! छेदनवत्‌ पीड़ा। aa आनाहः। शब्दः । ET ९ 


सपणं च। तः वातिकी विद्रधीं fae: भिषजः॥ ढष्णाटिमि पत्तिक | al 
ञ्ञ 


च क्रमात्‌ वातपित्तकफजृविद्रधीषु fay आसु सवासु बात | त 
वद्रधीषु महत्‌ शूलं उपजायते। एतच्च सर्वासां सामान्यं लिङ्गं । उत FE i 
कष्णोऽरुणो वा परुषो छशमत्यर्थवेदन:। चिह्नोद्यानप्रपाकर्थ विद्रधिव त 
पक्कोडुब्बरसंकाश: श्यावो वा ज्वरदाहवाज्‌ | चिप्नोत्यानप्रपाकस वि ॥ 
सभव; | शरावसहृश पाण्डुः शोत; स्तव्योःल्यवेदन: | quae | 


सकण्डय़ कफोस्थितः॥ इति ( aga, निदान, ८ अ )॥ ८५८६ ! 
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. ७ अ० | शोकस्थानम्‌ 
qa fo > J ४१ १ 


Thy ५ । 


गखाखेमिदात इव चोल्मूकरिव दह्यते । 

aga Saat याता उश्चिकरिव दृश्यते ॥ ८७॥ 
तनुरुचारुणं sata फेनिलं बातविद्रधी । 
तिलमाबकुलव्योटसंनिभं पित्तविद्रधौ ॥ 6८० 

गेभ्मिकी खबति sac पिच्छिलं बहलं बह | 

लक्षणं सर्वमेवेतङ्गजते सांनिपातिकी wee ॥ 

अथासां विद्रधीणां साध्यासाध्यत्वविशेषवित्ञाना्. द्यान- 
। हृतं लिङ्गविशेषसुपदेच्यामः । तत्र प्रधानमर्मजायां विद्रध्यां 


A e ७ 
शस्वराखरिति | विद्रधी यदा व्यम्बता विदाहावस्थां याता गता तदा 
Wale: भिद्यते इव । उल्सूकीः ज्वलढ्ङ्गारै; दह्यते इव । हश्निक: दश्यते इव । 


गत इव दर्डेन । पोड्यत इव पाणिना । dela इव TIES । दह्यते पच्यत 


eat! | Bay शात्तिसुपेति। इत्यादि । ( सुखुत, सूत्र, १७ श्र) ॥ <9 ॥ 
पातिकपेन्तिकस्े fates lat क्रमात्‌ आस्रावान्‌ आह तर्न्विति। 
( ष तनु अल्पं अघनं च ed अरुणं श्यावं च।. श्यावारुणावभासत्बात्‌ 


चत |... थे। फेनिलं च यथा तथा स्रवति। पित्तविद्रधी तिलमाषकुललोदसंनिभं 
amit SUR | पौतसित्यर्थ: | स्रवति । झिकी विद्रधी शेतं पिच्छिलं बहलं 
तु | १ खवति। ततुपोतसिताथैब्रामाखावा: क्रमश: gat इतिः 
दि निदान, ८ अ )। एषां वातिकपेत्तिकस्नैमिकविद्रधीनां ॥ 


ह वातपित्तकफविद्रधीषु aga भजत त्रिदोषजत्वात्‌। TTA 
TATA घाटालो विषमो महान्‌ । विषम पत चाणि विद्रषि 
flea ( ya, निदान, ८ अ) ॥ ००८८ ॥ हे 
“ins +e नां हृदयादिद्यानजातानां स्थानविशेषक्षत॑ लिङ्गमाह 
थ आसां उक्कानां विद्रधीनां साध्यासाध्यं विशेषज्ञानाथ 
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| 
पाणि चाराभ्याम्‌ | जोषचोषपरिदाहाअ्च भवन्ति | हश्चिकाविद्द इव स्थानासनः 


निपातिकी विद्रधी आह--लच्णमिति । सांनिपातिकी विषौ 
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0१२ चरंकोपस्कारे [ अ० १७ सिप, | ॥ 


इब्ुट्टनतमकप्रमोहकासा: | क्लोमजायां पिपासामुखशेष | 
गलग्रंहाः। यक्वज्जायाँ श्‍वास: । क्षीहजायामुच्छासोपरष्ठ। | 
कुक्षिजायां कुच्षिपार्श्वान्तरांसशूलम्‌ | बुक्कजायां ara, | 
कटौग्रइ: । * नाभिजायां हिक्का। वङ्कणजायां सक्थिसाद:।| 
बस्तिजायां कृच्छमूत्रपृतिवच्चस्त्वं चेति ॥ १०० ॥ 
पक्कप्रभिन्नासूध्वजासु सुखात्‌ खाव: । अधोजासु गुटात्‌। | 
उभयतस्तु नाभिजासु ॥ १०१ ॥ | 


खानक्षत प्रागुक्तदृदयाद्यधिष्ठाननिमित्तं लिङ्कविशेषं उपदेच्यामः । तत्र प्रपात. | : 
मर्म इदयं। तज्जायां विद्रध्यां eect ददयस्य घट्टनं चलनं। wal) 


` एवं परत्र बोड | क्लोमजायां विद्रध्यां पिपासा | सुखशोषः। गलग्रह इव ग्रह |. 
व्याधिविशेषः। ते। यक्तज्जायां विद्रध्यां श्वासः । प्लोह्जायां विद्रध्यां उच्छा | 
उपरोधः। कुक्षिजायां कुक्तिपाश्बेयोः अन्तरे अंसयोथ शूलं! उण 
विद्रध्यां पायोः एष्टस्य कव्यास ग्रह: । awa सक्घोः सादः | 
निश्चले इव सक्थिनो जायेते। बस्तिः मत्राधारः। तज्जायां विद्रध्यां wane 
पूतिवच्चस्वं च । हडवाग्भटे च--भवेद सती qa कच्छेण पूति च। इति | | | 
संग्रह, निदान, ११ अ)। सुखुतेनाप्यक्षे --अधघिष्ठानविशेषेण लिङ्ग 2५ गि | ५ 
` गुदे वातनिरोधस्तु बस्तो कच्छाल्पमूत्रता ॥ नाभ्यां हिक्का तथाटोप उ || 
 कोपनं। कटोएषछग्रहस्तोत्रो वङ्कणोत्ये तु. विद्रधौ ॥ gaat a भड 
प्लोह्ञाच्छासावरोधनं | सर्वाङ्गप्रग्रहस्तोब्रो हृदि शूलं च दारुणं ! के. ait 
em च पिपासा क्वोमजे;धिका । इति (gaa, निदान, ^ 7 pe 
नारोणां रक्तविद्रधिसाह । तत्रैब--स्त्रोणामपप्रजातानां प्रजाताना rae 
Sea घोरो जायते रक्तविद्रधिः ॥ अपि, | 
ओ- कायादनिःरूतं। wast विद्रधिं कुर्यात्‌ कुची मकल्लसंजित । 
निदान, ८ अ )॥ १०० ॥ 
_ पक्केति। ऊध्वंजास नाभेरुपरिप्रदेशजासु अर्थात्‌ 


keel ढक्कजायाँ पायप्रडकटी ग्रः इति ख ग च ङ पुलकेषु | 
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| gat हन्नाभिबस्तिजाः परिपक्वाः सांनिपातिकी च 
maa) शेषाः कुशलमाशुप्रतिकारिणं चिकित्सकमासा- 
| gamete ॥ १०२ ॥ | / 
| तक्षादविरोत्थितां विद्रधीं शस्तसर्पविद्युटम्नितुल्यां ax 
| । बेटविरेचनेराण्वेवो पक्रमेत संशो गुल्मवच्चेति ॥ A 


-| वुचिवुक्जासु विद्रधीषु । आदी पक्का: पञ्चात्‌ प्रभिन्नाः विदोर्णाःपकषप्रभिन्नाः तासु 
| पप्रभिबासु 'सतोष । स्रावः पूयादिल्लेदः सुखात्‌ खवति। नाभैरुपरिजाः 
fail) पा यान्यूघव॑ झितरे त्वधः। इति (aga, निदान, ८ अ )। नाभेः अधोजास 
mee) विद्रपोषु पक्षप्रभिन्नास स्राव: गुदात्‌ अपानात्‌ खवति। नाभिजासु विद्रधीषु 
| Watery पुनः उभयतः सुखात्‌ युदाच खाव: वति ॥ १०१॥ 
| तासामिति। तासां विद्रधीनां मध्ये हृन्नाभिबस्तिजाः परिपक्काः तथा 
' | पनिपातिको पक्का अपक्का वा मरणाय । ताः सर्वथा असाध्याः। तथा च . 
©) पत हनामिबस्तिज: पक्को ait यञ्च त्रिदोषजः। इति (oe, निदान, 
। | 9) शेषाः अवशिष्टाः पुनः कुशलं आशप्रतिकारिणं चिकित्सक आसाद्य 
` Sancta | वैद्यव्यापारात्‌ बाह्यतः भिन्नाः ताः कदाचित्‌ साध्यतां यान्ति | 
संवो | ७ एउतेन--हन्नाभिबस्तिवज्या थे तेषु भिन्नेषु Tee! जोवेत्‌ कदाचित्‌ 
4 TY कढाचन ॥ इति (aga, निदान, 2 अर )। भोजोऽप्याह-. 
मजो ज्ञेय पक्कोऽपक्कस्च विद्रधिः | संनिपातोलितोऽप्येवं पक्ष एव तु 
| लग्जो नाभेरधो यञ्च साध्यो मर्मसमोपगः । अपक्व प्व साध्यो 
र; '॥ इति॥ ९०२ ॥ । ‘4 a 
cel । तस्मात्‌ सर्वासामेव विद्रधीनां एवं कष्टसाध्यत्वात्‌ः। ` ० | | 
। सयोजातां fae शस्त्रसर्पविदयुदसितुत्यां। शखादिद्टात 
SS सपवत्‌ संज्ञाहारित्वं विद्युदग्निवत्‌ ्ाएमारकेल ¬ 


+ ae स्रेहखेदादिभि. यथादोषं सशो तुल्मवत्च आई उपक्रमेत 


॥ १०३ ॥ 


| a 
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रकोपस्कारे | अः | । 
8१४ चरकोपस्क | अ० १७ नियत 


भवन्ति चाच | वि 
विना प्रमेहमप्येता जायन्ते दुष्टमेदसः | 
तावच्चैता न लच्यन्ते यावदस्तुपरिग्रह: ॥ १०४ ॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनी चेति Serer | 
जायन्ते ता ह्यतिबलाः प्रभूतश्नेशमेद्स: ॥ १०५ ॥ 
सर्षपी aaa चेव विनता विद्रधी च या: | 
साध्याः पित्तोल्वणास्तास्तु संभवन्धल्पसेढ्स; ॥ १०६ | 
मम्मेखंस गुदे पाण्योः खने संधिषु पादयो: 
जायन्ते यस्य पिड़काः स प्रमेही न जीवति ॥ १०७॥ 


प्रमेहं विनापि पिड़कासंभवं दर्शयति--भवन्तोति । प्रमेह विना | Bi 
अप्रमेहिणोऽपि एताः पिड़काः जायन्ते । किंतु एताः तावत्‌ न ae ययाः | 


Saat; यावत्‌ वसुनः प्रमेहरूपस्य परिग्रहः न स्यात्‌ । प्रमेहवशादेव पिकात | 4 
दोषोद्रेको भवति ॥ १०४ ॥ | | | be 

figarai कच्छाकृच्छ साध्यत्वमाह--शराविकेति । शराविका कच्छा | पीता 
जालिनो च एता: तिस: दुःसहाः दुःसाध्या: । कुतः ? हि यतः ताः प्रभृत शे | 
मसी Gat तेषां जायन्ते। अत एव अतिबला:। प्रभूतश्ेझमेद!संभवेन मूर | 
व्याध्येकरूपत्वात्‌ तदुद्दिकारितया ता; ढुःसाध्या। सर्षेपो अलजी fen | 
विद्रधो च एता; चतस्रः साध्या: । कुतः ? हि यतः ताः पित्तोल्वणाः र्द | 
पुसां संभवन्ति जायन्ते। एवं पित्तोत्वणतया अत्यश्नेझमैद:संभवल्ात १ | र 
साध्या: ॥ १०५।१०६ y 


र पिड़कानां स्यानविशेषक्गतं ग्रसाध्यत्वं दर्शयति--सर्मौति। यस ति | | 
मम्सु इृटयादिमक्षे्यानेषु। दे | अंस; भुजशिरः | ae! प a 
. => > ति 4 
— । स्तन। संघिषु। पांदयो; । पृष्ठे वापि । पिड़काः नाय । | 
व | रे GN फल से ै | 
4 ला पद हृदि शिरस्यंसे ge मम्भस न, ६ 
दरवा दुबलाग्नेः पिड़का: परिव्जयेत॥ इति ( (eae निदा” 
१०४ | वावहास्तुपरिग्रहः इति क पुस्तके | | 
WS नमखासे गदे पाणी सनसंघिषु इति ख ग घ gee । 


— 
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4 शो 
age १७ अ० श्षोकस्यानम्‌ 
yp हार १७ अ० | (६ ४१५ 


aman: पिड़काः सन्ति पौतरक्वासितारुणा; | 
quer पाण्डुवर्णञ्च अस्याभा मेचकप्रभाः | १०८॥ 
aay कठिनाशान्याः BA सूच्ष्मास्तथापराः | 
मन्दवेगा महावैगाः स्वल्पशूला सहारुजा: ॥ १०८ ॥ 
ता get मारुतादीनां यथास्वं हैतुलन्षणेः। २ 
ब्र्याहुपाचरैज्चाशु प्रागुपद्रवदर्शनात्‌ ॥ ११० ॥ 
ददघासमाससंकोधसोहहिक्कासट्ज्वरा;। | 
वौसर्पमबोसंरोधाः पिड़कानामुपद्रवाः ॥ १११ | 


pe विक्ृतर्‍याधिविज्ञानोये च-पिडका ममाहत्पष्ठस्तनांसगुदमूर्धगा 
| टकरा वा | इति। (अष्टाइसंग्रह, शारीर, ११ अ )॥ १०७ | 

| Sq अन्यासां पिड़कानां लज्षणसाह--तथेति। अन्याः उक्ताभ्यः शरा- 
पिका | ह अन्या: अपि पिड़काः सन्ति। कीहृम्लक्षणास्ताः? रक्ता 
| ताः WA! अरुणाः ईषद्रक्ता। अव्यक्तरागस्वरुणः इति। 
| हरा. पाणुवर्णास | पाण्डरो रक्तपोतलु पाण्डुरः शुक्षपोतक; | इति । 


याः 


मूल | va, 

| ar 
विर्ता | ate, aS । मेचकप्रभाः क्तष्णवर्णा; । काखित्‌ eer । अन्धाः कठिनाः | 
We अपराः सूच्माः। काञ्चित्‌ मन्दवेगा: । काश्चित्‌ महावेगा; । 


खु 
pots स्वल्पवेट्ना, । काश्चित्‌ महाकजाः तोव्रवेदनाः ॥१०५॥१०८॥ 
SM सिप ता पित्या सारुतादोनां वातादौनां यथाखं 


ci श्रूयात्‌ वातजत्वादिना निड्टिशित । उपद्रवदशनात्‌ WA 
है । हि जसाध्यत्वात्‌--आशु उपचरेत्‌ चिकिव्सेच ॥ ११० | 
रही | गे f अानाइ--हडिति | az aur शासः मांसस्य संकोध पूतिभावः 


| हेक्षा म्‌ 
| शेट, = हः ज्वर वोसप समीसंरोधञ्ज एते पिड़कानां उपद्रवा, | 
'कालज: रोगाखय; रोगः । यथाह सख्त --ततीपसगिको 


fa Te जघन्यकाल जो व्याधिङ्पर्जति। सं तन्मूल एवोपद्रव 
q 


0 पेत, सूत, ३५ अ) ॥ १११॥ 
भांससंकीच« इतिक पुस्तके | . 
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चरकोपस्कारे [ भ० १७ fronting, 


४१६ 
क्षय: स्थानं च हदिस दोषाणां त्रिविधा गति. | | 
ऊध्ये चाधश्च तिय्यक्‌ च विज्ञेया बिविधाइपरा॥ ११२॥ | 
चिविधा चापरा कोष्ठशाखामर्मास्थिसंघिघु | | 
इत्युक्ता विधिभेदेन दोषाणां चिविधा गति; ॥ ११३॥ 
चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्खेकेकशः षट्सु कालेष्वभ्रागमादिषु ॥ ११४॥ 
गतिः कालक्कता चेषा चयाद्या पुनरुच्यते | 
गतिश्च हिविधा दृष्टा प्राक्कती वैक्कती तथा ॥ ११५॥ 


पिडका: gan । दोषाणां चिविधां गतिं विष्ठणोति- क्षयः इति। त्त्य | 
स्थानं खप्रमाणे अवस्थानं हृदि इति दोषाणां वातादोनां एका बिविध | 
गति; । ऊरध्ये अधः fade च इति अपरा त्रिविधा गतिः विज्ञेया । कोष्ठः श्रथ | 
न्तरो AW | शाखाः रक्तादयो धातवस्त्वक्‌ च। स बाह्यो मागः। रमा | 
वस्तिहृदयादीनि अस्थिसंधयञ्च। स च मध्यमो मार्गः। तेषु एवं मा | 
अपरापि त्रिविधा गतिः। इति विधिभेदेन प्रकारभेदेन दीषाणा ति 
गति! उक्ता ॥ ११२।११३॥ | 

प्रकारान्तरेण गतिब्वविध्य॑ दशयित दोषाणां चयप्रकोपप्रशमातर्ष | 
चयेति। तस्याशितोये ्रादानविसर्गात्मकाः शिशिरादयः षद्‌ ऋ ठ ) eu 
तत्र अश्रागमादिषु। mart मेघानां आगमः यत्र सः अभि ye 
तदादिषु षट्सु कालेषु वर्षाशरदेमन्तशिशिरवसन्तग्रोष्मेषु षक है. | 
ae. तथा यौझादिषु त्रिषु च। एतत्‌ अनुक्तमपि प्रकरणवशात्‌ अध्याहार 
Taare क्रमात्‌ एकस्मिन्‌ क्ती इत्यर्थः । पित्तादीनां पि 
त्रयाणां यथाक्रमं क्रमेण चयप्रकोपप्रशमाः भवन्ति । तथा च पित्त 3 
प्रकोप: शरदि । प्रशमः इेमन्ते । ae चयः शिशिरे। व 
WHEN) वातस्य चयो Ae) प्रकोपो वर्षास । प्रशमी 
` पासभटन--चयप्रकोपप्रशमा वायोर्गरीझाट्षु fay वर्षादि 


११५। चैषा वर्षाद्या पुनरुच्यते इति ख ग च पुस्तकेषु | 
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| aoe ९७० | श्लोकस्थानंम्‌ ake 
` प्रैत्तादेवोप्नणः पत्तिनराणासुपजायतै । 

पित्त चैव प्रकुपितं विकारान्‌ कुरुते बहन्‌ ॥ ११६॥ 
प्राक्नतश्न बलं SAI THAT मल उच्यते | 

स चैवीज; स्मुंतः काये स च पाण्नोपदिश्यते ॥ ११७॥ 
सर्वा हि चेष्टा वातेन स प्राण: प्राणिनां स्मृतः 

aaa रोगा जायन्ते तैन चेवावरुध्यतै ॥ ११८॥ 

fa संनिहितासिवं परीच्यात्मानमात्मवान्‌ | 

निल्ने युक्त: परिचरेद्च्छिङ्गायुरनित्वरम्‌ ॥ ११६॥ 


विधा | सेए शिशिरादिषु ॥ , इति { अष्टाङ्ग दद्य, खूब; १२ अ )। एषा कालक्षता 
ग्राथ | रया चयप्रकोपप्रशमरूपा पुनख्चिविधा गतिः उचते। प्रसङ्घात्‌ गतिद्वेविध्यमाह ` 
मौह | 'तियेति। गति: दिविधा प्राक्वतो Seat च ॥ ११४।१११॥ 
मेन | पित्त प्राह्लती वक्ती च गतं द्शयति--पित्तादिति। प्राक्वतात्‌ 
विध | त्‌ एव ऊष्ण; अन्तरग्ने: नराणां पक्तिः भुक्तस्य परिपचनं उपजायते। तच्च 
| शप्पत विद्यात बझ्न्‌ विकारान्‌ रोगान्‌ कुरुते॥ ११६ | 
THU oral वेक्कती च गतिमाइ--प्राक्ठत इति। प्राक्कतः प्रक्षतिख; 
इलं उयते । बलहेतुत्वात्‌। स पुनर्विक्कत; मलः उच्यते | शरोरमालनो 
| स च प्राक्कतः ष्मा ओजः स्मृतः। स च विक्ततः पासा 
i दुःखहेतुत्वात्‌॥ ११७॥ क 
Maa वेक्लती च गतिमाइ--सर्वा इति। वान प्रान 
क्रिया: । .स प्राकृतो वात; प्राणिनां प्राणः स्मुतः देहधारणात्‌। 
ह. oe रोगाः जायन्ते। तेन च विक्षवैन उपरुध्यते 
[| ११८ ॥ . 
fe आत्मवान्‌ Ste: नित्य संनिहिताः निकटः पित्तादोनां 
भ्रा: शत्रव; विक्कतपित्तादिरूपाः `यस्य ते Tet चा ae 
समोच्य आयु; afar अगत्वरं खिरमिल्यथ; इच्छन्‌ ime 


a 
क 
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४१६ चरकोपस्कार | eats कियन; ङे 


aa श्लोकी | 
शिरोरोगाः सहृद्रोगा: रोगा मानविकल्पजाः । 
aaa पिडकाञ्चोक्का दोषाणां गतिरेव च ॥ १२०। 
~ _ “3 con © 
कियन्तः शिरसीयेऽस्ित्रध्याये. तच्वदशिना | 
+ ७ दे 
grat भिषजां चेव प्रजानां च हितैषिणा ॥ १२१ | 
इत्यग्निवेशक्ते aa चरकप्रतिसंस्कते ज्ञोकस्याने 
कियन्तःशिरसीयो नास सप्तदशोऽध्यायः ॥१७॥ 
ह | 
qa, अवहितः सन्‌ परिचरेत्‌ खशरोरं अनुपालयेत्‌ हिताहितानां उप 
सेवनानुपसेवनाभ्यां ॥ ११९ ॥ 
अध्यायार्थसंग्रहमाह--तत्र झोकाविति । तक््तदर्शिना भगवता आहेव 
प्रजानां हितेषिणा लोकानां हिताथें भिषजां ज्ञानाथें च आस्मिन्‌ frat) 
शिरसोये अध्याये शिरोरोगाः gaan दोषसानविकल्पजाः रोगा; Ay 
पिड़का; दोषाणां गतिश्व उल्का, ॥ १२०।१२१ ॥ 


क 2 इति वद्यरत्रयोयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणछते चरकोपस्कारे 
| MAMTA सप्तदशोऽध्यायः ॥ 


cet 


nid 
Hie oa 
Pd 
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अष्टादशोषध्याय; | >. ॥ is 


—:o0t— 


ग्र्ातस्विशोधी यसध्यायं व्याख्यास्यामः | 

दृति इ स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

| यः शोधा भवन्ति वातपित्तकफ़निमित्ताः। ते पुनः 

| हिधा निजागन्तुभेदेन ॥ २॥ । 

__ तवागन्तवश्छेट्नभेटनक्षणनभज्ञनपिच्छनोत्पेषणवष्टनप्रहार. | 
| प्रबभनव्यधनपीड़नादिशिर्वा भज्ञातकपुष्पफलरसात्मगुप्ताशक _ 


went उक्तानां पिड़कानां उद्सेघसामान्यात्‌ शोथरूपतया शोधाधि- ' 
| गरात्‌ विशोधोयसाह--झअथात इति ॥ १ ॥ “4 
| वरय इति। वातः पित्तं Aen च ते निमित्त येषां तै वातपित्तश्ेभ- 
| ht: वातनिमित्त; पित्तनिमित्तः ज्लेक्मनिमित्तस इति त्रयः शोथा; | 
Fat च-बाह्याः सिरा: प्राप्य यदा कफारूक्पित्तानि संटूषयतोह वायुः | 
. | माग; स तदा विसर्प लेधलिङ्ग eae करोति ॥ इति (चरक, चिकित्सा, 
| \९अ)। सर्वेऽपि शोधा; (िदोचजाः यद्यपि तथापि वातिकत्वादिव्यवहार, तस्य : « 
| दोष उल्बणत्वात्‌। चिकित्सिते च वच्यति--सर्वस्तिदोषोऽधिकदोषलिङ् “a 
| Bret भिषग्जितं च॥. इति (चरक, चिकित्सा, १२ x a 


इदानीं निजागन्तुभेदेन म्य | 


_ वातप्रित्तकफनिमित्तत्व i त्रैविध्यं Sal 
aq झोधानां चेविध्य 
a faada शोधानां देन निजाः आगन्तवख 


` | _दशयति-ते घुनरिलि। ते शोथाः निज्ञगन्तम 
F OU निजाः शागोरदोषोत्याः । आगन्तवः बाह्यहेतुजाः ue i [ 
पे प जनां नि दानपूर्वकसंप्रासिमाड--तबरागन्तव इति | oS oy 
Ute शोधा, वच्यमाण: हेतुभिः ससुपजायन्ते | छुट्न शस्त्र WW र. 2 
* आशयविदारणं | तथा च sn ‘A 
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३२० चरकोपस्कारे ` रा है a i 
७. WES | 
क्रिमिशुकाडित-पत्र-लता-णुल्म-संस्यशनेर्वा खेदपरिसपपा, | 
सूचणर्वा विषिणां सविषाविषग्राणिटंादन्तविंधाशनखनिपत्ते | 
सागरविषवातहिमद्हनसंस्पशनेवा शोधा: ससुपञायन्ते | ख 
ते पुनर्वयाखं हैतुजेरव्यज्ञनेरादावुपलभ्यन्ते निजव्यसनेक | 


देशविपरीतेः ॥ ४ ॥ 


विष्ाणादिभिराशयः। इतः किंचित्स वैत्तष्षि भिन्नरलच्तणसुच्यते ॥ इति (gy, | 
चिकित्सा, २ अ) । क्षणनं नातिच्छेटनं नातिभेदनं | तद्धि स्तोकच्छेदस्तोकोल | 
लक्षणं । चतमित्यर्थः। waa daw) पिच्छनं प्रहारपोडनाग्या स- | 
मञ्जपरिश्नुतस्य अस्थियुक्तस्य अङ्कस्य एथुतापादनं। यदाह सुखुत;--प्रहारपौइनाथ | 


पष्पफलरसाः। शूकसापि। आत्मगुप्तायाः शूकशिस्बयाः शूकः | 
शूकवतां शूवः। अहितपत्रलतागुल्माः उश्चिकाल्याद्या:। तैषां संखगनाति। | 
तः। विषिणां सविषप्राणिनां खेदनं ak: । अङ्गे परिसर्पणं गमनं । WEN 
च। तः। सविषाणां अविषाणा वा प्राणिनां दष्टा कुटिला । ae ति 4 
ख्याता ।. तद्दिपरोतथ दन्तः। गोवलीवर्दन्यायात्‌ । faurd ay! नखब | 
| निपातेः श्राघाते, सागरविषवातेति सागरवातः विषवातश्च। ` ॥ गा 
ति विषहक्तानिलः। हिम हिसानिल:। दहन; अग्निः । तैषां सस | a 
| न | एभिः हेतुभिः आगन्तव; शोधा. समुपजायन्त ॥ ३ ॥ 

त पुनरिति। ते आगन्तवः शोधा; पुनः यथास्त्रं Baa: 
क जन: लकणे; | कथंभूतः १ निजव्यज्ञनेकदेशविपरीत: 
वातादिजन्यानां यानि seas लिङ्गानि तेभ्यः एकद i 
विपरोतेः | महारोगाध्याधे | वच्यति-आगन्तुरि दापय 
. वातपित्तप्लेझ्रणां “पम्यमापादयति। निजे तु वातपित्तश्रेष्माए 
Sasi! जघन्य व्यवामभिनिर्वत्तयन्ति। इति (चरक, श्लोक, 


* 


GS are (४, 
Gi] ढ्नभंद a 
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॥: पद अ० | श्रोकस्थानम्‌ 


Dec ४२१ 


राणाः प्रशान्तिभापदान्ते ॥ ५ ॥ 

निजाः पुनः * हस्वे ट्वसर्नावरेचनास्यापनानुवासनशिरो- 
| हिरचनानामयथावतायोगान्प्िध्ासंसजनाद्दा छर्दलसकविसू- 
| काञतास-कासातीस'र - शोष-पाणडुरोगो ट्र-ज्चर-प्रद्‌र-भग - 
| टरा्ीविकारातिकर्शनैवी कुष्ठकणडूपिड्कादिभिर्वां कटि 


« 


॥ ळ् 
| तपूदारशक्रवातलूच पुरी बवैगविधारशेर्वा कब्शरोगोपवासाध्व- . 


Tad) यथा निजे वातादिवेषस्यं व्यथा च एवं आगन्ती अपि। केवलं 
| Wied विपर्ययः | तथाभूतैः sera: आदी प्रथमं उपलभ्यन्ते। पञ्चात्‌ 
| itt वातादिभिः अधिष्ठिता निजतां लभन्ते। तथा च~ आगन्तुसेति निजं 
| fan निजस्तथागन्तुमतिप्रवद: । इति ( चरक, श्लोक, १९ अ)। तदा तत्र 
एं | गिजवत्‌ प्रतोकार: ॥ ४ ॥ 
| Wrest प्रतीकारमाह--बन्धेति। ते च आगन्तवः शोथाः ब 
: | | Nout उपजाहनं वा। aa वैदोत्तः। We विष 
[| भरं) प्रशेपः प्रसिख:। प्रतापः खेद्न॑। निर्वापणं दाहप्रशमन औषछँ। 
| Tat उपक्रमे: उपक्रस्यमाणा: चिकित्समानाः प्रशान्तिं आपद्यन्ते उषा 
| क a | डिज्रणोयचिकिव्सित <n आका | 
| > aaa मता ए.२५अ)॥ ५ 
| परोता निजैब्रेणा: ॥ इति (चरक, चिकित्सा, } 
rs शोथाः san: निजेषु aay आदौ तेषा सा 
| पेय | asin सिष्योपचाराद्ा | नि छ्या : 
J होर भिः विकारे; अतिकर्शने: । कुष्टकरडादिनि ` प्र्मविध॑ | 

tn 'कवातसूब्रपुरोषाणां वेगधारणे: । "कमा वमनादिक 

` उपवास; | अध्या च। ते; अतिकर्शितस्य पुसः 


५ 


~ 
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तिकशनैः। छदिः 


। कनीरोगोपवासाध्वसि; ' 
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चरकोपस्कारे यि fae \ 
वे, ह 


BRR 
कशितस्य वा सहसातिगुवम्नलवणपिष्टाज्ञफलशाकराग | 
हरितक-मदय मन्दकविरूढ़नवशकशमीधा | 
पयोगान्मृत्पङ्लोष्भच्षणाह्ववणातिभक्षणाङ्गभसंपीड़नादामग | 
प्रपतनात्‌ प्रजातानां च मिथ्योपचारादुदौणदोषत्वाच्च शोध, | 
प्रादुर्भवन्ति | इत्युत्तः सामान्यो हेतु: ॥ ६ ॥ | 


= 


अयं त्वच विशेष: | शीतरू्षलघुविशद्‌धमोपवासाति. | 


कर्शनक्षपणाटिमिवांयु: कुपितस्वस्मांसशोणितादौन्यभिभूत | ) 
Wa ज़्नयति ॥ ७ ॥ | 


अतिकशनात्‌ इत्यथ:। सहसा हुतं । अति अतिमाब्वया च । गुरु प्रक्तियुस il | 
अस्त; | लवण, | पिष्टान्नं । फलं । शाक; । रागः रागषाइवः | दघि। हरितिव। | 


आनूपं ea च पिशितं aid) तेषां उपयोग: तस्मात्‌ । । 
लोष्टस्य च भक्षणात्‌। लवणातिभ्षक्षणादिति। लवणस्य केवलस्य wat | 
तस्मात्‌ | faa उपयोगस्तु gene: ae) गर्भस्य संपोड़नाए। 
आमंगर्भस्य प्रपतनात्‌। प्रजातानां अचिरप्रसूतानां मिथ्योपचारात्‌ श्रसम्य | 
चाराहा। एभिः हेतुभिः #दोणंदोषत्वात्‌ कुपितदोषतया निजाः ग्रोधा प्र | 
Water एभि; Saft प्रकुपिताः वातादयः. शोथान्‌ जनयन्ति इत्यथः | 
निजानां सामान्यहेतुः उक्तः । चिकित्सिते च उच्यति गु्रामया सुता Q 
चारास्ततोक्षोणगुरूपसेवा। द्ध्यामद्धच्छाकविरीघिढुष्टगररीपदशर्व || 
च. अशाखचेष्टा न च देइशदिसापेघातो विषमा * 
` सिष्योपचारः प्रतिकर्मणां च निजस्य हेतुः शयथोः प्रदिष्टः ॥ इति 
oy चिकित्सा, Ra) सामान्यलक्षणं च तत्लेव वच्यमाणं--सगोर ate 
सोसेधमूमाय सिरातनुलं। सलोमहर्षाह्ृविवर्णता, च सामान्यत 
| प्रदिष्ट ॥ इति ( चरक, चिकित्सा, १२ अ)॥६॥ 

अथ वातिकादौनां प्रत्येकश हेतुलज्लणानि sae | 
है शोथस्य हेतुमाह--अयमित्याटि | शोतरूचलघुविशदद्रव्याणि 


तंब्रादी 


ee न 
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स्ञोकस्थानम्‌ ag 
E विप्रोत्यानप्रशमी भवति। तथा श्यावारुणवर्ण: 


) त ७१०] 


. | quad इव पौडात इव सूचीभिरिव तुद्यते पिपीलिका- 
| दम्यत इव । इति वातशोघः॥ ८ ॥ 

| उण-तीच्-कटुक-च्ारलवणास्ह्राजौर्भोजनेरम्ग्रातपप्रता- 
ig पित्तं प्रकुपितं - त्वञ्मांसशोणितादीन्यभिभूय शोथं 
जनयति ॥ ८ ॥ 


| | वातसमानगुंगानि। अम्ोपवासाभ्यां अतिकर्शनं। अतिक्षपणं अतिशोधनं। 

| M2: अतियोगः इत्यथः । आदिशञ्देन व्यवायव्यायासप्रजागरादौनां संग्रहः। 
| सानि वायोः समानकर्माणि । पश्चात्‌ पैत्तिकञ्चेशिकयोरपि एवं ऊहनोय॑ । एवं 
पाने द्व्यगुणकमममि: प्रकुपित: वायुः ल्ङ्मांसशोणितानि अभिभूय दूषवित्वा 
| | lasaiviad इति वबवाग्भट; । ( अट्टाङ्गसंग्रह, निदान, १२ अ bl 
` | Mi जनयति ॥ ७ ॥ । 
| _ वातिकशोधस्य लक्षणमाह--स इति। स वातशोयः। चिप्रौ उद्यान: 
गमो यस्य स, | प्रकततिसवर्य: गाचसमानवर्ण: 4. कण; श्यामः श्यामावदात, 
। a इति प्रकृतिवर्ण: wae इति ( चरक, se १ 9 I 
| _ मणशोल: स्पन्दनः स्फुरणशीलः। खराणि अश्वच्याणि 


स्फुटिता = fe तै त या i 
शैटतानि च त्वग्रोमाणि यत्र स तथोत्तः | ळिंद्यत इव हे भि 
शत्तिसि ह पोडाते धिता Qe a fe fal 
tras '। पोडाते इव पाणिना। eatin: gad इव | RRR 
'संकुच्यत | 


| | Tas के । सर्षेपकल्केन अवलिप्त इव नि नाविशेषा; | 
hag = होड । आयाम: दीर्घीभाव:। ळेंदमेदादय १९ प 
पत्ति ' हतुलक्षणाभ्यां उक्त. । ॥ ८॥ 
कष कशोधस्य निदानमाह--उप्णेति | 


| "Saas, eas गम ॥८-॥ 
गव अर्नेगातपप्रतापे: अग्ने; आतपस्य वा संता य. | pe: 5 
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aaa वा चलन: स्पन्दनः खरपरुषभिन्नत्वग्रोमा छिदात . 


परुषाणि रूचाणि 


भोजनशब्द्स्य उष्णादिभिः 


ae 
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, अतिखप्नः दिवानिद्रा। कालातिक्रमेण निद्रा वा । सुगम अन्यत्‌ ॥ ११ ' 


| Wel इति श्रेशो क. हेतुलक्षणान्यां उक्त: | १२॥ 


Fe चरकोपस्क्षारे [ we १८ Pay LP 
स चिप्रोत्यानप्रशमों भवति way तनौलतांबराबमार पं 
शो ag; कपिलपिड्लताखरोमा | स उष्यते दृयते धृत | 
ऊष्मायते खिद्यते wat) न च स्पशमुआं-च सहते | इति | 
पित्तशोथः ॥ १० ॥ 
शुरुमधुरशो त्निगक्षोपयोगेरतिस्सप्नाव्यायामाद्भिः aq, | 
कुपितस्वञ्चांसशोणितादीन्यमिभूय शोथं जनयति ॥ ११॥ | 
स कच्छोत्यानप्रशमो सर्वात पाण्डऽवेतावभासी 
fay: FU स्थिर; स्थान: शुक्कत्वग्रोमा स्यशोष्शासहस्च। दृति | 
AUNT ॥ १२॥ | 
यथाखक्ारणाक्कतिसंसर्गा हिटोषञास्ल्रथः शोधा Hata) | 


द्व 


च रोमाणि यस्मिन्‌ स: । उष्यते पाश्वस्थितेनेव वङ्किना दह्यते । ओषः एकदेखि | 
दाइः। दूयते उपतप्यते। uaa धमम्निव उद्दमति। ऊप्मायते aoe | 
Sania | खिदंते क्लिद्यते खेदवान्‌ ह्वोदवान्‌ भवति। न च सश कह | 
न उश वा सहते। इति पित्तशोफः हेतुलचणाभ्यां उत्तः ॥ १० | | 

अषमिकशोथस्य हेतुमाह- गुर्विति। गुर्वादिभिः द्रव्य अतिखप्रादिनि | 


स्भिकशोथस्य लक्षणसाह-स इति। a Anas लक eal | | 
WAR यस्य स॒ कच्छोत्यानप्रशन; चिरोत्यानप्रशमः । पाण्डु | 
खतो वा अवभासो वर्णी यस्य स: । स्थिरः अविसारी । ख्यानः घन; । ही | 
अग्राणि'येषां ताइशानि रोमाणि यत्न स ada: । स्पशं उष्णं च सह च्च 


लेति वातिकादौन्‌ Val तषा दतुलचणातिटेशन इन्दसनिपातातादि ता gat | 
खेति। यथासं कारणाकतीनां हेतुलिड्नननां संसर्गात्‌ संकरात | 


& 
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. ...] शोकस्थानम्‌ 
क ce ` ४३५ 


| नहाराक़्तिसंनिमातात्‌ सांनिपातिक एक:। एवं 
| नवविधो भेदः ॥ १३ ॥ 

| प्रक्ञतिभिस्तानिस्ताभिनिद्यमानो दविविधस््रिविधश्चतुर्विध 

| प्वविधोषष्टविधश्ध॒ शोथ उपलभ्यते । स पुनञ्चैक एवोत्सेध- 
| पात्यात्‌ ॥ १४ ॥ 


i | भवन्ति चात्न। 
गुरु | शूयन्ते यस्य गात्राणि खपन्तीव रुजन्ति च। 
इति | पीड़ितान्युन्नमन््याशु वातशोथं तमादिशेत ॥ १५ ॥ 


| फणा व्यः वातपित्तजः वातक्नेष्मजः ass: । कारणाक्ततीनां संनिपातात्‌ 
॥निपातिकः . एक: । स .च सर्वलिङ्गः। एवं सप्तविध: भेदः निजानां । 
| च वातादिभिः पथक्‌ चय: । संरूष्टे: चयः। संनिपतितेः एकः। इति. 
सवषां त्रिदोज्रेऽपि Dasa: संनिपातस्य कदाचित्‌ एकदोष- 
पतरिदोषखरूपतया प्रकोपात्‌ हेतुलच्षणवेशेष्यातूँ अयं विकल्धः। एतञ्च 


| gg 
| ए Wl आगन्तुः छेद्नभेदनाद्यनेककारणजोऽपि आगन्तुकल्वसामान्धात्‌ 
आ 


णे शतिभिरिति। एव हि शोधः तामिस्ताभिः cafe: प्रकातिभि 
Ram सन्‌ द्विविधः सामान्यतः निज्ञागन्तुमैदेन।, त्रिविधः वातः 
निज त्रैविध्यात्‌ त्रिविवविकल्य, निज:। आगन्तुक इतिं | 
गतादिभिः पृथक्‌ त्रयः संसर्गात्‌ त्रयः संनिपातसैकः इतिं wa 
पुन सपतविधविकल्पत्वात आगन्तुकसा दाय अष्टविधयापि उपलभ्यते. | 


ए | उच्छितलसामान्यात्‌ उत्सेघरूपसामान्यधर्गमादाय स शोधः . 
NET 


* क १६ 
चे वा 

 गतिकादौना लक्षणानि पुनः झोकरभिधत्त । ततर वातिकशोदस्य 
। यस्य यस्मित्रित्यथेः | गात्राण शूयन्ते। AAs: ९7) 


१ सद्न्तिच इति ख ग च पुस्तकेषु । पौड्तानयुच्रसन्तीव इति खं ग घ 3 उ 
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यश्चाप्यरुणवर्णाभः शोथो नतं प्रणश्यति | 
ख्रेहोष्शमद॑नाभ्यां च प्रणश्येत्‌ स च वातिकः ॥ १ ३। 
यः पिपासाञ्चरात्तस्य दूयत$थ विदह्यते | 

खिदातै क्लिद्यते walt स पेत्तः शयथुः स्मृतः ॥ १७। 
यः पौतसुखनैत्रत्वक्‌ पूर्व मध्यात्‌ प्रशूयते | 

तनुत्वक्‌ चातिसारी च पित्तशोथी स उच्यते ॥ १८। 


शि 


खयधुसन्ति गात्राणि खपन्तीव | सुप्तिः स्पर्शाज्ञता । रुजन्ति। पोता 
सन्ति आश शोध उन्रमन्ति। तं वातशोफ॑ आदिशत्‌। यः शोफः र| 
वर्णाभः रात्री च प्रणश्यति अल्योभवति। अनेन दिवा बलित्वं अर्थात्‌ श्राप || 
स्रेहोणमदनाभ्यां स्रहस्रेदमदनेस प्रणश्येत्‌ शास्येत्‌ । अनिमित्ततोऽपि meq] 
/ संच वातिकः शोध:। खयथचिकित्सिते च वच्चति--चलस्वनुलक्‌ पर| 
y ऽरुणोऽसितः प्रस॒प्तिहर्षात्तियुतोईनिमित्तत: । प्रशाम्यति. प्रोब्रमति mile र 
दिवा बली च खयथुः समीरणात्‌ ॥ इति ( चरक, चिकित्सा, १२ ग्र)॥(॥१| i 


“| पे“ 
पेन्तिकशोथस्य लक्षणमाइ--य इति । पिपासाज्चरात्त॑स्य ve! ™ 


'पिपासाञ्वरयोः fata लिङ्गत्वं ख्याप्यते। यः श्वयथुः gad विद है है 
विदाहः विविधः संतापः। खिद्यति faad खेदक्केदान्वित । | 
गन्धवान्‌। स पत्त; पत्तिकः श्वयथुः wa! यः पुमान्‌। पी Ry 
SRA तत्‌ यस्य स तथोक्त: । पूर्व मध्यात्‌ प्रशूयते प्राक्‌ मध्यः ॥ | नि 
भवति। प्राग्यहणेन पस्चात्‌ सकलेऽपि देहदेशे स्यात्‌ इति द्योत्य a 
भ्रतिसारो च। स पित्तशोथी पित्तशोथवान्‌ soa) ण्ततृस | 
लिङ्ग । चिकित्सित च--सदु: सगन्धोऽसितपीतरागवान्‌ खमज्वस्खेदल बत गर 
ˆ य उथते सष्टरुगचिरागक्षत्‌ स पित्तशोथो रूशदाहपाकवान्‌ | ° | ष 


चिकित्सा १२अ) ॥ १७।१८॥ 


\८।' यः पौतनखनेत्रवक्‌ इति ज पुस्तके ) 
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झोकस्यानम्‌ पय 


रि eo । ०" ] 

og शीतल: सक्तगतिः पाण्डुः कण्डूयतेषपि च। 

' प्रीड़ितो नीन्नमेन्सन्दः श्वयथुः स कफात्मक: ॥ १८ ॥ . 
गय शस्त्रकुशच्छेटाच्छोणितं न प्रवत्तते | 
क्ृच्छेण पिच्छा खवति स चापि कफसंभवः ॥ २० ॥ 
निदानाक्वतिसंसर्गा च्छृयथुः स्थाहिदोषज: | 
सर्वाकृति: संनिपाताच्छोथो व्यामिग्रहेतुजः ॥ २१ ॥ 

` असु पादाभिनिद्दत्तः शोथः सर्वाङ्गगो भवेत्‌ । 


जन्तोः स च सुकष्टः स्यात्‌ प्रतः स्वोसुखाच यः ॥ २२॥ 


मै्षिकशोथस्यःलच्तणमाह--यः शोतल इति। यः शयथुः शोंतलः , << 


| सन। सक्तगतिः अविसारो इत्यर्थ: । पाण्डुः। कण्ड्यते aE करोति । 
एसो गेहित; न उत्रमेत्‌ । wea! स श्वयथुः कफात्मकः । . यस्य शस्तकुशादिना 
र| थात्‌ शोणितं रज्ञं न प्रवर्तते। किंतु हृच्छेण चिरेण पिच्छा लसोका Be 
nad) OT ्रवति। स चापि श्वयथुः कफसंभवः कफजः स्मृतः। चिकित |. | 


। ऋ) “गुर। स्थिरः पाण्डुररोचकान्वितः प्रसेकनिद्रावमिवङ्िमान्यक्रत्‌। सं ` ९ 
दा | हिणी निपोडितो न चोन्नमेद्रात्रिलो कफाक्कः॥ ड्ति 
ral के, चिकित्सा, १२ अध्याय ) ॥ १८।२० tt 


मुषं | इवजसाह--निदानेति । निजानां आकतीनां संसर्गात्‌ दिदीषज; हरण 
| एः खात्‌। स च हिदोषलक्षणः | सांनिपातिकमाइ--सर्वाक्षतिरिति । 
तत तात्‌ शोथ व्यामियहेतुज: मिलितवातादित्रयहेतुज: | ata 
faa] Pay जिदोषलिङ्ग: ॥ २१ ॥ | 
र ना स्थानविशेषक्कतं असाध्यत्व दयतिय इति। 
| | भौ a पादससुस्यित; | अयं च पंसां | यस्च शोथ जन्तो hy इ चापि 


3 भवेत्‌ स च सुकष्टः। `यः शोफः खौसुखात्‌ 7 


\९। 
५ यः शौतल; सन्नगति: इति ख ग ganar: | 
|| 
रोधो गज भवेत इति क छ मा ज़ पसवेषं। | 
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| यञ्चापि गुद्यप्रभव्रः स्त्रिया वा पुरुषस्य वा। - 
स च कष्टतमो ज्ञेयो यस्य च स्थुरुपद्रवा: ॥ २३ ॥ 
छदि! खासो$रुचिस्तुष्णा ञ्वरोऽतीसार एव च | 
सप्तकोऽयं HAAS: शोधोपट्रवसंग्रह: ॥ २४॥ 
यस्य am प्रकुपितो जिह्वामूलेऽवतिषठते | 


आशु संजनयञ्छोयं जायते$स्थोपजिद्धिका ॥ २५॥ 


सुकड:। ग्रस शोथः खिया: पुरुषस्य वा गुह्यप्रभवः शुह्यदेशजातः। gfe 
प्रभवस्चापि। यस्य शोफस्य उपद्रवाः वच्यमा णा: स्युः। य. शोफः सोपद्रवः इत्य 
स च कष्टतमो ज्ञेय:। यदाह वदवाग्मटः विक्कतव्याधिविज्ञानोधे-तदा 
दाषदारचिच्छहिसूच्छोक्षानातिसारवान्‌। अनेकोपदवयुतः पादाभ्यां प्ते | 
नर। नारों. शोथो सुखाइन्ति कुिगुद्यादुभावपि ॥ इति ( अष्टाइसंग्र | उन 
शारोर, ११ अ)। चारपाणिना्युत्तं- ऊध्वगामो नरं canada सुखा | पः 
खियं। उभयं वस्तिसंजातः शोथो इन्ति न संशयः॥ इति। 330% 
MIRA यः स कष्टः सर्वग यः । अर्घाङ्गेईरिष्टभूतञ्च aire परिस || 
` इति (gaa, चिकित्सा, २३ अ) ॥ २२।२३ ॥ ; 

. छपद्रवानाइ-छहिरिति। छहिः। sara) wate! व्या! जह 
न्वरः। अतिसार: | दौर्बल्यं च। अयं सप्तक: शोथीपद्रवसंग्रहः। र शर 
छादय: सप्त शोथस्य उपद्रवाः स्यः | सुखुतस्तु प्राह- श्वास; पिपास र | 

 स्वरम्छदिररोचकः। हिक्कातिसारकासाथ शोधिनं क्षपयन्ति fe! 

i a4, चिकित्सा, 22 अ) ॥ २४ ॥ ॥ 00 
शोथपूवकत्वात्‌ उपजिद्विकाद्यः. इह उच्यन्ते | 
। उपजिह्विका जिद्बाग्राक्ृत:। सा च fara उ 
म्‌ अधिजिह्चिका। वच्यति च--जिह्ठीपरिशाटुपजिदि 
पैस्तादधिजिद्दिका च । इति ( चरक, चिकित्मा, १२ 7 दर | 


fey ॥ | 
श्र 


A 


a 
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' | पण प्रेक्षा प्रकुपितः काकले व्यवतिष्ठते | 
ay संजनयञ्छोथं करोति गलशुख्डिकाम्‌ ॥ २६ ॥ 
| पस au प्रकुपितो गलब'होऽवतिहते ! 
qh संजनयञ्कोथ' गलगशडोऽस्य जायते ॥ २७ | 
यस au प्रकुपित स्तिष्ठत्यन्तर्गले स्थिरः । 


| 
| 
| | 
| आशु संजनयञ्छोधं जायतेऽस्य गलग्रहः | र८ ॥ 
है 


| गलशण्डिकामाह-यस्थेति। काकले तालुमूले। गण्डणुण्डिका 
कृषि | गुप्रितचमपुटाक्षति: | तथा च सुखुतः--अ्लेभारूग्भां तालुसूलात्‌ प्रती 


त्यधः। | > ५ २ 

| तेष शोफो झ्ातवस्ति प्रकाश; । ढृष्णाकासश्वासक्नत्‌ संप्रदिष्टो ग्याधिवैदैः 
ताः | = 
ma | बएण्रडौति नासता ॥ इति ( सुखुत, निदान, १६ अ)॥ २६॥ 
सृत | नर ~ ~~ ~ 
ता गलगण्डमाह--यस्येति | AAI गलस्य बाह्यदेशे। शनेरित्यन्तेन 
|] र 


'ाण्इकारिणां दोषाणां चिरक्रियत्वं saad | उपजिह्विकादी ते च आशकारिणः । 

गण; गले सुष्कवल्ञस्बसान एक: | बहुभिस्तु गण्डमाला । तथा च_ गलस्य पा 

| TTS एक: स्याइण्डसाला बहुभिस्तु गर्हे: | इति (चरक, चिकित्सा, १ रग). 

| हा पठति--वात: कफञ्चैव गले प्रत्रदौ मन्धे त संखित्य तथैव मेद: । 

| लव क्रमशः खलिङ्गे: समन्वितं तं गलगण्डमाइः । तोदानितः छट 

at | ३ ले रू $रुणो वा पवनात्मकरु | मेदोऽन्वित्ोपचितश् कालाड्गवैत्‌ 

॥ (र नक । पारप्ययुक्तचिरद्वडय़पाको यहच्छयापाकमियात्‌ कदाचित्‌ | 

|. च तस्य जन्तोभवेत्तथा तालुगलप्रशोषः॥ स्थिरः सवणौऽल्परु 

॥ | “डे शोतो Aviat कफात्मकस्तु। चिराभिद्दर्डि कुरुते चिराहा ` 
पचि हर य कदाचित्‌ ॥ माघुर्यंमास्थस्य च तस्य wer 

“ial सटु: पाण्डुरनिष्गन्थो मैदःकतो नोरुगधाति ह 

ग THe टदेहानुरूपच्चयददियुक्त:। fanaa त 

ae कुर्ते च नित्यं। छ्छाच्छुसन्त सुसंगतं संवर 
Th Nl क्षोणं च वेद्यो गलगणिइनं तं भिन्नखर चते विवज्येत्त। 

E My निदान, १२अ)॥ २७ ॥ ERs, 

भाइ--यस्थेति। अन्तर्गले गलस्य अन्त; | २८॥ 


PE 
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| 8३० । चरकोपस्कारे -] १ १= तक्षः | ^ 
ag पित्त प्रकुपितं सरक्तं त्वि सपति | 
७ © wi य = 
शोथ' सरागं जनयद्दीसपस्तस्य जायते ॥ २९ ॥ 
य॒स्य पित्तं प्रकुपितं त्वचि रत्तेऽवतिष्ठते | 
शोध सरागं जनयत्‌ पिड़का तस्य जायते ॥ ३० | 
यस्य पित्तं प्रकुपितं शोणितं प्राप्य शुष्यति । 
तिलका पिप्नवो व्यङ्गो नीलिका तस्थ जायते ॥ ३१॥ 
यस्य पित्तं प्रकुपितं शङ्कयोरवतिष्ठते | 
WAT: शुङ्कको नाम दारुणस्तस्य जायते ॥ ३२॥ 
4 GE: 
वीसरपमाह-यस्येति | प्रकुपितं fad acai रक्ेन' सह यस्य त्वचि सप जो 
विसपेति। पिड़कायां तु अवतिष्ठते. इति वच्यते,। एवं वौसपॅपिडकयो; तु | i 
कारणत्वे;पि वीसपे दोषः विसर्पणशौल:। पिड़कायां पुनः स्थिर tH]. 4 
\ . बोदव्यं॥ २०॥ | 
ii ` पिड़कामाह-यस्पेति। रक्तेन सह । सुगमं अन्यत्‌ ॥ १९॥ | गर 
तिलकापिप्नवव्यइनीलिका: आह--यस्येति। यस्य प्रकुपित |. 
प्राप्य शोणितं शरष्यात पित्तेन शोणितोच्छोषात्‌ तस्य तिलका तिर | ति 
पिप्ववो जुटुल; व्यङ्गः नीलिका च जायते। तिलकालकलक्षणमाई क. | गु 
` कृष्णानि तिलमात्राणि नोरुजानि समानि च। वातपित्ताखगु | rf 
` विद्यात्तिलकालकान्‌ | ` इति ( सुखुत, निदान, १३ अ )। = al 
वाग्भटे- मुखे तनु। श्यामलं aed व्यङ्गं वक्वा दन्यत्र न द~| ` 
fn ( अष्टाइन्हदय, उत्तर, ३१ अ )। माधवस्तु सुखेऽपि नौलिकामाई | yl पि 
४! शपणमेवंगुणं गाते सुखे वा नोलिकां विदुः। इति ( माधवनिदान, दट. । ४ 


ग शकूकमाह -यस्थेति। शह्योरिति। शङ्खः कर्णललाट्यी; 
| erat २९। अयं झीकः न पठ्यते घ पुस्तके | 
: | | ३१ | अयं ale न पठ्यते च पुस्तके । 
(मी _ ३२। अयं ate न पद्यते च पुस्तके | 


; 
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स्नोकस्थानम्‌ 
qe पिततं प्रकुपितं कणमूलेऽवतिषठते | 
ज्वरान्ते दु्जयोऽन्ताय WIAA IAAT ॥ ३३ । ` 
वातः प्लोहानसुद्युय कुपितो aw तिष्ठति | 
शनैः परितुदन्‌ पाऽ AST तस्याभिवर्धते ॥ ३४ ॥ 
बस्य वातः प्रकुपितो शुल्मस्यानेऽवतिष्ठते। 
शोधं सशूलं जनयन्‌ गुल्मस्तस्थोपजायते ॥ ३५॥ 
यस्य वातः प्रकुपितः शोफशूलकरश्चरन्‌ | 
वङ्णाइषणी याति इब्िस्तस्योपजायते ॥ ३६॥ 


| तद सद्योमारकसमे | दारुण: BMA: | तथा च व्रिममोयसिडी -त्रिराचा- 
| सति | जोवितं इन्ति meat नाम|नामतः | जोवेत्‌ तप चेड्रिषज्य प्रत्याख्याय समाचरत ॥ | 
qa | ऽति (चरक, सिद्धि, a) ॥ २२॥ | 
१ दी यस्यति । प्रकुपितं पित्त ज्वरान्ते यस्य कणसूले अवतिष्ठते तस्य तत्र दुज॑य 
पर्णः शोधः अन्ताय विनाशाय उपजादते। ज्वरचिकित्मितेऽपि वच्यति 
| Monee कर्णमूले geen: शोथः संजायते तेन. काव 
फि] "ORT इति ( चरक, चिकित्सा, २ अ ) ॥ ३३॥ 
Tish | कुपितो वात; यस्य प्लोहानं उड्डय खस्थानात्‌ प्रच्याव्य तत्र | 
Melt तस्य Stet । पाइ वामं पाश्वे । Stet वामतः अवस्थानात्‌। परितुदन्‌ 
amg) "यन्‌ शनेवध॑ते। वच्यति च--वामपाएबेखितः ster चुत; स्थानात्‌ प्रवर्धी। _ 
ae ति ( चरक चिकित्सा १२अ)॥ 28) Ue 
5 4 । प्रकुपितो ag: यस्य गुल्मस्थाने । gael स्थानानि- वस्ती 
या त ह पाग्बैयोवी स्थानानि गुल्मस्य भवन्ति va! इति ( Fb 
उपर )। सशूलं वेदनायुक्त॑ शोथं जनयन्‌ safest! . त्य शे 
चिं ae उत्सेधसामान्यात्‌ गुल्मादौनां इह लेशतः अभिधान । 
चे ते' पुनविस्तरेण वच्यन्त ॥ २५॥ 
'भाइ-यस्थेलि। प्रकुपितः क्रु; वात | , शोफः 


yg 


9 की. 
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चरकॉपस्कारे 
qe वातः प्रकुपितस्वङ्मांसान्तरमाश्चितः | 
शोय' संजनयेत्कु्षावुद॒र तस्थ जायते ॥ ३७॥ 
qa वातः प्रकुपितः कुच्चिमाश्रित्य तिष्ठति | 
नाघी ब्रजति नापूध्वमानाइस्तख जायते ॥ ac | 
रोगाशोत्सेधसामान्यादरधिंमांसावुदादय: | 
विशिष्टा नामरूपाभ्यां निदेंश्या: शोधसंग्रहे ॥ ३८ | 


४२२ 


इति शोफशूलकर: । चरन्‌ देशात्‌ देशान्तरं गच्छन्‌ |“ वङ्घणात्‌ हषए मुषौ 
याति।' गत्वा फलकोशवाडिनोः धमनो: प्रपोड़थति च। तस्य व्रदि; suai) | 
फलकोशयोहदिः हद्दिरित्यु्ते। उक्तं च वाग्भटेन--क्रुडो रुडगतिर्वायु: शोफ | Ay 
WAAAY | सुष्को वह्कणतः प्राप्य.फलकोशाभिवाशिनोः ॥ प्रपोद्य धमनो हेरि 
करोति फलकोशयोः। इति ( अट्टाङ्गद्टट्य, उत्तर, ११ अ )। aA | 

| = वातपित्त्नेभशोणितमेदोसूत्ान्चनिमित्ताः सप्त ह्दय: । इति ( सुखुत, निदान | 
क्र १२ अ )। ` तासां लक्षणानि तचव उक्तानि॥ ३६ ॥ | 
यस्येति। प्रकुपित: वातः यस्य कुचौ खङसमां हयौ: अन्तरं संघि आदित | 
शोफं संजनयेत्‌ जनयति। तस्य set ज्ञायते। उदरचिकित्सित + | 
रूचाल्यभीजनावासवैगोदावर्तकशने; । वायु; प्रकुपितः कचरण | 
मागग: | इत्वाग्निं कफसुदय तेन रूदगतिस्तत:। आचिनोत्युदर IAS | 

= मसान्तरमायितः॥ इति ( चरक, चिकित्सा, १२ अ) ॥ ३७॥ 

द ह ` यस्येति । प्रकुपितो बायु:- यस्य कुक्षिं fsa तिष्ठति। 
त्रैजति गच्छति। नाप्रि ऊध्वं ब्रजति । तस्य आनाहः जायते | २८॥ ne 
कतिचित्‌ उल्का अन्येषां अधिसांसावदादोनां उत्सेधलच्षणसामान्या( iy | 


= oat Tit 
तथा इहेव संग्रहमाह--रोगा इति। उद्सेधसामान्यात्‌ ES 
रोगाः विश | 


a रधी | | 


अपि शोधसंग्रहे शोवत्वेन संग्टह्य wag अन्तर्भाव्य नामरूपा att | 

5. ©| | 

इइव वाच्या: | अघिसांसविकारा: योनिशिश्चादिु टा पु | { 

तैषामेव इह अधिमांसब्यपदेशः । गुढ्बलिजातात 
fara 


ह. bl अस्मिन्‌ तन्त्रे अर्श; इति संज्ञा। वच्चतिच त्र 


सांसाङ्करा; | 
९ 


> 
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ev) झोकस्थानम्‌ 


ता ४8३३ 

बातपित्तकफा यस्य युगपत्‌ कुपितास्थय:। 

्ञद्वासूलेऽवतिषठन्ते विदइन्तः समुच्छ्रिताः ॥ ४० ॥ 

जनयन्ति BN शोथं वेदनाश्व पृथग्विधा; | 

| (ंशीघ्रकारिणं रोगं रोहिणीति विनिर्दिशेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
रात्रं परमं चास्य जन्तोर्भवति जौवितम्‌ | 

कुशलेन त्वनुक्रान्तः fat संपद्यते सुखी ॥ ४२॥ 

मन्ति चैवंविधा रोगाः साध्या दारुणसंमता: | 

ये इन्युरनुपक्रान्ता मिथ्यारम्भेण वा पुन: ॥ ४३ ॥ 


haa, 


| 


Tad | 

शोफ । पितु भूयांससेव देशसुपदिशन्त्यशंसामपत्थपथशिश्वगलतालुमुखनासाकर्णाक्षि- 
¢ हं if 2 क़ Ones डॉ. () ५ x 

ak [MGR च। तदस्यघिसांसदेशतया । गुदजानि तवशांसोति संज्ञा तन्ते 


|िन्‌। इति ( चरक, चिकित्सा, १४ अ )॥ ३० ॥ 

| प्रतिदारुणत्वात्‌ रोहिण्याः संप्राप्तिमाइ--वातैति | युगपत्कुपिता वात- 
| तिकफा: जय: एवं समुच्छिताः पक्वाः यस्य जिह्वामूले विदहन्तः अवतिहन्ते। 
। | सग शोफं एथग्बिधा: विविधा: वेदनास्च जनयन्ति। शौघ्रकारिण AE, 
| ऐलात्‌ आशव्यापादनशौलं तं रोगं रोहिणी इति नान्तरा विनिर्दिशेत्‌ भिषक्‌। 


`| PR भिषजा चित्रं शोध अनुक्रान्तः चिकिस्सितथेत्‌ सुखौ आरोग्यवान्‌। 
| ररित | -संपद्यते। सुद्युते तु-गलेऽनिलः प्रत्तकफी च 
| ध्वन्‌ समस्ताश्च तथव शोणितं। प्रदूथ मांसं गलरोधिनी/हुरन्‌ 
fF tear र हि रोहिणो ॥ जिह्वां समन्ताङ्गशवैदना ये माराच 

| ननः स्युः। तां रोहिणीं वातक्षतां वदन्ति वांतात्मकोपद्रवगाढ 


रद) | शी || | 

ही | सिप्ोहमा ५ क्षिप्रविदाइपाका तोव्रज्वण पित्तनिमित्ततः ST! 

॥ सो पि मन्दपाका gat स्थिरा सा कफसंभवा १ ॥ गग्भौरपाका | 

| ेदोषलिङ्का त्रयसंभवा स्यात्‌। स्फोटाचिता द 
| ° दिष्टा रधिरात्मिके . १ अ | ४० 

re केयं ॥ निदान, १६ अ)॥ 8०7१९ 

है. त्‌ pple सन्तोति। एबंः 


त्‌ साध्यासाध्यरोगाणां स॒दुदारुणमेदं दर्शयति न 
४. । 9 
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| रेइिरीरोगात्तस्य जन्तोः परमं जौवित॑ परमायुः विरात्रं भवति। स. 


न 


झे 
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४३४ चरकोपस्कारे . a 
साध्याञ्चैवापरै सन्ति व्याधयो स्टटुसंमता: | | । 
य्रायल्रक्वतं येषु कम्मं सिध्यत्यसंशयम्‌ ॥ ४४ | 
असाध्याश्चापरे सन्ति व्याधयो याप्यसंज्ञिता: | 
सुसाध्वपि ad येषु कम्मे यात्राकरं भवेत्‌ ॥ ४५। 
सन्ति चाप्यपरे रोगा येषु कम्मे न सिध्यति | 
अपि aaa बालेन तान्‌ विद्दानुपाचरेत्‌ ॥ ४६॥ 
साध्याञ्चैवाप्यसाध्याञ्च व्याधयो द्विविधा: स्मृताः | 


स्टुदारुणभेदेन ते भवन्ति चतुर्विधाः ॥ ४७॥ ` 


विधाः रोहिणोतुव्याः हि केचित्‌ रोगाः दारुणसंमताः दारुणलेन मता॥ 
. साध्याः छच्छसाध्याः इत्यर्थः । सन्ति। ये पुनः अनुपक्रान्ताः अक्कतप्रतिवार|| 
। ८ सिष्यारक्षेण सिष्योपक्रमणेन। अज्ञे; उपक्रान्ता: इत्यर्थ: । | 
TA कुशल; भिषग्भिः चिप्रं उपक्रान्ता: हि प्रशाम्यन्ति ॥ ४२ ॥ 
साध्या इति। अपरे अन्धे च व्याधयः झदुसंमता: Bees मत | 
सार्‍या, सुखताध्या: इत्यर्थः । सन्ति । धेषु ada sada वा शत 
चिकिक्षालचणं असंशयं सिध्यति | तेषां सुखसाध्यत्वात्‌ ॥ ४४ ॥ 

असाध्या इति। अपरे च याप्यसंज्ञिता; याप्याख्याः असाध्या बाश] 
सन्ति येषु garg ad सम्यगनुछित अपि कमी चिकित्सार्यं यावा | | 
अवशषस्य आयुषः यापनाकरं भवेत्‌ । शेषत्वात्‌ आयुष: याप्यं असाध्य 

इति। नतु तेन रोगनित्वत्ति स्यात्‌ ॥ ४५ ॥ 

सन्तोति। अपरे अन्ये च प्रत्याख्येयसंज्ञिता; असाध्ये 
येषु बाले; अज्ञ: । विद्वद्भि प्रत्याख्यायमानत्वात्‌ | यल्लेन लतमपि 
न सिध्यति। विद्दान तान प्रत्याख्येयलक्षणान्‌ं असाध्यान्‌ नं डपार्च 
MNT असाध्यानां खदुदारुणत्व॑ याप्यप्रत्याख्येयभेदेन | ४६ | 
उपसहरति--साध्या इति | सुगमं ॥ ४७॥ 


if 

i 

5] 
Nae 
|| 


= 
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i ४३५ - कि 
7 एवापरिसंख्येया भिद्यमाना भवन्ति हि। | ig 
नदानबैद्नावर्णस्यानसंस्याननामभिः ॥ ४८॥ | 
| ्रबस्याकारणं तेषां यथास्थूलेषु संग्रहः | 

| तया प्रह्ततिसामान्यं विकारेषूपदिश्यते ॥ ४९ ॥ 
विकारनामाकुशलो न जिङ्गौयात्‌ कदाचन | 

| नहि सवविकाराणां नामतोऽस्ति भ्रुवा स्थिति: ॥ ५० ॥ 

| स एव कुपितो दोषः समुत्यानविशेषतः | 
स्यानान्तरगतश्चापि विकारान्‌ कुरुते IST ॥ ५१॥ 


तएबैति। ते चतुर्विधाः एव रोगाः पुनः । निदानं रोगोत्पादको हेतुः। 

फरपादौनामपि ग्रहणं । वेदना रुजा । वण; | स्थानं आसरयः। संस्थानं 
हि लिङं । नाम च। तेः भिद्यमानाः अपरिसंख्येयाः भवन्ति | ४८॥ 

ननु एवं अपरिसंख्येयत्वे कथं तेषां चिकित्सिते व्यवस्था स्यादिति? अत 
Refi एवं अपरिसंख्येयभेदतया एकेकशः वक्त अशक्यत्वात्‌ तेषां 
गा थवस्थाकारणं यथास्थ॒ लेषु war आविष्कततमाः 'उद्रमूत्राः 
'' संग्रहः उपदिश्यते अष्टोदशेधे। तेषां हेतुलिङ्गौषधान्यपि पात्‌ 
' तया विकारेषु उक्तेषु अनुक्षेषु च स्वेषु प्रशतिसामान्यं प्रक्तिभृत- 
। सामान्यरूपं सामान्यकमै च उपदिश्यते ` महारोगाध्याये | एवं थैषा 
' "गामग्राइं चिकित्सा नोक्ता तेषु वातादिलिङ्गैरव उपक्रमः | ४६ ॥ 

"त रोगाणां नासाविज्ञाने भिषज; लज्जा स्यादिति ।. अतः तैषां एक कश, 
= ` उपक्रमः एव युक्त: । न तु प्रक्कतिसामान्धेन इति। अत आइ 

| विकाराणां रोगाणां नामसु अकुशलः वेद्यः न कदाचन 

2 भनभिज्ञोऽइस्निति लज्जां न कुर्यात्‌ । कुतः ? हि यंत सर्वविकाराणां 
हर. पा निश्चिता स्थिति: व्यवस्थितिः न अस्ति ॥ ९०॥ | 
उत; सवैरोगाणा नामतः नास्ति खितिः ? इत्याशश्चा्च प 
समुत्यानस्थानसंस्थाननासभि: इति क ङ च छ ज भा ज पश | 


SRT ड्ति इति च Teal 
घ पुसतके a क्‌ ue | यथास्थानेषु त | 


एवेति | | 


== 
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४३६ चरकापस्क्रार 


[३०१८ fa, 
तस्मादिकारप्रक्तती रधिष्ठानान्तराणि च । | 


समुत्यानविशेषांश्व बुद्धा AA समाचरेत्‌ ॥ ५२॥ 
यो होतत्‌ fat ज्ञात्वा कम्भाण्यारभते भिषक्‌ | 
ज्ञानपूवे यथाम्नायं स ANY न Bafa ॥ ५३ | 
नित्याः maa देहे वातपित्तकफाखय:: | | 
विक्वता: प्रक्ततिस्था वा तान्‌ बुसुत्सेत पण्डित: ॥ ११। | 


यस्मात्‌ कुपित; स एकः एव दोषः ससुत्यानविशेषतः ेतुभेदतः तथा arm! 
गतः एकस्थानं हित्वा' परस्थानं गतः बहन्‌ आमयान्‌ रोगान्‌ जनयति। अ| ` 
च-योऽन्तःशरोरसंघीनाविशति तेन जुम्धा ज्वस्थोपजायते। TAT] 
मभ्युपति तेन रोगा भवन्द्युरस्यरोचकञख्। यः काण्ठमरभिप्रपद्यते कर| 
संशत खरबावसोदति। यः प्राणवहानि स्थोतांस्यन्देति श्वासः प्रति| . 
तेनोपजायते। इति ( अरष्टाङ्कहृदय, सूत्र; १३ अ)। इह विकारेषु ager 
भिन्नेष्वपि सर्वेप्वेव तस्य एकस्य दोषस्य, अनुगमात्‌ प्रक्षतिसामान्यं ॥५१ | 
तस्मादिति। तस्पात्‌ विकाराणां रोगाणां प्रकृतीः STE 
वातादिदोषान्‌। अधिष्ठानान्तराणि स्थानविशेषान्‌। ससुर 
निदानविशेषांश। gg stat) कर चिकित्सालच्षणं। ममा 
भिषक्‌ ॥ ५२ ॥ ts Al 
य इति। एतत्‌ त्रितयं विकाराणां . प्रक्ततिं अधिष्ठानं ससुर „| 

यो भिषक्‌ says क्ीज्ञानपूवे gaa यथाशास्त्र ert 
क्ते प्रारभ्यमाणेषु न सुद्धाति सवलति । तस्य fate: अंशि 
निता इति।. वातपित्तकफाः त्रय: विक्वाताः वेषस्य गा प्रा 
जा ऐत्यथ: | प्रक्षतिस्था: खप्रमाणस्थिताः समाः वा | मा वि 

oe og नित्यसंबनधाः ee पण्छित 6 
वा वातपित्तकफान्‌ बुभुत्सेत बोडुमिच्छेत्‌॥ ५४ | 


| ५ | । 


१३। ज्ञानपूरव । 
ee यथान्यायम्‌ इति क ख ग घच छ aaa पुस्तक 


क 
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उत्माहोच्छासनि:श्वासचेष्ट धातुगतिः समा | 

समो arent गतिभतां वायोः कर्साविकारजम्‌ ॥ ५५। 
gid पत्तिरूझ्ञा च छुत्तष्णादेहमार्वम्‌ | 

प्रभा प्रसादो मेधा च. थित्तकर्माविकारजम्‌ ॥ ५६ ॥ 
लेहो बन्धः. स्थिरत्वं च योरवं हणता बलम्‌ | 

चमा ध्तिरलोभश् कफकर्माविकारजम्‌ ॥ ५७॥ 
कर्मण; प्राक्कतावानिर्दच्विर्वापि विरोधिनाम्‌ | 

वाते पित्ते कफे चेतत्‌ ज्ञोणे लक्षणमुच्यते ॥ ५८॥ 


४१७ _¬ 


तत्न वातादीनां विक्कतानां कम्मं कियन्तःशिरसीये उपदशितं। संप्रति 
jatar तेषां कर्म उच्यते । तत्रादौ प्रक्षतिस्थस्थ वातस्य कर्माह--उत्साहो- 
“ | चरेति। उत्साहः सर्वचेष्टासु उद्योग: | उच्छासः उध्वेश्‍वसनं खाससुक्ति; | 
ति | निवासः sae शरीरान्तःप्रदेशनं । चेष्टा वाक्कायमनोव्यापार:। समा 
| “Ot: धातूनां रसादीनां सम्यग्गति: । गतिमतां वहिनि:सरतां सूक 
परोपादौना समः सोच: सम्यकप्रवरत्तंनं। एतत्‌ सवै वायोः अविकारजं प्रातं 
‘ae? THN YY 
प्रक्षतिख्स्य पित्तस्य कर्माह-दर्शनमिति। ` दशनं ef: पतिः 
| रिना पाकः। ser ओष्ण qq चुधा । रष्णा। देहमाईव शरोरमदुल। || 
| भा शरोरकान्ति: । प्रसाद: मनप्रसाद: । मेधा बुद्विविशेषश्ध। एतत्‌ सव 
are प्रातं पित्तस्य कमी ॥ ५ él 

प्क्षतिखस्य Sar कर्म्माह--सख्रेह्ठ इति। Ge: खिल । I संपि 
| खिर अशेधिल्यं । देहस्य गौरव॑ । . हषता पुंख्वशति: | बलं । 
| Ten, SAA | इति; Gel सनसः अचाझल्य । अलोभय । एतत्‌ अविं 
श्रथ ae SUES 6 | 
t चयलक्षणसाह-कमण इति 


‘| 


१६। 
a ae THA मेघा च इति घ yas । - 
गने लचणमुच्यते इति ख ग च ङ च क पस्तकेष | \ 
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ac ` चरकोपस्कारे [ ५० (नाव 
__ द्वोषप्रकृतिवेशष्यं नियतं हब्चिलक्षणम्‌ । 


दोषाणां प्रकृृतिर्हानि्वचिज्ैवं परीच्यते ॥ ५८ ॥ 
| तत्र AAT | 
| संख्यानिमित्तरुपाणि शोथानां साध्यता न च | 
तेषां तेषां विकाराणां शोथांस्तांस्तांश्च पूवजान्‌ ॥ ६० | 
छ विधिभेदं विकाराणां चिविधं बोध्यसंग्रहम | 
यी Mad कम दोषाणां लक्षणं हानिद्वद्विषु ॥ ६१ | 


# वातादोनां प्राक्ृतकर्मलेन उक्तात्‌ saree: हानिः अपचयः । विरोधितं | | 
है विपरोतानां कर्मणां afer! एतत्‌ वाते पित्ते कफे च att लग | 
उच्यते ॥ ५८ |) | 
हड्लिक्षणमाह-दोषेति। दोषाणां वातादोनां। प्रक्षतिः a | 
WH! तस्याः वेशेष्यं आधिकां। विरोधिनां क्षयश्वापि। नियतं निदितं | 
हहिलन्षणं। एतच्च वातादोनां घडो लक्षणं। उपसंहरति--दीषाणमिति। 
दोाणां वातादीनां प्रकृति: साम्यं। साम्यं प्रक्कतिरुच्यते इति५ हानिः च्य | | 
हहिय। एवं परोच्यते क्रमात्‌। प्राक्ृतकर्मरणा ।? प्राछतकमीहान्या विशेष | ` 
ST) प्राकृतकर््माधिक्येन विरोधिनां aaa च। परोच्यते॥ ५८ ॥ 
अध्यायार्थसंग्रहमाइ--तत्न सोका .इति। वीताः विगताः मोहाद! | 
स तथोक्तः भगवान्‌ पुनर्वसुरात्रेय: । अस्मिन्‌ विशोधीये रो 
शोथानां संख्या निमित्त निदानं रूपं लिङ्गं च तानि। नच साध्यतां असार्थती 
वषा विकाराणां उपजिद्धिकादीनां पूर्वजान्‌ तांस्तान्‌ 
| TE आदी शोथः जायते पञ्चात्‌ तत्तद्रो 


गव्यर्ति aff 


ति शिकास 
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वीतमोहरजोदीषलोभमानमदस्पह: | 


(। = थ be ०. # 
्ाव्यातवांस्बिशोथीये रोगाध्याये पुनर्वसुः ॥ ६२॥ | 
इत्यग्निवेशक्ते aad चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थाने 
त्रिशोथोयोऽध्यायः ॥ १८॥ 
| दोंगाणां प्राक्षतं कर्म । तेषां हानिहदिषु च्यप्वविपु लक्षणं चा ` 
यास्यातवान्‌ ॥ ६०-६२ ॥ 
इति वैद्यरत्रसोयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्कते चरको पस्कारे 

AHA ऽष्टादशोऽध्यायः ॥ 

: भ्र 

im 

i ८ 

| i 
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ऊनविंशोऽध्यायः | 

अधातो$ष्टोद्रीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ | 

दह खल्वष्टावुट्राणि । अष्टी मूचाघाताः। अष्टौ चौरदोषा। || 
ष्टी रेतोदोघाः। सप्त कुष्ठानि। सप्त पिड़काः। सप्त वीसपाः। | 
षड़तीसारा: | षडुदावर्ताः । पञ्च शुल्माः । पञ्च ्लीइदोषाः| |." 
परञ्च कासाः। पञ्च खासा: । पञ्च हिक्काः । पञ्च ढा! । पञ्च 
Ser: । पञ्च भत्तस्यानशनस्थानानि । पञ्च शिरोरोगाः। पश 
EAM: पञ्च पाण्डुरोगाः | पञ्चोन्मादाः | चत्वारोऽपस्मारः। | 
चत्वारोऽक्षिरोगाः । चत्वारः कर्णरोगाः | चत्वारः प्रतिश्यायः |, 
चत्वारो मुखरोगा:। चत्वारो ग्रहणीदोघाः। चत्वारो मदा 
चत्वारो सूरच्छाया; । चत्वारः शोषाः | चत्वारि कल्यानि । १ 
शोया; | चीणि किलासानि | विविध लोडितपित्तं। दी जे. 
दो रणी । दावायामी । दे wae । दे कामले । दिविधमा | 
हिविधं वातरक्त | द्वविधान्यशाींसि। एक SEMA a | |. 
संन्यास: | एको aera: | विंशतिः क्रिमिज्ञातयः | 


/। a) र 

पूर्वाध्याये . व्यवस्थाकारणं तेषां यथास्थूलेषु संग्रह: इतत f i hn 
यथास्थूलं संग्रहं अभिधातुं! अष्टो दरोयं अध्यायं आरभते अथार्त इति । ॥ शोर 
. आदी उहिशति--इहेति । , अष्टी उदराणि ष्टी ae ee | पर 
$पसंहरति-इतोति। इति अष्टचत्वारिंशत्‌ रोगाधिकरणानि / 


ड = र | 
२। दे कामले। दिविधसास्थं। दिविधं areca इति थं पुल 


I 
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झोकस्थानंम्‌ bee 
विंशतिरयों निव्यापदट: । इृल्बष्टचत्वारिंशद्रोगाधि- 

qa संग्रहे ससुद्दिष्टानि। एतानि यथोहेशमभि- 

ह्ैत्याम:॥ २॥ 

| इष्टबुद्राणीति  वातंपित्तकफसंनिपातप्लोहबददच्छिट्रो- 

.|क्षोदराणि। अष्टौ सूलाघाता इति वातपित्तफसंनिपाता- 

हगर्वराशुक्रशोणितजाः। अष्टौ चौरदोषा इति' वेबर 


तु | ri ane समुददिष्टानि। उदरादोन्‌ अधिल्लत्य हेतुलिङ्गौषधानि पञ्चत्‌ वच्यन्ते । 
|एंत्रपहाविकारा । एषु रोगाधिकारेषु चिकित्सा; पश्चात्‌ वच्यन्ते। एवं हि 
my यथा यथा चिकित्सामेट्‌: इष्ट; तथेव इह प्रविभागः विवक्षितः॥ , 
पन्च | एतानोति। यथोद्देशं उद्देशक्रमेण । अभिनिदेच्यामः विस्तरेण वच्यास; | 
बिशरवचन निदेश । २ ॥ 

ग्रशवुदराणोति | वातोदरं पित्तोदरं Hated सेनिपातोदरं प्लोहोदरं 
रर ढिट्रोट्र उट्कोदरं इत्यष्टौ उद्राणि। चिकित्सितेषपि वच्यति--प्रथग्दोष 
टा! । | शेहबदक्ततोदवो: । संभवन्त्यदराण्यष्टी॥ इति (चरक, चिकित्सा, i 
वय | ११) बद्दोदरमिति बद्गुदोदरं। वच्यति च-पक्मबालेः सहाब्रेन मुतीबधायने | 
fal |! उदावततस्तथाशभिरन्तरसंस्ूच्छनेन वा॥ अपानो मार्गसंरोधाइत्वारिनं 
निल; । वर्च पित्तकफान्‌ रुष्टा जनयत्युदरं ततः ॥ इति (चरक, चिकित्सा, 4 
Yl ढिट्रोट्र। ag परिस्राव्यद्रमिति सुझुतः ( सख्त, निदान, a 
ढं प्राहुः परि्रावोति चापरे इति हंडवाग्भठः ( अष्टाङ्गः ft 
a १२.अ)। सुख्ुतस्तु यक्तदुदर॑ अधिक आह। तथा । 
प्र TAS प्रदुष्टे ज्ञेयं यक्कहाल्यद्रं तदेव | इति (सुखुत निदान, 9 अ 
नस इह पोहो च्च उद्रचिकिल्सि 

दरे अवरोधः तुल्यहेतुलिङ्कीषधत्वात्‌। त र 

क शवे एव विकाराः नान्यत्र वातपित्तकफेभ्य i 
रोना चतुणां वातादिजत्वामेदेऽपि प्रधगभिधान डेतुलिङ्गचिकिलामैदात्‌ \ a i 
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| वेगस्य वैरखं पेच्छिल्यं फेनसंघातो रीच्यं गौरवमातर | 
| अष्टी रेतोदोषा इति तनु शुष्कं फेनिलमश्वेतं पूयति 
| मन्यधातूपहितमवसादि च ॥ ३ ॥ 


अष्टी मूत्राघाता इति। सूत्रस्य आघातः विबन्ध:। ase pel 
इत्यर्थ; । वात; पित्तं कफः संनिपातः अश्मरो शकरा शुक्र शोणितं च द | 
तेभ्यः जायन्ते इति वातपित्तकफसंनिपाताश्मरीशक्रशोणितजाः। अशो) 
विशोषयेहस्तिगतं सशुक्र सूत्रं सपित्तं पवनः कफं वा। यदा तदा 
जायते तु क्रमेण पित्तेष्विव रोचना गो: ॥ इति । इति (चरक, चिकिक्षा, २६ i 
अश्मरी एव वायुना अशशः भिद्यमाना सिकतेव चरन्तो श्रा उचते। | 


ट 


वातवस्थुष्णमारुतो। वातकुण्डालका ग्रन्यिविङ्धातो वस्तिकुण्डलं | त्रय 
मूत्रस्य दोषास्ता fara: खण । इति ( चरका, सिद्धि, 2 a) 


ma सिराः स्तन्यं प्रदूष्य च । कुयरट्वविधं भूयो दोषतस्तत्निबोध मे 
फेनसंघातो Tei चेत्यनिलात्मके । पित्तादवर्स्थ॑दीगंस्ये खेहर्याच् 
कफाड्गवति। इति ( चरक, चिकित्सा, २० अ ) ॥ 

। अष्टी रेतोदोषा इति। रेतसः शुक्रस्य दोषाः। अष्ेतमिति। 
हि शुक्र खेतं। तथा च- खिग्ध घनं पिच्छिलं च.मधुर चाविदाहि च। / 
विजानोयाच्छेतं स्फटिकसंनिभं । इति ( चरक, चिकित्सा, २" wy 
तदितरवणं | अन्यधातूपहितं अन्यधातूपसंस्ट्ट | वच्यति च दा 
वा प्राप्य रेतोवहा: सिरा; । शुक्र संटूषयन्त्याश तदच्यामि विभागर, Be 
रूचं च विवण ofa पिच्छिलं । अन्यधातूपसंरूष्टमवसादि तथा 


q ll 


मथवा पौतमत्यष्ण पूतिगन्धि च। cefas विनिर्याति श्र ug 
fou wat तु भवत्यत्य्धपिच्छिलं। .खीणामयथगर 
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अग्र कुछानीति कापालौडुस्बरमण्डलप्यजिहपुणडरीक- 
प्ध्ावाकणानि। सप्त पिड़का इति शराविका कक्तपिका 
हितों सर्षप्यलजी विनता विद्रधी च। सप्त वीसर्पा इति 
प्त्रकफाग्निकईसकग्रन्धिसंनिपाताख्या; ॥ ४ ॥ 

प्रतीसारा इति वातपित्तकफसंनिप्रातभयशोकजाः । 


| इदाबर्ता इति वातसूचपुरौषशुक्रच्छदिचवधुजा; ॥ ५ ॥ 


fea) इत्यष्टकाञ्चत्वारः ॥ ३ ॥ 
_ स्प कुष्ठानोति। कापालं Neat मण्डलं ऋष्यजिह्वं पुणडरीकं,सिध्षो काकणं 


{Mae feet) सवदोषाभिनिद्वेत्तों काकणमभिनिवत्तते। इति ( चरक, 
निदान इह कापालादोनि सप्त, महाकुष्ठानि। चुद्रकुष्ठानि र 


'ऐष्ठानि जायन्ते सप्त चेक दशेव च । इंति॥ 

सप पिड़का इति । शराविकाद्या; कियन्त:शिरसोय्रे व्याकता; ॥ 

ih 4 बौसपौ इति। दोघे: एथक्‌ त्रयः dee: त्रय a 

) क : | अग्निकहेमग्रन्यगाख्या; चय; संसर्गजाः। तथा च | 

| _ पे सप्तविधो दोषै ज्ञेय सप्तधातुकः। वातिकः पेत्तिकथव कफज 
तिकः । चत्वार एते वीसर्पा वच्यन्ते इन्दजाखयः | बाला 

पोथयां यास्य कफवातज; ॥ यस्तु कहेमको घौरः स 

इति ( चरक चिकित्सा, २१ अ)॥ इति सप्तकाखय ॥ 8 ॥ 

। इति । वातात्‌ पित्तात्‌-कफात्‌ संनिपातात्‌ भयात्‌ शोकात 


सारा इति वातपित्तकंफैसंनिपातामशोणितजाः इति @ पंच mn 


उछाल 
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चरकोपस्कारे ime 
भ्र 


च्च गुल्मा इति वातपित्तकफसंनिपातरक्तजा, | ५ | 
fea इति गुन्पेव्याग्याता;। पञ्च कासा है 


| इति az अतीसाराः। यदाह वाग्भट:--दोषेव्यस्तः समस्ते भयाच्छोकाइ छ| 
बिधः। अतीसारः॥ इति ( अष्टाइ्'ह्ृदय, निदान, ८ अ)॥ 
षड़दावर्ता इति! वाभसूत्रपुरोषशक्रच्छहिक्षवथ्नां षां गनो | 
षट्‌ उदावत्तः। ननु अधोवेगरोधात्‌ अपानप्रकोपे छि ` उदावतसं्वः पुहा 
दाह भेलः-वातसूत्रपुरोषाणां निरोधान्भेहनस्य च। vag गु | पं 
इंतुभिः कुपितोऽनिलः॥ निग्टह्णाति गुदद्दारं शरोरं चास्य सवशः। al गे 
ष्यति तत्रस्थः wat east अधोवहानि स्रोतांसि firs 
वहहान्यपि। वहन््यन्रमलान्‌ वापि बघ्नाति पवनो भशं ॥ वातसंदूमितासं | 
धावन्तो द्युध्वमास्थिता:। आमपक्काशयस्थानसुन्माद्यन्ति सुदारुणं॥ |. 
पानः संप्राप्य उदानेन समागतः। उदावर्त्तं इति Ma: शस्त्रसपविषोप 
इति (मेल, चिकित्सा, wou) कथं छहदि वधु निरोधात्‌ तस्य उत्पत्तिः इति च| 
saat) छदिक्षवथुनिरोधेऽपि अपानप्रकोपसंभवात्‌ इह छईिचवधुजी उद 
‘Sat! वातादयद्चतारो हि प्रत्यासन्नाः हेतवः । छद्दयादयस्तु विप्रकष्टा;। ग्रा. 
_सुखुत; वातसूवपुरीषादौना त्रयोदशानां अधऊध्व॑भावानां वेगनिग्रहातृत्रयो |. 
दावं आह । तथा च--वातविर्मत्रजग्भाखुच्षवोहारवसोन्ट्रिये; | वाह 
रुदितेरुदावतौ निरुते॥ ` च्त्तष्णाश्वासनिद्राणासुदावर्ती वि a 
तस्याभिधास्ये व्यासेन लक्षणं च चिकित्सितं॥ बयोढशविधयासी मि 
कारण: | इति ( सुखुत, उत्तर, uy अ ) । इन्द्रियं शुक्र ॥ इति पट्वी 
. $झपञ्चुल्माइति। वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ संनिपातात 
जायन्त इति वातपित्तकफसंनिपातशेणितजाः | संखष्टलिङ्गानपराँछ 


888 


( 


— 


Le 


संसगजानां त्रयाणां दह वातादिजेषु अवरोधः A 
। इति 
स्त्रोणामेव भवति। स रौधिर: स्वोभव एव गुल्म 
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स. ete (८ °] श्लोकस्थानम्‌ Ue 
व्रातपित्तवफचतचयजाः। पञ्च शासा दूति महोध्व॑क्तिन्न- | 
शी तमकचुद्रा:। पञ्च feat इति महती ain प्रता 
quam च। पञ्च ढपष्णा इति वातपित्तामक्षयोपसर्गा | 
faa) पञ्चच्छृद्टय इति धिश्टाधसंयोगजा वातपित्तकफ़ 
गग्रिश| सनिपातीट्रेकोत्याञ्च । पञ्च भत्तस्थानशनस्थानानीति 
वः गु 
गा पनिपातशोणितजत्वेन पञ्चविधाः एवं झोहटोषा; अपि वातपित्तकफसनिपात- 
। सो| गोण्तिजलेन पञ्चविधाः ॥ | 
पति पञ्च कासा इति । कासाः पञ्च वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ संनिपातात्‌ क्षतात्‌ 
mae | SAT चयात्‌ शक्राद्धातुक्षयाञ्च जायन्ते इति वातपित्तकफसंनिपात्षत 
॥ a Far! भेलोऽपि--पञ्च कासा water वातपित्तकफा्काः। चतज 
aa) TI ॥ इति (भेल, चिकित्सा, १८३ ) | सुखुतो;पि--स वातपित्तप्रभवः कफाञ्च 
इतिच वताततयान्यः च्यजोऽपरोऽपि । पञ्चप्रकारः कथितो भिषग्भिः ॥ इति ( सुख्नुत, 
` उदागी उत्तर ५२ अ ) ॥ | 
| पञ्च खासा इति। श्वासाः पञ्च महान्‌ ऊर्ध्व, fea तकः ae! 
त्था व-शुट्रकस्तसकम्छन्नो ASA पञ्चघा। Wad स महाव्याधिः खास 
जो विशेषत; ॥ ` इति ( सुयत, उत्तर, ५० अ ) । प्रतमकसंतसकी चिकिते 
4 TEM तमकमेदतया इह तमके अन्तभेवत. ॥ . 
` _ पञ्च हिक्का इति । व्यपेतेति । अन्नपाने व्यपेते परिणते जायते इति हैतोः 
। a e । इयमेव gad यमलेति नाम्ना पठिता। तथा yaa 
| fe, र गम्भीरां मती तथा। वायुः कफेनातुगतः पञ्च fee क 
` इति (aga, उत्तर, ५० अ ) ॥ i 
"बे ढप्णा इति। वातः । पित्तं। आमं। चय; रसचयः । उपसगः | 
क्म | तदात्मिका:। दाफस्य कवलद्रवस्य पिपासाकतलायीगात्‌ इह 
क्र "वणा aT | वातपित्तयोरेव ढष्णाकततंलेन उत्ललात्‌ | तथा छि री 
uN | ae तष; पवनादा ती fe शोषणे eq | ee aC: 
६॥ इति ( चरक, चिकित्सा, २२ अ)। ननुएवस 
कयभुपपद्येत इलि चेत्‌? sad! तत्र कस्य ढा 


नः 


॥ 
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ee ' चरकोपस्कारे [ ५० te भशे, | i 
वातपित्तकफसंनिपातद्देषा; । पञ्च शिरोरोगा इति वोह. | # 
मभिसमस्य वातपित्तकफसंनिपातक्रिमिजा: । पञ्च इट्टोगा इति रस 
शिरोरोगैव्यास्याता:। पञ्च पाएडुरोगा इति वातपित्तवफ. 
qa 
वातपित्तहारेणेव। न तु खगुणेन। एवमेवाह ङल्लनाचायेः । यद्यपि ame | 
aad ढष्णाजनकत्वं न संभवति तथापि यदा ae: Aen वातं पित्तेन 
सह आहणोति तदा ताभ्यां संशोष्यमाणः ढप्णां जनयति । इति ( सुश्ुतठोका, | 
उत्तर, ४८ अ )। भक्वजामबजाद्याञ्च वातपित्ताव्मिकायोः अवरुध्यन्ते वातपित्त | ङ्गात्‌ 
योरिव तत्र तत्र हैंतुत्वात्‌। तथा च -गुवन्रपयःस्रेहैः संखूच्छंद्विविदाहकालेच। | 
_ यस्तुषेृतमागें तत्राप्यनिलानली हेतू॥ तोच्णोष्णरूचभावान्मद्यं पत्तः | वातज 
नली प्रकोपयति। शोषयतोऽपां धातुं तावेव. मद्यशीलानां ॥ इति ( चरक, | वातपि 
चिकित्सा, २२ अ ) ॥ | 
पह्नच्छहईय इति। दिष्टाः असनोज्ञा; wat: विषयाः गन्धादयः।॥6 | anh 


सह संयोगः। वातस्य पित्तस्य कफस्य संनिपातस्य च उद्रेक; Agel! | 
दिष्टार्थसंयोगजा वातजा 'पित्तजा कफजा संनिपातजा च इति प | अपच 
कयः । ` यदाह हडवाग्भटः-छहिर्दोजि: ya सवे दिटेर्येच agit! | 
इति ( अष्टाइसंग्रह, निदान, ५ अ)। दिष्टार्थसंयोगेत्यच दिष्टावसंयोगति ववं | 
पाठः। स च भेलसंमतः। तथा qa—weafes वातेन पित्तेन च aaa 4। | 
आहारादमनोज्ञाच संनिपाताच्च पञ्चमं | इति। (भेल, सूत्र, 227)! 

पञ्च भक्तस्थेति भक्तस्य अन्नस्य अनशनं अरोचकमित्यर्थः | तख * 


कारणानि वात: पित्तं कफः संनिपातः देषः दिष्टाः | वच्यति हि vo 
ऽ समस्तवा जिह्वाहृदयसंयितेः जायत $रुचिराहारे दिर म | हे 
इति( चरक, चिकित्सा, ८ अ )। सुझुतेषपि-दोषेः एथक्‌ सह च : मती | | क 
भक्तायनेषु इदि चावतत प्रगाढं । नान्ने रुचिर्भवति ते भिषजी वि rt | भक 
घातमिड पञ्चविधं वट्न्ति॥ ( सुखुत, उत्तर, ५७ अ ) इति | हु? a | भ 
कफद्देषायासा: इति पाठ: | स.च तन्कर्दः इति उद्रेचामहि। सम बा | ht 


द्शनात्‌। तथा च भेलः-प्रतिच्छन्ने तु हृदये वातपित्त करः 
मनोच्चाच्च भोज्यमन्नं न काइति ॥ . इति ( भेल, सूत्र, २६ अ ) 


“उ 


| 
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पनिपातमञ्चणजा;। पञ्चोन्मादा इति वातपित्तकफ, | नी 

श | -निप्ातागन्तुनिभित्ताः ॥ ६ ॥ छि 
न fis ॥ ॥ 


ति | चत्वारोऽपस्मारा इति वातपित्तकफ़संनिपातनिमित्ता. 
" | बबारो;विरोगा: | चत्वारः कणरोगाः | चत्वार: प्रतिश्यायाः 
वारो सुखरोगाः। चत्वारो ग्रहणीदोषाः । चत्वारो मदाः | 


स | 

| ॥ 

तेत | 

का, | पञ्च शिरोरोगा इति । gated अभिसमस्य कियन्तःशिरसीये विस्तरेण 
त्तः | अज्ञान्‌ संच्तिप्य ॥ 

च) |  पंच्चह्ृद्रोगा इति। शिरोरोगे: व्याख्याता इति। यधा शिरोरोगाः 


ताः | वातज; पित्तज; कफज: संनिपातञः क्रिमिजञ्च इंति पञ्च एवं हृद्रोगाः अपि 
क, | वतपित्तकफसंनिपातक्रिमिजत्वेन पञ्च स्यः ॥ 

पञ्च पाण्डुरोगा इति। चिकित्सास्थानेऽपि-पाण्डरोगाः स्म॒ताः पञ्च 
बातपित्तकफेखय; | चतुर्थः संनिपातेन पञ्चमी मक्षणान्म॒दः॥ इति ( चरक, 
| दिविता, (३ अ) । सुखुते तु-पाण्डामयोऽष्टाधेविधः प्रदिष्टः एथक्‌समस्तः 
उच्च दोष; ।' इति ( सुखुत, उत्तर, ४४ अ)। अष्टार्धविधः चतुर्विधः] 
TT area पित्तमूषरा age कफं ( चरक, चिकित्सा, १६ अ ) इति 
रत्तिक्ञाया दोषप्रकोप दारेशेव पाण्डरोगजननात्‌ सुचते BATTS दोषज 
पोषः हत: | इ एथगभिधानं विशिष्ट रूपचिकित्साप्रतिपादनार्थ | 
` पञ्चोन्मादा इति। सुगम ॥ इति द्वादश पञ्चकाः ॥ ६॥ a 
पेलारोऽपस्मारा इति । वातात्‌ पित्तात्‌ कफाच्चैव संनिपांतात्तथव च। 
Tay a भवन्तोह ॥ इति ( भेल, निदान, ८ अ)। स च दिश्यतुविधः 


कफन्‌णां चतुथः सांनिपातिक: ॥ इति (सुखुत, उत्तर, ६९ = 


ha | आरोक्षक्षेदान्‌ अक्िरोगादिषु अतिदिशति-चल्वारो४चिरोगा इत्यादि 
Wad अपस्मारै:व्याख्याता: | 
प्रतिश्यायो नासारोग: | _ 


} 
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चत्वारो मूर्च्छाया इति अपस्मारेव्यख्याता:। चत्वारः शोषा पा 

साहससंधारणचयविषमाशनजा: । चत्वारि « ञानी 


बौजोपघाताइजभङ्खाञ्जराया; YRAITA ॥ ७॥ 

चय; शोथा इति वातमित्तकफनिमित्ताः। चौणि किला 
सानीति रक्तताखशुक्रानि। त्रिविधं लोहितपित्तमिद् 
. भागमधोभागसुभयतोभागं च ॥ ८ ॥ र 


एतच्च खयं वच्यति। यस्च मद्यमद: प्रोक्तो विषजो df यः। ह्म | ` 
एते मदा नत्त वातपित्तकफात्‌ चयात्‌ ॥ इति (चरक, झोक, २४त्र) | 
अत्षिकणेनासामुखरोगाः समुल्थानठूथाङतिनाममेदात्‌ यद्यपि अनेकधा भिद्यते | 
तथा च-षट्सप्षतिनेत्ररोगा दशाष्टादइश कर्णजा: | एकत्निंशद्घ्राणगताः शिरणे | 
कादशेह तु ॥ इति विस्तरतो दृष्टा; सलक्षणचिकिल्सिताः । संहितायामभिहिताः | 
सप्तपष्टिमुखामयाः ॥ इति ( सुखुत, उत्तर, २६ अ ) तेषु तेषु शस्त्रकर्माप्रधात! | 
धान्वन्तरोयाणामेव अधिकारात्‌ इह .न विस्तरवचनं। एतञ्च खयं वच्यति | 

` पराधिकारे तु न विस्तरोत्तिः शस्तेति तेनात्र न स प्रयासः। इति (चर |. 
चिकित्सा, २६ अ )। इह केवलं वातादिजल्वेनैव तेषां संग्रहः कृतः। वि |. 
सुखुतै अनुसंघेय: ॥ | | 
चत्वार; शोषाः इति। साहसं युदाध्ययनभाराध्वलडनपचवता दिर | | 

संधारणं बातसूबपुरोषराणां वेगसंरोधः । क्षय: mere: । वि 
अविधिना अन्नपानाशनं।। तज्जाः चत्वारः शोषाः ॥ a | 

| चत्वारि क्वेव्यानीति। वीजस्य शुक्रस्य उपघातात्‌ sae हि 5 
AME इति चत्वारि ह्लेव्यानि। भैलैनाप्युक्त- शक्रोपर | 
Wma च। शुक्रक्षयाच चत्वारि ज्ञोवस्थानानि निदि 
(मेन, सूत, २६ अ )॥ इति दश चतुष्काः ॥ ७ ॥ i 

र — चयः शोधा इति। त्रिशोधीथे उक्तानां संस्गसंनिपा्तर् ॥ 
दोषजेषु अवरोधः क्त: तेभ्यः अविशिष्टहेतुलक्षणचिकिव्सलात्‌ ॥ ` बत र te 


बौणि किलासानौति । तथा च चिकिव्सित--दारुणं चारण " ॥॥ 


त्‌॥ 
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ति | ही ज्वरा इत्युष्णाभिप्रायः शौतसमुत्यः शीताभिप्रायः 

ति | gangs! दी व्रणा इति निजञ्चागन्तुजञ्च। हावायामा 

दति वाह्यश्चाभ्यन्तरञ्च। दे WHAT इति वाताद्दातकफाच्च | 

ता | ३ कामले इति कोष्ठाश्रया शाखाश्रया च । दिविधमाममित्यल- 
धः | 

| नारभिखिभिः। यदुच्यते तत्‌ चिविधं निदोषं प्रायशस्तु तत्‌॥ दोषे रक्ता- 

| बित रतां तास्त्रं मांससमासिते। शेतं मेदःयिते fad गुरु तच्चोत्तरोत्तर॥ 

५ | इति( चरक, चिकित्सा, ७ अ ) ॥ ` + 9 .. 

| त्रिविधं लोहितपित्तमिति । लोहितपित्तं रक्तपित्त। we: सप्तभिः 

| पागे. प्रदत्त ऊध्वेभागं । अधोगताभ्यां erat cad अधोभागं । तथा च- ऊध्व | 

- Mire दिददारा aud गति:। सप्तच्छिद्राणि शिरसि हे चाधः॥ इति 

| परक, चिकित्सा, ४ अ) । उभयविधैः परदत्तं उभयभागं ॥ इति त्रिकाख्रयः ॥ ८ ॥ 

 हौज्बराइति। यथोपशयं उष्णशौतद्रव्येः चिकित्सार्थं इह शोतोष्णतया 

नर हिविधः om । ` चिकित्सास्यानेऽपि--यथाभिलाषं fare विभज्य दिविधं 

lente | (चरक, चिकित्सा, ३ अ)। भेलेनाष्यक्तं-द ज्वरो crema 

$. का ( मेल, सूत्र, २६ अ )। प्रकृतिमैदातं पुनः अष्टविध; ज्वरः निदान 


है प्रणा इति) निज शारौरदोषससुत्य:। आगंन्तुजः बाह्यहेतुजः। 


पी AW ` इति (मेल, सूच, २३ अ)॥ । ` ` | ब 
मा इति। बाह्यायामान्तरायामो | इति मेल; (मेल,|सूत्र, २६ अ) | 

हम नातब्याधिमेद: ॥ ae क. 5 
SHRI इति। ग्थघ्रसी- ग्टप्रसी स्तस्भरुकंतोदेगुह्वाति' सन्दे सुः | i, 


'फात्तन्दागौरवारोचकान्विता ॥ इति (चरक, चिकित्सा, रद) eal _ 
२ इति। पाण्डुरोगी तु यो$त्यथे पित्तलानि निषेंवंते। ae 
१ दग्धा रोगाय कल्पते॥ ' हारिद्रनेतरः:: स सश हारिद्र | 

रक्षपोतशक्कन्मत्र भेकवर्णी हतेन्द्रियं:॥ दाहांविंपाकंदौल्य- 


4 
0 =n | oy BES र ७ 6, ९ है 0 4 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


चरकोपस्कारे | 


- 8४० : [ ५०१९ रा i at 


' लसको विसूचिका च। €िविधं ` वातरक्तमिति गी | 
च । दविविधान्यशाँसौत्यार्ट्राणि शुष्काणि च ॥ € ॥ | 

एक ऊरुस्तम्भ इत्यामविदोषससुत्य: | पका सय 
sf चिदोषात्मको मनःशरीराधिष्ठानः। एको माह | 
डूत्यतत्ताभिनिवैशः ॥ १० ॥ | 


+ 


इति ( अ्रष्टाइ्संग्रह, निदान, १३ अ)॥ 2 
हिविधमाममिति। तं दिविधमामप्रदोषमाचच्षते भिषजो विमुचः | ` 


आमविषस्य अलसके एवान्तभावः ॥ q 
हिविधं aaa इति। उत्तानमथ गग्भोरं fefad तत्‌ प्रच्य 
लङ्मांसाअयसुत्तानं गश्थोरं त्वन्तराखयं ॥ इति ( चरक, चिकित्सा, २८१), 
हिविधान्यशांसि इति। वातश्लेप्मोल्वणान्याहः शष्काण्यशॉसि तदिद।॥ 
प्रख्नावोणि तथार्ट्राणि रक्तपित्तोल्वणानि च॥ इति ( चरक, चिकित्मा, १११) 
ult; mem: शोणिताशख इति भेल:। (भेल, सूत्र, २६ अ) झा 
५४ % नाम जायन्ते नासंनिपतितेखिभि; । दोषेर्दोषविशेषात्त विशेष क्षी 
: ४शेसां॥ इति ( चरक, चिकित्सा, १४ अ)। सर्वेषां अशसां त्रिदोषजे 
शष्काट्रतयव तेषां चिकित्सामेदः वच्यते॥ इत्यष्टौ द्विकाः ॥ ९ ॥ 
एक ऊरुस्तम्भ इति। आम; त्रिदोषं aa: दोषाः वात 
 सभुखानं निमित्तं यस्य स. तथोक्त; ॥ 
.  ए्कःसंन्यासइति। त्िदोषामक: त्रिदोषजन्यः। मनः श 
टे ङ उभयं अधिष्ठानं आख्य, यस्य स तधोक्त: । वाग्देहमनसां चष्टा 
ae क्य बला मलाः। संन्धस्यन्यवलं जन्तं प्राण्यतनमाखिताः ॥ 
नस्तः काहोभूतो मतोपमः | प्राणेविमुच्यते शीघ्रं मुक्का स 
8 इति ( चरक, झोक, २४ अ ) 
Aa Goa महागद इति । तत्त्वं वस्तुनः wed । तंडिंपरोतं अतर 
aa ग: नित्ये अनित्यबुदि: अनित्ये च fret: इत्येवंरूप'  . 
5 ह 


ह ण = ॥ जै ४ 
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शोकस्थानम्‌ ; ४५१ 


z ०2 ५७ ] 


| क्षति: क्रिमिजातय इति यूका पिपीलिकाश्वेति द्विविधा 


`  जतरसुवावेदमग्निविश: कताञ््ञलिः। भगवन्‌ पूर्वसुदिष्टः झोकस्थाने 
‘| ae | अतच््वाभिनिवेशो यस्तडे त्वाकतिभेषजं । तत्र नोक्त तत; योतु- 
| पिचामि'तदिहोयता॥ शूषवे वचः सुत्वा शिष्यायाह पुनवंसुः। महागदं 
| गैस इणु सहेत्वाहतिभेषजं ॥ मलिनाहारशौलस्य वैगान्‌ प्रासान्‌ TERT | 
| गतोणसिघरुचादी हेतुभिद्यातिसेवितेः | हृदयं समुपाश्रित्य मनोबुदेसद्दा- 
॥| गि;। दोषाः संदूष्य तिष्ठन्ति रजोमोहाद्वताव्मन: ॥ रजस्तमोभ्यां हददाभ्यां 


| Fi बृहि नित्यानित्ये हिताहिते। अतत्त्वाभिनिवेशं तमाहराप्ता महागदं ॥ 
|| (चरक, चिकित्सा, १० अ)॥ इत्येककास्त्रय:॥ १० ॥ । 

| a विंशतिः क्रिमिजातय इति । क्रिमयः पुनः प्रक्ततिमिः विभज्यमाना ह ३ 
| पा; भवन्ति। मलजाः शोणितजाः कफजाः पुरौषजाख | बहिमलजाः एव 
Fr तत्र मलजा: यूकाः पिपीलिका इति द्विविधाः! कैशादादयः 


न| ७ गोगितजा,। अन्वादादय: सप्त कफजाः | ककैरुकांदय: TS प्रोषजा: । 


| 
at | 
) 


: जञा १ ~ 
गध ^ मय; सन्ति अवेकारिकत्वात्‌ इ रोगाधिकारे तै नोच्यन्ते। तथा च 
गच पे विमाने--विश्यतिविधाः क्रिमयः पूर्वसुहिष्टा नानाविधेन प्रविभा- 


त्र ; ; 
eet xa ( चरक, विमान, ७ अ)॥११॥ - 


११] युका 8... 
3 foray इति ग पुस्तके \ यूका लिकाय इति ख़ पुस्तके \ 


/ 
i 
2४४: 
ह bi bad 5 ee उ : i 
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ay 


. क्षेशादा लोमादा लोमदोपा: सीरसा औडुस्बरा 


| पते मनसि संवत । eed व्याकुले daw सूढ़ाल्पचेतसः॥ विषसां | 


a 4 विंशतिविधा: क्रिमय:। एषां स्थानसंस्थानसमुत्यानवणंप्रभावाः fated ` | 
| A Re sk 2 विश | k 

र] . चातो विमानै प्रपञ्चेन वच्यन्ते। , इह विंशतिविधाः क्रिमयः sh । 

दोषप्रकोपणद्दारिण रोगान्‌ जनयन्ति । विंशत्यतिरिक्तास < 


| 
| 
॥ 
५ 
|! 
। 
५ 
| 


'मवेगं । 
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४५२: ठं ` चरकीपस्कारे | 
[ % १३ wees, ।' 
२ "Ne, भर 


nee विशतिः हि प्रमेह I अलुङ्कमेहञ्चचुवालिकारस | 
सान्द्रमेहय सान्द्रप्रसाट्मेदञ्च शुक्रमेह शक्रमेहस शीतके 
शनेमइञ्च सिकतामेहश्च लालामेइञ्चंति दश श्ेक्षनिमित्ता, | 
च्ञारमेइञ्च Madey नीलमेहश्च लोहितमेहञ्च मञ्चे 
हरिद्रामेहञ्चेति षट्‌ पित्तनिमित्ताः।  वसामेहञ्च मे | 
| हस्तिमेहस मधुमेहश्चेति चत्वारो वातनिमित्ता:। इति विंशति, 
प्रमेहा; ॥ १२ ॥ 

...  विंशतियोनिव्यापद इति वातिकौ पैत्तिकी ate सान: | 


_. विंशति: प्रमेहा इति । चिकित्सिते च वच्यति--कफं सपित्तः पवनव दोष | 

मेदो;खशक्राखुवसालसोका: । मज्जा रसीजः पिशितं च gem परमहं | 

विशतिरेव महा; ॥ जलोपमं Dyed वा घनं घनं चोपरि fave | 
शक्क सशुक्रं शिशिरं शनेर्वा लालेव वा. वालुकया युतं वा | विद्यात्‌ प्रग | 

न दशेतान्‌ चारोपमं कालमधापि रक्त । हारिट्रमाख्चिष्ठसयापि नोहः | 
an पमेहान्‌ षडुशन्ति पैत्तान्‌ । मज्जौजसा वा वसयान्वितं वा लसीक्याग 
Son frag) चतुंविधं सून्रयतेऽनिलेन शेषेषु धातुष्ववकर्शितेष्ठ |... 
a चिकित्सा, ६ अ)। ओजसा युतं इति मधुमेह: | ata 
hh इति हस्तिमेह। तथा च निदानस्थाने--यदा तु 'लसोकां सूता 
BT ae सप्रोतयति लसीकातिबहइत्वात्‌ विचेपणब वी 
त र्‍यातिसूंतप्रदत्तिसड करोति। त॒दा स मत्त इव गज: चरत्यजसं © | 
oe af हस्तिलेहिनमित्याचचते । ओज: पुनर्मधुरखभावं। त | 
(a JE सूत्राशयेऽभिवहन्‌ मधुमेहं करोति 
(चरक, निदान, ee अ)॥१२॥ Brats | 
तथा च दोषै; पी इति । दोषजाः दोषेभ्य: व्यस्तेभ्यः हम ग 
मा @ 

पारयः दोषटूचलसगेप्षतिनिे; | 
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| - 
चै, | catia (६ श्र० ] MARAT a 


ty | गतिगी चेति चतस्रो दोषजा:। दोषदूष्यसंसर्गप्रक्नति- 
ty | garter: षोड़श निर्दिश्यन्ते। तद्यथा--रक्तयोनि- 
iat | बाजा चाचरणा चातिचरणा च प्राक्चरणा चोपब्लुता च परि- 
च | ता चोदावर्तिनी च कर्णिनो च पुचनश्नी चान्तमुंखी च सचीमुखी 
lage च वामिनो च षण्डयोनिञ्च महायोनिश्वेति विंशति- 
गति! | ऐनिव्यापदो भवन्तीति ॥ १३ ॥ 
| कैवलञ्चायमुद्देशो यथोह्देशमभिनिर्दिष्टो भवति ॥ १४ ॥ 

if |. सर्व एव निजा विकारा नान्यत्र वातपित्तकफेम्मो;सि- 
fiat । यथा हि शकुनिः सर्वा दिशोऽपि परिपतन्‌ खां 


| , 
॥ Rl | | 

Ace एवं संसगप्रकतिभिः अवशिष्टाः षोड़श। एताः सर्वाः हेतुलक्षणे: वच्यन्ते 
रद थपचिकिस्ितै विंशतिव्यापदो यो नेनि दिष्टा रोगसंग्रहे इत्यादिना ॥ १२॥ 


गा इति। केवलः aqe: । उद्देशः उहिष्टानि रोगाधिकरणानि 
१४॥ 


0 
$ क इति । 
निवत्ते जाय 
AN) 
द अह, सवाः 
Tay yy 


| 


a एव fas विकारा; वातपित्तकफेभ्यः अन्यत्र न 
Tl तत्र दृष्टान्तमाह--यथा इति। यथा हिं शकुनि: 
एंव ह Mr खां छायां न अतिवत्तते न अत्येति । तथा | 
पिन न Sea ते _तथीज्ा: निजाः इत्यथः सर्वे विकाराः 
एव भून का यू | सुखुत;प्यत्ता-सवषां च व्याधीनां वातपित्त- ५ 
fame _ ` न्ईष्टफलत्वादागमाञ्च। यथा. हि कत्सं विकारजातं | 
iim मांसि न व्यतिरिच्यन्त । एवमेव aqe विकारः 

तमव्यतिरिच्य वातपित्तश्चेभाणो वत्तन्ते । . इति ( सुखुत, 
) न दृष्टफलत्वात्‌ आगमाच्च इति हेतुत्रयेण वात- ॥ 
हु : प्रत्यक्षानुमानागमसिद्दा YI ` ` 


यीदेशनमिनिर्ि ० ; | 
र a निर्दिष्ट भवति Raat विंशकाओककाओवैत्यादि शोकद्यस्य पाठः। सतः ' | 
` इत्यादि i 

es दि उपदिश बुद्धिमन्तः इत्यन्तस्य ग्रथस्य पाठ: खग घ ङ च फूज भञ्‌ | 
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8५४ [we १९ wth | लो 
कायां नातिवत्तते तथा खधातुरवेषस्यनिमित्ताः सर्व विकार | श 
वातपित्तकफान्‌ नातिवत्तन्ते। atta gat तु खलु समुलान | तव 
ग्यान-संस्थान-वेदना-वण-नास-प्रभाव- चिकित्सित प्रक्ततिविशे | 
घानभिसमीच्य तदात्मकानपि च सवविकारांसांसानेगी, 
दिशन्ति बुड्विमन्तः ॥ १५ ॥ 
भवतच्चाल्न | 
खधातुवेषम्यनिमित्तजा ये विकारसंघा बहवः प्रदिष्टाः | 


` नते पृथक्‌ पित्तकफानिलेभ्य आगन्तवस्त्वेव ततो विशिष्ट; irl 


चरकोपस्कारे 


| 
| | 


णी 


ननु वातादीनां विकाराणां च किं नित्यः संबन्धः परिच्छेदो वा ? यदि निए | 

संबन्ध; स्यात्‌ तदा सवं एव प्राणिनो नित्यातुराः भवेयुः। अथ नित्यः परिचर 

वातादीनां विकाराणां च अन्यत्र वर्त्तमानानां कथं अन्यत्र लिङ्गं । अतः वाति 
AUT; सवविकाराणां सूलानि इति agar तन्न युत्ता इति चेत्‌? उचते। ज्वर || 
दोषान्‌ व्यतिरिच्य न भवन्ति। अथ चन नित्यः daa) यथा हि वियु 
वाताशनिवषोणि आकाश प्रत्याख्याय न भवन्ति। सत्यपि आकाशं | 
न भवन्ति। निमित्ततः पुन. कदाचित्‌ भवन्ति । यथा वा तरङ्गबुहुटाढय 
व्यतिरिय न भवन्ति। सत्यपि sen कदाचित्‌ न wate! निमित 
. कदाचित्‌ भवन्ति। एवं दोषेषु विकाराः | F 
| नन्वेवं सवषां विकाराणां वातपित्तकर्फकनिमित्ततया re RUIN 

 अ्रष्टावुद्राणि अष्टौ मूत्राघाता; एवमादयः मैदा! स्युः इति ? , अत आ 
' पित्तेति। सबेविकारान्‌ तदात्मकान्‌ वातपित्तकफात्मकानपि बातादि 
कलेन एकरूपानप्रि वातपित्तप्लेझणां wa निदानं स्थानं य श्री 
orate: लिङ्गं वेदना वर्ण: नास प्रभावः चिकिल्सितं च तेषां विशे ता 
Fe तान्‌ तान्‌ एव उपदिशन्ति। उढ्राढि वातिकादि 


ग्रागत् 
जय 


q Wy 


| पो 
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| et ] श्लोकस्थानम्‌ : gay 
| 4 त fast विकारं निजस्तथागन्तुमपि az: 

ami gata च सम्यग्ज्ञात्वा ततः कम्मे समारभेत॥१६॥ 
aa ara | 


बिशकाञ्चेककाञ्चैव AAA AAT; | । 
हिकाश्चाष्टी चतुष्काश्च दश दादश पञ्चकाः ॥ १८॥ 
चत्वारश्चाष्टका वर्गाः षट्कौ दी सप्तकास्वयः | 
अष्टोद्रोये रोगाणामध्याये संप्रकाशिताः ॥ १९ ॥ 


इत्यग्निवेशक्ते aa चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने 
Fe अष्टोदरोयो नामोनविंशोऽध्यायः ॥ १० ॥ 
ए | PAH. । ते पित्तकफानिलेभ्यः न एथक्‌ व्यतिरिक्ताः । तेषां तदात्मकत्वात्‌ | 
फि | गगतवसु विकाराः ततः तेभ्यः निजविकारसंघेभ्यः विशिष्टाः ated 
राद WATT | १६ ॥ : 
fg) निजागन्लो: वेशिष्टप्रसुक्का संप्रति तयों: संबन्धं आह-आगन्तुरिति । 
{| "णि वाताद्विषस्यनिमित्तं विकार आगन्तुः अन्वेति अनुबध्चाति। यथा 
जप अपस्मारेषु आगन्तुः अनुबन्धः। तथा निजः अपि | Mae: | अनेन वातादि 
[ह | आगन्तु अन्वेति अनुबश्चाति । . तत्र तयोः निजागन््योः एवं 
हति WN: अनुबन्धं पस्चातृकालजातं अन्यरोगपरिवारभूतं तथा 
तं सूलभूतं खतन्त् अनुबख्याख्यं च । रोगानोकविमाने च वच्यति-खतन्तो _ 
thy यथोक्षसमुख्ानप्रणमो अवत्यनुबन्ध्यः | तदिपरोतलक्षण्यानुबस्ध; | 
क्‌ ज्ञात्रा ततः पश्चात्‌ कम्म चिकित्सालक्षणं समारमैत भिषक्‌ ॥ १>॥ 
7 अधयायाधेसंग्रहमाह--तत्र झोका इति। ant: इति विंशकेककादिषु 
हु । अस्मिन्‌ अष्टोदरोये रोगाणां अध्याये रोगाध्याये विंशकाः एकका 
चः रयः अष्टी दिका; दश चतुष्काः दादश पञ्चकाः च उक्ञाः। चत्वारः 
षट्कौ जय; सप्तकाञ्च संप्रकोत्तिता; ॥ १८।१९॥ : ps 
“त वेद्यरत्नयोयोगोन्द्रनाथविद्याभूषणक्तते चरकोपश्कारे 
| झोकस्थाने ऊनबिंशोऽध्यायः | _ comma! 


tt युज क Win 
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विंशोऽध्यायः | 


SHOE 


अथातो महारोगाध्यायं व्याख्यास्यामः । 

इति इ स्माह भगवानाव्ेयः ॥ १ ॥ 

चत्वारो रोगा भवन््यागन्तुवातपित्त झे निमित्ताः। . ay | 
चतुर्णामपि रोगाणां रोगत्वमेकविधं भवति रुक्सामान्यात्‌। 
द्विविधा पुनः प्रक्कतिरेषामागन्तुनिजविभागात्‌ । दिविधं चै 
मधिष्ठानं मनःशरोरविशेषात्‌। विकाराः पुनरपरिसंस्येया 
्रकतत्यवि्ठानलिङ्गायतनवेद्नाविकल्पानामपरिसंख्येयत्वात्‌॥२॥ 


\ ८ / विकाराः सामान्यजा: नानात्मजाञ्च। तत्र सासान्यजा; पूर्वाध्यायै Sat! | 

F संप्रति नानामजान्‌ अभिधातुं महारोगाध्यायं आरभते--अथात इति । महा | 

रोगाध्यायः महारोगाध्यायः। अशीतिर्वातविकाराः चत्वारिंशत्‌ पित्तविकाण 

विंशतिः श्षेभविकारा: इति बहुविकाराणां इह वच्यमाणत्वात्‌ पूर्वाष्यायाप | 

चास्य महत्त। न तु महारोगाणां अध्यायः । अत्र TAT नखमैदादयी 

चद्रविकाराः। अध्यायान्ते च खयं वच्यति--महति रोगाणामध्यायै इति ' |; 

चत्वार इति | आगन्तु: वात निमित्तः पि्तनिमित्तः श्रेभनिमित्तध इति च | 

रोगा:। संसर्गसंनिपातजानां वातादिनिमित्तेषु अन्तर्भावः। तैषा वी | 

'शेगाणां Une एकविधं एकरूपं भवति। कुतः? रुक्सामान्यात र 

_चानुगतत्वात्‌ । एषां चतुणां प्रकृति: पुनर्दिविधा आ | 

आगन्तुः निजे इति द्विविधा प्रक्नति:। एषां अधिष्ठानं, आयः (४, 

` परोरविशेषात्‌। मनः शरोर च इति दिविधं अधिष्ठांनं। तथा ४4 त 

निजागन्तवः सामान्यतः एकरूपाः एव भवन्ति न | * . 
निजागन्तुतया शारोरमानसतया च ते gafefaun भवन्ति | | 


शि्निमित्त SAN तेषां पुनख्चातुर्विध्येनांपि संग्रह: भवति॥ २ | 


|| 
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Een Wee. | झो कस्थानम्‌ 


gata तु खल्वागन्तोनखदशनपतनाभिघाताभिषङ्का- 
(बारामिशापवधवन्धनव्यधनवैष्टनपोड़नरज्नुद्‌हनशस्राशनि 


तपसगांदौनि ॥ ३॥ 


निजस्य तु खलु सुखं वातपित्तस्चष्मणां वेघम्यं ॥ ४ ॥ 
ag . खल्वागन्तुनिजयोः प्रेरणमसाल्येन्द्रियार्थसंयोग | 


| ज़ापराध: परिणामश्चेति ॥ ५ ॥ 
तेषं | 
ra) | रोगाणां ऐकविध्यं हविष्यं चातुर्विध्यं च ew fren सांप्रतं असंख्येयत्व॑ आइ-- 
वारा इति प्रक्ततिः | अधिष्ठानं । fast) आयतनं हेतुः । वेदना च। तासां 
| ह्यः मेटा: । तेषां असंस्थेयत्वात्‌ विकाराः पुनः अपरिसंख्येयाः water | आगन्तु 
यवा, | त्तया प्रकृतेः देविध्ये;पि आगन्तनां असंख्येयत्वात निजानां वातपित्तश्नष्षणां 
Rl ett च क्षयस्थानव॒द्धिभि: सामान्यतः चिषष्टिधा विकल्पामाना- १ 
पि पुनस्तरतमयोगतः तदिकल्या: असंख्येया: एव भवन्ति। एवं अधिष्ठानं. 
तः मनःशरोरसेदेन डिविधमपि शरोरावयवभूतैः वस्थादिभिः स्थाने i 
Mineite विभज्यमानं अनेकधा सिद्यते। सर्वविकारगतानि : 
fe असस्थयानि। आयतनानि असाढ्येन्द्रयार्थसंयोगप्रज्ञापराधः १ 
का a gn अवान्तरविशेषेः पुनः असंख्येयान्धेव भवन्ति। a 
हय:। एव : त्‌ महतो तोदरूपा भेदरूपा च इत्येवं वेदनाः अपि अपरि- 
al a त अपरिसंख्येयतया विकाराः अपि अपरि 
ऽप्युत्तं-त एवापरिसंख्येया भिद्यमाना भ॑वन्ति fei 
शानस्थानसंस्थाननामभ्नि ॥ इति (चरक, श्लोक, १८ अ)॥ ३॥ 
Tl तत्र आगन्तो: विकारस्य सुखानि आरम्भकाणि नखदशन- | 
गखदशनपतनं नखदशनाघात:। अभिघातः शख्तादिभिः 
अभिषङ्ग कामादौनां भूतादीनां च संबन्धः। अभिचारः | 
arate: अभिशापः गुरुदददसिद्यादिभि: अवमतेः अनिष्टाशंः 
Rae, द्‌ TRE: | उपसर्ग; उत्पात; उल्कापातादि!। निजस्येति। ` 
Ram ARR कारणं पुनः वातादोनां वैषम्यं ॥ ४ ॥ 
a इयोः आगन्तुनिजयो; विकारयो: प्रेरण प्रयोजकं निमित्त 


क 


४५७ 


| न | 
गेन | 


भूता; 


॥ 


7 ह 
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' पुनः असाब्येन्ट्रियाधेसंयोग; प्रज्ञापराधः परिणाम: इति त्रयं। तत्‌ 


आह-न चेति। एवं अनुबभ्नन्तोऽपि ते चत्वारो रोगाः न च अन्योन्येन सह 


bi Foundation Chennai and eGangotri 
४१८ चरकोपस्कारे 
सर्वेऽपि खल्वेते प्रृदाञ्चत्वारो रोगाः 
न चान्योन्येन सह रुदेहमापदान्ते ॥ ६ ॥ 
आगन्तुडि व्ययापुवसुत्यन्न;। जघन्यं वातपित्ते बा 
मापाद्यति। निजे तु वातपित्तश्वश्माण: पुवे aaa 
जघन्यं व्ययामभिनिवतयन्ति॥७॥ 
तेषां चयाणामपि दोषाणां शरोरे Tafa 


स्याम:। तद्यथा। वस्तिः पुरीषाधानं कटी सक्थिनी पार 


तिसषणोये व्याक्कत ॥ ५ ॥ 

स$पौति | सर्वे पि एते चत्वारः आगन्तुवातपित्तश्चेक्षनिमित्ता, ऐ| 
अतिप्रहृद्ः । अनेन आगन्तौ वाता द्विषम्यं ख्याप्यते । तथा च- दोपे 
च बहुरूपा रुगनुबध्यते प्रवर्धते च | इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, २२ 7)! पर | 
अनुबध्नन्ति | ननु एवं अन्योन्धानुबन्धे एकरूपत्वात्‌ कथं उपक्रमः स्यादिति! 


आपद्यन्त। न संदेहविषयतां यान्ति । किंतु भिन्नतयेव ज्ञायन्ते लचण्मैदा ऽ 

आगन्तुनिजयोलक्षणमेदं दर्शयति--आगन्तुरिति। आगन्त या 
यथा तथा उत्पन्न. । जघन्यं पञ्चात्‌ वातादौनां वैषम्य आ 
आगन्ती पूर्व व्यथा जायते। पञ्चात्‌ वातादयः वैषम्यं आपद्यत वि 
वातादयः पूव वेषस्यं आपद्यन्ते | जघन्यं पस्चात्‌ व्यथां अभिनिवतयर्ति ग ||ह 
निजे प्राक्‌ वातादिवेषस्यं पञ्चात्‌ व्यथा ॥ ७ ॥ 

निजानां अन्धोन्यभेदं दर्शयिष्यन्‌ आदी वातादीनां गर 
आह--तेषामिति | वातस्थानानि आह--वस्तिरिति | वस्ति ला 
आधीयते ख्याप्यते अस्मिन्‌ इति पुशेषाधानं पुरौषाधार; | 7 «a 
पक्षाशय;। स च ग्रोणिगुदयो: उपरिष्टात्‌ अधस्ताच नामै; लिए 
Wt! पक्काशयस्य विशेषेण, वातस्थानत्वं वातस्य ब 


waste ~ 
६। waste चान्येषु waar: इति ख ग घ gma । 
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TE २ घर झोकस्थानम्‌ Ore 
पि वीनि पक्वाशयश्च वातस्थानानि। तत्रापि पक्वाशयो विशेषेण 
| दतद्यानम्‌ ॥ ८ ॥ 


TR दवो रसो लसौका सविरमामाशयश्चं पित्तस्थानानि | 


| 


Fon) ara विशेषेण पित्तस्थानम्‌ ॥ ८ ॥ 
| उरः शिरो ग्रोवा पर्वाण्यामाशयो deg प्लेश्मस्थानानि। 


बान | ्रायुरे विशेषेण AAATA ॥ १० ॥ 


पारू Aft aaa मूलापकर्षणात्‌ । एवं आमाशयोरसोरपि पित्तश्लेभणो; विशेष- 


Jad ज्ञेय. fafafet च पुनवच्यति-प्राणेदानसमानास्यव्यानापान;ः | 
qa! taal सम्यक्‌ स्थानेष्वव्याइतसरन्‌ ॥ स्थानं प्राणस्य 
| शैशेरकणंजिद्वास्यनासिका:।  छोवनक्षवधूहारखवासाहारादि कमै च। | 
इनस्य पुन; स्थानं नाभ्युरः कण्ठ एव च। खेददोषास्ुवाहीनि स्रोतांसि ` 
अन्तरग्नेश पा£श्वेस्थ: समानोऽग्निबलप्रदः। देहं व्याप्नोति 
[तु बयान; शौध्रगतिनंणां ॥ गतिप्रसारणाच्षेपनिमेषादिक्रियः सदा । हषणी 
मेढ च नाभ्यरु वंक्षणी गुदः। अपानस्यानमन्तस्यः शक्रमूतशक्ृत्कियः ॥ ४ 
बात्वगभा च युक्ताः स्थानस्थिताश ते। स्वकम gad देहो धायते | 
शाय, | विमागेस्था ह्ययुक्षा वा रोगे: खस्थानकमीजे; । शरोरं पोड़यन्त्येते |: 
[पिना इरन्ति वा ॥ . इति ( चरक, चिकित्सा, २८ अ)॥ ८॥ : य 
तखानान्याइ--खेट्‌ इति। लसीका जलसदृशो। आमाशयः ` | 
ये विमाने वच्यति--नाभिस्तनान्तरं जन्तो रामाशय इति स्मृतः। अशितं 
Tele चात्र विपच्यते॥ इति ( चरक, विमान, २ अ)। स च 
Wied; खानतया पठाते। तत्र आमाशयस्य अधीभागः पित्तस्य _ 
शान । Seay उरोलक्षणः Auw: इति aes ॥ अचापीति | उक्तानां 
३. थे आमाशय: आमाशयस्य अधोभागः विशेषेण पित्तस्य स्थानं! 
जिम्‌ इति aga: (gaa, सच, २१ अ)। पक्षाशयाः 
™ नाभिः। नाभिरत्र विशेषतः इति वाग्भटः ( अष्टाइ हृदय, 
` भासाशयस्य अधोभाग एव नाभिः ॥ ८ ॥ : 
खानान्धाइ--उर fa) gga चरतव समासेन वात 
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४६० चरकोपस्कारे [ Se xe न, ती 
सर्वशरीरचरास्तु खलु वातपित्तश्लेष्ाग: ade | 

कुपिताकुपिताः शुभाशुभानि कुवन्ति । प्रकृतिभूताः 

न्यपचयबलवर्णप्रसादादीनि । अशुभानि पुनवि क्लतिमाग 


विकारसंज्ञकानि ॥ ११ ॥ | 


| fa 


| तर 

तत्र विकाराः सामान्यजा नानात्मजाञ्ज । तत्र सामान | 
पूर्वमष्टोट्रौयै व्याख्याताः । नानात्मजांस्तविहाध्यायैन | बो 
व्याख्यास्यामः ॥ १२ ॥ | जग 


i । 


Mages | आओणिगुटयोरुपर्यधोनामेः पक्काशय; । पक्षामाशयपं an 

` पित्तस्य। प्रामाशय: dee) अतः परं पञ्चधा विभज्यन्ते। तत्र वाह | पार 
वातव्याधी वच्याम:। पित्तस्य यक्॒तृप्नीह्ानी eed दृष्टिस्वक पूर्वोत्तर! ततर 
Wary कण्ठसंघय इति पूर्वोक्तं च। एतानि खलु दोषाणां खाताब | am, 
व्यापन्नानां। इति (aga, सूत्र, २१ अ)। वाग्भटेनाप्पुक्तं- परक्रागयकरों | फेन 

` सक्थियोत्रास्थिस्परनेन्द्रियं। स्थानं वातस्य तत्रापि पक्काधानं विशेषत | 
नाभिरामाशयः खेदो लसोका रुधिरं रसः। षटक स्पर्शनं च पित्तस्य नामिण | १३. 

. विशेषतः। उरःकरठशिरःक्लोमपर्वारयामाशयो रसः। मैदी प्राणं च निह | पिका 
` कफस्य सुतरामुरः॥ इति ( अष्टाङ्ग दय, सूच, १२ अ ) ॥ १० | 
सवशरोरेति। सर्वशरीरचरा: सर्वशरीरव्यापिनः वातपित्तबैमा 
वातादोनां सवशरोरव्यापिनामपि प्रागुक्तः स्थानविभाग; तषा अवि 
तत तत भूयिष्ठं अवस्थानात्‌ । सर्वस्मिन्‌ शरोरे। कुपिताकुपिताः शमा 
इन व्युत्कुमेण अन्वयः। तेन अकुपिता: शुभानि कुर्वन्ति । ay | 
अशुभानि। तरेव खयं व्याकरोति । प्रक्षतिभूता; अकुपिता छ “हो 
| डपचयबलवर्प्रादादौनि कुर्वन्ति। उपचय: पुष्टि: । आदिना तिशी च 8) । 
Ta प्राक्तकर्माणां संग्रह; । विक्कातिं आपन्नाः कुपिता 

- कानि विकारानित्यर्थ; कुर्वन्ति। ११॥ ` 


~ 
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शौ | त्यया । अशीतिर्वातविकाराः | चत्वारिंशत्‌ पित्त- 
भा. | gar) विंशतिः शेष्यविकारा: ॥ १३ ॥ 
नग | तत्रादित एव वातविकाराननुव्यास्यास्यामः । तद्यथा | 


 उमेदञ्च। विपादिका च। पादशूलं च। पादभ्रंशञ्च। 


i 
| 


ig | बोदन च। शश्रसो च । जानुमेढ्ञ्च। जानुविश्वेषश्च । 
[as | ऊरुसादञ्च। पाङ्गल्यं च। गुट्संशञ्च। 
गया | aim: प्रदुष्टा युगपत्‌ त्रयो वा । कुर्वन्ति रोगान्‌ विविधाव्छरोरे। सामान्य- 
WR) बसे द्रुदरादय: स्युः ॥ इति । नानात्मजाः नानाजातयः ये वातादीनां एकेकैन 
॥ | न जन्ते । यथा नखभेदादयः। तथा हि नखमेदादयः वातनेव 
उ | न पतन लेण लान य| ओषङ्गोपादयः पित्तेनेव । न वातेन 
एव Galea कफेनंव। न वातेन पित्तेन च ॥ १२॥ 
a (न अपरिसंख्येयतया सवेस्सिन्‌ शरोरे वातादोनां खखस्थानकमजा; 
| _ रारा; आविष्कृततमा: तानेव उद्दिशति-तदाधेत्यादि। एते हि de 


| न ri) चुट्रविकारा: यत्‌ एवाङ्गं आविशन्ति तदुपपदमेव नाम लभन्ते। यथा 
पाश तेव 


अपदिष्ट भवति ॥ १३॥ 


रिना ger खुडडवात: । खुड्ड: पादजङ्घासंघि; । पिण्डिकयोः उदेषटनं 
ते कठिन Weta वेद्ना। पिण्डिका agrees पिमे भागे पिण्डा- 
म _स्टप्नसोति । रभ्रस्युदावती रस्तम्ाः दोषान्तरानुबन्ध 
खभ  न्यजेषु पठिता:। तत्तदाख्याः तै हि मद्दाविकारा; | इह पुनः 
। अभिधानं नखभेदादिवत्‌ वातस्य खस्थानकर्मसात्रात्मकविकार- 
छत. इह ग्टप्रसोगन्टेन स्फिगादोनां स्तम्भादयो बोइव्या; | 


या | प्रादसुप्तता च। वातखुड्डता च। गुलूफग्रहश । पिण्डि- 


'हललाटमेदाः अन्तर्दाइकरठदुदयोपलेपाः इत्येवमादयः। तेषां खरूपं ` 


बारे गाइ -तकेल्यादि । विपादिका ` पादस्फुटनं। पादभ्बंश; 
विषयात्‌ अन्यत्र पतनं । पादसुप्तता पादयोः निष्क्रियत्वं स्पर्शाज्ञता ._ 


पक्काशये कुपितस्य वायो; 'कइमावतेनं। जसस्तम्धः, 


EE __ 
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गुदार्तिश्च । हषणाचेपञ्च। शेफःस्तश्भश्च। वह गानाह । | 
विड्मेद्श। Wires! उड्वत्तञ्च। wey दी | 
वामनत्वं च। चिकग्रदञ्ज। पृष्ठग्रहश्य। पार्श्वावमहंधर | | * 
उट्रावेष्टय़ | SUS । BETA! वच्चोधषश्च | वचउपरोधश। | 
बत्तस्तोद्स। वाहशोषश्व । Marsa) saree, | । 


करठोइंसस । ATT ओष्ठभेटश्च। अचिमेद्य | ॥ 
दन्तमेट्ञ्च। ` दन्तशेयिल्थं च। मूकत्वं च। aged च। | | 
वाक्सङ्गश्व। कषायास्यता च। सुखशोषञ्च। अरसज्ञता च। | 
s ७ ७ नदि ७ faa | cit 
कर्णशूलं च। अशब्दश्रवणं च। उच्चे:श्रवणं च। वाघियँच। | 

ती ० + | त 
qe | वत्म॑संकोचञ्च। तिमिरं च। अचिशूलं च। | 
val waa! एवं एते इच वायोः अव्यभिचारिलिङ्गरूपाः। यथा | 
'नखभेदादयः। येः सत्यपि दोषान्तरानुबस्ये विसुक्षसंदेहाः वातिकं | af 
अवधारयन्ति विकारेषु भिषज:। ` एवं पेत्तिकनानात्मजेषु रि | भाव 
कामले ज्ञेये। जानुनोः भेद: 'जानुनोः विश्लेषः । भेदादय:; वेदनावि्ग सुर 


lige ऊर्वोः साद:। पाङ्गल्यं पङ्कत्वं । गुदस्य am स्वस्थानात्‌ च्युतिः | 
_ रुजा। वृषणयोः उत्चेपः। शेफसः स्तम्भः | वङ्कणयोः आनाहः ब 
ह dau, ऊरुसंधिः। श्रोणिः af, विषः gave a 4 
सरणं। व्रिकस्य ग्रह: |. त्रिकं-स्फ्रिकसकथीः ट्वं शास्योर्यः संवि 
Wal इति। पाशोवमह: पाश्वयोः अवमईनवत्पीड़ा | उदरा 
नमिव। हदवः हृदयस्य gaat) वक्षसः उद्दर्घावरीधतीदा 
मन्या ग्रोवासिरा। कण्ठस्य उडुस: ae) वाचः सङ्ग 
ता सुखस्य कषायास्वादत्मं। अरसज्ञता रसाज्ञान | 
शब्दयवणं। उद्चैःखुतिः उच्चशब्दस्येव वणं नत * 


७ 
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aon ] . ज्ोकस्थानमे्‌ ४६३ 
। वियुटासघ । FIAT शङ्खभेदश्च । wade | 
| ब्ररोरक्‌ च | केशभूमिस्फुटनं च । अहितं च | एकाङ्गरोगश्च | 
१। | aetna) आचेपकञ्च। दण्डकञ्च। तमञ्च। ममञ्च। 
| agar जुक्षा च । हिक्का च । विषादश्च। प्रलापञ्च । ग्लानिञ्च। 
| aaa पारुष्यं च। श्यावारुणावभासता च। अखप्नश्न । 
| इनवस्थितचित्तत्वं च। इत्यशोतिर्वातविकारा वातविकाराणाम- 
| एरिंख्थेयानामाविष्कृततमा एव व्याख्याता: ॥ १४॥ | 

| waft खल्वेतेषु वातविकारेषुन्ञेष्यनुक्तेछु चान्येषु 
| बायोरिदमात्मरूपमपरिणामि aan खलचणं यदुपलभ्य 
| तदवयवं वा विसुक्तसंदेहा वातविकारमेवाध्यवस्यन्ति 


| कुशला:॥ १५॥ 


पत्त | विं शब्दसातस्येव अञ्ववणं। gala; अचिपच्मवर्तनः स्तम्भ; feet 
| TS तिमिरं नेबरोगमेदः। व्युदासः स्थानात्‌ चुतिः। कैशभूमेः 
ति | क | अहिंतादयं षट्‌ वातव्याधिचिकित्सिते वच्यन्ते | समः समः | 
| .खटइभ्त्रमणज्ञानं वा। वेपथुः कम्प; । प्रलापः असंबद्दववचन । 
लान ता श्यावारूणवर्णत्वं | sae, अनिद्रा | भतवसिता वर चित 
Fr TWA) उघस हरति--इतोति। इति अपरिसंख्यंयानां वातः 
| ! र सा सञ्च आविष्कुततमाः स्थूलाः एते नखभेदादय; अशीतिः बातविकाराः 
Tena WRB | न १ 08 
| ie, शानुक्तसर्ववातविकाराणां ज्ञाना Ag प्रक्तिसामान्यं दर्शयति--सर्वेष्व- 
जो... | एतेषु । असंख्येयत्वात्‌ अनुक्तोषु way च सर्वेष्वे वातविकारेष | 
2: ttre इदं वच्यमाणं आत्मरूपं आत्मलिए्ठ ` रोच्यादिकं कमणः 
भें संसादिक॑ च अपरिणामि अव्यभिचारि । यत्‌ वायोः आत्मरूपं 
न on च। तथा वातस्थानत्वेन sa तत्तत्‌ अवयव वा। तत्तद्वयव 
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तदाया । रोच्यं शेत्यं लाघवं वेंशदां गतिर, | 
स्थितत्वं च वायोरात्मरूपाणि ॥ १६ ॥ ॥ | 

एवंविधत्वाच्च वायोः कमग: खलचणमिदमस्थ भवति त ॥ 
शरीरावयवमाविशतः । तदाथा। संसव्याससङ्गभेद्सादृइ | 
तर्षकम्प्रावमईचालतोद्व्यथाचेष्टादीनि । तथा खरपरुषविगद- | 
शुषिरारुणकषायविरसमुखत्वशोषसुप्तिसंकोचनखञ्जतादीनि इ | 
बायो: कर्माणि | तैरन्वितं वातविकारमेवाध्यवस्थेत्‌ ॥ १७॥ | 


गतवायो: रूपं कर्म च इत्यर्थः । उपलभ्य अवहिताः आगमप्रत्य्षानुमाने सस्‌ | तौ 
उपलच्य कुशलाः निपुणाः भिषजः विसुक्षसंदेहा: सन्तः वातविकास | तत 
अध्यवस्यन्ति। तं विकारं वातिकत्वेनेव अवधारयन्ति ॥ १५ ॥ | ` 
वायोः आत्मरूपमाह-तव्यथेति | वैशद्यं अपिच्छिलत्वं । अमूत | 
सूच्मलात्‌ wed | ` दोधंजोवितोथेऽ्युत्त॑-रूच्ः शीतो लघुः aaa | 
विशद: खरः । इति (चरक, झोक, १ अ)। रीच्यादौनि वायो; ग्रां | 
रूपाणि ॥ १६ ॥ | 
वायोः कर्मणः खलक्षणं आह--एवंविधत्वाच्रेति। एवंवि | एव 
रोच्यादियुक्तलात्‌। स्ंसञ्रंशादिकारित्वे च अयं हेतुः। अस्य वायो. त" ||॥ 
शरोरावयवं बातस्थानलेन उक्तं आविशत:। अनेन सर्वशरौरचरस्यापि ara | | 
रूपकर्माणि शरोरे तत्तदवयवगतानि अव्यभिचारोणि इत्युक्लं भवति! एवं पर्ण | 

` ' पित्तब्षेसणोरपि बोइव्यं। कर्मणः इदं खंसभशिदिक खंलचणं म | 
' सः किंचिदवस्थानसंचलनं। img दूरगतिः। व्यासः विस्तरणं | 
WARE: खाशवेभ्यः अनिर्गम: | भेदः विदारणमिव अङ्कस्य । सार | 


क्रियासु WMH अंङ्गानाँ। इषेः रोमहर्ष:। वत्तः पुरोषादोनां त 
तष; EM! ane: अङ्गवेदना। चालः wer) तोदः fle" 
Re रोच्यं। eae पारुष्यं | विशदत्वं। शुषिरत्व | हक | 
«SERS श्यावारुणवर्णत्वं। कषायविरसमु खतं सु स्य कषायरस€ aif ह 


कर्मणि इ अचेतन्यं । सं के 
अमणि अचेतन्यं । संसभ््ंशादोनि खरपरुषत्वादीनि च वायौ 
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गोथा, | जा २० २० ] झोकस्थानम्‌ sey 


me |. त॑मधुरास्तलवणस्तिग्धो शोरुपक्रमेरुपक्रमेत । सत्रेहखेदा- 
| |: 5 (४ 0 भो a7 EN : नः At om 

| ह्ञापनानुवासन-नस्तःकम-भोजनान्यज्ञोत्सादन-परिषेकादिभि + 

तंत | बतहरेर्माचाँ कालं च प्रमाणीक्कत्य ॥ १८ ॥ 

ray of ; ७, Ce 

हष. | तत्राद्यापनानुंवासन तु खलु सर्वीपक्रसेम्यो वाते प्रधानतमं 

गद | gaa fara: | aanfea एव पक्काशयमनुप्रविश्य केवलं 

र च| | 
| 

= पा का. ७ 

| ननु वायोः श्रसूत्तेत्वात्‌ वणंरसानुपपत्ते. कथं श्यावारुणवर्णत्व॑ कषाय- 

a | बं च तत्कमे इति चेत्‌ ! सत्यं। नं हि सर्वत्र कार्याणि कारणसहयाच्येव 

हि it) प्रायिकमेतत्‌ । यथा च जङेभ्यः इन्द्रिवेभ्यः अजड़ा बुद्धि; उत्पद्यते 

` | तू इहापि वायोः सकाशात्‌ श्यावारुणवर्णता कषायरसता च द्रव्य- ` 

ह: | सख अचिन्तनोयत्वात्‌। agai अन्वयव्यतिरेकाम्याँ दृष्टा न शकाते 

सू | प्रे 


ह निगम्यति-तेरिति। तै; eS: वायोः ञात्मरुपेः करभिश्व अनन्वितं 
पेतावक्गारमेव अध्यवस्येत्‌ कुशल: भिषक्‌ ॥ १७॥ 
रं का उपक्रममाइ--तसिति | वायोः आत्मरूपकर्माणि सम्यक्‌ उपलच्य 
घोषे [उत वसाय तं वातविकारं मधुराब्हलवर्णाख्नग्धोष्णः eel 
अवहाय तथा स्रेहख्ेदादिभिच्च। आदिना उपनाहो देष्टनोन्मर्दना- 
me mee ou वातहरे; उपक्रम: | मातां कालं च। चकारात्‌ 
करिन व्य परोच्य | मात्राकालाद्यपेक्षया LaF: | डया मिषा | 
तची र चे वच्यति-तस्यावजयनं खहरूेंटी विधियुकी । सदन च. is 
en भेशेष्णमधुराब्वलवणयुक्तान । तइदभ्यवहायार्सभ्यज्यान्युपनाः „| 
| राञ न पसंवाइनावपोड़नवित्ासनविज्ञारणानि च। हरि 
.। योनयः दोपनोयपाचनोयोपडिताः। तथा शतपाकाः 
य प्रयोगार्था बस्तयो बस्तिनियमः सखशोलता च ।` 
a १ ६अ )॥ ९८ ॥ ५ र 9 
aa वाते 


ग्रास 


आस्थापनं अनुवासनं च तत्‌ आख्या 
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३ चरकोपस्कारे [ ४० २५ नश a 
> कि 
Jara वातमूलं छिनत्ति । तच्चावजित वाते mtn ॥ 
बातविकारा; प्रशान्तिमापदान्त | यथा वनस्पतेमलेक्तिन्ने स. 


शाखाप्ररोइकुसुमफलपलाशादीनां नियतो विनाशस्तदइत | १६ | 


| ब 
परत्तविकारांश्चत्वारिंशतमत अध्वमनुव्यास्यासयामन। | 
तदाया-ओषश्च | AHS | TET दवथुश्च | धूमकञच | अन्न | ६ 


कश्च। विदाइश्च। अन्तर्दाइश्च। अंसदाइञ्च। अफ्माधिका च|| | ॥ 
aaa | अङ्गगसश्च। अङ्गावद्रणं च। शोणित्षेद्श| | ब्र 
मांसक्लेदश्च | त्वग्दाहश्च। त्वगवदरणं च । चसंदलनं च। रकन | 

HSI | रक्तविस्फोट्य| रत्तमशडलं च। रक्तपित्तं च। हरितं | पि 


| 
नुवासनं। आदितः एव शोप्रमेव । पक्काशयं। स च वातस्य विशेषखान।| % 
अत्रापि पक्काशयो विशेषेण वातस्थानं। इति। ( चरक, झोक, २० ग्र | पुश 
अनुप्रविश्य | केवलं छत्र । वेकारिकं वातसूलं । सूलमिति © 
_ गशरोरान्तगेतसकल्वातविकारकत्तुत्वात्‌। डच्छिनत्ति। वातै तत्र ए | | 
अव जिते प्रशमिते सति श॒रीरान्तमेतां: सर्वेऽपि वातविकाराः प्रशान्तिं आपदा | | 
प्रणमं यान्ति ॥ तत्र दृष्टान्तमाह--यथा वनस्पत; eae सूले fea i | हात 
तहतानां । शाखा शिफा । नियतः निश्चित: विनाश; । न तैषां पुन रोहः छ को 
सूलोच्छेटात्‌। तइत्‌ वेकारिकवातसूले fea शरोरान्तर्गतानां स q fire 
विकाराणां प्रशान्तिः नियतेव ॥ १८ ॥ दारी हा 


पित्तविकारानाइ-पित्तविकारानिति | 


i मायन। अन्तकः सान्तर्दाहद्दृदयशूलोह्वार: । 
i ae el अन्तर्दाह; कोष्ठदाह; अर्तः सुजशिरः | ऊष्म 

9 ॥ सदन साद; | शोणितस्य az कष्णतादीगेख्यतवुली 
केदः eum दोगंस्यं च। त्वचः मांसस्य च दरणं। चम वा 
कोठः मण्डलाकारा निमुखा पिटिका | 


ah 
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रधा, || गर्व? २० ष० ] 
तगत. | ३) हारिद्रत्वं च। नौलिका च। कचा च। कामला च। तिक्तास्यता 
वास. | ब। लोहितगन्वास्थता च । पूतिसुख्ता च। ढष्णाधिक च | 
१९ | पप) आखपाकञ्च। गलपाकञ्च। अच्िमाकञ्च। 


श्लोकस्थानम्‌ ४६७ 


म | पु्माकञ्च। मेढुपाकञ्च। ` जौवादानं च | तमःप्रवैशञ्च। 


| = a 0, 
अन्न | इरितहारिद्रनेचसूलवच्चस्वं च। इति चत्वारिशत्‌ 


य च|| पित्तविकाराः पित्तविकाराणामपरिसंस्येयानामाविष्व ततमा. 
। ट 
| | वायाताः ॥ २० ॥ 


क. watt way पित्तविकारेषत्तोष्वनुत्तोंपु चान्येषु 


a 


“| पितखटसात्मरुपमपरिणासि ang खलक्षणं यदुपलभ्य 
en] पसे वा विमुज्ञसंदेहा: पित्तविकारमेवाध्यवस्थन्ति 


र| पृशलाः ॥ २१ ॥ . 
| aay | 
| : 
एदे | pep = । 
त हु फित्र ७ धमाल । एवं कामलापि। इरितलं हरि , 
aT शदे च त. पोतवणेल्वं च गात्रस्य । नौलिकैति । नौलिकाया; पेत्तिकलं 
| वा | तिता वो Nt! तथा च-यदा प्रकुपितं पित्तं शोणितं प्राप्य शुष्यति । } i 

प गि नोलिका तस्य जायते ॥ इति ( चरक, श्लोक, १८ भ )। 
पमिति निर्टि TAY कशस्फोटां सवेदनां। पित्तप्रकोपात्‌ संभूतां तां i 


रज्ञ गत्‌ ॥ इति ( सुखुत, निदान, १३ अ)। लोहितगन्धास्यता 
भ hagas 9 

Wraps र | पूतिमुखता सुखस्य दौगख्यं। आस्यस्य सुखस्य पाकः। | 
es वेशोणितनिर्गस, | तमःप्रवेशः अन्धकारप्रविश्स्येव असंवित्ति) । 
गति ने बा ‘~ ह के ° + SS 
fe Ta नेचसूबपुरोषाणां इरितपीतवर्ण्ं । उपस्हरति 


RAR व्याख्येयं ॥ २०॥ 
५... लपित्तविकारज्ञानाथें तेषु प्रक्षतिसामान्यं उपदिशति 
प ८ ; a टु 9 

a तदवयवं पित्तस्थानत्वेन eel wa सर्व पूववत्‌ | 


eS Ti xe 
MR 


5 
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४६८ सया [ = Xo Fert, 
SMT NS वसन नर a अ क्ट 60 

तटाया- शी AT CARMA हा Fay शुक्षारुणवज्ञं 

ग्ध विखो रसो ASAT सर्च पित्तस्यात्मरूपाणि॥ २२। 


एखंविधत्वाच पित्तस्य कण: खलच्चण'अट्सस्य मवतित 
तं शरोरावयवसाविशत: । ढाहाआपाकखढ्क्वेटकोषकण - 
खावरागा ययाघागखवण्रसासिनिवच्न च fie कर्माण। 
तेरन्वित £ [रसेवाध्यवस्थत्‌ ॥ २३ tt 
रुपक्रमेत । खेदविरेक 
प्रदेहपरिषेक्ाम्थङ्वावगाहाट्मि; पित्तइर्साचा कालं च प्रमाणै- 
AT il २४ ॥ 


पित्तस्य आ्रमरुपाण्याह--तद्यथेति । शक्कारुणवर्ज: शक्कारुणाभ्यां TAL वरः || 
विस्तः गन्धः आमगन्धः। रसी कटकास्वी । सुखुतस्तु पित्तं विद्ग्मन्धतागुग | 
इत्याह । तथा च-पित्तं det द्रवं पूति नोलं पोतं तथेव च। उष्ण कटु | 
चेव विदग्धं areata च॥ इति ( qaqa, aa, २१ अ )। दोघेोवितोयु 
सञ्नेहमुष्णं dw च ट्रवम्म्ह॑ सरं कट। इति ( चरक, श्लोक, १ * 
शोष्णय़रादोनि पित्तस्य आत्मरूपाणि ॥ २२ ॥ 

पित्तस्य कर्माखाइ--एवंविधत्वाच्चेति । एवंविधत्वात्‌ औष्ण्यादियुतला( ||ह 
ल॑ तं शरीरावयवं पित्तस्थानतया प्रागुक्षं। दाह: सर्वाङ्गीणः तापः। घोष । 


कद; शोणितादिषु विकारः। ata: ace अतिशयः अविच्छित्रल | ag ‘a | 
राग: लोहित्यं। यथाख गन्धः विस्र:। वर्ण शुक्वारुणवजं; | रशी कड | 
तेषां ग्रभिनिवेर्तन जननं। दाहादीनि पित्तस्य कर्माणि तिः उह 


आत्मरूप; कमभिश्व अन्वितं ॥ २३ ॥ 


उपक्रममाइ-तमिति। एवं पित्तविकारत्वेन अध्यवस 


मधुरतिन्षकषायशोते ओषधाध्यवह्ााय्थें: स्रेहविरिकादिभिश्च | पुश 


4 jase 
२२॥ वश्य शक्तारुणपार्ड्वर्न्यः इति wages aay! oF 


उलकवीः। सरधेति ख़ गच्च ङ्क पुस्तकेषु न पठाते | 
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> i 


है 


ave * ] 


वनं तु खलु सर्वोपक्रमेभ्य: पित्ते प्रधानतमं मन्यन्ते | 

ft | तद्यादित एवामाजयमनुप्रविश्य कैवलं वेकार्किं | 
a 
कर्षति। तचाबजितै पिले शरोगन्तर्गतपित्तविकारा: | 


हु. ।शातिमापदान्त । यथाग्नी व्यपगते केवलंसग्निरहं शीती- 
१ ट्र ॥| 
पति तत्‌ ॥ २५ ॥ 


| पेग्विकारान्‌ विंशतिमत ऊध्वमनुष्या व्यास्यामः। तदाया-- 
a वी तन्द्रा च। निद्राधिक्यं च। स्तेसित्यं च। गुरुगाचता च। 
i [तं च। मुखस्रावश्च । सुखसाधुळ् च। Aye च। 
राधिका च । बलनाशञ्च। अपत्तिञ्च। इढ्योपलिपञ्च। करठोप- 


| 


| if Taga: उपलेपः। पित्तडरै: उपक्रसे: मात्रादीन्‌ प्रमाणोकत्य उपः 
त भिषक्‌ ॥ २४ ॥ 34272 
बिरेचनमिति । तत्‌ fated) orate आमाशयस्य अधोभागं । यथा 
Made व्यपगते सति केवलं aqd afd शोतोभवति। तदत्‌ 
| हे ग्रामाशयस्य अधोभागलक्षणे पित्तस्थाने अवजिते शरोरान्तगेता: vast 
पैकारा, प्रशान्तिं आपद्यन्ते ॥ २ पू ॥ ; 
| Many श्रेझविकाराना ह- श्चेषविकारानिति। Efe कोष्ठगीरवात्‌ 
“पृहा। अनन्नाभिनन्दना टप्तिरिव रूप्ति: अरोचक इति कैचित्‌। तन्द्रा | 
"शेव विषयाग्रहणं | निद्रात्तस्येव यस्थेहा तस्य तन्द्रां विनिदिशत्‌ | इति 
य : गारीर, ४ अ )॥ स्तेमित्यं आद्रेपटावगुण्छितत्वमिव अङ्गाना । प्रमौलक 
धा VT गात्राणां गुरुं । आलस्यं कर्मणि अनुत्साह 
हः कमण्यालस्यसु यते । इति ( सुख्नुत, शांरोर, ४ अ)। TIT 
न्या | सुखस्य स्रावः wee: ख्लेझण: उद्दिरणं। मलस्य pa : 
दास; इति क्कचित्‌ पाठ; । बलासः बलन्षय:। AMAT ALAS 
TRV च उपलेप इव उपलेप: । धमनीनां प्रतिचयः अति 


शत्तास्य ` 
“0५ 


tS 
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४७० चरकोपस्कारे rae 
०२५ मशे 


Gog, धमनीप्रतिचयश्च। गलगण्ड्श | afte 7 | 
शौताङ्गता च। उद्द्ञ्च। खतावभासता च। वेतने | 
च। इति विंशतिः झेझविकारा AUT UAT iat | 
नामाविष्कृततमा व्याख्याता भवन्ति ॥ २६ ॥ | 

सवष्वपि खल्वतेषु श्षण्पविकारेषक्तष्वनक्तेष चान्यपु गण 
इटमाक्मरुपमपरिणामि 'कमंणशच स्वलक्षणं यट्पलस्य तद्वत 
वा विसुत्तसंदेहाः सष्मविकारमेवाध्यवस्यन्ति कुशलाः ॥ २७॥ | 

TAMIA AMAA हमा धुय-स्ये य Ue aT Tal भष 
AAT आत्सरूपाणि ॥ २८ ॥ 


शोताङ्गता अङ्गस्य Tal | शोतार्निता इति क्कचित्‌ पाठः । शीताग्निता श्रमे 
ANAT! See. उरोऽभिषन्दः। शोतवेपथरिति केचित्‌। अन्धे पुनराह 
शोतपानोयसंस्पर्शाच्छीतकाले विशेषत: । सरागकण्डः शोफः age | 
कफोडव;॥ . इति। श्वेतावभासता गाचे aad । शेतनेत सूत 
नेतसूत्रशक्षतां खेतवर्णत्व | उपसंहरति--इतोलि ॥ २६॥ |. 
>त्ानुक्तसवश्नेश्चिकविकारज्नानाथ तेषु प्रक्षतिसामान्य उपदि | RA 
'सवष्वपोति । तदवयवं ञम्मस्थानत्वेन उत्त । अन्यत्‌ पूर्ववत्‌ व्यास्थर्य | २० |, 
लमण. आत्मरूपाण्याह--तद्यधेति wa ward | we" “hi 
सलु मधुररसत्वं। eat तुश्नेझा अविदग्धः धुरः । विदः उ 
' पा च-ख्चझा खतो गुरु: fea: पिच्छिलः शीत एव च। ह il 
ae स्याहिदग्धी लवण. स्मतः ॥ sta ( सुखुत, aa, २१ अ ) | मातू | 
खत्यादोनि Sera आत्म़रूपाणि । AA amass TUTE . 
स्थरपिच्छिला: । इति ( चरक, झोक, ९ अ ) ॥ २८॥ 
भ्ण कमाण्याह--एवंविधत्वाचति। एवंविधलाव य 
ie ते तं शरोरावयवं द्रेझस्थानतया उक्त । sae 
“0 


Se 
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i वमाविशत एदैत्यशेत्यक र्ड स्थेर्यात्सेध-गौरव- ै 
हो 00 हबखसमाधुय्थचिरकारित्वादौनि aya 
ig ate, तैरन्वित श्षेद्चविकवारसैवाध्यवस्येत्‌ WE 


| त कटतिक्कषायती च्णोष्णरूच्षेरुपक्रमरुपक्रमेत । खेद- 
| अनगिरोबिरिचनव्यायामाढ्सिः अ्लेष्महरे्साचं कालं च 
aay] mae ॥ २० ॥ 
२७॥ | वमनं तु खलु सर्वौपक्रमभ्य; AUT प्रधानतमं मन्यन्ते 


स्वाति मिजः। तहझ्यादित एवामाशयमनुप्रविश्योरोगतं केवलं 
fa श्रेक्ममूलमूध्वसुतृबिपति। तत्रावजिते wate 
त qa सोगन्तगताः झेझ्विकाराः प्रशान्तिसापद्न्ते। यथा भिन्न 


| 


| 
रे | Wi) win निष्कियत्वं। उपदेहः उपलेप: । बन्धः खोतसां । चिरकारित्व 
na] MA वियथलं । ते: a Jaa: आत्म रूपकर्मभि: अन्वितं ॥ २८ ॥ 
दुद | सेभविकारेषु उपक्रममाइ--तसिति । एवं Baleares अध्यवसाय त 
ईं | विकार कटुतिक्तकषायतोच्णोष्णे, अभ्यवहार्ये: | GE: | वसन | शिरोविरेचन | 
पेस!) आदिना धावनलङ्कनादोनां ग्रहणं | त; AMET उपक्रम मात्रादोन्‌ 
9 ma । उपक्रमेत भिषक रोगानोकविमाने च वच्यति-तस्यावजयन 
० | नि तोब्योष्णानि संशोधनशमनानि रूचप्रायाणि चाभ्यवहायाश कटु 
गीत | र शिक्वायोपहितानि । तथेव घावनलइःनप्रवनपरिसरणजागरणयुडव्यवायव्याया 
५. भागोसादनानि । विशेषतस्तोछुण।नां च दोधकालसितानां मद्याना 
WIRTH: सरवेशद्योपवास: | तथोष्णं वासः सु खप्रतिषेधथ सुखार्थमेवेति। | 
ज्र "क, विमान, € अ )॥ ३० ॥ 
rt तत्‌ वमनं । आदितः एव आमाशयं अनुप्रविश्य । sind | 
4 विशेषस्थानं । अत्रापि उरो विशेषेण Raed इति । केवलं aKa 
लं ऊध्बं उत्‌च्तिपति। ऊर्ध्वो त्‌चेपणं औषधस्य अग्निवायाव्मकलात्‌ 
- मभाबाज्ञ | quit तच आामाशयस्य saat उरोलक्षणे A र 
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चिकित्सां rus | 
| किला आरभते। तस्य अज्ञस्य भिषजः fate: aes ^ ` | 


i 
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४७२ चरकोपस्कार न पक. 
केटारसेती ` शालियवभष्ि का टोन्यनसिष्यन्द 
प्रशोषमापद्यन्ते तद्दद्ति i ३१ ॥ 
भवन्ति चात्र | 
रोगमादी परीक्षेत ततोऽनन्तरभीषधम्‌ | 
ततः कर्म भिषक्‌ पञ्चाज्‌ ज्ञानपूर्व समाचरेत्‌ ॥ ३२। 
यस्तु रोगमविज्ञाय कर्माण्यारभते भिषक्‌ । ग 
अप्योषधविधानज्ञस्तस्थ सिद्विय॑टच्छया ॥ ३३ | 


"धरो | il 


मानागद्षा | 


fave अवजिते सति , शरीरान्तर्गताः सर्वेऽपि सेश्विकारा, at 
प्रशान्ति आपद्यन्ते। तत्र दृष्टान्‍न्तमाह--यथेति । यथा केदारस चेत 
सेतो आलोबन्धे भिन्ने सति तद्नतानि शालियवादोनि अस्भसा अनभिषव्यमानार fen 
अनभिषि्यसानानि सेतुभेटेन अन्धसां अपगमनात्‌ | AMS आपद्यन्ते। तहत चे 
' तक्र अवजिते Aaa शरीरान्तर्गताः सर्वे े्मविकाराः प्रशान्तिं ame 
वकारिकञ्चेअमूलोच्छेटात्‌ ॥ २१॥ | 


लिङ्गविशेषावेच्षणं च। प्राक्‌ रोगपरोचणं। तदधीनत्वात्‌ मिरा 


i कमंणां 7 f 
AM ततः अनन्तरं ओषधं परीक्षेत । इदं एवंप्रक्ति एवंगुणं ए ष 
Tat ~ 
एवंविधे व्य योग्यं इत्येवं रोगपरोक्ानन्तर' सेषजपरोक्षएं रोगी | 4 


प्रधा 53 ~ 2 ग 
ता लात भेषजस्य। ततः इति पद्मादित्यनेन daa! , | 
हे भृ MIT अन्येषां परोक्षणोय़ाणां देशकालमात्रादीनां a all | by 
कालमातादोन्‌ प्रमाणी ङ्ग्य वामी चिकित्सालचणं q 
॥ २२ ॥ 
Pet! 2 भिषक्‌ औषधविधानज्ञोऽपि रोग अवि ति 


क 
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र, गी ] BHAA ४७३ | 
| पल रैंगविशेषज्ञ: सवभेषञ्यकोविद्‌ः | | |] 
| टैशकालप्रमाणज्ञस्तस्थ सिद्विरसंशयम्‌ ॥ ३४ ॥ | 
| तत्न झोका: | 
| | संग्रह प्रक्वतिर्देशी विकारो eatery | 
| | cee * if 
| असंदेहो$नुबखय्व रोगाणां संप्रकाशित, ॥ ३५ ॥ - i 
| दोषस्थानानि रोगाणां गणा नानात्मजाञ्च ये । 
| रुप पृथक्‌ च दोषाणां कर्म चापरिणामि aq ॥ ३६ | 
| 
। पुत. 
J| | 


TATA हानाहयतया देवस्य अनुगुणत्वात्‌ वा घुणाक्षरन्यायेन कदापि अैवति 

। ll ३२ ॥ 

ह, यस्विति। यः पुनः रोगविशेषज्ञः । रोगस्य विशेषज्ञानं प्रकत्यधिष्ठान 

| पु्ानादितः ज्ञानं । सर्वभेषज्यकोविद्‌ः सवीषधविधानज्ञः। देशः भूमिः ` 

जे) कालः। प्रमाणं. मात्रा च। तज्ज्ञः। बेलशरोराहारसात्य- | 

तिवयसां देश अवरोध । तस्य भिषक्तमस्य सिद्धि: चिकित्साकर्माणः ` 

^ संशयं नियतेव सम्यक प्रयुक्तत्वात्‌ ॥ ३४ ॥ 

Tata संग्टह्ाति--तत्र झोका. इति। तत्त्वदर्शिना भगवता 

| अस्मिन्‌ महति रोगाणां अध्याये महारोगाध्याये। रोगाणां संग्रहः 

ऐेगा इत्यादि dain: | प्रक्ञतिः दिविधा आगन्तुनिजेरूपा । 

Wer दिविध॑ मनःशरोरभेदात्‌। . विकारः प्रक्ृत्यधि्ठानादिमि; 

| INS अपरिसंस्येयत्व॑ cas) आगन्तुनिजयो: सुखं ANA 

ह व्येख्याये्योगादि । असंदेह: लक्षंभेद:। आरगन्तुनिजानां 
संप्रकाशितः। तथा दोषाणां बातादोनां स्थानानि 


आपदा 
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ae चरकोपस्कारे ८ 
“४७४ छ Wo 
२५ AT | 


पृधक्तेन च दोषाणां निर्दिष्टाः समुपक्रमा: | 
सम्यङ्महति रोगाणामध्याये तत्त्वदर्शिना | ३७ | 


इत्यग्निवेशक्तते तन्वे चरकप्रतिसंस्कते झोकस्याने 
विंशतितमो महारोगाध्यायः ॥ २० ॥ 


। इति रोगचतुष्क: | 


यत्‌ एथक्‌ एथक्‌ अपरिणामि रूपं। कर्म च । तत्‌। दोषाणां तत्तहिकाा| 


प्रथकत्वेन समुपक्रमाः चिकित्सास | सम्यक्‌ निहिंटा; ॥ २५--३७॥ Tai 


इति वेद्यरत्रशोयोगोन्द्रनाथविद्याभूषणक्कते चरको पस्कारे 
झोकस्थाने विंशोऽध्यायः ॥ 


॥ इति रोगाध्यायचतुष्कः | 


a, वी HR | CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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Ae > क होणेच 


pee 


एकविंशोऽध्यायः । 


peer १७0070. 


TE 


है 20 Ree बटणे. 000 ण 


Ree 


| इदरातोऽष्टीनिन्दितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः | 

| इति. स्माह भगवानावेयः ॥ १॥ 

इइ खलु शरीरमधिक्कत्याष्टी निन्दिताः पुरुषा भवन्ति। . 
ता । अतिदी घञ्चातिङस्व्चातिलोमा चालोमा चातिफ़्वेत- 

| | गतिक्रणस्रातिस्यृलश्चातिक्कशञ्चेति ॥ २॥ 


| तत्रातिस्थूलातिक्कशयोभूय एवापरे निन्दितविशेषा ` 
भन्ति ॥ ३ ॥ 


~ र Sy 


Scare ax 


देकार 


3 स्स 


Gute 


मैषजाध्यायचतुष्के सेषजं उक्तं। रोगाध्यायचतुष्क च रोगाः। इदानीं 
गजयोः योजनाभिधायकं योजनाध्यायचतुष्टयं अभिधीयते । तत्रादी भष्टौ- 
'भाइ-अधात इति ॥ १॥ | 
F इहेति। इह खलु संसारे। शरोर अधिक्तत्य। अस्य तन्वस्थ शारोर 
a Mes, 'साप्रधानतया शरीरं अधिलत्येव.निन्दिता: इह उचन्ते। मन; अधिकत्ये ` 
4 हे गतिज अधामिकादय: तेषां इह अनुपयोगित्वात्‌ अनभिधानं। अति | 
तिङ्क । अतिलोमा । अलोमा । अतिखेतः । अतिक्कष्णः। अतिस्थूल; । . 
इत्यष्टौ पुरुषा: निन्दिता विरूपत्वात्‌ लोकं गहिता; भवन्ति। ` 
योः चिकित्सा - वक्चत । अतिदोर्घादयः षद्‌ प्रसङ्गात्‌ 


F | fh, 
| ^ 


te त्वा 


५ 5 > १ [| 
' संपूरणात्‌ अतिभोजनात्‌।  गुरुमधुरशोतस्त्रिग्यानां खेलाना शह | 


' मातापिढजन्धत्वाञ्च । एतेः हेतुभिः उपजायते । 'सुञुतेनाष्युतता त 

: सैविनोऽध्यशनशोलस्याव्याथा|मनो दिवाखप्ररतस्थ चाम पना 

a. रोरम + EN ny a 
गर रिसनुक्रामन्नतिख्लहात्‌ मेदो जनयति । 'तदतिखीब्यमापादय 
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a चरकोपस्कारे = १० २ भटोनिर af 


aie तावदायुषो हासो जवोपरोधः TVA 
दौव॑ल्यं दौगेख्यं. खेदाबाधः चुदतिमावं पिपासातियोगश 
भवन्लष्टी दोषाः ॥ ४ ॥ ॥ 

तदिद्मतिस्थील्यमतिसंपूरगणाहुरुमधुरशीतसिग्धोपयोगाः | # 
व्यवायादव्यायामादिवाखप्राइर्षेनित्यत्वाटचिन्तनाहीजखभावाशे' 7 
प्रजायते ॥ ५॥ | Fi 

तस्य ह्यतिमात्रमेदस्विनो Fe एवोपचीयते। न aia 
Waa | तस्मादस्यायुषो ञासः। शेथिल्यात्‌ Agar 


तब्रादी अतिस्थूलस्य दोषानाह-अतिस्थुलस्येति। आयुषः | 
जवोपरोधः जवस्य वेगस्य उपरोध: । छच्छृव्यवायता। sae eel 
खेदाटाध:। अतिमात्रं ga क्षुधा । पिपासातियोगः अतिमाचं पिपासा || 
इत्यट्टी अतिस्युलस्य दोषा; ॥ ४ ॥ | 
अतिस्यील्यस्य निदानमाह--तदिदभिति। तदिदं अ्तिखौबं गी 
उपयोग; तस्मात्‌ | अव्यायामात्‌ । व्यवायात्‌ । व्यवायः मैथुन । दिवाली | 


हे fae ead 
इप्तनित्यवात्‌ । इषः आस्यासुखं। अचिन्तनात्‌ । वीनलभाग | | | 
qa 


a मधुर 


( सुख्नुत, सूत्र, १५ अ.) | ष al 
ननु मेदस्विन: तोच्णाग्नित्वे कथं आमरससंभवः ' = || 
तोच्षणाग्निते;पि श्रेझलाहाराध्यशनशोलत्वात्‌ “a 
प्रस्निव्यापत्ते: आमरसः भवति ॥ ५. ¦! ` idl | 
भतिखूलस्य उक्तान्‌ अष्ट आयुर्ह्नासादिदोषान्‌ व्याकरीत | || 
भतिमेदखिनः अतिस्थुलशरोरस्य पुंसः मेदः एव उपचीयत 


पक्तवैषु | 


४! WE कास्‌; जरोपरीध; इति क ख ङ we जभ ज 


i ति In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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: “Ol श्रोकस्थानम्‌ 5 


निनित | तिदित २ ड 4 
ज्ञ aga जवोपरोधः | ` शुक्राल्यत्वान्मेद्साहतमार्ग- 


ad FSAI । ढीर्बल्यमससलाब्चातूनाँ।  दोर्गख्य 
ोदोषान्मेदसः SAAT खट्नलाच्च। सढ्सः मष 


बाक | पुल 


योगा, पर्गादिष्यन्दित्वाबइत्वाह्मायामासहत्वाच्च स्वेटाबाधः। 

भावन तेक्णाम्नल्वात्‌ प्रभूतकावायुत्वा्च aefanrd पिपासातियोग- 
प्रति ॥ ६ ॥ 

तेतं 


धे धातवः न तथा । डपचोयन्ते इति शेषः। अतिस्थुलशरोरे आहाररसस्य 
feat संस्द्सोतस्तया सवच अलब्धधृत्तित्वात्‌ प्रायः मेदः एव उपचोयते । 
TT, AUT, अल्धतया शेषधातूनां yes नालं | अतः ते न तथा उपचोयन्ते । 
॥ तक्रात्‌ शेषधातूनां असस्यक्‌ डपचयात्‌ आयुष: हासः | मेदसः शेथित्यात्‌ असंघात- 
| स्पात्‌. सौकुमार्यात्‌ गुरुत्वाञ्च जवस्य वेगस्य उपरोधः। शक्रस्य झल्यलात्‌ 
| "दा आवतसागलाच aE व्यवाय: aa यस्य तस्य भाव; छच्छव्यवायता | 
WM समत्वात्‌ deat । मेदसः यथा उपचयः न तथा AAT | तुल्येऽपि 
| पे प्राक्‌ चितं मेट: एव अतितरां चोयते । तेन धातूनां असमत्वं | मेदोदोषात्‌ ् 
TE ear ee सेदो ढुगेन्धे भवति । मेदसः खभावात्‌ आमगखिल | 
| भावात्‌। खेदनत्वात्‌ खेटकरत्वाच्च दीगेख्यं। सति च Ge दोंगेल्य . | 
तुभवसिद्द एव | मेदसः श्र्षसंसगोत्‌ विद्यन्दित्वात्‌ खेदवाहिसिरास्रूलत 
| ष र व्यायासासहत्वाच्च स्वेदाबाधः Wed आवा पोड़ा 
| गयो: dary च्णार्नित्वात्‌ जठराग्नेः अतितोच्णत्वात्‌ pee 
| मेदोरुदेषु AME प्रबलोभावात्‌ अतिमात्रं क्षुत्‌ TA! साया 
| Mas = उक्त च सुखुतन--तसरतिस्थलं pg 
| भेस नगावसादगद्ददत्वानि ` चितप्रमेवाविशॉन्त ।) ' की कु a | 
| Tit, शेषा संसर्थः | कफभे दोनिरुइमागेत्वाचचाल्यव्यवायो भवति। उ 
। धातवो नाप्याव्यन्तेत्यथे | अतोऽत्यप्राणे भवति। इ 
Seen )॥ घडवाग्भटे च--अतिस्थील्यादति चुत्तुदप्रखं दश्वासः 


ह्‌] 
Tea जरोपरीधः इति क ग ङ च छु ज झ अ पुसकेषु। 
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१ भवन्ति चात्र | 
मेदसाहतमागत्वाद्दायुः कोष्ठे विशेषतः | 
. चरन्‌ संधुच्यत्यग्निसाहारं शोषयत्यपि ॥ © | 
स्मात्‌ स शीघ्र जरयत्याहारं चातिकाङ्कति | 
विकारांश्चाश्रुते घोरान्‌ कांश्चित्‌ कालव्यतिक्रमात॥ ८ | 
एतावुपद्रवकरी विशेषाद्‌श्निमारुती | 
एती हि दहतः स्थूलं वनदावो वनं यथा ॥ € ॥ 
मेदस्यतीव संहद्दे सहसेवानिलादयः | | 
विकारान्‌ दारुणान्‌ कृत्वा नाशयन्त्याशु जीवितम्‌ ॥ १०॥ | 


निद्रता । आयासाचमताजाडामल्पायुबेलवेगता ॥  दौर्गख्यं meee र |. 
भवेक्नेदोऽतिपुष्टितः। इति (अष्टाइसंग्रह, सत्र, २४ अ )॥ ६ ॥ 
तोच्णाग्निलात्‌ इत्याद्ुक्॑ विहणोति-भवन्ति चाब्रेति। वायुः गा 
आहतमार्गलात्‌ रुइस्रोतस्तया कोठे एवं विशेषतः चरन्‌ अग्निं जठरा | इच्च 
संघुचयति प्रज्वलयति i य्राहारं शोषयति च । तस्मात्‌ प्रभूतकोष्ठवाबु |. 
, प्रतिदीप्तजठराग्नितया च। सः अतिमेट्खी आहार शीघ्रं जरयति अतिकाई | त 
4! एवं हि अतिमेट्खिन; च्ुत्तष्णयो; आधिक्यं भवति। तैन सं काली 
¢ क्रमात्‌ भोजनकालातिक्रमात्‌ कांश्चित्‌ घोरान्‌ दारुणान्‌ विकारात वात 
` विकाराणां अन्यतमान्‌ अगु प्राप्रोति ॥ ७८ ॥ a 
| एताविति। एती प्रहद्दो अग्निमारुतौ अतिमेद 
करो पौडाकरौ | यथा वनदाव: दावाग्निः वनं दहति तथा एती शर 
दहत: फोड़यतः ॥ ८ | 
= मेदसोति। मेदसि अतीव dad धातूनां असमत्वात्‌ अनिलादय वात ५ 
गा एव दारुणान्‌ विकारान्‌ प्रमेहादीन छत्वा जीवितं नाशयन्ति I, 
अधिक्षत्य--प्रमेहपिड़काज्वस्भगन्दर विद्धा ति ह | 
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क्ेढोमांसातितवत्वाञ्चलस्फिगुट्रस्तनः | 
अयथोपचयोत्साही नरो$तिस्थूल उच्यते ॥ ११ ॥ 
` इति मेट्खिनो दोषा हेतवो रूपमेव च। | | 
निर्दिष्टं वच्यते वाच्यमतिकाऽश्ये त्वतः परम्‌ ॥ १२ | 
aa रूचान्नपानानां aga प्रमिताशनम्‌। ` 
क्रिवातियोगः शोकश्च निट्रावेगविनिग्रहः ॥ १३ ॥ 
रुचस्योह्तनखानस्याभ्यासः प्रक्षतिजरा | 
विकारानुशय: क्रोधः कुर्वन््यतिक्लशं नरम्‌ ॥ १४ ॥ 


| अतिस्थूलस्य पुंसः लक्षणमाह--मेंद इति। मेदसः मांसस्य च अतिः 

Fr अतिमात्रोपचयात्‌ चलं स्फिचो कटिप्रोधी उदरं स्तनी च तत्‌ यस्य स: । 

Su अनतुरूपी उपचयोत्साही यस्य सः अयथोपचयोत्साइ: शरोरोपचयानु- 
| धोक्षाहरहित: । उपचयः अधिकः sates अल्प; | तथाविधः नरः अतिस्थूल; - 


| i Pan ve । इति मेंदस्विनः दोषाः आयुहूसाद्याः। हतवः 
| ऊ मेदोहबेयाप्रि कारणानि । रूपं मेदस्विन; लक्षणं च। fates 
| a : i परं अतिकाण्येँ वाच्य यत्‌ वक्तव्यं हेत्वादिकं तत्‌ Tad ez | 
| tr ares निदानमाह--सेवैति । ` रूक्षाणां अन्नपानानां सेवा। | 
कण | प्रमितं अल्पं होनमात्रं अशनं। क्रियाणां वमनादि- 
| अगर WT । शोकः। निद्रावेगस्य विनिग्रहः धारणं। रात्री 
| शाकेन “Hl See vaca za, कल्पितस्य उद्दत्तनस्य 
STRETE स्नान स्रानस्य रूक्ष 
a शसातापिढज उ = AS: सततक्रिया | प्रकातिः वोजखभाव: । ह 
| पिर; त्ति । - इत्यथः। जरा वाईक्य |. विकाराण। pee a" 
SNS! अतिव्यवायव्यायासांदयोऽपि। एते नर अ्तिकशं | 
VRE aa पुनर्वातला हारसेविनो४तिव्यायामव्यवायाध्ययन- 
जागरणपिपासाच्षुत्कषायाल्याशनप्रथ्तिभिरुपशोषितो रसधातुः 
की, 
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Ss व्यायाममतिसी हित्यं क्ुत्पिपासासयोषधस | 

कृशो न सहते तद्दद्तिशौतोष्णसंघुनस्‌ ॥ १५ ॥ 

_ मोहा कासः चयः शासो शुल्मोऽशांस्युदरायि च | 
| कशं प्रायोऽभिवाधन्ते रोगाञ्च ्रहणीगताः ॥ १६ | 
ae शुष्कस्फिगुदरग्रीवो धमनी जालसँग्तः 

त्वगस्थिशेषो;तिछृण; स्थलपर्वा नरो सत; ॥ १७॥ 
` सततं व्याधितावैतावतिस्थूलळशो नरी | 


उ ० > 90 2. ONO Ss 
» सतत चापचया (ह कशनह SRNG ॥ १८॥ 


शरोरमनुक्रामनत्पलान्न प्रोणयति। तस्मादतिकाश्स च जायते । इति (सुगुत | 
सूत्र, १५ अ ) ॥ १३१४ ॥ 
अतिक्कशस्य दोषमाह--व्यायाममिति । am: अतिक्वाणो नरः gaan 
व्यायाम शरोरायासजननं का । अतिसीहित्यं भोजनेन अतिशी 
क्षुत्मिपासा । आमयः व्याधिः । औषधं च । तत्‌ न सहते। तत्‌ अतिशोतं रह | सत 
मेथुनं च न सहते। प्लोहादय:। ग्रहणी अग्नप्रधिष्ठानभूता नाड़ी। त | षः 
रोगाः वह्ञिम्ाव्याद्याथ। प्रायः कृशं अभिबाधन्ते। aga agin 
am: हुत्पिपासाशौतोष्णवातवर्षभारादानेव्वसहिष्णुरवातरोगप्रायो!च्या पञ 
क्रियासु भवति। शवासकासशोषप्लोहोद्राग्निसादगुल्मरक्षपित्तानामन्यतर "| thes 
` मरणमुप्रयाति। इति ( सुख्नुत, सूत्र, १५ अ ) ॥ १५।१६ ॥ । 
ह अतिकृशस्य लक्षणमाह--शुष्केति । शुष्कं स्फिचौ उदरं 
स्य सः। घमनीजाले: सिराजालें: संहत:। खगखिशेषः Wee 
पर्वा स्थ लग्रग्थि: । तादृशः नरः 'अतिकश: सतः daa ॥ ` 2... 
` सतंतं इति। अतिस्थ लक्की प्रक्तत्या ata ल: अति | ही 


ग्रीवा 4 
। 


बुहण्य अतिक्कश 
ति। इति ( सुखुत, सूत्र, २५ अर) ॥ 
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OE सोकस्थांनम्‌ ; ति 
छोल्यकार्श्ये वरं काश्यें समोपकरगौ हि ती । 
at व्याधिरागच्छेत्‌ स्थुलमेवातिपीड़येत्‌ ॥ १८ ॥ 
प सममांसप्रमाणस्तु समसंहननो AT | 
हढेन्ट्रियो विकाराणां न बलेनाभिभूयते ॥ २० ॥ 
| ज्ञुत्पिपासातपसह:ः शौतव्यायामसंसह; । 
| समपक्ता समजरः सससांसचयो सतः ॥ २१॥ 


Get स्थील्यकाश्ये स्थोल्यकाश्ययोम॑ध्ये काश्यं वरं मनाकप्रिय॑। 
बतः? हि यतः तो स्थलक्ृश समोपकरणी तुल्यप्रतिकारो। . ती उभी यदि 
बिः ग्रागच्छेत्‌ तुव्यप्रतिकारो व्याधिः यदि at उभी आगच्छेत्‌ तदा स व्याधि 
` | हृतमेव श्रतिपोड़येत्‌। न तु क्वशं अतिपोड़येत्‌। तथा च यत्‌ मेदःक्षपणं 
UALR वातह्नच्च तदेव स्थलस्य मेषजं। स्थलस्य बृंहणं लङ्घनं च न 
| #। बहणन मेदसः अतितरां उपचयः स्यात्‌ ।  लङ्कनेन च मेद:क्षपणात्‌ 
| प्रमिवातयोः । एवं सति स्थलक्ृशयो: यदि बंहणसाध्यः तुल्यः व्याधिः स्यात्‌ तदा 
। ऽथ उपक्रमविरोधात्‌ न तथा सुखेन शास्यति यथा छञशस्य। लङ्कनसाध्यो वा 
| त्‌ अनयो स्यात्‌ तदापि स छशस्य सुरेन शास्यतिं। स्थलस्य पुनविरुषी- ` 
मलात्‌ दुःखेन | तथा च बददवाग्भट:--कार्श्यमेव वरं Blend न हि स्थील्यस्य 
बृहणं लङ्गन नालमतिमेदोऽग्निवातजित्‌॥ मधुरस्रि्सीहित्ययत्‌ हि 
| है पे नश्यति। क्रशिमा स्थविमात्यन्त॑ विपरीतनिषेवण;॥ इति 
| संग्रह, सूत्र, २४ अ )। सुखुतो;पि--क्षणः स्थूलातु पूजित; । इति 


५४ 
= 


«५ म A ee 


) सूत, १५ र ) ॥ १८.॥ bs 4 
प RAT प्रशस्तं पुरुषमाह--समेति | बुंहणकर्शनयोः युक्त्या सेवनात्‌ 
| पय यस्य स; सममांसप्रमाणः । नातिखल; नातिक्शः । मध्यशरोरः 


धातूना बयर । इति (सुखुत, सूत्र, १५ अ )। मांसेति 2 
लक्षणं) समं संहननं अवयवानां मेलनं यस्य स; | zeta 
ting '। ताइश; नर; विकाराणां बलेन न अभिभृयते ॥ २ ee : 
20 ति। समः मांसानां चय; उपचयः यस्य स सममासचय, 
, छत्‌ पिपासा आतपञ्च तान्‌ सहते इति ज्ञुत्पिपासातपसहे। | 
a RR Ser 


र 
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४८२ चरकोपस्कार [went पसो, | 
गुरु चातपंणं चेष्टं स्थूलानां कशनं प्रति। 
कृशानां बंहणाथ तु लघु संतपण च बत्‌ ॥ २२॥ 
वातप्रान्यन्नपानानि श्रे्षसेटीहराणि च। 
: ig 
SHRM बस्तयस्तोच्णा रुचाण्णुइत्तनानि च ॥ २३॥ 
गुडचौभद्रसुस्तानां प्रयोगस्त्ैफलस्तथा | 
तक्रारिष्टप्रयोगञ्च प्रयोगो माक्षिकस्य च ॥ २४॥ 
fase नागरं चारः काललोहरजो मधु । 
0, =~ oN 
यवामलकचूण च प्रयोग: श्रेष्ठ उच्यते ॥ २५॥ 
शोतं arama ती संसहते इति शौतव्यायामसंसहः। समपत्ता। फा 
अन्तरग्नि, | अतः समजर: ।' तदुक्तं सुखुतेन--यः पुनरुभयसाधारणालुपर 
तस्यात्ररसः शरोरमनुक्रामन्‌ समान्‌ धातूनुपचिनोति। समधातुलाबंध। पने 
शरोरो भवति। सर्वक्रियासु समर्थ; । क्षुत्पिपासाशोतोष्णवषवाताताए| रन 
बलवांस | स सततमनुपालयितव्यः । इति ( सुखुत, सूत्र, १५ अ) ॥ २ | होह? 
रा : खूलक्शयों: कर्शनहंहणि उक्षे। ते यथा कार्ये तदेवाह-गुर्ग छेः 
प. यत्‌ गुरु अतर्पण अपतपंणं च यथा माक्षिकशालूकादि । तत्‌ खूलाना वा पसत 
प्रति स्थूलानां aad se हितं। तदि गोरवात्‌ शीघ्रं जरां त यात | भून 
अपतपणलात्‌ मेद; चपयति च। यंत्‌ लघ संतर्पणं च यथा शालिषधिगेणे | लि 
मांसलावकपिञ्जलादिकं तत्‌ कृशानां deus इथं । अतिकृण॒स्य अग्निरपि | गोप 
भवति। तस्मात्‌ यदि अस्म गुरु अन्नपानादिक उपयुज्येत ततः अश a 
स्यात्‌। अपतपंणानां उपयोगे तु भूयः काश्यं उपजावेत । Ta al a 
संतपणं च तत्‌ ama fed) तद्धि लघत्वात्‌ अग्निवदिकर। ^ | ^ 
| fem ॥ पति 
| पुटङ्गत्‌॥ २२॥ | aft । 
| ' अतिस्थौल्यस्य उपक्रममाह--वातेति। अतिस्थीव्य विनाशाय वा a 4 
if | १९ 


भेदोह > al 
= राणि च अन्नपानानि । रुत्तोष्णाः तोच्णाः तथाविधद्रव्ये ot 

Salt उद्दत्तनानिं। चकारात्‌ स्नानानि च। शस्तानि। श 
प्रवीगः। . तथा ama: त्रिफलायाः प्रयोगः । . गुडूच्यादोनां अच 
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ब्र्वादिपञ्चमूलस्य प्रयोगः चीद्रसंयुतः | 
गिलाजतुप्रयोगञ्च साग्निमन्थरसः पर; ॥ २६॥ 
| प्रसातिका प्रियङ्गश्च श्यामाका यवका यवा; | 
| gate: कोद्रवा मुद्दा: FIAT सुकुष्टकाः ॥ २७॥ 
| आढकीनां च बीजानि पटोलामलकैः सह | 
भोजनां प्रयोज्यानि पानं चानु मधूदकम्‌ ॥ २८॥ 
भ्रिष्टांखानुपानाथ मेदोमांसकफापहान्‌ । 
अतिस्थील्यविनाशाय प्रविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
अखपं च व्यवायं च व्यायामं चिन्तनानि च। 
 सील्यमिच्छन्‌ aoa क्रमेणातिप्रवर्धयेत्‌ ॥ ३० ॥ 


श्लोकस्थानम्‌ | 8८३ 


| फा| 

एस | 
र 
तपं 


| भेहः। तक्रारिष्टस्य अ्शश्रिकित्सिते वच्यमाणस्य प्रयोगः। afar 
| "त प्रयोग । तथा विड़ङ्गं । नागरं geal | क्षारः यवच्षारः। काललोहरज 
शोहचूण मारणपुटननिष्पन्रं । यवासलकचण च। एषां प्रयोग; । विड्ङ्कादिभिः | 
पि सप्रभागे; एकः योगः | लौहस्य महावो्चलेन प्राधान्यात्‌ इतरमिलितचूण- 
Be इति केचित्‌।, ate: उच्यते अतिस्वौत्यनाशाय॥ बिल्वादिपच- 
श महत पञ्चमूलस्य चीट्रसंयुतः मधुना सह प्रयोगः॥ तथा साग्निमं्यरसः। 
मिमय गणिकारिका। अग्निमन्यरसेन सह शिलाजतीः प्रयोगश्च! अतिस्थील्य- 
परः बे; ॥ २३--२६ ॥ । | 
Wat Awa et च अन्नपानं उत्तां। कि तत्‌? इत्याकाङ्घाया | 
tr प्रसातिकेति | प्रसातिका ब्रोह्िमेद: । यवकः व्रोहिविशेषः | ज्षद्रयवों वा। 
त । कोद्रवः कोरदूषः। सुकुष्टकः वनसुङ्नः | आठ्कौ तुवरी | ह 
शाय प्रसातिकादीनि भोंजनाथे प्रयोज्यानि ॥ अनुपान मधूक _ 
| अन्नपांनविधी च वच्यति-कार्श्याथ खूलदेहानां अनु श 
इति ( चरक झोक, २७ अ)॥ अलुपानाथ _ 


_ 
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पेद चरकोपस्कारे के ल्त | | 
स्वप्नी हर्ष: सुखा शय्या मनसो निर्हृतिः शस: | | 
_ चिन्ताव्यवायव्यायामविरतिः प्रियदशनम्‌ ॥ ३१॥ 
| ` नवान्नानि नवं मद्रं ग्राम्यानूपौदका रसाः | 
| संस्मतानि च मांसानि दधि aft: पयांसि च ॥ ३२। 
gaa: शालयो माषा गोधूमा शुड्वैक्लतम्‌ | 
बस्तयः लिग्धमधुरास्तैलाम्यङ्गञ्च सर्वदा ॥ ३३॥ 
खिरधसुद्दत्तन॑ खान गम्धसाल्थनिषेवणम्‌ | 
YR वासो यथाकालं टोषाणामवसेचनम्‌ ॥ ३४॥ 
रसायनानां दृष्याणां योगानां चोपसेवनम्‌। ` 


हत्वातिकाश्यमाधत्ते हृणासुपचयं परम्‌ ॥ ३५ ॥ 


शिलाजतुगुणुलुगो सूत्रत्रिफलालो इरजोरसा्जनमधुयवसुन्न को रदूषश्यामावो | यचे 
कादीनां विरूक्षणच्छेदनीयानां च द्रव्याणां विधिवदुपयोग: | व्यायामही |. 
बख्युप्योगथेति । इति ( सुयुत, सूत्र, WY A) ॥ २७--३० ॥ | 
अतिकाश्यं प्रतिकारमाह--सप्न इति। खप्न: दिवानिद्रा। + 5 
Tees! सुखा खास्तीर्णा सुखकरी शय्या । मनस: निर्दतिः अनर | शे 
गम; शान्तिः। चिन्तादिभ्यः विरामः । मनसः fafa: | प्रियस्य इंटर | ष 
नवानि अन्नानि। नवं सदयं । ग्रास्यानृपीदकाः रसाः ग्राम्यानूपीदर्त , न “a 
रसा; । संस्कृतानि द्रव्यान्तरे: | मांसानि । गुड्वैक्तं शर्करा । सिग y 
महुरगण; साधिताः स्रेहवस्तयः। feed उद्दर्तनं fant at 7 ॥ 
हणोये,पि वच्यति-स्रानमुत्सादनं स्वप्नो मधरा; स्रेहबस्तयः। `| 
सवषां विदि aed ॥ इति। इति ( चरक, श्लोक, २२ a) 
Sos निषेवणं। शुक्ल ara.) . गन्धमाव्यादौनां मे 


MM "\ >= 2° sea 
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जोकस्थानम्‌ ४८५ 


ee 
| ब्रविन्तनाच कार्याणां भुवं संतर्पणेन च । 
खप्रप्रसङ्घाच्च नरो वराह इव पुष्यति ॥ ३६ ॥ 
यढा तु मनसि क्वान्ते कर्मात्मान: aa TAT: | 


विषयेथ्यो निवर्त्तन्ते तदा स्वपिति मानव; ॥ ३७ ॥ ०८ 


| बहणबं। दोषाणां वातादीनां यथाकालं अवसेचनं निहेरणं । रसायनानां 
| णं वाजोकराणां योगानां उपसेवनं । एतत्सर्व नृणां अतिकाश्ये इत्वा परं 
| 'प्रतिशयितं उपचयं पुष्टिं आधत्ते जनयति । अ्रतिक्कशं अधिक्नव्याह सुखुतः- सर्व 
| ए चार रोगा बलवन्तो भवन्ति। अल्पप्राणत्वात्‌। अतस्तस्योत्पत्तिहतु 
| पेत्‌ । उत्पन्ने तु पयस्याञ्वगन्धाविदारोगन्धाशतावशेबलातिबलानागबलानां 


वे अचिन्तनाच्चेति । कार्याणां अचिन्तनात्‌। संतर्पेणून आहारविशेषादिना | श्र 
र हात्‌ अतिनिद्रासेवनेन च। नरः क्ृश:। वराहः शूकर इर्व पुष्यति i 
| उपचयते =x at ~ ~ क 

_ | अत्र वराहस्य दृष्टान्तत्वेन उपन्यास: काशं were पुष्टिहेतुभ्यः 4 


पा क नागे | तथा हि वराहस्य तथाविधपुष्टी प्नं विना न | 

! शषादिहेतु: उपलभ्यते ॥ २६॥ 
| पसङ्गत्‌ निद्रां निरूपयति- यदेति । यदा तु मनसि क्लान्ते खान्ते । 
i ष्‌ | हा ; विषयेथ्यो निहतः स्ते । मनसः अनिहत्ती ततु प्रदं 
= ee ra मनोऽनुपरतं यदा । विषयेभ्यः 
नस ee प्रपश्यति ॥ इति ( अष्टाङ्ग संग्रह, सूत्र, २ ग्र )॥ कमी | 
* आत्मा खरूपं येषां ते कर्मात्मानः इन्द्रियाणि | तेषां आत्म _ | 
कमं गताः क्लमान्विताः । युक्तमेव मनस; क्वान्तत्वे इन्द्रियाणाः 
विषयेभ्यः रूपादिभ्यः निवर्त्तन्ते तदा मानवः खपिति ` 
Bae च--वहदयं चेतनास्थानसुक्त सुखुत देहिनां। तमोऽभिभूते क 
ष CR देहिनं। निद्राहेतुस्तमः wa बोधने हेतुरिष्यत ॥ ४ 
' उगरोयान्‌ परिकोत्येत । इति ( सुख्नुत, शारोर, ४त्र)॥२७॥ | 


a 


8... 


(0-0. In pubic Domain. Gurukul Kangri Col 


lection, ग 


[x 


मद्यं । स्तौ। कर्म वमनादिकं। भार; | अध्वा च । तै; कशिताः ' 
हि । अजीर्णिनः इति। ननु अजीर्णिनां दिवा 
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४८६ न चरकोपस्कारे [ wey भौन, ह 

निद्रायत्तं सुखं दुःखं पुष्टिः काश्ये बलाबलम्‌ | 
इषता क्लीवता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च ॥ ३८ ye 
अकालेऽतिप्रसङ्गा्च न-च निद्रा निषेविता । 
सुखायुषी निराकुर्यात्‌ कालराचिरिवागता ॥ ३९ | 
सेव gat पुनर्युङ्क्ते निद्रा देहं सुखायुषा | 
पुरुषं योगिनं सिद्या सत्या बु्िरिवागता ॥ ४०॥ 
गीताध्ययनमद्यस्वी कसंभाराध्वकर्शिताः | 
अजीणिनः क्तता: चौणा हदा बालास्तथाऽबलाः | ४१ । 

, ढणातीसारणूलार्ताः वासिनो हिक्किनः aa: | 
प्रतिताभिहतोन्दयत्ताः क्लान्ता यानप्रजागरेः ॥ ४२॥ 


x 


बलं अबलं च । षता पुंस्वशत्तिः । क्वोवता । ज्ञानं | अज्ञानं। जीवितं! are 


' च जोवितं मरणं इल्यः । तलै निद्रायत्त। हिताहितनिद्राधीन॑ । ति ऐता 
fer: सुखुष्टिलष्ठपताज्ञानजोवितानि। अहितायाथ दुःखका | थत 


क्लोवताऽज्ञानानि ॥ ३८ ॥ ड णार 

तदेव दर्शयति-अकाले इति। अकाले प्रतिषिदकाले नि | शार 
अतिप्रसङ्घात्‌ अतिमात्रया च निषेविता। न च निषेविता.। अरत तिरी, 2 
मरिथ्यायोगातियोगायोगा: दर्शिता:। ताहशी निद्रा अपरा अन्या | गो 
fai सुखं ग्रारोग्यसंज्ञकं aga ते सुखायुषी । पराकुयात्‌ नां | mn 


यथा आगता उत्पन्ना सत्या बुद्धि: तत्ज्ञानं योगिनं gat सिवा 
| a 

तथा सव निद्रा पुनयुक्ता समयोगयुक्ता देह सुखायुषा युङक्वे॥ २८४ ofl 
संप्रति येषां दिवानिद्रा हिता तानाइ-गौतेति। गोत । द 


कफव्वदिकरत्वात्‌| कफव्ड्या च ata) अग्निमान्द्य 


. ९-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| ]. झोक 
रितिः, | alates २७ स्थानम्‌ see 


क्रोधणोकभयक्वान्ता टिवास्वप्रोचिताञ्च ये 
सर्व एते feared सेवेरन्‌ सार्वकालिकम्‌ ॥ ४३ ॥ 
धातुसाम्यं तथा छोषां बलं चाप्युपजायते । 

aan a ७२ OQ 

au पुष्यति चाङ्गानि aed भवति चायुषः ॥ ४४ ॥ 
NG लादानरूक्षाणां वर्धमाने च मारुते | | | 
रात्रीणां चातिसंक्षपाहिवास्वप्न: प्रशस्यते ॥ ४५ ॥ ek 
. | इग्मरिपाके: इति चेत्‌ ? उच्यते। दिवास्पप्नेन अजौर्णिनां धातुसाम्यं भवति | 
| | ति च धातुसाम्ये दोषः स्वस्थानस्थिते: अनुपहतः वह्किः परिपचनचम: भवति | 
| ने ग्रजोण शीघ्रं पच्यते। कफः हड्डोएपि नालं अग्निमान्द्य जन्यितृं॥ क्षताः 
| am RAGA । Fa । बाला: । अबला दुर्बला:। ढष्णा अतिसारः शूलं 
|. यता; । श्वासिन: । हिक्किन: | कशा: । पतिताः । अभिहताः दण्डादिना | 


| ta ते| 


my २” हि 
| यानः अश्वादिभिः प्रजागरे: रात्िजागरणेश्व क्वान्ता: । राती 
लाइ 


| गरितानां दिवास्वप्न: जागरितकालात्‌ अधे इति वच्यमाणसुखुतवंचनात्‌ दळ) 
हु | ॥ ं rr | ति दिवाखम्नोचिताः अभ्यस्तदिवानिद्रा:। .एते सवें 
_ ` धयः | सावेकालिकं सवेषु ऋतुषु । ग्रौभात्‌ अन्येषु निषिडेष्वापि i 
प Es सेवेरन्‌ । अयं च द्वि स्वापः अशात ताल pee ‘ 
जाये । 5 ह-धात्विति। दिवाखम्नात्‌ el धातुसाम्यं तथा बलं च 
न वेभृतुषु F पुष्यति। आयुष; खय च भवति i wat 
लोकान प्रतिषिद्डोऽन्य ग्रोझात | प्रतिषिद्दष्वपि तु 
[नाच = Ag SST ee aT SATA aT TAI MAS ATA = Sales 
।। इति ( नाखप्रसप्रतिषिचं । रात्री जागरितानां जागरितकालाद॑धे- 
a Wa, शारोर ४अ)॥ 8१-४४ ॥ र 
a हाचो इति। ate आदानरूचाणां सां मारुते 
wee पा अतिसंच्षेपाच दिवास्वप्न: प्रशस्यते । यतः We पवनचय: 
जात्‌ अतिरौज्यं च भवति । ware निद्रासमाप्त 
पत; ततर दिवास्वप्न: प्रशस्तः ॥ ४५ ll क 


RU हैँ 
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४८६ चरकोपस्कारे . | अ० २१ घ्ोनिरिती, Ve 
Away कालेषु ट्वाखप्रात्‌ प्रकुप्यत: | 
मेप्मपित्ते दिवाखपृस्तस्मात्तेतु न शस्यते ॥ ४६॥ | 
मेट्खिन: स्रेइनित्याः AHA: से रोगिणः | | 
दूषीविषार्ताश्च दिवा न शयौरन्‌ कदाचन ॥ ४७॥ 

` इलीमकः शिरःशूलं स्तेमित्यं ुसगावता। | 

` अङ्गमदीऽग्निनाशञ्च प्रलेपो हृट्यस्थ च ॥ 8८॥ | 
शोफारोचकषृल्लासपोनसार्धावमेद् काः | 
कोठारुःपिडकाः कण्डूस्तन्द्रा कासो गलामयः ॥ ve | 
स्मृतिबुदिप्रमोइञ्च संरोधः खोतसां ज्वर: । 
डून्द्रियाणामसामथ्यें विषवेगप्रवर्त्तनम्‌ ॥ yo | 


Hud अन्येषु ऋतुषु दिवानिद्वाप्रतिषेधमा इ - ग्रो षवज्ये व्विति | रो | प्रा 
वज्येबु रोत्‌ अन्येषु कालेषु ऋतुषु दिवाखप्रात्‌ श्लेझपित्ते प्रकुप्यत:। तखा | रित 
कफपित्तकरलीत्‌ तेषु ग्रोभात्‌ अन्येषु ऋतुषु दिवासप्नः न शस्यते ॥ ४६॥ 

येषां दिवानिद्रा न हिता तानाह--मेदस्विन इति । मेट्खिन; | खरहरी |, 

. जिाहारशोलिन:। श्ेझला: awa, खेपरोगिण:। दू |. 
. रसादिषु स्थितं विषं धातुदूषकत्वात्‌ दूषोविषं उच्यते। तैन srati| © 
, कदाचन ग्रौभे अन्येष्वपि ऋतुषु न दिवा शयोरन्‌ । Bag एषां राजी | 

bag निट्राप्रतिषेधमाह | कफमेदोविषार्तानां रात्रौ जागरणं fed | ala 
र शारीर, ४त्र)॥ ४७॥ a 
अहितनिद्राया: सेवने दोषमाह--हलोमक इति। Fae! = | 
8G) स्तेमित्यं गाताणां आद्रंपटावगुण्टितत्वमिव । गुरुगाचता गा 
ल्क FRAG | अग्ने; नाश: मन्दता । हृदयस्य प्रलेपः उपलेप: । शोफ । ` 
MG! पोनस;। अर्धावभेदकस् । ते। कोठः। अर 
Sar |. काण्डः । तन्द्रा। कासः। गलामयाः कण्छरोगाः। 
नशः! ज्वर: । स्रोतसां संरोधः रोधः! इन्द्रिया 
द 5 


॥ 
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७ 


श्रोकस्थांनम्‌ 


दितीय” २१ भ० ] ४ 85८८ 


waa दिवास्वप्रस्याहितस्य निषेवणात्‌ | 


| तह्माबिताहितं स्वप्नं बुद्धा स्वप्यात्‌ सुखं बुधः ॥ ५१ ॥ 
| पात्र जांगरणं aa fart प्रस्वपनं ट्वा | 
अरुक्षमनभिष्यन्दि त्वासौनप्रचलायितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
seat यथाहारस्तथा स्वप्नः सुखो मत; | 

| सप्राहारसमुल तु स्थील्यकाश्ये विशेषतः ॥ ५३ Ve 

॥ pre! विषवेगस्य naa vata: | एतत्‌ सवे gut अहितस्य दिवास्वप्नस्य | 
pinta: उपलक्षणं चेतत्‌ । तेन प्रतिषिद्यकाले अतिमात्रया चापि र्नस्य 


 ||िवणात्‌ भवेत्‌। तस्मात्‌ बुधः हितं अहितं च खप्न बुद्धा सुखं खप्यात्‌ । 


| 


| मात्रया च खम्नं निषेवेत। तस्यैव सुखकरत्वात्‌। esd च-विक्नतिह्ि 


|वासप्ी नाम। तब स्वपतामधर्म: सवेदोषप्रकोपस्च | तंग्रकोपाञ्च खास- 


| 


in |गपतिशायण्रोगी रवाङ्गमदारोचकञ्चराग्निदीर्बल्यानि भवन्ति। carafe 
त्र | तवतां वातपित्तनिमित्तास्त एवोपद्रवा भवन्ति। भवन्ति चात्र। तस्मान्न 

॥ याट्रावो fearay च वजेयेत्‌। ज्ञात्वा दोषकरावेती बुधः ay fad 
' रोगः सुमना हेवं बलवर्णान्वितो हष: । नातिस्थूललश: योसान्ररो | 
मा शतं॥ निद्रा साब्यौक्षता यस्तु रात्री च यदि वा दिवा। न तेषां 
षो जाग्रतां वापि जायते ॥ इति ( सुखुत, शारोर, ४ अ) ॥४८-५१॥ ` 
Sanaa जागरणस्य च गुणमाइ- रात्राविति | 
| रन । जागरणं सर्वदेव रूत्तणखभावमपि दिवसे तस्य म 
tag रस्य राजिस्पप्न खिग्धत्वाच्च न तथा विरूक्षणं भवति। अतः 
| एवं ट्वा प्रखपने:पि बोध्यं | दिवा दिवसे प्रखपन खप्न: fare 
ही शायितं आसीनस्य उपविश्य निद्रां आसेवमानस्य प्रचलायितं दोलनं ` 
दै के च। न रूक्ष न च अभिष्न्दकं। अभिष्यन्दः दोषः 

i केरोभावः। ५२ ॥ - 
Ul देइस्य aah स्थिती । यथा आदारः विधिना उपयुक्त; | 
तत्वात्‌ सुखकरः सत; । wrens विशेषतः स्प्नाहारससुत्ये_ हर, 
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अभ्यङ्गोत्सादनं खान ग्राम्यानूपौदका र्ताः। | 
शाल्यन्नं सदधि चोरं SE मद्यं मनःसुखम्‌ ॥ ५४ | 
मनसो5नुगुणा गन्धाः शब्दाः संवाहनानि च। 
चनुषोस्तर्पणं लेपः शिरसो वदनस्य च ॥ ५५॥ 
aa शयनं वेश्मसुखं कालस्तथोचितः | 
आनयन््यचिरान्निट्रां प्रनष्टा या निमित्ततः | we | 
कायस्य शिरिसञ्चैव विरेकश्छ्ईनं भयम्‌ | | 
चिन्ता क्रोधस्तथा धूमो व्यायासो रत्तसोक्षणम्‌ ॥ you | 


खप्राहाराभ्यां अविधिना सेविताभ्यां विशेषेणंव जायेते। waft aay 
weary इति तयोः प्रसक्तत्वात्‌ ॥ ५३ ॥ | पिच 
निद्रानाशे प्रतिकारमाह--अभ्यङ्गोत्सादनमिति। अ्रभ्यङ्गः। sare) 
Seca च । खान । ग्रास्यानुपोदकाः रसाः ग्राम्यानूपीदकमांसरसाः। श a] 
शालितण्डुलाने। सदधि। अत्र दधि माहिषं । चोरं । स्रेहः। मद्यं। मनसः | पमो 
निह्वतिः। मनसः अनुगुणाः अनुकूलाः WaT: | जब्टाख । संवाहनाति सा 
'सुखानि अङ्गमईनानि। चन्नुषोः तरप॑णं। शिरसः वदनस्य च लेपः गौतद्रव्थ;। खा | 
शयनं wat) सुखं प्रवातत्वादिगुणयोगात्‌ सुखकरं वेश्म ग्टहं । उचित 
क he यस्मिन्‌ काले निद्राभ्यासः। या निद्रा । निमित्ततः | न तु अरिष्टतः। अछि 
.. अनिमित्तं। प्रनष्टा । निद्रानाशस्य कारणानि पञ्चात्‌ वच्यन्ते । तां निद्रा 
अभ्यङ्गादीनि अचिरात्‌ शोध आनयन्ति। तथा च सुश्जुत निदा 
योगा सूधि तेलनिषेबणं। गात्रस्योहर््तनं चेव हितं संवाहनाति 
शालिगोधूमपिष्टात्रभच्येरक्षवसंस्छत:। भोजनं मधुर खि चौरमासर ate 
 रसेबिलेशयानां च विष्किराणां तथेव च। ट्राचासितैन्ुद्वव्याणासुपयीगी 
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। च] झोकस्थानम्‌ Bet 
| पवासो;सुखा शय्या सच्चौदाय्यं तमोजयः | 
निद्ाप्रसङ्गमदितं वारयन्ति समुत्यितम्‌ ॥ ५८॥ 

ga एव च विज्ञेया निद्रानाशस्य हेतवः | 

| करा कालो विकारश्च प्रक्ततिर्वायुरेव च ॥ ५९ ॥ 

| ह्मोभवा स्लेझसमुङ्ववा च मनःशरीरश्रमसंभवा च । 

| आगनुकी व्याध्यनुवर्तिनी च राचिखभावप्रभवा च निद्रा॥६०॥ 
| रत्रिखभाबप्रभवा मता या तां भूतधात्रीं प्रवदन्ति तज्ज्ञाः | 
तमोभवामाइरघस्य सूलं शेषाः पुनर्व्याधिषु निहिशन्ति ॥६१॥ 


| न| हनं वमनं । सत्ती दाये सत्त्वगुणभूयिष्ठत्वं । तमसः तमोगुणस्य जयः 
गेगार्‍यासादिना । एते waft जातं अहितं -निद्राप्रसङ्गं निद्रायाः अतिप्रसक्ति 
Wit) सुञुतेनाण्यत्तां-वमैन्निद्रातियोगे तु कुर्यात्‌ संशोधनानि च । ae 
me च मनोव्याकुलनानि च ॥ इति ( सुखुत, शारीर, ४ अ ) ॥ ५७५८ ॥ १ 
म निद्रानाशस्य इेतूनाइ-एते इति । एते उक्ताः कायशिरसोः विरिकादयः | ह 
| गाय क्रिया कार्यासक्तो हि न निद्रां याति। कालो वार्धकं। विकारः र 
a पिः। प्रतिः खभाव: । खभावादेव केचित्‌ अनिद्रा; भवन्ति। वायुः हः | 
। a. पित्त अपि। तथा च हडवाग्भटः--हदिद्ानिलपित्तवोः इति 
नाग्नि सव, = घ)॥ निद्रानाशस्य इतवः fara) हतेच | 
छो "णात्‌ पित्तात्‌ मनस्तापात्‌ क्षयादपि। संभवत्यभिघाताञ्च | 
तै; प्रशास्यति॥ इति ( सुखुत, शारोर, ४ A) ॥ ५९ ॥ | 

उ निद्राविशेषानाह--तमोभवेति । तमोभवा तमोगुणोद्रेकभवा | स्ेष्म- 
का oe संरुद्धेषु संज्ञावहसोत:सु या भवति। me | 
पर स्य च अमेण संभवति या सा। FAT bin t र 

te आयालि। आगन्तुकौ रिष्टभूता। ब्याध्यनुर्वात्तना या ह | 
."बखभावात्‌ प्रभवतीति राब्रिखभावप्रभवा । इति षट्‌ निद्राः। 
we निद्रा राजिखभावप्रभवा मता तां निद्रां प्राणिनां शरोर 

ee प्रवदन्ति asst; | तां निद्रां जानन्ति ये ते तला 

; ह छ ® ; oe 
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डु 8 ट्र [ Wo २१ whey, | 


तत्र ्लोकाः | 

निन्दिताः पुरुषास्तेषां यौ विशेषेण निन्दितौ | 

` निन्दिते कारणं दोषास्तयोनिन्दितभेषजम्‌ ॥ & २॥ 
येभ्यो यदा हिता निद्रा येभ्यञ्चाप्यहिता यदा | 
अतिनिद्राऽनिद्रयोश्च भेषजं AFIT च सा॥ ५३॥ | 
या या यधाप्रभावा च निद्रा तत्‌ सवमचिज; | 
अष्टीनिन्दितसंख्याते व्याजहार पुनर्वसुः ॥ ६४ ॥ 


| इत्यग्निवेशक्कते aa चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थान 
एकविंशतितमोऽष्टौनिन्दितोयोऽध्यायः ॥ २१ | 


तमोभवां निद्रां अधस्य पापस्य qe आई, । शेषा: अवशिष्टाः द] 
व्याधिषु निर्दिशन्ति। तजज्ञा: इति शेषः। दद्ववाम्भटेन चोत्त वाग 
खभावामयचित्तदेहसेदेः कफागन्तुतमोभवा च। निद्रा विभत्ति प्रथमा शा 
पापालिका व्याधिनिमित्तमन्याः॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूच, 2 अर) ॥६%॥| 

अध्यायाथसंग्रहमाह--तत्र झोका इति। निन्दिताः पुरण र 
दोर्घादय; अष्टी । तेषां मध्ये वी अतिस्थलक्कशी विशेषेण निन्दिती । तयो: ति 
अतिखौत्यकार्श्यलक्षणे कारणं। अतिस्थील्ये कारणं अतिसंपूर्णर षह 
अतिकाश्य च कारणं रूक्तात्रपानादिक | दोषाः आ्रायुक्कांसादय तिशीत 
ायामासहत्वादयञ्च अतिक्कशस्य। निन्दिते Wea काश्ये च मेष 
निद्रा येभ्यः अजोण्यादिभ्य: यदा दिवसे हिता । धेभ्यः मेदखय़ादिग्यव धा 
अतिनिद्राएनिद्रयो: अतिनिद्राया: अ्निद्रायाथ भेषजं । सा निद्रा यई ॥ 
या या निद्रा यथाप्रभावा च। aad अष्टीनिन्दितसंख्याते पध 
संजञके अस्मिन्‌ अध्याये भगवान्‌ पुनर्वसुः अत्विज: आत्रेय: व्याजहार ॥ ९ 


sfa वद्यारल्नसीयोगीन्ट्रनाथविद्याभूषणक्कतै चरकीपखा 
Maa एकविंशो$ध्याय; | 
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द्वाविंशोऽध्यायः | 


—— 0 य 


अथातो लङ्कनब्वंहणीयमध्यायं व्याख्यास्यास: | 
इति ह स्माह भगवानाचेय: ॥ १ ॥ 

, | तपःखाध्यायनिरतानाव्रेयः शिष्यसत्तमान्‌ | ॥ 
| पड़मिवेशप्रमुखानुक्तवान्‌ परिचोद्यन्‌ ॥ २ ॥ a 
“| apd det काले रूक्षणं स्नेहनं तथा। है 

खंदन स्तम्भनं चेव जानीते यः सवे भिषक्‌ ॥ ३ ॥ 


| | शिष्या ऊचुः । 
Wet कि सिल्लङ्घनीयाञ्च कीहशाः | 
६॥ | . Bel बंहणोयाश्व॒ रूचणोयाश्व॒ रुचणम्‌ ॥ ४ ॥ 


पा my 


डे 


Bing स्थौल्य काश्वयो: चिकित्सा उक्षा । संप्रति सर्वरोगाणां उपक्रमान्‌ 


ण्‌ | गहेनंहणाटो 
। न्‌ तद्योग्यपुरुषांथ अभिधातुं लङ्कनबंहणोयं अध्यायं आह ' 
शी] भ्रात इति | त तु लङ्घनब 


तेप दृति। 
। तेवर निरतान्‌ । 


आत्रेयः भगवान्‌ पुनर्वसु:। तप: । खाध्याय: वेदाध्ययनं ` 
Ce अस्निवेशप्रसुखान्‌ षट्‌। अग्निवेश्च मेल जतूकणं 
चारपाण्सि । इति ( चरक, श्लोक, १ अ) षट्‌। शिष्येषु 
a । तान्‌ । परिचोट्यन्‌ ज्ञानाथ प्रेरयन्‌। उक्तवान्‌ ॥ २ ॥ 

, आ चो । काले इति परीक्षणीयानां उपलक्षणं। तेन दोषः 
न Ui इत्यं हि यः दोषदेशकालमात्राद्यपेच्चया लङ्झनादौनि 


` तत्‌ लङनं स्मृतं ॥ यत्‌ शरोरस्य aed जनयेत तञ्च बहणं 
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के खेहाः लेहनीयाश्व॒ खेटा: Say के मता. 
स्तम्भनं स्तम्भनीयाश्च वलुसहसि तह्नुरो ॥ ५ ॥ 
aga च षसासेषां समासतः | 
कृताकृतातिहृत्तानां लक्षणं वक्तुमहसि ॥ ६ | 

गुरुरुवाच | 

यत्‌ किंचिल्लाघवकरं देहे aay स्मृतम्‌ | 
Gee यच्छरीरस्य जनयेत्तञ्च बंहणम्‌ ॥ ७ ॥ 
tal खरत्वं वेशदां यत्‌ कुर्यात्तदिरुच्षणम्‌ | 
avi लेहविष्यन्दमाइवक्केदक्कन्मतम्‌ ॥ ८ ॥ 
सम्भगौरवशीतप्न सेदनं स्वेटकारकाम्‌ | 
स्तम्भनं स्तम्भयति यद्गतिमन्तं चलं द्रवम्‌ ॥ € ॥ 


6 


लङ्गनयोग्या/ पुरुषाथ कोटशा: | बंहणं किं। बंहणोयाञ्च कीदृशाः | कि रुचए। 
रुक्षणोयाथ कोहशा:। कि aed) के च स्लेहनोणाः। के eer) वै| 
परुषाः Gen: खेदाहा: मता: । किं स्तन्भनं। के च स्तन्भनीयाः मता!।. ६ 
गुरो तत्‌ सव वक्त त्रहेसि। तथा एषां लङ्घनप्रग्नतीनाँ wat! तारां सब्‌ | 
कृतानां | अक्षतानां । अति्ठत्तानां अतिल्लतानाँ च। समयोगायोगातियी | 
युक्ताना इत्यध; | लक्षणं समांसतः संच्तेपतः वत्तं असि ॥ 8—é ॥ 

लङ्घनादिषु षट्सु सर्वान्‌ उपक्रमान्‌ अवरोड आदी तानि लक्षयति 


किंचिदित्यादि । यत्‌ किंचित्‌ raed देहे लाघवकारं लघुल 
wa | 
ore 
SM: —get wera लङ्कनं लांघवाय यत्‌ इति ( चट 
सूत्र, २४ अ )॥ यत्‌ देह रीच्यं अखिग्धत्वं खरत्वं saad वेश 
च कुर्यात्‌ aq विरूक्षणं रूक्षणं मतं ॥ यत देहे खेहः खिल 


विलयनं द्रवीभाव: इत्यथ:। माईव॑ weal) aa 'तान्‌ करोति 


हु 


६। कताक्तातिरिक्षानाम्‌ इति घ ङ प॒लकयीः | 
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लंवणं तीच्शविशदं रूचं सूच्झं सरं खरम्‌ । | | 
कठिन चेव यदव्य प्रायस्तज्ञङ्कन स्मुतम्‌ ॥ १० | 
| गुरु शीतं ag स्तिग्धं बहलं स्थूलपिच्छिलम्‌ | 
प्रायो मन्द स्थिरं अच्छं द्रव्यं बंहणसुच्यते ॥ ११ ॥ 
` रुचत लघु खरं तीच्शसुष्णं स्थिरमपिच्छिलम्‌ | 
प्रायशः कठिनं चैव यद्दव्यं तद्विरूचणम्‌ ॥ १२॥ 
रवं fant सरं स्थूलं पिच्छिलं गुरु शौतलम्‌ | 
| प्रायो मन्दः भद्‌ च यद्दव्यं तत्‌ स्नेहनं मतम्‌ ॥ १३ | 


प्थन्दमाइवक्केदत्‌। तत्‌ स्नेहनं सतं॥ यत्‌ स्तम्भः गात्राणां नि्लीभाव: । 
Mai शौतश्च । तान्‌ हन्ति इति स्तम्भगौरवशीतन्नं | Sears waa चे! 
Mee मतं॥ यत्‌ गतिमन्तं वह्चिनिःसरन्तं । एतत्‌ वस्यतीसारशोणित- 
पादी बोइव्य। तथा चलं अन्तसलनशोलं । यथा रुधिरपित्त | एतच्च 
॥ | पतवारामिदाइविषार्तादौ। ताड द्वं भाव स्तस्य रुणद्ि। स्वाथे णिच्‌। 
| ति वातव्युदासाथ । तत्‌ इह स्तम्भनं स्मतं ॥ ७-९ ॥ 
| उइनासुपयोगिद्र्याणां गुणतः संग्रहमाह--लघूष्णं इत्यादि। विशदं | 
| चिलं। सर स्थिरविपरोतं। लघष्णादिगुणयुक्न॑ यत्‌ द्रव्यं तत्‌ प्रायः ` 
oad | प्रायोग्रहणं एवंगुणं अपि क्वचित्‌ लङ्घन न भवति। उष्ण” 
पिणल्यादेः दृष्यतया संतर्पणका्चदशनात्‌। एवं बंहणेऽपि saa | 
प प्रियङ्कश्यामाकादे HUA ॥ १० ॥ 
हणद्र्यमाइ--गुरु शोतमिति। awe are । मन्दं चिरकारि तीच्णविपरौत। 
'पोदिविपरोतगुरुशोतादिगुरे युक्क द्रव्यं प्रायः बुंहणं उच्यते ॥ ११ ॥ 
Se —eafafa | अपिच्छिलं विशदं। रुचादिगुणयुक्क 
f तत्‌ प्रायशः Sea स्मृतं। प्रायशः इति क्कचित्‌ रूक्षणं न भवति। यथा 


की 
तेलं छागं दुग्धं च Ged एवं वच्यमाणस्नहनेऽपि ज्ञेयं | 
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उष्णं dai सरं fen रुचं सूच्म ad खिरम्‌। |. 
gat गुरु च यत्‌ MAME खेढ्नमुच्यते ॥ .१४ ॥ | 
शीतं we He च्णं सूच्मं रुचं द्रवं स्थिरम्‌। | | 
यहुव्य॑ लघु चोहट प्रायस्तत्‌ स्तम्भनं स्मृतम्‌ ॥ १५॥ 
चतुष्यकारा संशुबिः पिपासा मारुतातपी | , जि 
पाचनान्युपवासश्च व्यायामश्वेति लङ्कनम्‌ ॥ १६ ॥ wo | 
प्रभूतश्षेक्षपित्ताखमलाः संरूष्टमारुता: । | 
बृहच्छरोरा बलिनो लङ्घनीया विशुद्धिमि: ॥ १७॥. 


४८६ 


| 


स्रहन॑ मतं। रूचणोक्तविपरोतगुणं स्नेहनं। agai वाग्भटे--गुरुशीतसरस्िष त 
सन्द्सूच्ममटुट्रवं । औषधं स्नेहनं ural विपरोतं विरूक्षणं ॥ इति (श्रष्टा 
हृदय, सूत्र १६ अ)॥ १३॥ | 

स्वट्नट्रव्यमाइ- उष्णमिति | उष्णतोच्एल्वाटिगुणयुक्ष यत॒ द्रव्यं तत्‌ प्राय maa 
Sed उच्यत | १४॥ . इण 
स्तस्भनट्रव्यमाह--शोतसिति । यत्‌ द्रव्यं शोतमन्दादिगुणयुता she | नः 
> तत्‌ प्राय: स्तम्भनं स्मतं। वाग्मटो;पि-स्थेटनं गुरुतोक्षणोष्णां प्राय खत | 


टे अथ लङ्घनमाह-चतुष्पृकारिति | « चतृष्पूकारा date: वमनं | 
[पन शिरोविरेचनं इति चतुर्विधं संशोधनं अनुवासनं fae! 


रोधः | 


4 इत्युच्यन्ते। एवं तत्तदुपक्र माणां इह लड्डने अव 


पछ EEE 
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बरां मध्यबला रोगाः कफपित्तसंसुत्थिताः | 
बम्यतीसारष्ठद्रोगविसूच्यलस कञ्चराः ॥ १८ ॥ 
बिबखगीरवोङ्गार हल्लासारोचकाद्य; | 

पाचनेस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः प्रायेणादावुपाचरेत्‌ ॥ १९. ॥ 
एत एव यथोद्दिष्टा येषामल्पबला गदाः | 
पिमासानिग्रहेस्तेषामुपवा सँश्च ताञ्जयेत्‌ ॥ २० ॥ | 


४८.७ 


॥ ग 

“puree: प्रभूताः अधिका: Aa पित्तं अस्रं रुधिरं मलथ ते येषां से 

| mim | संसृष्टः मारुतः वातः येषां ते। अनेन केवले वाते AAAS 

, | गि स्थाप्यते। तत्र तदि कोपनं। बहच्छरोराः अतिस्थला: । बलिनः 

१ | fear. । एते विशबिभिः शोधनैः लङ्घनीया:। एवं दोषवति 9 

| मार वस्यतौसाराद्भिः अन्विताः तेऽपि विशुंडिभिः लङ्नोयाः ॥ १७॥ 

| af Got पुंसां कफपित्तससुल्िताः. वम्यतीसारादयः रोगाः 

* प गि > । भिषन्‌ तेषां तान्‌ रोगान्‌ पादस । प्रायः, ` 

| ना पाचने, ae Er असतविषयल जा । आदौ आमदोषः 

[शित न प । पाचनेः उपाचरेत्‌ इत्यनेन याचनाया विषयं 
MH arg a i प्रतिषेधति। तेन मध्यबलदोषेपु उपवासी$पि 

तषा पाप या तत्र लङ्घनसब्पबलदोषाणा । लनन ग्निः 

mg सध्यबलटोष न सवाल्पसुटकमल्यो दोषः प्रशोषमापद्यत । सङ्झन- 

कोणेरिव Mw ETAT IAAT "हि सूयसंतापमारुताभ्यां 

रोषाणां चानतिबहूदक॑ सध्यबलो दोषः प्रशोषमापद्यते ।. 


65 


मस्ति । उनरीषावसेचनसेव a; न ह्यभित्रे कैदारसेती weet 


ATT} १इहोषावसेचन । इति ( चरक, विमान, ३अ)। . लक्षनं इ 
णे ॥ १८१८ | 


~ 


इति । चेषा 
Tey: ' येषां यथोष्दष्टाः यथोज्ञाः एते एव कपित्तससुल्थिताः ` 
सिन, रोगाः अल्पबला: । बलं चापि अल्पं । तेषा तान्‌ रोगान्‌ 
4 बट” प्र 


७७ 
TS: ज्षुल्निग्रहैथ जयेत्‌ भिषक्‌ ॥ २० ॥ 


क 4 श्‌ 
gee 3 
-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar a 
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after sari a) weet शस्तं ॥ २२ ॥ 


oR seein 
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दोषाञ्जयन्मध्यवलान्‌ व्यायामातपमा र्ते; । 
बलिनां किं पुनयेंषां दोषाणामवरं बलम्‌ ॥ २१॥ 
त्वग्दोषिणां प्रमो ढ़ाणां स्तिग्धाभिष्यन्दिदवंिणाम्‌ | 
शिशिरे लङ्घनं शस्तमणि वातविकारिणाम्‌ ॥ २२॥ 
अङ्ग्धिविद्सक्किष्टै वयःस्यं साल्यचारिणाम्‌ | 


मृगमक्यविहङ्गानां मांसं इंहणमिष्यते ॥ २३ ॥ 

| इय 

दोषानिति। बलिनां बलवतां व्यायामादिक्षमाणां पुंसां aay a 
दोषान्‌ व्यायामातपमारुतः जयेत्‌। एवं मध्यबलेषु दोषेषु arm हश 
विधानात येषां दोषाणां बले sat अल्पं तेषु कि पुनवक्तव्यं । बलिनां | 
बलान्‌ दोषान्‌ व्यायामादिभिः Sasa । वाग्भटेनांप्युत्तां-तत्र संशोधन: स 
बलपित्तकफाधिकान्‌ । आमदोषज्वरच्छदिरतोसारहदामयेः ॥ विवसग| 
वोहारहृल्लासादिभिरातुरान्‌। मध्यस्थील्यादिकान्‌ प्रायः पूवं दौषनपाचन:। रणी 


| . 
, रेवामयरातान्‌ होनखौच्यबलादिकान्‌ । ऋुत्त्णानिग्रहैदीषेस्वाताव | । 


बलेढुँढान्‌ ॥ समोरणातपायासेः किमुताल्पबलेनेरान्‌ | इति ( अष्ट 


सूत्र, १४ श्र)। लङ्घयैत्‌ इति शेषः ॥ २१ ॥ 
__ तवर्दोषिणामिति। बग्दोषिणा कुष्ठयादोनां । प्रमोढ़ा 
fam: अतिस्रि्धा।। अभिद्यन्द: दोषधातुमलखीतसां क्लेदौभावः। 
नेत्ररोगो वा। तदन्तः अभिष्यन्दिनः। बहिण: अतिस्थूलार्य । तषा 
सार्वकालिकं शस्तं हितं । . शिशिरे इति। शिशिरशब्द शीतमातरीपर 
तैन हेमन्त शिशिरे च । हेमन्तशिशिरयोः तुल्यविधिकत्वात्‌ | वात 


णां प्रि 


दु रद 
बंहणमाह--अदिग्धेति । दिग्धेन विषाक्तशरादिना वि aA 
भ्रटिग्धविडं। अक्लिष्टं रोगाद्यपरिक्तिष्ट। are तर्सणं। | a 
देशे चरन्ति ये ते साब्यचारिण;। तेषां सगमब्यविदित 
Al रीगाणामवंरं बलम्‌ इति क पुस्तके | 
१९ | शलं दातपित्तविकारिणास्‌ इति घ पुस्तकं | | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


+ ~ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
\ 


ato २९४ ], श्ोकस्थानम्‌ कटे 

é वीणाः चताः AN Fal दुर्बला नित्यसध्वगा 

| द्वीमद्नित्या Rat च हंहणीया नराः War: ॥ २४ ॥ 
| शोषार्शींग्रहणीदोणेर्व्याधिभिः afters ये। | 

वैषां क्रव्यादमांसानां घंहणा लघवो रसा: ॥ २५ ॥ 

ब्रानमुत्सादनं खप्नो मधुराः खेहबस्तयः | 

गर्कराचीरसपी छि सर्देां विदि इंहणम्‌ ॥ २६॥ 


fat) मांसस्य आढी अभिधानं बंचणद्रव्येषु येष्ठतमत्वात्‌ | तदुक्ल॑-मांसं 
वशा शयानां इति ( चरक, जोक, २५ अ) | शरोरबंहणे नान्यदाद्यं ater 
पा Riad इति ( चरक झोक, २७ अ)। न हि मांससमं किंचिदन्यद्देद 
a | heaq इति ( अट्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, २४ अ) ॥ २३॥ 
| वंहणोयानाह--ज्ञोणा इति। चोणाः aan aaa) aM 
Ml दुबेला; । नित्यं अध्वगाः अध्वगामिनः। स्वौमद्यनित्याः नित्यव्य- 
गिनः anata) एते सवैदैव बंहणोया:। Wa पुनरन्धेऽपि नरा 
गोया, | तदा sui दोबेल्याधिक्यात्‌ । आदावन्ते च दौर्वल्यं विसगादा 
| MIN इति ( चरक, झोक, ६ अ ) ॥ २४ ॥ | 
| शोषति। घे शोषादिभिः व्याधिभिः कर्शिता:। तेषां बुंहणाः इत्यनेन 
re AU सांस अदन्ति इति क्रव्यादाः मांसाशिनः प्रसहा।। प्रसहानां ` | 
मासं मांसाशिनां भिषक्‌। जीर्णशौग्रहणोदोषशोषारतानां प्रयोजयेत्‌॥ 
"परक, झोक, २७ अ ) । सांससंख्तत्वात्‌ तेषां मांसं विशेषेण बुंहणं । 
ना मांसानि तेषां लघवः रसाः दकलावणिकाः। क्रव्यान्मांसरसा- 
Tama | इति ( रष्टाङ्कसंग्रह्, सूत्र, २४ अ)। FEU! 
च वच्यति--दोर्घकालप्रसङ्गात्त॒ कामं चोणक्ठशान्नरान्‌। प्रसहाना _ 
भौजयेत्‌ पिशिताशिनां ॥ लघुतीच्णोष्णशीषित्वाहीपयन्त्याश तै$नलं | 
नेमांसत्वात्तथाशुतरबंहणा.'। इति ( चरक, चिकित्सा, १५ अ ) ॥२४॥ 


eee 


BFF व या Chomnet sna 000०0 
yee चरकोपस्कारे coe — | 
कट॒तिक्तकषायाणां Sat स्वौष्वसंयम: | . a 
खलिपिण्याकतक्रागां मध्वादीनां च रुक्षणम | २७॥ 
अभिष्यसा महादोषा ममस्या व्याधयश्च थे । 

ऊसस्त्रप्र्तयो रूचणौया निदर्शिताः ॥ २८॥ 

र्हा: स्ेहयितव्याश्व Set: खेद्याञ्च ये नराः | 
लेहाध्याये मयोक्तास्ते खेदाख्ये च सविस्तरम्‌ ॥ २॥ | 
ट्वं तन्वसरं यावच्छीतौकरणमीषधम्‌ | १.) 


“ खादुतिक्तकषायं च स्तम्भनं सर्वमेव तत्‌ ॥३,॥ हर 

। कपार 

निहति: शम: । चिन्ताव्यवायव्यायामविराम; प्रियदर्शनं ॥ नवान्नानि नवं रं | २ 

ग्राम्यानूपौदका रसा: । संस्कृतानि च मांसानि दघि सर्पिः पयांसि च॥ इह | गय 

शालयो माषाः गोधूमा गुड्वैक्कतं। बस्तयः खिग्धमधरास्तेलाब्यङ्गय सद 

खिखुइत्तनं खान गन्धमाल्यनिष्रेवणं। ६ श्वासो यथाकालं दोषाणमः | १ 

सेचनं॥ रसायनानां sera योगानाझुपसेवनं । इत्वातिकाश्यमाधत्त दण 0 

सुपचय पर ॥ इति ( चरक, श्लोक, २१ भ्र) २६॥ पेखा 
रुचणमाइ-कट्रिति। कटुतिक्तकषायाणां रसानां सेवनं । स्लो र 

_ श्रतिब्यवायिता। खलि सर्षपखलिः । पिण्याकः तिलखलिः। 7 * 

तषा। तथा मध्वादीनां च सेवनं रूक्षणं ॥ २७॥ 

रेत्णौयानाइ-अभिष्यसा इति। अभिष्यमा; | तथा महादोषा 

समखानगा; ऊरस्तन्धप्रश्‍तय: । प्रतिशब्देन प्रमेह्ादौनां ग्रह | 4 

“नु निदर्शिता: -उन्ना; ॥ २८ ॥ 


र व 
छि योगायोगातियोगलच्णान्यपि तच उक्तानि) एं 
अनभिधानं ॥ २८ ॥ 


लगि जा फि खरे 


र Delica by Aya sam म CO 

Tih, Vso रः | 
| . प्त्तचाराग्निट्ग्धा ये ऋदयतीसारपीड़िता;। 

विषखेदातियोगार्ता: स्तक्षनीया निदर्शिता: ॥ ३१ ॥ 

वातमूतपुरीषाणां विसर्ग गाचलाघवे। | 

'हृद्योद्वारकण्ठास्थशुद्दी तन्वाक्कमे गते ॥ ३२ ॥ 

az जाते सची चाणि चुत्पिपासासहोदये | 


ad लङ्गनमादेश्यं निर्व्यथे चान्तरात्मनि ॥ ३३ ॥ 


श्रो कस्थानम्‌ ue 


a 


fie) भ्रशोतं शोतं करोति अनेन इति शोतोकरणं । arg मधुरं। faR । 
| गय च। यावत्‌ श्रीषधं समासतः तत्‌ सवेभेव स्तम्भनं ॥ ३० ॥ 
am) सक्षनोयानाह-पित्तेति। ये। पित्तं। क्षारः। अग्निश। तेः eam 


| ~ ~ ~ कयी 
| गतोसाराब्यां पौड़िता:। विषेण खेटातियोगेन च आर्ता:। ते सवै war 
सवदा | गयः निदर्शिताः ॥ २१ ॥ ‘gmk 
म | भथ लङ्नाटोनां क्षताक्तातिहत्तानां लक्षणानि उच्यन्ते। तत्र लइनस्थ 
| 


, b | परण 2 a ar 
or) उत लक्षणसाह--वातेति। वातसूत्रपुरोषाणं विसगें। गात्रस्य 


पावे | हृदयस्य उन्नारस्य कण्ठस्य आस्यस्य मुखस्य aaa हृदयस्य शदिः 
रं | पादिरहितल्वं । Sere शुद्धिः अधूमोङ्ञारता । कण्ठस्थ शदिः कफालिसत्वं । 
‘ ape गरि: - अविक्कतस््ररत्वं । am च mug तत्द्राक्षमं तस्मिन्‌ ग 
| in i जाते। रुची च जातायां । क्षुत्पिपासयोः सह. सा उदय; | | 
प्रि ह परोदय । क्षुत्पिपासयोः युगपदुदये सतीत्ययः। न्तरात्मनि 
RE सति। लङनं कृतं सम्यक्‌ कृतं इति आदेश्यं। लइनस्य 
: | निति छ नि | सुश्ुतेषपि--रूष्टमारुतविस्मूत्र ज्ञत्पिपासा- | 
श्र) | = itl चामं नरं विद्यात्‌. gated ॥ इति ( सुदुत, उत्तर, | 
पे उ क्षुत्पिपासासहोदये इत्य चुत्पिपासयौः असहः पोन 
तन शत्पिपासासहोदय: । न तु चुत्मिपासयोयुगपदुदय: इति 
बने पक स। तथा च तत्र असहः इत्यस्य असह्य seu एव वाच्य: | 
राञ सह: इति पचादाजन्त; स्त्र कत्तिरि श्यते । सुझुतेधषि 
इति असहशष्द: कर्तरि एव प्रयुक्त; । तस्मात्‌ः चुत्मिपासयो; _ 


(3 
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५०२ [ अ० २२ पह, | 
८ १५) 


` १४आ )॥ २२।३३॥ 


नाग भवेत्‌। तदुक्तं सुखुतेन-रसच्षयस्तुषाशोषतन्द्रानि 


EN 


चरकीपस्कारे रु 


पर्वभेदोऽङ्गमईस्च कासः शोषो सुखस्य च। 
चुत््णाशोऽरुचिस्तृष्णा IS शोतनेत्रयोः ॥ ३४ | 
मनसः संभ्रमोऽभीच्णमूष्ववातस्तसो छदि | 
देहाग्निबलनाशश्च लङ्कनेऽतिङृते भवेत्‌ ॥ ३५॥ 
बलं EE कार्श्य दोषविवर्ञेनम्‌ । 

लक्षणं dea स्थील्यमति चाव्यर्थहठंडिते ॥ ३६ ॥ 


सहोदयः युगपद्दय इति व्याख्यानमेव संगतं। तदुक्त वाग्भटेन--किै 
fram सगौ मलानां लाघवं रुचि:। क्तुत्ुट्सद्ठोदयः शुद्दद्द दयोहारकणता। | 
'व्याधिमाइंवसुत्साहस्तन्द्रानाश् लङ्टिति। इति (अष्टाहहदय, छ it 
लङ्कनस्य अतियोगे लक्षणमाइ-पर्वेति। aga अतिक्ृते। पर्ष | i 
WEAE | कासः। मुखस्य शोष: । ज्नुधः प्रणाशः नाशः। अरुचिः। TU] _ 
योबनेत्रयो; se खविषयग्रहणाशत्तिः । मनसः संभ्वमः हृदयस्य अनवि | 
श्रान्तिवो। अभोच्णं संततं ऊध्वेवात; खासडिक्कादि:। अन्य त छ | 
रोगान्तरमेव TE | तद्यया--शुक्तेऽभुक्ते तथा सुते यस्योहारीईति | 
तसूध्ववातं जानोयादुदानव्यापदुङ्गवं | इति । हृदि तमः मोड; | ang] क 
aaa 
| 
उपद्रवाय खासाद्या; संभवन्यतिलङ्घनात्‌ | इति ( Gad, उत्तर रु 
इदवाग्भटेऽपि-अतिकाश्थं भ्रम; कासस्तु ष्णाधिक्यमरोचकः | स 
योत्रशक्रोज:चुत्सरक्तय: | बस्तिरुङमूर्घजङ्घीदतिकपाशवरुजा जा 
पोध्वोनिलग्लानिच्छहिपर्वास्थिमेदन । वर्चीमूचग्रहयाद्याथ जाय 
GA! इति ( अटाङ्गसंग्रह, सूच, २४ अ )॥ ३8 | ३५॥ , _, 
बंहणस्य कृतातिकतस्य लक्षणमाह--बलमिति । बले ' है, 
प्राप्तत। तथा ana थे दोषाः शोतोष्णासडत्वादयः तेषां. विव 
सम्यक बंडिते लक्षणं । अत्यर्थबंहिते च लक्षणं अ्रतिस्थोल्यं ॥ * oy 


* 
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रभ] झोकस्थानम्‌ \०% 


कृतातिक्षतचिकं यज्नद्धिते तदिरूचिते | 

लम्भितः खाइन लन्च यथोक्नेश्चामयैजिते: ॥ ३७ ॥ 
gaa स्तब्वगाचत्वसुददेगो इलुसंग्रहः | 
gained स्यादतिस्तन्थितलचणस्‌ ॥ ३८॥ | 
लक्षणं SRA स्थात्‌ जल्मामेषां समासतः | 
तदौषधानां व्याधौनामशमो हद्धिरेव च | ३८ ॥ 

इूति षट्‌ सर्वरोगाणां प्रोक्ताः सम्यगुपक्रमाः । 
साध्यानां साधने सिद्वा साचाकालानुरोधिन; ॥ ४० || 


emg योगांतियोगयोः छतातिङतलङ्घनलक्षणस्य अतिदेशसाह-- 
| ait लङ्ति यत्‌ कृतातिक्ततचिह्लं aga कृते अतिकृते च यत्‌ लक्षणं उत्त \ 
८।। त्‌ खविरुक्षणे ad अतिक्वते च विज्ञेयं। स्तन्भनस्य सम्यक्कतस्य लचणमाह-- 
| समित; स्यादिति। बले at जाते सति यथोत्तैः पित्तक्ताराग्निदगा ये 


cout 
end] दिना स्तम्भनोयतया Sa: area: जिते:। यथोक्तामयानां प्रशमे सतीत्यर्थः । 
can) “VHA स्यात्‌ । एतत्‌ सम्यक्स्तम्धितस्य लक्षणं ॥ २७॥ ५ 
| स्तनस्य अतियोगे लक्षणमाह-श्यावतेति | श्यावता पादौष्ादीनां। 
त. |... गाल गाजाणां स्तम्भः । उद्देग:। हलुसंग्रह: हनुग्रह: । ददः हदयस्य 

म! | सथ निग्रह; । एतत्‌ अतिस्तब्भितस्य लक्षणं। हृडवाग्भटेताण्यु्त- स्तभि 

al | 'षायुसंकोचकम्पह दाग्घनुग्रहे । , पादोष्ठत्वकर श्याविरतिस्तग्भितमादिशेत्‌ | 

gay | शक्संग्रह, सूत्र, २३ अ) ॥ ३८ ॥ | 
4 Welt षसं अक्कतानां लक्षणं समासेन आह लक्षणं चेति। तदीष 
त शे सेकनादिसाध्यानां व्याधीनां अशमः। अल्समावकतलइनादिक्रियया ' | 


| ry हेदिरेव वा। एतत्‌ समासतः एषां लङ्कनादौनां Ta अ्रक्षताना 
पी || ३८ > 


| | y रोगाणां et ९ 
| भक्‌ इेरति--इतोति । इति षट्‌ लङ्कनादिरूपाः सवं उपक्रमाः _ 
षा मया । ये मात्राकालानुरोधिनः मात्नाकालाद्यपेच्षया प्रयुक्षा |. 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


` साध्यानां व्याधोनां। न तु असाध्यानां। तेषां अनुपक्रमल्वात। साधने लि 
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भवति चात्र । ‘| 

दोषाणां बहुसंसर्गात्‌ संकौय्यन्त $प्युपक्रमा; | 
nae तु नातिवत्तन्ते चित्व॑ वातादयो यथा ॥ ४१ | 
तत्र श्लोक: । 

इत्यस्मिन्‌ AKAMA व्याख्याता; षड्पक्रमाः | 
यथाप्रश्नं भगवता चिकित्सा ये: प्रवर्त्तते ॥ ४२॥ . 


इत्यग्निवेशक्कते aed चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थाने 
दाविंशतितमो लङनबुंहणोयोऽध्यायः ॥२२॥ ` 


निञ्चितफलाः | ४० ॥ । 
ननु विकाराणां अनेकरूपत्वात्‌ अनन्ताः एव उपक्रमाः भवन्ति। तत्‌ क| 
sad सर्वरोगाणां षट्‌ उपक्रमाः इति ? अतः आइ--भवति चात्रेति। दोषं ` 
बइसंसर्गात्‌ बहुधा संकरात्‌ उपक्रमा: अपि dated | एवं अन्धोत्यसंस| 
भिद्यमानाः अपि ते पुनः षट्त्व॑ लद्घनादिरुपं न अतिवत्त॑न्ते जहति | तव ट| दिन 
आइ-व्रि्वं इति। यथा वातादयः संसगैसंनिपाततरतममेदेन | लेवा 
विकल्प्रमानाः अपि खरूपतः fad न अतिवर्तन्ते ।  तइंत्‌ ॥ ४१॥ हत 
अध्यायाधसंग्रहमाह--तत्रेति। इति अस्मिन्‌ लङ्घनाध्याय ला | गहन 
बुंडणोवे अध्याये ये: चिकित्सा nada एवंभूताः षट्‌ उपक्रमाः लृ | "१ 
भगवता पुनवसुना AMI व्याख्याताः ॥ ४२ ॥ | 


इति वैद्यरत्रजीयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्क॑ते चरको प्स्व 
; झकस्याने इाविशोऽध्यायः ॥ 


aot 


(0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection; Haridwar 
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SEN 


चयोविंशोऽध्यांयः | 
क द्‌ fa} क “२: 
अथात: संतपणौयसध्यायं व्याख्यास्यास: । 
| इति इ स्माह भगवानाबेय: ॥ १ ॥ 
तर्पयति a: खिग्धेसधुरेगुरुपिच्छिले; | 
| ववाब्नेनंवमदोश्य सांसेश्वानपवारिजेै: ॥ २॥ 
>३ गी BS = SS = 
. गोरसंगौडिकञ्चान्य; पेष्टिकेशातिमाबश: | 
चेष्टादेषी द्वास्वप्रशय्यासनसुखे रतः | ३ ॥ 
, | गेगासस्थोपजायन्ते संतर्पणनिमित्तजा: 
| प्रमेहपिड़काकोठ कण्डूपाण्डासयज्वरा; ॥ ४ ॥ 


Oe 


ree 


tn 


ry 


पा oie ela षट्‌ उपक्रमा Sat: । सांप्रतं संतर्पणापतपण- 
a उ हि खंतरपयौयं अध्याय भारमत-अधात इति। aga 
(i क मत; | एकः संतर्पणस्तत्न 
| लाघवाय आ चात तत्परयोयावुदाहृतो। aed age 
| का खेद दहस्य भवतः प्रायो भोमाप्यमितरच ते। स्नेहनं रूक्षणं 
| भूतानां तदपि इेध्याइतयं नातिवत्तते। 
बाढी २४ अ )॥ १॥ 
। ~ तषेणनिसित्तानां व्याधीनां निदानपूर्वकसंप्रासिमाह- संतर्प- 
| es पर गुरुभिः .पिच्छिलैख gar नवान्नैः नवमद्यः आनूपवारि 
रि चोराढ्भि: गौड़िकेः गुड़वैकते: शर्करादिभिः पेटके 
पि कार एवं अन्य gata 
ae द्रव्य: यः अतिमात्रशः सत 
यः चेष्टाइेषो व्यायामवर्जी। 


i रेत:। तस्य शोधं अप्रतिकुवंत 
att re र 
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चरकोपस्कारे 


wed ‘ [ q ९३ सरी, 


कुष्ठान्यामप्रदोषाश् नूचछच्छमरोचक: | 
तनद्रा कैव्यमतिस्थोल्यमालस्थं गुरुगाचता ॥ ५ ॥ 
इून्ट्रियखोतसां लेपो Feats: प्रमीलकः | 
शोथाञ्चैवंविधाञ्चान्ये शीघ्रमप्रतिकुवतः ॥ ६॥ 
शस्तमुल्लेखनं तब विरेको रहासोचणम्‌ | 
व्यायामञ्चोपवासञ्च घूमाञ्च खेदनानि च ॥ ७॥ 
सच्चोद्रश्नाभयाप्राशः प्रायो रुक्षाज्नसिवनम्‌ | 
चूर्णप्रदेहा ये प्रोक्ताः कश्डूकोठविनाशनाः ॥ ८॥ 
चिफलारखर्घ पाठा सप्तपर्ण सवत्सकम्‌ | |. 
सुस्त समदनं fad जलेनोत्कथितं पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तेन मेहादयो यान्ति नाशमभ्यस्यतो धुवम्‌ । 

“ मात्राकालप्रयुक्तेन संत्पणससुल्विताः ॥ १०॥ 


श 


| ष्‌ 
` न्धे ग्रहण्यशःपगीह्वासकासाद्यञ्च रोगाः उपजायन्ते। मारी पः 
विचचिकादयः। इन्द्रियस्रोतसां लेपः उपलेपः। प्रमोलकः सततं पर| वा 
्तमित्यं वा ॥ २-६ ॥ = 
तत्र प्रतिकारमाह--शस्तमिति। तत्र तेषु संतपंणनिमितष र शी 
उल्लेखनं वमनं wet) शस्तपदं उत्तरत्रापि यथालिङ्गवचनं थी _ 
विरेचनं। खेट्नानि खेदा: । wale: क्षौद्रेण सधुना सह WT न 
प्राय; अवलेह: | प्रायो sae रूचगुणबलस्य अन्नस्य सेवन | ५ 
विनाशना: ये चृणंग्रदेहा; आरम्वधीये प्रोक्ताः । तेऽपि शस्ताः इवय | : 
` तिफलेति। त्रिफलादिकं जलेन उत्‌कथितं साचादापिची । 
त; नित्यं पिबतः तस्य संतर्पणसमुलिता; मेहादय ee 
तेन व्रिफलादिक्काथेन ध्रुवं नाशं यान्ति। र्ष | 
तसप्ताद्वारिष्टवत्सकं। सपाठारग्धधं पोतमतिबुंचपरीगर्निर 


; IEEE अं शी 
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ही. go) शलो कस्थानम्‌ को 
| gaara पाठा चिफला देवदारु च। 

दंष्रा खदिरो निस्वो vite त्वक्‌ च वत्सकात्‌ ॥ ११॥ 
समेषां यथादोषं प्रातः प्रातः पिबन्नरः 

| . वतर्पणक्कतेः सवर्व्यांधिभिः संप्रमुच्यते ॥ १२॥ 

| ` एभिञ्चोइत्तनोष्ठञ्वानयोगोषयोजतेः । 

बग्दोषा: प्रशमं यान्ति तथा स्नेहोपसंहितेः ॥ १३ ॥ 

कुं गोमेदको हिडू क्रौञ्चास्थि बाषणं वचा । 

BAT श्‍वदंष्टा च खराह्वा चाश्मभेदक: ॥ १४ ॥ 

‘dal दधिमण्डेन बढ्राम्बरसैन वा | 

“Paw प्रमेहं च पोतमेतद्यापोहति ॥ १५ ॥ 


| . मुस्तमिति। wader गोक्षरः। दरिद्रे हे। वत्सकात्‌ लक्‌ कुटजस्य 
|| एषां मुस्तादीर्नां रसं क्वाथं यथादोषं दोषप्रमाणापे्या मात्रया 
॥ | 77 प्रातः प्रतिदिन प्रात: पिबन्‌ नर: संतर्पणुक्कति: सर्वे: व्याधिभि विप्रसुच्यते । 
| ववापटेनाप्यत्तं--तददह स कशस्पाकटेव दारुनिशावयं | समुस्तपाठाखदिरत्रिफला- 
| ॥ इति (अष्टाङ्गसंग्रह, सूच, २४ अ )। शम्पाकः आरग्वधः ॥ १।१२। 
एभिरिति। एभिः त्रिफलादिभिः सुस्तादिभिय । उद्दत्तनं अभ्यक्ष- 
१ । 'उहषे. उफ आनग्यङ्कपूर्वके । स्नानयोगः स्रानार्थक्षाथकल्पना | तेषु 
। तथा स्रेहोपसंचितेः ्रहसाधितेः एभिः त्रिफलादिभिः सुस्तादिभिश्च | 
तप तलादिभिः इत्य; । त्वग्दोषाः कण्डकुष्ठादयः प्रशम यान्ति॥ १३॥ 
इति) गोमेदक मणिविशेषः । ais: तदाख्य: Fat! तस्य अस्थि | 
ज् केटक। away एला च ते हषकेले। हृष॒कः वासा। STA & 3 
Al te Mung कुष्ठादिक॑ तक्रेण दधिमण्डेण agal बदराम्लरसन कोल- 
"सौतं सत्‌ सूल कच्छ vad च व्यपोहति नाशयति । . Feats तु-- - 


य लक च वत्सकात्‌ इति क पुस्तके | 
चाखीन्धुषणं वचा इति ख़ ग च पुसकेषु | 


| you चरकोपस्कारे =| 


Ee 
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अ० २३ संत, ia 
तक्राभयाप्रयोगैश्व त्रिफलायास्तथैव च | | 
अरिष्टानां प्रयीगैञ्च यान्ति मेहादयः चयम्‌ ॥ ye | 
दषणं विफला ate क्रिमिन्रमजमोद्कः | 
मन्थोऽयं सक्तवः तेलं हितो लोहोद्काञ्चुतः॥ १७॥ ` 
व्योषं fase शिग्रूणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ | 
geal दे इरिट्रे दे पाठामतिविषां स्थिराम्‌ ॥ १८। 
हिहुकैबुकमूलानि यमानीधान्यचित्रकान्‌ | 
सौवच्चलमजाजीं च equi चेति चुर्गयेत्‌ ॥ १८ ॥ 


एलादषकषड्यन्याखराद्वोपलमेट्कं | तक्रेण दधिमण्डेन पीतं कोलरसेन ai | 
सूत्रकच्छू क्रिमोन्‌ मेहान्‌ स्थुलतां च व्यपोहति। इति ( अष्टाइसंग्रह, a | 
२४ अ)। अत्र कुष्ठादोनि न पठितानि। श्चीकाधपाती वा लिपिक | 
प्रसादात्‌ ॥ १४॥१५॥ 

तक्रेति। तक्रस्य अभयायाः हरोतक्याथ प्रयोगेः। तथा fame 
भ्ररिष्टानां च प्रयोगैः मेहादयः शमं यान्ति ॥ १६ ॥ | 

amet इति। area चिकटकं। चिफला। aie मधु। हि h षौ 


weet nga: मन्यः संतर्षणनिमित्तषु व्याधिष हितः। कं | 
ब्योषादायोगन्यायात्‌ इह, चर्णादिमान ज्ञेयं। तथा च जरषणति | एत 
क्रिमिन्नाजमोदाचुर्णानां मिलितानां यावत्‌ माने तत्‌ एव मानं ae तत, “| 
ससुदितापेच्चया घोड़शगुणा: सक्षव: | वाग्भटेनाप्यह = त्मने | 
सक्तुवाषणदोप्यके । लोहोदकाप्लुतो मन्ध शस्तो बरहृणरोगिणं | 
( अ्रष्टाइसंग्रह सूच, २४ अ ) | १७॥ 

व्योषं इति। व्योषं चिकटुकं। कटरोहिणो कटुका | इ £ 
कण्टकारिका च। हे SRS हरिद्रा दारुहरिद्रा च । [ड 
कैकस्य सूलानि। केबुकं खनाम्ना प्रसिद्द । व्योषादीनि 


१०। सताव; सर्पिडिंती लेहोदकामुत; इति क पक | 


इ qf | 


\ 
\ 
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ज्नोकस्थानम्‌ क, 


वर्षतेलष्ठतचीद्रभागाः स्युर्मानतः Tar: 

सना पोड़शगुणों भागः संतपण पिबेत्‌ ॥ २० ॥ 
प्रयोगादस्य शाम्यन्ति रोगाः संतर्पणोल्यिताः | 
प्रमेहा सूढ़वातश्च कुष्ठान्यशांसि कामलाः.॥ २१ ॥ 
प्रीदा पाण्डामयः शोफो मूबकच्छमरोचक: | 
FAM राजयच्सा च कासः श्वासो गलग्रहः ॥ २२ | ` 
| क्रिमयो ग्रहणीदोषाः शवेत्यू स्थील्यमतीव च। 
| नरागां दीप्यते चाग्निः स्मतिर्व द्विच वर्धते ॥ २३॥ 


व| यायामनिद्यो जौर्णाशी यवगोधूमभोजनः 

| EN 5 
ह, | मंतपणक्षतेटषिर्लोल्ये मुक्का विमुच्यते ॥ २४॥ 
पिकः | 


१ की 


मलया | सुरि 
गत झर र 
PUR तानि परस्परसमभागानि चुर्णयैत्‌ | चूर्णतेलष्टतच्षद्राणा 


मानतः समा; तुल्यमात्रा: स्य: । समुदितचृणस्य यावत्‌ सानं तैलष्टत- 


रणां 
ड “लक तावत्‌ मानं। सत्तानां भाग समुदितापेक्तया षोड़शगुणः। 
क Hout wat पिबेत्‌। मात्रा स्यात्‌ आहारद्व्यप्रधानलात्‌ भूयसो | 
55 

परिषुतसक्षुरूपतया संतपंणं इति संज्ञा । वस्तुतस्तु अपतपण 


0 $ 5 आड 


अस्य संतर्पणस्य प्रयोगात नराणां संतपणोथिता 


Ta राय रोगाः शाम्यन्ति | अग्निः दोप्यते । स्मृतिः बुद्धि THA 
चष Matt: | त्र श्वित्रं श्वेतवर्णता वा कफक्षता। अतौव | 


व्यायामनित्य: । जौरणशी ate = 
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५१० / चरकोपस्कारे | वि. | ॥ 
उत्त संतर्पणोत्यानामपतर्पणसौषधम्‌ । | 
वच्यन्ते सीषधाश्चोर्ध्वमपतर्पणजा गदाः ॥ २५ ॥ 
देहाग्तिवलवर्णोंज:शुक्रमांसपरिक्षय: | 
ज्वरः कासानुबन्धञ्च पाशवशूलसरोचकः ॥ २६ ॥ 

. शोचरदीबल्यमुन्यादः प्रलापो इृट्यव्यणा | 
विण्सूचसंग्रह: शूलं जडूनेकचिकसंश्रयम्‌ ॥ २७॥ 
पर्वास्थिसंधिमेद्च ये चान्ये वातजा गदा: । ` 
HAS: सर्वे जायन्ते तेऽपतर्षंणात्‌ ॥ २८॥ 
तेषां संतर्पणं ass: पुनराख्यातमीषधम्‌ । 
यत्तदात्वे समथे स्यादभ्यासे वा यदिष्यते ॥ २९ ॥ 


उपसंहरति--उक्तमिति। इति संतर्पणोत्यानां संतपेएनिमित्तग a 
रोगाणां अपतपण श्रीषधं उत्त | ऊध्व अतः परं अपतपंणजा अपतपणनिमि 
गदाः रोगाः सौषधाः तेषां ओषधानि च वच्यन्ते ॥ २५ ॥ 

देहेति । देहाग्निः। बलं। वर्णः । ओज:। Bal मणि 
तेषां परिक्षयः। क्वचित्‌ देहाग्नि saa खेहारिन इति पाठः । i 
देहस्यापि परिचय: भवति। आतरदीर्बत्यं नेत्रदीबेल्यं चापि। 
Mata. इति ( चरक,। जोक, २२ अ )। विणमुह्रयो i a 
जङझ्ोरुत्रिकसंश्रयं शूलं जङ्गोरुत्रिकवेदना | पर्वास्थिसंधीनां 
_ तंथा अन्धे च ये ऊध्व॑वातादयः। ऊर्ध्ववातः प्राक्‌ व्याख्यातः । | 
रोगा गा । ते सवें अपतपंणात्‌ ज्ञायन्ते ॥ २६-२८ ॥ 
` तेषां इति। तज्ज्ञैः भिषग्भिः तेषां अपतपंणोत्या 
तपणं आख्यातं उक्तं। यथा संतर्पणोत्यानां अपतपणं । 
यदिति । यत्‌ तदाल तत्काले waa सव्यः एवं सत 
 सततन्रिया सातत्येन उपयोगः तस्मिन्‌ । अभ्या रत 


दु 

al व्याधीनां 

संतर्पण 

णं खात 
0 


Erode by Arya Same) Foon STE NT 
ate | ज्ञोकस्थानम्‌ 

सदाःचीणो हि सद्यो वै तर्षणेनोपचीयते । 

| a संतर्पणाभ्यासाचिरचीणस्तु पुष्यति॥ ३० ॥ 
१हाग्निदोषमेषञ्यमात्राकालानुवत्तिना । 
कार्य्यमत्वरमाणेन भेषजं चिरदुबंले ॥ ३१ ॥ 

हिता मांसरसास्तरो पयांसि च घतानिच। 
ल्लानानि बस्तयोऽभ्यङ्गास्तणणास्तर्पणा्च ये ॥ ३२ ॥ 
ज्वरकासप्रसक्तानां कृशानां मूचक्तच्छिणाम्‌ | 
दृष्यतामूध्ववातानां वच्यन्ते तर्पणा हिता; ॥ ३३ ॥ - 
शकरापिप्पलोतेलघ॒तच्नोट्रे:ः समांशिके: | 
सल्नुद्दिगुणिती हृष्यस्तेषां सन्धः प्रशस्यते ॥ ३४ ॥ 


inh, | र a 


| 


P 


कुत इति ? अत आह--सद्य इति। हि यतः सद्यः Ale: एव सद्यः तपेणेन 

| राब समर्धन उपचोयते । चिरक्षोणः चिरं क्रमेण चोणः तु संतप॑णाभ्यासात्‌ 

| छै संतपंणाभ्यासं विना न पुष्यति ॥ ३०॥ ; 

| च चिरचौणे यथा संतर्पणं काये तदेव उपदिशति देहोत । भिषजा 

नि दोषभेषञ्यसात्राकालानुवर्तिना | देहाग्निदोषादोन्‌ वीच्य | अलरमाणेन 

Tea किंतु सात्राग्निबलाद्यपेच्वयेव क्रमेण । चिरदुबेले चिरक्षोणे 

न संतपंीये Gast संतर्पणरूपं काय योज्यं । ३१ | a 

है हिता इति । तस्मै चिरक्षोणाय मांसरसाः हिता;। पयांसि छतानिच।. | 

रं १ भस्तयः मधुरा; स्रेहबस्तयः। saga । तथा ये च तपणा; 

SUNT संतपेणकराः। ते चापि दिताः | रर 

4 i, रेति। अथ ज्वरकासप्रसक्तानां ज्वरिणां कासिनां च क्शानां सूवरक्च्छिणां 

: tata तथा ऊध्वेवातानां हिता; तर्पणा; मन्या; वच्यन्ते | ३३ ॥ 

fre हि शकरेत्यादि । समांशकेः तुल्यांशः शर्वारादिभिः। सक्तवः ` 
' पे स तथोक्तः । शर्करादौनि समभागानि तदपे्या दियुणः | 

88) एवं एव मानं परत्रापि। gears तु अस्मिन्‌ योगी 

? ये झोक; क पके न पठतते । | | हि 


संहतीभावः | ac | 


ee . 
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सक्तवो. मदिरा ae शर्करा चेति तर्पणम | 
पिबेन्सारुतविण्मूत्रकफित्तालुलोमनम्‌ ॥ ३ ५ । 
फाणितं सक्तवः सपिद्धिमण्डोऽम्तकाञ्जिकम्‌ | 
तपणं मूचछृच्छघसुदावत्तहरं पिवेत्‌ ॥ ३ é ॥ 
मन्थः PLACA SAA A कदाड़िसे: | 
परुषकी; सामलकेयुक्ती मद्यविकारनुत्‌ ॥ ३७॥ 
QA जलक्षत: TAA रूक्ष एव वा | 
सद्यः संतर्पणो AA: स्थेब्थवणंबलप्रद्‌: ॥ ac | 


र 
a EEN TM, | 


सक्तडेगुण्यं न पठितं। तत्कृतः सन्यः तेषां ज्वरकासप्रसत्तादीनां ane 
हथत्वात्‌ ॥ सक्तवः मदिरा ais शकंरा च। तत्कतं मारतविजव॒का 
पित्तानुलोमनं वातादोनां आनुलोस्यकरं ated तर्पणं मन्यं पिबेत्‌। wl 
वब्चवाग्भटन - तपणांस्तपणान्‌ पुनः ॥ सुज्जप्रात्‌ कृशानां ज्वरिणां कासितां मू 
हाच्छिणां | ट्यतामूध्ववातानां मूढ़मारुतवच्चंसां ॥ समक्घष्णासिता| 
maar हि aque: | मन्यस्तडत्सिताचीद्रमदिरासक्तुयोजितः॥ _ 
( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, २४ अ ) ॥ ३४।३५ | 
फाणितं इति। फाणितं । aaa) सर्पिः ्टतं। दधिमणः | 
अन्तकान्िकं च। तत्कृत॑सूबच्छृघचं उदावर्त्तहर॑ तर्पण मखं | 
WARIS! सूत्रक्चच्छोदावर्तनाशन: | इति ( सुखुत; सूत्र, ४३ 7)! र 
मन्य इति। खजूरादिलि; युक्त: मन्थः मद्यविकारनुत्‌ | agate प | 
मर्यः खजरशहोकाइचान्त्नान्तोकदाड्मिः। परूषकैः aan सथ | 
रोगजित्‌ ॥ इति ( ब्रष्टाङ्गसंग्रह सूत्र, २४ ग्रा) all 
eaten | 


मन्यस्य सद्यःसंतपंणलसाह--स्त्राटुरिति। खादुः शवे Gal ay 


अल्काञ्जिकादिमि; योजिततया Si वा। wae! रूचः अल 
कञ्चित्‌ WaT: सन्यः स सद्यः संतपंणः स्थेयंवर्णबलप्रदर्श । 


RRS इसौ ञ्चीकौ च gaa न पढ्य ते | 


i 


पः 
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तत्र श्लोक: । 
संतर्पणोत्या ये रोगा रोगा ये चापतर्पणात । 
संतर्पणीये तेऽध्याये सौषधाः परिकीर्तिताः ॥ ३९ ॥ 


इत्यग्निवेशक्कते तन्वे चरकप्रतिसंस्क्रते सोकस्थाने 
त्रयोविंशतितमः संत्पंणीयोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


Qs हे x >> ~ 0 
ध्रध्यायाथेसंग्रहमाइ--तत्रेति । ये रोगाः संतपेणोत्या:। घे च रोगाः 
0 0 : 
mond saat अपतपंणतिमित्ता:। ते सर्वे अस्मि 


। १ | न्‌ संतपणोये भ्रध्याये 
पपा; परिकीतिता: भगवता आत्रेयेण ॥ ३८ ॥ डा 


। न > os 
mel इति वेद्यरत्नथोयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्वते चरकोपस्कारे 
म्व ओकस्थाने चरयोविंशोऽध्यायः ॥ 
| तह ; 
नां मूह | 


सिताह | १ ~ 


a 
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चतुविंशोऽध्यायः । 


अथातो विधिशोणितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः | 
इति इ स्माह भगवानावेयः ॥ १ ॥ ह 
विधिना शोणितं जातं शुद्ध भवति देझिनाम्‌ | EE 
देशकालीकसाव्यानां विधिर्यः स प्रदर्शित: ॥ २॥ | 
तददिशुब्वं च रुधिरं बलवर्गसुखायुघा | i 
युनत्ति प्राणिनं प्राणः शोणितं ह्यनुवर्तते ॥ ३॥ | 
प्रदष्टबहतीच्णोष्णेमदोरन्येश्च तद्विधैः | 
तथातिलवगज्ञारेरम्त्रें: कटुभिरेव च ॥ ४ ॥ 


. ९ 


dim) 


` रसादिषु gag शोणितस्य प्राधान्यात्‌ तढाययविकारान्‌ aoa दादी 
FE वशं विधिशोणितोयः अध्याय: अभिधोयत--अथात इति ॥ १॥ | 
Ea विधिनेति। देहिनां शोणितं विधिना जातं शुं भवतिं। | प 


airfare लक्षणं पञ्चात्‌ वच्यते--तपनीयेन्द्रगोपाभमित्यादिना । 44 विरि नि 
इत्याकाङ्ञायां आइ--देशेति। साल्यशब्दः देशादिभिः प्रत्येकं संबध्यत | : गाड 
॥ area कालसाद्वयं ओकसात्यं च । ओकसाढ्यं अभ्याससाल्यं । lta 

Fe च--उपशते यदोचित्यादोकसाल्यं तदुच्यते । डति तेषां यः विधि iS 
तस्याशितोये प्रदर्शित: Val तेन विधिना ॥२॥ a 
शुदं शोणितं यत्‌ करोति तदाह--तद्विति। विधिंवदाहारविच ड 
fang तत्‌ रुधिरं हि एव प्राणिनं बलवर्णसुखायुषा युन तिं | हिया 


वर्तसे DL दहः 
| अनु शोणितस्य प्राणायतनत्वात । सुुतैनाप्युती सिति 

रुधिरेणेव Cy ~ > ' 
| रुधिरेणेव धार्यते। तस्माद्यत्नेन संरच्य रतां जीव इति खि. 


शंदिहेतु: उज्न: । संप्रति ढुष्टिनिदानमाई 


SET 
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बुललमाषनिष्यावतिलतेलनिषेवणात्‌ | 

| पऐण्डालुमूलकादीनां हरितानां च सवश: ॥ ५ ॥ 
जलजानपर्बेलानां प्रसहाना च सेवनात्‌ | 
द्यन्नमस्तुशुक्तानां सुरासौवीरकस्य च ॥ ६ ॥ 

| विद्हवानासुपक्षिच्षपूतीनां भक्षणेन च। 

| मुत्ता दिवा प्रस्वपतां द्रवस्तिग्धयुरूणि च ॥ ७॥ 
| अलादानं तथा क्रोधं भजतां चातपानली । 

| इदिविगप्रतीघातात्‌ काले चानवसेचनात्‌ ॥ ८॥ 


|तिःबहतीच्णोष्णेः मद्ये: | तदिपेः तारे: अन्य: द्रव्ये । तथा श्रतीति श्रतिशब्दः 
| 'कटषपिःयोज्यः। तेन लवणच्षारास्त्रकटूनां अतिसेवने: इत्यर्थः। कुलस्यः | 
| निधाव; खेतशिस्बः। तिलं। तेलं च । तेषां निषेवणे; | पिण्डालु | सूलक । 
दिहैनां। आदिना सुरसयवान्यर्जकशिगरप्रथतीनां ग्रहणं। इरितानां ` 
| नग. सवेषां सेवनात्‌ । एवं जलजानपवैलानां । बैला: बिलेशयाः गोधादयः। 
feat!) 4 — । प्रसहाः गोखरादयः। मांसानां च सेवनात्‌। दधि। ला 
me! मखु दधिसण्ड; | शुक्तं संधानमेदः। तेषां। सुरा च सी रक 
रा ARTS: | तस्य। एवं विरुद्दाना संयोगसंस्कारदेशकालंः 
एमां । विरुद्धाहारः आत्रेयभद्रकाप्यीये वच्यते । . उपक्तिन्नानां 
गतानां । पूतीनां च । आहाराणां भक्षणात्‌ । द्रवस्तियुरूणि द्रव्याणि _ 
न | सात्रागुरूणां अत्यादानं इत्यनेन लब्धत्वात्‌ । : be! 
एवं अत्यादानं अतिसीहित्यं। क्रोधं । तथा आतपः रादर: । 
हि कत gat । दिवाखप्रट्रवञ्चिग्धगुरुद्रव्यभीजनातिभीजनक्रीधातपा- 
Tl कहिविगस्य प्रतोधातात्‌ निग्रहात्‌। काले रक्तदुध्हिती काले 


जे च सेवनात्‌ इति खग च पुलकैषु। ` ५३९ 
'नलसेवनात्‌ इति ख ग॒ घ पुस्तकेषु | “a 
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ग्रमाभिघातात्‌ संतापादजीर्णाध्यशनात्तथा । 
शरत्कालखभावाच शोणितं संप्रदृष्यति ॥ «| 
ततः शोणितजा रोगा: प्रजायन्ते पृथग्विधा; | 
स॒खपाकोऽचिरागश्च पूतिघ्राणास्थगन्धता ॥ १५ | 
गुल्मोपकुशवीसर्परक्तपित्तप्रमौलकाः | 
विद्रधी रक्तमेहश्व प्रदरो वातशोणितम्‌ ॥ ११॥ ` 


शरदाख्ये र्तस्य अनवसेचनात्‌ अनिइरणात्‌ | अमेण oferta) संता 

च। अजोर्णाध्यशनेः। अजोर्णाध्यशनं अजीर्ण पूर्वभुक्ते अध्यशनं शरनं इता 

तडि अध्यगनं।' सुक्त पूर्वोन्रशेषे तु पुनरध्यशनं अतं इति (पस 

चिकित्सा, १५ अ)। अथवा अजोणोध्यशनेः अजीर्णशनेः अध्यात 

| भ्रजोर्णाशन॑अजोणें पूर्वटिनाहारै अशनं । अध्यशनं इद यथोचितं | 
क किंचित्कालं अतिक्रम्य पुनर्भोजनं। तथा च--विद्यादध्यशनं भूयो से| 
ay परि भोजनं। इति। एवं हि उभयो: भिन्नार्थता। शरत्कालखभावाज्। ऐ 
क. निदाने; शोणितं स प्रदुष्यति दोषप्रकीपदारेण। एतञ्च व्यक्तोभविष्यति पाः 
ay अरुणाभं भवेहातात्‌ इत्यादिना। सुखुतनाय्युक्तं-पित्तप्रकोपरीरव चामी 
'द्रवख्िरधगुरुभियाहारै दिवा खप्रक्रोधानलातपश्चमा भिघाताजो र्विरुदाधग्ना * | 
Wa प्रकोपमापद्यते। इति (aya, खूब, २१ अ )॥ शर 

तत इति। ततः शोणितदुष्टे: । छथग्बिधाः विविधाः ates 

प्रजायन्ते। शोणितजाः इति डपचारात्‌ एतदाहवत्‌ | शोणितादीनां a | 
विकारकतृंायोगात्‌ | वातादयः एव तत्र प्रक्कुपिताः तान्‌ ता i “a 

: उत्पादयन्ति। aga वइवाग्मटेन--रसादिस्थेषु दोषेष ग्याघ | 

यै। तज्ञानितद्यपचारेण तानाइघुतदाहवत्‌॥ इति ( mere P| 

१ भ्र)। एवं रसजादवो;पि। शोणितजाः रोगाः प्रजायन्ते ह. पी 

तान्‌ नाम्ग्राई घाह-सुखपाक इत्यादि | सुखस्य पाक; । अर्चिर' 
a धाषाब्यगन्िता प्राणास्ययो:* पूतिगन्थित्वं । गुल्म; । sa 


ae 


Wl मुख्पाक्षीइचिपाकथ इति ख़ ग घ छः पुस्तकैषु । 
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ing, तोः ७ ५° ] श्रोकस्थानम्‌ | ure | 
व्वेवर्खमग्निसाढश्च पिपासा गुरुगाचता | 
| संतापञ्चातिदौबल्यसरुचिः शिरसञ्च सक्‌ ॥ १२॥ | 
| ब्रिदाइञ्चान्नपानस्य तिक्तास्लोद्विरणं क्रम: | ४ 
क्रोधप्रचुरता Ja: संमोहो लवणास्थता ॥ १३॥ १ 
| ag: शरौरदीरगख्यं मदः कम्प: खरचय; | 
| ततन्द्रानिट्रातियोगञ्च तमसश्चातिदर्शनम्‌ ॥ १४ ॥ 
` करड रःकोठपिड़काकुष्ट चमंदलादय:। 
विकारा: सर्व एवैते विज्ञेयाः शोणिताश्रया: ॥ १५ ॥ 
शौतोणास्रिग्धरुक्षादोरुपक्रान्ताश ये गदाः | 
सम्यक्‌ साध्या न सिध्यन्ति रक्तजांस्तान्‌ विनिर्दिशेत ॥१६॥ 


wt! प्रमीलकश्च। ते। उपकुशः सुखरोगविशेषः। तदुत्तं सुखुतेन-- 
| से दाहः wae तेभ्यो दन्तायलन्ति च। avatar प्रस्रवन्ति शोणि 
| दनाः ॥ श्राध्यायन्ते सुते रक्त सुखं पूति च जायते | यस्मिन्नुपकुशः स स्यात्‌ 
पितरतक्षतो गद: ॥ इति (aga, निदान, १६ अ)। विवण्ये विवणेता। 
| 5 हि का नाशः श्रतिसन्दता। गुरुगाबता : mame) शिरसः रुक | 
॥ स्य विदाइ: । तिक्लास्त्रोहिरणं तिक्वाग्ती हारः | क्रोधप्रचुरता क्रोधा- 
पुड संमोहः मोह: । लवणास्यता सुखस्य लवणास्वादलैं । तन्ट्रा निद्रा्तस्येव 
YU! निद्रायाः अतियोगः अतिनिद्रता। तमः तम इव ज्ञानस्य 


कुष्ठग्रहणात्‌ अस्य लासैऽपि पुनः अभिधानं 
Agee: एते wa एव विकाराः शोणितास्याः शोणितज्ञाः 


000: Foundation Chennal end eGengot — 
[१०२ पिश | | 9 
a कुर्याच्छोणितरोगेपु रक्तपित्तहरीं क्रियाम्‌, ||| 

| विरेकमुपवासं च खावणं शोणितस्य च ॥ १७॥ | 
| बलदोषप्रमाणादा विशुद्यया रुधिरस्य वा | EE 
रुधिरं खावयेज्जन्तोरामयं THAT वा ॥ १८ | | 


0 


| we हग ° चरकोपस्कारे 


' किंतु शोतोष्णस्रिग्धरूचाद्ये: सर्वदोषप्रतिपक्षे: सम्यक्‌ उपक्ान्ताः चिकिक्िता। | 
ननु असाध्यत्वात्‌ न सिध्यन्ति इति चेत्‌ ? तत्र आइ--साध्या इति। साधा 
अपि ये गदाः रोगाः न सिध्यन्ति न शाम्यन्ति ara रक्तजान विनिदिशेत्‌। | 
aga वाग्सटेन--शोतोष्णस्तरिग्धरूचाद्यरपक्रान्तास थे गदाः । सम्यक्याथा 7 
सिध्यन्ति ते च रत्तप्रकोपजाः ॥ तेषु स्रावयितुं रक्तसुद्रिक्तं व्यधयेलिरां। | 
इति ( श्रष्टाङ्कहृदय, सूच, २७ अ ) ॥ १६ ॥ न | 

कुयोदिति। शोणितरोगेषु तत्तदुपक्रमसाध्येषु रक्तपित्तहरीं faa 
विरेकं विरेचनं उपवासं शोणितस्य स्रावणं च कुर्यात्‌ ॥ १७॥ हरि 

. शोणितस्नावणं sa) तस्य प्रमाणं डपदिशति-बलदोषेति। जतो. | रिम 
भरातुरस्य। बलं दोषथ । तयो: प्रमाणात्‌ प्रमाणं अपिच्य । आमयं प्रसमीइ तष 
वा। व्याधिदोषातुरबलापैक्षया इत्यर्थः । व्याध्यादोनां उंत्तममध्रयमावखतत | ॥ 

की ` क्रमात्‌ प्रस्थः प्रस्थाधे प्रस्थाधाधं च । तदुक्तं भावमिसेण-शोणितं खाव भै 

रामयं प्रसमोच्य च। प्रस्थं प्रस्थार्धमथवा प्रस्थार्धाधमथापि वा। पि दु 

. शोणितस्रावणे प्रवरं मानं प्रस्थ: । दवाग्मटोऽपिपरण 5 | प 
रुषिरावसेचनप्रमाणं प्रः। इति (अष्टाइसंग्रह, खत, १६ ^ | 

| वारमटे;पि--ग्रणुद्दी बलिनोऽप्यस्नं न प्रस्थात्‌ स्रावयेत्परं । अतिसुती हि 4 | , 

MTT वा चलामयाः॥ इति ( अष्टाङ्कष्ृदयः Ua २९ र ) 

नात: परं! वदवाग्मंटयाच 


ता 


रुधिरं दुष्टं खावयैत्‌। 
० if 
विस्तरथ तन्त्रान्तरेषु अनुसंधेयः ॥ १० | 
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हि 


पतो, | Col = हु ४ 
| अगं संभवेद्यातात्‌ फेनिलं विशढ्‌ तनु | 


पित्तात्पौतासित॑ रत्तं स्यायत्योषाय्राचिरेण च ॥ १८ ॥ 

| इपताण्ड, wares मिच्छिलं तन्तुमददनम्‌ | 

| संसष्टलिङ्ग संसर्गात्‌ चिलिङ्गं सांनिपातिकम्‌ ॥ २० ॥ 

| तपनीयन्द्रगोपास पद्मालत्तकसंनिभम्‌ । > 

am | गुञ्चाफलसवणं च विशुद्धं विदि शोणितम्‌ ॥ २१ ॥ 

था | बाबुणशीत लघु दौपनोयं रतो$पनीते हितमन्ञपानम्‌ | 

ग | तदा शरीरं हानवस्थिताूगग्निविंशेषेण च रक्षितव्यः ॥ २२ ॥ 


पतीय० २४ अ ] श्लोकस्थानम्‌ “wee 


सरां | ग ८ १ 
| दुष्रक्तलक्षणं आह--अरुणाभं इति। रतत वातात्‌ दुष्टं। अरुणाभ॑। 


wail FZ | र फैनिलं । ` तनु । अच्छं च भवेत्‌ ॥ पित्तात्‌ दुष्टं पोतं । असितं 
॥ 3 णं। पोतं इति निरासपित्तदुष्टं। असितं इति सामपित्तदुष्टं। ओष्ण्यात्‌ 
जती, आव चनं भवति | कफाच दुष्ट Sa | तेन पाण्डुलोहित॑ इत्य: 
a oe ड्ति ( सुखुत, सूबे, १४ अ) । पिच्छिल तन्तु: 
a | sing “Ag ॥ wand दिदोषलिङ्गं dee इन्दलिङ्ग ॥ सांनिपातिकं च 
१॥ सुयुत च--तत्र फेनिलमरुणं aw परुषं तनु शोघ्रगमस्कन्दि च वातेन | 
नोलं पोतं हरितं श्यावं वि्रमनिष्टं पिपौलिकामक्तिकाणासस्क्न्दि च 
Sal गेरिकोदकप्रतीकाशं fant शोतलं बहलं पिच्छिलं चिरखावि 
आ च सेभदुष्टं। सवेलक्षणसंथुक्तं काञ््रिकाभं विशेषतो दुर्गन्धि च 
SEI इति दिदोषलिङ्गं संखष्टम्‌। इति च (सुखुत, सूत्र, १४ AMERY 
a उडशोणितलन्षणमा ह--तपनोयेन्द्रेति | तपनोयं gat) इन्द्रगोपः 
३४." उद्विज्ञ: कीटविशेषः। तदाभं। पञ्म। पद्म 00778 5 
न गको „ उँ waa वोध्य | श्रलक्णकं च। तत्सन्निभं तत्तुत्यवण क... 
Te >जाफलसमानवणं च । शोणितं विशडं विदि । इनदरगोपप्रतो- 
| सुत alae जानोयात्‌ | इति ( सुस्त, स, १४ अ ) ।२१॥ 
न ७... पानविधिं आह--नात्युप्णेति। रक अपनोते खावितै सति . 
` भुणशोतं नात्युष्णं नातिशोतं। अत्युण्णं अन्नपानं हि र्क र 


: e क : 
In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, | 


FE irs 


यंदा त्विति। यदा कुपिताः मलाः वातादय: । मलिनीकरणाकला, ` 


अवरुध्य अवतिष्ठन्ते। तदा मदसूच्छायसंन्यासा 
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. रकोपस्कारे ° 
५२० ; च्च को स्क [चः २४ विषिते; 


प्रसन्नवर्णेन्द्रियमिन्द्रियार्थानिच्छन्तमव्या हतपत्ुवेगस्‌ | 
सुखानित पष्टिवलोपपन्नं विशुडरत्तां पुरुष वढ्न्ति ॥ २३ | 
यदा तु रक्तवाहीनि रससंज्ञावहानि च 
पृथक्‌ पृथक्‌ समस्ता वा खोतांसि कुपिता मलाः ॥ २६। 
मलिनाहारशीलस्य रजोमोहाहतात्मनः | 
प्रतिहत्यावति्ठन्ते जायन्ते व्याधयस्तदा ॥ २५ ॥ 


venta! अतिशोतं तु अग्निं सादयेत्‌ । लघु प्रक्वत्या आत्रया च। aq 
दोपनोयं अग्निसंदोपनकरं च हितं । कुत; एवं अन्नपानं हितं इति चेत्‌? ग्राह- 
तदिति। हि यतः तदा तस्मिन्‌ काले शरोरं अनवस्थितं अस्टक्‌ रत्तं यस्य त 
aa! cada वङ्किमान्यं । एवं तस्मात्‌ अग्नि: विशेषेण महता यबे | की 
रक्षितव्यः नालुणशोताहाराटिना रक्षणोय:। सुझुते च-घातुचयाक | 
रहे मन्द: संजायत$नल: । पवनश्च परं कोपं याति तस्मात्‌ प्रयत्नत:॥ तबार | 
शोतेलेघुभिः fam शोणितवर्धनेः। इईषदस्‍्तेरनस्लेस भोजने: समुपाचरत्‌। | ८ 
इति। ( सुखुत, सूत्र, १४ अ )॥ २२॥ 4 
सम्यकसुतरक्तस्य पुरुषस्य लक्षणं आह--प्रसन्नेति । प्रसन्नानि वर | 
इन्द्रियाणि च तानि यस्य di इन्द्रियार्थान्‌ शब्दादीन्‌ प्रशत्या safe | 
इच्छन्तं। अव्याहत: पक्तुः जाठराग्नेः वेगः सामध्य यस्य त areata" | 
अविनष्टपचनवेगं। सुखेन आरोग्यसंज्ञकेन अन्वितं । etd आप धल. ' 
पुष्टिबलाभ्या उपपन्नं युक्तं । एवंविधं पुरुषं विशुद्वरत्नां वदन्ति ॥ २३ । 
अथ रक्तवाहिधमनोदुष्टिजन्यलात्‌ मदसूच्छायसंन्यासाना संप्रा्ति गरेँ 


gah समस्तार्थ | 


एथक एथक व्यस्ता: समस्ताः वा। मदसूच्छाययों 
जोमोई 


तु समस्ताः wi मलिनाहारशीलस्य अपध्यभोजिनः * 


स्रोता 
We: रक्तवाहोनि रससंज्ञावहानि रसवहानि संज्ञावहानि 4 खो 
gaat 


९६। अव्याइतपन्तिवेशम्‌ इतिः ख ग घ ज पकेषु । - 
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क, ae aaa ५२१ 
मढ्मूर्च्छायसंन्यासास्तणा faatteaqa; | 

त्तरं बलाधिक्यं हेतुलिङ्गोषशान्तिषु ॥ २६ ॥ 

बलं चेतसः स्थानं यदा वायुः प्रपदाते | 

मनो विक्षोभयन्‌ जन्तोः संज्ञां संमोहयेत्तदा ॥ २७ ॥ 
पित्तमेवं कफश्चैवं मनो विक्षोभयन्‌ न्णाम्‌ | 

। संज्ञां नयत्याकुलतां विशेषञ्चाच काते ॥ २८॥ 
सत्ानल्पट्रताभाषं चलस्खलितचेष्टितम्‌ | 


बिद्याहदातमदाविष्टं रूचश्यावारुणाक्वतिम्‌ ॥ २८ ॥ 


Sensi eu 
री फेरेको” OS दि 


ea 


mil विचक्षणः तेषां मदसूर्च्छायसंन्यासानां हेतुलिङ्गोपशाम्तिषु 

im बलाधिकां विद्यात्‌। मदस्रूच्छीयसंन्यासाः यथोत्तरं :बलाधिकाः | 

| पत asia: बलवान्‌ | सूच्छौयात्‌ संन्यासः। बुडवाग्भटेनाम्युत्त॑-रजो- 

[Mite wea गदा; | रसारूकचेतनावाहिस्रोतो रोध- 

| OU मदसूर्च्छायसंन्यासा यथोत्तरबलाधिकाः। इति ( अष्टाहसग्रह, 
| पिन्‌, ६ अ ) ॥२४--२९॥ 

"बलं इति | वायु; प्रकुपितः यदा gaa चेतसः स्थान हृदय प्रपद्यते 

= UW जन्तोः मन: विक्षोभयन्‌ dai संमोह्ययेत्‌। पित्तं एवं यदा दुबल 

' थानं mae तदा नृणां मनः विक्ञोभयत्‌ संज्ञां आकुलतां नयति 


i | कफोऽपि एवं यदा दुवेलं चेतसः स्थानं प्रपद्यते तदा त 
_ तः विक्षोभयन्‌ संज्ञा आकुलतां नयति ॥ सदसूच्छीयसंन्यासेष 
“मान्थे उक्गा विशेषं दर्शयितुं आाइ- विशेष इति । अत्र एतषु विशेष 

॥ २७२८ | 
त RTS लक्षणं आह--सक्तोति । सत्तं अव्यत WAT बह EA शोध 
य स संक्तानल्पट्टताभाषः। तं। चल सलितं च चेष्टितं यस्य. 
ऐत: | तं। wen श्यावा अरुणा च आंक्षतिः यस्य तं। एवंविधे 


प्रधान यस्य त। कफमदाविष्टं विद्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 
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सक्रोधपरुषाभाषं संप्रहारकलिप्रियम । ` 
विद्यात्पिचतमदाविष्ट॑ रत्तपौतासिताक्तिम्‌ ॥ ३, | 
खल्पासंबद्दवचनं तन्ट्रालस्यसमन्वितम्‌ । 
विद्यात्कफमदाविष्टं पाण्डु प्रध्यानतत्परम्‌ ॥ ३१ | 
सर्वाण्येतानि लिङ्गानि संनिपातक्कते सदै | 

_ जायते शास्यति चिप्रं मदो मद्यमदाक्वतिः ॥ ३२॥ 
यश्च मद्यक्कतः प्रोक्तो विषजो रौधिरश्च य: | 
सर्व एते मदा नते वातपित्तकफात्‌ चयात्‌ ॥ ३३॥ 


पेत्तिकमदस्य लक्षणं आह- सक्रोधं इति । सक्रोधं परुषं च राभाष | 
यः स सक्रोधपरुषाभाषः। तं। संप्रहार: ae कलिः कलह। afl] . 
रतपोतासिताक्कतिं। ईदृशं पुरुष पित्तमदाविष्टं विद्यात्‌ | ३० ॥ | 
सैभिकमदस्य लक्षणं आह--खल्पेति । ` - स्वल्पं असंबडं च वचनं यण! 
cata | तन्द्रया आलस्येन च समन्वितं । पाण्डं। प्रध्यानं ध्यानं । तदेव हया! 


सांनिपातिकमदस्य लक्षणं अ्ह-सर्वाणोति। संनिपात | 
एतानि वातिकादिषु उल्लानि सर्वाणि रूपाणि खिङ्गानि। स च द ॥ 
मदतुल्थलक्षण: । आशु जायते आशु शास्यति च ॥ २२ ॥ 

वातादिभि: शोणितेन मद्येन च विषेण च इति ( 
४६ अ ) aa शोणितमद्यविषजानां. मदानां इ 7 
अवरोधमाइ-यख्चेति। यस्च मद्यमदः प्रोक्त: तन्वान्तरोये; । यर्थ 
यञ्च रोधिर; मदः प्रत्तः । एते सवे वातपित्तकफात्‌ त्रयात्‌ संनिपाताई 
भवन्ति। एवं वातजत्वादिना एव तेषां अच संग्रह; ॥ २४ ॥ 


२१ । निद्रालखसमन्वितम्‌ इति ङः च कू ज पुस्तकेषु | 
Rl बातपित्तकफाश्रयात्‌ इति ख ग ङ च पुस्तकेषु । 
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| तल वा यदि वा कृष्णमाकाशमधवारुणम्‌ | 
| न्मः प्रविशति site” च प्रतिबुध्यते ॥ ३४ ॥ 
` | पेपययाङ्गसर्ढश प्रपीडा हृदयस्थ च। 
| बाथ श्यावारुणाच्छाया मूर्च्छाये वातसंभवे ॥ ३५ ॥ 
| रह हरितवर्ण वा वियत्पौतमथापि वा | 
| प्रंसम: प्रविशति wee: प्रतिबुध्यते ॥ ३६ ॥ 
| _ सपिपासः ससंतापो रक्नपीताकुलेज्षण: | £ 2 
| संभित्नवर्चा: पीताभो मूर्च्छाये पित्तसंभवे ॥ ३७ ॥ | 
| मेघसंकाशमाकाशमाचतं वा तमोघने: । 
| पर्खतमः प्रविशति चिराच्च प्रतिबुध्यते ॥ ३८॥ 
पर| गुरुमिः प्राह्ततरङ्गे्धेवारद्रेण चर्म॑णा । 
| सप्रसेकः सहल्लासो मूर्च्छाये कफसंभवे॥ ३८ ॥ 


य| 
द्व 


i 


वातिकसू््छायलक्षणं आह--नोलं इति । वातसंभवे मूर्च्छाये नील 
| 5 वा अथ अरुणं वा आकाश पश्यन्‌ तमः प्रविशति मूच्छेति । शीघ्र प्रतिः 
| पित सञ्चो लभते च। वेद्यः । अङ्गमईः। हृदयस्य प्रपोड़ा। AVA! गात्रे . 
रणा छाया च भवेत्‌। एतानि वातिकामूच्छायलच्षणानि | ३४३४॥ 
‘agora 'अआह- रक्तं इति। पित्तसंभवे मूच्छाये पुमान्‌ प 
erat अथवा haat वियत्‌ आकाश पश्यन्‌ तमः प्रविशति। सखेद 
| सपिपासः। ससंतापः। रक्ते पीते आकुले च ईचणे नयने यस्य॒ | 
चो; भिन्नविट्कः। पीताभः Ranta भवति। पैत्तिकमूच्छोये | 
ने ॥ २६।३७॥ 
, *स्थेयलक्षणं आह--मेघेति। ` कफसंभवै म घ्‌ 
भ तमोघने; तमौमि अन्धकारे: qa; मेघेथ आदत वा भा ae 
पविशति। free प्रतिबुध्यते । mee चर्मणा प्राहतेरिव 
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सर्वा्रतिः संनिपातादपस्मार इवागतः | 

_ स जनं पातयत्याशु विना वीभत्सचेष्टितेः ॥ ४, | 

' दोषेषु मदमूर्च्छायाः कृतवेगेषु देहिनाम्‌ | 
खयमेवोशाम्यन्ति संन्यासो नोषधैर्विना ॥ ४१। 
वाग्देहमनसां चेष्टामाक्षिप्यातिबला अला: | 
संन्यस्यन्त्यबलं जन्तुं प्राणायतनमाश्रिताः ॥ ४२॥ ` | 
स ना संन्याससंन्यस्तः काष्ठीभूतो स्टतोपमः | 


'प्रागेबिसुच्यते शौघ्र' स्ता सदाफलाः क्रियाः ॥ ४३॥ 


SP TP 


१ 


| 

संनिषातजमूच्छायमाह--सर्वेति । संनिपातात्‌ मूच्छाय: सर्वा्ञी । 
सर्वलिङ्ग:। अपरः अपस्मार इव आगतः स जन्त आश पातयति। faa) 
बोभत्सचेष्टितिः अपस्मारोतद्यानि निन्द्यानि चेष्टितानि वजयिला। य| 
अपस्मारो महता अभिघातेन पतति तद्दत्‌ इहापि । अपस्मारे तु पेना || 
दन्तघट्टनाचिवेक्षताटि बोभव्सचेष्टितं अधिकं इति भेदः। अन्यत्‌ सव समान ॥/॥ 

संन्यासस्य मदमूच्छायेभ्यः भेदं आह--दोषेष्विति। देहिनां म 
मूर्च्छायाय ते | दोषेषु तदारग्भकेषु waaay वेगं छता च्षोणबलेषु सु श 
षधे; विनापि उपणास्यन्ति । संन्यासस्तु औषधेः विना न शान्ति एति॥१ 

संन्यासस्य लक्षणं त्राह-वाग्द हेति। अतिबलाः मद 
दोषेभ्य: अधिकबला: प्राणायतन दृदयं आखिताः मला वातपित्ते | 
संनिपतिता: सन्तः वाग्दे हमनछाँ चेष्टां यथाखलक्षणां आचिप्य शरबत 
संन्यस्यन्ति मोह्यन्ति। स ना पुमान्‌ संन्याससंन्यस्त O 
काष्ठीभूत: अकाष्ठ एव काष्ठभूतः अत्यन्तनिष्छ्रियत्वेन। अत pel 
सद्यः सद्मोबोधकारिणो: क्रियाः वच्यमाणसः 
कशिस्बोफ़लावघर्षणादिरूपाः मुक्का अप्राप्य शो 
शीघ्र क्रियेत चेत्‌ जीवति। अन्यथा स्त्रिये इत्यर्थः ॥ १5 ` 


fi 
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जि | व ०" ] 
| aise यथा सञ्ञङ्ाजनं त्वरया Ty: | 


| -द्वीयात्तलमप्राप्तं तथा संन्यासपौडितम्‌ ॥ ४४ ॥ 

` | ‹ उञ्जनान्यवपीड़ाञ्च धूमाः प्रधमनानि च | 
मुवीभिस्तीदनं शस्तं दाह पीड़ा नखान्तरे ॥ ४५ ॥ , 
| gad केशलोम्नां च दन्तट्शनमेव च। 

| उ्राक्मगुप्तावघणञ्च हितास्तस्थावबोधने ॥ ४६ || 
संमूर्च्छितानि तीच्णानि मद्यानि विविधानि च। 
प्रभूतकटुयुक्तानि तस्यास्ये गालयेन्मुह: ॥ ४७॥ 
मातुलुङ्गरसं तइन्महौषधसमायुतम्‌ | 

TAS दद्याद्युक्तं मद्याम्नकाञ्जिकेः ॥ ४८ ॥ 


शोकस्थानम्‌ yy 


। fa} 


तब दृष्टान्तं आह-टुगें इति । यथा दुर्गे ama अग्धसि जले निमज्जत्‌ 
ate पात तलं अग्रां एव बुध; खरया ग्ट्हौयात्‌ तथा संन्यासपोडितं 
गा चिकिक्सेत्‌। तस्य रुत्युसुखे वत्तेमानत्वात्‌ ॥ 88 | 

aa) खे आशुप्रतिकाव्यतया आदौ संन्यासस्य उपक्रमं आहइ- अच्जनानोति | 
हव्य! Ta तोक्षानि। अवपीड़ा: नासिकायां निगुंण्डादिरसाः अवपोद्य थे 
Tl Yan वेरेचनधूमा, | प्रधमनं चर्णनस्यं | सूचोभिः तोदनं | एतत्‌ सव 
Ml टाइ, afar) नखान्तरे नखमांसयो: मध्ये पौडा | कैशानां लोल्नां च 
| ee: दशनं । बश्चिकेयापि दंशनं । यदाह वाग्भट:-दंशों दशनह्वसिर्क 
( ष्टाकहदय चिकित्सा, ७ त्र )। आत्मगुप्ता शूकशिम्बो। तया ग्रवघषे; । 
बि शिखरो लग्जातं च ग्राह्यं । एते सर्वे तस्यं संन्यासपौडितस्य अवबोधने 
| ता, | ४६४७ | 

oe RATT | संमूच्छितानि मिलितानि। तीच्णानि। प्रभूतै 
4 मरिचाटिभि युक्तानि च।, विविधानि मद्यानि तस्य आस्ये सुखे सुइ 


प्रत्तिपेत | महोषधं qual! तेन समायुतं मातुलुङ्गस्य रस खरस तद्दत्‌ 


8९ || 
2 भितकटुतिक्षानि इति ग च ज yaa 
WSS इति ख ग भ एसकैष |. 


| 
॥४॥४| 7 


Pal >> 
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५२६ [ Me २४ निशे i 


हिङ्गषणसमायुतं यावत्संज्ञाप्रवोधनस्‌ | 
प्रबुद्संच्चसक्नेच्च लघुभिस्तसुपाचरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
aaa, स्मारणेश्व प्रियशुतिभिरेव च | 
` एदुभिर्गीतवादित्रशब्देखिचेश्च दर्शने; ॥ ५० | 
खंसनोल्लेखनेधुसैरञ्चनेः TASTE: | 
शोणितस्थावसेकेश व्यायामोद्दर्षणेस्तया ॥ ५१ | 
प्रबद्वसंज्ञं मतिमाननुबन्धसुपाचरैत्‌ | 
तत: स रक्षितव्यो हि सनःप्रलयडेतुत: ॥ ५२॥ 


तस्य आस्थे गालयेत्‌ । तद्दत्‌ मद्याब्त्नकाञ््िके; ga डिङ्गषणसमायुक्घ। उपा | 
पिप्पलो। सौवच्चेल। सीवोरक इति केचित्‌ पठन्ति। दद्यात्‌। aM] ys, 
amined यावत्‌ संज्रालाभः न स्यात्‌ तावत्‌ अयं विधिः कार्य; । श्र | मेत 
प्रबुडसंज्ञ लब्धसंज्ञं तं लघुभिः अन्नः उपाचरेत्‌ ॥ ४७-४८ ॥ | 
विस्मापनेरिति। विस्मापनेः विस्मयोत्पादनैः । स्मारणे: । प्रियस्य युति | दोप 
यावणे; | पटुभिः गोतवादित्रशब्दे; । faa: cite) खंसनानि विरे | पस 
उल्लेखनानि वमनानि च। तेः | wars | अज्जने: । कवडग्रहे | शोणितस्य रर | 
अवसेचन; | तथा व्यायामोष्ठषणेः च व्यायामशोलनेः ग्रात्मगुप्तावघषण्य। | 
उपाये; मतिमान्‌ भिषक्‌ used तं अनुबन्धं सततं अनुबन्धभया। उपाक | परक 
चिकित्सेत्‌। हि यतः तस्य मनः प्रलयहेतुतः संरच्षितव्यं सम्यक्‌ रचणौयं। 
अनुबन्ध; भवेत्‌ । सुखुतेन चोक्त॑-प्रभूलदीषस्तमसी5तिरेकात्‌ संमू क | . 
विबुध्यते यः। संन्यस्तसंज्ञो रुशदुश्चिकित्यो ज्ञेयस्तदा बुबिमता मनु | 
सलिले निषिक्तं समुदरेदाखविलोनमिव। तदचिकिकेखिरय 
मृत्युवशप्रयातं॥ APSARA नघमयोरे स्तथा नखाभ्यन्तरशस््ार्त | 
गोतानुनयैरपूर्वेविघडनैगुंपफलावघर्े ॥ आभिः क्रियाभि 4 
मानाइलालाखसनश्च वज्यः | प्रमुद्धसंज्ञं वमनाजुलोम्बैस्तीचवि 


५०। विष्मायन: खारणेथ इति ज पुस्तके । 


१२ । तस्य संरचितव्यं हि मन; प्रलये तृतः इति ख्व ग घ्र ङः yaa | 
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५) अोकस्थानम्‌ १२७ 
सेहलेटो पपन्नस्स यथादीष॑ यथाबलम्‌ | 

प्श्रकर्माण कुर्वीत मूच्छायेषु मदेषु च ॥ ५३ ॥ 

| अष्टविशलीषधस्य तथा तिक्तस्य सपिंषः | 

` प्रयोग: शस्ते MESA: षट्पलस्य च ॥ ५४ ॥ 

विफलाया: प्रयोगो वा सघतचीट्रशकरः | 

शलाजतुप्रयोगो वा प्रयोगः पयसोऽपि वा ॥ ५५ ॥ 

| प्रिणलीनां प्रयोगो वा पयसा चित्रकस्य वा। 

| रसायनानां कौम्भस्य समिषो वा प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 


| मेत विशेषतो sted स पाव्य: । इति ( सुखुत, उत्तर, ४६अ ) ॥ ५०-५२ ॥ , 


स्रेहेति। सूच्छायेषु मदेषु च ख्नेच्स्रेदोपपन्रस्य यथादोषं यथाबलं 

त | देषबलानुसारेण पञ्चकर्माणि वमनादोनि Halt! तथा अ्रष्टाविंशव्थो- 
ता | पस । अष्टविंशत्यौषधं विशालादिभिः अष्टाविंशत्या द्रव्ये: कल्कीक्वतः पाचित 
कल्याणकाख्यं उन्माद्चिकित्िते वच्यमाणं । महतः तिक्तस्य सपिष 
तिक्नस्य षट्पलस्य सर्पिषः वा प्रयोग: शस्यते। महातिककतिकषट्‌- 

Ts कुहचिकित्सिते वच्चेते। avadenae ष्टतचीद्रशकंराभि 

था; प्रयोग:। शिलाजतुन: प्रयोगः। पयसः दुग्धस्य AUTH 
ON सिद्दानि ait मधुर पयांसि इति ( सुख्नुत, उत्तर, ४६ अर) | 

क 4 । पिप्पलोनां प्रयोगः यथाबलं पिप्पलीनां प्रयोगः। न तु रसायने 

A arate | पयसा चोरेण सह चित्रकस्य प्रयोगः वा। 

गा योगानां। tara सर्पिषः वा प्रयोगः ्रशस्यते। कीं 

हा । `अन्ये तु--स्थितं वर्षशतं Fe कॉम सपिस्तदुच्यत 


TS 4 


र ‘ ती 
च। तत्‌। एतत्‌ सर्वे विधिशोणितिके अस्मिन्‌ अध्याये प्रन 
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५२६ चरकोपस्कारे १० ७ ike, | 
रक्तावसैकाच्छास्त्राणां सतां सत्त्वतामपि । 
सेवनान्सदमूरच्छाया: प्रशाम्यन्ति शरीरिणाम्‌ ॥ ५७ । 

तत्र झोकी । 
विशुद्वं चाविशुद्धं च शोणितं तस्य हेतवः | 
रक्तप्रदोषजा रोगास्तेषु रोगेषु चौषधम्‌ ॥ ५८ | 
मदुमू्च्छायसंन्यासा हैतुलचगभेषजम्‌ | 
विधिशोणितिकेऽध्याये सर्वमेतत्पृकाशितम्‌ ॥ ye | 


° ` उत्यग्निवेशक्कते aa चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थाने 
चतुविशों विधिशोणितोयोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 
० ॥ योजनाचतुष्क; ॥ 


सुशुतेन--सर्पि: पुराणं तिमिरप्रतिश्याश्वासकासनुत्‌ । मूच्छाच्छर्हिविगोगरा | | 
मदापस्मारनाशनं ॥ इति ( BIA, सूत्र, ४५ अ) ५३-५६ | | 

रक्तेति। wea अवसेकात्‌ अवसेचनात्‌ । शास्त्राणां वेदसा ! 
सत्त्वतां सात्त्रिकानां सतां पुरुषाणां च। सेवनात्‌ । शरोरिणां मदसूच्या 
प्रशाम्यन्ति ॥ YO il 

अध्यायाथसंग्रहमाह--तत्न झोकाविति ! विशं afane च ग | 
तस्य शुद्दाशदशो णितस्य हेतवः शोणितस्य we: दुष्टेः च हतवः ! we | 
रोगाः। तेषु रोगेषु च औषधं। मदमूच्छीयसंन्यासाः | तेषां ठ 


आत्रेयेण ॥ ५८।५० ॥ 


सल ट्र Gilt 
इति वैद्यरक्ञीयौगीन्द्रनाथविद्याभूषणक्षते चरकीप 
झोकस्थाने चतुवि शोऽध्यायः | 


क; 


स 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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प्रश्चविंशो$ध्याय: | 


नमन म 


क = 
CESS, काक छर किक पुर Ls 


अधातो यज्ज:पुरुषीयमध्याय॑ व्याख्यास्यामः | 

ति साइ भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

पुरा प्रत्यक्षधर्माणं भगवन्तं पुनवमुम्‌ | 

उप्रासतां महषींणां प्रादुरासीदियं कथा ॥ २ ॥ 
आत्मेन्द्रियमनोउर्थानां योऽयं पुसषसंज्ञकः 
राशिरस्यामयानां च प्रायुत्पत्तिविनिञ्चये ॥ ३ ॥ 
तद्न्तरं काशिपतिर्वामको वाव््मर्थवत्‌ | 
याजहारषिसमितिसुपरूद्याभिबादा च ॥ 8 ॥ 


LEY OS ae 


a कायक 


| सप्रति अन्नपानाध्यायचतुष्कः वाच्यः । तत्रादौ हिताहिताहाराभिधायक: 
| Ua: अभिधोयते-अथात इति ॥ १॥ . |. र | 
| हिताहिताहारजातं पुरुषव्याधोनां अभिद्नद्विहितुतवा अवतारयिष्यन्‌ प्राक्‌ ` 
पथाषिकारणनि्चयप्रकरणं आरभतै--पुरेत्यादि। पुरा पूर्वस्मन्‌ काले | 
लच, धमः यस्य स त॑। धर्मादनिच केवलात्‌ इति (पाणिनि, ५।४।१२४) अनिच्‌। 
"भावात्‌ साक्षात्कृतधर्माणं भगवन्तं पुनवसुं आत्रेयं उपासतां उपासीनानां | 
षीणां कथेति संबन्ध; । आत्मा चेतनाधातुः। इन्द्रियाणि दश। सनः। . 
“teat शब्दादयः पञ्च । अव्यक्तादिभूतप्रक्षतोनां आत्मनि अवरोध; | 
: बा ये पुरुषसंज्ञक: राशिः संघात; । अस्य पुरुषस्य आमयानां तद्याधौनां ._ 
| भ विनिश्चये प्रश्रमोत्पन्तिकारणनिर्णधे। तहिषयिणो sem) इ 

त्‌ आरब्धा ॥ २।३ ॥ RR 5 

` इति। तदन्तरं तस्मिन्‌ अवसरे। अत्यन्तसंयोगी दितौया | व जा ए- 
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किंनु भोः पुरुषों यज्जस्तञ्ञास्तस्यामया स्मृताः | 
वे्य्ते नरेन्द्रेण प्रोवाचर्षीन्‌ FATA: ॥ ५ ॥ 

सर्व एवामितज्ञानविज्ञानच्छिन्नसंशया; | 
भवन्तम्छेत्तुमहन्ति काशिराजस्य संशयस्‌ ॥ ६ ॥ 
पारीचिस्तत्‌ परीच्याग्रे मौहल्यो वाक्यमत्रवीत्‌ | | 
MAT पुरुषो रोगाश्चात्मजा: कारणं हिस:॥७॥ |` 
स चिनोलुपभुङ्क्ते क्म कम्भेफलानि च । | 
न द्यतै चेतनाधातोः vata: सुखदुःखयोः ॥ ८ ॥ 


यञ्ज: यस्मात्‌ जायते तस्य आमयाः व्याधयः Aa: स्मृताः किंनु । किं त्राते ॥ भवः 
जायन्ते। किंनु faa | यदेव पुरुषस्य उत्पत्तिकारणं तदेव किं रोगाणमपि! | 
वा अथवा न? एकत; पुरुष; जायन्ते। त्रव्यतस रोगा; इति ? नरेन्द्रेण काशिपतिगा 
® इति उक्ते Ve पुनर्वसुः भगवान्‌ आत्रेय: ऋषीन्‌ सर्वान्‌ प्रोवाच । भवन्तः we) 7६ 
 अ्निताभ्यां ज्ञानवि्ञानाभ्यां छिन्नः संशयः येषां ते। अतः सर्वे एव भवत | ४ 
काशिराजस्य संशयं छेत्तं अपनेतुं काशिराजस्य प्रश्नं उत्तरयितुं अन्ति | 8६ 
पुरुषस्य व्याधोनां च प्रागुत्पत्तिहेतौ वादिनां विप्रतिपत्ति दशयति | | 
 प्रारैच्चिरिति। इति भवन्तत्ङ तुमहैन्ति काशिराजस्य संशयं इति उत 
` भगवति अत्रिपुत्रे ag महर्षिषु मध्ये अग्रे मोहन ल्यः मोह त्यगी वरस्व रेह | 
तन्नामा कञ्चित्‌ ऋषिः तत्‌ वामकस्य वचनं परोच्य विचायं वाक्य ब्रवत्‌ | पर 
आलः आनः जात: । रोगाचचापि आत्मजा: आत्मन: जाताः। प भ ! 
a. कारणं | तदेव दशयति-स इति। स आत्मा कम चिनोति कुर ' || 
तत्तक्कर्मफलानि नानायोनिषु जन्म सुखदुःखादिकं च स ८ हि | 
रेकेणाह--न होति। चेतनाधातोः wa आत्मानं विना | 
Mima: जन्म्मरणबन्धमोचादीनां 'चापि न प्रबृत्ति स्यार 
। भास्तमः सत्यमन्त वेद; कर्म शभाशभं । न STA वा 
नाययो न सुखं नार्तिनै गतिर्नागतिर 
जन्म मरणं न च॥ न बन्यो न च मोच 
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एसी, | णी हे त्मात्मानसात्म 
|: = न त्मन 
| गरलीमा तु नेत्याह न a त्मना | 


| दोजमेद्याधिभिटुःखेटुःखददेषी कदाचन ॥ € ॥ 

| _ रजस्तमोभ्यां तु मन, परोतं सत्तसंज्ञकम्‌ | 

| gare समुत्पत्तौ विकाराणां च कारणम्‌ ॥ १०॥ 
| पार्यीबिढ्लु नेत्याह न छोक॑ कारणं मनः | 

| ` नते शरीराच्छारीररोगाणां मनसः स्थितिः ॥ ११ || 
| _ रसजानि तु भृतानि व्याधयश्च पृथग्विधा; 
आपो हि रसवत्यस्ताः स्मृता निवुत्तिहेतव; ॥ १२॥ 


सादे | Hae) कारणं पुरुषस्तस्मात्‌ कारणजन्नरुदाह्मतः॥ न च कारणमामा स्यात्‌ 
मरि! | पाद्य: स्यरहेतुकाः। इंति ( चरक, शरोर, १अ ) ॥ $८ ॥ 

एतं | आाक्षिपति-शरलोमेति। शरलोमा नाम महर्षि: पारोक्षिवचनं बुला 
स | time, कुतः? हि यतः आत्मा दुःखं देष्टि प्रतिकूलवेदनोयत्वात्‌ । इति 
Ra सन्‌ आत्मना स्वयं आत्मानं स्रं दुःखेः दुःखकर व्याधिभिः कदाचन 
i) १ योजयैत्‌। यदि अयं आत्मा आत्मानं जनयितुं शतः स्यात्‌ तहिं इष्टा 
fe | पोनि सुखिनं आत्मानं जनयेत्‌! . न पुनः अनिष्टासु विविधव्याधिपरोतं। 
aa | गतः न आत्मज: पुरुष:। न चापि रोगाः। कुतस्तहि परुषस्य सेगाणा 
रोष | ' उत्ति; इति चेत्‌ ? तत्राह--रजस्तमोभ्यां इति । तुकारः पूवपचाव्‌ व्यवच्छेदे | 
ह | परचापि। रजस्तमोभ्यां संसरणहेतुभ्यां wid ga सास ज्ञता स 
athe विकाराणां च उत्पत्ती कारणं। अतः Tat पुरुष, 
Sere रोगाः ॥ ९।९०॥ "s 

तेत्र दृषणसाह--वार्योविद इति। वार्यौविदस्तु त! 
पणां च उत्पत्तौ सन: कारणं इति यत्‌ उच्यते तत्‌ न इत्याह। हेत 


TU 
तः ? हि. 


खे शारोर दशयतित नत ` 
x रोगाणां स्यात्‌। तदैव 
त्‌ क शरोरात्‌ कयते न 


थत शारोररोगाणां मनस; न स्थिति: व्यवस्था स्यात्‌ । मे | र 
शारौररो गाणां सानसरोगाणां अपि न स्थिति; मानसविकारेष र्ष ड 


Pra eee 


* आह-रसजानोति। भूतानि प्राणिन: रसजानि मातुः अहाररससंभवानि। 


यथा रसजा; रोगा; सन्ति तथा शब्दादिभ्यः शब्दस्पशेरूपगन्येथ्य wig 
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पश्र _ चरकोपस्कारे [we २, ee 
हिरण्याचस्तु नैत्याह न ह्यात्मा रसजः स्मृत; | 
नातीन्द्रियं मन; सन्ति रोगाः शब्दादिजास्तथा ॥ १३ 
षडूधातुजस्तु पुरुषी रोगाः षडूधातुजास्तथा | 


राशिः षड्धातुजो छोष सांख्येरादी: परीचित; ॥ १४ | 


द 


यत्‌ कारणत्वं तत्‌ तस्य शरोरसंबडस्येव । एवं मनसः कारणत्वं ढूषयिला समा 


एथर्बिधाः विविधाः व्याधयश्चापि रसजाः। रसात्‌ असाख्यात्‌ जायन्ते। ग्रा 
हि रसवत्यः तस्य रसस्य योनयः। तथा च-षस्यां रसानां योनिरदव इति| षा 


|| [रपा 


सत्तसंज्ञकं सनः रसजं aad राशिपुरुषघटकः आत्मा मनथांपि। हि| पेर 
परुषं प्रति अपां कारणत्वे तष्ठटकात्ममनसोरणि रसजल्वं स्यात्‌ । 72% a 
Tad) तथाते तयोः ऐन्द्रियकत्व॑ प्रसज्येत ॥ दूषणान्तरं आह-सता | 
जायन्ते इति शब्दादिजा; रोगा; सन्ति। अतः विकारान्‌ प्रशि पात 
एव कारणं इति वक्ष न शक्यं ga: तहि पुरुषव्याधीनां उत्पत्ति 
आइ--षहूधातुजस्विति। gaa) खादीनि पञ्च चेतनाधात; TH 
षट्‌ धातवः। तेभ्यः जायते इति षड्घातुजः। तथा रोगाः ह 
WIA षडघातुजत्वे प्राचां संवादं आइ- राशिरिति। पी कः 
रासि आदेः साख ज्ञानवद्धि: यरोच्षिः। न त भि, 
कल्पात । खादयथेतनाषष्ठा धातव पुरुष; स्मृतः । इति ( वरक 
१ श्र) ॥ १३।१४॥ 


१३। न ह्यासी रसजः तः इति ज yea | 
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क ५३३ 


स्‌, age २५ Wo ] 


ता gare कुशिकमाह तन्नेति शौनकि: । 
` कद्मान्मातापिटभ्यां हि विना षड्घातुजो waa १५ | 
पुरुष: पुरुषाह्वीरगोरशवादशव: प्रजायते । 
मातापिटभवाशोक्ता रोगास्तावत्र कारणम्‌ ॥ १६ ॥ 
मद्रकाप्यस्तु नेत्याह न ह्याोउन्धात्‌ प्रजायते | 
मातापिबोरपि च तै प्रागुत्मत्तिन युज्यते ॥ १७ ॥ 


mai) तत्‌ ग्राच्षिपति--तथा छुवाणं इति। शौनकिर्नाम मषिं; तथा बरुवाणं कुशिकं 
PRUE भवता ISA तत्‌ न इत्या | कुतः ? हि यतः मातापिढभ्यां विना 
| धातुः कस्मात्‌ भवेत्‌ ? मातापितरी विना जरायुजानां aaa न स्यात्‌। 
गाधं | गर: मातापितरौ एव कारणं । तत प्रमाणान्तरं आह- पुरुष इति। पुरुषः 
| (त्‌ प्रजायते। मनुष्यः मनुष्यात्‌ प्रजायते। गीः गोः प्रजायते। अश्वः 
| तत्‌ गत्‌ प्रजायते। षड्धातुमात्रकारणत्वे नायं नियमः संभवेत्‌॥ पुरुषं 
तीदं | मातापित्रोः कारणत्वं उपपाद्य रोगाणां मातापिढसंभवत्वं दशेयति 
Pit) रोगाः अश:प्रमेहकुष्ठप्र््तय; सातापिढभवाः sani तस्मत्‌ 
| Marana अन पुरुषे व्याधिषु च कारणं। न तु षट्‌ धातवः ॥ १५।१६ ॥ 

| सातापिढकारणवादं दृषयति--भट्रकाप्य इति। भद्रकाम्यस्त्‌ न 
| बाइ) मातापितशे न कारणं इत्यर्थ; । कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ न अन्धात्‌ 


शताः. र दद | 
| Natty em: एव भवेयुः कायस्य कारणसट्टशत्वनियमात्‌। न च तथा 
| te । 

| भातापिढकारणवादिन: ते तव मते प्राक सर्गादी मातापित्रोः श्र्पि 
sug सि, न (सुगी च 

ग दुष्यते उपपद्यते। सातापित्रोः कारणले तयोः उत्पत्ती अपि 


(| एव 4 नारणं। एवं हि निःशरोरिणि सर्गादी मातापित्रो: उत्पत्ति; अनुप" 
| कोसी 


tq पुरुष, ues Ac @ 
\९। SS पुरुष गौगासश्ी$थं हि प्रजायते इति सवेषु पुसकेष पाठः ॥ 


पिग्ग्रा सेहादयशोक्षा: इति ग ज पुलकयोः ॥ 
es 
† प्रजायते इति ख़ ग चच ज पृस्तकैषु | 
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तस्मात्‌ सातापितरी न कारणं ॥ ` दूषणान्तरं आइ- मातेति 7 


वरा मातापित्रो: अभावात्‌। एवं. दूषयित्वा खमते आहे.” 


| से ४ rom ; दिभ्यः 
| _ ` 'जायते। मातापित्रोः कारणत्वे हि जड़ाखसूकवामनवधिरादिभ्यः . 


34 
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Hag मतो जन्तुः RAIMA चास्याः | 
न ह्यते AAT जन्म रोगाणां पुरुषस्य वा ॥ १८ ॥ 
भरद्दाजस्त नेत्याह कर्ता पूवे हि waza: | 
ष्टं aad कम्मर यस्य स्थात्‌ पुरुषः फलम्‌ ॥ १ 
भावहेतुः खभावस्तु व्याधीनां पुरुषस्य च । 
खरद्रवचलोष्णत्वं तेजोऽन्तानां यथैव हि ॥ २० | 
काङ्कायनस्तु नेत्याह न झारव्भफलं भवेत्‌ | 
भवेत्‌ खभावाङ्गावानामसिद्िः सिद्धि रेव वा | २१॥ 


५३४ 


कमजस्विति। जन्तुः प्राणो कर्मज: मतः। तस्य आमयाः व्याधय 
कर्भजाः सताः। न हि कर्मणः wa कर्म विना पुरुषस्य day 
जग्म स्यात्‌ । तस्मात्‌ पुरुषः कर्मज:। रोगाथापि कसंजा;-॥ १७।१८॥ 

तत्‌ आक्षिपति-भरहाज इति । भरद्दाजस्तु न इत्याह। 
प्रति कारणं। कुतः? हि यतः कर्मणः ga कार्ता पुरुषः भवति। क| 
कतुव्यापारनिष्पाद्यत्वात्‌। पुरुषं प्रति कसंणः कारणत्व तस्य रुव 
मेव उचितं स्यात्‌ कारणस्य पूवेवर्तित्वनियमात्‌ । त्ञ्चन भवति। नतु ९ her, 
अ्रक्षतमेव पुरुषजनकं किंचित्‌ कर्म भविष्यतोति चेत्‌? We | * 
न च अक्तं किंचित्‌ कर्म दृष्टं यस्य फलं फलभूतः पुरुष; स्यात्‌ | TAM हो 
फलजनकत्वं क्कचित्‌ न दृष्टं। सवत्र कर्मणः Hag एव फलं | न meet | 
तहि पुरुषतदप्राधोनां उत्पत्ती हेतु: इत्याकाङ्घायाँ aad आइ--भावरं 4 
भाव एव पुरुषस्य व्याधीनां च भावहेतुः उत्पत्ती कारणं । तत इ द| 
खरेति । यथा तेजोऽन्तानां भूजलानिलतैजसां खरद्रवचली | 
चलोष्णत्वं भूजलानिलतेजसां । इति ( चरक, शारीरः १ र) 4 
जलस्य द्रवत्वं । अनिलस्य वायो: चलत्वं । तेजसः अग्नेः STS 
एव पुरुष्तद्दयाधयोऽपि ॥ १०॥२० ॥ 

काङ्कायनः तत्‌ आचक्तिपति-काङ्कायन इति | का 


tel नष्टं न वाझ्तभिति ख ग पस्तकयो: | 


€ 
gaa 4 


% 
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ve २५२० ] RIS | ५३५ 


वष्टा लमितसंकल्यो STATIS प्रजापति 
चेतनावेतनस्थाद कारण सुखदुःखयों॥ २२॥ ' 
wate भिचुराबेयो न ह्यपत्यं प्रजापति: । 
प्रचाहितैषी सततं दुःखैयुज्ञादसाधुवत्‌ ॥ २३ ॥ 
कालजस्तवेव पुरुषः कालजास्तस्थ चामयाः | 

जगत्‌ कालवशं सवें कालः सर्वच कारणम्‌ ॥ २४ ॥ 
तयर्षींणां विवदतां प्रोवाचर्षीन्‌ पुनर्वसुः | 

मैबं वोचत तत्त्व हि दुष्प्राप॑ पक्षसंथयात्‌ ॥ २५॥ 


~ 


गाणं yes इत्युत न युक्तं इत्या । हि यतः wwe इत्यारन्भाः यागाध्ययन- 
|शवाणिज्याद्यः। तेषां फलं न भवेत्‌ । लोकशखप्रसिद्दा: ते निष्प्रयोजना 


` पुरुष 


/। यतः खभावकारणवादिनां ad भावानां असिद्धि: सिद्चिवो खभावात्‌ एव 
॥ खभावकारणवादं दूषयित्वा ead आह - सरष्टेति। अमितसंकल्पः | 

Iara: | तेन अनेकस्थावरजड्रमरूपकायकत॒त्वं। ब्रह्मणः अपत्यं 

Mel प्रजापतिः विराडाख्यः चेतनाचेतनस्य स्यावरजङ्कमस्य जगत 

। अत; स एव सुखदुःखयोः कारणं | पुरुषतइप्राधीनां उत्पत्ती प्रजापति 
इति काङ्घायनमतं ॥ २१।२२ ॥ 

` वेष्रापि आक्षेप आह--तन्नेति। saa: भिक्षुः तन्न इति आह। 
हमा सष्टलात्‌ प्रजापति असाधुवत असाधरिव अपत्यद्रौहकारिल्वात्‌ 


न्‌ 
| हे सततं दु:खे, garg । न हि कथित साधु; आत्मनः अपत्यं खयं दु:ख; | 
अतः प्रजापतिः न पुरुषञ्याधोनां कारणं। खमतं आह कालज _ 


सवे जगत्‌ कालवशं | अत: काल एव सर्वत्र कारण ॥ २२।२४ ॥ 


अथ भगवान्‌ पुनर्वसु: आत्रेयः तथा उक्तरूपेण विवदतां विवद- | 


Mara इत्यर्थ: । इटं gaara वचनं प्रावाच | भोः एवं 


कालज कालात्‌ जातः | तस्य आअआसयासापि कालजा, कालात्‌ | 


564 खुन 
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f 


मा वोचत। माङि लुङ ( पाणिनि, ३।३।१७४ ) इति GE । अरा 


अविधृते न विध्वस्ते सति। तस्य तत्वज्ञानप्रतिबन्धकल्वाव्‌ | 


समासेन डपदिश्यमानं तत्वं उपधारयत ॥ २८॥ 
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वादान्‌ सप्रतिवादांश्च वदन्तो निश्चितानिव | 
पक्षान्तं नैव गच्छन्ति तिलपौड़कवज्गती ॥ २६ |. 
qa बं वाद्संघट्मध्यात्मलुचिन्छ्यताम्‌ । 
नाविधूते AAA ज्ञेये ज्ञानं प्रवत्ततै ॥ २७॥ | 
येषामेव हि भावानां संपत्‌ संजनथेज्ञरम्‌ | 
तेषामेव विपद्याधोन्‌ विविधान्‌ समुदौरयेत्‌ ॥ र८। 


४३६ 


प्रतिषेधस । वाद्प्रतिवाढ्ङपवाकृप्रपञ्च न अवतारयत। हि यत;। wl 
स्थापनं । तत्संस्यात्‌। उत्तरोत्तरमतस्थापनेन gar ae याध 
टुष्यापं भवति । अनवस्थानातू। तथा च एके aaa Gad ख्यापर्यात| ` 
अन्य बुद्धिप्रकर्षात्‌ add आच्चिष्य आत्मसतं स्थापयन्ति । तन्मतं च न| 
पुरुषमतीनां वैरूप्यात्‌ | एवं तत्त्वस्य न'प्रतिष्ठानं भवति ॥ २५॥ | 

तदेव दृश्टान्तेन दर्शयंति--वादानिति। सप्रतिवादान्‌। प्रति| 
प्ररमतप्रतिषेधः। वादान्‌ निश्चितान्‌ इव वदन्तः । परमतं उपालभ्य उत! 
खमतं स्थापयन्तः पुरुषा: ward नेव गच्छुन्ति। क इव। गतौ तिल विय 
वत्‌। यथा dai तिलपेषणयम्त्रोपरिस्थित: पुरुषः गम्यदेशस्य गरत | 
द्यति पुनस्तत्रेव श्रमणात्‌ | एवं ॥ २६॥ शं | 

Gad इति। अतः एवं वादसंघट्टं उत्तरोत्तरं परपन्ञाचेपपू © A 
कल्पनं मुक्का अध्यात्मं तस्तं अ्नुचिन्यतां।. sae! खन, 
श्रथ ज्ञानं न प्रवतेते ॥ २७ ॥ 

इदानीं सिद्धान्त आह--येषासैवेति । येषां यज्ञातीयार्ग ye fi | 
प्रशस्तगुणता नरं पुरुषं संजनयेत्‌ | तेषामेव भावानां विपत्‌ ay me 
व्याधीन्‌ ससुदोरयेत्‌ जनयेत्‌। कि बहुना उक्केनं। यैषां गग 
आत्मादीनां संपन्चिमित्त; पुरुषः तेषामेव व्यापन्निमिताः ga 
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जाहो ate १ १०] poe 
| अधावेयस्थ भगवतो वचनमनुनिशम्य पुनरपि वामक 
| नतिसवाच भगवन्तमावेयं । भगवन्‌ संपन्निमित्तस् 
म विपन्गिमित्तजानां च व्याधीनां किमभिद्ठद्विकारणं 


| अतीति ॥ २८ ॥ 


| 


| तमुवाच भगवानात्रेयः । हिताहारोपयोग एक एव 
॥ । एप्थाभिद्डिकरो भवति । अहिताहारोपयोगः पुनर्व्याधीना- 


| 


fafa ३० ॥ । 
am| एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमग्निविश उवाच। कथमिह | 
'। %| ग्रावन्‌ हिताहितानामाहारजातानां लक्षणमनपवादमभि- 
a | न्नीमहै। हितसमाख्यातानामाहारजातानामहितसमाख्यातानां 
qa] प मात्राकालक्रियाभूमिदेहदोषपुरुषावस्थान्तरेघु - विपरीत- 


q कारिवसुपलभामह इति ॥ ३१ ॥ 
Taal 


खोकस्थानम 


उत्त श्रेति। संपत्‌ निमित्तं यस्य तस्य संपन्निमित्तस्य पुरुषस्य। तथा ` 
ate) हेव निमित्त तस्मात्‌ जायन्ते इति विपन्निमित्तजाः। तेषां रोगाणां च 
Rates कारणं ॥ २७. ॥ । | 
तसुवाचेति। हिताहारस्य.उपयोग: | स एक एव। आहारस्य प्रतः . 
TU पुरुषस्य अभिहदिकर; । अहिताहारोपयोगः पुनः व्याधीनां अभिः 
हर इति शेष: ॥ ३०॥ Fg: 
७. गोदिनं इति। भगवन्‌ इह हिताहितानां आहारजातानां आहार 
नां भनपवाद्‌ अव्यभिचारि लक्षणं कथं वयं अभिजानोमहे ? हि.यत 
ाल्यातानां हितत्वेन उल्लानां आहारजातानां रक्तशाल्यादोनां | तथा 
, लाना अहितत्वेन उक्तानां आहारजातानां यवकादीनां च। 
एणा रस; नित्यगः आवस्थिकश्च । क्रिया संस्कारः संयोगधापि। भूमि 
TI उत्पत्यवस्थानदेश: । Se) दोषः वातादिः विकारथापि | 
ऽपि ate) पुरुषः :उपयोक्षा यदायत्तं MARTE तेषां 
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'संग्राहिणो लघोमुद्गात्‌ कुल्माषो भेदनो गुरु: are ग्राहितर॑ तत्र तत्‌ खतीह | 
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अवस्थान्तराणि अवस्थामैदा: | तेषु विपरीतत्वं मात्रादिविशेषात पथान 
अपव्यानामप्रि पथ्यत्वं उपलभामहे ? यस्मात्‌ सात्रादिवेचित्रपात हिता 

अनियतं | तस्मात्‌ कथं इदं एकान्ततः हितं इति अहितं इति ब्रा जा 
उत्त च हदववाग्भटेन-हिताहितत्वेऽप्येकान्तनियमोऽस्मा निश्चित a 

योगक्रियादेशकालावस्थादिमैदतः ॥ ततस्ततो यतो ृष्टास्त ते भावासथा a 
मात्रया सेवितं मद्यं हन्ति रोगांस्तढुड्वान्‌ ॥ निषेव्यमाणं तिलशो विषय i. 
मतायते। होनातिसात्रमशनं मरुनज्निचय कोपनं ॥ भजतो विषरुपत्॑ aa a 
मधुसपिषी । चारोऽस्तरससंयोगी मधुरोभवति चणात्‌ ॥ उत्त णुका सती 
तिक्तता मधुरायते। हिळूगेरिकसिन्थृत्यं गन्धवणंरसादिकं॥ gaa 
WM वणंगन्धरसोड्भवः। कोद्रवो sawn करोत्येव विदाहि 
ae तत्कायपि तिलो इन्ति भल्लातकः सह । गुड़: कतौग्निसादस्य स fra 
भयादिभिः॥ हष्यत्यग्नी समदनं सर्पिरप्यपदिश्यते। जोवनोयमगि च| 
विषलेशेन wat) तुल्ये अपि इतोऽन्धोन्यं विषे स्थावरजङ्गमे । सत्तवो वात 
ea Hara तपयन्ति तु॥ विनापि चोपयोगेन मणिमन्दवादि aad] इत 
आट्रकाज्ञायते शुण्ठी संस्कारेण लघोयसो ॥ लघभ्योऽपि हि amet Te] 
सिद्पिण्डिका:। ष्टः सोऽपि एथुको रक्तशालेलंघोगुरुः॥ शाहि णि 
mre गोधूमादपि गच्छति। लघपित्तहरा लाजा ब्रोहितो गुरुणि 


qs: पप, x 


मन्यथा ॥ गुड़ात्तोयात्व सुतरां मूत्रलं गुरु पानकं। गरीयो गुद सा 
चातिशक्रला॥ दण्डाभिमथनाइभ्नो गुरुणञ्चातिशोफदात्‌ | ह 
तक्र शोफहरं लघु ॥ सपि: स्रिग्धतरं इन्ति नाहितं नवनोतवत्‌। agai 
गोधमस्तिलपक्स्‌ दृष्टिहा॥ aaa दोषजननं fault लदोषर्त। /| 
विषोभवत्येव विषघ्रमपि माच्चिकं॥ दुर्भाजनस्था ट्राक्षाऽस्ता दोषला च 
AUTH लेपथन्टनस्यापि दाहकत्‌॥ लगगतस्थीषणी a 
कत्वन्ययाःगुरो: । मेध्यस्तिलः स्पर्शशीतो&मैध्य॑ तेलं खलोऽहिः | 
कारित्वं न तेलस्य खलस्य वा। ey; शवयथुकारित्व 
भूमिसाह्यं दधिक्तोरकशेरं मरुवासिषु। चारः प्राचेष मल्या 
केषु तु॥ dane कन्दसूलादि मलये कोङ्कण पुनः । पेया म्न्य उ 
॥ वाक्नौका वाह्नवाशीना; शूलोका यवना; शका | 
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| ae | झोकस्थानम्‌ न wae 
क्ैखानरोचिता: ॥ देहसाल्यं तं चोरं सद्यं मांसं च कस्यचित्‌ । 
| E रसोऽन्यस्य गोधुमोऽन्यस्य शालयः ॥ ` अहिलेरपि तेषां च तेरेवोपितं 
॥ नानी बघं दोवमाचाकालाच्पेचा । साक्ष्यं _ हयाश बलं धत्ते 
ह. अ उयो गनि र 
ren दि प्राय: कफवातोत्तरे हिमे । frail पयसा Sori fag ॥ सूलः 
विप शविखालादी वमनादि निषिध्यते | तन्नमा कफं कोष्ठ इन्ति कण्ठे 
gail ति तु॥ वातह येऽपि स्दोका खजूरं कोष्ठवातक्षत्‌ । नातिपष्यः , 
सनु | दौ पथः खोचखरवयोटगा ॥ Ze: स्यशहिसं द्रव्यं सोत्रस्योष्णं तु पूजितं । 
rata | ॥. खादु सरं शोतं विपरोतं ततो दधि॥ कालैन wn तस्मात्‌ चौरवच्च 
fete | EG | पयो दधि च वातन्नमजातं वातलं तु तत्‌ ॥ am ग्राहि कषायान्ः | 
feral gata तु भेदनं । धातकोगुड़तोयानि कारणं मद्यशुंक्यो; ॥ शोतेन a 4 
चों | दान्ते खिग्धान्ललवणा हिता; |  उदसब्यदिवास्तप्नी ग्रोझादन्यच गहिती ॥ 4 
[वात | mais antat वातादिचयहेतव: | कटतुष्वन्यो रसेव्वन्यो रूचस्रे- 
एं इक्र. ॥ रसायनो काकमाची सद्यः पर्युषिता विषं। सूलकं दोपजिदालं 
गौ गु | ग्रिरोतं तु कन्द्वत्‌ ॥ ज्वरे पेयाः कषायाञ्च aft क्षोरं विरेचनं | Use USE 
ह, शि ारीच्स रोगबलाबलं ॥ छर्दिद्द्रोगगुल्याते वसनं च चिकित्सितं । 
vat!) निषिहमपि fated वस्तिरशसकुष्ठिनो: ॥ ज्वर तुत्वतुदोषत्व प्रमेह ceca 
सीह WIG पुराणत्वं सुखसाध्यत्वहेतवः ॥ आयगोतनमभिष्यन्दे gatas दिनः 
हस WR अञ्जनं पक्षदीषस्य प्रतिश्याये च नावनं॥ नातिप्रहडें तिस 
al बिरामोचो विध्यते ।. दृष्टास्संभवेऽपोष्टो नाखपित्ते सिराव्यधः ॥ 8 ees 
| एमन निशायां नेव्ररोगिणा । अहिता: सक्तवः शब्का हितास्ते त परमेण = 
खन; चोरदध्यादि दवुषाद्वैर्युत डितं। वातलं वातकोफपि वषा . 
Win तदेव सदा मद्यस्य विषस्य तु विषान्तरं |, छृतमानूपदेशोत्यं AI 
| पेलाधिक्ष॥ खेदेयोति शर्मा ` | 
ह न। x र 
। TRA भिरग्निहत्‌ ॥ दुष्पानं दुरं सपिदीपन च wat 
Hy ते तैरेव पुनदेष्टाः सद्यो 
sana विषं तोत्रं तान्‌ पुनर्नाति बाबत स्वाङ्ग 
रक्‌ संखत fads त्तया य माम च प 
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तमुवाच भगवानाबेय: । यदाहारजातमग्निधेश wig 
जैव शरौरधातून्‌ प्रकृती स्थापयति विषमांञ्च समीकरोल्ेत | 
fafa, विपरीतं त्वहितमिति | एतब्विताहितलक्षगमनपाह 
भवति ॥ ३२ ॥ | 

खंवादिनं च भगवन्तमाबेयमग्निविश उवाच । भंग 
न लेतदेवमुपदिष्ट भूयिष्टकल्पा: सवभिषजो विज्ञास्यान|२१| | 

तमुवाच भगवानावयः। येषां हि विदितमाहारतक्न | 


४४० 


al 
a 


t 


र 


के 


| 


| 


क 


afew मक्षिकाविट्‌ च मचिकेव तु वासयेत्‌ । कफे लक्षनसाध्येपि को 
रगुल्मयोः॥ तुल्यऽप्रि देशकालादी aga न समञ्सं। war दोष | पति 

- जित्तक्रं ग्रहस्थां दोषकाइणे ॥ पोनसःवासकासादी सिद्धमेव प्रशस्यते। इतेरे | था 
 चःबहवः सूच्मा दुलेभहेतुकाः ॥ क वैचित्रप्रभावेषु किंचित्‌, तेषां निदगित। 


=a दिशाऽनया-शेषमपि खयमूहेत बुडिमान्‌॥ न शास्त्रमात्रशरणो न चागातों | 4 
५ a हि तक _ | aT 
a) चितागम; । इति ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, ७ अ) ॥ ३१ ॥ a 
ng । समासतः हिताहितलक्षणं आह--तसुवाचेति। यत्‌ ग्राह a 
ह || | 
कु समान्‌ खप्रमाणस्थितान्‌ शरोरधातून्‌ प्रकृतो, स्थापयति साम्ये नुव 


wae खाखानुवत्तिक्षत्‌ इत्यर्थः । तथा विषमान्‌ खप्रमाण्चुतान्‌ | 4 
. चौणान्‌ aig शरोरधातून्‌ असमान समान करोति इति wala = 
क्रमात्‌ वधनक्षपणाभ्यां साम्यं आपादयति । श्रातुरस्य रोगच्छेदकर बल. /| पि 

` एतत्‌ आहारजातं हितं विद्ि। अतः विपरीत अहितं बिधि । इति 
_ अव्यभिचारि हिताहितानां आहारजातानां लक्षणं भवति ॥ २२॥ 
एवंवादिनं इति। भगवन्‌ एतत्‌ हिताहितं एवं Ite a 
जात इत्यादि एतंन्मात्रं उपदिष्टं भूयिष्ठकल्पाः प्रायेण भूयिष्ठाः 
विजञास्मन्ति। ततर द्रव्यादीनां मात्रादौनां ज्ञानस्य अपैति 
| भिषजः तथाविधज्ञानसंपन्नाः। अतः यथा सर्वे शिर्ष a 
feng भगवान्‌ इति अग्निवेशस्य आशयः ॥ 22 | 
तमुबाचेति। भोः अग्निवेश। सत्यं एतत्‌। न शि 
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हि `| ष्ण ७१ 
| (निवेश गुणतो द्रव्यतः कमतः सर्वावयवशश्च माचाड्यो भावास्त 
| हदैवसुंपदिष्ट जातत प्त | यथा तु खल्वेतदुपदिष्ट 
¦ | भूयिषकल्पा: सर्वभिषजो विज्ञास्यन्ति तथेतटुपदेच्यामः | 
| प्रवादौन्‌ सर्वानुदाहरन्तः । तेषां हि बहविधा विकल्या 
ग्‌ | पनि । आहारविधिविशेषांस्तु खलु लचचणतञ्चावयवतञ्चानु- 
३ | बद्याखाम; ॥ २४ ॥ 

| तद्यथा। आहारत्वमाहारस्येकविधमर्थमेदात्‌ । स ga 


थिन | MAA: | आदिना कालक्रियाभ्ूस्यादयः ग्टह्मन्ते। भावाच सर्वावयवशः 


| 
| 


दिं | दिता:। ते एतत्‌ हिताहितं एवं उपदिष्टं अपि विज्ञातुं उत्सहन्ते शक्तुवन्ति । 


fief तथा तेन वच्चासाणप्रकारेण एतत्‌ उपदेच्याम: | मात्रादोन्‌ सर्वान्‌ | 
हाखा | RT: । सात्रादोनां बहुविकल्पतया कातस्तेश्नन उदाहृते अशक्यत्वात्‌ | 
तयति! | 'रिवाह--हि यतः तेषां मात्रादोनां बहुविधाः हिलाल मेदाः भवन्ति ॥ २४ ॥ | 
{| तत्रादी आहारविधिविशेषान्‌ आह--तद्यंथेति । आहारस्य विधिः विधानं | 


a “न| तहिशेषा: तङ्गेदाः। तान्‌ । लक्षणतः अवयवतः विभागतश्व | 
इः | "पं हियोनिः हिविधप्रभाव इत्यादि। अवयवश्च स्यावरजङ्गमाममकत्वात्‌ । 
i क दितोदकविशेषादित्यादि । अनुव्याख्यास्या्ः | तद्यथा आहारस्य 
शदिभेट्मिनरस्यापि आहारत्वं ण्कविधं | कुतः ? अर्थस्य अभ्यवळियमाणत- _ 


| यसाम ° = 
„| Bee अभेदात्‌ सर्वत्र अनुगमात्‌ । आहारत्वसामान्यात्‌ आहार: 


हितरूप: अहितरूपो वा उदकः भाविफलं । उदर्कः फल- 
तदहिशेषा ७ 2 0 
_ त्‌ । प्रभावसेदाच्चापि हिविधः fea: ग्रहितख | चतुविध | 
 पै;। पानं पेयं चवेणाडिना argaaa अभ्यवहायं चोरादि। _ 


~ 
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, अभ्यवहाय मंध्वादि। .तत्तद्रपेण उपयोग: तस्मात्‌ । सः आहारः पुनः| 


' सुखुतलु व्यवायोति विकासोति च quad उथक्‌ पठति।' तथां 


'पड्विधत्वं विंशतिविधत्व॑ च दर्शयित्वा पुनः अपरिसंख्येयत्वं आइ 


'संख्थेयविकल्पः भवति। कस्मात्‌ ? ट्रव्यसंयोगकरणबाहुल्यात्‌ | 
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५४२ चरकोपस्कारे ot नयी | ३ 
दकविशेषात्‌ । चतुविधोषयोग पानाशनभच्यलेह्चोपतोगए | ॥ 
षडाखाढी रसभेदतः षडूविधत्वात्‌ | विंशतिशुणो र a 
शीतोणखिग्धरूचसन्द तौच्शस्थिरसरब्टदुकठि न विशदपिक्तत | 
अच्शखरसूच्सस्थूलसान्द्रद्रवालुगमात्‌ । अपरिसंस्येयविकत | 7 


टरव्यसंयोगकरणबाइल्यात्‌॥ ३५ ॥ 


९ iv] 
अशनं qauguat अभ्यवहायं ओदनादि। (wet खादिति sau 
व्यापारपुरःसरं अभ्यवहाय fuente! लेह्यं जिद्दया आक्तष्य आखाब १ 


योगभेदात्‌ पानं अशनं भव्यं लेह्यं इति चतुर्विध: | षट्‌ आख्वादा: यस्य स पड़ासख्ाद।| 
कस्मात्‌ ? रसभेदतः मधुराटिभेदत; षड्विधत्वात्‌ आस्गादस्य | खादी 
आहारः पुनः षड्विधः age sea: लवणः कटुकः faa: कषाय! इ 
विंशतिः गुणाः यस्य स विंशतिगुणः। कस्मात्‌ ? गुरुलघादोनां अनुगा 


युवाद्विंशतियुणः अनुगतत्वात्‌ स आहार: पुनः विंशतिविधो$प ग 
च- 


चाखिलं देहं व्याप्य पाकाय awa विकासो विकसनं घात | 

विमोचयेत्‌ ॥ इति (aya, सच, ४६ अ)। अनयो सरतो र 
गो ० है I 

तया इह सरतीच्णयो; अवरोध: | एवं आहारस्य ऐकाविध्यं दैविध्य * रत 


a4 
संख्येयेति। स आहार; पुन; अपरिसंख्येयाः विकल्या; भेदाः यस a 


0 We संहती 
व्याणां वा संयोगः द्रव्यसंयोगः।. संयोगः eat: बहना वा 

r “> संनि it ~ नां 
करणं संस्कारः तोयाग्निसंनिकर्षशेचमम्यनदेशकालभावनीभार्ण 
धानं। तेषां बाहुल्यं अपरिसंख्येयत्वं । तस्मात्‌ i २५ ॥. i qf 


संप्रति आहारद्रव्येषु प्रकत्या हिताहितेषु प्रधानतमाव 


३६। भूयिष्ठमुपकल्पान्ते इति क पुस्तक । 
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१४३ ६ 
चलो, ९ 
गात | इहं च मनुष्याणां प्रहात्येव हिततमाश्चाहिततमाश्न तांस्तान्‌ 
प्रावदुपदेच्यास: ॥ २६॥ ॥ 


|' तदाधा । लोहितशालयः शूकधान्यानां waa श्रेष्ठ 
| का भवन्ति । ART शसीधान्यानाम्‌ । आन्तरीक्षमुटकसुद- ` 
gai Sas लवणानां । जीवन्तीशाकं शाकानाम्‌ । Tie 
गरामांसानां | लावः पच्चिणाँ । गोधा बिलेशयानां । रोहितो 
पल्यानां । गव्यं सर्पिः सपिषां । wat क्षोराणा fae 


एच | तत Maa STAT | वराहबसानूपस्टरगवसाना | .चुलुकीवसा 
खादय १। 


पुन! उग 


भूदि | 


होला | तनोते-तस्येति। तस्य आहारस्य ये विकारावयवा; वै ये आहारः 
द fant अन्नपानानां अवयवा; एकदेशाः अन्नपानविधी अध्याये वच्यमाणा 
el गधावशसोधान्यादय: सूयिठकल्प्रानां सनुव्याणां भूयिष्ठं प्रायेण उपयुज्यन्त 
ग | हरयाणा अपरिसंस्येयतया aladra aa अशव्यत्वात्‌ यै ये प्रायोपयोगिन: अन्न 
q ड Mare: अन्नपानविधी gaat: प्रकत्येव खभावेनेव -हिततमाः अहितः 
| A तान्‌ तान्‌ आहारविकारावयवान्‌ यथावत्‌ अ्रनुव्याख्यास्यामः ॥ २६ ॥ 
| | aes हिततमान्‌ आह--तद्यथेति। लोहितशालयः रक्कशालय 
Fi, BT सध्ये। निर्धारणे ust) एवं परत्रापि। अतिशयेन पथ्याः 
तमाः aaa अेषठतमा आतिप्रशस्याः भवन्ति। सेष्ठतमाः इति खाध TAG 
अहतम: कुरूणां इत्यादी इव ॥ शस्नीधान्यानां wer शमौधान्यानि 
` नियः । मुद्दा: पष्यतमत्वेन Sean) एवं सर्वत्र यथालिङ्गवचनं 
ह हिज Sea उदकानां मध्य प क. 
षु प्रवरास्तेष्वपि स्मता; । लावशगांधा: 
इति ( अशाङ्गसंय्रह, सूच, ७ अ )॥ रोहित इति। तयाच 
परतिस्रोतोविचारित्वादाकाशप्नवनेन च। रोहित: प्रवरस्तेषां परे 


षा 


झि वि eGangotr on 
५४४ J चरकोपस्कारे ह. : | 
मल्यवसानां | पाकहंसवसा जलचरविहज्ञबसानां। 
विष्किरशकुनिवसानाम्‌ | amass । भोः 
कन्दानां। seat फलानां । शकरेक्षुविकाराणाम | इति| कर 
प्रक्षलेव हिततमानामाहारविकाराणां प्राधान्यतो रथा | इ 
व्याख्यातानि भवन्ति ॥ ३७ ॥ 
अहिततमानप्युपदेच्यासः । यवकाः शूक॒धान्यानामष | पूर 
तमत्वेन श्रेष्ठतसा भवन्ति। ATT: शमीधान्यानां | ante, 
मुदकानाम्‌ | उषरं लवणानां। सार्षषशाकं शाकानां | गेम Ze 


Wey | ह 


णार 


प्राकहंसवसेति। पाकहंसः हंसविशेष:। श्वेतहंस इति केचित्‌ । विष 
शकुनिवसानां विष्किरपक्तिवसानां। यढाइ ठद्ववाग्भटः-चौलूको Mal] ` 
पाकहंसजा कुक्टोडवा । sar Ver स्वषु कुन्भीरमहिषोड्ठवा ॥ AAA 
तहत्‌ कारण्डोल्या च निन्दिता । इति ( अष्टाङ्कसंग्रह, सूत्र, ६अ)॥ PRR 
अदन्ति भक्षयन्ति इति शाखादा: । तेषां मेदांसि । Fat मध्ये अजल शा | हा 
मदः Wada अष्ठतमं। तदुक्तं ब्ृद्वाग्भटे-शाखादमेदसां छग हाह पोत 
Faust) इति ( अशटाङ्गसंग्रह, सूत्र, ६ a) seat aa! ` | 
Fa उपसंडरति-इतोति। इति प्रक्तत्यैव हिततमानां आहारवि 

` अन्नपानानां प्राधान्यतः द्रव्याणि व्याख्यातानि भवन्ति। अन्न 
` शूकधान्यादिवरगेंषु प्रकृत्या हिततमत्वेन यत्‌ यत्‌ प्रधान त 
भवति ॥ ३७॥ 
मथ 

प्रत्या अहिततमान्‌ आह--अहिततमान्‌ इति। शूकधान्याना 
अप्रघ्यतमलेन खेतमा: प्रक्कष्टतमाः भवन्ति। एवं सवल व्याख्येय । 
` वर्षासु नदौभवं उदकं उदकानां जलानां मध्ये अपव्यतमत्वेन प्रक्ष्टतस 
टे-वर्षासु दिव्यनादेये परं तोये वरावरे। इति (अष्टाङ्कसगर 
षरमृत्तिकाभवं लवणं ॥ सार्षपशाकमिति। वरा mag 


_कवका; शकधान्यानामिति ख प॒स्तके | 
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go t 
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टा | erate | काणकपोतः पचिणां । भेको गाना । चिलि- 
गृह | विसी म्यानाम्‌। आविक साक सपिषाम्‌। अविचौरं चौराणां। 
इत quae: स्थावरस्नेहानां । महिषवसा$5नपस्रगवसानां । 
यात हशौखसा मत्यवसानां । काकमङ्ुवसा जलचरविहङ्गवसानां। 
| छकवसा विष्किरशकुनिवसानां । हस्तिमेदः शाखादमेदसां | 
मप. | पक कन्दानां । लकुचं फलानां । फाणितमित्तुविकाराणाम्‌ | 
नाटय. | ति प्रह्येवाहिततमानामाहारविकाराणां प्रकृष्टतमानि 
गमस | eae व्याख्यातानि भवन्ति ॥ ३८ ॥ 
| | इति हिताहिंतावयवो व्याख्यात आहारविकारा- 
नक WAN २९ ॥ 
मु | बिर खाते । इति । ( शर्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, ७ अ)॥ गोमांसंमिति । निन्दितो गौं 
। शह टुर ऋष्यः काणकपोतश्च इति ( अष्टाझ्संग्रह, सूत्र, ७ अ)। निन्दितः . 
य हा ANG | दद्रो'सेकः। काणकपोतः वनवासो पाण्डुकपोतः। अन्ये तु अरुणवरणकं 
हाह शोतं माइः। चिलिचिमः मत्यभेदः। स च शकलो सर्वतः लोहितराजी 
तार प्रायो भूमी चरति॥ आविकं अविभवं सर्पिः। गव्ये क्षौर्टत 
| ॥ FR | । इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, ६ अ )॥ कुहकः 
a तलतल वरं तेषु कौसुम्भमवरं स्मतं। इति ( अष्टाइससंग्रह, 
" | ग )॥ मत्यवसानासित्यत् मळ्येति वारिशयानां उपलक्षणं। काकं 
; A oe पानोयकाक:। लकुचं डइफलं | फलानामवरं तत Sis 
इति ( अष्टाडसंग्रह, सूत्र, ७ अ)॥ फाणितं अर्घावतितै- 


‘i 
a | रेज्ञविकाराणां फाणितं च वरावरे। इति ( अशाङ्गसंग्रह, 


ने यासि अन्नपानविधी sag शूकधान्यादिविगषु अपध्यः 
bi त गषानतमानि तानि व्याख्यातानि भवन्ति | २८॥ 
न आह--डति हिताहितावयव इति ॥ १८ ॥ 
ms wes 
& AS = 
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अतो भूयः कर्मौषधानां च प्राधान्यत सानु 
रव्याण्यनुव्यास्यास्यामः ॥ ४० ॥ 

तदाथा अन्नं हत्तिकराणां खरेष्ठम्‌ | उदकसाप्ययनङ्गा 
चौरं जीवनीयानां। मांसं हंहगीयानां । रसस्तर्पगीयान | 
लवणमन्नद्रव्यरचिकराणाम्‌ । अस्रं डद्यानां। कुटो बल्न | 
नक्ररेतो हष्याणां । मधु सेप्मपित्तप्रशमनानां । सपिर्वातपि. 
प्रशमनानां | तेलं वातश्लेष्प्रशसनानां । वनं Susu, 
विरेचनं पित्तहराणां | बस्तिर्वातहराणां | Sai मार्टवकराणं। 
व्यायाम: खैयकराणा | चारः पुंख्वापचातिनाम्‌ । आम | 


आहारविकाराणां प्रक्ृत्या हिताहितान्‌ अवयवान्‌ प्राधान्यतः गांखा| 

सांप्रतं watt संग्रहाथे प्रतिजानोते-अत इति । अत; अतापरं। wll 
कमीषधानां कमणां हिताहिततत्तत्कर्मणां औषधानां च। अनुबन्धः पनः 
vata: बहुशः उपयोग; । तेन सह. वर्समानानि सानुबन्धानि gael) 
ट्रव्याणि इत्युपलत्षणं । अद्रव्यमपि । यधा--शाखसहितस्तकः साधनांना afl 
प्राधान्यतः अनुव्याख्यास्यासः ॥ ४० ॥ ७ 
` तद्यधेति। हत्तिकराणां शरोरस्थितिकराणां मध्ये। निर्धारे ष्टी! ` 


qu 
पाठान्तरं। स्तम्भनानां मध्येऽपि Ae | जलं स्तम्भनानां इति वच्यति | a 
प्रोणनानां मध्ये रस; मांसरसः सेष्टः । अन्दरवये रुचिकराणां मं 
हृद्यानां रुच्यानां। awit शुक्रजननानां मध्ये ae रत 


३१। उदकमाश्चासकराणामिति क ग घ पुस्तकेषु । 

४१। व्यवायः कार्शकराणामित्यधिकः पाठः क ग घ ङ पुसतर्कैपु | 

४१ | मुरा ्रमहराणामिति क ख़ ग ङ च पुखकैप्वधिकः पाठः | 

४१ । निन्दुकमननद्रव्यरुचिकराणाम्‌ इत्यधिकं पठाते क पवी । 
तिन्दुकमननद्रव्यरुचिकराणाम्‌ इत्यधिकं पठाते ख पकै | 

४१ । अजाचौरं शोषन्रलनसात्मारत्ञसंग्रहकराणामिति ख प्रक! 
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सान | मकछानां। आविक सपिरहद्यानाम्‌। अजाचौरं Mog 

| तद्ात्मा-सां्रा हिक शोणितपित्तप्रशमनानाम्‌ । अ्विचौरं 
Ry | ;पग्तञननानां । साहिषं चीरं खप्नजननानां। मन्दकं . 
न| िद्यन्दकराणां । MAGA काशनीयानाम्‌। उद्दालकान्नं 
यात | | हह्वणीयाणाम्‌ | इच्ुमंचजननानां। यवाः पुरीषजननानां। 
तपित | न्नं वातजननानां । शष्कुल्यः प्प्मपित्तजननानां। 
राण। gen अस्नणित्तजननानां | साषाः सष्मपित्तजननानां। मद्न- ` 


राख पृं वमनास्यापनालुवासनोषयोगिनां | चिहृत्‌ सुखविरेच- 
परक | | 
aati मादेवकराणां इति। मार्दवं शरोरस्थ बटुले । खेर्यकराणा 
mee) ऐेरदाद्यकारिणां । ced उपन्नन्ति ये ते तेषां पंस्त्वोपघातिनां। अकण्छ्यानां 
| पएाहितानां मध्ये आसं कपित्य सेठ आमं कपिल कण्ठप्नं इति ( चरक, 
क rap २७३ )। आविकं अविभवं । अवि:मेषो। शोषप्नानि। स्तन्यानि 
ane] थराणि। साह्यानि। रक्तसांग्राहिकाणि रक्तसंग्रहकराणि रक्पित्तप्रशम- 
| च। तेवां मध्ये । अच समुदायात्‌ निधारणं। एव परत्रापि ऊइनोयः | 
| टल्‌ पठति-ञ्रजापयः शोषन्नस्तन्यकरसाढ्यरकसंग्रहण्प्रथमनाना 
Dy ON सूत्र, १३ अ)। चअेप्मपित्तजननानों मध्य अविच्षोरं 
| | माषाः शष्क्स्य्षापि। अभिष्यन्दकराणां दोषधातुमलस्रोतसां 
राणा मध्ये सन्द्का मन्ट्जातं दधि Se) कग्रेनीयान उं 
श चापि अठ । उद्दालकान्नं इति। उद्दालक वनकोद्रवः| जाम्बवं 
गतो पिष्टकभेद: | वमनं आस्थापनं अनुवोसनं च। ते छपयोगोनि 
ग ट्रथाणि तेषा मध्ये संदनफल Ae अत्न वात पस द 
यदाह हद्दवाग्सट --तत्रोदकार्निझडु शलोटप्रसादतक्राभ्यास का १ ह 
भर *ाथ्यासौजच्चोर-मदनफल-मद्याचेपेकरसाभ्यास-गर्भिशोनानिकेक मात. 
ह SRM स्ेप्नपित्तीपचयकरायामिति ङ च छ शकष! ' | f 
कोहालकाब्रमिति ख ग च पुस्तकैषु । 2 ‘ 


a पी 4 | 


† मध्ये गवेधुकान्नं 


ESS - 
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oh रळ Pith, | 


नानां। चंतुरइली मृट्विरेचनानां। सुकपयस्ती EM ay, | 
प्र्क्पुष्मौ शिरोविरेचनानां | विड्ङ्गः क्रिमिघ्नानां | | 
विषप्तानां | खदिरः GSAT । राखा वातहराणाम्‌ | आमह | „ 
वयःस्यापनानां। इरीतकी पथ्यानाम्‌ | एरण्डमूलं BETTE | 
पिप््रलीमूलं दीपनीयपाचनीयानाइप्रशमनानाम्‌। उदी | 


इराणां। पुष्करमूलं हिक्काञवास कासपाऽवंशूलहराणां। मुलं सांग | वा 
हिकदौपनीयपाचनीयानाम्‌ । अस्टता सांग्राहिकदौपनीयवात | 


समुदायाच्च निर्धारणं। पुष्करसूलादोनां तु ससुदायादेव। इति (र्धा 
संग्रह, सूत्र, १३ अ)। एवं तक्राभ्यासादावपि। जुक्‌पय aaa 
प्रत्यकूपष्पी अपामार्गः । यानि द्वष्याणि वातहराणि च तेषां मध्ये एड 
श्रेष्ठ) दोपनोयानि पाचनोयानि आनाइप्रशमनानि च यानि ८१ 
तेषां दोपनोयपाचनोयानाइप्रशमनानां दीपनपाचनानाइहराणं "| पया 
पिप्पलीमूलं. ae, निर्वापणोयानि दाइप्रशमनानि। 
अग्निसंदोपनानि। छह्यतोसारहराणि च। तेषां मध्ये उदीच्यं बा ॥ 4 
 सांगाहिकाणि संग्रहणोयानि दौपनीयानि पाचनीयानि च तपा म | ष 
श्योनाकं Fe" | ag संग्रहणोयदोपनोयानां afa ह \ 
` (अष्टाइसंग्रह, सूत्र, १२ अ )। सांग्राहिकाणि रक्तयित्तप्रणमनाति ५ : 
FA अनन्तमूल Fer) 'उत्प्रलपद्मकुमुदकिञ्नल्कोऽपि । 
पाचनोयानि गुदस्य शूलशोफहराणि च। तेषां मध्य चित 
हिक्का च खासञ्च कासञ्च पाश्वशूलं च तानि हरन्ति याति 


<a | डा 
४१। उदीच्यमित्यस्य कटुड्रमित्यय च गुणेषु पाचनौयलं न पठ्यते कप 4 
Ul सुसं साग्राहिकदीपनीयसंशमनीयानामिति ङ पुलकी | a 
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नागे | हृणेशशोगितविवन्थप्रशमनानां । बिल्वं सग्राहिकटीपनीय- 
शे | ब्तक्प्रशमनानास्‌ | अतिविषा द्ोपनीयपाचनीयसांग्राहिक- 
Tay] Gaerne । उत्पलपझकुसुदकिश्चल्क: सांग्राहिकरत्ता- 
_ दितप्रशमनानां। दुरालभा पित्तचेप्रशमनानां। गप्र 
उदीच्च | ग्ेगितपित्तातियोगप्रशमनानां । SCCM Cat pre 
सांग ्राहिकोपशोणणानां । काश्मर्यफलं सांग्राहिकशोणितपित्त- 
य| प्रमनानां। पृस्चिपर्णी सांग्राहिकदीपनौयवातहरद्ष्यागां | 
तशो | feria हष्यसर्वदोषहराणां। बला सांग्राहिकबल्य- 
सा| बातहराणां | गोचुरो मूत्रक्कक्छानिलहराणां। हिडूनिर्यास- 


सुसं अष्टं। सांग्रादिकाणि दीपनोयानि वातहराणि सले्षशोणितविब्वानां | 

| "मनानि च तेषां सध्ये असता. गुडूचो Ser) सांग्राहिकाणि दौपनोयानि 

र| गतकफप्रशरमनानि च तेषां मध्ये बिल्वं आसं SE) दोपनोयानि पाचनोयानि i 

दोषाणि च यानि तेषां मध्ये अतिविषा श्रेष्ठा । उत्पलं च पद्मं च Tee च 

fe os as । दुरालभा यवासः। शोणितं च यत्त च्‌ ae शोणित- 

£ a aa योगः अत्युट्रका; | तस्य प्रशमनानि यानि दल ग्धप्रियहः ५. 

| सं as x रक्तच तेषां सांबाडिकाणि संग्रहणानि उपशोषणानि च यानि 

वा| पं स aN SRC SET । = रक्रसांया हिला हि ज्ञपित्तप्शमनानि च 

LSE aa । सांग्राहिकाणां वातहराणां दौपनीयानां व्ष्याणा 

| Par; शे येष्ठा। इश्नमिपर्णी रक्तसंग्रहणोयदीपनौयपाचनोयवातहर- 

i oe सधे विदारिगन्धा शालपर्णी स्रष्ठा । सास 
ही... a च मध्ये बला अष्ठा। सूतब॒क्तच्छानिलहराणां Aaaw 

Ei [tee Sat | 2 = 
x ५ छ ट्नौयदीपनीयमेट्नीयानुलीमिकवातकफप्रशसनानासिति क च gaat: | 


rn REET RT 2 
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ah, २७ अ)॥ चोरस्य PAS च अभ्यासः रसायनानां मध्ये श्रष्ठ | 
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श्छ ट्नीयदीपनीयानुलोमिकवातकफप्रशमनाना रज wang | 
मेदनीयदीपनीयानुलोमिकवातश्ेश्हराणां । यावशक | | 
नीयप्राचनीयाशोप्रानां। तक्राभ्यासो गहणी दो बशो फ्रा | 
व्यापत्यृशमनानां । क्रव्यादमांसाभ्यासो ग्रहणीदोषः | 
Mart | चौरष्ठताभ्यासो रसायनानां । समघ्वतसत्तप्रा 
व्यासो इष्योदावर्तहराणां। तेलगणडूषाभ्यासो emus 
कराणां। चन्दनं दुर्गम्चदाहनिर्वापणासेपनानां | राख्नागुरी | 
शीतापनयनप्रलेपनानाम्‌ । उशीरं दाहत्वग्टोषखेदापनपन 


हराणां वातहराणां च मध्य Ween श्रेष्ठ. । छेदनोयानि दोषच्छेटकर्गा | १ 
दोपनोयानि आनुलोमिकानि आनुलोस्यकराणि वातकफप्रशमनानि च यार | 
तेषां मध्ये डिङ्गनिर्यासः येड: | भैदनोयानां दोपनोयानां ानुलोमिवातं | गर 
वातस्चे्हराणां च मध्ये अस्बवेतसः श्रेष्ठ । यावशूकः यवक्षारः सरंसगोयां | 
रेचनानां पाचनीयानां अर्शोघ्रानां चं मध्ये ये: । तक्रस्य अभ्यासः साते | । 
उपयोगः ग्रहणेटोषस्य शोफस्य यथो: अर्शसः छटतव्यापदश्च प्रशमनानि या | 
तेषां मध्ये अष्टः । क्रव्यं मांसं अदन्तोति क्रव्यादाः व्याघ्रादयः प्रसहा;। 7 


मांस | तस्य अभ्यासः ग्रडणोदोषं शोषं अश्च घन्ति तेषां ग्रहणी दोषशोषाग 
प्रण मा | 


मांसाशिनां भिषक्‌। जोर्णशोग्रहणोदोषशोषार्तानां प्रयोजयेत्‌ । A(T] 


प्र 
TATA घतसक्तनां। सष्टतसतांनां वा। समशब्द सहापि । हा 
ग 
अभ्यवहारः | तदभ्यासः ष्याणां उदावर्त्तहराणां च मध्ये ae! ११ 
अष्ठं। | 
Ee र राख । 
खते। दाषनि्वापणानि आलेपनानि तेषां मध्ये श्रृष्। . 3 
४१ | अन्नवेतसस्य गुणेषु Sedge न पठ्यते छ पुस्तक | 

४१ राखागुरुणी इत्यव क्ृष्णागुरु इति च पुस्तके! 

Rl उशौरमित्यव नामजकोशीरे इति क ख ग घ ङ च क पवी | ७ 
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| aaa | कुष्ठं वातहराभ्यङ्गोपनाहोपयोगिनां । मधुकं 


© य 
| द्य AAAS TAA A यरोपणौयानां । 


च, | 

aT | 

संस. 

ठत. | एस | Se 

शोष. | ानां। ET सतबानीयाना। । सन्नुष्टलोष्टप्रसाट्सुशा- 

प्रा क्द्नतियोगप्रशमना नाम्‌ । आतमात्राशनसमरामप्रदोषहेतूनां । 
ग्रानाभ्यवहारो ग्निसंधुक्षणानां । यथासाल्या चेष्टान्यवहारी 


सिः 
गुणो | थानां । कालभोजनमारोग्यकरायां । हृप्षिराहारशुणानां | 


वायुः 


नियत 
| मर च ते शोतापनयनानि यानि प्रलेपनानि तेषां मध्ये येहे । दाह: त्वग्दोष: 
करा | तषां अपनयनाथं यानि प्रलेपनानि तेषां मध्ये उशोरं वोरणमूलं Fe । 
च याह | वहराभ्यङ्गोपनाह्दोपयोगोनि वातहरे seas उपनाह च उपयोगोनि 
मिवात | गी तां मध्ये कुठं A) चचु्याणि चक्षुत्तितानि। एवं कैश्यादीनि । 
द हरि शक्रहहिकराणि। केश्यानि करठप्रानि व्यानि बल्यानि विरजनोयानि 
ते| att च तेमां सध्ये मधुकं वश्मिध येषठं। प्राणसंज्ञाप्रदानहेतूनां 
ra | हातत संज्ञाप्रदानहेतूनां "च मध्ये वायुः येष्ठ:। आमः स्तम्भः 
| है हा वेपनं कम्पनं च. तेषां प्रशमनानि उपशमकराणि यानि तेषां 
| el मद: we लोष्टं तग्रसाद:। सडुटलोटकथधितं सुशीतलं 
द तयो; अतियोगः अतिप्रद्वत्ति:' तग्रशमनानां मध्ये येष्ठ: | 
| पति पोहता य मात्रां अग्निबलापेक्षिणीं अतिक्रान्तं अतिमात्रं अशनं 
se अस्निसंधुक्षणानां अम्नुप्रहीषकानां मध्ये यथाग्नि 

माचया अभ्यवहार; Fe  यथासाल्यं चेष्टाभ्यवहारों 


ices toro: ~ २-३ अन्त 
WUT मध्ये ये्ठं । -ब्रेगसंघारणं सूत्रपुरोषादोनां वेगधारणं 


ty 
: । गुणेषु waa ब 
। तथा काण्डले न पद्धत 


\। तथ 
| बल्यत्व॑ थु 
न पद्य 
४१] Tad 


ल्यत्वे च न्‌ पठात च पुस्तक | 

ङ पुस्तके । 

१ छ पुस्तके | 

q क 
Matta इति ङ पुस्तके | 
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टी [ अ० yr १ 
2 3 त ७ 34 नेण, 
वेगसंधारणमनारोग्यकराणां । मद्य सीसनस्यजननाना| गरा 
`| क 
ह. . 


क्षेपो धोधतिस्मृतिहराणां। गुरुभोजनं टुर्बिपाक 4 
एककालभोजनं सुखपरिणामकराणां । स्लौष्वतिप्रसड़: शेष | 
कराणां। शुक्रवैगनिग्रह: घाण्डाकाराणां। पराघातनमन्नाग 4 
जननानाम्‌। अनशनमनायुष्कराणां । प्रसिताशनं कनीया | 
नाम्‌। अजीर्णाशनं ग्रहणोटूषणानां।  विषमाशनर्मान 2 
वेषस्यकराणां । विरुब्ववीर्थाशनं निन्दितव्याधिकराणां | र | है 
पथ्यानां | आयासः सर्वापथ्य़ानां | सिथ्यायोगो व्याधिकरागां। 


| 
| 


गण 


अनारोग्यकराणां रोगहेतूनां मध्ये ATi मद्यं मात्रया पोतं सीमनस्जनन 
मन.प्रसादकराणां मध्ये Ae) धोष्ठतिस्मुतिहराणं धीष्टतिस्रृतिनाः a 
कराणां मध्ये मद्याक्षेप; अतिपानात्‌ मत्तता श्रेष्ठ: । दुविपाककराणां अ्रपरिपा | 
कराणां मध्ये गुरु मात्रया द्रव्यतश्व॒ भोजनं As) सुखप्ररिणमकराणं सस |”! 
परिपाककराणां मध्ये एकभोजनं As) एकासनशयनभोजनं सुखपरिण | 
कराणां इंति हदवाग्मट: ( अष्टाझसंग्रह, सूत्र, १३ अ)। ay | 
प्रसङ्ग, ग्रतिमेथुनं शरोरस्य शोषकराणां मध्ये As) पाणा 
Wel लव्यं. अन्ने अस्रदाजननानां मध्ये पराघातनं 
तहग्न॑ इत्यर्थः Ae, यदाह हद्दवाग्भट:--सूनादश नम ता अंदाज 
ज्छ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, १२ अ)। परायतनं इत्यपि पाठः। प 
i परणहं। अनायुष्कराणा आयुषः छासकराणां | प्रमिताशनं ate 
अशनं 38) अजोर्णाशनं अजोएं प्राग्भुज्ले अशनं। ग्रहणी | धा न 
भूता नाड़ो। तस्या: दूषणानि तेवां मध्ये ae) बह चाल्य TT 
काले अशनं विषसाशनं। चिकित्सिते च वच्यति-विषमं बई वा. 
सातोतकालयोः। इति (चरक, चिकित्सा, १५ अ) | विर 
अशनं i यथा पयसा सह सक्खस्य अभ्यवहार; | उभयं BAA ॥ र 
` विरवोयं। निन्दितव्याधय: खित्रकुष्ठादय:।  तत्कराणां र 
[दिभ्यः बत्ति:। ` आयासः प्ररिश्रमः सर्वेषां अ 


र 
0 


= 
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सदा अतामिगसनसलच्औौँ सुष्वानां । अह्मचयसायुष्याणां। परदार- 
Ty | प्रमतायुष्याण।। संकल्पो हष्याणां | दौर्सनस्यमद्ृष्याणांम । 
शो | qe ATT प्राणोपरोधिनां । ' विषादो रोगवर्धनानां। | 
|तं श्रमहराणां । इणः प्रौणनानां। शोक: शोषणानां । 
नीयः | कत्ति: पुष्टिकराणां । पुष्टिः खप्नकराणाम्‌। अतिखप्न- 
ममि | त्राकराणां | सर्वरसाभ्यासो बलकराणाम्‌ । एकरसाभ्यासो 
प्राप्त ै्यकराणां। गभशल्थमाहार्याणाम्‌।  अजोणसुद्ा- 
TH fiat) बालो मद्भेषजोयानां । हद्दो याप्यानां। गभिणी 


तक्षोप्रधव्यवायव्यायामव्जनीयानां | MAT गभधारणानां | 
जनता | पु 


[रिपवः | 

| सह | मिथायोगः कालबुद्धौन्ट्रियाथी ना अयधावद्योग:। अलच्योमुखानां 
हेतूनां मध्ये रजस्वलाभिगसनं रजखलागमन Ae! ब्रह्मचथं उपस्थः 
परटारगसनं परस्वोसंभोग: | संकल्पः खाभीष्टकामित्यादि- 

'। दौर्मनस्यं मनसः अनिद्वेति:। अयथाबलमारभ्भः शत्तवलिक्रमेण 
Ml अतिसाइसं saa: प्राणोपरोधिनां विनाशहेतूनां मध्ये येष्ठ: | 
| "मनसः रतिः। पुष्टिः उपचयः । अतिखप्न इति | वडवागभटे तु खप्रसतन्ट्र 
गी § ति पाठ; (अष्टाझ्संग्रह, सूत्र १२ अ)। गर्भशल्यं सूढ़गर्भ: । 
ON आकर्षणीयानां मध्ये थेष्ठ। सुझुते चोज्न-आहार्याः शकरास्तिखो 


। शत्यानि सूढ्गर्भख वर्च॑श्व निचितं गुदे॥ इति (सुखुत 
अजोणे उद्दार्याणां उद्दरणोयानां मध्ये Al बालः AE 
सुटुभेषजाहांणां मध्य ये: ated व्यवाये व्यायामे च 

पां तोच्णं औषधं व्यवायो व्यायामञ्च प्रतिषि तेषां मध्ये * 
BT | गभघारणाना गर्भधारणहेतूनां मध्य सोमनस्य मनसः TEA 


MAF) 


wt क्क 
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cs चरकोपस्कारे 
संनिपातो दुश्चिकिल्यानास्‌ । आसविषमचिकिल्या 
ज्वरो रोगाणां। कुष्टं दोघरोगाणां । 
समूहानां। प््रमेहोऽनुषङ्गिणां। जलौक 
झिमवानोषधिभूसीनां । सोम ओषधीनां | 
देशानाम्‌। अनूपोऽहितदेशानां | निेशकारिह || 
मातुरगुणानां। भिषक्‌ चिकित्साङ्गानां । नास्तिको वर्ज्यागा | 
लौल्यं क्वेशकराणाम्‌ | अनिर्देशकारित्वमरिष्टानां। a 
वेदागुणानां । वेद्यसमूही निःसंशयकराणां। बिज्ञानग | 
 धानां। शास्त्रमहितस्तकः साधनानां । संप्रतिपत्तिः काह| 


` येहं। आमविषमिति। व्रिविधकुच्चोयविमाने वच्यति-विरुदाध्यशनाजोणो | ™ 
शोलिनः पुनरेवंदोषमामविषमाचच्षते भिषजो विषसद्ृशलिङ्गत्वात्‌। तत्‌ ७१ 
मसाध्यमाशकारित्वादिरुद्दोपक्रमत्वाच | इति ( चरक, विमान, 27)! न॑ त 
रोगाणां मध्ये येष्ठ: । चिकिस्मितेऽपि--ज्चरः प्रधानो रोगाणमिति। ह| ¬ 

` वाग्मटस्तु-ज्वरः शोप्ररोगाणामिति पठति। दीर्घरोगाणां मध्ये कुष्ट | ` 

` अनुषङ्गिणां पुनः पुनभाविणां रोगाणां मध्ये प्रमेहः सेष्ठः। TITAN 4 | 
शस्त्प्रतिर्षकाणि जलीक:चताराग्नय़ादोनि । तेषां मध्ये जलीकसः | | 
अनूप: अनूपभूमि; । निर्देशकारित्व॑ भिषड्निर्देशवत्तितं । A 2 
चतुणा पादानां मध्ये भिषक श्रेष्ठः। व्ज्यानां वर्णतः 

` लोल्यं लोलुपत्वं। अनिर्देशका रित्वं आतुरस्य अरिष्टानां अरि 

मध्ये येष्ठं। योग: भेषजानां सम्यकप्रयोगः वेद्यगुणानां मध्ये दे: । ., 


४१। आमो विषमचिकिल्यानामिति ख पुस्तके | 
. ४१। जलौकसः शस्त्राणानितिक ङ क पुस्तकेपु | . 
SUL बलिसत्ाणामिति अधिकं क पुस्तके) बलि्यन्राणामिति अरमिषे an 


TE 
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श्लोकस्थानम्‌ १५५ 


| तोजनानाम्‌ । अव्यवसायः कालातिपत्तिहेतूनां | 
भृता निःसंशयकराणाम्‌ । असमर्थता भयकराणां | 


ह 
रां | संभाषा बुदिवर्धनानास्‌। आचार्य शास्वाधिगमहेतूनाम्‌। 
रोव ेदोऽतानां । सदचनसनुष्ेयानाम्‌। असंबद्ववचनम- 
रिह | सर्वाहितानां । सर्वसंन्यासः सुखकराणामिति ॥ ४१॥ 
याना | भवन्ति चात्र | 

im] अग्राणं शतमुद्दिष्टं यददिपञ्चाशदुत्तरम्‌ । 


ग्रलमेतद्दिकाराणां विघातायोपदिश्यते ॥ ४२ ॥ 


- | अव्यवसाय: व्यवसायाकरणं। कालस्य अतिपत्तिः ्रतिक्रम, | 
4 हा मध्ये Ae) दृष्टकमीता बहुश; कमोदरशन॑ । तहिदासंभाषा तहिदो, | 
| छ संभाषणं। तदिद्यसंभाषाविधिः रोगभिषग्जितीये वच्यतै । अ्रसतानां 
वितप्रदानहेतूनां | सवैसंन्यास: सर्वेक्रियात्याग:। स च मोचलचणपरम- 
(ARC) वच्यति च पुरुषविचये शारौरे--सर्वप्रहत्तिष॒ दुःखं । स्संन्यासे 
| \इं। इति (चरक, शारोर, ५ -अ) | 


अरुष्करसित्रकमूलं FURR 
ff i । कुटजो रक्ताश:प्रशमनानां। लाजास्ऋद्दिघ्रानां। हरिद्रा pee 
ON रक्कावसेको विद्रधिवीसर्पपिटिकागण्डमालापहराणं | TCS 
T ब्नगुल्यानिलशूलचराणां। लशुनो गुल्मानिलहराणाम्‌ | x 
पाख्डुरोगप्रानां । गुग्गलमंदोऽनिलहराणा । ब्रिफलागुग्गुछ व्र 
थासुहतेनमबायदाजननाना | सदेद्यहेषः प्राणत्यागहेतूना | ति 


"खू, १३अ)॥ ४१ ॥ वन्ति कर 
NAT अभिधाय तेषां चिकित्सायां ७ एणा ` Fe 
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समानकारिणो येऽयास्तेषां श्रेष्ठस्य लक्षणम | 
ज्यायस्त्वं MAMA Sate चाप्यदाहतम ॥ ४३॥ 
वातपित्तकफानां च यद्यत्‌ प्रशमने हितम्‌ | 
प्राधान्यतञ्च निर्दिष्टं यद््ाधिहरसुत्तसम्‌ ॥ ४४ ॥ 
एतन्निशम्य निषुणश्चिकित्यां संप्रयोजयेत | 

एवं कुवन्‌ सदा वेदो धर्मकामी समश्नुते ॥ ४५ | 
पथ्यं प्रथोऽनपैतं यदाञ्चो्तं मनसः प्रियम्‌ | | 
यच्चाप्रियमप्रथ्यं च नियतं तज्ञ लक्ष्यते ॥ ४६ ॥ | 


चाब्रेति। अग्राणां सेष्ठानां अन्नप्र्तोनां यत्‌ हिपञ्चाशदुत्तरं द्विपज्ञाशदपिक एं 
उद्दिष्टं उच्च एतत्‌ विकाराणां विघाताय नाशाय अलं समर्थं उपदिश्यते ॥ ४२] | 
समानेति | समानकारिणः तुल्यकर्माणः ये अथी; भावाः तेषां मधे ह | 


कराणां इत्यादि | तथा कार्यकारित्वे अवरत्वं अधमत्वं चापि उदाइतं। यथा चा 
a पुस्वोपधातिनां इत्यादि । तेन हिताहितविनिश्चयः । एवं अग्रगाधिकारै जाए "क 
| ' अनोषधथूतानां अपि विकारविघाते सामर्थ उपपादितं भवति॥४२॥ | 


निहिष्ट । यत्‌ व्याधिइरं उत्तमं व्याधिशमने हितं तच्चापि प्राधान्यतः ति प 
एतन्निशस्येति। निपुणः वेद्यः अवहितः सन्‌ एतत्‌ अग्राधिकार 
निशम्य चिकित्सां संप्रयोजय्रेत कुर्यात्‌ । एवं Haq स सदा त | 
आाम्नोति । अर्थावाप्तिसु सिद्धेव ॥ ४ प्‌ ॥ 
। पथ्याप्ययोः लक्षणमाह--पथ्यं इति। यत्‌ आहारादि पथः |, ` 
 श्रनपेतं अनपकारकं । यञ्च मनसः प्रियं। यत्‌ मन शरोरानुपघाति 


कर यायाय...) 
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| र पोकस्थानः \ 
जेस पीय” २५ भ्र०] श्रॉकस्थानम्‌ | | ५५७ 
| 


| द्रात्राकालक्रियाभूमिदेहदोषशुणान्तरम्‌। 
॥ | प्राय तत्तब्वि दृश्यन्ते ते ते भावास्तथा तथा ॥ ४७ ॥ 
| त्यात्‌ खभावो निर्दिष्टस्तथा मात्राद्राश्यः । 
| तदृपेच्योभयं कम्मे प्रयोज्यं सिदिमिच्छता ॥ ४८॥ 
| तदाव्ेयस्य भगवतो वचनं निशम्य पुनरपि भगवन्तमाबेय- 
amar उवाच। यथोहदेशमभिनिदिष्टः केवलोऽयसर्थो भगवता। 
| तश्चास्माभिः। आसवद्रव्याणामिदानीमनपवादं लक्षणमनति- 
त्ेपेणोपद्श्यिमानं शुअघासह इति ॥ ve ॥ 
| तमुवाच भगवानात्रयः। धान्यफलमूलसारपुष्पकाणडपवत्वचो 
| भन्यासवयोनयोऽस्निवैशाष्टौ संग्रहेण शकरानवमीकाः ॥ ५०॥ 


| $| 

ध्य मह | 
रणाय | कुतः इति ? अतः आह--मात्रेति । तत्‌ तत्‌ । मात्रा । कालः। क्रिया। 
था च | Ue देहः । टेहग्रहणात्‌ पुरुषस्यापि ग्रहणं बोडव्यं। दोषः। तैषां गुणान्तरं ।| 
उतत | PMA प्राप्य ते ते प्रक्कत्या हिताः अहिताञ्च भावाः तथा तथा अहिताः : 
इ हताच दन्ते । एतत्‌ प्रपञ्चेन व्याक्कतं प्राक्‌ ॥ ४७॥ 
|  तस्राद्ति। यस्मात्‌ मात्रादिवशात्‌ प्रकृतिहिताहितयो; एवं अहित 
१४॥ | हिं तस्मात्‌ यथा स्वभाव तथा मात्रादिरपि हितत्वाहितत्वयोः आश्रय 
ॐ | गिरिष । सिदि चिकित्साक्माणः सिद्धिं इच्छता भिषजा तत्‌ उभयं खभावं 

i | "तादिकं च अपेच्य कामी चिकित्सालक्षणं प्रयोज्यं ॥ ४८ ॥ 
ह वेश पुन! पुच्छृति--तढाबेयस्येति। अयं अथं --हिताहितानां 
RETRY केवलः कृत्स्रः भगवता यथोहेशं उद्देशक्रमेण अभिनिद्िष्ट 
उनः अस्माभिः अवहिते; खुतञ्चापि । इदानीं आसवद्रव्याणं अनपवाद 
भगवता अनतिसंक्षेपेण नातिसंक्षेपविस्तरं उपदिश्यमान VARS वयं 
इच्छाः ॥ ४९ ॥ हा 
सुवाचेति | 


संग्रहेण संक्षेपतः धान्यं 'फलं सूलं सारः पुष्पं काण्डः ` 
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चरकोपस्कारे क 


so ००२५ बच, 


aaa द्रव्यसंयोगकरणतो$परिसंख्येयासु TAME, 
मासवानां चतुरशीतिं निबोध ॥ ५१ ॥ 
तदाथा | सुरासीवीरकतुषोटकसेरेयमेट्कधान्याद्भा | | 
धान्यासवा भवन्ति ॥ ५२ ॥ 
मृदौ काकाश्मयखजूरधन्वनराजादनठ UT TTR 
मलकसगलण्डिकाजाम्बवकपित्यकुबलबढ्रककम-पीलु-प्ियात | गन 


धत्व 

योनयः, उत्पत्तिस्थानानि भवन्ति। धान्धादयः अष्टौ शर्करा च इतित] | 

आसवयोनय! ॥ ५० ॥ ; q 

' ताखिति। ara नवसु आसवयोनिषु द्रञ्यसंयोगकरणतः cara 

` संस्कारभेदे: अपरिसंख्येयासु यथापथ्यतमानां आसवानां ये ये पथ्यतमाः राख | ब 
तेषामित्यथः। चतुरशोतिं निबोध ॥ ५१ ॥ ms 

| चतुरशौतिं आसवान्‌ व्याकरोति-तद्यथेत्यादि। सुरा गालि | इ 
पिष्टादिक्षत॑ मद्यं। यदाह भावमिस्रः--शालिषष्टिकपिष्टादिकतं मद्य | तासां 

qa! इति। सीवोरकं निसतुषयवक्कतं मद्य । तुषोदकं तु सतुष | | 

हडवाग्भेट चते क्रमाइितुष्रेविद्यात्‌ aqua यव; ad! इति | 
सग्रह, सत्र, ६ अ)। भावप्रकाशे च-तुषोदक यवरामः 
इति । सीवोरं तु यवेरामेः पक्षेवा fae, adi गोधूम 
माचार्या: कैचिदूचिरे ॥ इति च। मैरेयं सुरासवक्कता सुरा | 
धातकोपुष्पगुड़धान्याम्नसाधितं। इति। मेदकः जगलाख्या सुरा. 
 शालिचृंच्च कोद्रवादिक्ततं भवेत्‌। इति। एते षट्‌ धान्यासवा 


पात 


धामन इति लोके। राजादन, 


~ 
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सो, | वीयः २५ ५” 

सान | AT धाऽव त्यक्ष कपी तनो डुम्बराजमोटाखङ्गाटक-शङ्किनी 

्रतासवा षड विंशतिभवन्ति ॥ ५३ ॥ 

क| विदारिगखा5श्वगस्धा-क्ृशगशा-शतावरीश्यासाबिहइन्ती 
| द्रतीबिल्वोरुवृकचिवकसूल रकादश मूलासवा भवन्ति॥५४॥ 

भया | शालप्रियकचन्दनस्यन्दनखद्रिकद्रसप्पर्णाऽतकर्णाच्जना- 

बाह. | गतारिमेट्तिन्दुककिणिही शमौ-शल्लिपच-शिंशपा-शिरीष-वञ्जुल- 
| प्रनमधकसारासवा विंशतिभवन्ति ॥ ५५ ॥ 

तिका | पद्मोत्पलनलिनकुसुद्सोगन्थिकपुर्डरोकशतपत्रमधुकप्रियहू- 


| NO 
धातकौपुष्पेटशा पुष्पासवा भवन्ति ॥ ५६ ॥ 


MARA, ५५ 


| कक: महाफलः कंठाल इति बङ्गघु प्रसिद्दः | न्यग्रोधः वटः। अश्वः | पक्त; 
गै। कपीतनः आस्त्रातकः | उड्स्बरः । अजमोदा 'यमानो। BRISA 
want feet इलि भाषायां । शहिनो चोरपुष्यो च। इति षर्डविंशतिः | 
ail सा फलानि। तत्कृताः आसवाः षड्विंशतिः wafer ॥ ५३ ॥ ॥ । 
सूलासवान्‌ आह--विदारिगन्धेति। विदारिगन्धा शालपर्णी | अशगन्धा। 
| षा शोभाञ्जनः । शतावशो। श्यासा। freq) दन्तो। द्रवन्तौ। 
। Stam: एरण्डः। चित्रकः। विदारिगन्धादौनामेकादशानां मूल: 
श सूलासवा: भवन्ति ॥ ५४ ॥ 
, पारासवान्‌ आह--शालेति । शालः | प्रियकाश्वकर्णों शालभेदी | चन्दनं । 
तिनिशः। खुद्रिः । ` कदर: शवेतखदिरः । सप्तपणंः सप्तच्छदः | 
` परसिहः। अशनः  पोतशालः। अरिमेदः विट्खदिरः । तिन्दुकः । 
अपासाग:। शमी । शुक्तिपत्रः बदरोह॒ज्ञ!। शिंशपा । शिरोषः | र 
SE शोक, । war: ayaa: । सधुकञ्च। इति विंशतिः । येषां सार; कता; 
भवन्ति॥ ५५ ॥ र 
Sere आइ--पञ्ोत्पलेलि। परं देषच्छेतं ।- उत्पलं ईषन्नोलं। 
4 as शस्नौफलेति पाठ! ग घ पुस्तकयी: | 
पैकराजाद्नसारासवा; इति ङ पुस्तके | 
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ड्चुकाण्डेच्विचुबालिकापुण्डुकचतुर्घा काररेहोसब न 
पटोलताड़ी पचासवी डी भवत: ॥ ५८ ॥ ‘They | 
बिल्वलोप्रैलबालु कक्रसु कचतुर्थास्त्वगासवा भवन्ति॥ ६ | 
शकरासव एक एवेति ॥ ६० ॥ 

एषामासवानामासुतत्वादासवसंज्ञा | एवमेषामासवानां च 


रशोतिःपरस्परेणासंसृष्टानामासवद्रव्याणासुपदिष्टा भवति ॥६॥ 


नलिनं देषटरक्षं। एतत्‌ qe उत्पलचयं । aga राजनिघरतौ-इफ्षेश 
fag: पञ्ममोषन्नोलमथोत्प्रलं । Suga तु नलिनं छुद्र aster इति। | 
कुमुदं खेतं। wart सोगन्धिकं नोलं। पुण्डरोक॑खशेतपद्म। शतां | 
alate | मधूकप्रियङ्कधातकोनां पुष्पाणि। तेः दशभिः दश पासा | 
मव॑न्ति ॥ ५६ ॥ | | 

काण्डासवान्‌ आह--इच्चिति । sai) काण्डेक्षुः । इशनुबाहिमा। | 
पण्डकः इच्तुभेद: । इच्तादिभिः चतुभिः चत्वारः काण्डासवा; भवन्ति॥ १०। | 

पत्रासवान्‌ आह । पटोलेति। पटोल:। ताड; तालपत्नवत्‌ हहत | 
वत्तः । पटोलताड्पत्राभ्यां हौ पत्रासवी भवतः ॥ ५८ ॥ 


चतुर्थः | बिल्वादोनां चतुणा त्वग्भिः चत्वारः त्वगासवाः भवन्ति ॥ {९ | 

शर्करासवं आह--शकरासव इति। सुगमं | 

धान्यासवा: षट्‌ फलासवाः षड्विंशतिः स्ूलासवाः एका 
विंशतिः पुष्पासवा: दश काण्डासवा: चत्वारः पत्नासवो दौ लागत 
शकरासव; एकः इति आसवानां चतुरशोतिः ॥ ६० ॥ 

एषा आसवसंज्ञायां हेतु आह--एपासिति । एषा आसवार्नी 
संधानरूपल्वात्‌ आसवसंज्ञा । आणसुतत्वात्‌ एते आसवाः इत्युयर्नी । 


दश सौरा | 


t रारि 
५७। ` ASW इत्यव कालेचु इति पाठ: ग घ पुस्तकथीः | 
१५। पटोलतमालपत्रासवी इति ग पुस्तके । 


५९। तिल्वकलोभ्रेति क ख़ ग च ङः च ज पुस्तकेषु । 
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` ट्रयसंयोगविभागविस्तारख्वेषां बहुविधविकल्पः संस्का- 
all ६२ ॥ , 6. आ 

| दासं संयोगसंस्कारसंस्कृता द्यासवाः खं कर्म 


| न्ति ॥ ६२ Ul 
| पंथोगसंस्कारदेशकालमाबाहयश्व भावास्तेषां तेषामासवानां 


| है समुपदिश्यन्ते तत्तत्‌ कार्यमभिसमोच्येति ॥ ६४ ॥ 


| भवति चाच । 


| उपसंहरति-एवमिति। एवं एषां आसवानां परस्परेण असंरूष्टानि 
arte आसवद्रव्याणि येषां तथाविधानां एव चतुररशोतिः उपदिष्टा भवति । | 
संयोगसंस्कार विकल्पे: पुनरेते अपरिसंख्येयाः भवन्ति ॥ ६१॥ ( | 
तदेव दर्थयति-द्रञ्येति। एषां आसवानां। द्रव्याणां संयोग: विभागथ । 
वा र बहुविधविकल्य; । संव्कारश्ापि बहुविधविक त्य; । एवं 
RAT बहुविकल्पने; आसवाः पुन; सुबहुगः भिद्यत्त ॥ ६२ ॥ 
! oe इति। यथाखं तत्तव्कर्मापेक्तया हितौ संयोगतंस्कारी | ताभ्या 
| ` बस मात्रादियुक्तायापि। तयाभूता; एव सन्तः आसवाः खं कम 
ङ त कुवन्ति। संयोगेति। तेषां तेषां आसवानां a a संयोग- 
a | "वाः तत्‌ तत्‌ काये अभिसमोच्य अपेच्य ससुपदिश्यन्त तत्तत्‌- 
a au WU उचिताः तथेव उपदिश्यन्ते ॥ ६३।६४ ॥ ae 
| ष a क A चात्रेति। मन: । शरोरं । अग्निः अन्तरग्निय | | 
नाना he ये तेषां तथो्ञानां | अपनः अनिद्रा | शोक: | अरुचिय । . 
ag" गां एषा aa SORES EAE । प्रवराणां पंष्यतमत्वेन उत्तमाना | 
` 'पशत्तरा अशोतिः चतुरशोतिः उल्ला ॥ ६५ ॥ 
७१ गै दा 


ae 8 ~ ; 
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य भा, 


तत्र ata | 


शरौररोगप्रक्ठती मतानि तत्त्वेन चाहारविनिश्चयं च | 


उवाच यज्जःपुरुषादिकिऽस्म्िन्‌ सुनिस्तथाग्रगाणि वरासवाद्॥ | 

र * ६६| 

इव्यग्निवेशक्षते aa चरकप्रतिसंस्कत झोकस्थाने | 
पञ्चविंशतितमो यञ्जःपुरुषोयोऽध्यायः ॥ २५॥ 


अध्यायार्थसंग्रहमाह--शरोरेति। सुनिः भगवान्‌ पुनर्वसुः aa असि 
यब्जपुरुषादिके यव्नःपरुषीये अध्याये । शरोरं। रोगख । तयो; प्रज्तिः sake | 
हेतु: । तत्र मतानि क्टषोणां | तत्तेन आहारविनिसयं। अग्रपाणि Senha | 
वरासवांध | उवाच ॥ ६६ ॥ | 


इति वेदयरल्नसोयोगोन्द्रनाधविद्याभूषणक्कते चरकोपस्कारे 
स्रोकस्थाने पञ्चविंशोऽध्याथः॥ 
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षड्विंशोऽध्यायः | 


—:0'—— 


[|| ६६|| 
| 
| 


| अधात आव्रेयभद्रकाप्यीयसध्यायं व्यास्यास्यामः | 


| दूति ह स्माह भगवानाबेब: ॥ १॥ 
ननि | आतयो भद्रकाप्यश्च शा कुन्तेयस्तथेव च । 
र| पूर्गाचञ्चेव सौह़ल्यो हिरण्याचध कौशिकः ॥ २ ॥ 
| es कुमारशिरा नाम ALAS: स AAT: | 
श्रीमान्‌ वार्यौविढ्श्चेव राजा मतिमतां वरः ॥ ३ ॥ 
| निमिश्व राजा वेदेहो वड़िशश्व महासुनि: | 
| काह्ञायनश्व बाह्णौको बाक्लौकभिषजां वर; ॥ ४ ॥ 
| एते शुतवयोहद्वा जितात्मानो महष॑यः। 
बने Sawa रस्ये समीयुरविजिहीषंवः ॥ ५॥ 


| Fae हिताहितद्रत्येकदेशं उल्का सांप्रतं. ट्रव्याखितान्‌ रसवीरयादोन्‌ 
hry आत्रेयभद्रकाप्योयं अध्यायं प्रस्तीति-अथात इति ॥ १ ॥ 

| आत्रेय इति। आत्रेय: पुनर्वसुः । भद्रकाप्यः । शाकुन्तेयी ब्राह्मणः 

| चः aire, हिरण्याक्षः कौशिक: । यः कुमारशिराः नाम भरहाज: 
क अ तच सोऽपि। मतिमतां वर; समान्‌ राजा वारयौहिदः। Br 
`| . " राजा निमिः। . aerate: वड़िशः । बाह्नौकः बाहौकदेशीय: वाह ग 
we मध्ये वर, Be: काइगयनस। एते खुतैन ज्ञानेन वयसा च क्षाः | 
१ I जितात्मान: जितेन्द्रियाः महर्षयः wa चैत्रर्थे AIS वने विजिहोषव; aa 
SSR ससोयु: संगता; बभूवुः ॥ २-४५॥ | ( 


` उढ्कमेव इत्यथः ॥ ७ ॥ 
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तेषां तत्रोपविष्टानामियमर्थवती कथा | 

' बभूवार्थविदां सम्य्रसाहारविनिञ्चये ॥ ६ । | 
एक एव रस इत्युवाच भद्रकाप्यः । यं पञ्चाना 

' घानामन्यतमं जिच्चावेषयिक॑ भावमाचच्चते जगता. ae 
रुटकादनन्य इति॥७॥ + 
at रसाविति शाकुन्तेयो ब्राह्मणः | छेदनीय उपशमन. 
ञ्चेति॥८॥ 
चयो रसा इति पूर्णाचो dizer । छेदनीयोपशमबी/ 
साधारणा इति ॥ € ॥ | 
 चल्लारो रसा इति हिरण्याच: कोशिकः। सादित] 
खाटुरडितश्चाखाटुडिंतश्चाखाद्रहितञ्च ॥ १० ॥ | 


तेषां इति। तत्न उपविष्टानां अर्थविदां .प्रयोजनविदां तैषां महाग 
रसाहारविनिअये आहाररसनिर्णये विषये । सम्यक्‌ अथवती इयं वहमा| 
कथा बभूव ॥ ६ ॥ 

पश्चात्‌ सिद्दान्त॑ अभिधास्यन्‌ आदी शिष्यवचनेः पूवपचान्‌ आह | शी 
एवेत्यादि। एक एव रसः इति भद्रकाप्यः उवाच । उवाच इति पढ प ह 
योज्यं। कुशला निपुणाः यं रसं पञ्चानां इन्द्रियाथानां मन | 
गनानां मध्ये। ` निर्धारे षष्ठी । अन्यतमं एकतमं । जिद्वावषकी | 
Pre ad । आचक्षते आहु: । स रसः पुनः उदकात्‌ अनन्य 


ए | 


नोय 
ददाविति | WHAT: ब्राह्मणः उवाच । ही/रसीं । छ्द्त 
नोयथ इति॥ ८ ॥ 
श चयो रसा इति। पूणीक्षः are, उवाच | त्रयः रसाः | gers 
नोयः साधारणय इति। साधारण; व्यामिय्रात्मकः | = | 


चत्वारो. रसा डूति। चत्वार: रसा; इति कौशिक कु 
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| पक्ष रसा इति कुमारशिरा भरदाजः। भौमीट्काग्नेयवाय- 

| rattan: ॥ ११ ॥ i 
न| पडुसा इति वार्योविदो राजणिः । गुरुलघुशीतीष्णसिग्ध: | 
सपा) eat ॥ १२ ॥ 

| सप्तरसा इति निमिवदेहः। मधुराम्नलवणकटतिक्ञकषाय- 
नैश | चारा; ॥ १३ ॥ 


ष्टौ रसा इति वडिशो धासार्गवः । मधुराम्बलवणकटु- 
Wi) तितकषायक्षागव्यक्ता: ॥ १४ ॥ 


| अपरिसंस्येया रसा इति काङ्कायनो बाह्नौकभिषक्‌। आश्रय- 
च| गुणकमसंखाद्विशेषाणामपरिसंख्ये यत्वात ॥ १५ ॥ 


| दिरखाचः उवाच । ag: दितः खाढुः अहितः were: दितः अखादुः | 

ह) eae इति चत्वारः रसा; । स्वाद: इष्टः ॥ १०॥ 

m™ पक्ष रसा इति। भीमः अदकः आग्नेयः वायव्यः ग्रान्तरोत्तथ ते। एते 

| बरसाः॥ ११॥ 

| Wat इति। राजर्षिः वार्यीविदः उवाच। षट. रसाः। JU लघः 

| “उः स्निग्धः रूक्षञ्च ॥ १२ ॥ र 

__ सेत रसा इति । सप्त रसाः इति वैदेहः fafa: उवाच। मधुरादयः षट्‌ 

इति सप्त ॥ १ 2 ॥ 

| TEL रसा इति । मधुरादयः षट्‌ क्षारः HAT इत्यष्टौ ॥ १४ ॥ 

| ven इति। बाह्लोकभिषक्‌ काझायनः उवाच। रसा 
कस्मात्‌ ? आयया: पञ्च महाभूतविकारा:। गुणा: गुर्वादय: | 

खाद्य । तेषां विशेषा | तेषां अपरिसंख्येयत्वात्‌ रसाः अपरिसंख्येया 

भखादविशेषः एकस्यां अपि मधुरजाती इच्ोरणुड़ादिगत 


| faery इति ख ग पुस्तकयी 


१) 


yee ` चरकोपस्कारै 
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; टी [ : २६ पर्क | 

षडेव रसा इत्युवाच भगवानाबेयः पुनवसु; | मधुर. 
लवणकटुतिक्तकषाया; ॥ १६ ॥ है 

तेषां षां रसानां योनिरुदकं। छेदनोपशसने दे ah 
तयोमिश्रौभावात्‌ साधारणत्वं । खाददखवादुता भक्तित | 
हिताहितो च प्रभावो | पञ्चसहाभूतविकाराख्वागया, | 
प्रक्षितिविक्ूतिविचारदेशकालवशास्त्रेषामाश्येषु FATT | 


गुणा गुरुलघुशीतोष्णसिग्धरूक्षाद्याः ॥ १७॥ 


प्रत्यचं उपलभ्यते। यदुत्नंञइज्नुचोरशुड़ादीनां माधुयेस्यान्तर॑ महत्‌। प) 
स्तस्यापि नाख्यातुं सरखत्यापि शक्यते ॥ इति ॥ १५॥ | 
वादिनां मतानि उपन्यस्य संप्रति सिद्दान्तं आह-पड़ेव रसा | 
भगवान्‌ आत्रेयः पुनवेसुः उवाच | षड़ेव रसाः इति। षट, एव इति एव| 
पूर्वौक्तरसेकलद्दिलादिपक्तान्‌ व्यवच्छिनत्ति। षट, एव रसाः। मधुर प्र 
लवणः कटु; 'तिक्तः कषायश्च ॥ १६ ॥ | 
रसेकलपक्षं खण्डयति-तेषामिति। तेषां wert रसानां योनिः उद्यति 
eh | उक्तं च--आपो fe रसवत्यस्ताः स्मृतानिद्वत्तिहेतवः | (चरक श 
२५अ)। इति। तस्मात्‌ उदकात्‌ अन्यः एव रसः। न तु अतन्यः। * | 
कारणयोः भेदात्‌ ॥ 
छेटन॑ च उपशमनं च ते दे रसानां कर्मणी । छेदनं दीपादीना + 
करण | तच्च इह वमनविरेचमात्मकं शोधनं | आस्थापन शिरी वर । 
ग्राहाररसकम्मेणो। रसानां शोधनत्वं तत्राग्निमारुताममका रशी 
पश्चात्‌ द्शयिष्यते। उपशमनं दोषाणां ` अनुत्क्लेशेन समोकारणं। * 
शोधयति यहदोषान्‌ समान्रोदीरयत्यपि | समीकरोति विषमा्छम , 
(अष्टाह़हदय, सूत्र, १४ अ) । रसानां दोषशमनत्व न (| 
कषायस्थादुतिक्तका: | जयन्ति पित्तं Aa कषायकर्टुवि् 
( चरक, झोक, १अ)॥ 


१9। पञ्चमषदाभूतास्वासयाः इति ख़ ग घ पुसतकैष॒ | 


3३ 2. ue 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ° 
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यय २६ अ* ) AAT १६७ 
ब ; | 

qr चार; । नासी रसः। द्रव्यं हि तदनेकरस- 
qatar कटुलवणभूथिष्ठ मनेकै न्द्रियाथंसमन्वितं । 


मंशै।| णाभिनिहत्तम्‌ ॥ १८ ॥ । 
हेप | | । 
गर्या | त्यो कर्षाणो; मिश्रोभावात्‌ साधारणत्वं। अनेन रसहित्वचितपच्षी निराक्कती। j 
ki ब्वाइलादुता खादुता अस्टादुता च भक्तिद्षेषी sawed! यः य॑ ' 
| ऋति सतस्य खादुः। यं दवेष्टि स तस्य स्वादुः ॥ i 
हिताहिती रसस्य प्रभावी । प्रभावः शक्ति:। एवं चत्वार: रसाः इति 
हिण्यावेण कोशिकेन agai तत्‌ निरस्तं ॥ ) 
॥ ॥| भौमीदकाग्नेयवायवीयान्तरौचाः एते पञ्ममहाभूतविकारा:। ते हि षण्णा 
हानां WAIT । न तु रसा; । पञ्च रसाः इति भरद्दाजवचनं अनन पारहृत॥ 
. रश | गुर्वादोनां षसां रसत्वपक्षं निरस्यति-प्रकृतोति। तेषां षां रसानां 
my द्रव्यसंज्ञकेष॒ पद्चमहाभूतविकारेषु कायंद्रव्येषु। इह द्रव्यसंज्ञा 
CW) बुमहाभूतविकाराणां । वच्यति च--सवै द्रव्यं पायइभोतिकमस्मित्रथ । इति । | 
हतिविकततिविचारदेशकालवशाः गुरुलघुशोतो ष्णस्निग्धरूचाद्याः । आद्यशब्देन 
WAIT ग्रहणं । गुणाः गुर्वादयो हि ट्रव्याखितगुणः। न तु 
| M त रसेषु उपचर्यन्ते साहचर्यात्‌ । प्रक्तिविक्षतिविचारदेशकालवशा 
| ति) प्रक्षतिवशा: । विक्कतिवशाः। विचारवशाः। देशवशाः। कालवशाच | 
॥ जि प्रहतिवशाः garg उत्पद्यमानेषु यै गुणाः प्रक्षत्यपे्या जायन्त | 
| अम्निमारुतात्मकं द्रं प्रायेण ऊध्वेभागं लाघवात्‌ उत्क्षवनाचच वायो 
| गाधि WIS as) विक्वतिवशा: ये प्रकत्यवस्थायां न सन्तोऽपि cy 
WA तथा तथा संहन्यमानेपु जन्यन्ते। विक्षतिवशत्वं 4 wat 
) ॥ या यथाद्रव्यं. गुणकर्मणो इत्यादिना pe ह 
oe MRO जाले अन्यथा | 
` गावानुरः स्कन्ध, इति। भूमिवशात्‌ अन्यथां जाई 
Sy कालवशात्‌ अपि ॥ १७॥ - रील 
: मधुरास्वलवणकटुतिक्तकषाय तारा; इति निमिना वेदेहेन sal 


| 
| 
| 


तै 
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१६८ चरकोपस्कारे [wo २६ vim | 
हा 


अव्यक्तमावखु खलु al प्रकतो भवलुसे | 
ससन्विते वा द्रव्ये ॥ १९ ॥ | 


दोनां चालनात्‌ शातनादित्य्थः । अथवा क्षरणं दोषाणां चालनं। तत्र च| 
खननाद्दा चार; इति सुखतः (aa, ११ अ)। खननं दषटलयांसाी | 
हिंसनं। असो चारः। न रसः। तबि द्रव्यं। तरेव विशेषणे; some. 
अनेकैत्यादि। ` अनेकरसेभ्यः द्रव्येभ्यः पाञ्चभीतिकेभ्यः aged) aay] 
wanted कायस्य कारणानुविधायित्वात्‌। अनेकरसत्वेषपि aan 
रसभूयिष्ठं। अनेकः इन्द्रियाथं: स्पशरूपरसगन्धः समन्वितं । are gail 
शक्तत्वात्‌ सौग्य; इति ( सुखुत, सूत्र, ११ अ)। रसः aver न व| 
तत्र स्पशादय: | तस्य गुणत्वात्‌ । गुणा गुणाख्रया नोक्ताः इति ( चरक, aa |, 
२६ अ)। करणेन क्रियया अभिनिह्त्तं । कत्रिम इत्यर्थ; । रससु सहम 
तस्मात्‌ चारो न रसः। द्रव्यं हि तत्‌ ei ४ | x 

अष्टो रसाः इत्यस्मिन्‌ wal अननुमती। तत्र wee, 
प्रागेव ufted | संप्रति अव्यक्तरसपक्षं खण्डयति--श्रव्यक्वभाव इति। सा | [ब 
मधुरादोनां पणां अञ्चत्तभावः saad प्राक्‌ प्रकतो योगी ॐ | 
भवति। आपो हि अव्यक्तरसाः। अव्यक्त अस्मुटप्रतिमासल्ं | यः 
नेन्द्रियेण मधुरोऽयं अन्नोऽयं इत्यादिप्रकारेण स्फुट न उपलभ्यते स॑ र्णी 
AA अश्वतभ।वो भवति। अनुरसो हि रसेन अभिभूतत्वात्‌ AAT 
Waat पश्चात्‌ वव्यते -बिपयेथेणानुरस; इति । ननु अतुरसेऽपि ष यच 
 अस्तिइति। अतः आह-अनुरक्सससन्विति इति। अतुरससमतित १ 
“mama: भवति । द्राणां अभ्यवहारकाले रस एव व्यज्यते । बि 
A ब्यक्षभाव; स पञ्चात्‌ । मधुरादय; एव व्यक्ताव्यक्ताः TATION र 
WH अन्य; अव्यक्तास्य: अनुरससंज्ञो वा कखित्‌ रसः अस्ति । 0. 


° 


मिश्र 
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| २९ भ० ] श्लोकस्थानम्‌ ५५; 


अपरिसंख्येयत्वं पुनन तेषासाश्रयादौनां भावानां विशेषा- 


| ष्ठात्‌ ॥ २० ॥ 


| नवेष्रामभिनि्ठ॑त्ती गुणप्रकृतीनामपरिसंख्येयत्वं भवति॥२१॥ 


सह| data संसष्टानां रसानां कर्मोपदिशन्ति बुद्धिमन्त: ॥२२॥ 


| mum अयरिसंख्येयत्वं थुक्तं। आअ्रयगुणकर्मासंखादानां विशेषापरि- 
| एंथलात्‌ रसाः अपरिसंख्येयाः भवन्ति-इति बाह्नौकभिषजा काङ्कायनेन यत्‌ 
| औं तत्‌ न युक्तं। यतः आअयादी नां विशेषेष्वपि रसानां अपरिसंख्यत्व॑ न भवति ॥ 

तरेव दर्शयति--एकेको5पौति । सत्यं । एषां आ्रखयादोनां भावानां एकैको 
पि विशेषमेव आाखयते । न तस्मात्‌ तेषां अन्यले उपपद्यते | कुतः ? परस्पर 


i | । [ 


नचेति। एषां विशेषाणां अभिनिह्े'ती निष्पत्ती न च गुर्धादिगुणप्रक्रतोनों हौ 
We भवति। थेन गुणाः अपरिसंख्येयाः Bi । भतः गुर्षादोनां | 
संस्थाभेदः न भवति॥ २१ ॥ 

Ea न भवति। तरेवाह--तस्मादिति। यस्मात्‌ विशेषे 
' भेदः न भवति। रसोऽपि गुणं एव । विशेषेऽपि मधुरादिप्रक्ततथः 
येन कर्मभेदः स्यात्‌। तस्मात्‌ कारणात्‌ संरूष्टानों रसानां 
Lott संरृष्टरूपाणां रसानां। रसानां' संसगः द्रव्यसंसगक्षत. 

ग उपहिगन्ि बुद्दिमन्तः। यतः ते मधुरादिभ्यः न भिद्यन्त। | 
रुपा; भवन्ति | अत; तेषां कम्प सधुरादोनां कमव संसृष्टरूप श्शो , 
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५७ ~ चरकोपस्कारं [ wo २६ पे | 
तच्चैव कारणमवैचमाणाः षसां रसानां परस्परेणासंसश) 
लक्षणं पृथकत्वेनोपदेच्यामः ॥ २३ ॥ - | 
अग्रे तावदुव्यभेदमभिप्रेत्म किंचिट्‌मिधास्यामः | २३ । | 
द्रव्यं पाञ्चभौतिकस्मिन्नर्थं । तच्चेतनावद्चेतनं इ | | 

तस्य गुणाः शब्दादयो शुर्वाद्यञ्च द्रवान्ताः । कर्म पिः | 


मुक्तं वमनादि ॥ २५॥ 


एथक्केन एथक्‌ एथक्‌ उपदेच्यामः स्रेहनप्रो णनेत्यादिना । न तु संरुष्टानां। ऋ| 
न आखादभेदोऽपि भवति। मधुरस्कश्निर्दिष्ेक्षुक्षो रगुड़ादिषु माधुयं विशे | 


प्रतिजानोते-श्रग्रे इति । सुगमम्‌ ॥ २४ ॥ 
' सवें इति। अस्मिन्‌ अर्थे आयुर्वेदाधिकारे सवै द्रव्यं पाञ्चभौतिव पर | 
 भूतविकाराककं। द्रव्यं प्रति पञ्चानां भूतानां कारणत्वं रसस्य पञचभूतप्रभवत | 
उपपादनीयं | तदुक्तं दोधंजोवितोये--रसनार्थों रसस्तस्य द्रव्यमाप चि 
frat च विशेष च प्रत्यया: खाद्यस्त्रय: ॥ इति ( चरक, शोक, १ * ह. 
वाग्भटेऽपि--इह हि gat पञ्चमहाभूतात्मकं। तस्याधिष्ठानं एधिवी। 
खानिलानलसमवायात्रिवैत्तिविशषी । इति ( अष्टाङ्गसंग्र सत 
पाञ्चभीतिकं द्रव्यं चेतनावत्‌ चेतनं अचेतनं च इति दिविधँ। चेतना 
ae जोवितोये उक्त॑-सेन्द्रियं चेतनं द्रव्य निरिन्ट्रियमचेतनं | इति! 
_चेतनलन्तणडिविधद्रव्यस्थ गुणाः शब्दादय: शब्टस्पर्शरूपरसगन्या र्‌ 
| q द्रवान्ताः गुरुलघुभीतो'्णश्िग्धरूच्तमन्दतीच्यस्थिरसरखडुकठिना 


गा, 


स्थानवद्िक्षयास्तस्माहेहिनां दरू 
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तव द्रव्याणि गुरुखरकठिनमन्दस्थिरविशद्सान्द्रस्युलगख- 
तानि पार्थिवानि। तान्युपचयसंघातगीरवस्खैय- 


टरवस्तिग्धशी तमन्दसरसान्द्रटुपिच्छिलरसगुणवहुलान्या- 


| नि। तान्युणक्ने दर्रे इबन्धविष्यन्दमाईवप्रह्नादकराणि ॥ २७॥ 


प्रज्चभीतिकद्रव्यस्य स्थावर्जङ्गसस्थ सामान्यतः गुणकर्माणि अभिधाय 
| पियूतापिचया तानि दर्शयितुमाह तत्न द्रव्याणोति। तत्र ay पाथिवादिषु 
fae दरश मध्ये पार्थिवानि द्रव्याणि। द्रव्याणीति आप्यादिष्वपि योज्यं | 
पादि | मिव द्रव्याणां पञ्चभूतारव्यत्वेऽपि पार्थिवादिव्यपदेशः तत्त्गूतस्य 
jain तदुत्तं सुशुनैत--तत्र एथिअप्तेजोवायाकाशानां समुदायाद्द्व्याभि- 
| fat | उत्कषस्वभिव्यत्लको भवति। इदं पार्थिवमिद्माप्यमिद तैजस- 
` | मिदं वायव्यसिद्माकाशोयं । इति (aga, सूत्र, ४१ शर) । शुवादयः गया; 
। | इलाः येषु तानि तशोक्तानि। बइलशव्देन एतत्‌ द्योतयति पार्थिवद्रव्धे 
| wiht गुणाः सन्ति सर्वेद्रव्याणं पाळ भौतिकत्वात्‌ । गुवाट्यसु तच aga 
| Mtl एवं आप्यादिषु बोडव्यं। गुरुखरकठिनमन्दस्थिरविशदसान्द 
Hat गधगुणबहुलानि च इति केचित्‌। तेषां मतै पार्थिवा दिव्येषु 
aol) 'सादिगुणानामेव बाहुल्यं ॥ $ 
`` गुगान्‌ sat कमी आइ--तानीति । तानि पार्थिवद्रव्याणि। उपचय; Gee 
| गत काठिन्यं । गौरवं । खें अविचाल्यं च । तत्कराणि | सुदुते चतत स्टूल 
ia] . दरसन्दखिरगुरुकठिनगन्धबहुलसीषत्कषायं प्राधशो .सधुरं पार्थिवं । तत्‌ खैये- 
| MIRE | विशेषतो(घोगतिखभाव॑ | इति (सुतः खूब, ४१ भ) ॥२६॥ 
east आइ-ट्रवेति) आप्यानि औदकानि द्रव्याणि द्रवादिगुण- 
॥ गुणान्‌ उक्का कर्ण आह--तानीति। उपक्लेदः आद्रेभाव:। ब 
: पापाइनं। विष्यन्दः ga amd aged! तानि pean 
ester । aaa च--शोतस्तिसितखिर्धमन्दगुरुसरसान्ट्रसदुपिच्छिल bi 


हमे 
नधन विन्दन सस्ललवणं सधुररसप्रायसाप्य। 


SR | दूति ( सुख्नुत, सूत्र, ४१ अ)॥ २७ ॥ ` 


|| 
| 
| 
| 


2a द ¥ 0 १ 
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तत्‌ खेइनप्रह्वादनहोट्ने | 
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५७२ ` चरकोपस्कारे 
उण्यतीच्ण-सुच्मलघुरू्षविशदरुपरुणबहलार 
तानि दाहपाकप्रभाप्रकाशवर्णकराणि ॥ २८ 
लघुशीतरुक्षवरविशट्सूच्मस्पर्शगुणब हलानि वाया? | 
तांनि रौच्यग्लानिविचारवैशद्यलाघवकराणि ॥ Rey ह 
सटुलघसूच्मञ्चच्ण शब्ड्णुणबहुलान्याकाशा 
माइवशीषियलाघवकराणि ॥ ३० ॥ 


त्मकानि। | ता | 


आग्नयद्रव्यं ग्राह--उष्णेति । ae: सच्झस्रोतोनुसरणशोल; | बिट | 
पिच्छिलविपरोत: । शाग्नेयानि द्रव्याणि उष्णादिगुणवहलानि॥ गुणान | 
कम आाइ--तानीति। तानि आग्नेयद्रव्याणि | दाह: भस्मसालरपं पती 
भाहारादिपाकः। प्रभा वेज: | प्रकाश; अभिव्यक्तिः। . वण; ‘tel 
(त च--उण्णती ्णसूष्यरुच्तवरलघ्ुविशदरूपगुणबहृलमीग | 
खच कट्करसप्रायं .विशेषतद्योर्ध्वगतिखभावसिति तैजसं | तहृहनपरद | 
दारणतापनप्रकाशनप्रभावणकर॑ । इति ( सूत्र, ४१ अ )॥ २८॥ | 
a a आह--लघिति | वायव्यानि द्रव्याणि लघादिगुणबहुला।। | 
' ग्‌ उक्षा कभाह--तानोति | विचारः मनसः अनेकविकल्पकारणं। गति 
तानि वायव्यद्रव्याणि रोच्यादिकराणि। gga च --सुच्मरूचखरशिशिरलएुकि | | 


Q 
! i स्पशव पय > ७. म 
यबहलमषत्तिक्ष विशेषत: कषायमिति वायवीयं । तदैशंद्यलाधंवर्तपतरतष | 


:विचारणकरं। इति ( सुखुत, सुच, ४१ अ ) | २८ ॥ | 
थाकाशोयदृरव्यं आाह--रूद्दिति । He: कोमल; । अचण मर । ॥ | 
विपसोतः | आकाशात्मकानि ग्राकाशोयानि द्रव्याणि स्द्दादिगुण्बहलाते। | 2 

एणान्‌ उक्का कर्माइ--तानोति। तानि आकाशात्मकद्रव्याणि। $ 


द “मृत ted fast 5: 
OS! योषिय छिद्रभावः। लाघवं च। तत्वराणि।. उक्त प % mi 


चाधवकर इति ( सुत्र, ४१ अ) ¡ ३० | व 
aS २८। द्ाहपाकतापनंप्रकाशवर्णकराशि इति ख ग घ yaa | 
ज 34 XS) प्रकाशबलकराणि इति छ पुस्तके | | 
पक्कि ek पकी | 


* 
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३ | ्वमावायौयः २९ भ | सोकस्यानम्‌ ० WOR 


` ब्नैनोपदेशेन नानीषधभूतं जगति किंचिइव्यसुप्लभ्यते 
| eat युत्तिमथे च तं तमभिप्रेत्य ॥ ३१ ॥ 
| नच खलु केवलं गुणप्रभावादेव द्रव्याणि कार्मुकाणि स्युः | 
| जाण हि द्रव्यप्रभावाहुणप्रभावाइव्यगरुगप्रभावाच्च॒तहिं- 
। तग | ज्मन्‌ काले तत्तदधिकरणमासाद्य तां तां च युक्तिमथे च 
| तं तममिप्रेथ यत्‌ कुवन्ति तत्‌ कमं । बेन कुर्वन्ति तही | 
agate तदधिकरण | यदा कुवन्ति स काल; | यंधा 
। मह | बवन्ति स उपांयः । यत्तु साधयन्ति तत्‌ फलम्‌ ॥ ३२॥ 
न्‌ खा | 
Bi जगतः स्थावरजङ्गसस्य पाञ्चभीतिकत्वकघने यः गुण; तमाह--्रनेनेति । 
inate! | अनेन उपदेशेन जगति अस्मिन्‌ भुवने अनीषधभूतं किंचित्‌ द्रव्यं न उपलभ्यते | 
पोष | तं ता aft योजनां अथे प्रयोजनं च तं तं ऊध्वभागाधोभागदोषहरणादिक 
| wie विविधार्थप्रयोगवशात सर्वमेव ga भेषजं भवति। तथा च 
| | ant गुण: कर्माणि कुर्वन्ति | quai नियतत्वात्‌ कथं तेषां नानाविधं | 
॥ | मम उपपद्यते इति ? अत; ग्राह--न च खल्विति | न च खलु केवलं गुणप्रभावादेव | 
"| यपि कामुकाणि कार्यकराणि भवन्ति। किं ति ? द्रव्याणि द्रव्यप्रभावात्‌ । 
| a । द्रव्यगुणयोः उभयोः प्रभावाञ्च। तस्मिन्‌ तस्मिन्‌ काले। काल 
| । आतुरावस्थापि। aq तत्‌ अधिष्टानं देशं भूमि देहं चापि। 
|. ` पाप्य। तां तां युक्ति अथे च तं तं अभिम्ेत्य । यत्‌ कुर्वन्ति तत्‌ कर्म 
५ उश्वभागाधोभागहरणादि । येन क्रियां कुर्वन्ति तत्‌ ata शक्ति 
यत्न Sater तत्‌ अधिकरणं कर्मण:। तच्च पद्चमहाभूतशरोर- 
यदा यस्मिन्‌ काले कुर्वन्ति स काल: । कालः संवत्मरात्मा 
भातुरावस्थिकञ्चापि। यथा येन खरसकल्ककषायादि- | 
। का स उपायः। यत्‌ साधयन्ति निष्पादयन्ति तत्‌ फल आरोग्य- 
अनेन निदशेनेन नानौषधोभूत॑ जगति किचिहव्यमस्तोति 


q ig i |! तं 


भासि त युक्तिविशेषमथं चाभिसमोच्य खवोयगुण्युक्तानि द्रव्याणि | 


ns | तानि यदा कुवैन्ति ware) यत्‌ कुर्वन्ति तत्कमे। | 


tT 


. समधातुः एक; ॥ ३३ ॥ | 
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भेदञ्चैषां चिषष्टिविधविकल्पो दव्यदेशकालप्रमावाड 0 

तमुपदेच्यामः ॥ २२ ॥ il 
खाट्रम्तादिभियाँगं शेषैरस्ताट्यः पृथक | 
यान्ति पञ्चदशेतानि द्रव्याणि दिरसानि हि ॥ ३१ | 


धेन कुर्वन्ति तहोय । यत्र कुर्वन्ति तदधिकरणं। यथा ` कुवन्ति स उ | चा 
त 


यन्निष्पादयन्ति तत्‌ फलमिति । तत्र विश्चनद्रव्याणि प्रधिव्यस्बुगुणभूयिष्ठाग। a 
पृथिव्यापश्च गुव्यः। ता गुरुत्वादधोगच्छन्ति । तस्साहिरेचनसधोगुण्यूगि a 
मनुमानात्‌ | वसनद्रव्याण्यग्निवायुगुणभूयिष्ठानि | अग्निवाय हि लघू । AEE] age 
ताब्यूध्वसुत्तिधन्ति। तस्माइमनम्रप्युध्वंगुणभूयिष्टं। उभयगुणभूयिष्ठ उभो | इत 
भागं। आकाशंगुणभूयिष्ठ संशमनं । संग्राहकसनिलगुणभूयिष्ठं) ste! ए 
शोषणात्मकतात्‌ | दौपनमग्निगुणभूयिछँ | एवमौषधकसाण्यनुमानात्‌ साध्ये! 
इति ( सूत्र, ४१ अ ) ॥ २१।३२॥ | गन 

भूतानां अन्योन्यसंछष्टभूयिष्ठानां उत्कर्षापकाषेविशिषेः द्रव्याणि र| fh 
भिद्यन्ते। तत्र खखातुरहिततया तेषां faufeur मेदं त्राह-मिदवेषां इति। | का 
देशकालप्रभावात्‌ द्रव्यदेशकालप्रभावक्षतें: भृतानां उत्कर्षापकषविश्यी ॐ | पोग 
द्रव्याणां भेदः त्रिषट्टिविधः विकल्पः यस्य सः तथोक्ताः भवति। विष | मधुर 
दोषाणां कुपिताकुपितानां त्रिषद्टिविधविकल्यत्वात्‌। तथा च हृदिचय | तिते 
मैदा: दिषष्टिः। व्याधीनां इप्रधिका षष्टिः । इति ( चरक, झोक, © al ए 


रसहारिण gate विष्ठणोति। तच दिरसद्रवयमार्द सह| रा 
खादुः मधुर: अन्ादिभिः wef: योगं याति। तथा च. मषु र 4 
लवण २ मधुरकटुकं ३ मधुरतिक 8 मधरकषायं ५ इति पञ्च | पता 
लवणकट्तिक्तकषाया' UG: अवशिष्टः रसेः अर्थात्‌ Aa लवणक 
चतुभिः लवण; कटुतिक्तकषायेः त्रिभिः कट; तिक्षकषायाभ्या 
कषायेण चकेन पथक एथक योगं यान्ति। तथा च 
Tatas ३ अन्त्रकषायं ४ इति चत्वारि। wats? 


लवणकषायं ३ इति त्रोणि। कटुतिक्त॑ १ कटुकषाय २ 
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रयगन्त्ादियुततास्य याग. शषः पुथग्‌ सवेत | 
मधुरस्य तथान्लल्य लवणस्य कटास्तथा ॥ ३५॥ 


you 


| जवं १ saa) सवाणि मिलित्वा पञ्चदश भवन्ति। एतानि हिरसानि 

| ate पञ्चदश भवन्ति। सुखुते च-यथाक्गमं प्रहत्तानां दिकेषु मधुरो रसः | 
| जूतुकमते योगानन्त्तश्चतुर एव च ॥ तींश्चानुगच्छति रसो लवणः कटको इयं । 
!। | त्तः कषायमन्वेति ते दिका दश पञ्च च ॥ तद्यथा'। मधुराम्तः | सधरलवण; 


"| इति दावेतावनुक्रान्तो कटुकेन। तित्तावाषाय एक एवानुक्रान्तस्तिक्तेन । 
एं पञ्चदश दिकसंयोगा व्याख्याताः। इति (उत्तर, ६३अ)॥-२४॥ . 
| विरसद्रव्यार्याह--एथिगति । एथमस्त्लादियुक्तस्येति मधुरस्य विशेषणं 
| | बह्लवएकटूनां पक्षेपु क्रमात्‌ van लवणादियुक्तस्य एथक्‌ कट्रादियुत्तास्य 
ना तितयुतखेति ऊहनोयं। 'थगन्त्वादियुत्तास्य अब््ाद्भिः अग्ललवणकटुलिस 
77 | भिः एक्‌ wi gaa मधुरस्य शेषे; लवणकटुतिक्तकषाये: एथक्‌ एथक्‌ 
al योग भवेत्‌ अर्थात्‌ ayaa लवणकटतित्तकषायेः यक्‌ waa योगः 
| बण कटुतिक्तकषाय्े:। सधरकट्कस्य तित्तकषायाभ्यां। मधुर- 
ति कषायेण Ga मधुराग्ललवणं १ मधुराम्बकटुकं २ मधुरास्त्तितां २ 
| TTI .४, मधुरलवणकटक ५ मधरलवणतिक्तं ६ मधुरलवणकषायं © 
| | ३ ८ सघरकटकषायं ८ सघरतिक्तकषाय १० इति दश | तथा ण्यक्‌ 
। ह लवणकट्तिक्कार्ना एकैकेन युक्तस्य TAS शेषैः कटुतिक्तकषाय; 

my योग: । तथा च अच्तलवणस्य कटुतिक्तकषायैः | अस्बकटुकस्य तित 
te) lee कषायेण चै । तेन अस्ललवणकटुकं १ अन्ललवणतित्त २ 
परकायं ३ अन्तकटुतिज्नं ४ अस्बकटुकषायं ५ अस्वतिक्तकषायं ६ इति. ' 
तथा लवणस्य wa कटादियुक्तस्य कटुतिक्ताभ्यां vga शणाभ्या 
गयां एथक्‌ योग: । अथात लवणकटुकस्य तित्तकषायाभ्याँ योगः 
f Es पे कषायेण | तेन लवणकटतिक्तं १ लवणकटुकषायं २ लवणतिक्त | 
SSSR तथा कटो तिक्नयुक्तस्य शेषण कषायेण योग:। कटुतिक्त : 


-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar आर, ४ यी ये 
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4 चिरसानि यथासंख्यं द्रव्याण्युक्तानि विंशति; । 
| वच्यन्ते च चतुष्केण ट्रव्याणि दश पञ्च च॥ ३६॥ . 
| खादम्दी सहितौ युक्ती लवणादो: पृथग्गते: 

| योगं शेषः पृथग्यातञ्चतुष्करससंख्यया ॥ ३७॥ 


| कषायं .एकं । मिलित्वा विंशतिः । इति यथासंख्यं उक्तानि त्रिरसानि cant 
विंशतिः भवन्ति | सुखुतैनाष्युत्तां-आदी प्रयुज्यमानस्तु सधुरो दश ash, 
Wal लवणस्तस्मादधं त्वेकं तथा कटुः ॥ AAA | मधुरास्त्रलवणः | मधरा 
कटुकः | मधुराग्लटिक़: | मधुरास्त्रकषायः | मधुरलवणकटुकः | मधुरलवणतिन्न। |" 
मधुरलवणकषायः। सधुरकटुतित्तः। मधुरकटुकषायः। सधुरतिक्षकषायः। एवं एां | 

` त्रिकसंयोगानां दशानां आदी सधुरः प्रयुज्यते | अस्ल्लवणकटुक;। TT | 
fra अस्चलवणकषाय:। अन्त्रकटुतिक्तः। असम्लकटुकषाय: । अन्नतित्वकषाय। | 
एवमेषां षस्मामादावस्त्र: प्रयुज्यत। लवणकटुतित्तः। लवणकटुकंषायः। CAE | 
तिक्रकषायः। एवमेषां ` त्रयाणामादी लवणः प्रयुज्यते। कटुतित्तकपायः| | ह 
` एवमैकस्यादौ कटुकः प्रयुज्यते। एवमेते त्रिकसंयोगा विंशतिर्याल्याता। | | 
इति ( उत्तर, ६३ अर) ॥ २५।३६ ॥ | 
चतूरसद्रव्याणि आइ--वच्यन्ते इति । रसानां चतुष्कोण दश पद्म व पद 

दश द्रव्याणि वच्चन्त | चतूरसट्रव्याणि पञ्चदश भवन्ति। तदेव व्याकत्य दर्गयति | हल 
ख्ाइस्ताविति। खादस्तो agua .सहिती सिलिती लवणाद; ™ | 


रि कटुतित्ञ: प्रथक्‌ एथक्‌ योगं गती चलुष्करससंख्यया । एतत्‌ परत्रापि योल | 
१ aaa ae | 


beh) र i 
राम्तकटुकषायं ५ मधुरान्त्तिक्तकषायंः ६ इति षट्‌। तत्‌ के । 
सहितो संयुक्ती कटादिभिः कटतिक्षाभ्यां | जाती बई है 

2 3 fanaa 


बोइव्यं। पएथक्‌ एथक्‌ युक्तौ शेषेः शेषाभ्यां! 
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| (हितों खाडुलवणी तडत्‌ कद्राद्भिः परथक्‌ | 
॥| qa गष पृथग्योगं यात. STERN तथा॥ ३८॥ 
| कृटादोरम्बलवणौ संयुक्तो सहिंतो पृथक्‌ । ` 
बात: शेषे पृथग्योगं शेषरम्लकाटू तथा Re ॥ 
' दुज्येते तु कषायेण सतिक्को लवणोषणो। _ 
i | पट तु पञ्चरसान्याहरक कस्यापवजनात्‌ ॥ ४० ॥ 


स्नः > lo . > ~ >> 
qa अखलवणो Azer कटतिक्ताभ्यां. एथक्‌ संयुक्ती. शेषेः शेषाभ्यां 


ए | शिकप्रायाथ्यां पथक योगं यात: । तैन आन्ज्लवणकटुतिक्षां १ अस्वलवणकटुः 
वर. | णयं २ अन््लवणतिक्तकाषायं ३ । सहिता संयुक्ती अम्तकट शेष! शेषाभ्यां 
वा िष्ायाभ्यां योगं यातः। तेन अन्लकटतिककषायं १ । तथा लवणोषणौ | 
इष | सणकदू सतिक्ती कषायेण युज्येते । तेन लवणकृटुतिक्षकषायं १ | मिलिला » 
Ret सुश्नुतेतषि--चतुष्करससंयोगावन्सघुरो दश गच्छति। चतुरी;बोईनु- 
Tt | TE लवणस्वेकमेव तु॥  मसधराच्तरूवणकटुक: | मधराब्हलवणतित्तः। 
| WT TATA ETA: | मधुराग्लकटतिक्ताः । सधराम्तकटुकषाय: | मधरास्हतिक्तः ` | 
| भायः । मधुरलवणकटुतिक्त: | मधरलवणकटुकषाय: । सधुरलवणतिक्तकषाय; i 
'ुकट्तिक्तकषाय: | एवमेषां दशानासादो मधुर: प्रयुज्यत | अस्बलवणकटुतितः be 
“चेलवणकटुकषाय: | अस्ललवणतिक्तकषाय: | अ्रस्त्कटुतिक्तकषाय:। एवमेषां ` ; 
ON | लवणकटुतिक्तकषाय: | एवमेकस्यादी लवणः ant) . ३ 
शेकरससंयोगा: पञ्चदश कीत्तिता:। इति ( उत्तर, ६२ अ)॥ 
| चैरसद्रव्याणि आह--घड़िति । षसं रसानां एककस्य रसस्य अपवर्जनात्‌ 
कर a षट्‌ आह: । तथा च मधुरान्हलवणकद्तिज्ञ १ gi 
4 २. मधुराम्तलवणतिक्तकषाय॑ ३ मधुरास्बकटुतिकषेकषाय ४ AY 
१ SAR ५ अस्बलवणकटतिक्तकषायं ६ इति षट,। WII चर ` 
‘- a एकसस्तस्तु गच्छति। सधुराम्बलवणकटुतिक्ष । AYRE 


:। सधुरान्न्लवणतिक्तकघायः। मधुराम्तरकर्ट्तिक्रकषाय 


4 प्रयये | 
a । एवसेषां पञ्चानां पञ्चरससंयीगानामादौ मधुर; I 


KE 
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| (७७८ | चरकोपस्कारे fet र 
i घट चेवैकरसानि स्युरेकं घड़समेव च | 

| इति चिषधिट्रव्याणा निर्दिष्टा रससंख्यया ॥ ४ १॥ | 
ee त्रिषष्टिः स्याद्संख्येया रसानुरसकल्पनात्‌ | | 
|... रसासरतमाब्यां तां संख्यामतिपतन्ति हि ॥ ४२। | | 
| संयोगाः सप्तपञ्नाशत्‌ कल्पना तु चिषश्टिधा | | 
रसानां तत्र योगित्वात्‌ कल्पिता रसचिन्तकेः ॥ ४३। | 


| 
श्रन्नलवणकटुतिक्तकघायः। एवमेकस्यादावन्त्ञः प्रथुज्यते। एवमेते घट प | 
संयोगा व्याख्याताः | इति ( उत्तर, ६३ त्र) ॥ ३६--४०॥ १ | 
एकरसट्रव्याणि आइ षड्ति। एकरसानि द्रव्याणि षट्‌ स्य: । म | ws 
Wea लवणं कटुकं faa कषायं च। इलि षट्‌ ॥ र साः 


| 
षड्सद्रथं आह-एकमिति | ved द्रव्यं एकं मधुराम्ललवणकटतित्तकपाय! | 


उपसंहरति-इतोति। इति रससंख्या द्रव्याणां विष्टिः नि्िश। | पारो 
संग्रहक्नोकथ--षट्‌ पञ्चकाः षट्‌ च एथग्रसाः Gaafeat vaca! | देशः 
मेदास्तरिका विंशतिरेकमेव द्रव्यं षड़ास्वादमिति त्रिषष्टिः ॥ इति ( रष | सा 
सूत्र, १० अ ) | ४१ ॥ | 
यथास्थूलं च्रिषद्टिविधमेदं क्का संप्रति aaa दशेयितु id 

< रिति। तत्रापि रसानुरसकल्पनात्‌ | अनुरसलक्षणं पश्चात्‌ वच्यते--विपै | इर 
रसः इति । सा त्रिषष्टिः पुनः असंस्येया स्यात्‌ ॥ तथा रसा; तरतमाग्या रुर | ` 
“A मधुरतमोऽयं इत्येवं तारतस्थेन तां संख्यां त्रिष्टिं अति 
भ्रतिवर्तेन्त | रसानां तारतम्यकल्पनेनापि सा त्रिषष्टिः संख्येया म aft | 
= एवं असंख्येयत्वेपि चिकित्सिते ares त्रिषष्टिविधेव क्मता श्‌ | गं 
i कल्पिता इत्याह -संयोगा इति। रसानां संयोगाः sale i | 
wit! कल्पना तु aa योगित्वात्‌ खस्थातुरशरौरोपयोगिलारत fd 
हडचोणानां भेदा; दिषष्टिः | समधातुः एकः | इति दोषाणां cal 
तल उपयोगितयेव रसचिन्तकेः रसाः अपि ति 
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a; 


ate १९५०] 
| aga रसः कल्पाः संयुक्वाञ्च रसाः क्वचित्‌ । 
दोषीषधादीन्‌ संचिन्ल भिषजा सिडिमिच्छता || ४४ ॥ 
canta दिरसादौनि संयुक्तांश्च रसान्‌ बुधा; | 
maga वाणि कल्पयन्ति गदान्‌ प्रति॥ ४५ ॥ 
(गर; साद्रसविकल्पज्ञः स्थाच दोषविकल्पवित्‌ | 

नस सुद्येद्िकाराणां हेतुलिजोपशान्तिषु ॥ ४६ ॥ 

यक्त: शुष्कस्य चादौ च रसो द्रव्यस्य लच्यतै | 
विपर्ययेणानुरसो रसो नास्तीह सप्तमः ॥ ४७ ॥ 


| सानां दिषष्टिः। समधाती तु रसाः षड़ेव ससुदिताः॥ ४३:॥ 
|| क्चिदिति। fate चिकित्साकर्मणः सिद्धि इच्छता भिषजा दोषौषः 
| आदिना देशकालबलादीनां ग्रहणं। afar! दोषभेषजः 
र | दैकालादौन्‌ अपिच्य। क्ंचित्‌ एकः रसः कल्पाः प्रयोज्यः । क्वचिच्च संयुक्ताः ` 
| सा: कल्या; ॥ ४४ ॥ 

| ट्र्याणोति | बुधाः विज्ञा: भिषजः गदान्‌ प्रति रोगान्‌ wae हिरसादौनि 
| ब्भावसिददिरसब्रिरसादीनि द्रव्याणि। वचनं च--कानिचिहिरसादीनि 
| थाणि सुः खभावतः। ade: gee: कृष्णो यथा पञ्चरसाईभया॥ AS 
gi) पसं यहत्‌ तिलो यडच्चतूरसः । एरण्डतैलं त्रिरसं माचिकं दिरसं तथा ॥ 
प त यन Sau । इति। तथा संयुज्ञान्‌ रसान्‌। रसान्‌ 
१. - कल्पयन्ति ॥ ४५ ॥ 


. 7 प्रतिक्रिया च। तासु न मुह्येत्‌ सान्त; भवेत्‌ ॥ 8६ ॥ 4; 
Wat: लक्षणं आह--य्यक्ञ: इति। IS व्यक्त मधुरोऽयं अस्त्तोऽयं 


SPAR: रस; लक्च्यते । ननु रसेः द्रव्याणि व्यपदिश्यन्ते । यत mat 


है 


_CC:0. In Public Domain. Gurukul Kangri a जय Haridwar 
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पख | चरकोपस्कारे [ | 
| ` प्ररापरले युत्तिश्च संख्या संयोग एव च | 

| विभागञ्च पृथक्त्वं च परिमाणमथापि च ॥ ४८। 
संस्कारोऽभ्यास इत्यते गुणा ज्या; पराद्यः। 
ARITA ATA लचणस्तान्‌ प्रचच्महे ॥ ४९ | 
देशकालवयोमानपाकवीव्थरसादिषु । 


परापरत्वे युक्तिस्तु योजना या च युज्यते ॥ yo ॥ 


Fo २६ भवेद्र ॥ 
काशीद, 


अनुरस; | निष्कृष्टाथेथ अयं--सवे द्रव्यं पद्चमदाभूतसमवायसंभवं। NN) है 
अनेकरसं। तत्र यः व्यक्त; स रसः। यस्तु रसेन भ्रभिभ्रूतलात्‌ त बर्थ! | 
व्यज्यते वा किचिदन्ते। सः अनुरसः। इति रसानुरसयो: at! 7 i | 
मधुरादोनां षणां अ्ञानुव्यक्तरूपाणां रसानुरससंज्ञा। तस्मात्‌ सण “| 
अनुरसाख्य; नास्ति ॥ 8७॥ | | 
दोधजीवितीये गुणेषु परादयः पठिता: सार्था गुर्वादयी वदि 
परादयः । गुणाः प्रोक्ताः॥ इति । संप्रति तान्‌ आह परापर इति । 
परत्वं अपरत्व च । युक्तिः। संख्या । संयोगः । विभागः । श्य 
Sat) अभ्यासस्‌ । ` इत्येते दश परादयः गुणाः जञेयाः । 7 
fag: सम्यगनुष्ठानस्य तजज्ञानाधीनत्वात्‌ | सम्बगल॒हाती , gel 
fate | अतः तान्‌ परापरत्वादोन्‌ गुणान्‌ लक्षणे; प्रचच्मरे हा 
. परलापरत्व आइ--देशेति। परापरत्वे इति छदः _ 
। मानं परिप्ताणं। पाकः विप्राकः। वोयं। ही 
. प्रकतिबलादोनां ग्रहणं। तेषु प 
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इया Bafa योगः सहसंयोग उच्यते । 
राणां इन्द्रसर्वककमजो$नित्य एव स: ॥ ५१ ॥ 
aug fafa: स्याद्वियोगो भागशो ग्रह: । 
क्त्वं SSAA वेलज्ण्यमनेकता ॥ ५२ ॥ 


| pa परत्वापरत्वे । परत्वं संनिछृट्टत्वं डपयोगितायां aad तदिप- 
| ‘quid | उक्तं च कंणादेन--एवादिक्काभ्यामेककालाभ्यां संनिक्कष्टविप्रः _ 


र| | इष्ट्यां परमपरं च। इति ( वंशेधिक, ७।२।२१ )। तन्मते परत्वं aut 
ml | विधं दिक्कुतं कालक्वतं च ॥ 
`यः | ` युक्तिं आह--युक्तिरिति । युत्तिः इति लच्यनिदेशः। लक्षणं योजनेत्यादि | 


| गगुच्यते तादृशो दोषदेशकालमात्राद्यपेक्तिणो योजना युक्ति: ॥ ५० ॥ 
| संख्यां आइ--संख्येति। गणितं इति छेद:। गणितं गणनेव्यवहार- 
| षः एकहितीत्यादि संख्या ॥ शह 
| संयोगं आह-योग इति। सहसंयोगः परस्यरेण सह योगः 
Wiha: स संयोगः उच्यते। रसविमाने च वच्यति संयोग: 
। | फयोबनां वा carat संहतोभावः। इति ( चरक, विमान, १ अ) | 
 संगरोगस्य लक्षणं उक्षा मेदं आइ--द्रव्याणमिति। स च संयोगः द्रव्याणां | 
दद्ेककमेजः। ga इयोः सर्वेषां बहनां एकस्य च कर्मणः जायते । तन | 
त्रिविध । TERT | सवेकर्मजः। 'एककमेजय इति। तत्र इन्दकसज, | 
यो; क्रियावतो योग: । यथा युध्यमानयोः मल्लयोः मेषयीवा। सपकसज 
€| पया क्रियावतां योग: यथा भाण्डे प्रक्तिप्यमाणानां साषाणां। एककरुज 
|S क्रियावता निष्कियस्य च अन्यस्य ' योगः। यथा वायसेन दक्ष! 
arg प्राहइ:--अन्यतरकर्सजउभयकर्मज; संयोगजध संयोग: इल 
an WRI) । संयोगजः संयोगः यथा अङ्कलोतरुसंयीयात्‌ शरोरतरु 
ति! गनु संयोग: किं ससवायवत्‌ नित्यः ? उत नेति ? अत आहन अनित्य . 
षयोग: अनित्यः एव । विभागात्‌ तस्य नाशः भवति ॥ ५१ ॥ ४ 
विभाग आह--विभागस्विति । विभागः विभतिः विभन्नप्रत्ययनिसित्त- छ 
: प्राप्तिपूर्विका eerie: विभाग; । स च संयोगप्रतिइन्दौ JTRS | 


छ 
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| _प्ररिमाणं पुनर्मानं संस्कार: करणं मतम्‌ | 
भावाभ्यसनमभ्यासः शौलनं सततक्रिया ॥ ४३ ॥ 
इति खलचणैरुक्ता गुणाः सर्वे पराद्यः। 
चिकित्सा येरविदितेर्न यथावत्‌ प्रवत्त॑ते ॥ ५४॥ 


Fe २६ आठे | 
x ६ 07] | 


न तु संयोगाभाव एव विभागः। तथात्व गुणकम TT fara, | 
प्रसङ्ग: स्यात्‌ | तत्पर्यायी-वियोगो भागशो ग्रह; इति। वियोगः dang] 
विगम; । भागशः विभागशः ग्रह: विभक्तत्वेन ग्रहणं । संयोगवत्‌ विभागो | 
इन्द्रसवे ककर्मजः। अनित्यश्चापि ॥ 
gaat आह--एयब्वांईति। इषं अस्मात्‌ एथक्‌ अर्थान्तरं इति त्‌ | 
प्रद्ययनिमित्त yaa) तत्पर्थायानाइृ- असंयोग इत्यादि। waa असंगो | 
Sane अनेकता इत्यनर्धान्तरं। इदं अस्मात्‌ एथक्‌।- इदं अनन न UG 
इदं अस्मात्‌ विलक्षणं विशिष्टं) इदं एतञ्च न एकं। इति प्रतीत | 
शब्दनिमित्तवेशिष्येऽपि अर्थतः चरभिन्नत्वमेव। ननु अन्योन्याभाव एव Tal | 
' हट अस्मात एथक अन्यत्‌ इतिवत्‌ fas इति प्रतीत; अन्धीन्धाभावालखन | 
इति चेत? न। -एथगादिशब्दानां परयायत्वंशप न अन्योन्याभ । 
£ पञ्चमीप्रयोगानुपपत्तः। इदं अस्मात्‌ एथक्‌। इद ईद न भवति। 
ही प्रतोत्यो! भित्रविषयत्वाच ॥ ५२ ॥ 
१ परिसाणं आह--परिमाणमिति | 
का डे माने प्रस्थादकादि ॥ (कु ane gat 
a संस्कारमाह--संस्कार इति। करणं गुणान्तराधायकसंखर ' 
रसविमाने च वच्यति करणं हि खाभाविकरद्॒व्याणामभिसंखी छ 
हि गुणाधानसुच्यते। ते गुणास्तोयास्निसंनिकर्षशौचमन्यनदेशका 
प्रकषेभाजनादिभिक्षोयन्ते। इति ( चरक, विमान, १ अ ) “at 
अभ्यासमाह--भावेति । भावानां अभ्यसनं पुनः पुन 
करणं अभ्यास; | शीलनं सततक्रिया च तत्पर्यायी ॥ ५३ | 
| | aes | इति aa परादयः गुणा खु 
येषां अविज्ञाने चिकित्सा न यथावत्‌ प्रवत्तत ॥ ४४ 


करण णि 
परिमितिव्यवहारकार" परि | 


) 
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be | gawd २६ चः ] श्लोकस्थानंम्‌ yea 
| गुणा गुणाश्रया नोक्तालस्माद्रसशुणान्‌ भिषक्‌ । 

` विद्याइब्यगुणान्‌ कत्तरमिप्रायाः पृथग्विधाः ॥ ५५ ॥ 

` उतश्च cad बुच्चा देशकालान्तराणि च। 

| १ तन्वकार्तुरभिप्रायानुपायांश्चाथंमाद्शित्‌ ॥ ४६ ॥ 

पडू विमत्तीः प्रवच्यामि रसानासत उत्तरम्‌ | 

| षट. पञ्चभूतप्रमवाः २ख्याताञ्च यथा रसाः ॥ ५७॥ 

a । die खल्वापोऽन्तरोच्षप्रमवाः प्रकृतिशीता बघाञ्चा- 
TAS | अन्तरीक्षाइण्यमाना Ae पञ्चमहाभूतविकार | 


 नानोषधमूतं जगति किंचिहृव्यसुपलभ्यते इत्यच तां तां युक्तिमथे च तं 
॥ fie sea । संप्रति तदेव विवरोतुं आइ--गुणा इति। गुणा; न गुणानां 


बनवा! | धुता; | इति ( सूत्र, 8० अ )। तस्मात्‌ भिषक्‌ रसगुणान्‌ रसगुणत्वेन वच्य- 
| पर्‌ शोतो ्णस्रिग्धरूक्षादीन्‌ द्रव्यगुणान्‌ रसाययतत्तहंव्यस्थेव गुणान्‌ विद्यात्‌। 
| rT गुणकर्माण यानि पञ्चात्‌ वच्यन्ते तानि रसाअरयतत्तबगूतोल्वणपाञ्चभीतिक- 
PPR रसस्य खयं गुणतया गुणकर्माखयत्वायोगात्‌ । कत्तुः तन्बकत्त! 
| Bears ज्लोमा इथग्विधा: नानाविधाः। अतञ्च अत एव प्रहतं OTE 
| पा गुणांय। देशकालान्तराण देशकालविशषान्‌। aad 
व लकत, अभिप्रायान्‌। आगसस्य तात्पय इत्यः! बुङ्डा उपायान्‌ 
धा च आदिशेत्‌ भिषक्‌। तद्यधा । अग्निमारताकषकं ट्र्ब्य रि 
क) सलिलपरथिव्यामकं अधोभागिक | व्यामिखरामकं उभयतोभागं | 
ज्र 4 ors बुंहणं । अनलात्मक॑ दोपनपाचनं इत्यादि ॥ ५५।५६॥ | 
ECT अतः उत्तरं अतः परं रसानां ट, fart: विभागान्‌ 
’ oe. । रसाः पञ्चभूतप्रभवाः सन्तोऽपि यथा येन प्रकारेण षट. संख्याताः 
अकाः भवन्ति तथा प्रवच्यासि॥ ५७॥ 4. | | 
जड पञ्चभूतप्रभवत्वं दर्शवति--सौम्या इति | सीमया: सोमदेवंताकाः | 
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ae 
गुणसमन्विता जङ्गमस्थावराणां भृतानां सूत्तींरभिप्रोगयान |, 
तासु afag षड़मिसूच्छन्ति रसाः ॥ ५८॥ | 


तेषां wat रसानां पृथ्वोसोमगुणातिरेकान्मधुरो त | , 
सूम्यग्निगुणभूयिष्ठ्वादव्तः । तोया्निुराभूयिहत्वाहनक 2 
वाय्वग्निगुणभूबिष्ठल्गात्‌ कटुकाः । ताया काशशुयातिरश्ञा 
तिक्तकः। पवनपृथ्वोगुणातिरेकात्‌ कषायः ॥ ४6 ॥ 4 


एवमेषां रसानां षट्त्वसुपपन्नं न्यू नातिदेकविशिषान्माभूताना| | ; 
qe 
भूतानामिव स्यावरजङ्गमानां नानावर्णाकृृतिविशेषा:। षत 


कत्वाच कालस्योपपन्नो महाभूतानां न्युनातिरेकविशेषः ॥६ | an 

| arr 

सोम; चन्द्रमा: | अन्तरोचप्रभवाः दिव्याः चापः । प्रक्कत्या शोताः। लघा:। चढाए | पराल 
शुचिशिवत्वादौनां अन्धेषां वच्यमाणगुणानां ससुञ्चयः। वच्यति च-शोत॑ गि बया 
छ fad ae विमलं लघु षड्गुणं | प्रकृत्या दिव्यसुदकं॥ इति (चरक, झोक २०१॥ | एंव 
` ता: अन्तरोद्षात्‌ भ्रश्थमाना: पतन्त्यः अव्यक्षरसा: | पानीयमान्तरीच्मनिदेशणं | 
इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ)। wer पतिताद्य पञ्चमद्दाभूतगुणसमतिती। | 
अष्टं पात श्रपे्षते। अष्टानां पञ्चमहाभूतगुणसंपरकः पात्रापेक्षया | जङ्गमरखा । 
राणां भूतानां मूर्ती: wat: अभिप्रीणयन्ति तपेयन्ति । तास aes पट. ` | 
अभिमूच्छन्ति व्यज्यन्ते। यदुक्तं सुख्नुतेन--तदेवावनिपतितमन्धतम रस ण सेलर 
स्थानविशेषात्‌ । इति (gaa, सूत्र, ४५ अर ) । तत्‌ आत्तरोचं arate ९ | प 
रसानां पञ्चभूतप्रभवत्वं उक्षा सप्रति तेषां षट्त्वं उपपादितं य 

` रैकांत्‌ यः यः रसः निष्यद्यते तदेव व्याक्रत्य दर्शयति--तैषामिति | A 
रसानां मध्ये मधुरः रस; valde: एथिव्युदकयों: FUT 
पृथिव्योः गुणभूयिष्ठत्वात्‌ गुणबाहृल्यात्‌ अस्तर: | एवं लवणाद बत | ऐ 4 
पि--तत्र सूस्यस्बृगुणवाहृल्यान्सध रः | qatar qe | णे 
गुणबाइल्याज्ञवण: | वायुग्निगुणबाहृल्यात्‌ TE । वा 
| पृथिव्यनिलगुणबाइल्यात्कषाय: | इति ( सुचत, सह : 


॥ एव 
रसाना षट्त्वं डपपादयति--एबमिति वः 
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तद्वाम्निमारुतात्मका रसाः प्रायेणोध्वमाज: | लाघवादुत- 

| राच वायो:। ऊध्वेज्वलनत्वाच्चाग्ने: ॥ सलिलपृथिव्यात्मकास्तु 

हा प्रैपाघीभागभाज; | पृथिव्या गुरुलात्‌। निन्नगत्वाच्चोट्कस्य ॥ 

|| | gfe: पुनरुभयतोभाजः ॥ ६१॥ 

त्रां षसां रसानामेककस्य sangeet गुणकर्माण्यनु- ` 
| ग्राद्यास्यामः ॥ ६२ ॥ 


गयादीनां ऊनातिरेकविशेषात्‌ रसानां पञ्चभूतप्रभवत्वेऽपि षट्त्वं उपपद्यते | 
- | था भूतानां स्थावरजङ्कमात्मकानां नानोवर्णाक्ृतिविशेषाः महाभूतानां 
| हातिरकविशेषात्‌ उपपद्यन्ते। एवं रसानां wee महाभूतानां 
| इनातिरेकञ्च कस्मात्‌ भवतोति ? अतः आह--षडतुकत्वाचेति | कालस्य संवत्‌- 
| [| पामनः षडुतुकत्वात्‌ मद्दाभूतानां ऊनातिरेकविशेष उपपद्यते। शिशिरे 
iy | गपाकाणयो; गुणातिरेकः भवति i वसन्ते पवनएथिव्यो; । ग्रौ्षे वायग्नयों: | 
१११॥ | एंवर्षादिष्वपि तस्थाशितोयोक्तक्रमेण भूतोत्कर्ष: AEA: । ६० ॥ 
पा । रसानां सामान्यत: गुणकर्माणि आह--तचेति | तत्र. तेषु अग्निमारुतात्मका 
बता  पणिवायुगुणभूविष्ठा; रसा: | वायग्निगुणबहलानि द्रव्याणि इत्यर्थः | प्रायेण । न तु 
मसाई | Wi setae: भवन्ति aed उत्तिष्ठन्ति । तूलकवत्‌ | धूमवच्च | कस्मात्‌ ! वायो 
| वात लघुलातू। तथा उत्य्वनत्वाच ऊडेगतिमत्त्वाच | वने; अग्नेध उष्य 
का | भेरनात्‌। लाघवं अग्नेरपि बोडव्यं । सलिलएथिव्यात्मका सलिलएथिवीगुण” 
छ ee रसासु प्रायेण अधोभागभाजः अधोगच्छन्ति। उपलादिवत्‌। कुतः 
= Taq उदकस्य सलिलस्य निस्नगत्वात्‌ अधोगामित्वाञ्च॥ 
| मका, पुनः उभयतोभाजः ऊध्वं च अधश्च गच्छन्ति। त दुहत सुश्युतैनापि-- 
| te स्यि एथिव्यस्बगणभूयिष्ठानि । एथिव्यापो गुव्ये: | ता गुरुतादधो _ 

3 तस्माहिरेचनम घोगुणभूयिष्ठमनुमानात्‌ | वसनद्रव्याण्यग्निवायुगुण- , 
। अग्निवायू हि लघू । लघुत्वाच्च तान्यूध्वेसुत्तिष्ठन्ति | तस्माइमनमूध्वे 
| उभयगुणभूयिष्ठमुभयतोभागं । इति (सत्र, ४१ अ)॥ ६१ ॥ 
एकेकरसस्य %णकमाणि वक्त प्रतिज्ञानोते- तिषामिति। तेषां Tet 
एककस्य रसस्य gal यस्य रसस्य यत्‌ द्रव्यं पाचभौतिक aq 
- 9४. i 


क १ 
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ure र cc Wein, | 


तत्र मधुरो रसः शरौरसाव्याद्रसरुधिरमांसमेदो gE, | 
व्जौज:शुक्राभिवर्धन: । आयुष्यः । षड़िन्द्रियप्रसादन:। वह. | 
,बर्यकरः। पित्तविषमारुतन्न: । ढष्णाद्ाहप्रशमनः। तच | | 
ae | बल्यः । केश्यः । प्रीणनः। जीवनः । ताग. | 
feu; । स्थैर्यकरः | चौणक्षतसंधानकरः। प्राणमुखकरोएह- | 
जिह्वाप्रसादनः। मूर्च्छाप्रशमनः। षट पद्पिपीलिकानाः | 
मिष्टतमः। खिग्धः। शीत; | गुरुञ्ज ॥ ६३ ॥ त्या 

स एवंगुणोऽप्येक एवात्यर्थसुपयुज्यमान: स्थौल्य माई | 


~ | 


मालस्यमतिखप्रं गौरवमनन्नाभिलाषमग्नि टौव ATTA | 


अनतिक्रम्य | तदनुसारेण इत्यर्थ; । मधुरस्य द्रव्यं एथिव्यब्बुगुणभूयिष्ठं। प्र | 


WITS यथाद्रव्यं गणकर्माणि आह-तत्रेति। तत्र ag मध्ये। म । 
रस; | शरोरसाल्यात्‌ जन्मप्रथृति देहसाल्यात्‌ | बास्ये एव 'चौरादिना पुराण |. 
वृत्ति; । रसादिशुक्रान्तानां सप्तानां धातूनां भओजसञ्च अभिवधनः | राह | 
चायु'प्रकषक्षत्‌ । षड़िन्द्रियेति। षडिन्द्रियाणि सनसा Fe! 
tae) त्वचः हित; त्वच्यः। एवं बल्यः। a) We! 
इति प्रौणनः। जोवन; अभिघातादिमूच्छिंतस्य जीवन; । . तप ' a 

dew उपचयकरः। aia mika दार्व्य छत्‌ । Tem है १ 
 चतच्षोणस्य stare क्षतसंघानकर:। भग्नानां अपि dare न ह 
 दौनां प्रह्नादनः। दाहस्य सूच्छीयाद्च प्रशमन: | मपह |, 
'तमः। saa एतत्‌ दशयति प्रमेहादिषु मूचगन्धोढयै so . ` 


00००० by Arya Samaj Foundtioh Chen ST 
tate २६ २० ] झोकस्थानम्‌ AGS 
| पसामिहेधि तथा एवासकासप्रतिश्यायालसकविसचिका- 
म. | शौवज्वराना स्थमांधुयवमसधसक्षाखरप्रणाशगलगणडगरडमाला- 
` | शैपदगलशोधबस्तिधमनौगलोपलेपाच्यामयाभिष्यन्दानित्येवंप्रथ- 
aq कान्‌ व्याधीनापाद्यति ॥ ६४ ॥ 

| अल्लो रसो aa रोचयति। अग्निं दौषयति। देह हंहयति । 
प्र | ्यति। मनो बोधयति | इन्द्रियाणि हृढ़ौकरोति। बलं 
- | वर्षयति। वातमनुलोमयति । eed तर्षयति । आस्यमास्राव- 
| ग्रति। भुत्तमपक्र्णति। क्लेद्यति | जरयति। प्रौणयति । 
| | a) BW) fame ॥ ६५॥ 


| Wa! अनन्राभिलाघं रूप्तिं। अग्नेः Ada अग्निसादं। आस्युकण्ठयो 
| मांसाभिव्रडि । तथा श्वास:। कासः। प्रतिश्यायः नासारोगः। अलसकः 
त Raa श्रामदोषी । शोतज्चरः। आनाइः। आस्यमाधुयं सुखस्य मधुराखादत्वं 
| संज्ञाखरयो; प्रणाश गलगण्डः। गण्डमाला। ज्ञोपदं। गलशोफः। 


त | पतस्रोतसा semi: | कफजोधयं विकारः | तदादोन्‌ एवंविधान्‌ अन्यानपि 

| भान्‌ ्याधोन्‌ आपादयति जनयति। सुझुतैनाप्ुत्तं-तत्र मधुरो रसो 
| सरतमासमेटो;खिमज्जोज शुक्र स्तन्यवधनसचक्तु ष्य क्षेण्यो वण्यो aad 
ह| १. शोशितरसप्रसादनो बालङ्ठइ्तकतोणडितः घट पढ्पिपौलिकानामिष्टतस- 
। शैणासूच्छौदाइप्रशमन षड़िन्द्रियप्रसादन: क्रिसिकस्थेति। स एवंगुणोऽप्यं क 
maa कासशखासालसकवमथुवदनमाधुयंखरोपघातक्रिसिग ल. | 
Sree तथार्वृदश्लोपदबस्तिगदोपलेपामियन्दप्रदतोज्ननयति । इति 
पित, सून, ४२ अ) ६४॥ 
We यथाद्रव्यं गुणकर्माण्याह-अस्थो रस इति। अस्त रसः मत | 
व Tata तत्र रुचिं जनयति। अग्निं दोपयति भग्लिदोपन BY oe 


६ 
` । गलोपलेप xara ग॒दोप्रलेप इति ख ग घ ड' छ ज॑ पुखकषु | 


६ 
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yor चरकोपस्कारे | 
पू [अ० ९६ भाते | 


स एवंगुणोऽप्येक एवाव्यथसुपयुज्यमानो न्तान्‌ इष, | 
तर्षयति। संमौलयत्यिणो। संवेजयति रोमाणि। कफ fra | 
यति । पित्तमभिवर्धवति । रत्तं दूषयति | मांसं Reet) 
कायं शिविलौकरोति । चौणचतकशदुर्बलानां शवययुसापा. | 
'ढ्यति। अपि च चतामिहतदष्टद्र्धमग्नशूनप्रच्युतावमूतित. । 
परिसर्पितच्छिज्ञभिन्ञविश्विष्टोदिबोत्पिष्टादीनि पाचला | 
खभावात्‌ | परिदहति कण्ठमुरो हृद्यं च ॥ ६६॥ | 


बुंहयति। ऊर्जयति। बलं वर्धयति। मनः बोधयति मनसः पाटवं जनया | कु 
_विकाशयति | इन्द्रियाणि हढ़ोकरोति तेषां बलं वर्धयति। wed at | 
eal भुक्तं अपकर्षति अध:सारयति | क्लेदयति । जरयति च॥६५॥ । 

शस्तस्य अतिसेव्यमानस्य दोषमाइ-स इति । दन्तान्‌ इषंयति eae 
` उत्पादयति | तर्षयति ढणाँ जनयति। अक्षिणो संमीलयति। रोमाणि संवैजय | 


जनयति। चौणचतादीनां खयथुं आपादयति। अपि च क्षतं नातिच्छिब नाहि | 
भिन्नं उभयोः लक्षणान्वितं । अभिहतं दण्डादिना । ee व्यालादिना। ९ | 
अग्निक्षारादिना भग्नं। शूनं खयथमत्‌ । च्युतं भ्रष्ट खस्थानात्‌। वसूति | 
सूत्रविषेः जन्तुभिः । परिसर्पितं स्पर्श विषे: जन्तुभिः । fad खङ्गादिना षि र 
ail भिन्रं। भेदः आशयविदारणं। fafa अभिघातादिना वि | 
' दिखं कणटकादिना। उत्पिष्ट प्रहारादिना चूर्णितं। आदिना (i {| 
पेड़ितादोनां ग्रहणं तानि आग्नेयख भावात्‌ पाचयति। तथा चारे 
' \ कण्ठं उरः हदयं च परिदहति। सुश्ुतेतपि-अच्लों जरणः प | 
पवननिग्रहणेऽनुलोमनः कोछविदाही बहिःशोतः क्लेदनः प्रायगी ह. | 
स एवंगुणोऽप्येक एवात्यर्थसुपसेव्यमानो टन्तडर्षनयनसंमौलनरी शून mg 
.. कैफविलयनशरोरशथिल्यान्यापादयंति । तथा चंताभिदतदरद्टम त । पौ | 
 तावमूत्रितविसरपितच्छिननभिन्नविद्दौोत्पि छदौनि पाचयत्याग्ग हि ` 
: दहति कण्ठमुरो हृद्यं च। इति ( सुखुत, सूत्र, ४२ अ yl ६६ I 3 
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३. | हटता योय2 २६ अ० ] झोकस्थांनम्‌ं ee 


| लवणो रसः पाचनः | क्वेट्न;। दोपन:। च्यावनः। छेदन:। 
. | उदनः | तीच्ण: । सरः | विकाशौ । अवखंसौ । अवकाशकर: 
वातहरः | स्तम्भबस्धसंघातविधमन: । सर्वरसप्रत्यनीकभूत: | 
| रथमाखावयति । कफं विष्यन्दयति | मार्गान्‌ विशोधयति | 
- | सर्वशरौरावयवान्‌ म्टटूकरोति | रोचयत्याहारम्‌ । आहारयोगी । 
- | ताह्यय॑ गुरु; स्निग्धः । उष्ण ॥ ६७ ॥ 

| स एवंगुणोऽप्येक एवात्यर्थसुपयुञ्यमानः पित्तं कोपयति | 
| तर्षयति। सूच्छयति। मोहयति। तापयति। दारयति। 


, | लवणस्य यथाद्रव्यं गुणकर्माण्याह-लवणे रस इति। पाचयतीति 
| पचनः। च्यावयतोति च्यावनः प्रत्यवयवानां स्थानात्‌ अुतिकरः। सरः 

fd | खिरविपरोत:। विकाशो-विकाशो विकशन्नेवं धातुबन्धान्‌ विमोचयेत्‌ । इति 

| (सवत, सूव, ४३ अ) । अवसंसो विष्यन्दनशोलः | अवकाशकरः अवकोशः | 


कं | 'चनोकभूतः विपन्षभूतः । उच्छेदकः इत्यर्थ:। मार्गान्‌ स्रोतांसि शोधयति | 
| TR रोचयति आहारे रुचिं जनयति। आह्वारयोगी आहारोपयोगो 
| परे सदा उपयुज्यते । न अत्यथें गुरु: । न वा अत्यथं ख्रि: ॥ ६७॥ 
| "पण्स्य अतिमात्रोपयोगे दोषमाह--स एवंगुणः इति। सः लवण; | तर्षयति 
हि पति । च्यवति सूच्छी चेतनाचुतिः। मोहयति मोहः अत्यन्त 
a} Arar: । दारयति दारणं अङ्गानां स्फोटनं। मांसानि कुष्णाति निष्कषेति | 
| heats जनयतोत्यर्थ: | कुष्ठानि प्रगालयंति सावयति। शोफान्‌ 
"पे दारयति। cee उपहन्ति । पंस्वोषघातः शक्रचयः। इन्द्रियाणि 


सपत Misi कोपयति इत्यस्मादनन्तरं ca वर्धयति इति अधिक: पाठ: कख ग घं पक्षकपु | th 


क्य ; शय सोहयति तापयति इत्येततद्दयं नास्ति ख ग प्रसकयीः | पुणाति मांसानि इति खु गे 
“मूल यति इति छ क पुक्तकयी:। बिष दूषयति इति ख ग पलंकथीः | 


छि ICIS " ग 
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शोफान्‌ स्फीटयति। ठ्न्ताञ्चगावयति। पुम 
डू्द्रियाण्युपरुणबि | बलिपलितखालित्यमापादयति। | | 
च्‌ लोहितणित्ताम्हमित्तवीसपवातरत्तविचदिकैन््रुप्र 


कर भनेर । 
ty 


विकारानुपजनयति ॥ ६८ ॥ 
कटुको रसो sa शोधयति। अग्नि दौषयति। al धा 
q 


शोषयति | प्राशमाखावयति | चक्षुविरेचयति । स्फटोकरोते 


उपरुणद्दि तेषां खकमंहानिं करोति। बलिः शिथिलोभूत चर्म। पति पु 
केशानां Wart) खालित्यं च। तेषां समाहार:। तत्‌ शरापादय।| 
खालित्यं इह रोम्णां प्रच्युतिमाचं |, इन्द्रलुप्तं श्मशुणि vata खालिल 
शिरसि इति केचित्‌। लोहितपित्तं रक्तपित्त। अब्तपित्तं। te] 
वातरक्णं। विचर्चिका चनद्रकुष्ठमेदः। इन्द्रलुप्तं। प्रतिना कणुकोगरेग| 
ग्रहणं। तान्‌ विकारान्‌ उपजनयति। विमाने च वच्यति- लवण || 
रीष्णततैच्छपोपपन्रमनतिगुवेनतिस्निग्धसुपक्लोदि विखंसनसमर्थमबद्रव्यरविव | 
मपातभद्र प्रयोगसमसाइ ण्याहोषसंचयालुबन्धं । तट्रोचनपचनोपक्षेदनविसंतगा | 
सुपयुज्यते । तदत्य्थसुपयुज्यमानं ग्लानिशेथिल्यदोबेल्याभिनिहेततिकर गरोस 
भवति। वे ह्ेनद्रामनगरनिगमजनपदाः सततसुपयुझ्ञते १ भूयिष्ठं खाई 


१ ~ ~ ~ ति a 2 
शिविलमांसशोणिता अपरिक्लेशसहास्च भवन्ति। इति। यै क त पि 
साल्या; पुरुष्रास्तेषामपि खालित्यपालित्यानि तथा नवा ष af 


इति च (चरक, विमान, १ अ) । gad च-लवणः संशोधन: पा कर 
क्लेदनः गेधिच्यङ्दुष्ण; सर्वरसप्रत्यनोको मार्गविशोधन सरीर , | 
करश्चेति। स एवंगुणोऽप्येक एवात्यथमांसेव्यमानो गात्रक कोर 
ए्ोपधातेनदयोपतापसुखाच्षिपावारजपित्तवातशोणिता्िका | 
इति ( सूत्र, ४२ अ )॥ ६८ ॥ दुं | 

कटुकस्य यथाद्रव्यं गुणकर्मास्याह--कटु की रस इति! है. ac! , 
च्ञालयति रसस्रावात्‌। ya ad शोषयति। चल्नु ग. 
सुखनासाचिसंखावोति। इन्द्रियाणि स्फुटोकरोति इ 

६८॥ ढुन्ताञ्चालयत्ति इति छः ज प॒सकंयीः। 
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५८१ 
| ‘feat अलस कश्वयथूपचयो ददा भिष्यन्द्स्नेइसे दक्के ट्सलानु- 
| हन्ति | रोचयत्यशनम्‌ | कण्डु विलालयति। व्रणानव- 
| प्वादयति.। क्रिमीन्‌ हिनस्ति । मांसं विलेखयति । शोणितसं- 
| प्रतं भिनत्ति । बन्धांश्छिनत्ति । मार्गान्‌ विहणोति। ae 
पु ,द्रति। लघुः। उष्णः । VAAN ६९ ॥ 
at | स्र एवंगुणोऽप्येक एवालयर्धमुपयुज्यमानी विपाकप्रभावात्‌ 
। | पुंत्वसुपहन्ति। रसवीयप्रभावान्झोहयति। ग्लपयति। सादयति। 
| कृशेयति। मूरच्छ॑यति। नमयति। तमयति। खसयति । 
सिल] 
पे | पछ परिद्हति। शरीरतापसुपजनयति। बलं चिणोति। 
ह ग्रलसकं आमदोष: | शवयथुः। उपचयः स्थील्यं। see: उरोऽभिष्यन्दः | 
| गेतबेपधु; इति केचित्‌ । अन्ये तु प्राह:--शौतपानौयसंस्यर्शात्‌ शौतकाले 
fave: | सरागकण्डुः शोफः meee: स कफोड्ठव:॥ इति। अभिष्यन्द 
रोषधातुमलखोतसां क्वेदोभावः। स्नेहः शरीरस्य स्नग्धत्वं। Gel ae | 
स) तान्‌. उपहन्ति। अशनं आहारं रोचयति। करं विलालयति 
पशसयति। व्रणान्‌ अवसादयति रोपयतौत्यथ:। ald विलिखति 
Wat ईवच्र्मविटारणं । शोणितसंघात॑ भिनत्ति द्रवोकरणात्‌। बन्धान्‌ 
Ram छिनत्ति विश्वेषयति । मार्गान्‌ स्रोतांसि विहृणोति 


॥ न Se २६ Ho ] शोकस्थानम्‌ 


' क्ट्कस्य अतिसेवितस्यः दोष॑ आह--स इति। सः कटुक:। विपाकस्य 

। कट्रसस्य विपाकः कट; । कटुतिक्ककषायाणां विपाकः प्रायशः कटु: । 

॥ Erg te उपहन्ति शक्रक्यं करोति! कटुविपाकस्य _ : 

Me Ee । शक्रहा बद्वविण्मुत्रों विषाकों वातलः कटुः! इति । र्य 

पै प्रभाव; । तस्मात्‌ । ग्लपयति इषं नाशयति। सादयति अवसादयति। | 

` WS आपाद्यति। नमयति wed: तमयति। क्वमयति। | 
4 तायूग्निगुणबाइल्यात्‌। wa; चक्रारूट्स्येव । मदः अपस्मारः 

षेक्यी वा। दवथुः दाहः। at! तोदः सूचौभि [ 


EE 


CT fea carne} Eundation Chennai and econo 
अ० २६ भवेव | ie 
aut जनयति। अपिं च वायुग्निगुणबाहल्याइूममद्वम ae 
कम्पतोदभेदेस्रणभुजएृछठपाऽ्व प्रभृतिषु मारुतजान विक्षारानुप वकि 
जनयति ॥ ७० ॥ | 
तिक्तो रसः खयमरोचिष्णुरप्यरोचकप्न: | विषघ्न: | क्रिमिप्र | | ऐप 


मूर्च्छांदाहकण्डूकुष्ठळष्णाप्रशमनः | त्वङ्सांसयो; स्थिरोकरण, | | se 


५९२ | चरकोपस्कारे 


sate | दौपनः। पाचनः। स्तन्यशोधनः । लेखनः ae | ` 
मेदोवसालसी कापूयसे SAAT IAA MITT: । ` eH) | इदयं 
Ma: | लघुश्च ॥ ७१॥ | एव 


` स एवंगुणोऽप्येक णवात्यर्थमुपयुज्यमानों रौच्यखरविशद- | गं 
खुभावाट्रससधिरमांसमेदोऽस्थिमञ्जशुक्राण्युपशोषयति। स्रोतसां | बा 
खरत्वमापाद्यति। arated | । कर्शयति। ग्लप्रयति। WW रहा 


व्यधनं। भेद । तेः। वायग्निगुणबाहृल्यात्‌ भ्त्रमादिछदित्यर्थः। चरणादि | वधः 
तत्रव वातविकाराणां प्रायोभावात्‌ ॥ सारुतजानू वातजान्‌ विक्ाणत्‌ hat | 
उपजनयति वायंग्निगुणाधिकत्वात्‌। सुश्रुते च कटुको दोपनः पाचनो रोष || 
शोधनः खीच्यालस्यकफक्रिमिविषकुष्ठकण्डप्रशमन; । संधिबन्धविच्छेदतीं || 
Wet स्तन्यशुक्रमेदसासुपहन्ता चेति। स एवंगुणोऽप्येकोत्यथसुप 
मानो भ्रममदगलताल्वो्ठशोषगाचरसंतापबलविघातकम्पतो दभेदात्‌ | वा 
पाश्‍वपृष्ठप्रथतिषु च वातशूलानापाद्यति। इति ( सुख्नुत, सूत्र, ४२ i | 
fare यथाद्रव्यं गुणकमाण्याह--तिक्तो रस इति। खर्य ^ 

' खयं मुखस्य 'अरोचनशोलोऽपि। अरोचकं इन्तोति अरोचकघ्नः। * 
mat, | त्वङ्मांसयोः स्थिरोकरणः स्थेयंक्रतूं। क्लेदादोनां quate | at 
 तित्वास्य अतिसेवने दोषमाह--स इति। सः fam । ost a 
= खरविशदखभावत्वाच रसादीन्‌ धातून्‌ उपशोषयंति। खोतसां मार 
उपपादयति | बलं आदत्ते क्तिणेति। धातूनां उपशोषणः | aad 
बलच्यकर्शनादीनि च। एते हि वातजा: विकारा:। अन्याय वा 


| 
. 2० चरणभुजपौलुप्रष्० इति क पुस्तके। भमद्वथुकम्पः इति ख ग पुलकी 


उ 


कपुर, ह 
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६ अ] स्लोकस्थानमे 


न geet २ १८३ « है, 

` aft भ्रमयति | वढ्नसुपशोषयति । अन्यांञ्च वातजान्‌ 

„ | दैवारानुपजनयति ॥ ७२ ॥ | 
| gaat रसः संशमनः । संग्राही | संधानकरः | पीडनः | 

: | (प: । शोषण: । स्तम्भन: । झ्षेप्मपित्तरक्तप्रशमन: । शरौर- 

| उदद्योपयोक्ता | BAL । शीत; । गुरुञ्च ॥ ७३ ॥ 

. | स एवंगुणो5प्येक एवाव्यथसुपयुज्यमान आस्यं शोषयति। 

| ly पीड़यति | उद्रमाध्मापयति । वाचं निणह्ाति। सरोतां- 

| एववप्नाति | श्यावत्वमापादयति । पुंस्त्वसुपहन्ति। विष्टभ्य 

र्‌ | वं गक्छति। वातमृत्ररेतःघुरोघाण्यवणक्नाति। कर्शयति | 

| anata | तषयति । स्तम्भयति | खरविशद्रूचत्वात्‌ पच्चवध- 

| परपतानकाहितप्रश्टतींश्च वातजान्‌ विकारानुपजनयति ॥७४॥ 


| षूलापतानकाितप्रछतीन्‌ उपजनयति। सुदुतेनाप्युत्त-तित्तस्ळे दनो 
| जो दोपन: शोधनः कण्डकोठटव्णा सूर्च्छाज्वरप्रशमन: स्तन्यशोधनो fae | 
शपेरोवसापूयोपशोषणथेति । स एवंगुणोऽप्येक ए्वात्यथ॑सुपरसेव्यमानों गात्र. | F 
भाचेपकाहितशिर शूलभ्रमतोदमेदच्छेदास्वेरस्याच्यापाद्यति। इति 
४२ अ )॥ ७२ ॥ : 
कषायस्य यथाद्रव्यं गुणकर्माणि आह--कषायों रस इति। संग्रा 

श चंघानकर भग्नस्य। पोड़नः हृदयस्य व्रणस्य वा वातकारिलात्‌ | 
है । जैक्मादोनां प्रशमन:। शरोरक्नेदस्यःउपयोक्ता उपशोषण; ॥७३॥ 
ˆ स अतिसेवने दोषं आह--स इति। . सः कषायः। आस्यं सुख 
ऐके, Rea वाङ्निग्रहः वाक्सङ्गः । स्रोतांसि अवबभाति. | 
न Wawa आपादयति वातकारित्वात्‌ | विष्टभ्य जरां 2 
छ? सवाततोदशूला war anata: विष्टः । खरविशद 


| 
| संगाहे संधारण. इति ख पुस्तके | 


८ क बाद केशयति इति क ङ पुस्तकयी; | 
Qy नै 
9. आहे 


शक ह» = 
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. सम्यक्‌ उपयुज्यमानाः अध्यात्मलोकस्य शरोरसमवायिनः पु 


Aaa भाद्या सम्यक उपयोजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 


_ ठव्याणां रसोपदेशेन गुणसंग्रहः निदेश्य; वाच्य: । मधुर रस 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and च 
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एवमेते. TSA YAIRI वा साचश सखः | 
युज्यमाना उपकाराय भवन्त्यध्यात्मलोकस्य | sare | 
पुनरतोऽन्यथा भवन्छ्युपयुज्यमानाः | तान्‌ विद्दानुपकारक | 
माचशः सम्यगुपयोजयेदिति ॥ oy i 
भवन्ति चात्र | 
शोतं वीर्येण यहुव्यं मधुरं रसपाकयोः | 
तयोरम्त्र ASU स्यादाच्चोत्तं कटुकं तयोः ॥ ७६ ॥ 
तेषां रसोपदेशेन fresal गुणसंग्रह: | 
Haat विपरीतानां पाकतञ्चोपदेच्यते ॥ ७७॥ 


रुचत्वात्‌ पक्षवधादोन्‌ वातविकारान्‌ उपजनयाति | उत्ता च सुखुतेन कपा] 
संग्राहको रोपण; स्तम्भन: शोधनो लेखनः पोड़नः क्वेटोपशोषण्येति। स एवं 
TAR एवात्यर्थसुपयुज्यमानो हृत्पो ड़ास्यशोषो दराध्यानवाक्यग्रहमन्यासभषग| 
स्फुरणचुमचुमायमानाकुद्चनाच्षेपणप्रटतोव्ञ्जनयति | इति ( सूत्र, 8२ 7) 

रसानां मात्रामात्राभ्यां उपयुज्यमानानां गुणदोषौ आहः सि 


एवं एते षट रसाः waa एकैकशः एकत्वेन समुदिताः वा माग 

| रुषस्य उपवार्षी| 
a ध्याती 

भवन्ति। अतः अन्यथा अम्रात्रया उपयुज्यमानाः पुनः त 


अपकारकराः भवन्ति। तस्मात्‌ विद्वान्‌ उपकारार्थमेव तान्‌ ररी 


रसददरेण द्रव्याणां गुणकर्माणि उक्तानि । रसवत्‌ वो्यिपार्व 
द्रव्याणा कर्म दृश्यते। तदेव दर्शयितुं प्रकरणं सोदाहरण आर 
चब्रिति । aq gat alam शोतं शोतवोर्य रसविपाकयोः म ° 
विपाकं च। वोयविपाकी वच्येते। तथा aq द्रव्यं तयो रस 
भ्रश्तरसं अन्तविपाकं च। उष्ण saat स्यात्‌। तथा यच है. : 
Si तयोः रसविपाकयो: कटुकं कट्रसं कटुविषाक च उत्त 8 
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मशी, | ea? २६ “ol श्लोकस्थानम्‌ प 


खः | गया पयो यथा सर्पियथा वा चव्यचिचकी । 

| एवमादीनि चान्यानि निडिशेट्रसतो भिषक्‌ ॥ ७८ ॥ 
Tia] मधुर किंचिदुष्णं स्थात्‌ कषायं तिक्तमेव च। । 

qa महत्‌ पञ्चमूलं यथानञानूपमामिषम्‌ ॥ ७९ ॥ 

| लवण Sars नोष्णसम्वमामलकं तथा | 

| : ५. at ; 

| अकांगुरुगुड़चौनां तिक्षानामौष्णामिष्यते ॥ ८० ॥ 


| | हणौ। विपाकख रसेः तुल्यफलः। एवं तत्तदृव्येषु रसस्य वौ्यविपाकाभ्याँ 
saad तेषां यथास्वं रसतः गुणान्‌ दोषकोपनशमनत्वं च विद्यात्‌ । 
| विपरोतानां उक्तेभ्यः अन्थषां अर्थात्‌ यत्र रसवीर्यविपाकानां अन्योन्यः 
| feed विजात्यन्वय; । ताटृशद्रव्याणां गुणसंग्रहः aad पाकंत विपाकतः 
| उकारात्‌ रसतोऽपि उपदेच्यते । तथाविधं द्रव्यं रसेन किंचित्‌ कम कुरुते | 
ए बिचित्‌ वीयेंग । किंचित्‌ विपाकेनापि ॥ ७६।७७॥ 
सभा शोतं Naw यन्रव्यसित्यादी उदाहरणं आहत यथा पय इति। यथा पय र 
; | बोरं यथा सर्पिः wat, war चोरसर्पिषो मधुररसे मधुरंविपार्क शोतवोय 
प। यथा वा चव्यचिचकी | एती कट्रसौ कटुविपाका उष्णवोर्यी च | तयोरल्तं f 
म Waa उदाहरणं afeufer खयं ऊहनोयं । भिषक्‌ एवमादीनि 
a Wa तद्विधानि द्रव्याणि रसतः नि्दिशेत्‌। न तु सर्वाणि ॥ ७८॥ 
mi इति चेत्‌? अत्र आइ- मघुरमिति । किंचित्‌ द्रव्य मधुरमपि । 
उषा उरशवीये | यथा अज्ञानपं भौदकानृपं आमिषं मांस। किंचित है A 
Mz उबी स्यात्‌। यथा महत्‌ पक्च मूलं बिल्बादिपचसूल त क 
गगेपपिशितं cea: सघरसपि न पित्त जयति। किंतु जनयति उषण ला 


एव 


«a 'पायतिक्तं मत्‌ पञ्चसूलं वातं जयति । न तु पित्त न । = i 
लवणसपि sa) यथा Fad लवणमपि न STS । 
Tay aaa न उष्ण- 


। तथा किंचित ada उष्णं। यथा आमलकं अ न 
यलात्‌। नतु ` 
किंतु शोतवोये। लवणं सैन्धवं पित्तं जयति. शोतवो न 


वो eal 
एवं अस्त आमलक | तिक्तानां अकोगरुगुडुचौनां जय ae 
; अकोगुरुगडच्य पित्तं जनयन्ति | डष्णवोरयत्वात्‌ | शी 
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र 


किंचिदम्लं हि संग्राहि विंचिटन्नं भिनत्ति च | 

| यथा कपित्यं संग्राहि भेटि चामलकं यथा ॥ ८१॥ 
: पिप्यली नागरं दृष्यं कटु चाहष्यमुच्यते | 

कषायः स्तम्भनः WA: सोऽभयायासतोऽन्यथा | पर । 

तस्माद्रसोपदेशेन न सवं ट्रव्यमादिशेत | 

ee तुल्थरसेऽप्यवं द्रव्ये द्रव्ये गुणान्तरम्‌ ॥ cs | 

` . रीँच्यात्‌ कषायो रुचाणामुत्तसो मध्यमः कटु: | 

- तिक्तो$वरस्तथोष्णानासुष्णत्वाजवण; परः ॥ ८४ ॥ 


at ९, » १% प | 
वौय रसं अभिभूय आत्मकर्म कुदते। रसविपाकवोर्याणां उत्तरोत्तरातिण | 
बात्‌ । रसं विपाकस्ती ata प्रभावस्तान्यपोहति । इति॥ ७९।८०॥ | 


i साम्य यत्‌ कम विशिष्टं तत्‌ प्रभावजं। इति। एवं अन्यत्रापि बोबव्य ॥ ४ | 
पिष्पलोति। कटु कटुरसं द्रव्यं अह्ृष्यं उच्यते। किंतु कटुकापि पिली ताँ | 

` शणठी च हथं उच्यते। प्रायः कटुकं वातलमह॒ष्यं चान्यत्र पिप्पशोविष्मष | 
- इति (चरक, झोक, २७ अ)। विश्वभेषजं शुण्ठी । कषायः रसः स्तन गोत 
a यथा धातुक्यां । अभयायां हरीतक्यां सः कषायः अतः अन्यथा भेदन' 
तथा च-कपिय॑ दाडिमं चान्नं ग्राहि नामलकोफलं। कषाया ग्राहिणी श 
AGH न इरोतको॥ इति ( अष्टाङगसंग्रह, सूत्र, १७ अ )। FAM तुल ; 
५ 5 द्रव्य ट्र्व्य प्रतिद्रव्यं एवं गुणान्तरं दृष्टं गुणभेदो ट्ण्यतै तस्मात्‌ रसीप 
न सव द्रव्यं झादिशेत्‌ भिषक्‌॥ ८२८३ ॥ eat सग | 
रसानां वीयेण अल्पमध्यभूयस्वं द्शयति-रीच्यादिति। ९ | ९ प 
कटुतिक्षकषाय क णां मध्ये tenq रीच्येण कषायः उत्तमः। ५ 
हः अवरः अधमः। तथा उष्णानां रसानां ND 
Sere ति WTA लवण; पर; प्रधान; । अन्त; मध्यः मध्यमः | कड । 


i a a: CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


रीना 
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मध्यो$म्वः AERIS: खिग्धानां मधुरः परः 
मध्यो$ग्वो लवणश्चान्त्यो रसः खेहाब्निरच्यते ॥ ८५ ॥ 
तिक्तात्‌ कषायो मधुरः शौताच्छौततरः पर: | 
खाटगुरुत्वादधिकः कषायाज्ञवणोऽवरः ॥ ८६ ॥ 

' अन्नात्‌ कटुस्ततस्तिक्तो लघुत्वादुत्तमो मतः | 

| कैचिल्लघूनामवरसिच्छन्ति लवणं रसम्‌ ॥ ८७ ॥ 
गौरव लाघवे चेवं सोऽवरस्तुभयोरपि । 

प्रं चातो विपाकानां लक्षण संप्रवच्यते॥ ८८ ॥ 


| स्रिधानां रसानां मधुरान्त्तलवणानां मध्ये Ged GEA मधुरः 
i उत्कृष्ट: | अस्त: सध्य: । लवणश्च अन्त्यः होन: । निरुच्यते उच्यते । कषायः 
बाटुतिक्का: कषायमधुरतिक्ताः शेत्यात्‌ क्रमात्‌ मध्योत्कष्टावराः। तथा च 
| एरतित्तमषाया: शोता: । तेषां मध्ये शैत्येन मधुरः उत्कृष्ट; | कषायः AAA | 


ai 


श खिग्धा,। कटस्तलवणा: उष्णाः। तिक्तकषायमधुरा; शौताः। लवणं 
षुः गुरव: | अन्त्रकटतिक्ताः aaa) इह रसानां ग्रीतोष्णादिवीर्दः 
raged विक्कतिविचारात्‌ इति बोडव्यं ॥ 

सधूनां सध्ये ग्रवरत्वेन अम्ल अभिधाय तब मतान्तरं आहर--कैचिदिति | 
a Tt मध्य अवरं लवणं रसं इच्छन्ति | गुरूणां मध्येऽपि लवण अवरत्वन 
३ Rice कषायाल्वणोऽवरः। इति | एव हि सः लवण; 
' गौरबे च उभयोरपि उभयत्र अवरः ॥ 

चणं वक्त 'प्रतिजानीते-परं चेति। संगम ॥ ८४ ॥ 


५ ५८ 
Cl Weise: इत्यारभ्य शीततरः पर; इत्यन्त; यन; छ पशे नालि। 


= 


CC-0. In Public Domain. Gurukul O° िििनि Collection, 
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| - कटतिज्ञकषायाणां विपाकः प्रायशः कट हश 
gaging पच्यते खादुमधुरं लवणस्तथा pce | 


। | 
| यद्यद्रसस्य यः य; विपाकः तं आह--कटिति । कटुतिक्तकषायाणां a dif 
। विपाकः प्रायशः कटुः । प्रायशः इति परत्रापि योज्यं । अस्त: अन्न या वि! 
विशेषणं एतत्‌ । पञते। अम्ल: रसः अन्त यथा स्यात्‌ तथा पचते । खादुः मप. | 
तथा लवण; मधरं यथा तथा । एतत्‌ अपि क्रियाविशेषणं | पच्चते॥ | 
तथा च जतूकणं;--विपाकस्तु प्रायशो मधुरो मधुरलवणयोः | seca, | ` 

कटु: कटुतिक्तकषायाणां । कटादीनां कटुको विपाकः । areas) शेष. | 
man) इति । प्रायशोग्रहणात्‌ कचित्‌ न एवंविधोऽपि । यथा शण्डौपिफ्बा: | 
दौनां कटूनां मधुरः विपाक: । कषायस्य कुलत्यस्थ अस्त: । काषाया इरे | 
अस्तं आमलकं च मधुरं पच्यते। सधुरः atte अच्तं। तथाविधं तेलं पुत 
कटक । पराशरस्तु पठति-पाकास्वयो रसानां। अब्ोऽस्तं ` पच्यते। कट! | 


वु 


| पर्षा 
कटुकं । चत्वारोऽव्ये सधुरं। संस्ष्टरसास्तु des इति। अन्ये चलार म | दत 
लवणतिज्ञकषाया: | एतन्मते तित्लकघाययोः मधुरः विपाकः । तथोः बई | न 


` विपाकले पिततइन्तत्वानुपपत्तेः। तत्‌ अयुक्ञं। तिक्षकषाययो az fanart 
frend शौतवीर्यत्वेन उपपद्यते। यथा लवणस्य संघ रविपाकरथाप 
पित्तजननत्वं उष्णवोयत्वेन । प्रतिरसं पाक; इति केचित्‌ । अय आए | 
स्थालोस्थं तावत्‌ चोरं पच्यमानं मधरमेव स्यात्‌। यथा वा fasta 
प्रको्णा; खभावं न परित्यजन्ति। अर्थात्‌ शालियवसुद्ना दिवोजेभ्य उ 
शालियवसुद्राद्यकरा: उत्पद्यन्ते। तद॒त्‌ मधुरादयः जठराग्निपक्षाः _ | 
मधुरादिकं न त्यजन्ति | मधरः मधरमेव पच्यते। अम्ब; Ae! ए रन्धं च 
पया रसानां षट्‌ विपाकाः भवन्ति। तत्‌ असांप्रतं | यतः मधुर 
'पच्यते। अन्नं आमलकं च aut! मधुरमपि तेलं कटुता याति 
: पिप्प लो कटकापि। | gnu यथारसपाकत्वे न एवं विपययः स्यात्‌ ग 
३ आगमे हि द्विविध va पाको मधुर; meee | 


तत्न एथिव्यप्तेजोवायाकाशार्ना विध्य 
जेषाणि | 


Fe) 


`“ 
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| | gor २६ ae | श्लोकस्थानम्‌ | पी ! 
| at | निवर्तन्तेघिकास्व॒तन पाको मधुर उचते॥ तेजोऽनिलाकाशगुणाः 
॥ aay वेषु तु | निवत्तन्तेऽधिकास्तत्र पाकः कटुक Sas ॥ इति ( सुखुत, 
| _ goa)! सुखुतमत We विपाकः नास्ति। पित्त हि विदग्धं seat 
|| aa array! तन्सत द्विविधः एव पाकः। गुरुलाघवेन भूतानां 
. तत्र एथिव्यम्बुगुणातिरिकात्‌ मधुर: | अग्निवायाकाशगुणबाहुल्याञ्च 
| कटक i ननु एवं चेत्‌ व्यामियात्मकानां अम्बलवणकषायाणां कतरः पच 
मपर | आय्रयगीयः स्यादिति? aa एृथिव्यस्बुगुण्ूविष्ठतया स्निग्धानां मधुराम्त- 
| हवणाना त्रयाणां एव मधुरः विपाक, । वायुगुणातिरेकात्‌ रूचाणां कटुतिक्त 
| quai त्रयाणां कटुकः । एतञ्च हिताहितोये विरुदरसहन्देपु GZ! सुझुते 
विधः पाकः | चरके तु त्रिविधः उच्यतं। अस्त विपाकः waa अङ्गीक्रियते | 
` | दयेन एनः प्रतिषिध्यते। इति तन्बद्दयविरोधे कथं उपपत्तिः स्यात्‌ ? नष दोष, | 
| वुः अविरोधात्‌ aaa सधुरविषाकिले४पि उष्णवोयतया पित्तजननलोप 
| पत्ते! लवणवत । TRIS अभ्यपगसानभ्युपगमयोः वोजं तु चरकनयै पित्त 
| wan अस्तं कट च । सुखुते तु कटुरसं | यत्‌ पुनः Waa तत्‌ अस्य विद्ग्धस्यव | 
| इति सुखुतेन पित्तस्य mace अस्हलानङ्गोकारात्‌ सुतरा अ्हपाकोऽपि 
| नअङ्गक्रियते निष्पयोजनत्वात्‌। इह पुनः अन्त पाक; सप्रयोजन स्व) क 
| बलुतसु दोषाणां ब्रेविध्यात विपाकास्यापि तढ्नुगुण्वया ब्रेविध्यमेव उचित | ! 
| क्ति च--शुक्रहा वडविण्मत्रो विपाको वातलः कटुः । AYE रृष्टविस्मुद्वो 
| विपाक; कफशक्रल: ॥ पित्तकव्सष्टविरमूत्रः पाको; TATA इति | 
ग्रणैचिकित्सित च-अन्नस्य सुक्तमात्रस्य षड़सस्य प्रपाकतः | मव 
को भावात्‌ फेनभाव उदोयेते ॥ परं तु पच्यमानस्य विदखस्यान्वभावतः 
भश्याज्चावसानस्य पित्तमच्छसुदोयेते । ' पक्काशर्य ठ प्राप्त a 
| पहिना। परिपिण्डितपक्कस्य वायु: स्यात्‌ कटुभावतः । इति (च ४ 
AM, १५अ )। अनेन रसषट्केऽपि द्रव्याणां य्‌ विपाकबैविध्ये मधुरा 
Trad उच्यते aq दोषब्वैविध्यादेव इति सुष्ठु उपपादितं vata | ER 
ननु ग्रहणोचिकित्सिते पस्मामेव रसानां त्रयः पाकाः वच्य इह एनः उ a 
काषायाणां विपाक; प्रायशः कटु: | AeA Se पच्य 9090 मा 
केथमेतत्‌ इति चेत्‌ १ न। अन्नस्य पच्यमानस्य तत्तदीषखानसंबन्धात्‌ सात्‌ , 


वर त दिक्‌ ॥८०॥ | 
यवस्था; भवन्ति । नासी विपाक; । विपाकः कमेनिष्ठया | afe ae 
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Fo २६ We, \ 
मधुरो लवणाम्ल च स्तिग्धभावात्‌ चयो रसा द 


वातमूचपुरीषाणां प्रायो मोचे सुखा मता; | &, 
कटुतित्तकघायाश्च रूचभावात्‌ चयो रसाः | 
दुःखाय मोचं श्यन्ते वातविण्सूचरेतसाम ॥ « १॥ 
शुक्रहा बदविण्मूबो विपाको वातलः कटः | 
मधुरः रृष्टविण्सूब्रो विपाकः कफशुक्रलः ॥ ९२। 
पित्तकृत्‌ रृष्टविण्सूच: पाकोऽम्जः शुक्रानाशनः | 
तेषां गुरुः स्यान्मधुरः कटुकाम्न्ावतोऽन्यथा ॥ ९३। 
विपाकलचणस्याल्यमध्यभूयस्त्वमेव च | 
CMU गुणवेशेष्यात्त्च तचोपलक्षयेत्‌ ॥ eg | 


काय आइ- मधुर इति। मधुरः Wau अन्बलवणी च एतेःत्रय णा | 
खिखभावात्‌ स्रिखत्वात्‌ वातपित्तपुरीषाणां ma विसमे प्रायः सुखाः हर 
| करा; मता; । मधुराब्त्रलवणाः स्रेहगुणयोगात्‌ प्रायेण सुखेन वातादीनां fe तँ 
a कुवन्ति। प्रायःपदेन कपिव्यादीनां ग्राहित्वं । कटादय: त्रयः रसा रुच्मा | प 
SAS! वात: विट्‌ ytd सूत्रं । रेतः शुक्रं च। रषं गो 
इ'खाय दुःखकरत्वेन श्यन्ते । कट॒तिक्तकषाया: : त्रयः रसा रौच्चगुणगोग 
` वातादोनि विबघ्रन्ति॥ cole १॥) Y णि 
विपाकानां लवणं आड--शुक्रहेति । कटु: विपाक; CHIT 
` Mem) बद्दविण्मूच:। वातलञ्च। `मधरः विपाकः fee 
विण्मच; । RAIA कफणशुक्रकत । सुखुत च- गुरुपाक bag 
कफोतृक्ेशेन च। लघुबैदवविण्मूचतया,मारुतकौपेन च। इति (ss? 
४१अ)। अच्लपाक पित्तक्कत्‌ शुक्र नाशन; swale! सश if 
वात्‌। सधुरादिविपाकानां गुरुलाघवं आइ- तैषाँ डत! ७ 
विषाक्षानां मध्ये मधुर: विपाक गुरु; | कटुकाग्त्ौ अतः अन्यथा 


— wees 
Depa by yn Same Fe NOONE TREC 

| Gere ८०० । खोकस्थानमू 

. सढुतीच्णणरुलघुखिग्धरुचोषणशौतलम्‌ | 

वीर्यमष्टविधं कैचित्‌ केचिहिविधमास्थिताः ॥ ८५ ॥ 

शीतोष्णमिति वीये तु क्रियते येन या क्रिया । 

नावीयें कुरुते किंचित्‌ सर्वा वीर्यक्कताः क्रियाः ॥ ९६ ॥ ` 

रसो निपाते द्रव्याणां विपाकः कमनिष्ठया। 

बीरे यावद्धीवासान्निपाताच्ञोपलभ्यते ॥ eo ॥ 


ard द्रव्यगुणतारतस्येन तत्र तत्र विपाकलक्षणस्य प्रागुक्तस्य अत्पमध्य- 
peta aged भूयस्त्वं अधिकत्वं च उपलक्षयेत्‌ ॥ «४ ॥ ` 
विपाकः उक्त: । सांप्रतं ata अभिधोयते । तत्रादौ परेषां ad आह-- 


| बोय आह; । गुवोदयः अष्टो वोधे उच्यन्ते ते:। गुर्वादोनां अष्टानां dada शक्ति- 


quel | 


| हविषं वोयें आस्थिता:। ,अग्नोषोमात्मकतल्वात्‌ जगतः केचित्‌ शोतं उं 
i पति दिविधं ata प्राहुः | तथा च इडवाग्भटः-नानात्म कमपि द्रव्यमग्नोषोमी 
महाबलो । waza जगदिव oS जातुचित्‌ ॥ तक्नोष्णं दहतः 
| परल्लेदनविलयनाविलकफशमनानि करोति। शोतं ज्ञादनस्तं्ननज्ोवन 
| जपित्तप्रसादनादो नि । इति ( अष्टाइसंग्रह| सूत्र, १७ अ )॥ सुञ्रुतेच-तन्चं 
| य हिविधम्‌। उष्णं शोतं च। अग्नोषोमोयत्वाज्जगत; | केचिदष्टविधसाइः 


peu 3 


co Mag ते तत्‌ वोयें। यद्योगात्‌ क्रिया क्रियते द्रव्ये खित तत्‌ सवे शुजात 
| येन कुवेन्ति तत्‌ वों इति। sata यत्‌ं न योयं तत्‌ ने किचित्‌ 


| ततः यत्‌ न वोस तत्‌ न किंचित्‌ कुरुते ॥ “१८६ ॥ 


(ति. एकस्मिन za सहवसतां भेदेन जाना आइ सस 


७६ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| तपुर fant ed विशदं पिच्छिलं सटु तोच्णं च। इति ( सुञ्लुत)ः सूत्र, 


wat भाह--वोये त्विति। तु पु्वपचात्‌ व्यवच्छेदे। . यैन या. 


न कांचित्‌ अधक्रियां निष्पादयति । यतः सवा क्रिया: वोयंण कता; 


\ Nf | 
` ष्याणां निपाते रसनायोगे जिद्वास्पर्शमात्ेण रसः मधुरादिः /उपलब्यत + 


(0,५५५ Teepe OS 
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६०२ _ चरकोपस्कारे 
रसवीर्यविपाकानां सामान्यं यत्र लच्चते । 
विशेषः{कर्मणां चेव प्रभाव तस्य स रू त; ॥ ९८ 

| कटुकः कटुकः पाके वोर्योशश्विचको मतः | 

| तइइन्तौ प्रभावात्तु विरेचयति सा नरम्‌ ॥ €६॥ | 

- विषं विषप्नसुत्तं यत्‌ प्रभावस्तस्य कारणम्‌ | | 
ऊर्ध्वानुलोमिकं यच्च तत्‌ प्रभावप्रभावितम्‌-॥ १००॥ | 
मणोनां धारणेयानां कमं यद्दिविधात्मकम्‌ | | 
तत्‌ प्रभावङ्कतं तेषां प्रभावोऽचिन्ह्य उच्यते ॥ १०१॥ ` |स 


Yo शि ह य. 
२६ पेव | ॥ 
vg 


विपाक; कमरणः आहारपरिणामक्कतस्य निष्ठा निष्पत्तिः दोष शक्र तठदित्षयलत्नण। 
“तया उपलभ्यते। वोय यावत्‌ अधोवासात्‌ निपाताञ्च उपलभ्यते | निपातमा॥ 
MW शेत्यं वा waa) यत्त विपरोतत्वात्‌ रसेन अभिभूतं ala निपा 


| 
| 
मात्रात्‌ न ज्ञायते तत्‌ कालाधिवासनेन देहमादेवादिकरणात्‌ ज्ञायते॥ ६९॥ | aq 
अथ प्रभावं लक्ष्यति-रसवोयेति। यत्र द्रव्य रसवोयविपाकानां सामाव | प्रर 


अन्धे; सह साम्यं लच्यते। कमणां पुनः विशेषः । तस्य द्रव्यस्य स विशि | पित्त 


हेतुः प्रभावः स्मृतः ॥ 2८ ॥ | zat 

| तत्र दृष्टान्त आाइ--कटुक इति। चित्रकः कटुकः Tze! | दिप 
` कटुकः कटुविपाक; । वोर्येण च उष्ण: मत: । दन्तौ तइत्‌ वितरक देव क. 
, कटविपाका वीर्योष्णा च । किंतु प्रभावात्‌ सा दन्तो नरं मानवं विरेचयति 
चित्रकः। दन्तोचित्रकयोः रसवोर्यविपाकानां तुत्यत्वेऽयि eet 7 बि रि 
हपं विशिष्टं कमं तत्‌ प्रभावादेव । विष विषध्ने यत्‌ sa उच्यते तत प्रे | 
यत्‌ ऊध्व ऊर्घभागहरं आनुलोमिकं अधोभागहरं वमनविरेचनरूप टला 
तत्‌ प्रभावेण प्रभावितं जनितं। मणोनां धारणोयाना _ 
aaa विषहरणशूलहरणशल्याकर्षणादिकं कं तत्‌ १ 
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ee} झोकण्यानम | eu 


कॅविद्रसैन कुरुते कर्म TAT चापरम्‌ | 


a गुणेन THA प्रभावेण च किंचन ॥ १०२ | 


रस बिपाकस्ती बौयें प्रभावस्तान्यपोहति । 
0, 
गुणसाम्ये रसादीनामिति नेसर्गिकं बलम्‌ ॥ १०३॥ 


. | गो बिरदान्‌ वातादो ज्लोहिताच्या जयन्ति यत्‌। gata यवकाद्याख 
| [वमावविजुग्मितं ॥ शिरोषादि विषादिघ्रं. खप्नाद्यं तदित्डये । माण्मन्तरौ- 
| पता च यत्‌ कर्म विविधात्मकं॥ शल्याकषेणपुंजन्मरचायुधींवशादिक | 
| eae विषं यत्नियच्छति चागदः॥ विरेचयति यदुप्यमाश शुक्रं करोति 
॥ | q) ऊर्ध्वाधोभागिकं यच द्रव्यं यदमनादिक ॥ मात्रादि प्राप्य तत्तच्च यठप्रच्चेन 
|i) तच्च प्रभावजं सर्वमतोऽचिन्त्यः स उच्यते॥ Wa वीयेण गुणेख 
|| aiza विपाकेन च यददिदध्यात्‌। सद्योऽन्यथा तत्कुरुते प्रभावादेतोरतस्तच 
| नगोचरोऽस्ति॥ इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, १७ अ ) ॥ ९०-१०१ ॥ 
तप | किंचिदिति। द्रव्यं रसेन किंचित्‌ शुभाशभं कमे कुरुते। यथा मधु 
' | twa पित्तं शमयति। aaa) ata शक्तिमन्तः गुर्वादयः गुणा; | 
माई | Maa कसे,कुरुतै । यथा कषायतित्तं महत्पञ्चसूलं वातं जयति। न तु 
| पित उशबोयत्वात्‌। गुणेन किंचित्‌ कर्म कुरुते। यथा मधु रौच्यात्‌ wat 
mail पाकेनं विपाकेन किंचित्‌ कर्म कुरुते। यथा शण्छो कटुकापि मधुरः 
| विपाकतया वातं शर॒यति। प्रभावेणापि किचन किचित्‌ कमे कुरुते। यथा 
| रत कद्रसविपाका उष्णवोर्या चापि विरेचयति प्रभावात्‌। तदु सुझुतेन 
Sera किंचित्‌ किंचिद्रोथेंण सेवितं। किंचिद्रसविषाकाभ्यां दोषा 
पति करोति वा॥ इति ( सुख्ुत, सूत्र, ४० अ)। सहवसतां रसादीनां 
“आ यत्‌ यत बलवत्तरं भवति तत्‌ इतरत्‌ अभिभूय कमे करत ।. <n 
eas रसादीनां बलवत्वेन asd) अभमिभूयेतरांस्तंत्तत्‌ 
लं प्रपद्यते ॥ इति ( अष्टङ्गासंग्रह, सूच, १७ अ )॥ १०२॥ हि 
ae बरसास्यं तत्र कस्य कार्यनिष्पत्त = ब 
मिति। रसं मधुरादिक षड्विधं तुत्यवलर्माप विपाक; अपाहत 
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gay चरकोपस्कारे 
`  सम्यग्विपाकवीर्याणि प्रभावश्याप्युदाहत: | 
: षसाँ रसानां विज्ञानसुपदेच्याम्यतः परम | १०४॥ 
स्नेहनप्रोणनाह्नाद्माहव AUT AT | 
मुखस्थो मधुरश्चास्यं व्यापुवेज्ञिम्पतीव च ॥ १.५ | 
Ee दन्तहर्षान्मुखाखावात्‌ खेटनान्सुखबोधनात | 
baad विद्यादिदाहाज्वास्यकरठयो: ॥ १ ६॥ 


[ अ० Re पे 


aan कुण्ठयति । यथा मधुनि मधुरः रसः कटुना विपाक्षेन अभिभू 
तस्मात्‌ मधु सधुररसहेतुकं AT कमं. न करोति। ती रसि | 
समबलौ att कतृ अपोहति। यथा ानृपीदकपिशिते प्रधररसविशवौ। 
* उष्णेन वीयेण ्रभिभूयेते। तस्मात्‌ आानपीदकपिशितं मधररसविषाव्श | गि 
शौतमपि पित्तं न जयति। किंतु उच्णवीय॑त्वात fad जनयति। पाः | 
पुनः तान्‌ त्रीन्‌ समबलान्‌ अपोहति। ` यथा अन्त्तरसविपाका sali | 
सुरा चौरं जनयति प्रभावात्‌। कटरसंविपाका उष्णवीर्या चापि दन्तो विरेचय | 
MAT! अत्न प्रभावेण रसवीर्यविपाकाः अभिभूयन्ते । fates cet | 
, बंलसास्ये नैसगिकं बलं खाभाविको शक्ति: ॥ १०३ ॥ | 
| 'उपसंहरति-सम्यगिति। विपाकवीर्याणि सम्यगुक्तानि। प्रभावा 
| सम्यक्‌ उदाहत; | मधुरादिरसानां लक्षणं ag प्रतिजानोते-षसामिति। | 
> पर षां रसानां मधुरादीनां। विज्ञायते अनेन इति विज्ञान लव | प्रति 
उपदेज्यामि ॥ १०४ | 3 
५... भपुररसस्थ लक्षणमाह--स्रेहनेति। मधरः रसः 
Maga इन्द्रियाणां। arate: । माइवं age च। तेः उपलभ 


aly 
USE: आखादामान; स्यं सुखं व्याप्रवन लिम्पतीव सुखीपलीपं » 
सुखी 


° 
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| ant ] MAAR : ६०४ 


प्रलीयन्‌ क्ेट्विष्यन्दमाइँवं कुरुते सुखे | 

| 0, शीघ्र! लवणो ज्ञेयः स विदाहान्मुखस्य च ॥ १०७॥ 
संबैजयदी रसनं निपाते तुदतीव च। 

aged सुखनासाचिसंखावी स कटु: स्मृतः ॥ १०८॥ 
प्रतिहन्ति निपातै यो रसनं खढ्तै न च। 

स तित्तो सुखवेशदाशोषप्रज्ञादकारकः ॥ १०९ ॥ 


शोके, 


।पुषबोधनात। आस्यस्य कण्ठस्थ च विदाहात्‌। stad विद्दतीति 
३ | हाट; ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, १८ त्र )। अच्तरसं वदेत्‌। सुखुतपि-यो 
jariquesfa सुखस्त्रावं जनयति asi चोत्पादयति सो$स्व:। इति 
गा (ससुत, सूत्र, ४२ अ )॥ १० é ॥ | 
| लवएरप्तलक्षणप्ताह-प्रलोयन्निति। आखाद्यमान: यः रसः शोष्रं 
होयन्‌ विलोन: भवन्‌ । सुखे । ह्लेदः। विष्यन्दः रसखुति:। माईंवं च। तत्‌ 
PR ग्रापादयति । स लवणः ज्ञेय: । सुखस्य कण्ठस्य विदाद्वाञ्चापि। aw 
तं | UM विदहतोति aware: ( अष्टाङ्कसंग्रह, सूत्र, १८ अ)। सुखुते च-- 
| गे भहरचिसुत्पादयति कफप्रसेकं जनयति and चापादयति स लवण: | 
4 | ( सुगुत, सत्र, ४२ अ) ॥ १०७॥ 

0 | दरसस्य लक्तणमाइ-संवेजधेत्‌'इति। यः रसः निपांते रसनायोगे सति 
| me हक गत उद्देजयति। विदहन्‌ pat: तुदतोव। सुखं ह 
lee aan संखावयतीति सुखनासाचिसंखावी। स कटु; स्मतः। 
4 | षति | a बाधते | उद्देगं जनयति। शिरो ग्टह्वात। नासिकां 

| ` चेटकः। इति( सुख्नुत, सूत्र, ४२ अ)॥ १०८॥ 

q a लक्षणमाह--प्रतिहन्तोति । यः रसः निपातै रसनं रसनेन्द्रियं 
tog, रसग्रहणशक्ति नाशयतेत्यथ;। नच खदते। सुखस्य वेशदा- 
! म है के दविष्यन्द० इति क पुस्तके | ” प्रलौयत्‌ क्ेद्विष्यनद० इति ख ग Tea | . 


शोषाप्रद्मादकारक: इति छ पुस्तके। . 
५ | 


t 
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Pay Ween Xe 


en Crore coud 
६०६ चरकोपस्कारे क: ५० २६ भर | 
वेशदास्तग्भजाडोर्या रसनं योजथेट्रसः | ॥ 
बच्तातीव च यः कण्ठं कषाय: स विकाश्यपि ॥ a at 
एवसुत्तवन्तं भगवन्तमाचेयं पुनरग्निवैश उवाच | a | a 
श्रुतमेतद्‌वितथमर्थसम्यव्युक्तं भगवतो यथावद्दव्यशुणका्मापिका | 
वच; । परं त्वाहारविकाराणां वेरोधिकानां लन्षणमनतिरपे. | 
पेणोपदिश्यमानं शुश्यूघामहे ॥ १११॥ 
तमुवाच मगवानाबेय:। देइधातुप्रत्यनीकभूतानि zante 
देहधातुभिविरोधमापद्यन्ते । परस्परगुणविरुद्यानि कानिक्ति 


सुखवेशद्य जनयति । भक्तरुचिं चापादयति । हषे च। स faa) इति (| 
सूच, ४२ अ )॥ १०८ ॥ | 

कषायरसस्य लक्षणमाह-वेशब्येति। यः रसः रसनं। वेशदां स 
जाडं च। तेः योजयेत्‌ । करं बघ्नाति रणडोव । feast दयदिक) 
शोलञ्च। स कषायः स्मृतः। सुदुतेन चोक्तं-यो aa परिशोधर्यात। | 
स्त्मयति। करणं बच्चाति। ged कर्षति eats च। स कषायः। शी 
(सूच, ४२ अ, )॥ ११०॥ - ् 

wafafa | एवंवादिनं एवं उक्तवन्तं भगवन्तं आतेयं पुन र 
उवाच । भगवन्‌ भगवतः भगवक्षकाशात्‌ एतत्‌ अवितथं सत्यं गवर 
द्रव्यगुणकर्माधिकारे द्रव्यगुणकर्माणि अधिक्त्य यथावत्‌ sa वचः दुत 
परं तु संप्रति वयं । देहधातुभिः सह विरोधं कुर्वन्तोति वेरीधिकाः | 
वरोधिकानां देहधातुप्रत्यनोकभूतानां आहारविकाराणं ल.ण नगवतो 


संक्षेपेण उपदिश्‍्यमानं शुखघामहे सोतं इच्छामः ॥ १११ | त 
जौ 


da ग्मि 
[पदा गी) 
qa ft! 


तमुवाचेति। एवं पृष्ट: भगवान्‌ आद्रयः घुनवसुः त | 
देहधातव; रसादयः वातादयश्चाप। तेषां प्रत्यनोकभूतानि a । 
` द्रव्याणि। देइधःतूनां प्रतिपक्तभूतत्वात्‌ देहधातुभिः सह ति र | 
भूतानि तानि यानि देइधातुवरोधीन भवन्तोति ? अत हक क 


> t 
ORR आाष्ठारविकारायां वेरोधिकनिमित्तानाम्‌ इति खं ग ४ पुली 
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SR झोकखानम्‌ &०७ 
al संस्कारादपराणि । देशकालमात्रादिभिश्वापराणि 


बादपराणि द्रव्याणि | तत्र यान्याहारमधिकत्य भूयिष्ठ- 


गोग 
|| | mean 
गवे गय्यते AMARA वेरोधिकर्माधकत्योपद्च्यामः ॥ ११२॥ 


पा |. त मत्यान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेत्‌। उभयं .होतन्मघुरं। 
हे | ;(विपाकान्महाभिष्यन्दि । शौतोष्णत्वादिुद्ववीयं। विरुघ- 


arty aaa द्रयाणि परस्परस्य गुण शोतोष्णादिभि, विरुद्दानि। यथा मत्स्य 
की । विरुद्दानि इति पदं सर्वत्र योज्यं । कानिचित्‌ संयोगात्‌ विरुद्दानि | 
| जाप्यसा सह aa! अपराणि संस्कारात्‌ विरुद्दानि। यथा सषपतेलशष्टा 
al stat) अपराणि. देशकालमाचाटिमि; । आदिना दोषप्रकृतिस्वसात्या- 
| तनां ग्रहणं। देशतः विरुद्ध धन्वनि रूचतोचष्णादि। आनपे च far 
| ेतादि। ऊषरे वारि। कालतः विरुडं । शोते-काले शौतरूच्ांद्‌। SUA 
क | Ue! रात्री सत्तवः। सत्रया विरुडं सम्ष्टते सधुर्सापंषो। तथा 
कि | प्रणि द्रव्याणि खभावात्‌ प्रत्या विसुद्ांन अहितान। यथा यवकादयः 
| एनपुरुषेये उक्ता।। यदाह ब्वदवाग्भटःबलिनां मिथोगुणानां विषमतया . 
| तयाणुभयधापि। संस्काराद्विशाइपि भवति निसर्गादपि विरोधः॥ « 
गि रे gaa, पनसेन मत्स्येस्तप्तं दधि चोद्रष्टते समांश। पायूपर रात्रिषु 
दर| व तोयान्तरास्ते यवकास्तथेव ॥ इति ( अष्टाइसंग्रह, सूत्र, « अ ) 
| पे विरहानि आहारद्रव्याणि देहधातूनां विरोधोनि भवन्ति। यत्‌ दुर्य दोषं 
सेस शरोरत: न निरति तत्‌ विरुडं इति समासतः विरुद्वाहारलचणं। तषि 
सातू प्रयनौकभूत। वच्यति च--यब्किंचिदोषसुत्‌क्केश्य न निरति कायत; | 
तत्सवेमहितायोपपद्यते ॥ इति। ट्रञ्याणि अपरिसंख्यतया कातेखगन 
| TUR अत; तत्र तेषु यानि द्रव्याणि आहारं अधिकतल भूयिष्ठ STII 
र वाहत्येन उपयोगं यान्ति तेषां वैरोधिकानां एकदेशं अधिकछृत्य 
१.॥९१२॥ 5 2 
सब्यानिति । पयसा सह मद्यान्‌ न spade td MA । fe 
य सत्यपयप्तो मधुर मधुररसं मधुरविपाकं च। मधुररसविपाकत्वात्‌ 
दोषधातुमलस्रोतसां अतिशयक्वेदजनक । अन्ध तु watt — 


| 
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got चरकोपस्कारे [9०२ पर . 
वीर्यलाक्ोणितप्रटूषणाय । महाभिष्यन्दित्वात्‌ गो |" 
चेति ॥ ११३ ॥ ! आ 
तढाबेयवचनमनुनिशम्य भट्रकाप्योऽग्निवेशसुवाच हैः 4 

नेव मब्थान्‌ पयसा सहाभ्यवररेत। अनवेकस्ाङि | 
विमात्‌। स पुनः शकलो लोहितनयनः सवतो लो हितराज पह 
रोहिताकार: प्रायो भूमी चरति। तं चेत्‌ पयसा सहाभ्यवइरेद्गि+ | श्र 
संशयं शोणितजानां विबंधजानां च व्याधीनामन्यतममत्ना | 
| 


मरणमवाषुयात्‌ ॥ ११४ ॥ 


. | 
| rar 
इृटयस्यान्ननिर्यासवाडिस्रोतोसुखानि यत्‌। भुक्तं लिम्पति पेच्छित्यादमिर्थार | 
तदुच्यते॥ इति। पयः शोतं मॅल्य: उष्ण: । शोतोष्णत्वात्‌ विरुडवोये शोतोए | षग 
वोयेत्वात्‌ परस्यरविरुद्द । तस्मात्‌ शोणितप्रदूषणाय wages wafer शोणित | २ 
निदाने च-विरुद्दानामुयक्तिन्नपूतोनां wate च। इति (खत 
झक, २५ अ)। महाभिथन्दित्वात्‌ मार्गाणां खोतसाँ उपरोधाय १ | 
, भवति॥११३॥ | | | | 
 तदिति। तत्‌ आब्रेयस्य वचनं अनुनिशस्य gat भद्रक्राप्य अनि | पेज 
उवाच। एकस्मात्‌ चिलिचिमात्‌ अन्यत्र एकं चिलिचिमं वजयिला | विहि | 
 चिमः तलमोनसंज्ञक: | सर्वानेव मत्स्यान्‌ पयसा सह अभ्यवहत्‌ | किमावाए १ 
चिलिचिमः इति ? . अत आह--स पुनरिति। स चिलिचिमः शकलं वरल 
अस्य अस्तोति शकलो। लोहितनयनः। सर्वतः लोहिता राजिः एश . , 
 सतबोत्तः। रोझिताकारः रोहितमल्यसदृशाक्रतिः। प्रायः भूमी चरति 
` चिलिचिमं चेत्‌ पयसा सह अभ्यवहरेत्‌ तदाः निःसशयं उभयी ¢ 
= शोणितदूषकलात्‌  शोणितजानां। मह्ाभिष्यन्दितया मार्गी | 
विबन्धजानां । व्याधीनां अन्यतमं एकतमं अथवा मरणं अवाष्रुयात्‌ | Be 
: . 

| सर्वतो रोहितराजि: इति की कज पुस्तकैषु | रीहितप्रकार | 
विबद्धानामिति क घ पुलकयी:| . प्र: 


ति बग 


a4 
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coal श्रोकस्थांनमं 


= ६०४. 
man । न सर्वानेव मल्यान्‌ पयसा सहाभ्यवरेत | 
बित चिलिचिमं। स हि महाभिष्यन्दि्वात स्यललच्षण- 
षः | arta व्याधीनुपजनयति। आमविषमुदौरयति च ॥११५॥ 
वेति. | ग्राम्यानृपीकानि .पिशितानि च मधुगुड़ुतिलपयोमाष- 
राजी | एहकमारिणविसढ़धान्यैर्वा नैकध्यमद्यात्‌ | तन्मूलं हि वाधिर्या- 
ब्रि. | बबादावेकल्यसूक तामे न्मिन्यमथवा मरणमवाप्रोति॥ १ १६॥ 

वा |. 


é 


नेतोति। सर्वानेव सत्यान्‌ पयसा सह अभ्यवहरेत्‌ अन्धत्र एकस्मात्‌ 
| ििचिमात्‌--इति भट्रकाप्यन यत्‌ va तत्‌ खुला भगवान्‌ आ्रात्रेय, तत्‌ 
णेन यत्‌ उक्तं तत्‌ न इत्युवाच । किंतु न सर्वानेव मत्यान्‌ पयसा सह 
wart! विशेषतस्तु चिलिचिमं । तेषु चिलिचिमः विशेषेणव प्रतिषिध्यते | 
तोष [Rig मत्यान्‌ पयसा विशेषेण चिलिचिमं। इति ( सुखुत, 
ट |, २० श्र)। चिलिचिमस्य विशिष्य प्रतिषेधे हेतुं आह-स होति। हि 
q@ | स चिलिचिमः महाभिष्यन्दितसत्वात अतिशयेन अभिष्यन्दकरत्वात्‌ स्थल 
|षणतमान्‌ एतान्‌ शोणितजान विबन्धजांस व्याधोन्‌ उपजनयति। श्रामविषं 
ति जनयति च। पयसा सह अभ्यवहृताः सवं एव मत्स्याः शोणितजान्‌ 
गाय थाधीन्‌ उत्पादयन्ति चिलिचिमः तान्‌ पुन: खूललचणंतमान्‌। | 
“विशेषण प्रतिषिध्यते ॥ ११५ ॥ 
[ए E TREAT ग्राम्य आनं ea च तानि पिशितानि। ay! गुडः | तिल; 
। माषः। सूलकं। मारिषः तदास्यः पत्रशाकमेदः काटानटे इति यस्य॒ ` 
| न । ते: व्यस्त; समस्तेश्च। विरूदृधान्येः feo: अषङ्रजननासमथः 
चेः सह । न ऐकध्यं अद्यात्‌ अग्रोयांत्‌। सुसुैनाणयुतं-न विरूदु- 
। हर है च्माषवो ग्राम्यानूपौदकपिशितान्यभ्यवहरेत्‌ । इति ( सुत, 
Yi | दोषं आइ-तन्मूलमिति। हि यतः तत्‌ एव सूलं यस्य तत्‌ 
आख्यं । ort ane विकलेन्द्रियतं । मूकता। सूक 
An भूल 288 इति घ प्रस्तके । 
हे ख-ग पुसकयो: | 


+ 
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et चरकोपस्कारे [we २६ भातेयभद काश । | शि 
न पौष्करं रोहिणौकशाकं कपोतान्‌ वा Boma 


मधपयोभ्यां सहाभ्यवहरेत्‌ । तन्मूलं हि शो णिता भिन्दन | | 


b 


तिचयापस्मारशङ्ककगलगणडरो हिणी नामन्यतमं प्राप्रोत्यधवा | र 
मरणम्‌ ॥ ११७॥ | तार 
तथा न मूलकलशुनक्कशगन्धाजकसुसुखसुरसादौनि भव. | a 
यित्वा पयः सैव्यं कुष्ठाबाघमयात्‌ ॥ ११८ ॥ हि 
न जातुकशाकं न च लकुचं पक्कं मधुपयोभ्यां सहोपयोज्यम| 
एतद्वि मरणाय | अथवा बलबणतेजोवीर्यौपरोधाय। अष | 
व्याधये। षाण्डयाय चेति ॥ ११९ i | 
am 


आवचनः। सिन्मिनः सानुनासिकसवेवचनः | तस्य भावः afaal त 
वाधियादिकं अवाप्रोति। अथवा मरणं अवाप्नोति ॥ ११६॥ 
नेति। पौष्करं शाकं रोडिणेकशाकं सषंपतेलेन अष्टान्‌ कपोतात्‌ 
मधपयोभ्यां सह न asia) न पयोम्रधुभ्यां रोहिणोशाक जातु 
aria | इति ( सुखुत, सूत्र, २० अ) ॥ तथाङ्गते दोषं आह-तबूर्ा 
तन्मूलं तडतुक । शोणितस्य अभिष्यन्दः क्लेदः | घमनोनां प्रतिचय अतिपूर प र 
Aina विकारः | अपस्मारः | wee शिरोरोगभेदः | गलगण्ड, | 
 च। तासां अन्यतमं रोगं। अथवा मरणं प्राप्नोति ॥ ११७॥ 
 तथेति। मूलकं। लशुनः। क्कष्णगन्धा शोभाञ्जनः fl 
सुरसाः पर्णसभेदाः। आदिना अन्येषां हरितकानां संग्रह: | a 
भत्तयित्वा पयः न सेव्यं। कस्मात्‌? कुष्ठाबाधभयात्‌ ! 


केति। न जातुकशाकं | जातुकशाक 
डइफलं मधुपयोभ्यां सह उपयोज्यं भक्त यितव्य । fe यतः 


- व॑शपत्रिका| || 
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aa Ta ॥ १२० ॥ 
नौ. | 


| दवा्रासातकमातुलुङ्गलवुचकरमद्दन्तशठबट्रकोषासभव्यः 
थिषा _ब्रदकमत्यतिन्ति्डौकपारावताचोटपनसनारिकैलदाङिमामः 
| दवाद्येबंप्रकाराणि चान्यानि. द्रव्याणि सवं चान्नं द्रवमद्रवं च 


भ 
क | सा सह विरुद्दम्‌ ॥ १२१ ॥ 
तया कहृवरकसुकुष्टककुलत्यमाषनिष्यावा पयसा सह 


| | वाः ॥ १२२ ॥ 
ह. ue 


| तदेबैति । तदेव पक्क लकुचं डडुफल न ATEN गुडेन सर्पिषा वा सह 
| उपयोच्ये। कस्मात ? वेरोधिकत्वात्‌। वेरोधिकत्वस्य प्रकरणलब्धस्यापि पुन 
परिधानं सामान्यत वच्चमाणपषाण्ड्यराख्यवीसपादिव्याधिकठुंलोपदश नाथ | एवं 
वापि बोद्दव्य। सुख्नुतै च--लकुचफलं पयसा <ul साषसपेन वा प्राक्‌ 
Bl पयसोऽन्ते वा । इति ( सुखुत, सूत्र, २० अ )॥ RR?! 
तथेति। st) आस्त्रातकं आास्त्रातं WAST इति वङ्गेषु । मातुलुङ्ग 
, | पूरक । लकुचं डहु। करसद्दै करम्‌चा इति THT! दन्तशठं' जम्बौरभेद: | 
‘a Watt | कोषाम्त्रे qera । भव्यं वक्कशोधनं | कर्मरङ्गफलमिति केचित्‌ | 
न तु भव्य तालफलोपमं वल्कलसंहतिमाचं चालिता इति aay प्रसिङ इत्याइः | 
है Ta: | कपिल प्रसिद्ं। तिन्तिड़ोक॑ eared । पारव कामरूपे MAE 
कर पाककाले धवललोद्ितं MYCE च । अचोट आखरोट इति प्रसिडं । पनस 
कष्कमहाफलं | ated | आमलकं च । तानि एवंप्रकारणि अन्यानि च 
a Ul तथा सब अस्त दवं कास्ब्रिकादि । aed चुक्रिकादिक । पयसा सह 
i| (२१॥ a 

| हज । तथा ag) वरकः। 
'' झुलत्यः। माषः। निष्पाव wart च। 
१२२॥ 


दो ढणधान्यविशिषी। Fee 
एते पयसा सद्द 


a. 
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| य्य है. | 
पद्मोत्तरिकाशाकं WAT मैरेयो मधु च सोह फ | 4 
वातं चातिकोपयति ॥ १२३ ॥ सि | | 
हारिद्रक: सष॑पतैलश्ष्टो विरु: | पित्तं चातिकोपयति ॥ 4 
पायसो मन्यानुपानो विस: | TUT चातिकोपयति | | i 
उपोदिका तिलकल्कसिद्दा हैतुरतीसारस्थ ॥ १२६॥ 4 
बलाका वारुण्या सह कुल्माधेरपि विरुद्धा । सेव nar | aq 


बसाभ्रष्टा सद्यो व्यापादयति ॥ १२७ ॥ 


पद्मोत्तरिकेति। पञ्चोत्तरिकाशाक कुसुग्भणाक । शार्करः शरा 
मद्यं। सुरासवी एकोहत्य पुनः संधानात्‌ सेरेयः। मधु च । सह soya एक | 
yaad वातं च अतिकोपयति | वातं अतिकोपयति इत्यनेन fora 
अल्पं कीपयति इति सूच्यते। एवं पित्तं च अतिकोपयति इत्यत Bo च रतः 
कोपयति इत्यत्र च तद्तिरयोरपि अल्पः कोपः बोडव्य: ॥ १२३ ॥ , 
` हारिद्रक इति। हारिद्रकः इरिताल इति ख्यातः पचतो । हारिद्र: कासव 
शाकविशेषः सार्पच्छवानुकारी पोताभासः इति कोचित्‌ । सर्षेपतैलेन ४४ | 
विरुद्द; पित्तं चातिकोपयति ॥ १२४ ॥ 4 
पायस इति। पायस; । मन्यः द्रवेण आलोड़िता: waa) सः भ | 
यस्य तादृश; विरुद्ध: । पायसं मुक्का यः मन्यं अनुपिर्बात तस्य पायसः विरि 
श्वेक्ाणं चातिकोपयति ॥ १२५ ॥ 
उपोदिकैति | उपोदिका तदाख्य: शाक: तिलकल्केन सिदा पक्षा र | 
हेतु: । उपोदिकातिसाराय तिलकल्केन साधिता । इति ( रषा है 
ST) तिलकल्कसिददसुपोदिकाशाकं । इति ( सुख्चुत, सूत्र, २° ध We छ, | 
बलाकेत | बलाका पचिमेद्‌: | वारुण्या मदिरया कुल्माधैधापि । ३ a 
यवपिष्टं उष्णोदके fax ईषत्सिन्न अपूपीक्वतं | उत्‌सिनमाषादि 6 ति 
FRET | सा बलाका शूकरवसया श्रष्टा सद्यः aati, व्यापादयति Ti if: 
बलाकां वारुणोकुल्माषाभ्यां। इति। नारिकेलेन बराइवसापरिब ian | 
इति च सुयुत; ( सूच, २० अ )॥ १२७॥ 
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Mh | र 77 
vi प्ाय्रमांसमेरणुडाग्निशुष्टभेररडतलयुत्ता सद्यो व्यापा- 
कति (x Ul | Es. 
२४ | झैतकमांसं हरिद्राग्निसुष्टं सदयो व्यापादयति। तदेव 
२॥ |.्ंुपरिध्वस्तं Tarts सद्यो मरणाय ॥ १२८ ॥ 

| मब्यनिस्तलनसिद्दा पिप्पल्यस्तथा काकमाची मधु च 


काः | रणाय ॥ १३० ॥ 


| 


| मायूरेति। मायूरमांसं मयूरस्य मांसं एरण्डार्निना दुष्टं सिङ एरण्डतेलेन 
रात | ag dated सद्यः व्यापादयति मारयति ॥ १२८॥ 

एक | ज्ञ हारोतकमांसमिति। 'हारोतकस्य मांसं हरिद्वाग्निना दारुहररिद्राग्निना 
कि सिह सदयः व्यापादयति । हारोतमांसं हारिद्रशूलकावसत्नंं हरिट्राग्निपुटं च | 
| शै हदवार्भट: ( ग्ष्टाडूसंग्रह, सूत्र, ० अ )। डारिद्रशूलके हरिद्राकाष्ठशूलके 
` | प्रोत। तदेव हारोतसांसं। भस्म । पांशुः रेण:। ताभ्यां परिध्वस्तं 
रित॑। तथा सच्षोद्रं समाच्तिकं सत्‌ सद्यः मरणाय भवति। सुयुत (पि 
' |अपतान्‌ सप्पतेलभष्टान arena! कपिष्न्लमयूरलावतित्तिरिगोधासरण्डः 


: rte एरण्डटारुरिट्राग्निसिद्ाः ॥ १२८ ॥ १ 
न मत्सति | मत्स्या: निस्तव्यन्ते ward येन तेलेन तत्‌ मत्स्यनिस्तलनं | 
शन सिद्दा; पिप्पल्य: | तथा मत्स्यनिस्तलनसिद्डा इत्यथः | काकमाचो | 
'एपरिपचने गङ्गवेरपरिपचने वा सिद्धां काकमाचों । इति ( सुद्युत, सूत्र, 
१ त्या मधु च मधुना सह काकमाचो च | पिप्पलोमरिचान्यां मधुना 
ण ग काकमाचौं । इति हृडवाग्भटः ( अष्टाझ६संग्रह, सत्र, ८ अ)। 


शक (क we 

oe मयूरमांसभेरत्ड्सौसकावसत्ामेरण्डा ग्रिश eq इति छ पी | क रन. 
शरौतकमासे इरिट्राशलकावसत्ताम्‌ इति ङ पुस्तक | | ; ie 

भत्‌ 
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6 | op “eX Witting | 
मधु चोध्यमुणार्तस्थ च मधु मरणाय | AMES | 


मधु वारि चान्तरीक्षं समधतं। मधु पुष्करवीजं च। मधु पोलो | 
eal तक्रसिद्दः कम्पिज्ञकः। पयषिता काकमाी 
अङ्गारशूल्यो भासञ्चेति विरुद्दानि | sacra, है 
निर्ट्ष्टम्‌ ॥ १३१ ॥ | 
ia भवन्ति चाल्न | 
यत्‌ किंचिहोषसुतक्षेश्य न निहरति कायत: | 
आहारजातं तत्‌ सर्वमहितायोपपदाते ॥ १३२॥ ' 


मध्विति। मधु उष्णं च उष्णद्रव्येण सह अग्नपातपादिना उप्णौक्षत वा म 
णाय। तथा उप्णार्तस्य मधु मरणाथ। अन्नपानविधी च- इन्धान्मधृ्णमप्णातमकष | 
सविषान्वयात्‌। इति ( चरक, शोक, २७ अ )। सुखुते$पि- मधु चोशेए 
वा। इति (सुश्रुत, सूत्र, २० अ)। अपरं च--उप्णोविरुध्यते सवे पिए । 
न्वयतया ay! उप्णातंसुष्णेरुष्णे वा तब्चिइन्ति यथा विष॑॥ तत्मीकुमागर | 
तथैव शेत्यात्रानौषधीनां रससंभवाच्च । उष्णेर्विरुष्येत विशेषतय तयात 
जलेन चापि॥ इति ( qaqa, सूत्र, ४५ अ )। समषठते तुब्यमात सधुसपि | 
समष्टतं तुल्यमानं मधु आन्तरौच वारि दिव्योदकं च। मधु ष्व 
मधु पोत्वा उष्णोदकानुपानं। तक्रसिष्ः काम्पिल्लकः | पयुषिता वाकम 
अङ्कारशूल्यः शुलेन fag: अङ्गारेषु पक्वः भासः। भासः uta ए | 
तुण्डः घूसरवण; | एतानि विरुद्दानि | उपसंहरति-इतीति | ति 
अभिनिदिष्ट उत्त | १२१ Il Fa 

संग्रहक्षोकानाइ-भवन्ति चाठेति। द्रव्याणां सात | 
TH अयक्यतया समासतः विरुद्धाहारस्य व्यापि लक्षणं आह द | 
यत्‌ किंचित्‌ अन्नपानादिक॑ दोषं वातादिकं उतृक्नेश्य सल बा 
कायत; शरोरात्‌ न निहरेत्‌मदनफलचित्वतादिवत्‌ त. acy ग 


“यव 
RSG तत्‌ सवे आहारजातं अहिताय उपपद्यते | सुतेऽपि 


परै 
१३१। भ्ज्ञातकोक्षोदकम्‌ इत्यंधिक; पाठः तक्रसिच्च: इत्यतः प्राक के ॐ . 


d he i छ ; 

ig @ te , 

a CC-O. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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7. ej श्रोकस्थानम्‌ aa 
RN at २६ ; | 
nay | cere विस्फोटकोन्मादभगन्दराणाम्‌ | 

I} , क 
षो. | ;क्वामदाभानगलग्रहा शा पाएड्डासयस्थासविषस्थ चव ॥१३३॥ 
ry | कतासकुष्यहणीगदानां शोफास्लपित्तज्वरपीनसानाम्‌ । 
af, इतानदोषस्य तथेव सत्योविरुइमन्ने प्रवदन्ति हैतुम्‌ ॥ १३४॥ 

। | = जासी x 
| ot खल्वपरेषां च वरोधिकनिमित्तानाँ व्याधीनामिमे 
` | बाः प्रतीघातकरा ths | तदाथा | वमनं [ Ki 
| नां च द्रव्याणां संशमनाथसुपयोगः । तथाविधश्च द्रव्य: पूव- 
| प्रभिसंस्कारः शरीरस्येति ॥ १३५॥ 
| त्श भुक्तं कायान्न निईरेत्‌। रसादिष्वयथाथं वा तहिकाराय 
१ | ब्तते। इति ( सुखुत, सूत्र, २० अ )॥ १३२॥ , । 
गैर |. विरुबाहारनिमित्तान्‌ व्याधोनाइ--षाण्डेप्रति। षाण्ड्य at आश्य । 
fag | र; | दकोदरं उदकोदरं च । तैषां। विस्फोटक; | उन्माद:। भगन्दरञ्च | 
म गो | मूच्छो। मदः। आध्यानं। wares! तेषां। पाण्डामयस्य पा उ. 
ay गस । आमविषस्य च । किलासं कुष्ठविकल्प: । Fe ग्रहणोगदः ग्रहणो- 
gay WR) तेषां। शोफः । अस्हपित्तं । sau | पौनसख। तेषां। तथा संतानः 
३१ ऐपश। संतानदोषः झतवत्सकत्वादि:। तथा मत्योञ्चापि । हेतु fred अलं 
aati. देसि धोरा; | षाण्डग्राद्यः व्याधयः विरुडाशनात्‌ जायन्ते इत्यथः। संग्रह्नोकथ 
| विखोटगोफसदविद्रघिगुल्मयच्मतैजो बलस्मृतिमतीन्ट्रियचित्तनाग्रान्‌ । कुर्यादिः 
धारण | AOU ज्वरमस्तपित्तमधी acta महतो विषवच्च aay इति (WET 
4 सेव अ)) अष्टो महारोगाः यधा-वातव्याधिः प्रमेह कुछमर्शो 
| रर । अश्सरो सूढ़गर्भय तथेवोदरमष्टमम्‌ ॥ अष्टावैत प्रकृत्थव दुखिकिब्या 
OSU इति (gaa, सूत्र, ३२ अ) ॥१३३१३४॥ 


oad 


: वेरोधिकनिमित्तव्याधिषु प्रतौकारमाह--एषामिति। ` एषां Sarat 
॥ तथा अनुक्तार्ना अपरेषां वेरोधिकनिमिततानां व्याधीनां । इभे 
"भावाः वमनादयः प्रतोचातकराः प्रतिकारकाः भवन्ति। तदाथा-- 
सदन शोधनं । तथा संशमनाथे तदिरोधिनां। ते वरोधिककुपित- 

॥ था खजपरेषां च द्रब्पाशामिमे इति छ पुसके। . है fe. de 


0. Ip Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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९१३ चरकोपस्कारे | ई | 
° Xe आवेश ) टॅ 

भवतच्चात्र । / 
विरुद्दाशनजान्‌ रोगान्‌ प्रतिहन्ति विरेचनम | 


बमनं शमनं चेव पूर्वे वा हितसैवनम्‌ ॥ १३६ | 
साल्यतो$ल्पतया वापि दौप्ताग्नेस्तरुणस्थ च । 
खिग्धव्यायामिबलिनां विरुद्द वितथं भवेत्‌ ॥ १ ३७॥ 


दोषाः । हत षाण्डप्रादय: विकाराः वा। तेषां विरोधिनां प्रतिप | 
भूतानां द्रव्याणां उपयोग: । तथाविधः वेरोधिककुपितदोषप्रतिपत्तभूव, | 
: प्रथमं वा शरोरस्य अभिसंस्कारः । स च विरुद्दाहारक्तते विकार nae) | 
यथा माक्षिकहरोतक्यादिना पित्तन्नेझ्न॑हरुणोषधेन संततशौलनात्‌ प्रभिसक्तो 
शरोरे पित्तश्चेक्षकर fred उपयुक्त अपि न विकारं जनयति। अनेन एतत्‌ झं | 
भवति-विरुद्धप्रतिपक्षगुणवता द्रव्येण Se: तथा erat ग्राहयितव्यः यवा. | 
विरुदमपि द्रव्यं विकारं कतुं नालं ॥ १३५ | | 
उल अथ सोकेनाइ--भवतशचात्ेत्यादि । विरेचनं वमनं agi शोषं | 
शसनं तहिरोधिनां द्रव्याणां उपयोग: । दोषगुणविपरोतं हि शसनं । विरा | | 
शनजान्‌ विरुद्दाशनात्‌ उत्पन्नान्‌ रोगान्‌ षाण्डयादीन्‌ प्रतिइन्ति। पूव वा हितः | 
सेवनं तहिरोधोनि द्रव्याणि पूर्वे वा सेवेत । तथा wa सति विरुडं उपयु प्रि | 
न विक्षाराय प्रभवेत्‌। ख्लोको;यं सुखुतेऽपि पठ्यते ( सुख्नुत, सूत्र, २० प्र! | 
Tame पद्येन पुनर्वचनं न दोषं आवहति । एतच्च ज्वरनिदानान्ते खयं वर्षात र्त J 
“गद्योज्नो य: पुनः ो्केररथः समनुगोयते । तद्ययक्निव्यवसायाथ दिखते” | 
गह्म॑ते॥ इति ( चरक, निदान, १ अ )॥ १३ &॥ ' ae 
RU अशनं कुतोऽपि कस्यचित्‌ विरुद्धाशनजाः रोगाः न मु द 
 त्याह-साढ्यत इति। विरुद्ध अशनं साह्यत: साल्यत्वेन आलात क ` 
कः ele af वितथं विफलं भवेत्‌। विकारकारि न भवतीत्यथ ` | 
- दोप्तारने: बलवदग्नेः। तरुणस्य यूनः | खिग्धव्यायामिबलिता ' 
 'यायाभिनः बलिनय विरुदमपि भोजनं वितथं भवेत्‌ । fae? पड 
पठित: |. तत्र एनः--व्यायामशोलो बलवाव्किशथ सरि 
महागनय। आप्नोति are विरुदजातानभ्यासतो वाल्यतया च गए 
( सुझुत, सूज, २° अ) ॥ १३७॥ : 5४% 
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i 


4० २ ह 3० ] 


mah, तत्र AAT | 


| प्रतिगसौन्‍्म वर्षों या या रसविनिश्नये । | 
| gata गुणकसग्या द्रव्यसख्या रसाश्रया:॥ १३८॥ 
| कारणं रससंख्याया रसानुरसलचणम्‌ | 
| प्रादीनां गुणानां च लक्षणानि पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ १३८ ॥ 
|! -ज्चात्मकानां षट्त्वं च रसानां येन हेतुना । 
a | उर्घानुलोमभाजञ्च यहुणातिशयाद्रसा: ॥ १४० ॥ ` ग 
रस! सां रसानां षट्त्वे च सातिमुक्का विभक्तयः | 
उ्देशश्चापवाड्श SATA गुणकर्मणि ॥ १४१ ॥ 
छा |  प्ररावरसध्यत्वं रसानां गीरवादिछु। | 
J | प्रकप्रभावयोलिङ्गं det संस्याविनिञ्चयः ॥ १४२ ॥ 
a | पसामाखाद्यसानानां रसानां वत्‌ खलचणम्‌ | 
fe | यदिध्यते यस्मादोन यत्कारि चेव यत्‌॥ १४३ ॥ 
ब्म] . 
a) | | अध्यायाथेसंग्रहमाह--तत्र कोकाः इति ।' रसविनिश्वये महर्षीणां 
इति | IA या या मतिः। गुणकर्मभ्यां सह द्रव्याणि पार्थिव्यादिद्रव्याणि 
त | गुणा: कर्माणि च । carrer: garter: भेदबैषासित्यादिना उक्लाः। रस 
(| या कारणं रसानां तत्र योग्यत्वादित्यादिना उत्तं। रसानुरस्योः be 
१ एकस्य इत्यादि । परादीनां गुणानां एथक्‌ एथक्‌ लक्षणानि। पद्मात्मकानों 
मवाणां रसानां येन हेतुना पटल ए्बोसोमगुणातिरेकान्धुरों रसः 
७) "हुणातिशयात्‌ यडूतगुणातिरेकात्‌ रसाः ऊर्ध्वानुलोमभाजः। ऊध्वेभाजः। 
धर |... भाजय अधोभाजय | तत्नाग्निमारुतात्मका: इत्यादिना SA । षां a 
if | a खेन विभक्य: विभागा. गुणकर्ममि:। सातिभुक्ता: तैषां अतिभुक्त अतिश्षोगे 
| | षाः पि) द्रव्याणां गुणकर्मणि विषये उद्देश: शोतं alae FEA 
MSE! अपवादद मधुर किंचिदुष्णं खादित्यादिना। गौरवा | 
शोतोणस्िग्रू्तत्वादिष रसानां प्रवरावरमध्यत्वं । पाक्ष: विपाक; | ज्र 
_ ७५ : ; 


| रायौ 
| a 
| 


4 
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[ Fo २६ आद 
वेरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामीषधं च यल | ` 


आचेयमट्रकाप्यीये तत्‌ सर्वमवदन्मुनिः ॥ १४४ | ` 


इत्यब्निवेशक्कते तन्वे चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने 

षड्विंश आत्रेयभद्रकाप्योयो$ध्याय: ॥ २६ ॥ 
mia! तयोः लिङ्गं wad) वोयें। तस्य संस्याविनिश्चयः। — 4 
मानानां षणां रसानां यत्‌ खलक्षणं स्रेहनप्रोणनेत्यादना sa यत्‌ छ | 
द्रव्यं यस्मात्‌ हेतोः येन सह विरुध्यते। यत्‌ विरूद्ध यत्कारि यद्षिकारकार | ., 
वरोधिकनिमित्तानां व्याधीनां aq औषधं। तत्‌ सवै waaay] ` 
अस्मिन्‌ अध्याये मुनि: भगवान्‌ आत्रेयः पुनर्वसु: अवदत्‌ ॥ ११८-१४४॥ 


इति वेद्यरत्रयोयोगोन्द्रनाथविद्याभूषणक्कते चरकोपस्कारे 
सझोकस्थाने षड्विंशोऽध्यायः॥ २६॥ 
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सप्तविंशोऽध्यायः | 


—:0:—— 


HATA SAM AAAS व्याख्यास्यामः | 

इति ह स्माह भंगवानाबेय: ॥ १ ॥ 

[| दृष्ठवणंगखरसस्पशं विधिविहितमन्ञपानं प्राणिनां प्राणि 

| (न्नानां प्राणमाचचते कुशला: । प्रलचफलढ्शनात्‌ ॥ 

| हदिसना ह्यन्तरग्नेः स्थितिः । तत्‌ सत्त्वमूर्ञयति। तच्छरीर- ` 
| परतु्यहबलवर्णन्द्रियप्रसादकरं यथोत्तसुपसेव्यमान | विपरीत- 

. | प्रहिताय संपदाते । तस्माडिताहितावबोधनाथमन्नपानविधि- 
| पखिलेनोपटेच्यामो$ग्निविश ॥ २ ॥ 


| संप्रति आहारोपयोगोनि द्रव्याणि रसवोर्यादोः अभिधातुं हि. | 
| शर्यत अधात इति । अन्नं शाल्यादिकं। पान अनुपानाटि। तस्य 2 : 
| विधानं गुणकमंतः ख्यापनं। तं अधिकृत्य कतो$यमध्याय अ्न्नपानविधिः 


दृष्टा; 
Ta अन्नपानगुणं आह--इष्टेति । कुशलाः निपुणा लोका; । 
ay, यस्य तत्‌ तथोक | 


॥ हिताश्चापि। वर्ण; गन्धः रसः स्पर्शञ्च ते चत्वारः इन्द्रिय 

| य अवचनं अन्नपाने प्रायः तस्य अविद्यमानत्वात्‌ । विधिना विहितं विधि 
| तं हितं अन्नपानं। प्राणो इति संज्ञा येषां तषां प्राणिसिज्रकान | यावत्‌ प्राणी 2 
र ग इति संज्ञा तावत्‌ इत्यथे:। अनेन आ मोचात्‌ सवषा अब्रपानापैच्षित्व 
aM अध्यायान्तेषपि वच्यति-लोकिक॑ कर्म TEM खगेदी यच्च वेदिक । 
पक wala तञ्चाप्यन्ने प्रतिष्ठितं ॥ इति। दकल 
ity स्थत्युत्पत्तिविनाशहेतु: । इति ( सुख्नुत, सत, ४ दी क) 
"> भायुधुत मितिवत्‌ प्राणस्य हेतुं आयुष: आयतन आचचते ब्रुवत | 
"सदनात । आहारात प्राण स्ति | घनाहारात मार उ अत्त 
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ह Fo २७ अन्न प 


तत्‌ ख़भावाट्दकं क्वेट्यति | लवणं विष्यन्दयति । 
प्राचयति। मधु संदधाति। सपि wate | दौर | 
जौवयति। मांसं बुहयति । रसः प्रीणयति | सुरा a त 
दृश्यते | तदेव' विद्वंणोति--तदिन्धनेति | हि यतः । अन्तरग्ने HOUT: | खिति। | प्त 
तत्‌ अन्नपानमेव इन्धनं काष्ठभूत यस्यां सा तथोज्ञा । अन्नपानस्य रपवो aye 
vente: तिष्ठति। अग्निसूलं च देहधारणं । वच्यति च-वलमारोयमु 
प्राणादाग्नो प्रति्िताः। अन्नपानेन्धनेद्ाग्निदीप्यते शाम्यतेऽन्यथा । इति | शप 
( चरक, झोक, २७ अ)। तत्‌ अन्नपानं ang विधिविहित॑ उपसेव्यम्ान र्या 
सत्‌ सत्तं ऊजयति प्रबलयति। ऊजं बले। तत्‌ अन्नपानं | शरोरधातूनां गृह | रीन 
सघातः। बलं। AG इन्द्रियप्रसाद्‌ः इन्द्रियाणां स्वस्वविषयग्रहणपाटवं च। | ब्रा 
तत्करं। तत्‌ सवं करोति। विपरीतं अविधिविहितं अहितं तत्‌ अन्नपान॑ नः | बात 
उपसेव्यमानं अहिताय विकाराय संपद्यते कल्यते । यस्मात हितं अन्नपानं ण | दाति 
ग॒णं भवति। अहित॑ च दोषं आवहति। तस्मात हिताहितावबोधना। | th 
हिताहितस्य अन्रपानस्य sary अन्नपानविधिं। अखिलेन area विस्तर 
इत्यथः । Ce अध्यायेन वा । उपदेच्यासः ॥ २ ॥ | 
तत्र आदो संग्रहेण उपदिशति--तदिति। तद्यथा । खभावात्‌ weal! | पुन 
भावात्‌ इति स्त्र योज्यं | उदकं क्लेदयति ह्लेदनशीलं । ` उदकस्य भां 
CUT यज्ज:पुरुषोथे उत्ते। उद्कमाप्यायनकराणां। इति। त 
स्तम्भनानां इति .च | इह उट्कस्य क्वट्नकम उच्यत । अत एव aaa 
सहसुदकमाखासनस्तम्षनक्लेदनानां । इति ( अट्टाङ्गसंयह, सूत्र, १३ अ) ९ 
ट विष्यन्द्यति | free: कफादिसंघातस्थ द्रवोकरणं। चार ५ 
चित्त अग्नि प्रेरयति समानयोनितया अग्निवर्धकत्वात्‌। शितो" _ 
es संदधाति भग्नस्य संधानं करोति। सर्पि:। इह चौरस घ्‌ 
न ह | स्रेहयति-स्रिग्ध्ं आंपादयति। चीरं जीवयति 
जोहडिकरलात्‌ । चोरं जोवनोयानां इति।. मार 


रसः मांसरसः प्रीणयति ढि 
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| सौधुरवधमति । द्राक्षासवों दौपयति । फाणित- 
ata | दधि शोषा जनयति। पिखाको ग्लप्यति। 


चौर 
जी. ता तर्मलो.माषसूषः। दृष्टिशुक्रन्नः चारः। प्रायः पित्तल- 


क. | qa दाडिमामलकात्‌ । प्रायः ae मधुरमन्यत्र 
Jan पुराणाच्च शालिषष्टिकथवगोधूमात्‌। प्रायस्तिक्ञकं 


इति | पै पकापके: Sg: हात सद्यं । अवधमति कृशौकरोति। द्राक्षासव: 
| होति अग्निं। फाणितं छुट्रणुडः आचिनोति दोषान्‌ fata उमासर्षः 
¦ | नां यत्वादिपोडितानां निःस्नेहः कल्कः । इरितशिग्रः इति केचित्‌। 
| ह्यति दर्षचयं करोति। ग्ले हषच्ये। माषसूपः प्रभूतः अन्तमेल; पुरोषं 


॥ 2 पत्‌ ्भिचारोऽपि । अन्तस्य आदी अभिधानं दोषाणां पित्ताढिक्रमाभिप्रायेण 
तथा पुराणात्‌ शालिषद्टिकयवगोधमात्‌ waa! मध पुराणान्‌ 
TW हिला सै मधुर द्रव्य प्राय: Bue सेत्‌ | seas च-प्रायो 
र्‌ 

SIT पुराणशालियवगोधममुच्मधुण्कराजाङ्गलमांसात्‌। इति 
*। पिण्याकशाकं स्नपयति इति ख़ ग घ ङ च पलकेषु । 
ले इेश्िगक्नन्त: चारः इत्यत्मादनत्तर॑ अधिक: पाठः ख ग घ पृसकैषु-भवत्ति चाव--उदकैन 
बाह. A! तेनाश जोर्यते यत्मादुदक॑ det GaN सेहादौण्याइ्यवायिलाहिप्यन्द 


भाहूब | पडी 
॥ ग त्ष ELEM! तस्मादिष्यन्दयति सेवितं ॥  सासानयीन्यादग्रेखभिवर्धयति सैवित; | कायाग्रि 
| । श्‌ ' ~ साज्ासेस्ससं 

| प चार रोत्तीऽन्रपाचनः ॥ ad कषायं aut पिशदं चाविदाहि च। FASTING 


Hat गुर्वभिष्यन्दि दृष्यं चाप्यविदाहि च। पित्तानिलहरं त्राह 


नसासबलवर्धन | तस्माइंहयते मांसं सैव्यमानमभीक्णश: ॥ व्यवायभावात्‌ 
सर्वेन्द्रियाणि मर्त्यानां तस्मात्‌ प्रीणयते रस; ॥ पवेवखास्यख्दमास 


WATE ery तस्मात्‌ सौध; प्रशखते ॥ इति। | 


Tl Sifters तत्मातु जर्जरोकुरते सुरा॥ ण्याच्या Ces सेद | 


\ 
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` वातलम्ृष्यं चान्यत्र वैचायामतापटोलप्रचात्‌ | 
कटुकं वातलमदष्यं चान्यत्र पिप्पलौविश्वमेषजात्‌ \ I 
प्रमतो वर्गसंग्रहेणा हारट्व्याण्यनुब्यास्यास्यामः ॥४॥ 
शकधान्यशमौधान्यमांसशाकफलाशयान्‌ । . 


वर्गान्‌ हरितमद्यास्बुगेरसेचषुविकारकान्‌ | ५ | 


( बष्टाइसंग्रह, सूत्र, १८ अ) वैचस्य अश अस्ता TER! ays, 

तस्मात्‌ अनयत वैत्राग्रादिकं विठय तिक्तकं तिक्तरसं द्रव्यं प्राय; वातलं वात | 

wari च। पिप्पलो | विशवमेषजं शरी च। तस्मात्‌ अन्यत्र पिपलौणरछौव कह | 

द्रव्यं प्राय: वातलं FEA च। यदाह व्द्ववाग्भट:--प्रायो लवणमचचषमबा | शा 

सेन्धवात्‌। इति। प्रायः कषायं शोतं स्तम्भनं चान्यत्र हरोतक्या | दति | | वि 
` (अष्टाङ्संग्रह, सूत्र, १८ अ)। इहापि-कषायः ara: शोत: Air 


माषा बइमलादापि wag जनयेइधि ॥ तवचं प्रसादयततेलं Sears च क्षा! | 
` पिण्याकः कुरुते ग्लानिं तक्रं च क्षपयत्यपि ॥ मधु चाप्यथ संधत्त जजर 
सुरा। हरेणुभिमंस्रेथ रूशं वायुः प्रकुप्पति॥ कफल्लन्मूलकं विद्या र| 
वातकोपनं) लशुनं वातशमनं. पित्तश्नेमकरं च तत्‌॥ नाति 
fe wel चार; करोति च। सवं fanaa च fread कूब |. 
. . अहथ्य॑ षष्टिकं सवं यवगोधूमवर्जितं। दाडिमामलकादन्यत्‌ सव 
। पित्तलं॥ यवका (१) दारुणान्‌ . विद्यात्‌ छथुकाव्यालिपधि | तम 
निहिंशेन्मृगतुल्यांसु तथानूपान्‌ रूगद्धिजान्‌ ॥ तथेवैकैकशबापि १ |, 
रगपक्षिणः। इत्येतत्‌ संग्रहेणोक्तं भोज्यं विस्तरतः खण । cll 
सूत्र, २७ अ)। कूलकात्‌ पटोलात्‌ ॥ ३ ॥ कर 
अथ वर्गसंग्रहेण अभिधातुं प्रतिजानीते--परमिति | प 
` वर्गे; संग्रह: । तेन। आहाररद्रव्याणि अनुव्याख्यास्यामः | ४ । 
 _ वर्गाणां उद्देशं आइ--शूकधान्येति । शूकधान्यशमोधाच 


३। अन्यन वेवाग्रपंटोलात्‌ इति ङ पुस्तके ! 


रम्‌ बता. 


qe | 
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| ह झ्ञोकस्थानम्‌ 
| aa चापरो वर्गी व्टताज्ञाहारयोगिनाम्‌ ¦ 


रसवीर्यविमार्कखच प्रभावश्च प्रचच्महे ॥ ६ ॥ 

अथ शूकधान्यवगः | 
त्गगालिर्महाशालिः कलमः शकुनाहृतः | 
qual दोघशकञ्च गीर: पाण्डुकलाङ्गला ॥ ७॥ 
तुगखको लोहवालः शालिकाख्यः प्रमोदकः । 
प्रतङ्गसपनोयश्च थे चान्ये शालयः शुभाः ॥ ८॥ 


ik त | 
| गत्‌ । आसयशब्द: शूकधान्यादिभिः प्रत्येकं सं बध्यते | तथा इरितमव्यास्बुगोर- 
fia | शविकारकान्‌ इरितसद्यास्बुगोरसेक्विकाराअयान्‌। तथा च शूकधान्यवर्गः 
या (RUA: सांसवर्गः शाकवगः फलवर्गः हरितवर्गः मद्यवर्गः अस्बुवग; | 
| Wr गोरसवगः इल्तुविकारवगस्च इति दश वर्गान्‌। तथा अपरो अन्धी 


ह | गेगिवग वग च। एवं द्वादश वर्गान्‌ रसवोयविपाके: was प्रचच्महे उपदिशामः | 
हृ | समिति शष, wel 

| Wet शूकधान्यवर्गसाह--अथ शूकधान्यवर्ग इति। शूकधान्यानां 
# | “पता गुक्गावता धान्यानां वर्ग: शूकधान्यवर्गं:। तथा च-ब्रोद्यादिक॑ यदिह 
Wind Cia न्यमध सुदसुकुष्टकादि। शिम्बोनिगूढ़मिति तग्रवदन्ति 
ढणो्गबतया ढणधान्यमन्यत्‌ ॥ इति ( राजनिघण्टु, १६ वग )॥ 
फालिरिति। रक्त: शालिः रक्तशालिः । मद्दाशालिः महातण्डुलकः | 
‘natty स्वनास्ना प्रसिड; । शकुनाहृतः उत्तरकुरुभ्यः हस; आनोतः | 
वो विशाखाख्यया वापितः विस्तारं गतः। ` agaarg प्राहः 
समानोतो गरुडेन महात्मना | शकुनाहृतः स शालिः स्थाह्नरुड़ा- 
। इति | अत एव शकुनाहृतः इति अन्वर्था अस्य संज्ञा भवति । अथं 
। a इति ङ पुसतके । पाण्डकलाङ्गलौ इति ख ग घ ङ पस्तकेषु । 

का; इति ख ग च पुस्तकेष । शारिवाण्या इतिं ङ छ पुखकयो:। प्रमोदका; इति 


a 
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शोता रसे विपाक च मधुरासाल्पमारुता 
बब्चाल्पवच्चसः fart बंहणा शुक्रमूचला: ॥ ८ | 

रक्तशालिवरस्तेषां SUIT सलापह 
महांस्तस्यानु कलमस्तस्थाप्यनु ततः परे ॥ १, | 


अवन्तीनगयों वक्रनाज्ना.प्रसिद्र: | चूर्णकः । दोर्घाः शूका: यस्य स Shum 
गौरवणेत्वात्‌ तदाख्यः। पाण्डुकः पाण्डतुष पाण्डुशूकश्च। ap, 
सुगन्धकः गन्धशालिसंज्ञया जालन्धरप्तगधादियु प्रसिद: । अयं च देवशाहि 
इत्युच्ते । ,लोइवालः। शालिकः। प्रमोद्कः। cag: तपनीयय | एते हि 
रक्शात्यादय: तेषु तेषु देशेषु तैः तेः नामभिः प्रसिष्ञाः । एकमेव द्रव्यं नाना 
नानासंज्ञाभिः अभिधीयते । तस्मात्‌ शूकशमोधान्थानि नानादेशक्षपीवरेश 
एव ज्ञेयानि | एते नामतः उक्ताः | नुत्ताः अन्ये च एवंविधाः कईंमकपुष्पालक 
पुण्डरी कलोप्रशूकशोतभीरुकादयः ये शुक्राः रत्तशाल्यादिसद्ृशाः शालय 
अकण्डितशक्ता: FAM | कण्डनेन विना शुक्ला हेमन्ता; शालयः सरत । 
इति (भावप्रकाश )। करिडता; gar, अकण्डितशक्काश हेमन्ता; गह |. 
इत्यन्ये। ग्रे; षष्टिकाः प्रायेण गर्भपाकाः षष्टिकाः sear) FAT] 
गर्भखा एव ये पाकं यान्ति ते बष्टिका मता; । इति ( भावप्रकाश ) | वावि 
ब्रोहयः। वार्षिकाः करिता: wat ब्रोह्यश्विरपाकिनः । इति ( भावप्रकाए)। | 
ते सवे alae शोता; । रसे विपाके च मधुराः । अल्पमारुता; TS वतं करवत | 
बढ ग्रथितं अल्पं च वज्ञ; gad ये: ते बद्दाल्यवर्चसः | far) घंद्णा, ! ग 
Aaa: शु्रमूरकारिणञ्च। उक्त च सुख्नुतेन--मधुरा वोर्यतः शोता am |. 
, बलावहा;। पित्तप्नात्यानिलकफा: स्निग्धा बदाल्यवर्चसः ॥ ईति ॥ | 
सूत्र, ४६ त्र.) ॥ ७-० ॥ | 
शालोनां सामात्यगुणान्‌ उक्ता विशेषमाह-रतशालिरित' 
शालीनां मध्ये। निर्धारे षष्ठी) रक्तशालि: वरः Fe SUH! है ति 
दोषप्रथ । तस्य रक्तशाले: अनु पस्चात्‌ महान्‌ शालिः | महाशर्लि 
` किंचित्‌ ऊन; | तस्य महाशाले: अनु ततोऽपि अत्य गुणः कलम: | 


१०। ठप्णाघ्रस्त्रिमलापह: इति क घ Gana: | 


अ० २. श्र । 
+ मपा | at 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ~ 


शि 


, Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


आ्रोकस्थानम 


| eae | ६२५ 


बवका हायनाः पाशुवाष्पनश्रथकादय 

शालीनां शालयः कुरवन््यनुकार शुणागुणंः ॥ ११ 
aa, खिग्धो लघुः खादुस्लिदोषप्नः स्थिरात्मकः | 
sem: प्रवरो गीरः क्वष्णगीरस्ततोऽनु च ॥ १२ ॥ 
वरकोहालकौ चीनशारदोज्जुलद्इंराः | 
Vin] गल; कुरुविन्द्च षष्टिकाल्पान्तरा गुणे: ॥ १३ ॥. 
हूर! | 

परे अन्य शकुनाहृतादयः उत्तरोत्तरं अल्यगुणा: Fat: । सुखुतेनाप्यत्ती-- 

ए हि| + तोहितकः Set दोषन्न शुक्रसूत्रलः। चच्षष्यो वणंबलक्कत्‌ wal हृद्य- 
ग | राह; । व्रण्यो ज्वरहरसैव सर्वदोषविषापह:। तस्मादत्यान्तरगुणाः 
बब |; शालयोवरा; ॥ इति (सुखुत, सूत्र, ४६ अ) ॥ १०॥ | 
a | यवका इति। यवकहायनपांशबाष्यनषधकाद्य; | आदिशव्देन यवपत्रि- 
. | गयः शालिबिशेषाः waa! ते च शालयः शालिविशेषाः गुणागुण; गुणदोषे 
ना उक्तानां अनुकारं अनुकरणं कुवं न्ति | seas च--यवका हायनाः 
. | एवापनषधकाट्यः | स्वाटूष्णा गुरवः स्निग्धा; Ua AT सेष्मपित्तलाः | ष्टः 
राद पूव पूव च निन्दिताः । इति ( अष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, ७ अ ) ॥ ११॥ 
— शालयः Sat: | षष्टिकमाह--शोत इति। षष्टिकः शोत: | स्निग्धः | लघुः 
| ९६ रसे विपाके च मधुर: । त्रिदोषन्न:। स्थिराव्मक: स्थिरः देहस्य दाढ्याकृत्‌ | 
ग हिविधः। गौरः छष्णगौरस । तत्र गौरः प्रवरः Fe: STAT ततः. | 
| "प्‌ होन: । अनुः अत्र Sara | १२॥ 
os TR इति । वरकः वरटिका शाकम्भरी। उद्दालकः वनकोद्रवः 
tery ररः उज्ज्चलः | दटुर: | गन्धलः | कुरुविन्द | एत गुण, 
षा TS अन्तर भेद: येषां ते षष्टिकाल्यान्तराः | पष्टिकात्‌ किंचित्‌ ऊनाः । 
OW eater | ङुधान्धविशेषाः इति केचित्‌ ॥ १३॥ 

EE 


पी 


TAR हायणा: इति ख़ ग च yaay | 


॥ 
शीत; सिसो गरु ‘ale: इति क ङः च पुस्तकेषु । 
"रकीद्दालकौ इति ङ च पुस्तकयी: | = 


"माः हरविन्दाय इति ख ग germ | जे टॅ Pgs tee 
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६२६ चरकोपस्कारे 
मधुरञ्चाम्वपाकञ्च व्रीहिः पित्तकरो गुरु: | 
बद्वमूचपुरौषोद्मा चिटोषस्त्वेव पाटलः ॥ ot ४॥ 

PRET: श्यामाकः कषायमधुरो लघुः | 
वातलः सेझपित्तप्नः शीतः संग्राहिशोषणः 
इस्तिश्यामाकनीवारतीयपणींगवेधुका; । 
प्रशान्तिकान्भःश्यामाकली हित्याभ्भः प्रियङ्गवः | a 
मुकुन्दो मिणिटर्गमूंटी वरुका वरकास्तधा | 
शिम्बिरेत्कटजूर्णाद्वाः श्यामाकसडशा गुणे: ॥ १७॥ ` 


Fo rw TAT, es: 


॥ १४॥ 


 व्रौहिमाइ- मधुर इति। ब्रीहिः मधुरः मधुररसः। लो 

भरन्नविपाकः। पित्तकरः। गुरुः। बहवः ad पुरोषं उसमा चते यषा | 

स तथोक्ः। तत्र पाटलः पाटलाकुसुमवर्णा व्रोहिः। पाटलः पारा 

पुष्पवणेको व्रोहिरुचतै । इति ( भावप्रकाश ) । त्रिदोषः चिदोषक्॒त्‌ ॥ | "5 

सकोरदूष इति। सकोरदूषः श्यामाकः कोरदूषः श्यामाकब। वोए |, 

कोद्रवः । श्यामाकः त्रिविधः। श्यामाकः चस्तिश्यामाकः जलश्यामा 
कीरदूषश्यामाकादयः ढणधान्धविशेषाः | कषायमधुरं: । वातलः वात 
waite: | शोतः। संग्राहो शोषण: च॥१५॥ . | हा 
हस्तीति। इस्तिश्यामाकः श्यामिका। नीवारः ofa El 

तच्च हिविधं। एकं धान्यसहशविटपं धात्यच्षेत्रजं। अन्यत्‌ महत्व | ३ 
सलिशजं। तत्र सलिलजं सलिलह्वदिमातस्तस्बप्ररोचं cme । तरे” |e 
केत्यते । तोयपर्णों। गवेधुका । प्रशान्तिका । अ्भःश्यामाकः जि 


१४। बडुमूवपुरीषीभा इति ख ग पुक्षकयी: | 
१५। संग्राहिशोधनः इति च पुस्तके | 


| पति ड लै 
१६ । तोदपणींगवैधका: इति ग घळ पु्तकेपु। १६॥ यूपपर्णोंगवैध ‘ | 
१६ । लोहिताणुप्रियंगव: इति छ gee । १६। . ग्रियंकरं ति च 
१६। लीहिव्याणुप्रियंगव: इति क gaa) 


WO) भिरिटकामुटी इति ऊ yea 
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शोकस्थानम्‌ 


4 ati २७ अ ] 
gai गीती गुरुः स्वाटुबहवातशकदावः 

grad सकषायञ्च बल्यः श्षेक्षविकारजित्‌ ॥ १८॥ 
aa कषायानुरसो मधुरः कफपित्तहा | 
जैद:क्रिमिविषन्नद्च बल्यो वेणुयवो मतः ॥ १८ ॥ 
संघानक्ृद्दातहरो गोधूमः स्वादुशीतलः | 

जीवनो FET! इष्यः स्निग्धः स्थेव्थकरो गुरुः ॥ २० ॥ 


गोहिद्या्ः। frag: कङ्गनिका । सुकुन्ट्‌; । भिण्टिः । गमटो । वरुकः। वरक, । 
[बिर । इटः । जुर्णाः । यवनालञ्च । एते ढणधान्यविशेषाः गुणे; श्यामाक- 
jeu) सुशुते च--उष्णा: कषायमधुरा रूक्षाः कटुविपाकिनः । Aaa बद- 
| foe वातपित्तप्रकोपणा: ॥ कषायमध॒रस्तेषां शोतः fae: स्मतः | कोद्रवख 
त RAR: श्यामाकथ सशान्तनुः॥ क्रष्णा रक्तास पोताथ Sarda प्रियङ्गवः । 


| यो परधानाः स्यू रूक्ता: कफकराः स्मता; ॥ विशोषी तत्न भूयिष्ठं वरुकः 


| “a शैभविकारनुत्‌ ब्लेम्नविकारघ्नथ । सुखुते च--यवः कषायो मधुरो हिमश्च 
| ३ ग कफपित्तहरो | व्रणेषु पथ्यस्तिलवच्च नित्यं प्रबदमूबो बहुवात- 
| खेयाग्निमेघा खरवणक्कञ्च सपिच्छिलः स्थलविलेखनख | मेदोमरुत्तुड- 
ह | Mitre प्रसादनः शोणितिपित्तयोख ॥ इंति (सुखुत, सुत, ४६ भ्र) ॥ १८॥ 
। Ne इति। वेणयवः wa | कषायः अनुरसः यस्य स कषायानुः 
| यः । मधुर; । कफपित्तहा । मेद:क्रिमिविषन्न:। बल्यथापि मत; ॥१०॥ 
| नः र रॉ आह-संधानक्दिति | गोधूमः संघानक्षत्‌ भग्नस्य ऊरुप्रथते | 
वातहरः | स्वादुः मधुर; । शोतलः । जौवयतीति जोवन; | डू 
। हंडयतोति dea) au: शक्रकत्‌। fa! स्थयंकरः 
SU are सुशुते चोक्त-गोधम उक्तो मधुरो गुरुख बल्यः स्थिर 
स्रग्धो;तिशोतोईनिलपित्तहन्ता संघानकच्छेमकरः सरख | | 
ति ४६अ)। श्रे्षकर; इति 'नवगोधूमः ॥ २९ ॥ 
+ 
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६२८ चरकोपस्कारे 
नान्दौसुखौ मधूली च मधरस्निरधशी तसले किक 
इत्ययं शूकधान्यानां Yat वर्गः समाप्यते | र्‌ 
I 


[पप २७ 


7! 


इति शूकधान्यवर्ग, | 


अथ शमीधान्यवर्गः | 
कषायमधुरो: रुक्षः शीतः पाके Arey: । 
ेझपित्तप्रशमनो FE: सुप्योत्तमो मत: | २२॥ ` 
हष्यः परं वातहरः सिग्धोष्णो अधुरो गुर्‌ः | 


७ ७ ड | ff 

बल्थो बहुमलः पुंस्त्वं माषः शीघ्र ददाति च॥ २३॥ | ह 

| शः 

शो धुरे खिग्धे शोतले च। तदुक्त-मधूती wm} ख 

ता fear नान्दोसुखो तथा। इति ( सुखुत, सूट, ४६ अ) ॥ suet] र 

इत्ययं इति। इत्ययं पूर्व: steamy वर्गेषु प्रथमः शूकधान्यानां वर्ग: BAM] वा 

इति शूकधान्यवर्गः ॥ २१ ॥ ठा 

शमीधान्यवगंमाह--अथ शमौधान्यवगै इति शमी शिखों। आ|| (` 
वान्धानि शमो धान्यानि सुन्नादोनि। तेषां वर्ग; ॥ ४ 

तत्र प्रधानत्वात्‌ आदी मुद्दमाइ--कषायैति | qa: कषायमधु | ९ पा 

शोत: teat । पाके कटुः कटुविपाकः। लघु:। _ सपत्त्र | दश त्‌ 

सुपाहपु शमोधान्येष॒ उत्तमः मतः। वैदलानधिक्तत्याह तःमा ह 

शोताः कटुपाका ART: । वदसूत्रपुरोषास पित्तञ्रेमहरास्था॥ ˆ ष्‌ 

तलास्तपु सुहा दृष्टिप्रसादना: । प्रधाना हरितास्तत्र वन्या सुस बुत | 

इति ( सुख्नुत, सूत्र, ४ &अ)॥२२॥ | | प्र 


विवर | . 
` माषमाह--वष्य इति। माषः परम्‌ अतिशयेन हथः पन | 
TSAR! At पुर्व शुक्र ददाति शुक्रख्रुतिं करोति | य $ 


MI गदौमुखों मधूली च इति ङ पक्ष नन्दीमुखी इति क पर्स | 
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तिः २९ च श्रोकस्थानम्‌ ६२८ 


तजमाषः सरो रुच्यः कफशुक्राम्तपित्तनुत्‌ | 
age वातलो रूचः कंभायो विशदो गुरुः ॥ २४ ॥ 
GUT: कषायाः ATA SAT: कफशुक्रानिलापह्ाः । ` 
` कुलत्या ग्राहिण: कासहिक्काश्वासा्शसां हिताः ॥ २५ ॥ | 
मधुरा मधुराः पाक ग्राहिणो रूचशीतलाः | 
| मुकुष्टाः प्रशस्यन्ते रत्तापित्तञ्चराट्घि ॥ २६ ॥ 


| हृत। इति ( अशाङ्गसंयह, सूत्र, ७ अ ) । सुखुतनाप्युवा-माषो गुरुभिन्रपुरोष- 
॥ | सूत्र, स्रिखोग्णह्ृष्यो मधुरोऽनिलन्नः। संतपंणः स्तन्यकरो विशेषाइलप्रद 
शक्रफावह्य ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ)॥ २३॥ 


a] राजमाषमाह--राजमाष ` इति। राजमाषः बरबटो इति वङ्गेु। 
ही | BE कषायः। कषायमधुरः। सर: स्थिरविंपरोतः ।. रुच्यः रुचिकरः । १ ७ 
Tee) रुचः। विशद:। गुरु: । कफशक्रास्त्रपित्तनुत्‌ कषायरूचत्वात्‌ कफांदिनाशन:॥ . 


मागां | MR सुखुते चोक्च--कषायभावान्न पुरोषभेदो न सूत्रलो नेव कफस्य 
| ग्तो। खाटुविपाके मधुरोऽलसान्द्रः संतर्पणः स्तन्यरुचप्रद्ध॥ इति। 
त (सभरत, सूत्र, ४६ अ )। अलसान्द्रः राजमाषः ॥ २४ ॥ 

| कुश्यानाह--उष्णा इति। gaan वीयेण उष्णाः। रसतः कषायाः। ¥ 25 
छ 3 विपाके aa) ग्राहिणः कफाटीन्‌ घन्ति। कासादोनां हिताय | | 
` सुधुतन- उष्ण; geal रसतः कषाय कटविपाके कफमारुतप्नः | 
॥ भाशरोगल्मनिसूट्‌ नञ्च सांग्राहिकः पोनसकासहारो॥ इति ( सुखुत, ही 

ऐन, ४६ अ) ॥ २५ | Gaps. ae 

एइष्टकमाह--सधुरा इति। सुकुष्टकाः वनसुद्दा रंसे मधुरा: | 
पापि अधुराः। ग्राहिए:। रूबा;। शोतलाः। न्त 


if | ३ ki 
गु पाके 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


६३० चरकोपस्क्रारे 
चणकाञ्च AUS खण्डिका; सहरेणव. 
लघवः शौतमधुरा: सकषाया  विरुच्चणा, 
पित्तश्रेष्षणि Ted सूपेष्वालेपनेषु च । 
तेषां मसूरः संग्राह कलायो बातलः परम्‌ ॥ Bey 
स्निग्धोष्णो मधुरस्तिक्तः कषायकटुकस्तिल: 
त्वच्यः केश्यश्च बल्यश्च वातप्नः कफपित्त क्त्‌ | ॥ Re ॥ 
मधुराः शौतला Yat बलक्नयो रुक्षणात्मिकाः | 

स्नेहा बलिभिर्भच्या विविधाः शिस्बिजातय; ॥ ३ 


र [ | २७ Ta i 
| 
॥ २७॥ 


° | 

| ; व; इति । 

ee in । मधुराः सकषाया: प्म । 

सूपेष्ठ आलेपनेषु च शस्यन्ते॥ चणकादोनां | 

Seas उशा विशेषं ग्राह--तेषां इति । तेषां मध्ये मसूरः संग्राही । कला | 

क्य 

; : प्रचुरानिलाः ॥ आढ़को कफपित्तप्नी नात | 

क वातप्रकोपणौ। वातला; शोतमधुराः सकषाया विरूच्चणा; | कफशोणितं | ग्रह 

कु क; पित्तप्राथणका; पुंस्वनाशना; | त एव छतसंयुक्तास्त्िदोषशमना; wl | 

SO, सतोनाय विज्ञेया बंवर्चस: | इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ )। २०९९॥ | ह 

हा तिलमाइ--स्रिख्योष्ण इति । तिल; far, उष्ण gata! | न 

उर तिता; कषाय: कटुकख इति चतूरसः। aa हितः खच: । कण | | 

हित; केश्य; । बल्ब: । वातत्न: । कफपित्तकरख। सुझुते चवा | 
` सपुरः सतिक्ष; सांग्राहिकः पित्तकरस्तथोष्णः। तिलो विपाके मधुरी | गा 

Fart ब्रणालेपन एव पथ्यः ॥ दन्ह्योऽग्निमेधाजननीऽत्यमूंतरः सन्य efi ड 

*निलहा गुरु । तिलेषु wafer: प्रधानो मध्यः सितो हौनतरास्तथाथ। , 
(दुत, सूत, ४६ अ ) ॥ २० ॥ ge 


Rett यणमाह--मधुरा इति। विविधाः हष्शपोतरतः' 


हरेणुः वतुलकलायः मग्र | 


£ ef 9 
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| | लहरा] hh . dat 
शस्बी रुक्षा कषाया च कोष्ठवातप्रकोपणी | 

न च दृष्या न चक्षुष्या विष्टभ्य च विपच्यते॥ ३१॥ 
आढकी कफपित्तन्नी वातला कफवातनुत्‌ | 

अवल्गुजः सेड़गजो निष्पावो वातपित्तला: ॥ ३२ ॥ 
काकाण्डोलात्मगुप्तानां माषवत्‌ फ़लमादिशेत्‌ | 

दितीयो5यं शमौधान्यवर्ग: प्रोक्तो महर्षिणा ॥ ३३ ॥ 

इति शमोधान्यवग: | 


| पैदात्‌ नानाविधाः शिस्बोजातयः । gan) मधुरा; । शोता; । रूक्षणात्मिकाः। 
ग । wa! अतः ता; बलिभिः बलवद्भिः wae: स्रेहाठयाः एव yar 
॥ | भल्या y ३० ॥ 
| शिखोति। इह शिस्बो सुद्दादोनां आद्रेफलिका । सा रुच्चा। कषाया । 
| कोष्वातप्रकोपणो। नच द्वष्या शुक्रला । , न च चक्षे हिता चन्नुथा। 
| few विपच्यते सवैदनं गुड़गुड़ाशब्द कत्वा जरां गर्च्छात । aga सुखुतेन-- 
| बिदाइवन्तय शं विरूचा विष्टभ्य जीर्यन््यनिलप्रदाश्च। रुचिप्रदाईैव सुज 
| गइ सवे war वेदलिकास्तु शिम्बा: ॥ इति (waa, सूत्र. ४६ अ) | ३१॥ 
| पाट्कादोनां गुणएमाह--आढकोति । वातलेति छेद: । आढकोतुवरो | 
| Wee इति स्थाता । कफपित्तन्नो। वातला च। सुख्नुत तु- आढकी | 
a गैफपित्तध्रो नातिवातप्रकोपणो | इति (gyda सत्र, ४६ अ) । अवल्गुज 
| ऱ्य भवलगुजः एड़गजसच कफवातनुत्‌ । अबल्गुजः सोमराजो। एड़गजः 
। निष्पावः राजशिस्बी | एते वातपित्तला; वातपित्तक्रतः | ३२॥ ` 
| भकु fate | काकाण्ष्टोलात्मगुप्तानां फलं । काकाण्डोला शूकरशिस्बो | 
Fe । साषवत्‌ आदिशेत्‌ मांषसमानंगुणं विजानीयात्‌ | 
( aati मसाषवदिद्यात्‌ काकाण्णोलाक्मगुप्तयो: . इति 
® सूत्र, उच )। सुखुतेपि--माषेः समानं फलमाकगुपसुक्त च 
f ति तेथव। इति ( सुखुत, सत्र, ४६ अ )। उपसंहरति -दितोयोऽब- 
' 'णमं। इति शमोधान्यवर्ग: ॥ ३३॥ 
ह i `| भ सीक्सान्तिमा् ख़ ग घ पुस्तकैषु न. पठाते | 


८८-0.॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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: डु [ Yo २७ TOR, । 
अथ मासवग; | १ 


गोखराश्‍तरोष्ट्राशवद्दीपिसिंहक्षवानरा; । 
FHA ATA बथुमार्जारमूषिका: ॥ ३४ | 
| लोपाको जम्बुकः श्येनो वान्ताद्ययाषवायसी । | 
ee शशप्रीमधुहाभासणध्रोलूककुलिङ्गकाः ॥ ३५ ॥ 
धूमिका कुररश्चेति प्रसहा म्रगपच्चिण: | 
पवेतः श्यामश्वित्रपृष्ठ कालकः काकुलौरूग: ॥ ३६ ॥ 


सूपात्‌ अनन्तरं व्यञ्जनेषु प्रधानत्वात्‌ मांसवग अभिधत्ते-्रध मांसवगे इति| | 
, इह मांसं प्रसहभूमिशयानूपजलजजलचरजाङ्गलविष्किरप्रतुदभेदात्‌ अष्टविध। | aq 
तत्रादौ प्रसहानाइ--गोखरेति। गी; । खरः Wea | अश्वतरः वेगसर। | 
स च खरात्‌ अश्वायां जातः। se) अश्व: । दोषो चित्रव्याप्र:। fie! | 
ऋचः WAR | वानरः। दृक: FRWEM चुद्रः व्याघ्रमेदः। Aw! || 
तर्नः BING: | तरचस्तु झगादनः। इति। ae अतिलोमशः Tal | 
वइब्नकुल; इत्यन्ये। मार्जार; | स्ूषिकः। लोपाकः महालाहुलः Gee! 
TAR WS | श्येनः गरुडान्वय; पक्षो प्रसिद्ः। वान्तादः खा। पा 
किकौदिवि; । वायसः काकः। शशघातो चिल्लाकारः महाचरणनख पदा | ! 
शशाहरणशोलः। पाज्ञोत्यन्य। मधुहा पक्षिभेदः। भासः गोकुलचारे इ 
शिखावान्‌ शश्रविशेषः। we ign योजनद्ृष्टिः। उलूकः 
कुलिङ्गः -ग्टहकुलिङ्गः ग्रास्यचटकः। धूमिका चटकः । कुरर चि 
` नादोलापितमल्यः हस्तखमब्यआडी । इति । एते are पण गा । जाओ 
am गोखरादयः। ufaq श्येनाः प्रसहाः wal प्रा हे 
तो पश्चात्‌ स्वयं वच्यति ॥ ३४।३.५ ॥ 
_भूमिश्यानाइ- श्वेत इति। शेत: । श्यामः। चिव | 
| इतिं चतुर्विधः काक्कलोख्रगः सर्पविशेषः! मालुयासप पति 
गोखराश्वतरोद्राथ्र इति क पुस्तके | 


पृष्ठ |] ` 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

खझोकस्थानम्‌ ' ६३: 
विधि? २७ Ae J ६३२ 
| 


वूविकाचिखिटी मेको गोधा शन्नकगण्डकी । ., 
कदली नकुल इवाविदिति भूमिशयाः स्मृताः॥ ३७ ॥ 
समरञ्चमरः खङ्गो महिषो गवयो गजः 
ARTETA SAT. सव THAT | ३८॥ 
| qa कर्कटको मल्य: शिशुमारस्तिसिंगिल: 
| . गुक्तिशङ्वोट्रकुग्धोरचुलुकीसकराट्य; ॥ ३६ ॥ 
| इति वारिशयाः प्रोक्ता वच्यन्ते वारिचारिणः । 

_ इसः AGT बलाका च बकः कारण्डवः प्रव: ॥ ४० | 


| रिका wate: | क्‌ंचे इति वङ्गेघु । चिल्लटः चियाड़ इति ख्यातः। भेकगोधे 
|| | पिे। शह्लकः शजारू इति वङ्गेषु । गण्डक; स्वणंगोधा | कदलो महाविड़ालसमः 
| बाप्रावार,। कदलोहड इति ख्यातः। नकुल: गुजङ्गशबु: । श्वावित्‌ शक्षक- 
| \। इति। एते भूमी शेरते इति भूमिशयाः बिलेशयाः स्मुता; ॥ ३६।३७॥ 
| आनपानाइ-सरूमर इति। रूसरः महांशूकरः। महाश्वाकारः FAT 
| ऐक इति केचित्‌। चमरः केशस्रत्यः गोसदृशः । खङ्गः प्रसिदः। TER इति 
i A! महिष; प्रसिद्द । गवयः गोसट्टश; । गजः इस्तो। AR रगभेदः | 
४ शरदि spat मगविशेषः। तल्लक्षणं च-विकटबदुविषाणः 
| सपवाररेहः सलिलतटचरत्वाच्छस्बरेभ्यो विचित्रः। त्यजति शरदि सङ्ग | 
"| tar रुरु; स्यात्‌ प्रघलरूगविशेष: प्रायशयेदिदेशे ॥ इति। एते सवें रूमरा- _ र 
र्य मृगा आनूपा; स्मृताः ॥ ३८ ॥ 9 
वारिशयानाह--कूर्स इति। qa कच्छपः। कर्कटकः। सत्यः 

a इस्याकारः अन्तर्वक्कः बहिर्निःखाससुक्‌ । ˆ एशूक इति लोके। 

0 महत्तम! सासुद्रः सत्यमेदः | शुक्तिः सुक्ताप्रभव; | We, | Sa र 
र." उडिडाल इति ख्यात: । कु्योर: प्रसिद: । चुलुको शिशमारमेदः। 
` रिना ग्राहादोनां ग्रहणं॥ २८ ॥ 

_ २९) जोधा WME इति ख़ ग च पुस्तकेषु। कुचिका fat इति ख ग genet: | 
उके) चिह्न इति छ पुस्तके | 


पुच्चऔौसकराद्य; इति ख ग च पुलकेषु ata: शेखीद्रिकगौर० इति घ पुस्तके 
i Ge ; 


० ; : 2 a i ex ¢ ia 
-0. ॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, H 
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६३४ | ` चरकोपस्कारे 
शरारिः पुष्कराङ्गञ्च केशरी मणितुरडक: । ia 
मणालकरठो ALT काट्स्ब: काकतुण्डकः ॥ ४ पातकी 
उत्क्रोशः पुण्डरौकाचो Hasse, | . 
आरा AAS वाटी सुमुखाः सहचारिणः | 
रोहिणी कामकाली च सारसो रक्तशौर्षक: | 
चक्रवाकस्तयाचान्ये खगाः सन्लस्बुचारिण: ॥ ४३॥ ` | 


| 
| 


२७ भान 


॥ ४२॥ 


उपसंहरति-ईतोति । इति वारिशयाः प्रोक्ताः । कूर्मादय: वारि | 
' अध वारिचारिणः जलचराः वच्यन्ते ॥ wt 
जलचरानाह--हंस इति। हंसः कलस्वरः ललितगतिः प्रशि | ` 
mie: कोंचबक इति ख्यातः। बकः पाण्डुरपच्छः। बलाका Tall | एम 
कारण्डवः शुक्तहंसभेद:। अन्धे कारण्डवः काकवक्षः इत्याह। | पास 
sa च-कारण्डवः काकवक्नो दीर्घादिः ewan । इति Bly 
महाप्रमाणः प्रसेवकगलः। शरारिः आटिः | शरालो इति लोके । पुष्ठराष। | वृषः 
amd । मणितुण्डकः। सरणालकण्ठ; | एते जलचरपच्षिभेदाः । ` महुः पा | षण 
काकः। कादम्बः कलहंसः । काकतुण्डकः श्वेतकारण्डव: | SAT इर | | 
4  मल्याशे। पुण्डरोकाक्ष: पुण्डरः। मेघारावः मेघनादः पच्छिमेदः। रह | र i 
` कुक्कुटो जलकुक्कटी क्षणवर्णा । नन्दीसुखी पत्नाटो आटीमैद; । ग्रारा। १ 
RAS । सहचारो । रोहिणो । कामकालो च । एते जलचरपक्तिविशेषाः | 0 
खनामप्रसिदः। रक्तशीर्षकः लोहितशिरा: सारसमेदः। TN | 
चरः निशावियोगो प्रसिद्द; । अनुक्षजलचरसंग्रहाथ are =a | | 
न्ये अपरै काचाक्षमज्षिकाक्षशक्कात्तपुष्करशायिंकाकोनालक a 
गा पचिण; । अस्बुचारिण; जलचराः। सन्ति॥ 8०-8३ 


` ४१ ,पुष्करारो च इति क पुस्तके । 
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| दतः शरभो रामः शवदं्टो म्गगमाढक: | 


|! रपी GUTS गोकणे: कोइकारक: ॥ ४४ ॥ 
बारष्को हरिणेणी च शम्बरः कालपुच्छक: । 
gag वरपोतश्च विज्ञेया जाङ्गला BAT: ॥ ४५ ॥ 
तावो वर्तीरकञ्चैव वातींकः सकपिञ्जेलः । 
चकोरश्ोपचक्रश्न कुक्कुभो रत्तवर्तकः ॥ ४६ ॥ 
तावाद्या विष्किरास्त्वेते वच्यन्ते वर्तकादयः| 
तकी वर्तिका चैव वही तित्तिरिकुक्रुटी ॥ ४७॥ 


| ज्ञाइलानाह-एषत इति । एषतः बिन्दुचिचित; मग; । शरभः FETS 
| माणः were, ए्ठगतचतुष्पादः काश्मोरे प्रसिद्द: । रामः हिमालये 
॥ हारग:। mde: aqée: अतिदुष्टः कर्कटकः इति कार्तिकपुरे प्रसिदः । 
Blames: अत्यः gage हरिण: । शशः प्रसिद्द: । उरणः eat 
५ | बः चतुरगतिः न कृष्ण: न च तास्त्र: । तदुत्तं सुखुतेन-एणः कष्णस्तयोज्ञयो 
[iene उच्यते। न छष्णो न च asa कुरङ्गः सोऽभिधीयते ॥ इति 
र| त, सूत्र, ४ ६ अ)। गोकर्णः गोसुखहर्णिविशेषः | कोझ्कारकः 
WE) चारुष्कः चारुशरोरः .खल्पतनुः गगविशेषः। हरिणः ताखः। 
| AU शस्बरः। कालपुच्छकः। A नोलाण्डः हरिण; | वरपोतञ्च। - ड 
श | दव Waar: | एषतादयः जाङ्गलाः Za: विज्ञेयाः ॥ ४ ६।8१॥ | 
| ३ चा विष्किरानाह--लाव इति । .लावः प्रसिङ:। वर्तोरकः कपिज्नलात्‌ 
हैः वतिकातः किंचिन्महान्‌। वच्यमाणी वर्तिकावर्तकी तत्गेदौ। 
“क. बतिचिटकः सावमान । कपिब्जलः नौरतित्तिरिः। चकोरः 
कण्चचु; मदाविलः। 


Ef > विषसूचकः Sale wa | उपचक्रः चकीरमेदः 


| न हि नसः कृकुटारक; इति ङ FES । 
र क. 8] रगसातिकः sta खगघ पकेषु | ४४ | गीकणंः कुकुटारवी' इति ऊ पु 


Sp 
a गो ॥ कृषि वरपानश्च इति ख मुस्तके । अ ae 
aes ha; सकपिञ्जलः इति क ङ च पुस्तकैषु | वान्तौकः इति ख ग घ पल 


a 


___ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Hai 
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| कङ्शारपदै्द्राभगोनईगिरिवर्तकाः 
क्रकरोऽवकरश्चंव वारड़च्चेति विष्किराः ॥ ४८ is 
शतपत्रो भृङ्गराजः कोयशिजींवजीवकः | 
करात: कोकिलोऽत्यूहो गोपणुबः प्रियात्मज: ॥ ye | 
लट्टालट्रणकी बभूर्वटहा डिण्डिसानक! | 
जटौदुन्द्मिधाङ्गोरलोइपृष्ठकुलिङ्गकाः ॥ ५० ॥ | 
कप्ोतशुकशारइ श्विरोटी कङयष्टिकाः | ५ | 


[ 


है > २७, अन्ना) १ 


` शारिका कलविङ्कश्च चटको$डारच्डकः:। । 
रै | गाए 
पारावतः पाण्डविक इत्युक्ताः प्रतुदा दिजाः॥ ५१॥ | छ्न 


` रक्वर्तक:।. कुक्ुभ: प्रसिदठ: । कुको इति वङ्गेषु। एते लावाद्याः विणत | हर 
Sa) अथ अन्य वत्तकाट्य; विष्किराः वच्यन्ते। वतेकः वर्तिका च जाति 
नतु वतक खो वतिका। बर्ही मयरः । तित्तिरिः कृष्णतित्तिरिः वित्रपत । पु 
कुकुट; प्रसिद्र।। कङ्कः दोर्घचञ्चुः सदाप्रमाणः। कङ्कः स्यात्‌ वमाण | 
वाणपत्राइपक्ततः। लोइप्रष्टो Shure: पच्षाधःपाण्डुवर्णभाक्‌॥ इ | 

` शारपदः Tene मल्लकङ्केदी । गोनद: घोड़ाकङ्क इति ख्यातः। गिर | 


रु 


- पचिमैदौ॥ उपसंहरति--इतोति। इति विष्किराः sat! 
_ लावादिवतकादिगणदयेन,कधनं गुण्मेदाध ॥ ४६--४८॥ | 
__ प्रतुदानाह--शतपत्र इति। शतपत्रः दार्वाघाठः। wert | ऽ 

। अङ्गराज; भ्रमरकः धस्याठसटंश: | पक्षिराजः इति लो । ` 


भेद; । कोकिलः प्रसिद्द: । - अत्यः eras: डाई 
प्रियामजो प्रतुदपत्षिभेदी । wet पेज्जौतक: । 
इत्यन्ये। wena; age:) बखुः। Feel! ` 
seca oat) जटी जटायुपची । दुन्दुभिः पाकर Fs 
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| gate २ "१ A. 
| ह्य भचयन्तीति प्रसहास्तेन संज्ञिताः | 


भूशया बिलशायित्वादानूपोऽनूपसं्रयात्‌ ॥ ५२॥ 
जनै निवासाज्जलजा जले चर्याज्जलेचरा: | 

gaat MIFST: HAT खगा जङ्गलचारिणः ॥ ५३ ॥ 
विकीर्य विष्किराञ्चैव प्रतुद्य प्रतुदास्तथा | 
बोनिरष्टविधा Sot मांसानां परिकीर्तिता ॥ ४४ ॥ 


| प्राग AR 5 


| इतिदः | कुलिङ्गक; वन्धः पक्षो ग्रास्यचटकाकार:। कपोतः वनवासो | 

{mea इति लोके। स च नानाविध, । पारावतः ग्टहदेवकुलालय: | 

| ata प्रसिद्धे । सारङ्गः चातक:। AURAL: चातकाकारः इत्यन्ये । चिरोटो । 

Jantar कलविङ्कः . कालाटकः wrung भिन्न:। अन्ये तु tafe 

किए. | amid ग्रामचटकाकारं कलविङ्कमाहः | चटकः प्रसिष्ः। अक्ञारचूड़कः 

| बुलबुल इति लोक्षे। पारावतः। पाण्डविकः cae ॥ प्रतुदवगें उपसंहरति 
क | -इतोति। इति प्रतुदाः fast: पक्षिणः उक्ताः ॥ ३९-4१ ॥ 

` संप्रति प्रसहादिसंज्ञासु निरुक्तिमाह-प्रसद्लेति। एते गोखरादयः 
द्य बलातूक्षत्य हठात्‌ आदाय भक्षयन्ति। तेन हेतुना ते प्रसहाः संज्ञिताः 
ORT) कांकुलोझगादय: बिलशायिल्वात्‌ बिलेषु शयनात्‌ भ्या 
ज्य अनूपं जलप्राया भूमिः। aaa तत्र विचरणात्‌ anata: 
ग्रानूप: उच्यते ॥ कूमादयः जले निवासात्‌ जलजाः उ्यन्ते॥ जले चयात्‌ 
| भले संचरणात्‌ gates, जलेचराः . जलचणः। सप्तम्याः ATR! 
Sl was: Ua जाताः। स्थलजेषु गजादिप्वपि प्रसक्तिः स्यात्‌। अतः 
| पह-जङ्गलचारिण इलि। स्थलजाः सुगा; एषतशरभादय; जङ्गलचारित्वात्‌ 
ला Mat) विकोयेति। इह मण्ड्कगत्या भव he 


“पै चञ्चुचरणाभ्यां विच्तिप्य भक्षयन्ति इति at: लावाद्या वतेकादयब्चापि F 
x इधा अभिहत्य भक्षयन्ति। लेन | 


व सञ्चिता, प्रतुद्य चद्युचरणाभ्यां ब 

१ गतपजादयः प्रतुदा: उच्यन्ते ॥ ७0. 
हक ० हारं आह--योनिरिति। त्येषा मह ण 
प्रतुदभेदात्‌ अष्टविघा मांसानां योनिः परिकोतिता ॥ ४२८८ 


aA Ss : = 
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[ 


Fo २७ TUT, i | | 
= ॥ छ 
प्रसहा भूशयानूपवारिजा वारिचारिणः । | द 


गुरूष्णस्िग्धमधुरा बलोपचयवर्धनाः ॥ ५५ ॥ ` 
, ब्वष्याः परं वातहराः कफपित्तविवर्धनाः | | 
हिता व्यायामनिल्येथ्यो नराः दीप्ताग्नयश्च ये ॥ ५६ ॥ 
` प्रसहानां विशेषेण मांस मांसाशिनां भिषक्‌ | 
जीर्णशोँग्रहणी दोषशोषातानां प्रयोजयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

. लावाद्यो वेष्किरो वर्गः प्रतुदा जाङ्गला बगा: | 
लघवः शीतमधुराः सकषाया हिता न्णाम्‌ ॥ ५८॥ 
पित्तोत्तरे वातमध्ये संनिपाते कफानुगे | , 

` विष्किरा वर्तकाद्यास्तु प्रसहाल्यान्तरा गुणे: ॥ ५९॥ ` | छ 


. _ प्रसहादोनां सामान्यत: गुणमाह--प्रसहा इति। तेषु प्रसहाः भूशया | 
) श्रानूपाः वारिजाः वारिचारिण्च एते गुरवः उष्णाः fara: मधुराः। वलण | अदोष 
te उपचयस्य च वर्धना; । द्ृष्या: शक्रजनना;। परं अतिशयेन वातहराः कफ | 
| पित्तयो; fauna) व्यायामनित्येभ्यः हिता; । तथा ये नराः eave | 
तेभ्योऽपि हिताः ॥ ५५। ye I 
प्रसहा; द्विविधा: | मांसादा: व्याप्रश्येनादय: | अमांसादा; गोखरादयः| हि हद 
मांसादानां विशेषमाह--प्रसहानां इति। भिषक्‌ मांसाशिनां प्रसहानां म | ' 
Hut रोगाणां दोर्धकालप्रसङ्कात्‌ चौणाः। जीरे: दीर्घकालानुबस्िभिवा ग 
mata: आर्ताः ये। तेषां संबन्धे विशेषेशेव प्रयोजयेत्‌। तेषां श्र 
दोपनत्वात्‌ मांसोपचितमांसतया शीघ्रतरं बलवर्धनत्वाञ्च॥ ५७ ॥ 
__ लावाद्य इति। लावाद्यः वेष्किरः वर्ग; । प्रतुदाः शतपत्राद्या 
। एते लघवः। शौताः। मधुरा: कषायाः देषत्कषायमंहरा'' 


। तथा जा 


। कफः अनुगः अल्पबल; यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ कफालुग | म 
 तल्लच्णं-पवभेदोऽग्निटीबल्यं ढष्णा दाहोऽ Fo 
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| नातिशीतगुरुस्िग्ध॑ मांसमाजमदीषलम्‌ | 

|  .तेरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि हंहणम्‌ ॥ ६० ॥ 

मांस मधुरशीतत्वाहुरु इंहणमाविकम्‌ | 
बोनिष्वजावी व्यामिश्रगोचरत्वादनिञ्चिते ॥ ६१ ॥ 


| लावादिविष्करवगेस्य गुण; उत्तः वतेकादिविष्किरवगेस्य गुणमाह-- 
| बकरा इति | वर्तकाद्या: विष्किरास्तु गुणे: प्रसहेभ्य: अल्पं अन्तरं भेदः येषां त । 
| ए प्रसहभ्यः किंचिदूना: इत्यथे:। TI च-जलजानुपजा ग्राम्याः क्रव्यादैक- 
| फ़ासया | प्रसहा बिलवासा्च ये च जङ्घालसंज्ञिताः॥ प्रतुदा विष्किराञ्चव 
| mena! अल्याभिष्यन्दिनैव यथापूवमतोऽन्यथा॥ ( सुखुत, 
` | मूर ४६अ)॥ ५८५८ ॥ 

| छागमांसगुणमाइ--नातिशेतेति। आजं मांसं नातिशोतं नातिगुरु 
शः | ततिस्मिषं च। तस्मात्‌ अदोषलं न दोषक्षत्‌ । नज अत्र ईषदथे वा। तेन _ 
WR अल्यदोषलं। मन्दपित्तकफः इति (सुखुत, सूत्रस्थान, ४६ ग्र) 


i इलि ( सुखुत, सूत्र, ४६ त्र )। तेषां ग्राम्याणां मध्य ॥ ६० ॥ 
“|. पिर्मांसयुणसाह--सांसमिलि। आविकं मांसं मेषमांसं मध्षरशोतलात्‌ गुर | 
५ | जी मांसमोरखं पित्तश्वेशावह गुरु । इति ( सुखुत, सूत) ४६ अ शॉ. कं 
`` नषे इति। योनिषु प्रसहादिषु मांसानां अष्टसु योनिषु। अजा च अविञ्च 
। अजावी इति स्वोलिझनिदेश:। व्यामिखगोचरलात्‌ तै जाईलेपि 
AMA इति व्यास्ि्विषयत्वात्‌ अनिश्चिते। ये अनूप चरन्त | 
न Tl थेच जङ्कलचारिणः ते जाङ्लाः उच्यन्ते। अजमेषो 
smart । तस्मात्‌ न आनपाविति न वा जाङ्गलाव्रिति 
गनु तित्तिरिरपि धन्वानपचरः तत्‌ कथमसी विष्किखगे पवयते इति 
पै भचणादिति ब्रमः । विकोर्य विष्किराश्चेति वचनात्‌| ६९ ॥ 
ः प. क कि 
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,_ RN ५ फी 
| , सामान्येनोपदिष्टानां मांसानां aya: पृथक । हि. 
| ` कैषांचिहुणवशैष्यादिशेष उपदेच्यते ॥ ६२॥ 

टशनग्रोत्रमेधाग्निवयोवणस्वरायुघाम्‌ । 

बर्ही हिततमो बल्यो वातघ्नो मांसशुक्रलः ॥ ६३॥ 

गुरूष्णस्तिग्धमधुराः खरवणंबलप्रदा; | | 

बंहणाः शुक्रलाञ्चोक्ता हंसा सारुतनाशनाः ॥ ६४॥ | 

fans sare dem: स्वरवोधनाः। ` | 

बल्याः परं वातहराः स्वेट्नाश्वरणायुधाः ॥ ६५॥ गय 

of गुरुष्णो मधुरो नाति धन्वानपनिषेवणात ! fur 

तित्तिरिः संजयैच्छौघ्रै तरिदोघाननिलोल्वणान्‌ ॥ ६६॥ ` 


लाता 


प्रसहाद्विगाणां सामान्यगुणाः san । संप्रति ` केषांचित्‌ खसरा 


विशेषं अभिधातुं प्रतिजानीते-सामान्धेनेति। सामान्येन सामान्यतः सग 
खखवगगुणः प्रागुपदिष्टानां मांसानां मध्ये केषांचित्‌ गुणवैशेष्थात्‌ fale 
' गुणशालित्वात्‌ विशेषः पृथक एथक उपदेच्यते ॥ ६२ ॥ तः 
मयूरगुणमाह--दर्शनेति। वहीं मयुर; चच्चःचोचादौना हित | मा 
अतिशयेन पथ्य; । बल्यः। वातन्नः। सांसशक्रलः मांसशक्रलच। @] गते 
. सुखुतेन--कषाय स्वाटुलवणस््रच्यः केश्योऽरूचो fea) मधुर खर | 4 
हक्योबन्ट्रियढाढप्रहत्‌ | स्निग्धोष्णोऽनिलहा ष्ठष्यः खेदखरबलावहः! | Ry 
( 83a, aa, 8६ अ ) ॥ ६४ ॥ | प्न 
चसशुणमाह--गुरूष्णेति | Sat: गुरव: । उष्णाः 
णबलप्रटा;। ब्र॑हणा;ः। शुक्रलाः। मारुतनाशनाः वात 
-गुरूणमधरः स्निग्धः खरवर्णबलप्रदः। det GATT ee 
॥ इति ( सुखुत, aa, ४६ अ )॥ ६५ ॥ 
` -कुकुटगुणसाह--सख्रिग्घा इति | चरणायुधाः कुक्कुटा अ 
deur | स्वरबीधनाः ` arr" L&E 


(a 


सिखा: | म. 
प्राय 


+ 
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प्ितश्लेप्रविकारेषु सरतोयु कपिञ्जलाः 

वातेषु शस्यन्ते शेत्यमाधुयलाघवात्‌ ॥ ६७॥ 
तावाः कघायमध्चरा लघवोऽग्निविवघनाः । 
मंनिपातप्रशमनाः कटुकाश्च विपाकतः ॥ ६८ ॥ 
गोधा विपाके मधुरा कषायकटुका रसे । 
वातपित्तप्रशसनी SSM बलवर्धनी ॥ ६९ ॥ 


` | गयो गुरुसु सः। वातरोगक्षयवमोविषमञ्चरनाशनः॥ इति ( सुखुत, सूत्र, 
| (६ ग्र)॥ ६५ ॥ 

| तित्तिरिगुणमाह-गुरूष्ण इति। तित्तिरिः धन्वानूपनिषेवणात्‌ जाङ्ग- 

| तान्पोभयचारित्वात्‌ नातिगुरुः। उष्ण: । मधुरः। अनिलोल्वणान्‌ त्रीन्‌ 


k WG, सूच, ४६ अ ) ॥ ६६ ॥ 
| कपिञ्जलगुणसाइ--पित्तेति। कपिञ्जलाः शेत्यमाधुर्येलाघवात्‌ सरते , 
| 'शिवेशविकारेपु मन्दवातेषु विकारेषु च शस्यन्ते UNE । उक्तं TTI . 
बैपितहर; शोतो लघखापि कपिञ्जलः । कफोल्येषु च रोगेषु मन्दवाते च 
“Sl इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) ॥ ६७॥ 
तावगुणमाइ--लावा इति। लावाः रसतः कषायमधुराः | विपाकतश्च 
कटुविपाकाः लघव:। अग्निविवर्धना:।। ' संनिपातप्रशमनाञ्च | 
Wil दौपनञ्चैव कषायो मधुरो लघुः। लावः,कट्विपाकां 
षे च पूजित; ॥ इति; ( सुञ्युत, सुच, ४६ अ )॥ ६८॥ | 
Thang णमाह--गोधेति। गोधा विपाके मधरा मधुरविषाका । . रसे 

| 'दिका कटुकषायरसा | वातपित्तप्रशमनी । बंहणो। बलवधनौ 
ही ‘y पे-गोधा विपाके सधुरा कषायकटुका Bal । वातपित्तप्रशमनो | 
TE । इति( सुखुत, सूत्र, ४६ अ) ॥ ६८ ॥ 


४ संनिपात के 
WHT: शसना मारुतस्य च। इति ग पुस्तक | 
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शल्लको AUS विपाके कटुकः स्मृतः | 
वातपित्तकफन्न्च शवासकासहरस्तथा ॥ ७, ॥ 
कषायमधुराः शोता रत्तापित्तनिवहणा: | 
विपाके सधुराञ्चव कपोता एहवासिनः ॥ ७१ | 
तेभ्यो लघुतराः किंचित्‌ कपोता वनवासिनः | 
शौताः संग्राहिणञचैव खल्पसूचकराञ्च तै ॥ ७२॥ 
शुकमांसं कषायान्नं विपाके रूच्ञशीतलम | 
शोषकासक्षयहितं संग्राहि लघु दीपनम्‌ ॥ ७३ | 
चटका मधुरा; खिग्धा बलशुक्रासिवर्धना: | 

` संनिपातप्रशमनाः शमना मारुतस्य च ॥ ७४॥ . 


FoR 
१७ TAR, ॥ द 


शह्लकगुणमाह--शल्लक इति | शल्लकः रसे मधरास्त्रः। विपावे च कटून) | 
वातपित्तकफन्नः। खासकासद्दरञ्च स्मृतः ॥ ७० ॥ 
ग्रास्यकपोतगुणमाह--कषायेति । ग्टहवासिनः ग्राम्याः कपोताः पर 
वताः कषायाः विशदा्।। विपाके च aye | शोताः। cata] प्र 
तदुक्तं सुखुतेन--रक्कपित्तप्रशमन: कषायविशदोऽपि च। विपाक मधुर | | 
युर, पारावतः स्मृतः॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ A) ॥ ७१ ॥ | 
वन्यकपोतगुणमाइ-तेभ्यः इति। वनवासिनः कपोताः तैः ™ 
कपोतेभ्यः किंचित्‌ लघुतरा: | शोता: । संग्राहिणः। खब्पमूतकराध । “२ 
ह शकमासगुणमाइ-शुकमांसमिति। शुकमांसं कषाया विपा | 
8 शोतलं च। शोषादिश्य हितं। संग्राहि। agi दीपनं ब ॥. । 
चटकगुणमाह--चटका इति । चटका; मधुरा:  खिग्धाः | वप ची 
च अभिवधनाः | संनिपातस्य प्रशमनाः। मारुतस्य शसनाः TAA 
मलाः स्रिया: वातघ्नाः शक्रलाः परं। इति ( अष्टाइसंग्रह, स 
Sl कषायविशदाः शोता: इति क पुस्तके | 
3९। War संग्राहिणशैव ख़ल्पं wears ते इति ग ङ च पत्तवेषु । cs 
59४ । कफणक्राभिवर्धना; इति क ग च पुस्तकेषु ॥ 
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बायो विशदौ रूक्ष: शीतः पाके कटलंघः | 

शः खाद: THATS संनिपातेऽनिलावरे ॥ ७५ ॥ 
धुरा मधुराः पाके च्रिदोषशसनाः शिवाः | 

लघवी बबविण्मूचाः शौताश्चेणाः प्रकीत्तिताः ॥ ७६ ॥ 

गव्यं केवलवातैघु Wag विषसञ्चरे। 

गुऽककासग्रमात्यग्निसांसक्षयितं च तत्‌ ॥ ७७ ॥ 


| शशगुणम्नाह--कषाय इति। शशः कषायः खादुः कषायमध॒रः। पाके 
| गिर्न कटु:। विशदः पिच्छिलविपरोतः। रूक्षः । शोतः। लघः। अनिल 
| वात; श्रवः अल्यबलः यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ अनिलावरे होनवाते संनिपाते wera) 
. | a सुखुतेन-कषायमधुरस्तेषां शशः पित्तकफावहः। नातिशोतलवोयत्वा- 
| हातसाधारंणो सतः ॥ इति (सुखुत, सूच, ४६अ)। वातसाधारणः वातं न 


| anata न च शमयति ॥ ७५ ॥ 
| 


टुः 


एणगुएमाह -मधुरा इति। एणाः कृष्णसारा: मधुराः मधुररसाः। 
रय पड़सलेएपि सधुररसस्य उत्कटत्वात्‌ सधुरा; इत्युत्तं। पाके विपाके 
पुर. । निदोषशमनाः । शिवाः शुभा; | लघवः । बड्विणमूत्राः। एतेन अति 
रि प्रमेहिणां च हिताः इत्यक्तं । ada: शोता: प्रकीर्तितां:। सुख्नुतै च 
"पायो मधुरो हृद्य: पित्तासक्षफरोगहा । संग्राही रोचनो बच्चस्तेषामेणो 
(पह:॥ मधुरो मधुर; पाके दोषघ्नोऽनलदीपनः।. शोतलो बदविण्मूचः 
रणो मत: ॥ इति'( सुखुत, सूत्र, ४६-अ )॥ ७६॥ 
[सगुणमाह--गव्यसिति गव्यं इति प्रकतत्वात्‌ गव्य मास । 


प्राग 
aa! 


rel 


| अत्यग्नो 


il अमात्यग्निहितं गव्यं पवित्रमनिलापहं ॥ डति 
४६ अ )॥ ७७॥ ल 


| पौनसे। विषमज्वर । हितमिति शेषः। तत्‌ शष्ककास | . 
। मांसक्षये काश्यं च । हितं । उक्तं च सुश्ुतेन-खासकास- 
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aed घंहणं तष्यं ग्रमघमनिलापहम.। 
वाराहं पिशितं बल्यं रोचनं स्वेट्नं गुरु ॥ ७८ ॥ 
fare मधुर दृष्यं माहिषं गुरु तर्पणम | 

EE gal हत्वसुत्साई GY च जनयत्यति ॥ ७८ | 

खड्गमांसमभिष्यन्टि बलक्वन्मधुरं खतम | 

aed हणं FW ग्रमप्नमनिलापहम्‌ ॥ ८० | 


[me 


२७ Ty न कि न | 


वराहमांसगुणमाइ-स्ने \ 
टेह्वबिकरं। ध्य शुक्रलं | Ft uo ye 
खेटजनक | गुरु च । dea सुयुतेन--स्थेदनं dei ayy aoe बीच. | 
रु तपं | few | 
यमानिलहरं वाराहं बलवधेनं॥ इति ( सुखुत, सन्न, 8४६ अ ) ॥ ७८॥ | 
; महिषमांसगुणमाइ-स्निग्धोष्णमिति | माहिषं पिशितं खि उपा मपरं | 
गुरु तपणं संतपेणं । तथा दाढ मांसानां esa) eee उत्साहं अतिसां रि | 
निद्रां च जनयति । सुझुते च--स्त्रिग्गोष्णमधुरो हंष्यो महिपस्तर्पणो गुरु fe | 
उख्वबलस्तन्यवधनो मांसदाढाकृत । इति ( सुखुत, सच, ४६ अ)। ते | 
गजादीनां गुणाय प्रोक्ता: ॥ तथा च--विरूत्तणो लेखनश्व atte: frag! | 
खाहत्त्रलवणस्तषां गज: श्लेझ्षानिलापह: ॥ गवयस्य तु मांसं हि सिषं मुर 
कासजित्‌। विपाके मधुरं चापि व्यवायस्य तु वर्धनं ॥ रुरोमाँसं स 
कषायानुरसं स्मृतं। वातपित्तोपशमनं गुरु शुक्रप्रवर्धनं ॥ तथा चमरमांप 
े खं मधुरकासजित्‌ । विपाके मधर चापि वातपित्तप्रणाशनं॥ उमर | पु 
` सांसं च कषायानुरसं aad, वातपित्तोपशमनं गुरु श॒क्रविवर्धन।* “ll : 
| गोकणेमासं मधुर fart रदुकफावह । विपाके मधुर चापि रह्पित्तविग | 
पप । ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) ॥७८ ॥ 
GH गुणमाइ--खब्चमांसमिति । खड्लमांसं अभियन द | 
शा क्वाट्जनन। बलक्॒त्‌। मधरं। खेहनं। FET! त | 
वातहरं च। Wa) यदाह qa aaa afaf 
fads पवित्रमायुष्यं qqqa विरूक्षणं ॥ इति ॥ १ 
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पाग, | ett २७ अ० | 
गुरुषणा मधुरा बल्या ब्रंहणाः पवनापहाः । 

मल्या: खिग्धाञ्च FATS AST: प्रकीत्तिता: ॥ ८१ ॥ 
शेवालशष्पभोजित्वात्‌ खप्नस्थ च विवर्जनात्‌ । | 

aa दीपनीयश्च लघुपाकों महाबलः ॥ ce | 

वर्णी वातहरो वृष्यश्चक्षुष्यो बलवर्धनः | 

मेधास्मुतिकर: पथ्यः शोषन्नः कूर्म उच्यते ॥ ८३ ॥ 
धा्तरा्ट्रचकोराणां carat शिखिनामपि | 

चटकानां: च यानि स्युरण्डानि च हितानि च ॥ ८४ ॥ 
चौणरेतःसु कासेषु हृद्रोगेषु क्षतेषु च | 
मधुराण्यविदाहीनि सद्यो बलकराणि च ॥ ८५॥ 


Ric सामान्यत: गुणमाह--गुरूष्णा इति। मत्स्याः गुरव:। उष्णा; | मधुराः। 
, | Sl इंहणाः। पवनापहा: वातन्नाः । स्निग्धाः। gem) बहुदोषाः बहुदोष- 
| रा; | कफपित्तकरा सल्या: इति छडवाग्भट: | (अष्टाङ्कसंग्रह, सूत्र, ७ अ) ॥८१॥ 
। रोहितगुणमाह--शेवालेति । रोहितः शेवालभोजित्वात्‌ | तथा शष्पभोजि- 
. | SS! ere निद्रायाः विवर्जनाच्च । दोपनोय: । gare: | महाबलश्च स्मृत: । 
00 बतनापुह-कषायानुरसस्तेषां शष्यशेवालभोजन: | रोहितो मारुतहरो नात्यथे 
त. TAM इति (सुखुत, सूत्र, ४ &अ)। पाठीनसुरलयोः गुणाश्च तत्रेव--पाठोन; | 
| aa निद्रालुः पिशिताशनः । दूषयेदमन्लपित्तं तु कुष्ठरोगं करोत्यसो । 
हथः Mamata | इति ( सुखुत, सूत्र, 8६ A) VSR 
| a इति । कूर्म: वर्ण्यः। वातहरः | हृष्यः | Tat fect | 
aera fret: | पथ्य: । स्रोतसां हित; | TA | उच्यत ER 
3: | हेसादोनां अण्डगुणमाह--धातराष्रेति । - धातेराष्रा; चसमेदाः। 
जा त | क xi: कूर्म उच्यते इंति ङ घ पुसकयी: | son कल ज्‌ , 
ह hy Rn इति ङ पुस्तके । 
ee 4 'डानि च हिमानि च इति ग पुस्तके । 
a. सघुराखखपाकीनि इति ङ पुस्तके । 


3 ee 
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शरीरबंहण नान्यदादां सांसादिशिष्यते | 
इतिवर्गस्तुतोयोऽयं मांसानां परिकीर्तितः ॥ ८६ | 


इति सांसवगः | 
6 
अथ शावावगः | 


पाठाशुषाशटीशाकं वास्तुकं सुनिषश्कम्‌ | 
विद्याङ्गाहि त्रिदोषन्नं भिन्नवर्चस्तु वालुकम्‌ ॥ co | 


राजहंसालु ते चञ्चुचरणेः लोहितैः सिताः। सलिनेस॑ल्विकास्यासु unum | 

सितेतरेः॥ इति। चकोराश्च । तेषां | दक्षाणां कुक्कुटानां । शिखिनां मयूराणां। | 

यानि अण्डानि स्यः। तानि। चोणरेतःसु waa) कासेषु। च्षतेषुउएः | 

त्षतेषु। खड्डाद्यभिधाते वा। हितानि। मअधुराणि। अविदाहोनि। सयोः | 

_ बलकराणि च ॥ ८४।८५॥ | 

शरोरेति। शरोरस्य det अन्यत्‌ आद्यं खाद्यं मांसात्‌ न विशिष | 

छर मांसतुत्य॑ न किंचित्‌ ded अस्ति इत्यर्थ: । मांस छंहणानां इति ( चरक, दीर | 

५ अ)। उपसंहरति-इलोति | सुगमं ॥ इति मांसवग; ॥ ८६॥ | 

अथ शाकवगै आरक्षते। शाकां--पत्रं पुष्पं फलं नालं कन्दं सश | 

तथा। शाकं षडिधसुद्दिष्ट गुरु विद्याद्यथोत्तरं॥ इति (भावप्रकाश) । स भा 

छत्रकादि। अन्धे प्राहइ:--सूलपत्रकरोराग्रफलकाण्डाधिरूढ़क । वग | 
कवकं चेव शाकं दशविधं स्तं ॥ इति। करीरं वंशादे:। अं STS 

तालास्यिमज्ञा । कवक॑ छत्रकादि ॥ 

पाठेति। पाठा अस्बष्ठा। शुषा कासमईः। 

प्रसिद्ा। तासां शाकं पत्राख्यं । वास्तुक्रं टङ्झवासुक । 

इति वङ्गेषु स्यातं शाकं । तन्न्णं-चाङ्गेशोसदृशेः पत्र सुनिषलवः 

जलान्बिते देशे चतुष्पन्नोति कथ्यते ॥ ग्राहि। / एतञ्च वास्तु 

तुभेदि। तथा त्रिदोषघं च विद्यात्‌ । वालुकं तु पुनः fua व 

तत्‌ भिन्रवच्चः पुरोषस्य भेदनं ॥ ८७ ॥ - 


८७। पाटा शूका इति ख पुस्तके । 
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ef ३९ ` a 
| बिटोषणसनी ष्या काकमाचौ रसायनी | 
| ` नालुष्णशीतवौर्था च भेटिनी कुष्ठनाशिनी ॥ ८८ ॥ | 
| राजक्षवकशाकं तु elena लघु | 
| ग्राहि शन्तं विशेषेण ग्रहण्यर्शीविकारिणास्‌ ॥ ८६ ॥ 
| कालशाकं च कटुकं दीपनं गरशोफजित्‌ | 
| agai वातलं रूवं कालायं शाकमुच्यते ॥ ९० ॥ 
| टीपनी चोशावीर्या च ग्राहिणो कफमारुते | 
र | प्रश्‍स्यतेःस्तचाझेरी ग्रहण्यर्शोहिता च सा ee ॥ 
WU (दोषेति। काकमाची वायसी प्रसिद्धा । नात्युष्णं नातिशेतं चः 


| सायनो। रसायनीति रस्ायनसाद्टश्यात्‌। भेदिनो। gente च। 
, | तया च-ईषत्तितं faded mai कटु सतीनजं। aramid ged aa 
| पाथालु तददिधं॥ इति ( सुखुत, सत्र, ४६ अ) ॥ ८८ ॥ 

 राजचवकेति। राजक्षवकशाकं। राजच्वकः कष्णराजिका । ब॒हत्पत्र 
~ इत्यन्धे। त्रिदोषशमनं । लघु। . ग्राहि। तस्मात्‌ ग्रहण्यशौ 


MU राजक्षवकशाकं तु शटोशाकं च afedu इति (सुश्रुतः 
पु) ४६ अ) | ce ॥ 

| es कालशाकमिति । कालशाकं कटक॑। दौपनं। गरशोफजित्‌ विषशोफ- 
वि दोपनं कालशाकं तु गरढीषहर कट । इति (sya, सूच, ४६ अ) 
शाक कलायशाकं लघु उष्ण रूचं वातलं च vat! सुशुते तु-- 
रीचे कलायसतिवातलं। इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ॥ «० ॥ 
गोति। अस्ता चाङ्गेरी अस्लचाक्षेरी चुद्रान्हिका | दौपनी । उष्णवीयों | 
ARR प्रशस्यते । सा ग्रहस्णर्शोहिता ग्रहण्यां TNS च हिता | 


ba aq 9 3 
| वये यस्याः सा नात्युष्णशोतवोर्या। तस्मात्‌ त्रिदोषशमनी। zen 


णां विशेषेण शस्तं हितं । सुखुते च--संग्राहि शीतलं चापि लघु दोषापह ` 


at : विद रा? 
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६४८ ` चरकोपस्क्रारे 
मधुरा मधुरा पाक भेदिनी झेझ्मवर्धनी । 
वृष्या खिग्धा च शोता च मदच्नो चाप्युपोटिका | 
रूक्षो मटविषघ्रश्न प्रशस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ | 
मधुरो मधुर: पाके शौतलस्तण्डुलीयकः ॥ ९३ ॥ 
मण्डूकपर्णी वेत्राग्रं कुचेला वनतिक्तकम्‌ | 
कर्कोटकावल्‌गुजकी पटोलं शकुलादनी ॥ ८४॥ . 
दषपुष्पाणि शाङ्गष्टा केम्बूकं सकठिल्लकम्‌ | 
नाड़ी कलायं गोजिह्ना वार्ताकी तिलपर्णिका ॥ ९५। 


[ wo २७ Tr, डी 


।९२॥ 


छ | 
तदुक्तं सुशुतेन- ग्रहण्यर्शोविकारघ्नी Meat वातकफे हिता। उष्णा कषाय | 
* चाङ्गेरो चाग्निदोपनो ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) ॥ 2१॥ | 
, मधुरेति। उपोदिका पुड इति ख्याता । मधुरा मधुररसा। पा ३ | 
मधुरा मधुरविपाका। भेटिनो । amad—afe तत्‌ पिण्डितान्‌ भाव | 
शक्तदाद्यान्‌ भिनत्ति यत्‌। विपशेतमतो ग्राहि ॥ इति । श्वेष्षवर्धनी। eal | 
भै « feet शोता। मदघ्नी चापि। मद: विषमद्यशोणितोत्यः विकाएं। | 
aya सुखुतैनापि--खाटुपाकरसा ae वातपित्तमदाहा। उपोदिका a 
सिखा बल्या स्लेश्करी हिमा॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ )॥ 2२॥ 4 

। ` रूच इति। तण्डुलोयक: । तण्डुलोयः अल्पमारिषः | खुदैनट 
` यात;। रसे मधुर;। पाके विपाके चापि मधुर: । शोतलः। 

मदविषघ्र: । रक्तपित्तिनां प्रशस्तश्च | aga सुखुतेनापि--मधुरी रस 

.. रतपित्तमदापह;। तेषां शोततमो रूचस्तण्डलीयो विषापह: ॥ इति wt 
सुत) ४६ अ ) | ८ ३॥ i EE 
हः मकी त रणीं ag | dad ga वही 
is “जज 9 सण्डकपणी थानकुनि,इति ल॑ रतु 
 कुचेलाअकर्णविदिकाभेदः। वनतित्ताकः aaa) कर्कोटक: प्रथितः! । सा 
न वाकुचौति ख्यात: । पटोलं प्रसिद्ध ।. शकुलादनी कटुका । Ei any, 
wate । Fe अड्वारवल्लिका । aaa as इति स्यातं staf 
दोघेपत्रा घेपत्रा वर्षांभू: | नाड़ो नाड़ीच: ` तिक्तपड्ठशाकः। कलात 


eal | 
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a. ष] झ्षोकस्थानम्‌ ६४८ 

3 Aaa कार्कशं नेस्बं शाकं पार्पटक च यत्‌ | 

| . क्षफ्रपित्तहरं॑ fat शौतं कटु विपच्यते ॥ 6६ ॥ 

| सर्वाणि सूप्यणाकानि wal fat कुतुम्बकः 

| _ आलुकानि च सर्वाणि सपत्राणि कठिञ्चर; ॥ ९७ ॥ 
शणशाल्मलिपुष्पाणि कबदार: सुवच्चला | 

| fara: कोविदारश्च पत्तूरथुद्षुपणिका ॥ ९८॥ 


| दर्वीपब्रिका । वार्ताको प्रसिद्वा । तिलपणिका चोरकः। योइस्तिनो इत्यपरे । 
|| दोतक काकं नेस्बं पापंटकं कुलकककंशनिम्बपर्षटकजं यत्‌ शाकं । कुलक 
| काकतिुक:। पटोलभैदः zai ककेशः कम्पिल्लकः। निस्बपपंटकी 
AR | प्ररिद्दी। एतत्‌ सर्व कफपित्तहरं तिक्तं शीतं कट विपच्यते च। मण्ड्कपरण्यादौनि 
| पटान्तानि तिकरसानि कटविपाकानि शोतवीर्याणि कफपित्तघ्रानि च। एषां 
बै ३ | सिप्रा: सुशुते उक्ता:। तथा च--कषाया तु हिता पित्ते खादुपाकरसा हिमा। 
पौ मण्डकपर्णी तु तइद्वीजिह्विका मता॥ अविदाहो विदोषप्रः संग्राह 
| तिषसकः। अवल्गुजः az: माके तित्तः पित्तकफापहः। ईषत्तिक्ष 
| विदोषप्नं शाकं कट सतीनजं ।. नात्यष्णशोतं qed काकमाचासु तददिधं॥ 2 
ह्कृष्ठक्रिमिघानि कफवातहराणि च। फलानि हचतोनां तु कटुतिक्ष 
Nl कफपित्तहरं व्रखसुष्ण तिक्तमवातलं। पटोलं aga पाके eet ; 
Tl कफवातहरं तिक्तं रोचनं कटुकं लंघु । वार्ताकं दोपनं 
घ्र frre i तद्दत्‌ कर्कोटकं विद्यात्‌ कारवैज्ञकमेव च। अटरूपकः 
निस्बपपेटा; ॥ किराततिक्तसहितास्तिक्ताः पित्तकफापहा, । इति 


| सर्वाणि सूप्यशाकानि सुहरराजमाषादिशकानि। meat 
का। चिल्लो गौडवासुक । कुतुम्बकः द्रोणपुष्पिका | सपत्राणि सर्वाणि 
'हालुकमध्वालुकाद्मिटेन नानाविधानि आलुकानि । कठिञ्ञरः 
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कुमारजौवो लोट्टाक: पालड्यो मारिषस्तथा | 
कलम्बीनालिकासुर्य: कुसुन्भरकधूमको॥ ९९ | 
लक्षणा च प्रपुन्नाड़ो नलिनीका कुठेरकः | 
लोणिका यवशाकं च कुष्ताएडकमवल्गुजम्‌ ॥ १०, | 
जातुकः शालकल्याणी बिपर्णी पौलुपणिका | 

शाकं गुरु च रूचं च प्रायो विष्टभ्य जीर्यति ॥ १०१ | 
मधुरं शौतवीयें च पुरीषस्य च मेट्नस्‌। | 
fad निष्पोड़ितरसं खेहाठ्यं तत्‌ प्रशस्यते ॥ १०२॥ 


६० 3० २७ अप्रपान, 4 i बी 


तास्रमूलकं । शणशाल्मलो प्रसिडी । तयो: पुष्पाणि। कबुदारः Fara | 
सुवक्चेला सर्यावत्त: | निष्पावः शिस्वः। कोविदारः काञ्चनारः। पत्त्रः शातिइ। | 
चुझ्लपणिका चुच्चुशाक: । कुमारजोवः जोवशाकः। लोट्टाकः eta | 
पालझ्लः पालक इति ख्यातः शाक:। मारिषः नटे इति प्रसिद्ः। वसस | 


प्रथिता। वाग्भटे कलस्ब इति पाठ:। कलस्बः कदस्बः । नालिका गोना 4 
दोधनालकलस्बोमेदो वा। आसुरो राजिका । ताः वसेत | 

वा। | शो 
Ti) gee: प्रसिष्ः। द्वकधूमकः भूमिशिरोषः। लक्षणा मधुयध्ति | हा 


५००० णासभे + 
प्रपु्नाडः एड़गजः। नलिनो पञझ्िनो। कुठेरकः पणासर्भेदः। 


णो ie ; rag! 
लोणिया लोणोशाकः। यवशाकं क्षेत्रवासुकं। कुझाण्डक। ` । | त 
जातुकः शक्कशालपणो | शालकल्याणे शालिञ्चमेदः | त्रिपणं हं यि 


भवति | ९७--१०२॥ 


aaa 
९९। सारुषसथा इति ख पुस्तके । ८९। कुंसारजौषी 


ee) कक्षम्बुनालि aaa: इति ङ पुस्तके | 
१०१) यातुकसालकल्याणो इति ख पुस्तके | 
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२७४०] 
गणस्य कोविदारस्य कबं दारस्य शाल्मलेः | 
qa ate प्रशस्तं च रक्तपित्त विशेषत: ॥ १०३ ॥ 
द्रमोधीडुस्ब राश्वव्यक्षत्षपद्मादिपल्नवा: । 
प्रायाः सम्भना; शीता हिता: पित्तातिसारिणाम्‌ ॥१०४॥ 
वायं वत्सादनी हन्यात्‌ कफं गण्डीरचित्रको । 
oat विल्वपर्णी च बिल्वपत्ं च वातनुत्‌ ॥ १०५ ॥ 
मण्डी शतावरीशाकं बला जीवन्तिकं च यत्‌ । 
पर्वणी Wage च वातपित्तहरं स्मृतम्‌ ॥ १०६ | 
लघु भिन्नशक्तत्‌ faa लाङ्गलिक्युरुवूकयोः। 
तिलवेतसशाकं च शाक पञ्चाङ्लस्य च ॥ १०७ ॥ 


| 


al 
णि शणस्येति। शणादीनां पुष्पं ग्राहि रक्षपित्त विशेषत: प्रशस्तं च | १०३ ॥ 
. नग्रोधोडुस्बरेति | न्यग्रोधः | उड्स्बरः | अश्व्यः । प्रच: । | आदिमा 
नाही। | wai चीरिहचाणां संग्रह; । तेषां पल्लवाः कषायाः स्तम्भनाः शोताः पित्तातिः 
तिक | पारिणा हिताञ्च। सुख्नुतेनाप्यता--चोरवचोषलादौनां कषायाः पल्लवाः स्मृताः | 
वा| | शोता; संग्राहिणः शस्ता रक्तपित्तातिसारिणां ॥ इति (स्वत, सव, ४६ अ) ॥१०४॥ 
रिश | वायुमिति। वत्सादनी गुड्चौ । गण्डीरः शमठः । जेयसो गजपिप्पली | 
श | पिली बिल्वाजेकं। बिल्वपत्रं इति पत्रस्य साइचयात्‌ वत्सादन्यादौनामपि 
सा | गाणिबोइयानि। वत्मादनो aaa) गण्डोरचिव्रकी कफ | येयसो- 
क | पिपर्णीबिल्वपब्राणि वातप्ञानि ॥ १०५ ॥ 
I | 


शतावर्यों प्रसिदे। बला- 
गक MENG | भण्डो। शतावरीशाकं । भण्ष्टोशता aah ae raed । 
| oa यत्‌ जोवन्तिक जोवन्तोशाकं । gaat पवपुष्पी च न fe 
Prams पवेपुष्पी कुङ्कमा । तत्‌ सवं वाति ह > । 

: | ce 
लघिति। लाङ्गलिको -लाङ्कलिया इति ख्याता। उः 


१५५) कण्डीरचिच्कौ इति ग पुस्त के । 


SO. बाला जीवन्तिकं च यत्‌ इति ख ग पुसकयी: | 


- | = oa gyat च इति च पुरके | 


° ९ = 
० WUT, wagers इति क पुस्तके। पवण्य; प 


है. 
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वातलं कटुतिक्ताम्नमधोमार्गप्रव्तनम | प 
रुचाम्सुष्ण weal कफघ्नं पित्तवर्धनम्‌ ॥ १,८। 
चपुषर्वारुके खादुणरुविष्टम्मिशीतले | 

` एर्वारुकं च संपक्षं दाहढप्णाक्ञमार्तिनुत्‌ ॥ १०८ ॥.. 

मुखप्रियं च रूक्षं च मूत्रलं चपुषं त्वति | 

' -भिन्नवचाँस्यलाबूनि रुक्षशीतगुरुणि च | 
चिर्भटेर्वारुकै तददर्चोभेदहिते तु तै ॥ ११०॥ 


तयोः शाकं। faa! लघु। भिन्नशक्छत्‌ वर्चोमेदि | तिलवेतसशाकं. vee | 
चित्ररण्डस्य च शाकं वातलं कटु तित्तं अस्त्रं च अधीमागाप्रवर्तनं gout | इत 
 च॥१०७।१०८॥ q 
 रूच्ास्नमिति। algal शाकं रूक्ष ae कफहरं पित्तवर्धनच। |. 
 सुञचुतस्तु aga मधुरं पठति। तथा च--कौसुन्भ aye रुचसुण वें | ९ 
/ लघु। इति (सुयुत, सूत्र, ४६ अ) ॥ १०८॥ 
ओ। दपुषेरवारके इति। age सुधावासः। एर्वारुकं लोमशा ववंटै। 
ते खरादुनो मधुर गुरुणो विष्टम्भिनो । विष्टम्भः सवाततो दशूला मलस्य अप्रतत्ति। 
तले च। आमयो: त्रपुषैर्वार्कयो: इमे गणाः। पकयो: विशेषमाह 
एर्वारकमिति | संपर्कं पक्क एर्वारुकं दाहादिनुत्‌ | पक्कं aga सुखप्रियं रच i. 
Maar अतिमूवकरं च। qaqa च--रषुषैर्वारुकर्कारुशोणह् ` | 
. खाइुतिक्तरसान्याहः कफवातकराणि च। गुरुविष्टश्चिशीवानि 0 | 
कफक्षन्ति च। रष्टसूत्रपुरोषाणि रक्तपित्तहराणि च। बालं सा 
तेषां पित्तहरं qin तत्पाण्डु कफक्तज्जोण॑मसम्त॑ वातकफापडं! : 
' संप्रकं कफवातक्कत्‌ । इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ / 
बूनि भिन्रवच्चासि वर्चाभैदोनि रूचशोतगुरूणि च । उत ३ 
वेट्का तु ear गुव्येतिशोतला । तिक्तालावुरहि तु 
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कुझाण्डं पक्ष सक्षारं मधुराम्लं तथा लघु | 

दृष्टमूचपुरौषं च सवदोषनिबहणम्‌ ॥ १११ ॥ 

gag च कदम्बं च नढौसाषकमेन्ट्कम्‌ | 

विशदं गुरु शौतं च समभिष्यन्दि चोच्यते ॥ ११२॥ 
उत्पलानि कषायाणि पित्तरक्तहराणि च | 

feat तु भवैद्दोजं रक्तपित्तक्षयापहम्‌ ॥ ११३॥ 

तथा तालप्रलस्बं स्थाट्रःत्तरुजापहम्‌ | `” 

wat तालशस्यं च रक्तपित्तक्षयापहम्‌ ॥ ११४ ॥ 


| | कती] तहत्‌ अलाबुवत्‌ रूक्षणोतगुरुणो किंतु ते वर्चोभेदे fet ग्राहिणो ( 
Pre न तु अलाबुवत्‌ वर्चोमेदिनो ॥ १०९।११०॥ . १ 

३ | एुणाण्डमिति। पक्कं कुझाण्डं सक्षारं ईषत्चारं मधुर we च । तथा 

इहं | Ol weird) मधुरविपाकत्वात्‌। सर्वेदोषनिबहेणं सवंदीषहरं च। 

| हि सुथुतेन--तत्र पुष्पफला लाबुकालिन्दकप्रशतीनि । पित्तघान्यनिल कुयुस्तथा 
Rami च। स्रष्टसूचपुरौषाणि स्वादुपाकरसानि च ॥ ford तेषु कुष्भाण्छ 
PR aR | शक्ल लघुष्णं सक्तारं दोपनं बस्तिशोधनं॥ सवंदोषदरं हदय 
|  पेतोविकारिणां । इति ( सुखुत, सूत्र. ४६ अ )॥ १११ ॥ 

` गैलुटसिति। केलूटं उदुस्बरभेदः। कदस्बं। नन्दो तुण्डेरिका । माषक 

/। नदोमाषक उन्दोमासवक इति ख्यातः इति चक्र: । ऐन्दुक 


|" | कैलूटादिक॑ विशदं पिच्छिलविपरीतं। gel wd! समभिथन्दि 


तस्तभ्भनत्वात्‌। तथा तालप्रलम्बः तालाङ्कुरः उर:चतरुजापच उरः 
पहन्ति। alt खजरणशस्यं । तथा तालशस्यं | शस्यं इद मस्तकमज्जा | 


| 
` ऐैभाखसुणं सचारमिति ख पुसके । 


छ 
TUS बृहणं शीत गुरु पित्तासवातजित्‌। बालं पित्तापइं तस्य AA कफकारकस्‌ ॥ ae 


खादु : 3 
३ सचार्‌ दीपनं लघु ॥ इति अधिकः पाठः ङ पुशकै। | ॥ ig ae 


4 
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६५४ चरकोपस्कारे 
तरुटं विसशालूकं क्रौद्यादनकसेरुकम्‌ | 
जुङ्गाटकाङ्गलोडां च गुरु विष्टम्भि शौतलम्‌ ॥ 
कुमुढीत्पलनालाञ्च सपुष्पाः सफलाः स्मृताः | 
शीताः खादुकषायाञ्च कफमारुतकोपनाः । ११६। 
कषायमीषदिष्टन्भि रक्तपित्तहरं स्मृतम्‌ | 
पीष्करं तु भवैद्दीजं मधुरं रसपाकयोः ॥ ११७॥ 
बल्धः शौतो गुरुः ferret बंहणात्मक:। 
वातपित्तहरः SLIM FHA: परम्‌ ॥ ११८। 


[ Yo है. 
७ पाश, 3 


११५॥ 


रक्षपित्तक्षयापडे। सुयुते च--तालनारिकेलखज्रप्रश्रतोनां aaa । 
खादुपाकरसानाह रक्तपित्तहरांस्तथा | शक्रलाननिलघ्रांथ कफपदिकराग. 
इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) ॥ ११३।१ १४ ॥ | 
तरूटमिति। तरूटं कह्नारकन्द:। विसं wee | शालूकं पूं | 
कीञ्चादनं चिच्चोटकं रक्तकसेरुकं at) कसेरुकं केसुर इति स्यातं! शत 
परानोयफलं। startet पद्मवोजं । तरूटादिकं गुरु विश्क्षि शोत | 
सुखुतैन चोक्न-अविदाहि विसं प्रोक्तं रक्तपित्तप्रसादनं । विष्टमि दुस | 
विरसं मारुतापहं॥ गुरुविष्न्मिशोत्री च अङ्गाटककसेरुकी। इति (ए | 
सूत्र, ४६ ग्र )॥ ११५ ॥ | 
कुसुदोत्पलेति। कुसुदोत्पलादोनां नालाः सपुष्या: सफलाः। तैषां नाला! gat i. 
फलानि च इत्यथ:। शोता, । खादुंकषाया: मधुरकषायाः | कफमारत “a | 
शते च--कुसुदादोनां कन्दा: | कुसुदोत्पलपञ्मानां कन्दा मासतकोपता, ह | 
पित्तशमना विपाके मधुरा feat: ॥ इति ( सुखुत, सूत, ४६ Le i । 
कषायमिति | पीष्करं वोजं पुष्करवीजं रसपाकयोः मधुर ge । 
विपाकं च। ईषक्कषायं विष्टम्भि रक्तपित्तहर॑ च qa ११४ ! ne | 
वल्य इति। मुज्ञातकः औत्तरापधिकः कन्दः | अन्धत्‌ मी हक 

Mal ऽङ्गाटकं गलोधं च इति घ पुस्तक | 

११७। अं ta: क घ प॒लकयीनं पढते | 
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es श्रोकस्थानभ्‌ ; ६५५ 


| नेवनो हंडे SA; कण्ठा; शस्तो रसायने । 
बिढारीकन्दो बल्यञ्च मूत्रलः स्वादुशोतल; ॥ ११८ ॥ 
अस्नीकाया: स्मृतः कन्दो ग्रहण्यरशोहितो लघु; | 
ना्यु्णः कफवातघ्नो ग्राही शस्तो मदात्यये ॥ १२० ॥ 
त्रिदोषं बदविण्सूचं ATA शाकसुच्यते | 

तइत स्याट्र्तनालस्य SAA विशेषतः ॥ १२१॥ 
तत्‌ पिण्डालुकं विद्यात्‌ कन्दत्वाच्च मुखप्रियम्‌ | 
| सर्पच्छत्रकवर्च्यास्तु बह्नयोऽन्याश्छवजातयः ॥ १२२॥ 
| शीता: पौनसकबाश्च मधुरा गुव्यं एब च। 

. चतुर्थ; शाकवर्गोऽयं पत्रकन्दफलाश्रयः ॥ १२३॥ 
इति शाकवगंः | 


| 
पी. 
॥. |. 
| 
| 


|| जोवन इति। विदारोकन्दः भूमिकुष्माण्डः इति ख्यातः। जोवन; | ( 
झव | इहरः। वृष्य, । कण्ठाय हितः AT | रसायने शस्तः । बल्यः | सूबल; | खादु: | 

इ | गेतलय। सुसुतनाण्युक्तं-मधुरो dT दष्यः शोतः खर्यी;तिसूबल; | 
विदारोकन्दो बल्यस्तु पित्तवातहरश्च सः ॥ इति (Baa, सूत्र, ४६ अ)॥ ११८॥ 
malar इति। adler खल्पविटपा प्रायः कामरूपादी भवति 

| एखा कन्दः । न अत्युष्ण:। लघुः। ग्राही | ग्रहण शोहितः । कफ़वातन्न, | 

“4 र पय शस्तस ॥ १२० ॥ 2 

` त्रिदोषमिति। सार्षपं शाकं त्रिदोष॑ त्रिदोषकरं बडविस्मृत उ RS 
fee बडविण्मत्र wd तोच्छोष्णमेव च। त्रिदोषं साषेषं शाक 
डर वेगनाम च॥ इति (पक सूत्र, ४६ अ) । तदददिति | पिण्डालुकं लहत ह 
द व. (१0 बइदविरमत्रं। कन्दत्वाच सुखप्रियं रुं विद्यात्‌ | सुख्नुतसु-पिण्डालुक ; 
केर गुरु वातप्रकोपणं । इति ( सुखुत, GA ४ अ) ॥ १२१।१२२॥ | 
Wife सपेच्छत्रक॑ सर्पफणाकारं तकं उद्दिडिशेषः । तइज्यो; S 
वजेयित्बा अन्याः wer: छत्रजातयः सन्ति। ताः - । 3 शोता, । 
Wan पोनसं जनयन्ति च। TI च-चवककुलेचरवंशंक रीर 
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चरकोपस्कारै छ 
र न (पर अपान, 
अथ MATT: | 


टष्शादाइज्चरशवासरत्तपित्तक्षतक्षयान्‌ । 
| वातपित्तमुदावत्तें खरभेदं मढात्ययम्‌ ॥ १२४ | 
| तिक्तास्यतामास्यशोषं कासं चाशु व्यपोइति | 
रूद्दोका हंहणी हष्या मधुरा खिग्धशीतला ॥ १२५। 
मधुरं ged दृष्यं wat गुरु शोतलम्‌ | 
` चयैऽभिघाते दाहे च वातपित्ते च तब्चितम्‌ ॥ १२६। 


matt कफहराणि सूष्टमूत्रपरोषाणि। क्षवकं क्रिमिलं तेषु खादुपाव हा 
प सपिच्छिलं। विष्यन्दि वातलं नातिप्रित्तश्रेक्षकरं च तत ॥ वेणोः ade | पः 
३ कफला मधुरा रसपाकतः। विदाहिनो वातकराः सकषाया fea | 
उद्धिदानि पलालैक्षुकरोषवेणुक्षितिजानि। तत्र पलालजातं मधुर मधुरविपा | रथ 
रूक्षं दोषप्रशमनं च । age मधुरं कषायानुरसं कटक शोतलं च। तहदेवोण | 

- कारोषं कषायं वातकोपनं च। वेणजातं कषायं वातकोपनं च। भूमिं | 
_ गुरु नातिवातलं भूमितस्चास्यानरसः। इति (aga, सूत्र, ४६ ग्र) 
उपसंहरति-चतुर्थ इति। पत्रकन्द्फलाख्यः इति प्राधान्येन उतं। में 
पुष्पाद्याखयत्वमपि शाकवगंस्य बोडव्यं ॥ १२२।१२३॥ इति शाकवगः। || 
„अथ फलवगंमाह-फलेत्यादि। खद्दोका फलानां इति (चरक फू |, 
` २५अ) फलेषु रुद्दोकाया: सेडलात्‌ आदौ तामाइ--ढग्णेति। खडका ही | ड 
मधुरा मधुररसविपाका | gett) दृष्या। खिग्धा। शोतला च। सॉर्ट 
वातपित्तं उदावतं खरभेदं मदात्ययं तिक्ञास्यतां सुखस्य तिकाखाढल भ ह 
Bais कासं च आशु व्यपोइति शमयति | सुखुत पि-तेषां द्राचा एर र” 


त 
मधुरा खिघशोतला । रक्षपित्तज्वरवासळट शादहत्तयापहा | इति (४ 
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| fi झोकस्थानम्‌ ह 
art २७ अ | : ह्‌ Yo 


तर्पण det फशु गुरु विष्टम्भि शौतलम्‌ | 
प्ररुषक मधूकं च वातपित्ते a शस्यते ॥ १२७॥ 
मधुरं FET बल्यमास्रातं तपणं गुरु | 
gag श्रेप्नलं शीतं दृष्य विष्टभ्य जीर्यति ॥ १२८ ॥ 
| तालशस्यानि सिद्दानि नारिकेलफलानि च। 
` ब्रहणखिगधशीतानि बख्थानि मघुराणि च ॥ १२८ ॥ 


| इहं थं गुरु शोतलं च। तत्‌ चये अभिघाते दाह पित्ते च fed! सुञ्रुतोऽप्याह 
' | -तृतचयापहं हृद्यं Mad तर्पणं gel रसे पाके च मधुरं aK 
, | एपित्तजित्‌ ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) ॥ १२६॥ 
| तर्पणं इति। may काकोड्म्बरिकाफलं। audi हंहणं। गुरु। 
ह्नि! wad च। तदुक्तं-विद्टस्भि मधुरं स्निग्धं mags तपणं गुरु। इति 
| (लुत, सूत्र, se) | परूषकं । परूषकः अल्पास्थिः agua, | मधूकं प्रसिद । 
' इयं वातपित्ते च शस्यते । सुखुतेन Pa ASSL कषायानुरसं 
ह| वातघ्नं पित्तजननमामं विद्यात्‌ परूषकं ॥ तदेव पक्ष मधुर वातपित्तः 
न PRU इति। ब्वंहणीयमहृद्यं च मधककुसुमं gal वातपित्तोपशमनं फल 
AMG | -इति च ( सुख्ुत, सुत्र, ४६ अ )॥ १२७॥ 
मधुर इति। आस्त्रातं आमडा इति ख्यातं फलं। सब्चरल्वादियुणयुतं। 
| ज्येति परिणसति। तन्दनान्तरे च--आस्त्रातकफले Ft सरडे Aaa | <a 
| Mea लकुचं शक्रनाशनं ॥ इति ( सुख्नुत, सूच, ४६ श्र )॥ १२८॥ 
तालशस्यानोति। सिद्धानि पक्कानि तालशस्यानि तालफलानि तथा | 
क SRR च सधुराणि बंहणख्रिग्धशोतानि बल्यानि च। सात च 
 रिकेलपनससोचप्रश्नतोनि । खादुपाकरसान्याइवातपित्तहराशि च। बला 
निषानि इंहणानि हिमानि च॥ फलं खादुरसं तैषां तालज | 
.। नारिकेलं गुरु खिग्ध पित्त खादु शोतलं ॥ बलमासप्रद 


| ६१८ चरकोपस्कारे 

` मध॒राम्नकषायं च विष्टम्भि गुरुशोतलम्‌ | 
ेग्मपित्तकरं भव्यं ग्राहि वक्षविशोधनम्‌ ॥ १३, ॥ 
अन्नं परुषकं द्राक्षा बद्राण्यारकाणि च | 
पित्तश्रेश्प्रकोपोणि ककान्बुलकुचानि च ॥ १३१ | 
नाह्युशगुरु संशुष्कं खाढुप्रायं सुख प्रियम्‌ | 

संबुंहणं शौप्रजरं नातिदोषलमारुकम्‌ ॥ १३२॥ 

द्विविधं शोतसुष्णं च मधुरं चाब्लमेव = | 
गुरु पारावतं ज्ञेयमरुच्यत्यग्निनाशनस ॥ १३३॥ 


[ Fo २७ अदनान il 
ity 


मधुरेति। भव्यं कमेरङ्गफले। अपरे तालफलोपमं वत्कलसंही | , 
मात्रं चालित्रफलमित्याहः। भव्यं मधुरं अम्ल कघायं च। विष्टम्भि गुर शेत | 
auton wife वत्तु्य सुखस्य विशोधनं च। सुखुतेनाप्युतत- हृदं सां | 
कषायान्तनं भव्यमास्यविशोधनं । पित्तञ्चेझहर ग्राहि गुरु विष्टमि el | ताः 
इति ( सुखुत,-सूब, ४६ अ ) ॥ १३० ॥ i 
: malate | अस्त भामं परूषकं | ट्राचा । बदरं जहत्‌ । ककल ग्रह 
बंदरं | आरुकाणि | आरुकं कात्तिकेयपुरे प्रसिङ्ं। ककेन्धुलङुचानि | तर 
send! अन्नानि परूषकादीनि पित्स्नेप्रकोपोणि। द्राचा पर | शु 
sighed पित्तकफप्रदं | इति ( अष्टाङ्कृदय, सूत्र, ६ अ)। FRAN | फं 
` सन्नं पित्तकफावदं। पक्क पित्तानिलहरं खिर समधुरं सरं॥ इति 
` पित्तजननमामं विद्यात्‌ परूषकं | तदेव पक्कं अधुरं वातपित्तनिबंधण | 
(89a, सूच, ४६.अ)। नातत्युष्णेति।- आरुकं संशुष्कं aga! ति 
गुरु | खादुप्रायं मधुरप्रायं | मुखप्रियं । ded | शोघ्रजरं शीध्रं जोयेति 
दोषलं नातिदोषकरं च । तथा च-रुचं मधुरमारुकं । THAT हि 
शं गुरु दोषलं ॥ इति ( अट्टाङ्गह्वट्य, सूत्र, ६ अ ) ॥ १२९९९ 
बिविधमिति। पारावतं। पारावतं फलं कामरूपे प्रति 
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शोकस्थानम्‌ ६५० 


ant २७ Ae J 
प्व्यादल्पान्तरगुण काश्मयफलमुच्यते | 
तगरेवाल्यान्तरयुणं TEAM परूषकात्‌ ॥ १३४ ॥ 
कषाय मधुरं TH वार्तलं गुरु शीतलम्‌ | 

क्रपित्यमामं awe विषन्नं ग्राहि शीतलम्‌ ॥ १३५ ॥ 
मधुराम्तकषायत्वात्‌ सौगन्याञ्च रुचिप्रदम्‌ | 


प्ररिपक्ष तु toe fae ग्राहि दुर्जरं ॥ १३६ ॥ 


lated! मधुराम्तं च। तञ्च द्विविधं मधुर अस्तं च। तत्र मधुर शोतं 

ai) wa उष्णवोये । तदुभयं गुरु अरुचेः अत्यग्नेथ नाशनं ज्ञेयं। 

| जते च-पारावतं सुधुरं रुच्यसत्यब्निवातनुत्‌ । इति (सुख्नुत, सूत्र, 8६ अ) । ` 
| गसटो(प्याइ--खादस्लै शोतसुष्णं च द्विधा पारावतं गुरु।. रुअसत्यग्नि- 

| | एन) इति। ( अष्टाइहृदय, सूच, ३ अ )॥ १३३॥ 

भव्यादिति | काश्मर्यफलं गान्भारोफलं भव्यात्‌ अल्पं अन्तरं भेदः येषां 
त्या, गुणाः यस्य । तत्‌ गुण; भव्यात्‌ किंचिदूनं इत्यथः। Saal तथा 
ग्रामं qe औोत्तरापथिकं फलं परूषकात्‌ अम्तात्‌ अ्ल्पान्तरगुणँ। तदत्‌ कफः 
irate: । तच्च पक्कं नातिपित्तकरं। तथा च- ट्वाचा परुषकं ATLA! 
ame) गुरूणवीय वातन्नं सरं च करमईकं॥ तथान्नं कोलककन्धू 
Wada | Toad eand सतूदं मगलिण्डिक | नातिपित्तकरं 
il च करमहदकं । इति ( अट्टाङ्गह्टट्य, सूत्र, ६ अ) ॥ १२४ । 

_ पायम्िति। टङ्ग काश्मीरे खनामप्रसिद्द बइप्रकारं। तचच pee 
RUE | शोतं कषायं wat ze मारुतकहुरु। आमं कपिल 
“१ विषघ्रं ग्राहि aad च। - तदेव कपिलं परिपक्ष पुनः ATE 
__ लात्‌ सौगन्यात्‌ सुगन्थितया रूचिप्रदं च। claw! feaw tate 
। Wire विषब्नत्व॑ च आमपक्षयो: उभयोरेव। उत्त च SINT 
पमं aut ग्राहि वातलं। कफानिलहरं Ta सरासर 


| रुषकं इति ङ eal 
Were परुषकात्‌ इति ख ग पएलकयीः। विद्याद ए 


mx घ पुस्तके | 
Wr मधुर oa इति ग पुस्तके! ग्राहि वातलमिति ग छ पल्तकयीः। 
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चरकोपस्कारे [ 
बिल्वं तु gat पक्कं दोषलं पूतिमारुतम्‌ | 
स्तिगधोष्णतीच्शं तद्वालं दीपनं कफवातजित्‌ ॥ १३७। 
रक्तपित्तकरं वालमापूणे पित्तवर्धनम्‌ | 
WARM TATA मांसशुक्रबलप्रट्म्‌ ॥ १३८॥ 
कषाय्रमधुरप्रायं गुरु विष्टब्भि शौतलम्‌ | 
जास्बवं कफपित्तप्नं ग्राहि वातकरं परम्‌ ॥ १३९ | 


ह्‌ ६० Fo २७ ATR ) । 


ey शासकासारुचिहरं su कण्ठशोधनं। इति (सुयुत, सु |. 

8६ श्र ) ॥ १२५।१३६ ॥ | 

frafafa बिल्वं fawn! पक्कं 'दुजरं। गुरु) aw] 

दोषक्षत्‌ । पूतिः सुगन्धिः मारुतः यस्य तत्‌ पूतिमारुतं। सुगखि इलव | 

पूतिशब्दोऽयं सुगन्िचनः। यधा पूतिः wet | वनजा मधुककंटा पूत | 

| पुष्पा) पूतिमारुतं टुगेन्धिकुच्चिमारुतकर वा । तत्‌ बिल्वं बालं आमं रिषं उणं | 

/ तीच्णं दीपनं कफवातजिच्च। aga सुखुतेन--कफानिलहरं तोचणं सिषं सग | 

दीपनं। कटुतिक्वकषायोष्ण वालं बिल्वसुदाहतं॥ farmer सं | 

मधुरानुरसं गुरु। विदाहि विष्टम्भकरं दोषक्तत्यूतिमारुतं ॥ इति (इ | | 

FF, ४६ अ॥ १३७॥ ‘al 

रक्कपित्तेति। आाम्त्रै बालं वातपित्तकरं। आपूण बच्चाखि 4 

वर्धनं । तत्‌ पुनः va कषायमधुरप्रायं | गुरु । शोतलं । वायुं जयैत्‌। मास । 

बलप्रदं | विष्टम्भि 'विश्ट्षक्षच । aga सुखुतेन<-पित्तानिलकरं बा. a | 

बद्दकेसरं। हृद्य वर्णकरं रुच्यं रक्तमांसबलप्रदं ॥ कषायातुरसं खा त | 

हंदं गुरु। पित्ताविरोधि संपक्कमाग्न्र शक्रविवर्धनं॥ उंण म | 

गुरु विष्टभ्य जोयंति। इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) | जास्बवमिति _ व” 

'जस्वूफलं। कफपित्तन्नं। ग्राहि। परं अतिशयेन वातवारं १ । 

अत्यथे वातलं ग्राहि जाम्बवं कफपित्तजित्‌। इति (woe ४” 

` १३८।१३९ ॥ | 
१३७। at हद्धं इति ङ पुस्तके । 

१३८। वातपित्तकरम्‌ इति च ङ च छ पुस्तकैषु । 
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ee २७9०] । शोकस्थानम्‌ | ३९१ 
` बदर मधुरं fare Heat वातपित्तजित्‌ । 


तच्छुष्कं कफवातन्नं न च पित्ते विरुध्यते ॥ १४० ॥ 
ब्रषायमधुरं शौतं ग्राहि सिञ्चितिकाफलम्‌। . 
गारक कारीरं च विस्बी तोट्नधन्वनम्‌ | ` 
aye सकषायं च शीतं पित्तकफ़ापहम्‌ ॥ १४१ ॥ 


गामस्य बद्रस्य गुणा! प्राक्‌ Vea परूषकसित्यादिना var! सांप्रतं 
ED तर पक्षस्. गुणमाह--बदरभिति। . बदरं पक्कं मधुरं स्निग्धं भेदनं वातपित्त- 
fel तत्‌ पुनः शुष्कं कफवातन्नं । न च पित्ते विरुध्यते नातिपित्तकरं 
| ,वति। सुशुते च-कर्कन्धुकोलबदरमामं पित्तकफावहं | पक्कं पित्तानिलहरं 
रिषं समधुरं सरं ॥ पुरातनं Cama अन्नं दीपनं लघु | इति ( सुश्रुत, सत्र, 
vag | अर) | १४० ॥ 

| कषायेति। सिञ्चितिकाफलं सीवोरबदरभेदः अतिमधुरः सुष्टिप्रमाणः 
| तत्तरापथज: | कषायमधरं शोतं ग्राहि च। कषायं खादु संग्राहि शोतं 
तिकाफलं । इति (सुखुत, सत्र, ४६ अ )। गाङ्गेरुकोति। गाङ्गेरुकौ 
तगबला। करोर: wes: gai! बिग्बौ ग्रोडोपमफला । तोदनं राजप्रिय | 
धनुद्नत्तफलं । चासन इति wid! शोतफलं रावणास्त्िकेति प्रसिद्धं । एतत्‌ 
सकषायं wat शोतं पित्तकफापदं च। एषां सामान्यगुणा सुखुतेनो क्षा! 
ria शीतानि कफपित्तहराणि च। सांग्राहिकाणि रूक्षाणि कषाय 

शुराणि च॥ इति। एषां विशेषस्तत्रैव। कषायमधुरं रुचं तोदनं कफवातजित्‌ | , 
लघु संग्राहि स्निग्धं पित्ताग्निवर्धनं॥ इति। सकषायं डिस खाई 
कफवातजित्‌ | ARTS AT विद्यादश्मन्तकफलानि च॥ EE र 
| aaa स्तन्धक्कत्कफपित्तजित्‌। दाइज्वरपित्तारकास- _ 
यापे ॥ डूति ( सुञ्युत, सत्र, ४६ च ) ॥ ९४९ ॥ ® क ३ 


परं! 
त्यः + | टी 


MU चिञ्चितिकाफलम्‌ इति ख़ ग yea: | 
गद्ङ्करुकं इति क्‌ पुस्तके | 
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चरकोपस्कारे : ॥ 
हि वी त... . 
संपक्वं पनसं मोचं राजादनफलानि = | a 
खाटूनि सकषायाणि स्निग्धशीतगुरूणि च॥ १४२। 
कषायविशदत्वाच्च सौगन्ध्याच्च रुचिप्रदम्‌ | 
| अवदंशक्षमं हृद्यं वातलं लवलीफलम्‌ ॥ ess ॥ | 
त नीपं सभार्गकं पीलु णशून्यं विकङ्कतम्‌ | 
प्राचीनामलकं चेव Sd गरहारि च ॥ १४४॥ . | 
= . संपकमिति। संपक्षां पनसं काठाल इति ख्यातं। मोचं दसी | 
| च। राजादनं क्षोरिका। तस्य फलानि। एतानि argh सकषायाणि | 
कषायमधुराणि ख्रिग्धशोतशुरूणि च। सुश्रुते च-पनसं सकषायं तु fed | 
खादुरसं गुरु। मीचं खादुरसं Ma कघायं नातिशोतलं ॥ waft | fe 
) ai रुयं स्रेझकरं गुरु। इति। fad स्वादु कषायं च राजादनफलं गुर! | id 
af (सुखुत, सूत्र, ४६ अ )॥ १४२॥ 4. 
भे कषायेति | लवलीफलं सुगन्धिफलं स्वनालप्रसिं । तज्ञक्षणं यथा-घनस्रिवा | .., 
हरोतांश: प्रपुत्नाटसट्कळटा | सुगन्धिमूला लवलो पाण्डुकोमलवल्कला। दत 
( डल्लनछतं ) ॥ कषायविशदत्वात्‌ मीगम्ध्याच्च रुचिप्रदं । gal पात 
रुचिजननाथ यत्‌ व्यञ्जनं भच्यते सः अवदंश:। चटनो इति लोके। तर 
योग्यं। वातलं च। सुझुते च--कषायं कफपित्तघ्नं किंचित्तित्त | 
wa सुगन्धि विशदं लवलोफलसुच्यते॥ इति ( waa, सूत्र, ४६ १ A पा 
नोपमिति। नोपं कदस्बफलं। शताह्वकफलं wane ai" 
पीलु पोलुफलं | ढणशून्यं केतकीफलं। मल्लिकैति केचित्‌ । क | 
इति ed wel) प्राचीनामलकं प्राग्‌देशोङ्भवं। पानीयामल पा 


क गोपादिक | 2 न दरका | नीपं प्र 
sn Aud गरहारि Gast च। सुशुते चोत्तं-गरदीषची Nn 
ea च। ace 


न कफवातहराणि,च ॥ इति-( aya, Aa, 8६ 7 जा 
ware इति पु 


¦ अरवदंशचमं way इति ख ग घ ङः पुस्तकैषु | 
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ifr 09) झोकस्थानम्‌ ६६२ 
?इदं तिक्तमधुरं स्तिग्धोष्णं कफवातजित्‌ | 

तिन्दुकं कफपित्तन्न॑ कषाय॑ मधुरं लघु ॥ १४५ ॥ 
विद्यादामलके सवान्‌ रसल्लवणवजितान्‌ | 

रुक खाद कणायान्ल कफापत्तहर परम्‌ ॥ १४६॥ 
रसारडयांसमेटोजान्‌ दोषान्‌ हन्ति विभौतकम्‌। 
सेदमेदःकफोतक्षे द पित्तरोगविनाशनम्‌ ॥ १४७ ॥ 

अस्तं कषायमधुरं Tae ग्राहि दोपनम्‌ | 

सिग्धोग्णं दाडिमं हृदा कफपित्ताविरोधि च ॥ १४८॥ 


ऐझ़ृदमिति। एङ्गदं इङ्गदोफलं । पुत्रजोवकं इत्यन्धे। तित्तमधुरं 
fia कफवातहरं च। स्निग्धोष्णं तिक्तमधुरं वातस्रेम्रमैङ्गुदँ। इति 
(सत, सूत्र, ४६ अ) । तिन्दुकं फलं पक्कं कषायं। मधुरं लघु कफपित्तप्नं 
PU सुभुते च-आमं कषायं संग्राहि तिन्दुकं वातकोपनं । विपाक गुरु सपक्ष 
पुर कफपित्तजित्‌ | इति ( सुखुत, सूच, ४६ अ ) ॥ १४५॥ 

_ विद्यादिति। आमलके लवणवजितान्‌ सर्वान रसान्‌ AYU 
Rig पञ्च विद्यात्‌। तत्‌ रूचं। खादुकषायान्तं। लवणवजितान्‌ 
'नेन खाद्दादोनां लामेऽपि पुनः अभिधानं तेषां अतिशयखस्यापनाथ | 
(कफपित्तहरं। अन्येऽपि--आञ्नलकं faded | अन्हभावाज्जयेदातं पित्त 
वशत्यत; | कफं रूक्षकषायत्वादेवमेतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ ॥ इति। सुयुतईपि-- 
खि समधुरं fast कषायं कटुकं सरं । age सर्वदोषन्न हृथमामलकीफलं ॥ 
छ वातं aaa पित्तं साधर्यशैत्यत:। कफं रूचकषायल्वात्‌ फलेभ्यो 
fk तत, ॥ इति ( सुखुत, aa, ४६ अ ) ॥ १४६ ॥ > अळी 
ASI विभोतकं रसादिजान दोषान्‌ हन्ति। खेदादोनां विनाशनं च॥१४७॥ |= 
„~ RRR दाडिमं अत्नं कषायमधुरं Sere! बन | 
fag । उष्णं | हद्यं। कफपित्तयो; अविरोधि। कफपित्ते न जनयति : 
॥ Wee: | se सामान्यतः sal सुखुतसु मधुर अस्त इति. 


पित्तविरोधि च इति ख ग घ पुस्तकैषु ॥ - 


== जित गी 
qa ग्राहि रूकोप्णं वातश्लेष्रणि शस्यते । 
अस्बोकाया: फलं पक्क तस्माचाल्पान्तरं गुणे: ॥ १६६ 
गुणेस्तरेव संयुक्त भेदनं त्वग्बबेतसम्‌ ॥ १५० ॥ 
शले$रुची faa च मन्देऽग्नौ सद्यविश्नवे । 
हिक्काश्वासे च कासे च च्छहॉ वर्चोगदेषु च॥ १५ | 
वातक्षेभ्मसमुत्येषु सर्वेष्येवोपदिश्यते | | 
केशरं मातुलुज़छ लघु शेषमतोऽन्यथा ॥ १५२॥ 


६६४ 


विविध कत्रा गुणमैट्माह । यथा--कप्रायानुरसं तेषां दाड़िम॑ नातिपित्तत। | 
दोपनोयं रुचिकरं हृद्मं वचौविबन्धनं ॥ विधं तत्तु विज्ञेयं मधुरं चास्तमेव | 
तिदोषन्नं तु मधुरमम्लं वातकफापहं ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ ग्र) | एस 
मधुररसस्य उत्कटत्वात्‌ मधुरं इति। अम्हरसस्य उत्कटत्वात्‌ अस्त इति च उच्या। | 

| सवमेव टाडिस मधुराम्लं ॥ १४८ ॥ | 
हि ae इति। हक्ताम्लं तिन्तिड़ोकं। पक्ष रूचं उग्णं ग्राहि वातश्रभणि शसं | 
च | qatar तिन्तिड़ोमेद: । तस्याः पक्षं फलं तस्मात्‌ उक्षाब्लात्‌ गुण! TTT | 

किंचिढूनं । सुखुतैन चोक्षं-वातापहं तिन्तिड़ीकमाम॑ पित्तबलासक्षत्‌। गई | 

दोपनं रुचं संपक्वं कफवातनुत्‌ ॥ तस्मादल्यान्तरगुणं कोशास्त्रफलसुच्यत | 


काया; फलं पक्क तदड्जेदि तु केवलं ॥ इति (aga, aa, 8६ अ) ॥ ९९ ॥ | (क 
गुरैरिति। अल्लवेतसं खनासप्रसिच । तेः एव गुणे: बच्चा | me 
किंतु भेदनं॥ ११० ॥ Pe | गा 
शूले इति। मातुनुङ्गब्य वीजपूरकस्य केशरं फलान्तर्गत॑ TITS | | (१ 


अरुची विबन्धे मन्दे अग्नी मद्यविष्लवे मदात्यये हिक्काशबासादिपु वात 
सवष्वेव गदेषु उपदिश्यते। तञ्च wai शेषं मांसादिकं अत 
इत्यथ, । सुखुते -च--लघम्लं Sud हृद्य मातुलुङ्गसुदाह्रत | छ | 
. टुंजेरा तस्य वातक्रिमिकफापहा ॥ स्वाढु शीतं गुरु fered मांस भा हया! | जे 
CRS शूलानिलच्छहिकफारोचकनाशनं | दोपनं लघु संग्रादि | 


We) अन्नीकाया; फलं शुष्कम्‌ इति ख ग पुस्तकयी: | 
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मकर EO 
fore ] शोकस्थानम्‌ द्य 
| paar AUT दयः सुगन्थिस्त्वग्विवजित: । 

hd र्ब; कफवातघ्नः एतास िक्कार्शसां हित: ॥ १५३ ॥ 

| सुगखि मधुरं ated विशदं भत्तारोचनम्‌ । 

gat वातशसनं नागरङ्गफलं गुरु ॥ १५४ ॥ 
बातामाभिषुकाचोड़मुकूलकानिकीचकाः। 

गुरुण खिग्धमधुरा: सोरुमाला बलप्रदाः ॥ १५५ i 

वातप्ता Feat इृष्याः कफपित्तामिवधना; | 

प्र्यालमेषां सहृशं विद्यादौष्णा विना गुरोः ॥ १५६ ॥ 


,शूलाजोणविबन्थेषु सन्देऽग्नी कफमारुते॥ अरुची च विशेषेण 

एसत्योपदिश्यत | इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ त्र) ॥ १५१।१५२ ॥ 

` रोचन इति। wae द्राविड़कः हरिट्राभ; पोतशटोतिस्यातः। सच 

4 बरब्रिजितः रोचनः | ट्रीपनः | हव्यः । कफ़वातप्नः | श्वासादौनां हितञ्च ॥१५३॥ 

॥ Tela नागरङ्गस्थ फलं सुगन्धि अस्त मधुरं विशदं भक्तरोचनं 

| शे रचिकर गुरु दुजरं च । अस्त समधुरं प्रोत्तं विशदं भक्तरोचनं । ara 

हुए POM नागरङ्गफलं गुरु ॥ इति (सुखुत, सूत्र, 8६ अ )॥ १४४ ॥ 

र | वातामेति। वातामाभिषुकाक्षोड़सुकूलकनिकोचकोरुसालानि उत्तरः 

जातानि फलानि। ततैव प्रसतिद्डानि। वातामः मञ्ञमधुरस्तिषः दोर्घा- 

OM बादाम इति ena! अभिषुकः अभिषु इति लोके। अडः | 

साकारः मध्ये किंचिदुन्रतरेखः पवंतपोलुः। आखरोट इति लोकै | ह 

~ रेः गुरव, उष्णा; faa मधुराः बलप्रढाख । वातप्नाः बंहणाःघप्या | | 
'अभिवर्धनाथ। gaa च--वातामाच्षोडाभिषुकनिचुलपिदुनिकोचको `| 

तीनि । पित्तञ्नेमहराण्याहुः स्निग्धोष्णानि गुरूणि च। eeu 

ने बल्थानि मधुराणि च॥ इति ( सुख्नुत, सव, ४६ अ)॥ पियालं 

ता औष्णाभिन्ञ: अन्ये: गुरे; गुसुत्वादिभिः एकां वातामादोनां सदृश 

गुरुं इति खे गं एलेकयोः। | 


Ps शोक; a LR re MR 9, 
"सिः क घ ङ ज॑ पुलकेषु न पठयते। १५४। नारइस फलं, 
: इति ख़ ग पुस्तकथी:। बलापहाः इति.घ पके | 


- 


~. 
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aaa मधुर शीतं झेझ़ातकफलं गुरु । 
aad गुरु विष्टम्भि चाङ्घोठफलसग्निजित्‌ ॥ ¦ ५७॥ | 
गुरूष्णं मधुरं रूचं AT च शमौफलम्‌ | 
विष्टम्भयति कारञ्जं पित्तश्नेश्ाविशेधि च ॥ १५८ ॥ 
आम्रातक दन्तशठमम्नं सकरसईकस्‌ | 
रक्तपित्तकरं विद्यादेरावतकमेव च ॥ १४८ | 
aad दौपनं चेव वार्ताकं कटु तिक्तकम्‌ | 
वातलं कफापित्तप्नं विद्यात्‌ पवोटकीफलम्‌ ॥ १६० | 


[ 


Ms Xo भाक 


विद्यात्‌। पियालः मधुरास्त्रणलः प्रायशः सगधेषु जायते। वातपित्तहरं श॑ | 
'पियालं गुरु शोतलं । इति ( सुखुत, aa, ४६ अ ) ॥ १५५।११६ ॥ | 
Gui से्ातकफलं शेलुफलं मधुर शोतं गुरु श्रेभलं च। षो | 
अज्लोठक: खनामप्रसिड; | तस्य फलं Awe गुरु विष्टम्भि अग्निजिज्ञ | (१९ | 
गुरूष्णमिति। mind गुरूप्णत्वादिगुणयुतं॥ aed करल्ञफलं वशी | 
fewaq पित्तम्नेभ्णो: अविरोधि च। न च ती जनयतिः न वा उपगम | 
तथा च-शमोफल गुरु ag रूचोष्शं केशनाशनं। गुरु प्लेप्नातक्फत व 
कन्मधुर हिमं॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ )॥ १५८ ॥ | 
आस्त्रातकमिति। आम्रातकं। दन्तशठं। 
करमईकं प्रसिईं। ऐरावतकं ऐरावणिका छप्णलोहिता अल्यफला। * | 
कादिकं अन्ने रक्तपित्तकरं च विद्यात्‌ ।. तथा च--णिरावतं दन्तशठ | 
पित्तक्कत्‌। इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ )॥ १५८ ॥ 
वातघ्नमिति । वार्ताकं फलं कटुतिक्षक॑ aad दोपनं च 
फलं पपेटकस्य फलं वातलं कफपित्तन्नं च विद्यात्‌ ॥ १६° | 
र चाडीलरफर्लर 


Ae |. 
ह ग एण z=. 


दन्तशठः जसी | 


| पकट ) § 


१५७। Bamana इति ख पुस्तके। gud गुरु विसंसि 
Seat: | कङ्घोल्यफलम्‌ इति ख पुस्तके | | 

१५८ । दन्तथठमलकं करमर्दक इति ङ पुस्तक । इरावतकमैव १ प्र 

१६०। पपटकौफलम्‌ इति ग पुस्तके | $ 
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झोकस्थानम्‌ | ६६७ 
 पेत्तयैपन्नमम्बं च वातलं चािकीफलम्‌ | 

` झधराख्यम्तपाकीनि पित्तश्षेक्नहराणि च॥ १६१ ॥ 

| अखलोडुम्बरप्चन्ययोधाना फलानि च। 


है 


4 


| क्षष्रायमध॒राम्तानि वातलानि गुरूणि च॥ १६२ ॥ 
| ्ल्बातकास्थ्यग्निससं तन्मांसं स्वाद शौतलम्‌। 
प्रम: फलवर्गी$यमुक्त: प्रायोपयोगिकः ॥ १६३ ॥ 


डे ९ 
ala फलवग; | 


a अथ हरितवर्गः | 


| रोचनं दीपनं दष्यमाट्रकं विश्वमेषजम्‌ । 
 वातय्नेष्मविबसेषु रसम्तस्योपदिश्यते ॥ १६४ ॥ 
१३७ | पित्तश्लेशेति। आचिको लता। तस्याः फलं अन्नं पित्तश्षेप्नप्तं वातलं च॥१६१॥ 
र | मधुराणोति।  अश्व्यादीनां फलानि कषायमधुरासानि मधुराणि 
पाकोनि अंखविपाकानि पित्तश्चेझहराणि वातलानि गुरूणि च ।१६१।१६२॥ 
` भन्नातकास्यीति। भन्लातकस्य अस्थि अग्निसमं तोचणत्वात्‌ अग्निवत्‌ 
Wafer अथवा अग्निः चित्रकः। तत्सम तुल्यगुणदोषत्वात्‌। तस्य SMTA खाइ 
ik | शोतलं शोतवोय च॥ 'उपसंहरति- पंचम इति। प्रायोपयोगिक इति | 
| यानि बाहुल्येन उपयुज्यन्ते तान्येव उक्तानि। न तु छत्रानि | १६२ ॥ छ 
| भथ क्रमप्राप्तं हरितवर्गसाह--अथेत्यादि | रोचनमिति। आद्रक विखभेषजं 


भारा इः ख्यात beet o_o न॑ रुचिकरं। 
ति स्थातं । आद्रकमिति विशेषणं शण्ठीव्यवत्तनार्थ | रोग सा 


रोपन ॥ i ay >> ~ pee GS 3 उपदिश्यते a ॥ ot 
\ Tl वातश्वेक्षविबन्धे च वातै Balt विबन्धं च र हा 
Ee तैन-कफानिलर स्वथे विबन्धानाहशूलतुत्‌। Te रचित छ ` 


स्मृतं ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ )॥ १६४ ॥ 
\ 


. पाचकोफलम्‌ इति ख ग घ छ पुस्तकेषु | 
भडराण्यनुपाकौनि इति घ ङ च छ FAAS | 


get चरकोपस्कारे 

. रोचनो दौपनस्तीच्ण: सुगस्थिमुखबोधन: | 
जम्बीरः कफवातत्नः क्रिसिहा भक्तपाचन, 
ओ। बाले दोषहरं ae चिटोषं मारुतापहम्‌ | 
| खिग्धसखिन्न॑ विशुष्कं च मूलकं कफवातजित 

i. . हिक्काकासविषश्वासपाश्वशलविनाशन: । 
पित्तक्कत्‌ कफवातप्न: सुरसः पूतिगम्धजित्‌ ॥ १ ६७॥ 
यमानी चाञ्जकञ्चेव fay शालेयश्रष्टकम | | 
हृद्यान्यास्वादनीयानि पित्तमुतक्केशयन्ति तु ॥ १६८॥ | a 


॥ १६५ | 


॥ १६६॥ | 


रोचन इति। जम्बोरः इरितशाकं उत्तरापथे जातं जस्वीरगस्धि किदन | " 
पर्णासमेद इति केचित्‌। रोचनः। Aur) तीच्ण; । सुगन्धिः | मुखोश | ` 
सुखवशद्यकरः। कफवातन्नः। क्रिमिहा। भत्ता अन्नं पाचयतीति भक्षपाचत' | | ' 
walt पाचनस्तोच्णाः क्रिमिवातकफापह: | सुरभिदीपनो रुचो मुखवेग्य | ` 
कारकः ॥ इति ( सुखुत, सत्र, ४६ अ ) ॥ १६५ ॥ | 
बालमिति। बालं मूलक दोषहर । ad सूलकं निदोषं विदीषश 
तदेव स्रिग्धखिन्न छततैलादिपक मा रुतापहं | तञ्च विशुष्कं कफवातजित्‌। ६ 
च सुुतेन--कटुतिक्तरसा हत्या रोचनी वह्निदीपनी | सर्वदोषहरा लघ । 
सूलकपोतिका॥ महत्तहरु विष्टम्भि तोच्णमामं त्रिदीषक्कत्‌। तदैव र 
_ सिद तु पित्तनुत्‌ कफवातजित्‌ ॥ त्रिदोषशमनं शुष्कं विषदोषहरं ला ल 
_ (सुखुत, सत्र, ४६ अ )। स्रूलकपोतिका बालमूलकं॥ १६६॥ ( 
.. डिक्केति। सुरसः सुरभिपर्णी तुलसी । डिक्कादिनाशनः | पित्त 
TAH | पूतिगन्धनुत्‌ दौगेख्यनाशनथ। कफानिलविषश्वासकासदीगल्यता 
= पित्तक्षत्‌ पाखंशूलच्नः सुरसः समुदाह्नतः॥ तहत्तु सुसुखो ज्ञेयो विशा र 
इति ( aga, सत्र, ४ ६ आ)॥१६७॥ डॉ 
= १६२। सुखरीचनः इति च पुस्तके | भुक्तपाचन: इति खग घ डच पर 
: ख्रिसिडम्‌ इति ख़ ग घ ङः च पुलकैषु | 


शिगुशयडष्टकम्‌ इति ङ पुस्तके | शालेयनटष्टकम्‌ इतिं ग घ 5 हि 
पुस्तके । कर 


| 
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‘a ८ शोकस्थानम 
॥ | ततर ७४४ 000. 


गण्डीरो जलपिप्णल्धः GAC 'शृङ्गवेरिका | 
तीच्णोष्णकटुरूलाणि कफवातहराणि च ॥ eee ॥ 
सन्नः कट्रूचोष्णो भूस्तृणो वक्कशोधनः | 

खराह्वा कफवातघ्नी बस्तिरोसरुजापहा ॥ १७० | 
धान्यकं चाजगन्भा च सुसुखञ्चेति रोचनाः | 

quant नातिकठुका दोषानुत्क्लेशयन्ति च॥ १७१ ॥ 


यमानोति। यमानो प्रसिद्ञा । इह यमान्यादीनां आद्रोणां गुणः कथ्यते | 
| काणां च गुणः पश्चाइच्यते-शुष्काणि कफवातन्नानोत्यादि। अर्जकः 
| शैतकुठेरक: | शिग्रुः शोभाञ्जनः। शालेयं चानाख्यसूलक मरी प्रसिदं । अष्टकं 
a राजिका। एतानि gafa आस्थादनोयानि पित्तोतक्केशकराणि च। aye 
i | FARA लघवो VATA ATT: पित्तव्धेना: | कटुपाकरसायच सुरसाजक- _ 
a | भूलुणाः॥ इति। कटुः सक्चारमधुरः शिग्रुस्तिह्षोध्य पिच्छिल:। मधुशिग्रः 
| एरस्त्ः शोफघ्नो दोपनः कटुः॥ इति च ( सुखुत, सूत्र, 8६ अ )॥ १६८॥ 
 गर्डोर इति। गण्डोरः दिविधः। wast जलजश्षेति। तत्र स्थलज 
'इरितशाकं शाकवर्गे पठितः। जलपिप्पलो जले पिप्पल्याकारा। इङ्गवेरो 
का | fear) aged आद्रकाक्कतिवी । तदु अङ्गवेरवदाष्त्या गक्षवेरीति 
भाषितः। कुसुम्बरुसमाक्कत्या तुस्बुरूणि वदन्ति च॥ इति। तुखुरु च। 
एतानि तोच्णोष्णत्वादिगुणयुक्तानि वातकफहराणि च ॥ १६८ ॥ 
पुस्वच्च इति । भूस्तुणो गन्धडणः कटुः रूकतोष्शः Tae वक्कशोधन 
शोधन, । खराद्दा अजमोदा waa: कफवातप्नी. बस्तेः रोगं रुजां शूलं 
प अपहन्तोति बस्तिरोगरुजापहा | खराद्वा बस्तिशूलप्नी इति ( अष्टाइ संग्रह, 
OST) १७०॥ 
` भान्धकमिति। धान्यकं कुस्तुख्बुरु। आद्रेघान्यकणुणाख सुझ्ुतै- 
नभोज्येषु विविधेष्ववचारिता। wal कुस्तुम्बरो कुर्यात्‌ खादुसोगश्य- 
BC) करर इतिग cae 
(९९) तुख्यरुणडवेरिका इति ख gaa | 
Mi । रक्तशोधन; इति च पुस्तके । 


_ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collectio a हि 


Pt ET Si 


Re मेधाखरवणच क्षुभंग्नास्थिसंधानकरो रसोनः। हृद्रोग at | 


` इन्ति। इति (aga, aa, ४६ अ )। रसोनः लशनः । जन्तु: छि 


जो 
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६७० चरकोपस्कारै [ ~ 
- अ० २७ पपि हे 


ग्राही णञ्जनकस्तीच्णो वातस्ेग्मार्शसां हित: | 
खेट्ने$भ्यवहारै च योजयेत्तमपित्तिनाम्‌ ॥ १ ७२॥ 
HUA मारुतप्नञ्च पलाण्डुन च पित्तक्वत्‌ । 
आहारयोगी बल्यश्च गुरुहेष्योध रोचनः ॥ १७३ | 
क्रिमिकुष्ठकिलासघ्नो वातघ्नो गुल्मनाशन; | 
स्रिगधशोष्ण CIT लशुनः कटुको गुरु: ॥ १७४ | 
शुष्काणि कफवातघ्नान्येतान्येषां फलानि च | 
इरितानामयं चेष षष्ठो वर्गः समाप्यते ॥ १७५ ॥ 


इति हरितवर्गः | 


wad इति (aaa, सूच, ४६अ)। अजगन्धा। सुसुखः पर्णसमैद्‌ः। | 
एते रोचनाः रुचिकराः सुगन्धाः 'नातिकटुकाः दोषोत्‌क्केशकराञ्च | १७१॥ | 
ग्राहोति। ग्टञ्जनकः गाजोर इति ख्यातः। ग्राही तीक्ष्णः | वातादीनां feral | 
तं अप्रित्तिनां खेटने ्रभ्यवहारे च योजयेत्‌ । न तु पित्तिनां अहितलात्‌॥१७। | 
ua इति।- पलाण्डुः awe मारुतघ्नः। न च fire खा | 
वत्‌ नातिपित्तलः। आहारयोगी संस्काराथे आहारेषु अनेकधा उपयोग! | | 
बल्य; । गुरुः ay । रोचनञ्च । awa च--नाव्युष्णशोतोऽनिलह्ष ®, | 
गुरुनांतिकफावहय। बलावहः पित्तकरोऽथ किंचित्‌ पलाण्डरग्निं च विव्य | 
स्नग्धो रुचिष्ठ; स्थिरधातुकर्ता बल्योऽथ मेधाकफपुष्टिदसच | agate 
पित्तशस्त: सपिच्छिल: चौरपलाण्डरेकरः ॥ इति ( सुखुत, सत्र, ४६ ग्र) “ | 
क्रिमोति.। लशुनः ख्रिग्त्वादिगुणयुत: । वातप्नः क्रिमिकुषठादिता a 


: खादुरस बर्थ | 
तदुक्त सुश्ुतेन--स्रिग्धोष्णतोक्ष: कटुपिच्छिलश gu सरः acadt || 


शूलविबन्धगुल्मारचिकासशोफान्‌ । दुनामकुष्ठानलसादजन्तुसमौरण a |” 4 


शष्काणोति। एषां हरितानां। एतानि उक्तानि फला 
: : | 
कफ़वातप्नानि॥ उपसंहरति--हरितानामिति। सुगमं ॥ १०५ 
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झो कस्थानम्‌ 


न“ | eo अथ सदावर्ग; | जम 
| gen मद्ममन्तनोष्शमम्नं चोत्ं विपाकतः | 

gf सामान्यतस्तस्य विशेष उपदेच्यते ॥ १७६ | 

कशानां सत्तामूत्राणां ग्रहण्यर्शोविकारिणाम्‌ | 

सुरा प्रशस्ता Aa स्तन्यरत्तचयेषु च ॥ १७७॥ 
इिक्षावासप्रतिश्यायकासव्चोँग्रहारुची । 

ढद्यानाहविबन्धेघु वातप्नी मदिरा feat ॥ १७८॥ 
शूलप्रवाहिकाठोपकफवातारशसां हितः | 


जगलो ग्राहिरूक्षोष्णः शोषध्नो भक्तपाचनः ॥ १७९ ॥ 


अध मद्यवर्गसा अथेत्यादि ॥ 
मद्यानां सामान्धगुणमाह--प्रक्ात्येति | सवें मद्यं सामान्यतः प्रक्कत्या 
Jw su, विपाकतः अस्लं च उत्तं। सामान्यतः सर्वं मद्यं अस्तरसं अन्नः 
| पाकं उष्णं च इति मद्यस्य सामान्यगुणाः। तस्य विशेषः उपदेच्यते ॥ १७६ ॥ 
| पुरागुणमाह--क्षश्रानामिति। सुरा लोहितवर्णं पिष्टकिखकल्केन किंचित्कलुषा। 
| गा वातप्तो कशानां सत्तसूत्रानां सूचक्षच्छिणां ग्रहण्यशौविकारिणां प्रशस्ता। 
| स्स रतास्य च चये प्रशस्ता। aga सुयुतेन--कासाशीग्रह णोदोषसूत्राघातानि- 
 पपहा। स्तन्यरक्तत्यहिता सुरा घंहणदोपनो॥ इति (BIA, सूत्र, ४५अ) ॥१७७॥ 
| मदि्रागुणमाह - हिक्केति । मदिरा। प्रसन्ना सुरायाः उपर्यच्छोभाग । 
| "वत्नी हिक्कायां शासे प्रतिश्याये कासे वर्चोग्रहे aay अरुची छ्या 
| wre विबखे च हिता । sate: उदरापूर:। विबन्धः वातादोनां अप्रहत्ति:। 
। 'ऑेरडदरोचक हत्कुच्तितोदशूलप्रमहिंनी । प्रसत्ना कफवाताशौविबन्यानाइ- 
॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ )॥ १७८॥ . 
जगलगुणमाइ-शूलेति । जगलः अधःकिखं मद्यस्य अधोभागः। यः 
‘ i, । तीकात्‌ प्राक्‌-प्रसन्ना मदनी हाला परिएद्ारुणी तथा । चेता पषा चेव सुरा* 
a वातप्नौ स्रा हिता इति च क पुस्तकयी:। घ पके अये श्वीकी न पठा 
Wey Day इति क पुस्तक | > 
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शोथाशोग्रहणी दी षपाण्डुरो गारूचिज्वरान | जा 
SURE: कफक्ततान्‌ रोगान्‌ दीपनपाचनः ॥ १८ 
मुखप्रियः सुखमदः सुगश्धिबस्तिदोषहा | 
जरणीयः परिणतो SM TAT शार्करः ॥ १८१ | 
he रोचनो दीपनो दद्यः शोषशोफाशसां हितः 


h स्नेहस्ेग्रविकारप्तो TA: पक्वरसो मत: ॥ १८२। 


ise चरकोपस्कारे 
| 
| 
| 


afe त्यज्यत | किखभक्तसुरा जगल इत्यन्ये। ग्राही । eat शूलारीग | a 
He हित; । आटोपः उदरापूरः। MT शोषः चय: । शो्थच इति afi, 
पाठ; | Waw: लेपंनेन । NAS अन्नस्य पाचन: | तदुक्तं सुखुतेनापि-प्राहुशे 
जगलः प्ता रूक्षस्तुट्कफशोफहृत्‌ । EA: प्रवाहिकाटोप दुर्नामानिलशोषहत्‌। | | 
। ` इति (सुखुत, सूत्र, ४५ अ)। दुर्नाम अशेः ॥ १७९ | 4 

` अरिष्टयुणमाह--शोधेति | अरिष्टः आीषधक्काथनिष्पाद्तः। गया || | 
दन्यभयारिष्टादि:! स च दोपन: पाचन; । शोथादोन्‌ कफछतान्‌ रोग | ` 
इन्ति | aga सुश्युतेन--अरिष्टो द्रव्यसंयोगसंस्कारादधिको gu) set | | 
wea दोषाणां शमनख सः॥ दीपनः कफवातघ्रः सरः पित्तविरोषतः| |. 
शूलाझानोदरप्षीइज्चराजोर्णाशंसां हित: | इति ( सुख्नुत, सूच, ४५ a) 
_ शकराक्षतशोधुगुणमाह--सुखप्रिय _ इति। शाकंरः THEN 
` शौधु; सुखंप्रियं: रुचयः सुखमदः नातिमादकः। सुगन्धिः | afc | 
नरणीयः अन्नादिपरिपाककारो । परिणतः पाकं गतः। हृद्य; । मधुर म | पि 
विपाक; इत्यथः ` वर्खथ | यदाह सुखुत;--शाकीरो मधुरो रुओ दौपनी 

नः। वांतप्नी मधुरः पाके हृद्य इन्द्रिययोधन:॥ इति > 
दूत, ४४ अ)॥ १८१॥ j 
` पक्षरसशोधगुणमाह--रोचन इति। पक्करसः पक्केन IC र 
_ पक्करसस्य लक्षणमाह भावमिखः-इच्षोः पकरसैः सि; 
१००। शोकारशोग्रहणोत्यादि इति ग पुस्तके । ०रीगचिरज्चरान्‌ इति के ५ 
| १९०। रौचनदौपन: इति ग पुस्तके | | 


। कि: 
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gotta विवन्धन्त: स्वरवर्णविशोधनः | 
न शोतरसिको fea शोफोदराशसाम ॥ १८३॥ 

| सृष्ठमिन्रशकददाती गौड़स्तपंणदौपन: | 

` प्राणडुरोगब्रणडिता दीपनी चाचिकी मता ॥ १८४ ॥ 


9 


| 
| 
q 
| 
। 
है) 
| 
| 
| 


। meta यः शोधु: स च शोतरस: स्मृतः ॥ इति (भावप्रकाश) 4 रोचनः 


तीनं | ऐोपन:। द्यः । शोषादोनां fear! खेइश्वेभविकारघः स्रेहविकारान्‌ क्षेम- _ 


; Rania इन्ति। बल्थः। वण्यंधापि मत; । तदुक्तं सुझुतेन--तद्दत्‌ पक्रसः शोधः 

बतवणकर: सर: ! शोफघ्नो दोपनो द्यो रुथः श्रेमाणसां हितः॥ इति 

(सुस्त, सूच, ४५ अ) ॥ १८२॥ 

- अपक्रसशोधगुणमाह--जरणोीय इति। शोतरसिकः अपक्केन 

Wee कृतः शोधः जरणोयः। विवन्धन्नः। acu विशोधनः। 

इ | रजत: काश्येक्तत। शोफादोनां हितथ। तदुक्ल-कर्शनः गौतरसिक, 

शयधूट्रनाशन; | वणेळज्जरण: ait विबन्धन्नोईशेसां हित; ॥ इति ( सुखुत, 
पूव) ४५ अ ) ॥ १८३ ॥ 

 गुइ्प्रकतिकशीधगुणमाइ--स्ष्रेति। गौड़: गुड़प्रकतिकः शोधु: । रुष्टाः 
गक्षत्‌ वातस ते येन स तथोक्तः। तथा तपेणः | दौपनख | BAA च-दोपनः 

वो विशदोऽल्पमदो गुरु; । कषायो मधुरः शोधुगौड पाचनदौपनः ॥ 

' शुत, सूच, ४५ अ) ॥ विभोतकसुरामाह-=पाण्डरोगैति । अक्षेण_ 
कता आच्तिको । विभोतकक्काथगुड़क्कता धातकोकुसमादिक्षतः. 


00: 


भाक्षिकः पाण्डुरोगघ्नो aw: संग्राहको लघुः। कषायमडुए es 
सिक्प्रसाट्न;॥ इति। तत्वैव--रुचा नातिकफा gat पाच 
मता। इति ( सुखुत, सच, ४५ अ )। वाग्भट च--नातितीव्रमदा | 


वेभोतको सुरा। at पाण्डामये कुठे न न चात्यथ विरुध्यते ॥ इति 
° सूत्र, ५ अ )॥ १८४॥ 


`| शीतलः शीतरसिकः इति ज पके | 


श सुरा आक्षिको। सा दीपनो पाण्डरोगे at च हिता मता। तथा च 
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सुरासवस्तौत्रमदो वातप्नो वदनप्रियः | 
॥ हदी मध्वासवस्तीच्णो मैरेयो मधुरो गुरु: ॥ १८५ | 
| धातक्यमिषुतो shit रुचो रोचनदीपन:। 
| मार्दीकवन्न चात्युष्णो रृद्ीकेच्रसासवः ॥ १८६॥ |. 
i रोचनं दीपनं द्यं बल्यं पित्ताविरोधि च। | | 
farted ANH च मधु लघुल्पमारुतम्‌ ॥ १८७॥ 


सुरासवगुणमाह--सुरासव इति। सुरया सूयते तोयकायें क्रियत यक्षि || 

स सुरासवः। स तीव्रमदः। सुखप्रियः। वातन्नख। तथा च-तौक्षा qed | 
EAN मूत्रलः कफवातनुत्‌। सुखप्रियः स्थिरमदो विज्ञेयोऽनिलनाशनः॥ इति | 
( सुखुत, सूत्र, ४५ अ)॥ मध्वासवगुणमाहृ- छेदो इति। मध्याख | 
मधुुड़ाभ्यां संधानात्‌ छतः। स च छेदी। तोच्छय ॥ मैरेयगुणमाइ मरे | 
इति। सुरासवयोः प्रत्येकनिष्पाद्ितयोः एकोकृत्य पुनः संधानात्‌ कता हं | 
aa) award आह धद्धशोनकः-आसवस्य सुरायाञ्च इयोरेकत भाज | 
संधानं तदिजानोयान्मेरेयसुभयात्मकं ॥ इति। ata: मधुरः। गुरु । इ | 
ae: कषायो मदक्इर्नामकफगुल्मदत्‌ । क्रिमिमेदोऽनिलहरी गग 
Ft गुर:॥ इति ( aya, सूत्र, ४३त्र)॥ १८५॥ जे ई 
. धातकाभिषुत इति। धातक्यभिषुतः घातकीपुष्पक्वतः आस । 
. पुरातन;। रूक्षः। रोचनः। दोपनथ ॥ ग्दोकेजुरसासव eae 
आसवः। महोकया द्राचया छत मद्यं माकं । तच्च रोचनं इत्यादि 
THAT) तदत्‌ न च अत्युष्ण: । यदाह हडवाग्भट --मार्दी कस? ५ 
मद्दोकेच्ुरसासव; | इति ( अष्टाइसंग्रह, सत्र, ६ अ ) ॥ १८६ ॥ aa fa 
` रोचनं इति। ag मार्दीकं। ag इति मधुतुस्थत्वात्‌ । ह विर 
ति (अष्टाइसंग्रह, qa, ६ अ)। रोचनं। दोपनं। ga! बल्यं । पित्त 
ईषदधें। तेन अन्धमद्यापैक्तया अल्यपित्तकर इत्य 
॥ नच ञ्त्युषणं। एतत्‌ प्रागुक्तं । अल्यमा रुतं अर्ण ae 


Bi वर्ण्म्‌ इति ख ग पु कयी: | 
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sat २७३०] 
सुरा समण्डा रूक्षोष्णा यवानां वातपित्तला | 

गुवीं जीर्यंति विष्टभ्य AAA तु मधूलिका ॥ १८८॥ 
दीपनं जरणीयं च इत्पाण्डुक्रिमिरोगनुत्‌ | 

| ग्रहण्यशीहितं भेदि सौवीरकतुषोद्कम्‌॥ १८८ ॥ 

| द्राइज्वरापहं स्पर्शात्‌ पानाइातकफापहम्‌ | 
बिबखघ्रसवखंसि दौपनं चाम्तकाञ्जिकम्‌ ॥ १९० ॥ 


| am amit लेखनं हृद्य नात्युष्णं मधुरं सरं। अल्यपित्तानिलं पाण्डुः 
fi, |) ऐहाशीक्रिमिनाशनं ॥ इति ( अष्टाङ्गसंभरह सूत, ६ श्र) ॥ १८७ हुई 
[स्वी | सुरेति। विष्टभ्येति छेद:। यवानां समण्डा सुरा | यवकिखेन कता इयं। 
Peat) उष्णा | वातपित्तला । गुर्वी । विष्टभ्य जौयैति जरां गच्छति । सवाततोद- 
| पता मलाप्रहत्ति; fear) गुड़गुड़ाशब्द इति केचित्‌॥ मधूलिका ae: गोधुस: । 
| trem सुरा मधूलिका। सा Raat! सुखुतै च--पित्तलात्यकफा रच 
| ववौतप्रकोपणो। विष्टम्भिनो सुरा गुर्वी wet तु मधूलिका॥ जत 
| सुशुत, सुत्र, ४५ A) | १८८ ॥ an 
| दोपनंइति। सीवीरक  वितुषेः यवः ad! तुषोदक तु संतुष:। एतत्‌ 
_काक्षिकदय। दोपनं दोपनोयं। -जरणीयं पाचनं। ऋत्पाण्डक्रिमिरोगनुत्‌ । 
tine, इदादिभिः सह प्रत्येकं संबध्यते | ग्रहण्यशीहितं। भेदि च। भेदि तत्‌ 
| पिरिह्तान्‌ भावान्‌ शक्षदाद्यान्‌ भिनत्ति यत्‌। इति । उकं च सदुतैनापिं-तुषाखु 
दैपन इं हत्यास्डक्रिसिरोगनुत्‌। ग्रहस्यर्शीविकारत्र मेदि सौवीरकं तथो । 
Mf ( Va, सूच, ४५ अ) ॥ १८८ ॥ | 
दोहेति। अस्‍्तकाज्षिकं धान्यार्हं। शालिजूणीद्वका अप RE 
शत्‌ त्‌ दाइज्बरापहं। पानात्‌ वातकफापहं । EAH खा 
पने च। तदुज्ञा-धान्यास्ते धान्ययोनित्वाज्ञोवनं - दानात LR ae 
त्‌ त पवनकफटव्णाहरं लघु॥ date fret yee fea 
प >~ दोरी ते मलंशोष क्षमांपह : दोपन जरंण मेदि हित 
सुंखवेरस्यदौगेन्यमलेशीषक्कमापद् ॥ का 
| क्रिभिगुानुत्‌ इति खं ग पुलको; । करिमिदीपतत, 00 ओ 
सके) ` > ; 


[द्वकोद्रवादिकतं काञ्चिक। 


= ...... 2... cromes and angel 
चेरकोपस्कारे [ 

प्रायशोऽभिनवं मद्यं गुरु दोषसमीरणम्‌ । 

सोतसां शोधनं जगं दीपनं लघु रोचनम्‌ ॥ १९, 

sot प्रीणनं मदं भयशोकश्रमापहम्‌ | 

प्रागल्भ्यवीर्यप्रतिभातुष्टिपुष्टिबलप्रदम्‌ ॥ १९२। 

` सा्तिकैर्विधिवद्युतत्ा पीतं ares यथा | 


वर्गी;यं सप्तमी मद्ममधिक्तत्य प्रकौत्तित: ॥ १९३ ॥ 
इति wea: | 


६७६ 


Fo २७ अन्नपान, | 


मास्थापनेछु च। समुद्रमाखितानां च जनानां साल्यसुच्यत ॥ इति ( सुरु, ; 
सूत्र, ४५ अ )॥ १९० ॥ 
नवमद्यपुराणमद्ययोः दोषगुणी आह-ग्रायश इति । अभिनवं अनतीत | 

संवत्सरं! अजातरसप्रसादं इत्यन्ये | प्रायशः गुरु । दोषसमोरणं वातादिकोपनं च। 
जण पुराणं अतोतसंवत्सरं जातरसप्रसाढं atl स्रोतसां शोधनं। दोपनं। | 
लघु। रोचनंच। dgi—ad सव्यसभिष्यन्दि गुरु वातादिकोपनं | निष | 
गन्धं विरसमह्ृद्यं च विदाहि च॥ सुगन्धि दोपनं हृद्य रोचिणणु क्रिमिनाशन | 
स्फुटखरोतस्करं att लघु वातकफापडं ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ)| त | 

. -सान््रं विदाहि टुगन्धं विरसं क्रिमिलं गुरु। aed तरुणं तो | 
दुर्भाजनस्थितं ॥ अल्पीषधं पर्युषितमत्यच्छ पिच्छिलं च यत्‌। eT | 
सद्यं किंचिच्छेषं तु यद्भवेत्‌ ॥ तत्र यत्‌ स्तोकसंभारं तरुणं पिच्छिलं गुर! “7 
प्रकोपि ama दुर्जरं च विशेषतः ॥ पित्तप्रकोपि बहलं तोच्छसुष्ण॑ facile ुँ | 
wea पेलवं पूति क्रिमिलं विरसं च यत्‌ | तथा पुषितं चापि विद्याद” ह. 

' सवंदोषैरपेतं तु सर्वदोषप्रकोपणं॥ चिरस्थितं जातरसं दोपनं न है | 
रुच्यं naa सुरभि सद्यं सेव्यं मदावहं ॥ इति ( Tad, सूक ४५ १ / |... । | 

इषेणमिति। ad इर्षणं आह्वादजननं। प्रोणयर्ति रु ने, स 

ढप्तिकरं। watt) प्रागल्मप्रादिप्रदै च। तत्‌ at 4 
Tatas: । विधिवत्‌-विधि: मदात्ययचिकित्तिते वच्यमाणः | डा 
` कालापेक्षया पोतं अम्त्तप्तिव स्थात्‌। वच्यति च विर्धिनीं मा gait 
हितेरदयंथावलं । प्रहृष्टो यः feat तस्य॒ ख्वादखतीपम | 


A 
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धि ०२७ ऋण ] 


अध जलवर्गः | 


जलमेकविधं सर्वे पतलीन्द्रै नभस्तलात्‌। 
७, N ~ ~ 
तत पतत्‌ पतितं चव देशकालावपेचते ॥ १८४ ॥ 
खात पतत्‌ सोमवायुके : AYE कालानुबर्त्तिभिः | 
५ 0 ० शैगुगे 
` ज्ञीतोष्णस्तिग्धरूचाद्ययथासन्ञं महोगुण:॥ १७५ ॥ 


ट 


2 i 
दिल EE ARE? ae aap IAN 


| gad ग्रसङ्घादोन पोयते। रूक्षव्यायामनित्येन विधिवद्याति तस्य तत्‌ । 
| पत (चरक, चिकित्सा, २४ अ)। Tat च-साखिकै शौचदाचिण्यहष- 
गत] । प्रहनलालस: । . गोताध्ययनसौभाग्यसुरतोत्साहकन्मद: ॥ राजसे दुःखशोलत्व- 
| gaat ससाइसं। कलहं सानुबन्धं तु करोति पुरुषे मदः ॥ अशोचनिद्रा- 
te | परा्यौगस्यागमनलोलताः । असत्यभाषणं चापि कुर्याद्दि तामसे मद: । इति 
fal | (gaa, सूत्र, ४६ अ )॥ उपसंहरति-वर्गीऽयमिति। सद्य अधिक्तत्य वगः 
`| मग; ॥ १८२।१८३ ॥ इति सद्यवर्गः | हु? 
| x जलवगमाह--अथेत्यादि। जलमिति। सवे जलं एकविधं te ea ) 
| नभल्लात्‌ आकाशात्‌ पतति। BIA गाङ्गसामुट्र्तया मैदमाह । ATT 
| तत्‌ पुनद्चिविध गाङ्गं सामुद्रं चेति। तच गाङ्माशवयुजे मासि प्रायशो वषति। तयो 
॥ रपि परीक्षणं कुर्वीत | शाच्योटनपिण्डमकुथितसविदरध रजतभाजगोप्रहितं 
पति देवे बहिषकु्वीत। स यदि सुहत्ते स्थितस्ताइण एव भवति तदा गाई 
वगन्तः्यं। वर्णान्धत्वे सिकथप्रक्षेदे च सामुट्रमिति विद्यात्‌ | तापात ae : 
सुग्नुत, सूत्र, ४५ अ)। पतत्‌ तत्‌ जलं दिव्यं उदकं पतितं च। ae 
| पहं भयः इत्यन्थोन्तर । कालः संवत्सरात्मा शौतोश्णवर्षलक्णः प अपैच्चते 
| Mea) aga इवाग्भटेन--गङ्ास्बु नभसो अष्ट सुट लकन्दुमा इतः | 
पताहितले agit देशकालावपेचते ॥ इति ( अक्सं सूत, ६ ^ baal 
aaa दर्शयति--खात्मतदिति। खात्‌ TTT 2 
र उदकं पतितं सत्‌ कालानुवत्तिभिः कालातुसारिनि सोवा 
ते; सृष्ट | आदाने अत्युष्णगभस्तिजालः अक । तक्ंपर्काच अलक दतत 
दा सोमः चौणबलः ।- विसगे अर्कः मेघवर्षवाताभिहृतप्रताप: । सोम 
Cl कालखभावसार्गपरिग्रहवशात्‌ तथाः 
| ae 
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शोतं शुचि शिवं ae विमलं लघु षड़गुणम | 


प्रत्या दिव्यसुदकं ष्टं पावमपेक्षते ॥ १९६ | 


[We xo 


शोतोणखि्धरुचाद: महोगुणे: । तेऽपि कालानुवत्तिनः । 
मह्यां ये गुणाः उद्रिका; तेः युज्यते इति शेष; ॥ १०५ | | 
दिव्योदकस्य गुणमाह--शीतमिति । दिव्यं उदक भन्ते | 
कादिपरिस्डह तं प्रकत्या शोतं वोयेंण स्पेन च शोत । शुचि। fase ii’ 
करत्वात्‌। रुष्ट आखादसुखं। ae इति व्याख्याने विमलेन सह ता । 
` स्यात्‌ | लघु सूर्योडुतप्रसुक्तत्वात्‌। इति षट्‌ शोतादय: गुणा, यस्य ती | 
तत्‌ भ्रष्ट भूमी पतितं पात्रं अपेक्षते स्थानविशेषात्‌ गुणविशेषं लभत | १९६। | 


यथासन्नं ay | 


१९६। अतःपर॑--द्ष्टं Fafa i fang act हिसं किंचित्त रे | 
जित्‌ ॥ कषायं मधुर कं तत a जक a a ee 
fad जलं शरदि श्खते। आग्नेयो चेव सौम्या च year of गा हि bus ae 
aie, ताता मोब हर z ध मता ॥ तस्यां रसा; संभवनि गि | 

Meg च गावेषु शोणितग्रहणेषु च। मलापवा | 
हृद्या लग्दोषोदर्तनी हिता॥ रचीग्नी च पवित्रा च तस्मात्‌ ET वसुन्धरा | TA कषाया पाछौ ष छा | 
सितवालुकै॥ साद्देश कपिले. चारो लीहिते कटुकी भवेत्‌ । एवमासी carne waa पि गा! | 
तया, पड़सथीगिलादीषधौनां रसस्य च॥ नानादेशविकारित्वादायु: षड्सता व्रजैत्‌। त शो | 
शल्यानि षड़सलं प्रथक्‌ धक्‌॥ धेन येन हि वातेन वारि मुच्चति वासवः। तेन तेत हि दै | 
gat तहुणेन च॥ लवणो रसतः gat माइती मधरान्वय: । गुरुविंदाही सिद विदिता | 
तमत्‌ खेदं जनयति वातिकानां प्रश्खते ॥ अहितं शैक्षिकाणां च पैत्तिकानां «ate! र | 
दिग्धविद्वानां प्राणिनां च विशेषत; ॥ शोफिनां चेव सर्व्वेषां ये च रक्तेन पौड़िताः। दविणी मं श 

सकषायय मारुतः॥ चचुध्यः पित्तशसनो वातञ्वेभबिवन्धनुत्‌। कषायः पश्चिमी रुची लाही रि | 
दैपरपिततहरलत्मादातसंकीपन: खुतः। उत्तरः प्रकतिस्थानां सर्वंधातुप्रसादनः ॥ अविदो त | 
सि भारुतः॥ षड्विधः्च रसस्तत्मिन्‌ भूयिष्ठमुपलब्यते ॥ सात्माह्वात्‌ प्राणिनामेष सर्वे 
fart: कटुरुचीषणस्वाम्रेयञ्वैव area: | अस्रो विदाही नैऋत्यी वायव्यसिता उच्यतै। 
सुती दिशाविदिशजो;निल: ॥ रुचसनुरवश्थायः शीतसुणानिवत्तंक: | रतापित्तप्रथतत' र तातड | 
SS गीभ्ने हिती जङ्गमानां सदा बै प्राणिनां तथा। ऊससम्रप्रगाढ़ाता द ; 
संस्पर्शादपधीगाच सगदेऽप्यगद॑करः। fei तु शीतलं wd दारुणं aaa च | am र J 7 
पित्त न च मारुतं। तथाश्मवषंप्रालँयी हिमादल्यान्तरी गुण: । चराचराणामहितं ur fia a 
तुत प्रसन्न च नभोग्राह्म' पय: शभम्‌। qaqa हितं Reade धातवर्धन॑म | 
BRS Su TOU! प्रकत्याकाशमुदकं we पातमपेचते ॥ इद्य घिक; पाठ; ७ 4 


a 
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झोकस्थानम्‌ ६७८ 
aa कषायं भवति पाण्डरै स्यात्तु तिक्तकम्‌ | 

कपिले चारसंस्ष्टभूषरे लवणान्वितम्‌ ॥ १८७ ॥ 

कटु पर्वतविखावै मधुरं क्ृष्णरूत्तिके । 


न ष ।क्‍ ८ 

| एतत षड्गुणमाख्यातं महीस्थस्य जलस्थ तु ॥ १९८॥ 
त्‌ | तयाग्यतारसं विद्यादेन्द्रं कारं हिमं च यत्‌ ॥ १९८ ॥ 
१ | ० २७ >> 
! at ` यढ्न्तरौचात्‌ पततीन्द्ररष्ट चोक्तेश्व पाचे: परिणद्यतै$म; | 
। तदेन्द्रमित्येव वट्न्ति धीरा नरेन्द्रपेयं सलिलप्रधानम्‌ ॥२००॥ 
९६॥ | are उदकस्य गुण्माइ--खेते इति। शेते खेतवणमच्चिके भूमिप्रदेश 


| पतित कषायं कघायरसं । पाण्डरे श्‍वेतपोते तिक्तकं । कपिले पिङ्गलवणमत्तिके 
Pak) ऊषरे लवणान्वितं | पर्वतविस्रावे पवंतात्‌ प्रखवज्जलखाने कटु! कष्ण- 
बृत्तिकै च मधुरं भवति | हठद्ववाग्भटस्तु पठवि-खेते कषायं तत्‌ खाटु HU faa 
हपाररे। नोले कषायमधुरं देशे लवणसूषरे॥ सक्षारं कपिले मियं मिख्रे॥ इति 
प्रशङ्गसंगह, सूत्र, ६ अ) । सुते च-तत्र एथिव्यादोनामन्योन्यानुप्रवेशक्कतः 
a) पतिलरसो भवत्युत्कघीपकषेण | तत्र स्रगुणभूयिष्ठायां भूमावम्लं लवणं च। अम्बु- 
ह | एएूयिष्ठायां कषायं। आकाश गुणभूयिष्ठायासव्यक्वरसम्‌। अव्यक्तं ्याकाशमित्यत- 
एग्रधानमव्यक्ञरसत्वात्‌। तत्येयमान्तरीचालामे | इति (GIA, GA, ४५ अ)। संहौ 
हि जलस्य एतत्‌ षाड्गुण्यं आख्यात एते'कषायादयः षट्‌ गुणाः उत्ता॥१०७१८८॥ 
तथेति । Ras धाराप्रहृष्टं। तथा कारं। वर्षोपला: करा: | तेषां तोयं ATL यक्व 
हिप भ्रवश्यायज निशाजलं संहतावयवं चापि। तत्‌ सवै अव्यक्तरसं विद्यात्‌॥१८८॥ 
` शास्त्रे व्यवहाराधे दिव्योदकमाइ--यदन्तरोादिति। यत्‌ AM उदक 
रश अन्तरोच्तात्‌ पतति sa: पात्र: वस्वादिभिथ परिग्टह्यते तत्‌ ऐन्द्रमित्येव 
गैर भिषजः ae) aq नरन््रपेयं राज्ञां राजकल्पानां वा पानयोग्यं 
(१ ३ प्रधान उत्तमं तस्य त्रिदोषहरत्वात्‌ | यदाह सुख्ुतः-गगनाब्बु विदोषप्न 


ते यत्‌ सुभाजने। बल्यं रसायनं मेध्यं पात्रापे्षि ततः परं॥ इति ` 


हा» OE 


a ऋण आज 
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६८० चरकोपस्कारे 
ईषत्‌ कषायमधुरं सुसुच्मविशदं लघु | 
अरुचमनभिष्यन्दि सवं पानोयसुत्तमस्‌ ॥ २०१ | 
गुर्वभिष्यन्दि पानोयं वार्षिक मधुरं नवम्‌ | 
तनु लघुनभिष्यन्दि प्रायः शरद वर्षति ॥ २०२। 
तत्तु ये सुकुमाराः स्युः खिग्ध भूयिष्ठभोजना; | 
तेषां भच्ये च भोज्ये च Se पेये च शस्यते ॥ २०३। 
ag हेमन्तिकजलं स्निग्धं दृष्य हितं शुरु । , 
किंचित्ततो लघुतरं शैशिरं कफवातजित्‌ ॥ २०४ ॥ 
कषायमधुरं wd विद्याद्वासन्तिकं जलम्‌ ` 
afaa त्वनभिष्यन्दि जलमित्येव निश्चयः ॥ २०५॥ 
ऋताष्वताविहास्याताः सर्वं एवाम्भसां गुणा; ॥ २०६॥ 


[बॉ २७ rg | + 


दिव्योदकालाभे यत्‌ उपादेयं स्यात्‌ तदाह--इषदिति । इषत्‌ कषायम || 

tae wad विशदं पिच्छिलविपरोतं लघु aed अनभिष्यन्दि न क्लेदनं | ` 

` Med सर्व पानोयं उत्तमं। सुखुते च--दिवाकीकिरणे्ञष्टं निंशायामिन्दुरश्िमि। |. 

अरू्तमनभ्िध्यन्दि तत्तुल्यं गगनास्बुना ॥ इति ( सुख्जुत, सूत्र, 8५ अ) I? 

ऋतुमेदात्‌ उदकानां गुणमैदान्‌ दर्शयति--शुवित्यादि। वार्षिक वर्षाली 

नवं पानोयं seat गुरु अभिथन्दि अभिष्यन्दक्त्‌ मधुरं च ॥ शरदि पर्ण श 

_ तनु लघु अनभिषन्दि च वर्षेति। सुकुमाराः weeet: तथा स्ति 

भोजन येषां ते तथोक्षाय स्युः। तेषां wer भोज्ये लेह्ये पेय चतुविध 

` तत्‌ sea शस्यते प्रशस्यते ॥ हृष्टं हैमन्तिकं जलं हेमन्ते दट जल खि ;। |? 

 गुणयुतं। शेशिरं उदकं ततो हैमन्तिकजलात्‌ किंचित्‌ लघुतर . Og | 

वासन्तिकं वसन्ते हृष्टं जलं कषांयमधर॑ ad च विद्यात्‌॥ af | 
Wate | इत्येव निसय; ॥ २०२--२०५॥ 

_ उपसंहरति--क्टताविति। ऋती ऋती erat उदकारना 
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| विधि” २७ न 

| विभान्तेषु तु कालेषु यत्‌ प्रयच्छन्ति तोबदा:। 

॥ सलिलं तत्तु दोषाय युज्यते Ala संशयः ॥ ॥२०७ 

| gat राजमावैर्वा सुकुमारैश मानवै; | 

| सुण्हौता; शरद्यापः प्रयोक्ताव्या विशेषत: ॥ २०८॥ 

८ नद्यः पाषाणविच्छिन्ञविन्षुग्वविमलोद्काः | 
हिमवत्प्रमवाः पथ्याः पुण्या देवर्षिसेबिताः ॥ २०९ ॥ 
नदाः पाषाणसिकतावाचिन्यो विमलोदका: 

| मलयप्रभवा ATS जलं तास्वम्ृतोपमम्‌ ॥ २१०॥ 

| प्रश्चिमाभिसुखा ara पथ्यास्ता निर्मलोदकाः ˆ 

| . प्रायो दुबहा गुर्व्यों याञ्च पूर्वससुद्रगा: ॥ २११ ॥ 


हि ® 
छ झो कस्यानम्‌ 


a 


| 
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| 
i 
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विश्रान्तेष्विति। कालेषु ऋतुषु विश्लान्तपु विपरोतलब्षणषु. तोयदाः 
| गवा, यत्‌ सलिलं प्रयच्छन्ति वर्षन्ति तत्‌ तु दोषाय युज्यते कल्पते। नावर 
ष | संय; | २०७॥ 
राजभिरिति। . राजभिः राजमाचै; राजकल्येः अन्धेवा सुकुसारेः मानव 
We que: इ््यषष्ठवस्त्रादिभ्यः परिखुता; सुवर्णादिभाजनोपहिताः। 
विशेषतः स्वकालं प्रयोक्तव्या: उपयोक्षव्या:। अच शरच्छव्देन आशवयुज एव ग्राह्य; 
Wa aga SAAT! तथा च--गाङ्क पुनः Wala! तदुपाददोताखयुज 
भाहि। शचिशक्विततपटेकदेशय्युतमथवा इम्पतलपरिस्रष्टमन्धवी शचिभि 
q Hal Sa wat राजते wad वा पात्रे निदष्यात्‌। तत्सवकालसुपयुज्नौत। 

AN (Bag सूत्र, ४४ अ )॥ २०८ ॥ 
नदौनां गुणमाह--नद्य इति | िमवत््रभवाः नद्यः पुण्या; | देव: क्षिमिय 

त तो| तथा पाषाणे soa: विच्छिन्नं face विमलं च उदक यासां ता 
ह. । तत; ता; पथ्या; ॥ २०८ ॥ ie 
= Wa इति । सलयप्रभवा मलयोड्भूता या! नव्य पाषाणसिकतावाहिन्धः 
AR तासु जलं अस्तोपमं ॥ २१० ॥ 
RRR या; नद्यः पञ्चिमाभिमुखाः पश्चिमससुद्रगा: ता, निमलोइका ` 


$e 


x 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . 
dN 


STR A 


Digitized by Arya Samaj Foundation — and eGangotri 


५ GR चरकोपस्कारे tee =. 
पारियात्रभवा याश्च विश्यसहाभवाश्व या: | = | 
शिरोद्दद्रोगकुष्ठानां ता हेतु: झौपद्स्य च ॥ २ | ; | 
बहुधा कीटसर्पाखुमलसंटूषितोदका: | 


वर्षाजलवहा नदाः सर्वदोषसमीरणाः ॥ २१३ | 


पथ्याः। याश्च नद्यः पूर्वाभिसुखा: पूर्वससुद्रगाः ताः प्रायः सुवहा; yay) 

तस्मात्‌ न पथ्या; ॥ २११ ॥ 

पारियात्रेति। पारियात्रादयः कुलपवेताः। कुलपवेता:--महैन्द्रो मलय: ay, | 

ग्र्तिमान्‌ ऋक्षपर्वतः | विख्यस पारियात्रश्च सप्तेते कुलपर्वताः ॥ इति तावा, | 

याः aa: | याथ विख्यसह्मभवाः विन््यसह्मपवेतप्रभवाः | ताः शिरोरोगाः | 

कुष्ठानां ञोोपद्स्य च हेतु; केः । उक्तां च सुखुते--तत्र नद्यः पझ्चिस्ाभिमुलः g 

पष्य! लघूदकत्वात्‌ | पूर्वाभिसुखासु न शस्यन्ते गुरूदकत्वात्‌। दच्चिणमिमुग्ा | 

क्र नातिदोषलाः साधारणत्वातू। तत्र सह्यप्रभवा; Hs जनयन्ति। विम्य. | 

कुष्ठ पाण्डुरोगं च। मलयप्रभवाः क्रिमीन्‌ । महेन्द्रप्रभवाः श्ोपदोदरा! | 

हिमवत्रभवा हृट्रोगयश्चुशिरोरोगञ्षोपदगलगण्डान्‌ । प्राच्यावल्या आए | 

वल्याथाशांस्युपञनयन्ति । पारियात्रप्रभवाः पथ्या बलारोग्यकरयः। तय | 

शोप्रवहा लघु; परोक्ता याश्चामलोदकाः । गुर्व्य: शेवालसंङन्नाः कलुषा महा | 

' याः॥ प्रायेण नद्यो मरुषु सतिक्ता लवणान्विता; । ईषत्कषाया मधुर लु | 

बले हिताः॥ इति ( सुखुत, सत्र, ४५ अ) सुखुतैन हिमवग्रमवाशा त 

यत्‌ ऋइद्रोगादिकतुत्व॑ sa तत्‌ अधोभागप्रभवाणां। इह पष्यल “a 
प्रभवाणां उच्यते । एवं मलयप्रभवाणां क्रिमिहेतुत्व॑ अरपाषाणसिकता 

एव बोह्दव्यं। पारियात्रप्रभवाः नद्यः द्विविधा:। तंड़ागजाः दरे गा 
तड़ागजा; पथ्या; । दरोजा: हि दोषलाः। तदुत्नँ-तड़ागज द्रोजं 

यत्सरिञ्जलं | बलारोग्यकरं तल्य्याइरोजं दोषलं मत ॥ इति । | 

रोगादिहेतुल्व॑ दरोजानां । एवं अवदातं ॥ २१२ ॥ की! हि| 
वर्षानदोजलस्थ दोषमाह--बडुघेति। वर्षाजलवहा aa 4 

ह्चिकादिभिः au: ्राखसि मूषकेः मलेख बहधा संटूषितं छु 
यासा ता, तथोङ्गाः सर्व दोषसमीरणाः सर्वदीषप्रकीषश 


ot SBM Rl 2 SS gi = oH 


SP I YY TAT ना “आ. 


, 
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वेर २० भ० | ज्ञोकस्थानम्‌ | ६८३ 
बापीकूपतड़ागोत्ससर प्र्रवणाद्घि। 

आनपधन्वण ay गुशदोणविभावयेत्‌ ॥ २१४ ॥ 

प्रच्छिलं क्रिमिलं क्लिन्नं पणशेवालकद्दसे 


विवरण विरसं सान्द्रं IAT न हितं जलम्‌ ॥ २१५ ॥ 


भान, | 


7 सर्वदोषप्रकोपणत्वाच तव्जलावगाइनपानाभ्यां बाह्याभ्यन्तराः रोगाः 
a | 

प्या नये| यदाह सुखुत:-कोटमूत्र परोषाण्डशवकोथप्रदूषितं। ढणपर्णोंत्‌- 
wai कलुषं विषसंयुतं ॥ यो$वगाहेत वर्षासु पिबैद्दापि नवं जलं । 


यः सश, | 
॥ ए बाद्याभ्यन्तरान्‌ रोगान्‌ प्राप्नुयात्‌ fanaa qi इति ( मुग्नुत, सूत्र, 


तवा | 


टरो. | BAT) ॥ २१२ I 

भिमुख | वापीति। amt इष्टकादिमिः बडा ससोपानतोथी दोधिका। कूप 
मुष | नृत्तिकैष्टकादिभिः ae, असोपानः। तड़ागः पुरुषव्यापारक्षत, । उत्स मिस्त्रः 
प्रव. | प्रदेशात्‌ उध्यी त्तिष्ठज्जलस्थाने । सर दिव्यखातं पुरुषव्यापारं विना । प्रखवण 
raft | उचप्रटेणात्‌ प्रस्वञ्ञलस्थानं। आदिना ऋटविकिरकेदारपल्वलच॒ुण्ड्पादोनां 
ररः । ग्रहणं | ay) तथा आनपे धन्वनि जाङ्गले शेले च। गणदोषेः विभावयेत्‌ तब 
तयः | तब जलस्य गुणदोषौ स्वयं ऊहेत | यदाह सुश्युत:--नादेय॑ वातलं रूच दोपनं लघु ` 
am | “Gl तद्भिष्थन्दि मधुरं सान्द्रं गुरु कफावह ॥ EU सारसं Fa 
बबा | WR मधुरं लघु ॥ ताड़ागं वातलं स्वादु कषायं कटपाकि च॥ वातञ्चष्मः 
नवी | इर वा सक्षारं कट पित्तलं । सक्षारं पित्तलं कीपं aed clot लघु। 
रिभ | बोण्णामग्निकरं Bad सघर TARA च। TAY दोपनं Fa लघु प्रखवणोद्धव ॥ 
ait | भारं पित्तलं कीपं Awd दोपनं ag! मधुर पित्तशमनमविदाओडिदें स्मृतं ॥ 


| पैकिरं कटु सत्तार Buy लघु दोपनं। कंदार मधुर ma fame गुरु दोषलं ॥ 
| त्‌ पाल्वलसुष्दिषटं विशेषाहोषलं तु तत्‌। सासुट्रसुदक fad लवणं सवदोष- 
PU अनेकदोषमानृपं वायेभिष्यन्दि ated एभिदौपेरसंयुत्तं निरवद्य 
§ \ जाङ्गलं । पाकेऽविदाहि ढष्णाच्नं प्रशस्तं प्रोतिवर्धन। दौपनं स्वादु शोतं q 
4 गी साधारण लघु ॥ इति ( सुख्नुत, सूत्र, ४५ अ) ॥ २१४ ॥ 

__ पिच्छिलं दूति | पिच्छिलं । क्रिमिलं। fart पणंशेवालक 
। विवणं विरसं सान्द्र दुगन्वं जलं न हितं । तथा च--तच यत्‌ 


~ 
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देसे; पणोदिभिः | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
re axe चरकोपस्कारे 
| fad निदोषं लवणमस्बु यदारुणालयम | 


ड्ल्यम्बुवग; प्रोक्तो$यमष्टम: सुविनिश्चित; | २१६ | 
i इति जलवग; । 


[ भ ३ 
२७ भन्ने पाप शि |) ति 


अध दग्धवर्गः 
aig शीतं सटु fant बहलं झच्णपिच्छिलम | 
गुरु मन्द प्रसङ्गं च गव्यं दशगुणं पयः ॥ २१७॥ 
तदेवंगुणमेवी जः सामान्याद्‌ सिवर्धयेत | 
प्रवर जीवनीयानां चौरसुत्त रसायनम्‌ ॥ २१८॥ 


¢ 


* पङ्खणवालहटढणपझपत्रप्रथतिभिरवच्छन्रं शशिस्रयेकिरणानिलर्नाभ्िजष्ट ग्रः | 
वण्रसापखष्ट च तद्यापन्नं । इति ( सुख्ुत, सूच, ४५ अ )॥ २१५॥ | 

frafafa । ? वारुणालयं. सासुद्रं यत्‌ अस्ब तत्‌ लवणं लवणरसं बि | 
आमगखि। त्रिदो४। तदुक्नं-सासुद्रसुदकं॑ विस्रं लवणं सवंदोषक्षत्‌। शी | | 
( सुस्त, सून, ४५ अ)॥ उपसंदरति--इतीति। सुविनिञ्चितः सर्वजतगुए | 
कथनात्‌ ॥ २१& ॥ इति जलवग: ॥ ह | 

अथ गोरसवर्गः अभिधोयते--अथेति। गोः रसाः दुग्धदध्यादय:। तैं वग] | | 

दुखानां सामान्यगुणाः दोघंजोवितीधे sar । तेषां विशेषः sete 
एतच्च तत्रव प्रतिज्ञातं-यथाक्रमं च्षोरगुणानेकेकस्य gaa aa! १ 
पानादिकैऽध्याये भूयो वच्यास्यशेषतः ॥ इति ( चरक, श्लोक, १ अ) १ 
प्रधानलात्‌ गव्यमाइ--खादिति। गव्यं पयः सादु मधुरं शोतं लिणे ® 


' यस्य त्‌ 
षन षं खरविपरोतं पिच्छिलं गुरु मन्दं प्रसन्नं च इति दश गुण. 


i 


` प्रसन्नं पिच्छिलं अच्छमोजो दशगुणं ad इति ( चरक 
अ) तुल्यगुणलात्‌। ओज: अभिवर्धयेत्‌। सामान्यं ह्िक 
'च जोवनोयानां मध्ये प्रवरं Se, स्वेषां चोराणां जोवनीयल 
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१ | ) २० ह] झ्रोकस्थानम्‌ acy 
| प्रद्धिषीणां गुरुतरं गव्याच्छोततरं पयः । 

सेहान्य॒नमनिद्राय हितमत्यग्नये च तत्‌ ॥ २१८ ॥ 

| हों चौरसुष्ट्रौणामौषत्सलवणं लघु | 

| शस्तं वातकफानाइक्रिमिशोफोदरारशसाम्‌ ॥ २२० ॥ 

| gai स्यैयकरं सर्वसु्शमेकशफं पंयः | 

' | सासू सलवणं रूचं शाखावातहरं लघ ॥ २२१ ॥ 


हाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनं। इति। सुखुते च--गोच्षोरमनभिष्यन्दि ` 
fed गुरु रसायनं। रक्तपित्तहरं शोतं मधुरं रसपाकयोः ॥ जोवनोयं तथा 
| वातपित्तप्नं परमं स्मृतं। इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ त्र )॥ २१७।२१८॥ 

महिषोक्षोरमाह--महिषोणामिति। महिषोणां पयः गव्यात्‌ पयसः 

| wanda गुरु गुरुतरं । अतिशयेन शोतं शोततरं। स्नेहेन wat स्निग्धतरं 
च) तज्ञ अनिद्राय अ्रत्यग्नये च पुसे हितं। aga सुखुतेन-महाभिर्थान्दि 
मर साहिषं वङ्िनाशनं। निद्राकरं शोततरं गव्यात्‌ स्रिग्धतरं गुरु॥ इति 
| इशत, सूत्र, ४५ अ ) ॥ २१८. ॥ 
___ उट्रोचोरगुणमाह--रूचोष्णमिति। उष्ट्रीणां चरं इषत्‌ रूचषोषणं। 
सलवणं gad) सधर चापि तस्य सामान्यतः प्रासेः- प्रायशो AYE 
इति ( चरक, झोक, १ अ)। wai वातादीनां शस्तं तेषु हितं च। aga 
Sat लवणं किंचिटोष्ट aig लघु। शोफणुल्मोदराशष्नं क्रिमिकुष्ठ 
4 विषापहं ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ )॥ २२०॥ Gara 
. वेड्वादिक्षोरगुणमाह--बल्यमिंति । एकः शफः खुरः यासां ता; एकशफाः 


चे सामान्यतः । उष्ण । eat लघ | बल्यं | Maat! शाखाः Calle: 
४) तासु यः वातः तं चरति इति शाखावातहरं। शाखा बाइजई। 
' इत्यन्ये) उक्त च--उष्णं चेकशफं बल्यं शाखावातहरं पयः | AYU 
सेवणानुरसं लघु ॥ इति ( सुख्नुत, ४५ अ ) ॥ २२९ ॥ | 


रः ; 
. “ea कफशोफोदराशंसाम्‌ इति ख ग प॒सकयीः ॥ 
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3 ace | चरकोपस्कारे ee a पा 
छागं कषायमधुरं शीतं ग्राहि पयो लघु । त 
रत्तपित्तातिसारप्नं चयकासञ्चरापहस्‌ ॥ २२२ ॥ 

` हिक्षाशासकरं तूप्णं पित्तश्लेश्ललमाविकम्‌ | 
इस्तिनीनां पयो बल्यं गुरु स्थेयंकरं परम्‌ ॥ २२३। 
जीवनं ब्रंहणं साल्यं Vet मानुषं पयः | 
नावनं रक्तपित्ते तर्पणं चाक्षिशूलिनाम्‌ ॥ २२४ | 
रोचनं दीपनं दृष्यं लेहनं बलवर्धनम्‌ | 
पार्केऽस््सुशशं वातघ्नं मङ्ल्थ Feat द्धि ॥ २२५॥ 


छागदुखगुणसाह-छागसिति । छागं पयः कषायमधुरं। शोतं। लघु| | = 
}  ग्ाहि। रकपित्तातिसारघ्नं। चयकासञ्चरापषं च । सुशुते च--गव्यतुल्यगुणं वाज 
 विशेषाच्छोषिणां छितं। दोपनं लघु संयाहि श्वासकासास्रपित्तनुत्‌॥ श्रजाता | व 
“Reade कटुतिक्तनिषेवणात्‌ । नाव्यस्बुपानाहप्रायामात्‌ सर्वव्याधिहर | (तूर 
प॒यः॥ इति ( सुखुत, सूच, ४५ अ) ॥ २२२ ॥ f 
_ मैषीच्षौरगुणमाह-हिक्केति। आविकं पयः उप्णं । डिक्ाखासकर। | गोण 
पित्त्लेझलं च। तथा च--आविकं aut fant गुरु पित्तकफावहं! 7 
केवलवातेषु कासे चानिलसंभवे ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ.) | पिष 
 इस्तिनीचोरगुणमाह-इस्तिनोनामिति। इस्तिनोनां पयः बलवं | प 
Saat शरोरदार्टप्रकरं च। तथा च--इस्तिन्या YT as AAAS 
gaat शोतं चक्षुष्यं बलवर्धनं ॥ इति ( aga, सत्र, ४५ अ ) | २९९ 
मानुषं चौरमाह--जोवनमिति । मानुषं पयः जोवनं । eet! 
रं बाल्यात्‌ प्रति अभ्यासात्‌। स्नेहनं । रंक्तपित्ते नावनं | अचि a 
पैणं च। aga च--नार्यास्तु मधर्‌ स्तन्यं कषायानुरसं हिमं । “ 
व्यं जीवनं लघु दीपनं ॥ इति ( सुखुत,-सत्र, 8५ श्र) ॥ 23 
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द २०३० | श्लोकस्यानम्‌ 

aaa चातिसारे च शीतके विषसज्वरे । 

अरुची GARD च काश्य च दधि शस्यते ॥ २२६ ॥ 
शर्द्रीप्वसन्तेषु प्रायशो द्धि गहितम्‌ | 
रत्रपित्तकफीत्येषु विकारेष्वहितं च तत्‌ ॥ २२७ | 


६८७ 


| gat | खेहने | बलस्य वर्धनं । पाके अन्त अस्हविपाकं । उष्णं उप्णवीय | ङ्य 
) gate मङ्गलहेतुः । एतच्च प्रभावात्‌ Meta) दधि। पौनसे | अतिसारे । 
रतै इति विषमर्ज्वरे इत्यस्य विशेषणं । ताटशे विषसञ्चरे। अरुची मृत्रकच्छे 
| रा च शस्यते। तथा च--दघि तु मधु रमन्तम॒त्यस्त्तं चति | तत्कषायानुरसं स्रिधः 
|| दुणंपोनसविषमञ्चरातिसारारोचकसूत्रकच्छकाश्योपष्ं व्य प्राणकरं APS च । 
| ;ति(सुसुत, सूच, ४५ अ) । दधि शरद्वोभवसन्तेषु ऋतुषु प्रायशः afed । अनेन 
| तदितरेषु हेमन्तादिषु शस्तमित्यर्थात्‌ अवगम्यते। aga सुखुतेन--शरहो- 
| ऋलेषु प्रायशो दधि गहितं। हेमन्ते शिशिरे चेव वर्षासु दधि शस्यते॥ इति 

| (सुत, सूत्र, ४५ अ )। तत्‌ दघि रक्तपित्तकफोल्येषु विकारेषु अहितं । 
| गाखारणोये चोहां--न नक्त दधि भुत्जोत न चाप्यष्टतशकरं | नामुद्यूषं aris 
| गर नामलकेविना ॥ इति । संग्रहश्लोकी--दध्यब्लं गुरु वातदोषशमनं संग्राहि 
| पावर बल्यं शोफकरं च रुच्यशमनं ase शान्तिप्रदं। कासश्ाससुपोनसेषु 
| | मे शोतज्चरे स्याडितं रक्तोद्रेककरं करोति सततं Bae घरि परां WaT 
| परिसपि शकरासुद्ृधात्रोकुसुमरसविदोनं नेतदश्न्ति नित्यं) न च शरदि 
| ऐस नोशकासे न काले न दधि कफविकारे पित्तदोषेःपि नाद्यात्‌॥ इति। 
हिपादौना गुणा; तन्त्रान्तरे यथा--ख्रिग्धं विपाके मधुरं दौपनं बलवधन। 
पह पबित्र च दधि गव्यं रूचिप्रद्रं । दध्याजं कफपित्तन्न लघु वातक्षबापह । र 
ARRAY ितमग्नेस दोपनं ॥ विपाक मधुरं वर्थ वातपित्तप्रसादन॑ | 
“hy विशेषाहधि माहिषं॥ विपाक कटु a a 
) ऐता मशांसि कुष्ठानि क्रिमोन्‌: हन्त्युदराणि च॥ कप ne 
| दधि। रसे पाके च सधरमत्यभिषन्दि दोषलं॥ दोपनोय 
Ray दधि वातलं। रूच्षमुष्णं कषायं च कफ्मूत्रापह व तत्‌ ॥ 
सधरे बल्यं संतर्पणं गुरु। चक्षष्यमग्रंय TAH दधि नायो गुणोत्तर ॥ 
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ae चरकोपस्कारे [ 
त्रिदोषं मन्दकं जातं वातन्नं द्धि शुक्रलम्‌। 
सरः पित्तानिवन्नस्तु मस्तु खोतोबिशोधनम्‌ ॥ २२८॥ 
शोधाशोंग्रहणी दोषसूचग्रहोदरारुची | 
स्रेहव्यापद् पाण्डुत्वे तक्र टद्याङ्गरेषु च ॥ २२९ ॥ 


लघ पाके वलासन्नं वीर्योष्णं पत्तिनाशनं । कषायानुरसं नाग्या दघि वह 
विबन्धनं ॥ दधीन्धुक्तानि arte गव्यादोनि पृथक्‌ पृथक्‌। विज्ञेये 
ही. aay गव्यमेव गुणोत्तर ॥ वातन्नं कफक्कत्‌ स्निग्धं घंहणं नातिपित्तक्षत्‌ | me | हं 
भक्ताभिलाषं च दधि यत्सुपरिखुतं॥ शतात्‌ al यज्जातं quay | एप 
तत्‌ स्मृतं । वातपिसहरं रुच्यं धात्वञ्निबलवधंनं॥ इति ( सुझुत, सून, | 
8५ अ)॥ २२५-२२७॥ 
त्रिदोषमिति। मन्दकं मन्दजातं दधि । दुग्धावस्यां व्यतोत्य दष्यवस्थां ग्रसंग्रा | (पन 
अन्तरावति मन्दकं इत्युच्यते | तत्र मन्दजातं अनभिव्यत्ताइ्हं । सम्यग्जातं ग्रमि र 
war! अतिजातं अत्यब्लं। तत्र सन्दजातं त्रिदोषं त्रिदोषक्तत्‌ । विदाहि 
र स्ष्टविण्मत्रं मन्दजातं चिढोषक्कत्‌ । इति ( सुखुत, सूच, ४५ अ )। सर द 
है उपरितन; भाग; स्रेहबहलः वातन्नः शक्रल: WHAT तदुत्वं-द्नः सरो 
है विज्ञेयोऽनिलनाशन: | वज्कविधमनञ्चाणि कफशक्रविवर्धन: ॥ इति ( सु प 
४५ अ )॥ दध्नः मस्तु मण्डः Aura कफवातहरं खीतोविशोधनं च! त 
टप्णाक्ममहरं AG लघु स्रोतोविशोधनं। se कषायं मधुरम | 
` वातनुत्‌ ॥ प्रह्वादनं प्रोणनं च भिनच्याण मलं च तत्‌। बलमावहत ; 
भंक्नच्छन्दं करोति च॥ इति ( सुश्रुत, सूत्र, ४५ अ )॥ २२८॥ न 
 तक्रगुणमाइ--शोफेति। तक्रं शोफादिषु तथा खेच्व्यापदि | 
अतियोगायोगसमुल्ये विकारे पाण्डुले पाण्डुरोगी गरेषु कि by 
सश्चते च-तक्रं मधुरमब्ब्नं कषायानुरसमुष्णवोये लघु रुक्षमग्निदीपनं ग, 
प्रह णो पा ण्ड रो गा शे; शैहयुत्यारीचकविषमज्चरढपणाच्छदि न, तत 


aw fee 


सर: स्रश्नानिलाप्नस्तु इति ग घ च पुस्तकेषु | मण्ड; खीतीवि 
(am मद्यातुरेषु च इति घ पुरूके। 
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] श्रोकस्थांनम्‌ ate 


ग: रति ee 


७ | राहि दौपन हृद्य नवनीत॑ नबोडुतम्‌ । 
(हस्णर्शविकारप्रमर्दितारूचिनाशनम्‌ ॥ २३० ॥ 
ुतिबुागिन शक्रो जःकफमद विवर्धनम्‌ 
गातपित्तविषोन्मादशोषालच्मोज्वरापहम्‌ ॥ २३१ ॥ 
सर्वखेहोततसं शीतं मधुरं रसपाकयोः | 

areata विधिवद्दुतं कग्मेसहखक्कत्‌ ॥ २३२॥ 


J व aa दद्यान्नोष्णकाले न दुबेले। न मूच्छाश्नमदाहेष न रोगे 
ahaa i शोतकाले$स्निमान्दे च कफोलेष्वामयेषु च । मार्गावरोधे दुष्टे च 
| वी am प्रशस्यते ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ ) ॥ २२९॥ 

| . सद्स्व॑ नवनोतमाह - संग्राहीति | नवोडुतं सद्यस्कं नवनोतं संग्राहि । 
| पत दयं । ग्रहण्यरशीविकारन्नं । अहितस्य अरुचेख नाशनं | चिरोडुतस्य गुणा: 
| हादयः वच्यमाणसुखुतवचनात्‌ अवगन्तव्या; | तथा च--नवनोतं पुनः सद्यस्कं 
| स सुकुमार aut कषायमोषदस्ल॑ शोतलं मेध्यं . दोपनं wa date 
| शिनिलहरं दृमविदाहि। चयकासश्वासक्रणशोषाशौऽदितापहं। चिरोथित 
| [र वफ्सेदोविवर्धन॑ बलकरं ded शोषन्न विशेषेण बालानां प्रशस्तै ॥ इति 


alg | 


प्‌ | त, सूत्र, 8४ श्र )॥ २३०॥ F 
त~ | meade: छतं। ्टतमिह गव्यं अजाव्यादीनां बह 
फ | ति्चोरगुणातिदेशन पञ्चात्‌ वच्यन्ते । सर्वस्नेहेषु उत्तमं . ee ae 
हँ | पायोः रसे पाके च मधरं। विधिवत्‌ fafuat ge ERT asain 

| से कमेसहसक्षत्‌ | “wae बहुकं कारित्वं aiafa—aatente! तच 


weet add बातादौनां नाशनं च । pe 
त | wines तु मधुरं सोम्यं ag शोतवीर्यमत्याभिण 

हिं | पा : ee 
at | वयःस्थापनं गुरु 
a WF Seay 


‘ 


LSS} 
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चरकोपस्कारे 
८० है २० ० २७ 


मदापस्मारमूच्छायशोषोन्सा टगरञ्चरान्‌ । 
योनिकर्णशिरःशूलं we जौर्णमपोहति ॥ २३ ३॥ 
सपीप्यजावौमहिषौचौरवत्‌ स्वानि निशित | २२४। | 
पीयूषो मोरटं चेव किलाठा विविधाश्व बे | 
दोप्ताग्नोनामनिद्रानां सव एव सुखप्रदा; | 


पुराणष्टतस्य गुणमाह--मदेति | जीणे पुराणं दशवर्षस्थितं a | 
दशवषे स्यात्‌ प्रपुराणमतः परं। इति। छत॑ सदापस्मारादौन्‌ योनिकर्णोश्स! 
' शूलं च अपोहति शसयति। agai सुखुतैन--सपिः पुराणं सरं acing 
व्रिदोषापइं मूच्छॉमदोन्मादोदरज्चरगरशोषापश्मारयोनियोत्राचिशिरशूलां 
दोपनं बस्तिनस्याक्षिपूरणेषूपदिश्यते ॥ भवन्ति चात्र । पुराणं तिमिरखासपौत | ` 
ज्चरकासनुत्‌। मूर्च्छा कुछठविषोन्यादग्रहापस्सारनाशनं ॥ एकाद्शशतं हे | 
'वल्सरानुषितं ष्टतं। tile कुम्भसपिं; स्यात्‌ परतस्तु महाष्टतं ॥ पेयं महा 
भूतेः aad पवनाधिकेः | बल्यं पवित्रं मेध्यं च विशेषात्तिमिरापरहं | समू 
'हरं चेव ष्टतमेतत्‌ प्रशस्यते । इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ )॥ २३२॥ 
` सरपीषीति। अजावोमहिषोति उपलक्षणं। तेन उद्धीवड़वाह 
नार्यी$पि weet! अजाव्यादोनां खानि सपो पि तासां खखचोरत्‌ निरि | 
अजाव्यादोनां चोरेषु थे गुणा: sar तासां सपिःव्वपि ते बोइव्याः। तो| | 
च--आजे wa दोपनोयं age बलवर्धनं। कासे खासे चये चापि पर्ष | 
च तज्नचु॥ मधुर रक्तपित्तप्नं गुरु पाके कफावह | वातपित्तप्रमनं ४. ॥ 
` _ माहिषं तं! ate कटुरसं पाके शोफक्रिमिविषापं | दोपनं aan 
गुल्मोद्रापं॥ पाके लघाविकं सपिन च पित्तप्रकोपणं कफिईनिलै 
शोषे कम्पे च तब्षितं॥ _पाके लघ॒णवोयें च कषायं कफनाशन | 
च विद्यारंकयफं gd चल्नुथप्ग्रं ata तु सापे pas 
करोति देहाग्नग्रोलंघुप/कं विषापहं ॥ कषायं बदविण्मूच तिव 
न्ति कारेणवं सर्पिः कफकुष्ठविषक्रिमोन्‌॥ इति (सुयुत, सत, 
` पीयूष इति। dag: सद्यःप्रसृतायाः गोः चौरं सतार य : 


AR शोषोन्मादगलग्रहान्‌ इति छ पके । 
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चो कस्थानम्‌ 
a २७ 


] गुखस्तर्पणा वृष्या ASAT: पवनापहाः ॥ २३५ ॥ 
| gga गुरवो रुचा ग्राहिण्यस्तक्रपिर्डका: | 


तोरसानामयं वर्गो नवम परिकीर्तितः ॥ २३६ ॥ 
इति{गोरसवगः | 


| अधेक्षुवर्गः । 
a am शौतः सरः स्लिग्धो बुंहणो मधुरो रसे।. 
q 


fag) प्रैपालो भचितस्थेज्ञोर्यान्विकस्तु विदह्यते ॥ २२७ ॥ 


ES aI परतः यावत्‌ प्रसन्नतां न गच्छति तावत्‌ मोरट इत्युअते। बचन च 
पोन 


_ेरसद्मप्रसतायाः पोयषमिति संज्ञितं। सप्तरात्रात्‌ परं चौरमप्रसन्नं च 
a 
Shit. इति। विनश्‍क्षोरभवं ag मोरटमिति Ser: ये च वितिधा 
सम | गिताटा,। किलाट नष्टचोोरस्य पिण्डं! agi -नष्टटुग्धस्य wae पिए: 
* [it किलाटक; | दति। सर्वे एव ते दौपाग्नौनां अनिद्राणां पुसां सुखप्रदाः | 
` | ः। तपणाः। er । हंहणा: | पवनापहा; AAAS | तदुत्त रु क 
गिला पुंस्बनिद्राप्रद: स्मृतः । ` मधुरी deat seit तत्‌ पोयषमोरटी॥ इ 
030, सच, ४५ अ ) ॥ २२५॥ - नष्ट 
` विशदा इति। तक्रपिण्डकाः। तक्रपिण्डलक्षण- दना प र तक्र 
बदं सुवाससा । ट्रवभावेन सहितं तक्रपिण्डः स 3 लमिति । 
egy विशदाः गुरवः car ग्राहिण । उपसंहरति- गोरस 7 
इति गोरसवर्ग: ॥ क 
५ 6 इक्तुविकारप्रायल्ात्‌ ` 
अथ इक्षुवग: आरभ्यते--अथेत्यादि। TIT ts CPR 
योऽपि अत्र वच्यन्ते ॥ | 
दिगुणयुतः |. 
हथ इति। भक्तितस्य दन्तनिष्पोडितस्य इची: रस त 
वस्ननिष्पौडितो cag विदह्यते विदाही भवति कोपं विदत्‌ 
भाबादथ गै ग्नियोगात्‌। पित्त 
गौरवाद्दा चिरेण पाकं जठरा विदाहौ कफकरो 
Pa कथितं विदाहि ॥ इति। Tad गुरुषिदाही | 
तारणः | वक्कप्रह्लादनो eet दन्तनिष्पोड़िंती न हत a : is भै 
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चरकोपस्कारै 
६८२ 5 
वत | 


शेत्यात्‌ प्रसादान्माधुर्यात्‌ पीण्डकाइंशकोऽबर 
प्रभूतक्रिमिमच्जाखङमेटीमांसकरो गुड़: ॥ ॥ = 
चुद्रो गुडथतुर्भागचिभागार्घावशेषित: | | 
रसो गुरुबंथापूर्व धीतस्त्वल्यमलो गुड: ॥ २३९ | 


विष्टम्भी fang प्रकीत्तिंतः॥ इति ( सुख्नुत, सूत्र, ४५ अ )। पालि 
विदाहित्व॑ लवगादिभिः सह पोड़नात्‌ बहिसिरस्सित्या वातातपादिसंयोगाइ। 
aga वाग्भटेन- सूलायजन्तु जग्धाढिपोइनान्भलसंकरात्‌ | किंचित्कालं विश्वार 
विक्लतिं याति यान्त्रिक: ॥ विदाहो गुरुविष्टय्यी तेनासी। इति (ane | 
हृदय, सूत्र, अ )॥ २३७॥ 
शैत्यादिति। पीण्डुकवंशकी इच्षुमेदी। वंशकः शेत्यादिभिः पौखुका! | 
wat: होन! । वर इति पाठ तु शेत्यादिभिः dea: वरः। पौखुकात एं | 
वंशकः वरः। तदुत्तं-तच पौण्ड्कः। शैत्यप्रसादमाधुयेवरस्तमतु वगर | 
इति (अष्टाङ्गद्ृट्य, सच, ५ अ)। तन्चान्तरे-इच्तवो मधुरा मधुरविपाका गु | 
शोता; fam बल्या sen मूत्रला रक्तपित्तप्रशमना: क्रिमिकफकरायेति। । | 
चानेकविधाः। तद्यथा-पौण्डु को भोरुकब्ैव वंशकः शतपोरकः। ATT | 
aaa काष्ठेचः सूचिपचकः॥ नैपालो दोधेपच्रस नोलपोरोऽथ कोश | 
इत्येता जातयः खौल्याइुणान्‌ वच्याम्यशेषतः॥ सुशोतो age खिम ” | 
शेल: सरः। अविदाहो'गुरुद॑ष्य: पौण्डको भोरुवास्तथा ॥ AT तुब | 
किंचित्सक्षारो वंशको aa) वंशवच्छेतपोरलु किंचिदुष्णं १ वात "१ 
कान्तारतापसाविचू वंशकानुगुणौ मतो । wang काहे: त. | 
प्रकोपण;॥ सूचिपत्नो नोलपोरो नेपालो दोघंपत्रकः। वातल बी | 
सकषाया विदाहिन: ॥ कोशकारो गुरु; शोतो रक्तपित्तक्षयापई' | “a ro | 
मूले मध्ये मधुर एव qu अग्रेष्वक्षिषु विज्ञेय saul लव ; 
( सुग्नुत, सूत्र, ४५ अ) | २३८॥ 
क्षुद्गुड़गाह-चुद्र इति। qe ge: फाणि 
त्रिभागार्धावशेषितः sat रस; । स च यथापूर्वं गुरु; | अर्धा 


सै) AN 


I AA फुल al ma 2289. 


तापरनामा! 
पितात 


२३९। सरी गुरु, इति त्व ग ङ पुस्तकेषु । 
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rf ara’ २७ Fe 
| ततो मत्यण्डिका खण्ड; शकरा विमला परम्‌ | 


ग्रधा यदैषां वेसल्यं भवैच्छेत्य॑ तथा तथा ॥ २४० ॥ 
ष्या चीणचतहिता ASST गुड़शकरा | 
कषायमधुरा शौता सतिक्ता यासशकरा ॥ २४१ ॥ 
रुचा च्छदातिसारप्नी Tat मधुशकरा | 
हणाखकपित्तढाहएु प्रशस्ताः सर्वशर्कराः ॥ २४२ ॥ 


] क्षो कस्थाज्ञम्‌ ६०३ 


a arate: गुरुः । ढतीयआगावशिष्टात्‌ पादावशिष्ट: । घीतः संस्कारवशात्‌ 
गधा | निर्मल; गुड्सु अल्पमलः अल्पमलकत्‌ ॥ २२० ॥ 
| तत इति। ततः घीतगडात्‌ परं मत्स्यण्डिका द्रवखण्डः विमला। ततः 
ee विमलः। ततः शकरा विमला। खण्डशवार nfs एषां sg ` 
किकाराणां यथा यथा वैमल्यं वेमल्यप्रकरषः तथा तथा शत्यं शत्योत्कष; भवत्‌ | 
| a | तेन धीतगुड़ात्‌ मत्स्थण्डिकाया; शत्यं अधिकं। सत्स्यण्डिकायाः खण्डस्य । 
WE शर्करायाः। तदुक्तं सुखुतेन-मत्स्यस्डिका: खण्डशकरा विमलजाता 
उत्तरोत्तर शोता; स्निग्धाः गुरुतरा मधुरतरा ह्या रक्तपित्तप्रशमनास्तष्णा- 
प्ररमनाख | यथा यधेषां वेमल्यं मधुरत्वं तथा तथा । स्रेहगीरवशत्यानि 
सरले च तथा तथा ॥ यो यो मत्स्यण्डकाखण्डशर्कराणां खकी गुण; | तिरा 
नव निर्देंश्यस्तेषां बिस्रावणो गुण: ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ )॥ २४० ॥ 
शर्कराणां शुणमाइ--हष्येति। genet सखेहा। ह्या) ्षतक्षोणे 
ता च॥ यासशकेरा यवासक्काथघनोभावात्‌ कता शकरा कषायमडे " सतित्ता 


तिता शोता च ॥ २४१॥ | . कि 
{ मधु शकरा | 
मधुशकरा । पाकात्‌ कालान्तरशोषणाद्दा घनोभूतावयवं मन 
तू मधुशकरा इत्युच्यते। सा रूक्षा gaan छेदन pe 
नां भेदकारिणो ॥ _ 
शेश्शकरागुणमाह--ढूष्णेति | सवाः शर्करा >, 
पित्त दाह तषु प्रशस्ता:। sa च- सारस्थिता उ 


सर्वशर्कराः। ढष्णा WS 
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माक्षिकं भ्रामरं ale पौत्तिकं मधुजातयः | 
माक्षिकं प्रवरं त्वेषां विशेषाङ्गामरं शुरु ॥ २४३ | 
माचिकं तेलवणें स्थादुतवणें तु पौत्तिकम्‌ | 
चौद्रं कपिलवणे स्थाच्छेतं ्रामरमुच्यते ॥ २४४ | 


eel छेदनी प्रसादनो कषायमधुरा सधुरविपाका च॥ यवासशकीरा मधरकषाया 

तिक्तानुरसा Hast सरा चेति॥ यावत्यः शकंराः प्रोक्ता: सर्वा दाइप्रणाशन | 

रत्तपित्तप्रशमनाम्छदि सूच्छोढषापछाः ॥ इति ( सुञ्चुत, सूत्र, ४५ अ)॥ २४२ 

मधुशकराप्रसङ्गात्‌ मधु आइ- माक्तिकभिति। मक्षिकाः पिङ्गलवर्ण || 

खुला; । asd माचिकं। भ्रमराः खिग्धाञ्जनाभा: प्रसिष्ठाः। तह | 

wat | मकाः पिङ्गला एव स्वल्पाः gen asd ale) पिङ्गलाः महत! 

मक्षिकाः पुत्तिकाः। अन्ये तु मशकोपममच्चिकाः कष्णवर्णा; पुत्तिकाः इति 

'वदन्ति। ast पौत्तिकं) इति चतस्त्रः मधुजातयः। एषां चतुणों मधे | 
aaa मक्तिकाक्ततं मधु प्रवरं। wae स्त्रमरछ्ातं सधु च विशेषात्‌ गुर | 
माक्षिकं deat eq) पौत्तिकं wart) क्षौद्रं कपिलवणे स्यात्‌। घार || 
खतं Saat उच्यते | सुखुते च--विशेषात्‌ पौत्तिकं तेषु cate सविषालयात्‌। | 
वातारूकपित्तक्वच्छेटि विदाहि सदक्ृत्मघ॥ पेच्छिल्यात्‌ agent | 
खामरं गुससंत्ितं। die विशेषतो ज्ञेयं शोतलं लघु लेखनं॥ THT 
रुचं साच्चिक प्रवरं स्मुतं। श्वासादिषु च रोगेषु प्रशस्तं तदिशेषतः॥ छ. 
पाकं गुरु हिमं पिच्छिलं रक्षपित्तजित्‌ । श्‍्वित्रमेदक्रिमिध्रं च विदा 
गुणोत्तरं राँग मध्वतिचच्षुष्यं कफपित्तहर परं। कषायं कटु पावीच १. 
तित्तमवातकृत्‌॥ श्रीह्दलकं रुचिकर खये कुष्ठविषापडं | कषायसुष्णमर्ल i 
fi पतत्‌ कटुपाकि च॥ छ्हिमेहप्रशंमनं मधु we दलोदवं | deat मर 
शहरं सरं मेदःस्थील्यापहं ग्राहि पुराणमतिलेखन | 
सासमन्ननं त्रिदोषक्कत्‌ ॥ इति ( सुखुत, सूच, ४५ त्र) । i 
अभिधानं प्रशस्तत्वात्‌। छात्रादयः आन्येऽपि चत्वारः 
तेस-पीत्तिकं wat alg माचतिकं eae च । 


xi. 
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« तविष» २० अ० ] झोकस्यानम्‌ sey 
| gad गुरु शौतं च रक्तपित्तकफापहम्‌ | 

संधानं छेटनं wa कषाय॑ मधुरं मधु ॥ २४५ ॥ 

इन्यान्मधूष्णसुष्णात्तमधवा सविषान्वयात्‌ | 

गुरुरूक्षकषायत्वाच्छेत्याचाल्यं हितं मधु ॥ २४६ ॥ | 

नातः कष्टतमं किंचिन्मध्वामात्तद्दि मानवम्‌ | 


उपक्रमविरोधित्वात्‌ सद्यो इन्यादाथा विषम्‌ ॥ २४७ ॥ 


मधुन: सामान्यगुणमाह-वातलसिति । सधु वातलं गुरु। वच्यमाण- 

मुयुतवचने लघु इति पुराणं । शोतं । रक्तपित्तकफापडहं । संधानं भग्नस्य 
संधानक्तत्‌ | छेदनं कफग्रन्थप्रादोनां छेटि। रूचं। कषायं कषायानुरसं । मधुर 
. च। aga च-अधृ तु मधुरं कषायानुरसं रूक्षं शोतमग्निदोपनं वस्थं खयं लघु 
| सुकुमार लेखनं gel संधानं रोपणं वाजीकरणं संग्राहि age प्रसादनं ae 
| मार्गानुसारि पित्तनने अमे दोमे इ हिक्काश्वास कासातिसारच्छ्िढष्णाक्रिमिविषप्रशसनं 
| we त्रिदोषश्ननं च । तत्तु लघुत्वात्‌ कफन | पेच्छिल्यान्मापुयात्‌ कषाय- 
` | भावाच्च वातपित्तन्नं॥ इत ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ )॥ २४५॥ 

| मधुन; उष्णेन arg विरोधं आह--इन्यादिति। सविषान्वयात्‌ सविषमक्िका- 
| सभवतात्‌ मधु उष्णं उष्णट्रव्ययोगात्‌ उष्णं सत्‌ नरं इन्यात्‌। खय अनुष्ण च तत्‌ 


q ia चोष्णमुष्णात्तेस्य च मध मरणाय । इति ( चरक, श्लोक, २६ अ ) 
tea नानाद्रव्यरसगुणवोयेविपाकविरुद्दानां पुप्परसानां सविष 
मचषिकासंभवल्वाज्चानुष्णोपचारं | उष्णेविरुध्यतै सव विषान्वयतया ay! 
` ३ णात्तमुणेरुष्णे वा तन्निहन्ति यथा विषं ॥ तत्‌ सौकुमार्याच्च तथैव शेत्यान्नानी- 
नां रससंभवाच्च। sat विरुध्येत विशेषतथ तथान्तरेण जलेन चापि। 
a ( सुख्नुत, सूत्र, ४५ अ ) । गुरुरूक्षकषायत्वात्‌ शेत्याच मधु अत्पं परिमाणतः 


 उशात्तं घन्मपोडित नरं हन्यात्‌ | मधन; उष्णेन विरुदवत्वातू। वरोधिकाहारेषु . 


त सत्‌ हितं | बहुत्वे गुरुत्वादिगुणयुक्तं । तदा आसकारक स्थात्‌ ॥२४६॥ 
अनधेभ्यः witha: ada कष्टावहत्वं आइ नात इति । अतः 
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नानाद्रव्यात्मकत्वाच्च योगवाहि परं मधु। , 
इतीचुविक्रतिप्रायो वर्गोऽयं दशमो मतः ॥ २४८॥ 
इतीच्नुवर्गः | 


अथ क्वतान्नवर्ग: | 


ुत्तष्णाग्लानिदीर्बल्यकुचिरोगञ्चरापहा | 
खेदाग्निजननो पेया वातवचोऽनुलोमनी ॥ २४८ ॥ 


मध्वामात्‌ मध्वजोर्णात्‌-परं किंचित्‌ कष्टतसं न अस्ति। हि यतः तत्‌ मक्षा 
उपक्रमविरोधित्वात्‌ | आमस्य सेदोष्णोदकादयः उपक्रमा, । ते चोष्णस्य मधुन; 
विरुद्दा: । यच्च मघुहितं शोतं तदपि आमे विरुद्ध | एवं विरुद्दोपक्रमत्वात्‌ विषमिव | 
सद्यः मानवं इन्ति। सुखुतो;पि एवमेव आह। यथा--मध्वामात्मरतस्वन्चदामं | 
कष्टं न विद्यते। विरुदोपक्रमत्वात्तत्‌ सवे इन्ति यथा विषं॥ इति (सुद, | 
सूत्र, ४५ अ ॥ २४७ ॥ | 

नानेति। मधु नानाद्रव्यात्कत्वात्‌ परं अतिशयं योगवाहि। योग 
वाहिषु मध्ये परं जेष्ठ वा। याहम्द्रव्येण संयुज्यते cremate | 
योगवाहिलं। तथा च सघ नानारसगुणंवोर्यविपाकेभ्यः ga उत | 
इति नानाद्रव्या्मकं। तेन यद्यद्रव्येण संयुज्यते तत्तद्रव्यसमानद्रव्यल agaist | 
अस्ति तस्य नानाद्रव्यात्मकत्वात्‌ । तस्मात्‌ -तत्तत्कम्राकारि भवति | 
ay विविधैः भेषजट्रव्यः योगात्‌ विविधं कम्म करोति। इ | 
विविधेयोंगिनिहन्यादामयान्‌ बहून्‌ । नानाद्रव्यात्मकत्वाच योगवाहि pe | 
इति (Gua, सूत्र, ४५ अ) । उपसंहरति--इतीति। इचुविक्तिः इ 
May बाहुल्येन यत्र सः इचुविक्कतिप्रायः ॥ २४८ ॥ 

अथ कतान्रवगंमाह--अधेत्यादि । Hara 
तेषां वग; कृतान्न वगः | 

तत्रादौ पेयागुणमाल--क्षुत्तृष्णेति । पेया यवाग्बपरपर्याया | 


त्तुक्रिया काया 
२४७] अस्माच्छोकादनत्तरमधिक; पाठ; ख ग प॒लकयीःत शासे म 
` सुअते(१)। wend दारुणं तस्मात्‌ सदी हन्याद्यथा विषम्‌ ॥ इति! 


य 
नि संस्कताबानि प्यादी |. 
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aca ग्राहिणो लघौ द्या चापि विलेपिका । 

मण्डस्तु दौ पयत्यग्निं वातं चाप्यनुलोमयेत्‌ । 

डटूकारोति स्रोतांसि खेदं संजनयत्यपि ॥ २५० ॥ 

लङ्गितानां विरिक्तानां जीणे स्नेहे च ढष्यताम्‌ 

दीपनत्वान्नघ॒त्वाच् मण्डः स्यात्‌ प्राणधारणः ॥ २५१॥ 

दरष्णातीसारशमनो धातुसास्यकरः शिवः । 


लाजमणडोऽग्निजननो दाइमूच्छानिवारण; ॥ २५२॥ 


| | ख़ाूरेकोईथ:। एतच्च अपामार्ग तण्डलोये सप्रपच्चं उपदशितं । ज्ञुत्‌ क्षुधा । ष्ण । 
लानि:। चुत्तुष्णाभ्यां ग्लानिर्वा । दौबेल्यं । कुक्षिरोग:। ज्वस्थ। तान्‌ अपहः 

` | wife तथोक्ता। | daar जननो BWA | वातवच्चेसोः अनुलोमनो 
i | eat aaa तथा च--खेदाग्निजननो लघौ दौपनो बस्तिशोधनो। 
| दुत्तट्यमग्लानिहरो पेया वातानुलोमनो ॥ इति (सुखुत, सूच, ४६ अ) ॥ २४९ ॥ 

_, विलेपोगुणमाहइ-तर्पणो इति। विलेपिका विलेपो घनसिकथा | सा च 
aa तपरो ढसिजननी । ग्राहिणो । लघो । दद्या चापि। तथा च-विलेपों 
ait दद्या ग्राहिणो बलवईनो। पप्या खादुरसा लघो दोपनो कुत्तुषापहा। 
इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ त्र ) । श्डगुणमाह-मण्डस्विति। मरः अग्नि 
रैप्यति अग्निदोपनः। वातं अनुलोमयेत्‌ वातातुलोसनः । ` tattle 
रहूकरोति स्रोतसां arcana | खेद जनयति च॥ २५० ॥- | 

|  लङ्गितानामिति। मण्डः दोपनत्वात्‌। लघुलात्‌। ठष्णातीसारशमने 
4 पति वच्यमाणवचनात्‌ लष्णाशमनत्वाचचाघि । लक्ञल्‍ितानों विरिलाना az जोणं 
| titra: पौतख्रेहे अग्नितेजसा Se ढता पुंसां प्राणधारण are ।. 
a विरिक्तानां प्राणधारणः दोपनत्वलघुल्वाभ्यां अग्निजननात्‌। ठथतांचे _ 
SEAT ॥ २५१ ॥ 

Patt) लाजमण्डः ढष्शातीसार 
एकर; । अग्निजनन; । दाहमूच्छनिवारण्ष | २५२॥ 
११) adel बृंहणौ लघ इति ङ get] कता चापि विलेपिका इति घ 
।  लाजम्होऽग्रिजननः शोष॑दीषधिपाचक: इति ङ पुसतक PP 5 लक 


शमन: । धातूनां साम्यकरः। fir, | 
era 


पुरके | 


जती 
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पैक amg चरकोपस्कारे की ol | 
मन्दाग्निविषमाग्नीनाँ बालस्थविरयोषितास्‌ | | 
देयः स्यात्‌ सुकुमाराणां लाजमण्डः सुसंस्कृत: ॥ २ 
क्षुत्पिपासापहः पथ्य: शुद्दानां तु मलापहः | | 
अत; पिप्पलिशुण्ठीभ्यां लाजमण्डो5म्बढाडिमै; ॥ २५, । 
कषायमधुराः शोता लघवो लाजसक्तावः । 
शृष्टतण्डुलमिच्छन्ति गरे झे्यामयेष्वपि ॥ २५५ ॥ 
सुधीतः प्रसुतः स्विन्नः dander लघुः | 
अधीतोऽप्रखुतोऽस्किन्ञः शीतश्चाप्योदनो गुरुः ॥ २५६। 


५३॥ 


'मन्दाग्नोति। सुसंस्कृतः धन्याकपिप्पल्यादिभिः संस्कृतः लाजमण' | 

मन्दाग्नग्रादोनां देयः स्यात्‌ । तेभ्यः दद्यात्‌ ॥ २५३ ॥ | 

क्षुदिति। - पिप्पलिशण्ठोभ्यां अम्बटाडिसैञ्चापि अतः पक्षः लाजमर | 

चुत्पिपासापहः। शुद्धानां वमनादिभिः शुद्धानां पथ्य: डितः । मलापहः। वमत | 

कमेणि विरेचनकर्मणि। अतियोगभयात्‌ यत्‌ किंचिहोषशेषोऽस्ति तं अपहन्तोति | 

हँ Geri मलापहः। ढड्ग्लानिदोषशेषघ: । इति ( अट्टाङ्ग संग्रह, सू OF)! | 
सुखुतै च-लाजमण्डो विशुद्धानां पथ्य. पाचनदोपनः । वातानुलोमनो इषः | हूं 
पिप्पलोनागरायुत: ॥ इति ( ga, सूच, 8६ अ )॥ २५४ ॥ | 
लाजसतुगुणमाह--कषायेति। लाजसक्तव; कषायमधुराः शोता TIA 

तण्डुलं ब्त एडुलं; साधितं ओदनं | गरे ्े्ञामयेषु च इच्छन्ति भिषण Li | 
ओदनगुणमाइ--सुधौतेति। gata: ge wa तण्डलः साबित पर" | 

: च। त्रीदना Gl | 

दनः गुर | 


वध) द | 


` बिशद्स्वोदनो लघुः॥ अरधोतोऽप्रसुतोऽसिन्ः गोतश्चाप्योदनो उ | 


Nn ८ | 

सुगन्धिः कफहा विज्ञेयो weawa: ॥ इति (aaa, सव, ४६ ^ 
a छ एश 

२५४ । अस्मादनन्तर-=लाजपेथा श्रसन्नो स्यात्‌ नानकार डिता गधि 


२४४ | गलझेष्मामयेषु च इति ख ग घ ङः, च पुस्तकेषु | 


(0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| aa २०अ०] श्लोकस्थानम्‌ ` 

| Lप्रांसशाकवसातेलष्ठतमच्जफलोदनाः। | 

। बल्या: संतर्षणा SAT गुरवो ब्रंहयन्ति च ॥ २५७ ॥ 

| तदन्माषतिलचीरसुङ्गसंयोगसाधिता; | 

| कुल्माषा गुरुवो रूक्षा वातला भिन्नवच्चंसः ॥ २५८ ॥ 
खिन्नभच्याञ्च ये केचित्‌ सीप्यगीधूमयाविक्ा; | 
भिषक्‌ तेषां यथाद्रव्यमादिशेद्गरुलाघवम्‌ ॥ २५९ ॥ 
Fad क्वतयृषं च तन सांस्क्रारिकं रसम्‌ | 
सुपसम्तमनस्लं च गुरु विद्यादाधोत्तरम्‌ ॥ २६०॥ 


gee 


| विशिष्टद्रव्यसंयोगसाधितानां ओदनानां गुणमाह-मांसेति। मांसं 
शक; वसा तेलं सज्जा फलं च । तेषां संयोगसांधिता ओदनाः बल्याः संतपणाः 
Fal, गुरवः घंहयन्ति ery ॥ २५७ ॥ ; 
| तहिति। माषतिलक्षोरसुद्दानां संयो गसाधिता अपि ओदनाः तदत्‌ बच्चलाटि- 
UA) तथा च सुखुतः-ल्ेहेमोंसेः wa: कन्देतें दलास्लेश्च संयुताः । गुरवो 
RU बल्या ये च चोरोपसाधिता; ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) | कुल्माषगुण- - 
भाह--कुत्माषा इति। कुल्माषः यवपिष्टं उष्णोदक fea ईषत्‌ feasted 
शैटादिप्रकारं। अन्धे तु खिन्नाः यवादयः कुल्माषाः इत्याहुः | कुल्माषाः वातलाः 
वा भिन्रवचचसः ट्रवमला:। सुखुती;पि एवमेवा ( सूत्र, ४६ अ )॥ २४८॥ 
खिन्नेति। सीप्यगोधमयाविकाः। सीप्याः सुहादिक्षताः। गौधूमाः 
!!। याविकाः यवक्कताः। ये केचित्‌ खिन्रभच्याः उत्‌खट्न भल्लाः | 
रि! ` तेषां यथाद्रव्यं द्रव्यं प्र्तिभूतं यत्‌ तत्‌ अनतिक्रम्य। तदनुसारेण 
` “। गुरुलाघवं गौरवं लाघवं च आदिशेत्‌ भिषक्‌ ॥ २५८॥ | ब्र 
पूषरससूपानां यथोत्तरं गीरवमाइ- अक्लतमिति। अत स्रहाट्विजितं। 
Nad) यदाह सुझ्युतः-अखेहलवणं सवमशत again | 
RRR संयुतं छतं॥ इति ( सुखुत, सब, ४६ ॐ pees malta 


= 
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| चरकोपस्कारे [सक न | ३ 
सक्तवो वातला SAT बहुवरचाँ5नुल्लोसिनः । | 
तर्पयन्ति नरं शीघ्रं पीता: सद्योबलाञ्च ते ॥ २६१।॥ ` 
मधुरा लघवः Tat: सक्तवः शालिमंमवा; | 
ग्राहिणो रक्तपित्तप्रास्तुष्णाच्छडिंज्वरापहा; ॥ २६२ | 
हन्याद्याधीन्‌ यवापूपो यावको TAT एव च। 
उदावरत्तप्रतिश्यायकासमेहगलग्रहान्‌ ॥ २६३ | 


ad तनुं खच्छं सांस्कारिकं बहमांसादिसंस्कतत्वात्‌ घनं रसं मांसरसं। त्या | 
अ | अनन्त aut | सपं। यथोत्तरं उत्तरोत्तरं शुरं विद्यात्‌। तथा च युपरत | 
रसः गुरु: | रसात्‌ सुप; | एवं,अछतात्‌ छत; गुरु: | छतात्‌ तनुः | तस्मात्‌ षन । | ` 
चनात्‌ Ta | अन्तात्‌ मधुरः। aga हृडवाग्मटेन- विद्यास रसे समै र | | 
` चेवोत्तरोत्तरं। गौरवं तनुसान्द्राग्ललखादुष्वेष एथक्‌ तथा॥ इति (अधार, 
सूत्र, ७ग्र)। सुखुतै च--अथ गोरसधान्याग््रलाब्हेरत्वितं च यत्‌) यी 
लघु हितं संस्ततासंस्क्ततं रसे॥ इति ( सुख्चुत, सूच, 8६ अ) २६१ | 
यवसक्तनां गुणमाइ--सक्तव इति । सत्वः यवसत्ताव eat वा च 
बइवच्चीऽनुलोमिनः बइवच्चस्काः अनुलोमिनस्ष। अनुलोमं प्रानात्‌। ११ | | 
पोता; नरं Mit तपंयन्ति सद्मस्तरपणकराः। सव्योबला वाजोकारणवत्‌ तर 
एव सद्योबलकरा;। तदात्वे एव बलं प्रयच्छन्ति। न 
` सुञ्चुते च-सक्तवो ब्वंहणा दृष्यास्तुष्णापत्तकफापहा: 


शालिसल्लुगुणमाह- मधुरा इति! 
गुणयुता; रक्तपित्तन्ना: ढष्णाच्छहिज्चरापहास्च। बद 
नां अमढप्णाक्वमच्छिदः । सक्वोऽस्लरसा ग 
इति ( अश्टाङ्गसंग्रह, सूच, ७ अ ) । सह्लूनां भक्षर्णावधिः इ है छ" 
faa न निशि। न शुक्का। न बन्‌ © 

न छित्वा दिजेभैचयैत्‌ । इति ( चरक, षी द 
हतापूपादोनां गुणमाइ--इन्यादिति | यवापूप' 


(८ 
रादोना पय 
gare 
प 
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“a | ecto ] झोकस्थानम्‌ ७०१ 
| धानासंज्चाश ये भच्या: प्रायस्ते लेखनात्मका: । 

|| गुष्कलात्तर्णणाश्वेव विष्टम्भिलाच्च दुच्ञराः ॥ २६४ ॥ 

| | विरुढ़धाना: शष्कुल्यो मधुक्रोडाः सपिण्डका: । 

| gat: पूपलिकाद्याद्य शरवः पेष्टिका: परम्‌ ॥ २६४ ॥ 
फ्रलमांसवसाशाकपललचाोट्रसंख्ता; | 

| qed द॒ृष्याश्व बल्याञ्च गुरवो बंहणात्मका; | २६६ ॥ 

| सवारी गुरुः fant बलोपचयवर्धनः । 


| गुखस्तर्पणा हष्याः चीरेक्नुरसपूपकाः ॥ २६७ ॥ . 


| ` र्गतः भच्यविशेषथ । उदावर्तादोन्‌ व्याधीन्‌ इन्यात्‌। उदावर्तेहरो वाद्य 
न कासपोनसमेहनुत्‌ । इति( सुखुत, सूच, ४६ अ )॥ २६३ ॥ re ; 
. घानेति। घाना रूष्टयवादि!। धानासंज्ञकाः ये भच्या, ते प्रायः - 
| tera: लेखना:। विलिखत्यतितेच्ण्यादडातंस्तल्लेखनं मतं । इति। 
| शष्कवात्‌ शोषणत्वात्‌ तषंणाः ढष्णाजनना; | विष्टस्िलात्‌ दुर्जराः दुःखेन 
| जोबन्तिच ॥ २६४॥ | 
॥ 0 विरुढेति । विरूढस्य अद्करितस्य विगतरोइस्य वा यवस्य घाना, | विरूट- 
'यवादिक्षता wean वा । विरूट्कक्ता vent गुरवोऽनिलपित्तलाः। इति | 
` इत, सूत्र, ४६ अ )। शष्कुल्यः शालिपिष्टा: सतिला: तैलपक्षाः | मधुक्रोडा; 
द्यापूरितोद्रतया तद्रसेव्ववगाहनादा मधुरगर्भा: सपिण्डकाः ATT 
दिपिण्डका; | पूपाः पूपलिकाद्याः | एते पिष्टकभेदाः | पेष्टिकाः तण्डुल 
NEAR: | परं अतिशयेन गुरवः ॥ २६५ ॥ आज - 
Wa) फलं | मांसं! वसा। शाकः। पललं तिलचूणं। «Tz! 
ता; भच्या; we, बल्याः गुरवः छंडणात्मका; SETA | सुद्युतो;पि--. है 
ेचनविक्कतितिलमापोपसंस्कृता; | भच्या THA गुरवों SET हृदयप्रिया:॥ = 
ह इशत, सूत्र, ४६ |) ॥ २६६॥ 
बेसवार इति । बेसवारः गुरु. । 


/।. मच्या wera बल्याथ इति च एलक्यी। ` | 


ॐ 


नोप ind we अल बलोपचय ar FE is ; 
सिः बल न आल 


ee 


525 चरकोपस्कारे 
सगुड़ा: सतिलाञ्चैव सचीरचौद्रशकरा: | 
भच्या STS बल्याञ्च परं तु गुरव: खाता: ॥ २६८ । 
सस्नेहाः खेहसिद्ाञ्ज सच्या विविधलक्षणा: |. 
गुरवस्तपणा हष्या ह्या गौधूसिका मता: ॥ २६९ | 
संस्काराह्लघवः सन्ति भच्या गोधूम पैष्टिकाः | 
घानापपटपूपाद्यास्तान्‌ बुद्धा निदिशेत्तथा ॥ २७० ॥ 


[भ 
०२७ TTR, A 


बद्िक्तत। Fete सुश्चुतः-सासं निरस्थि सुखिन्नं पुनदंषदि aft) | 
पिप्पलोशर्ठिमरिचगुड्सपि:समन्वितं | ऐकध्यं पाचयेत्सम्यक वेसवार इत | 
स्मृतः। वेसवारो गुरुः स्निग्धो बल्यो वातरुजापह;॥ इति (saa स, | 

- ४६ अ )॥ गुरव इति। चोरेचुरसपूपका; चोर sq च भाविता; पूवा | 
गुरवः तपणा; TIT ॥ २६७॥ | 
सगुड़ा इति। सगुड़ा: सतिलाः सचोरचीद्रशकराः.सच्तोराः wag | 
सशर्कराः थे च गुड़तिलादिसाधिताः तथाविधाः wan ते सवें एव at | 
TT | त तु परं गुरवः स्म॒ताः॥ २६८ ॥ | 
सखा इति। सस्नेहाः पिष्टावस्थायां स्रेहयोगात्‌ आमरुपा वाल | 

fren विविधलक्षणाः नानाविधाः गौधमिका गोधुमक्कता भच्याः गुरवः तपण | 
व्यथा हृद्या्च मता; ॥ २६९ | | 
गुरूणामपि भच्याणां संस्कारवशात्‌ लघत्वमाह- संस्कारादिति। 
गोधूमक्षताः। पेष्टिकाः तण्डुलपिष्टकषताः । we | तथा TATU | 
पपेट; पापड़ इति ख्यातः। संस्कारात्‌ संस्कारविशेषात्‌। ६ 
अस्निसंयोगादिना गुणाधानं। लघवः भवन्ति। | eae य 
खपरशराष्टकन्ङ्गारविपाचितान्‌। एकथोनील्लंघन्‌ वि 
इति (serine, सूत्र ७ अ)। भिषक्‌ तान्‌ तया 
 निदिशेत्‌॥२७०॥ x 


awa | 


२६८) भच्या हृद्याश्च बल्याश्च इति ङः च छ पुस्तकेषु | 
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$. hes) सोकस्थानम्‌ 

युका गुरवौ बल्या भक्षयेदल्पशस्तु ara | 

|| ग्रावा विष्टभ्य जोयन्ति सरसा frase: ॥ २७१ | 
||  दृदयान्नविक्कता भच्या वातला रुच्षशौतला; | 
सकट्खेहलवणान्‌ भक्तयेदल्यशस्तु तान्‌ ॥ २७२॥ 
मटुपाकाञ्च ये भच्याः स्थूलाश्च कहिनाञ्च ये। 
गुरवस्ते व्यतिक्रान्तपाकाः पुष्टिबलप्रदाः ॥ २७३ ॥ - 
ट्र्यसेयोगसंस्कार द्रव्यं मानं पृथक्‌ तथा | 
भच्याणामाट्शिहुड्डा यथास्वं गुरुलाघवम्‌ ॥ २७४ ॥ 


| waar इति। एथुकाः आद्रेशालिधान्यं अदुष्टं सुसलाघातप्रथू- 
। | ead चिपिटका इति ख्याताः। gta) बल्याश्व। गुरुत्वात्‌ तान्‌ अल्पश 
| पात्या भक्तयेत्‌। यावा; यवचिपिटका: faces जोर्यन्ति। विष्टम्भः सवेदना 
jamais सरसाः eat: एथुकाः भिन्रवचंसः। तदुक्तं-एथुका गुरव 


| पि. सुखुत, सूच BE अ )॥ २७१ ii 
| सप्यान्नेति। सूप्यान्नविक्तताः सूप्यविक्तता! अन्नविक्षता!। सूप्यविक्षता 
| 'माषाट्विकारा:। भच्याः वातलाः wan शौतलाथ। तान्‌ सकटुखेह- 
| न्‌ कटुकस्रेहलवणयुक्तान्‌ aati ae gure ` अल्यश: 
ia | Pe ॥ ३७२ ॥ 
- ये wen झदढुपाकाः - हळ ह कक. 
पा सव गुरवः। वतिङ्गान्तपाकाः सव 

॥ २७३ ॥ 
उक्षानुत्तभच्यगुणसंग्रहार्धमाह--द्रव्येति । द्रव्य wnat गुरु लघु। 
संस्कार । तथा gaat द्रव्यस्य माचाँ। एथक्‌ एथक्‌ बुद्धा भिषक्‌ 
WIS सवख गुरुलाचवं गुरुले aga च आदिशेत्‌॥ २७४.॥ | | 


२७१ । गुरवो 
४ Tl ग्रष्टान्‌ भ्तधेदिति क झ ज FART ॥ 
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| fe इंहणा कफवर्धनाः। बल्याः सच्चोरभावात्त वातघ्ना भित्नवर्चैस; ॥ . 
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७०४ | ष २७ भनी, ‘a 


नानाद्रव्यसमायुक्त: पक्षा वह्लिषु भञ्जितः | | 
विमईको Jae हष्यो बलवतां “हित; ॥ २७५॥ 
रसाला घंहणी दष्या खिग्धा बल्या रुचिप्रटा | 
aed aud हृद्यं वातघ्नं TTS दघि ॥ २७६ ॥ 
ट्राचाखर्जूरकोलानां गुरु विष्टन्मि पानकम्‌ | 
परुषकाणां चीद्रस्य यच्चेक्षुविक्कतिं प्रति ॥ २७७॥ 


«amt 


विमदेकगुणमाह--नानेति । नानाद्रव्येः समायुतः पक्का वहिए भि । 
भक्यविशेष: विमदेकः। सः गुरुः हृद्य: दृष्य: बलवतां हितञ्च ॥ २७५॥ | 

- रसालागुणमाह--रसालेति। रसाला शिखरिणो । सचातुर्जातकाजातरि | 
सगुड़ाद्रेकनागरं। रसाला स्याच्छिखरिणी qed ससरं दघि॥ इति। हृ | 
लादिगुणयुता। तदुक्ल-रसाला' घंहणी बल्या fest हृष्याच रोचनौ। शी | 
(सुखुत, सूत्र, ४६ अ)॥ सगुडट्घिगुणमाह--खेहनमिति। age दवि a] 
तर्पणं हृद्य qty! aed qedga हृद्यं दध्यनिलापहं। इति पक | खा 


सूत्र, ४६ अ )॥ २७६ ॥ न जा 

पानकगुणमाइ- ट्वाच्चेति। द्वाक्षा | खर्जुर; । कोलं बदर । AT पा | रगो र 
गुर विष्टि च। परूषकाणां द्रस्य च पानकं । इद्वत गी | पति 
इक्तविकारक्तत॑ यञ्च पानकं। तत्‌ सवें शुरु विद्वन्मि च। उत्तारः | हव; 
संग्रहाथमाह-तेषामिति। कटब्हसंयोंगात्‌ अन्तक टका दिद्रव्यसंयो हा | a 
तथा द्रव्यं प्रकतिभूतं। मानं मात्रां च बुद्धा । तेषां पानकाना gaa in 


शुंणकर्माणि निर्देशित भिषक्‌। eat चि-गौड़मम्लमनत्ते qi - 
We Fad) तदेव खण्डरूददोकाशर्करासहिते पुनः॥ We की | 
पानकं स्थान्निरत्ययं। ais तु अमरं सूच्छादाइढषापर्ष का i 
कोलानां wel fast पानकं। द्र॒व्यसंयोगसंस्कारं ज्ञाला मावा ८ ro रः 


8 
पानकानां यथायोगं गुरुलाघवमादिशेत्‌ । इति ( सुख्नुत, खत 
पुस्तक । नानार 


२७५ |. नानाद्रव्यैः Baga पक्का वत्निषु भजिंतैः इति च qmail 
पंक्षामक्तित्रभाजित!। विवर्धक; ॥ इति ख yar) अयं शोको घ डः प॒खकयी 
२७६। सेनं बंहणं हष्यसिति ख ग पुस्तकयी: | . 

क. 


i क 
न्द 
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| art २७ 9० | झो कस्थानम्‌ इ 

। द्रां कदुम्बसंयोगात्‌ पानकानां पृथक्‌ पृथक्‌ | = 

gai सानं च विज्ञाय गुणकर्माणि निर्दिशेत्‌ ॥ २७८ ॥ 

कट्स्तस्तादुलवणा लघवो रागषाडवाः | . 

मुखप्रियाश्च द्याञ्च दीपना भक्तरोचना; ॥ २७९ ॥ 

ाम्रामलकलेहास्च SSA बलवधेना: | 

रोचनास्तर्षणङोक्ताः खेहमाधुयंगीरवात्‌ ॥ २८० ॥ 

बुच्चा संयोगसंस्कारान्‌ ट्रव्यसानं च तच्छितम्‌ | 

गुणकर्माणि लेहानां तैषां तेषां तथा वदेत्‌ ॥ २८१ ॥ 

रत्पित्तकमो तूक्केद्‌ Ya वातानुलोमनम्‌ । 

कन्दमूलफलाद्यं च तद्दद्दिद्यात्‌ तदासुतम्‌ ॥ २८२ ॥ र 

कट्स्लेति । रागषाडवा; । रागषाड़वः-क्कथितं तु गुड़ोपेत॑ सहकारफल है 

ai तेलनागरसंयुक्त॑ विज्ञेयो रागषाड़व: ॥ इति। अथवा रागाथ षाडवाथ इति 

| Wasa | राग:--सितारुचकसिद्या्थें: सहक्षास्तपरूषके:। जखुफलससयुक्षो 

| गो राजिकया छत; ॥ इति। षाड़वः--स्ष्टास्वभधरोःस्पष्टकषायलवणीषण:ः | 

पतित, षाडव, कोलकपिल्लाद्युपत्वृंहित; ॥ इति। रागषाड़वाः कट॒न्बमधुरलवणा; | 

शेषव; | मुखप्रिया: | दद्या; । दीपनाः । भक्तरोचना; भक्ते अन्ने रुचिकराञ्च Mel 

| आस्रामलकेति। आस्त्रामलकलेहाः आम्त्रस्य आमलकस्य वा रसेन | 

 पीतपसंयोगात्‌ अग्निसंयोगाहा चनोभूतेन सशर्करेण कता; लेहाः खेहमाधुये- | 

अ TAN इंहणा, बलवधना; रोचना, तपंणा्च उक्ताः ॥ २८० ॥ क | 

| उंगानुतालेहसंग्रहार्थमाइ- बुच्चेति | संयोगं संस्कार द्रव्ये प्रकतिभूत 

FE र Vantec सान मात्रां च बुद्धा तैषां तेषां लेहानां गुणकर्माणि 

प (विधा बदेत्‌ ॥ २८१ ॥ | 

भे .शमा--रज्ञपत्तेत । Wat चुक्रं | तब्नचएं--यन्मस्वादि शचौ 

एहचौद्रकाज्ञिकं । धान्यराशी तिरात्रस्थं शतं चुत पकार ॥ इति। 

oy तकफान्‌_ उत्ह्लेदयति इति तत्‌ रक्तपित्तकफोत्क्केदि | वात 

| १ Tangier इति के gaa & | | RRR गर्न बातानुलीसनम्‌ इति : a 
ae | 


~ 
ae 
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२७ अन्न प 
गति प्रि 


। शिण्डाकी चासुतं चान्यत्‌ कालास्थं रोचनं लघु । 
विद्याइगं क्वतान्नानामेकादशमिमं भिषक्‌ ॥ २८३ | 
इति छतान्नवगंः | 


अधाहारयोगिवर्ग: | 
कषायानुरसं Be सूच्सुष्णं व्यवायि च। | 
पित्तलं बद्दविण्सूबं न च से ञ्माभिवर्धनम्‌ ॥ २८४ | 


अनुलोमयति मागोन्तरेभ्यः आनोय खमार्गे प्रापयति इति वातानुहोमर। | 

सुख्ुते च-रत्तपित्तकरं wa छेदि भुक्तविपाचनं। Feature | 3 

क्रिमिकरं लघु ॥ तोक्ष्णोशं मूत्रलं ह्यं ane कटुपाकि च। इति (सुर, | 9 

सत्र. sya)! Awe: श्लेझोल्वण: पाण्डुरोगः॥ शुक्तसंधितकन्दादेग | 

शुक्तंसमानगुणमाह-कन्देति | तदासुतं शुत्तसंदितं। कन्दः मूलं फलं च। आव. त्‌ 

शब्देन पत्रकाण्डादोनां ग्रहण । : कन्दाद्किं तत्‌ शुक्षवत्‌ शुत्तसमानयुणं विदां | 

जानोयात्‌। उक्क च सुखुतेन--तदत्‌ तदासुतं सवं रोचनं च विशेषत! | 

गीड़ानि रसशक्तानि मधुशक्तानि यानि च॥ यथापूव गुरुतराण्यभिथन्दकरि | 

च। इति.( सुखुत, सूत्र, ४५ त्र) ॥ २८२ ॥ a 
शिण्डाकोति । शिण्डाको । सूलकादिशाकं क्थितासुत कालजोख | 

राजिकासु भावितं sada शिण्डाकीशब्देन उच्चते। सा तोरसुती प्रक | 

अन्यत्‌ अनुक्त wed संधानान्तरं aaa कालेन चिरकालावशागार | 

Wal न तु अस्ल्रद्रव्यसंयोगात्‌ । तत्‌ सवे रोचनं लघु भवति |! ee 
विद्यादिति। एकादशं एकादशानां पूरणं। तस्य पूरणे डट्‌ इति प्या 

ARS) डट्‌ । एं द्ादशो$पि॥ २८३ ॥ इति कतान्नवगंः ॥ 

आहारयोगिवर्गमाह--अश्वेति । आहारयोगिनां संस्कार 

उपयोगवतां द्रव्याणां वर्गः ग्राहारयोगिवर्ग; ॥ a र | तञ 

_ _ गोरसवर्गे aft: उत्त । संप्रति तैलमाह-कषायेति | i उवी | फे 
'तिलतेलं कषायानुरसं। सादु | मधुर | सूच्यं सच्म्तरीतोऽतुसारि 


SQL शाण्डाकी चासुतं चान्यत्‌ कोलास्नं इति ख ग घ पुस्तवैषु । 
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| वातत्रेपृत्तम बल्यं त्वच्यं सेधाग्निवधनम्‌ | 
| ag संयोगसंस्कारात्‌ सवरोगापहं मतम्‌ ॥ २८५ ॥ 
| नेलप्रयोगादजरा निविकारा जितश्रमा:। 
आसन्नतिबलाः संख्ये देव्याधिपतयः पुरा ॥ २८६ ॥ 
ऐरण्डतेलं मधुरं गुरु श्रेप्मामिव्धनम्‌ | 
वातारूग्गुल्महट्रोगजी गंञ्वरहरं परम्‌ ॥ २८७ ॥ 


श्लोकस्थानम्‌ _ tee 


॥ दायि अपरिणतमेव देहं व्याप्य पाकं गच्छति। व्यवायों चाखिलं देहं व्याप्त 
| एकाय कल्पते । इति | पित्तलं पित्तजननं। बब विट्‌ सूत्रं च ते येन। नच 
me | प्रेभाभिवर्धनं कफक्तत्‌ । aay मध्य उत्तसं | बल्यं । त्वचे fed त्वच्यं अभ्यङ्गात्‌ । 
ay | won अग्नेख वर्धनं। संयोगसंस्कारात्‌ संयोगात्‌ संस्काराच्। संयोग 
ादोनां | ग्रवचारणा । संस्कारः Rea सह पाकः । सवरोगापहं AA! सुखुत च¬ 
| तेलं लाग्नेयमुष्णं aa मधुरं मधुरविपाकं ded प्रोणनं व्यवायि सूच्मं विशदं 
| गुर सरं विकासि ai त्वकप्रसादनं शोधनं मेधासाइवर्मासस्थयवणबलकर 
Wl | चननं बदसूत्र लेखनं तिक्तकषायानुरसं पाचनसनिलबलासच्चयकर क्रिमिन्न। 
कराए अशितं पित्तजनन शोनिशिर:कणशूलप्रशमन गर्भाशयशोधनं च। तथा 
` | ब्विभितविद्ो त्पिष्ट्यतमथितञ्चतपिचितसग्नस्कुटितचारास्निद्घविश्लिषदारिता- 
मिहतदुभेग्नसगव्यालविद्ट्टप्र्धतिघु च परिप्रिकाम्यङ्गावगाहादिपु तिलतलं 
MRE | तइस्तिषु च पाने च नस्ये कर्णच्तिपूरणे। अन्नपानविधी चापि प्रयोज 
वातशान्तये ॥ इति ( सुख्नुत, सत्र, ४५ अ ) ॥ २८४।२८५ | 
| तलेति। पुरा देत्याधिपतयः। तेलप्रयोगात्‌। जरा वावध 
| गरा. . निर्विकारा: नीरोगाः। जितखमा:। संख्ये TE अतिबलाश्च 
आन्‌ ace | 


' ऐैरण्डेति। तेलशन्दः सुख्यतः तिलभवे एव GE वत्तेते। ऐैरण्डखरेहादिषे | 
गीर्वाहीक इतिवत्‌ भातत २. 


प्रयोगः तेषां Faqs, बाहुल्येन अनुगत्वात्‌ 

सुशुतेन-सवेभ्यस्त्विह् तेलेभ्यस्तिलतैलं प्रशस्थ | निष्त्तेस्तहणलाच 
तरेबपि॥ इति (सुख्नुत, सूत्र, ४५ अ)॥ एरण्डतेलं मधुर | गुरु । aah 
वातादिहरं च । विरेचनं चापि | WE तुःविरेचने | इति (चरक, 


। तदजिताः 
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age साषंपं तेलं रक्तपित्तप्रटूषणम्‌ | 
कफशुक्रानिलहरं कण्डूकीठनिवारणम्‌ ॥ २८८ | 
आतस्यं मधुराम्तं तु विषाके कटुक तथा | 

उष्णवीय हितं वाते रक्तपित्तप्रकोपणम्‌ ॥ २८९ | 
कुसुग्भतेलसुष्णं च विपाके कटुकं गुरु । 

बिदाहि च विशेषेण सर्वदोषप्रकोपणम्‌ ॥ २९ | 
पियालतेलं मधुरं गुरु झैग्माभिवर्धनम्‌ | 
हितमिच्छन्ति नात्यौष्णप़ात्‌ संयोगे बातपित्तयोः ॥२६॥॥ 


aim, १३ अ) | सुयुतेऽपि-एरण्डतेलं ay Pet दोपनं कटुकषायातुस | 
TH स्रोतोविशोधनं त्वच्यं दृष्यं मधुरविपाकं वयःस्थापनं योनिशक्रविशोधत | फला 
मारोग्यमेधाकान्तिस्मतिबलकरं वातकफहरमधोभागदोषहरं च । sta (aa | ब्रूया 
सूत्र, ५४ अ i २८७॥ | इः 


सार्षपतेलगुणमाह-कटूष्णमिति । सार्षपं तेलं कटु कटुरसं। उण | फलः 
उष्णवोय। रक्तपित्तयो: प्रदूषणं | कफशुक्रानिलहरं कफशक्रवातप्रं। गई || 
कोठनाशनं च। aga सुखुतेन-क्रिमिन्नं साषेपं तेलं कण्डूकुष्टापह लघ! व मयर 
मेदोऽनिलइरं लेखनं कट दोपनं ॥ इति ( सुख्नुत, सूत्र, ४५ अ) ॥ २९ ॥ | 4 
| अतसौतैलगुणमाह--आतस्यमिति । आतस्यं अतसीभवं तेलं मधुर | “स 
कटुकं कटुविपाकं। swat, वाते हितं । रक्तपित्तयो: प्रकोपण व । 9 a 
सुशुतेन-वातन्नं मधुर तेषु चौमं तेलं बलावहं । कटुपाकमचड 7 “ 
गुरु पित्तलं ॥ इति ( aga, सूच, ४५ अ )॥ २८८ ॥ है . छणवी। | रोप 

कुसुग्धतेलगुणसाह--कुसुग्भतेलसिति । कुसभतेलं ST ary षटु 
कटुविपाकं। गुरु। विशेषेण विदाहि | सर्वदोषप्रकोपणं च। तई क 


विपाके कटुकं तेलं कौसुम्भ॑ सर्वदोषक्कत्‌। रक्तपित्तकर- तोच्शमचड 
च ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४५ अ) ree ॥ त 

प्रियालतेलमिति | पियालतेलं मधुरं। gel अतः 
नातीव्णग्रात्‌ नात्युष्णतया वातपित्तयो: संयोगे संसर्ग fed ऽ 


७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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gaat यानि चान्यानि तलान्याहारसंविधी | 

युज्यन्ते गुणकमब्यां तानि ब्रुयाद्यथाफलम्‌ ॥ २८२ ॥ 
मधुरो हणो SVT बल्यो मज्जा तथा वसा | 

यधासच्च॑ तु शेव्यीष्शो वसामजज्नोविनिदिशेत्‌ ॥ २०३ ॥ 
aad टोपनं ष्यसुः्णां वातकफापहम्‌ । 

विपाके मधुरं छदां रोचनं विश्वभेषजम्‌ ॥ res ॥ 
agar मधुरा चार्ट्रा yal स्िग्धा च पिप्णली । 

॥ | मा शुष्का कफवातघ्नी REM दृष्यसंमता ॥ REY ॥ 


¥ 


पानु | अनुक्ततेलगुणसंग्रहायेमाह- फलानामिति। यानि अन्यानि इह अनुक्तानि 
रोधनत | फलानां नारिकेलादीनां तेलानि आहारसंविधी युज्यन्ते तानि यथाफलं गुणकसभ्यां 
, qq यद्यत्फलेभ्यः तेषां निष्पत्तिः तत्तत्फलवत्‌ गुणकर्माणि निर्दिशेत्‌ | aga 
| सुगुतैन-फलोड्रवानि तैलानि यान्यक्तानोह कानिचित्‌ । गुणान्‌ कस च विज्ञाय 
| | wants निटिशेत ॥ इति ( aaa, सत्र, 8५ अ )॥ RAR 
 मञ्ञवसयोः गुणमाह--मज्जा मधुर; । SEU: | दप्य; Gas | वसा तथा 
मधुरादिगुणा | वसामज ज्ञो: Heat शत्यं औष्णंग्र च यथास्तं विनिदिशंत्‌। Te 
प्राणी । य; प्राणी शोत: तस्य वसामज्जानी शोती | यथा ST: | यच उस | 
Bs! यथा ञानपादेः। उत्तं च सुदुते- म्यानूपीदकानां वसामेदो 
ay लानो गुरूष्णा मधुरा वातघा; | जाङ्सेकशफक्रव्यादादौनां लघुशेतकषाया 
| Mitte) प्रतुदविष्किराणां Haat इति (सुतः सूच, ४५ I) ROR a 
WWlguars—aasfata । विशवभेषजं HE HAE VITA 
दीपनं । इृष्यं peas । बातकफापहं। विपाके मधुरं मधुरविपाक | र च 
। हृद्य रोचनं च। aga सुसुतेन--नागरं कफवातप्नै विपाक मधुर AGT 
` गणं रोचनं gel सस्नेहं wa दोपनं ॥ इति ( सुख्नुत, सूत्र, ४६ प )॥ २८४ ॥ र 
. पिपलोगुणमाह--श्रेझलेति । आद्रो अशष्का पिप्पलो Beet स 


४। Ged बृहणं हव्यम्‌ इति ङ पसे । aad दीपनं हृष्यमिति घ ज gana Poe 
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नात्यर्थसुष्णं मरिचमद्ठष्यं लघु रोचनम्‌ | 
केदित्वाच्छोषणत्वाच Sart कफवातजित्‌ ॥ २६ | 
वातक्षेभ्नविबन्धन्नं कटूव्णं दीपनं लघु। ` | 
i हिङ्ग शूलप्रशमनं विद्यात्‌ पाचनरोचनम्‌ ॥ २६७ in | 
dg दीपनं रोचनं दृष्यं चक्षुष्यमविदाहि च | 
क चिदोषप्रं समधुरं Gare लबणोत्तमम्‌ ॥ २९८। 


[अ र | 
०२७ अपान, ) द 


जननो | मधुरा । गुर्वी खिग्धा । चकारात्‌ शोता च। qe सा पिपी ए, } | 
कफवातप्चो | ASU कटुरसा उष्णवोर्या च । व्व्यसंसता तष्यतेन मता । प्र | 
कटुकं अहृष्यं। तच शण्ठोपिप्पल्यो: awa उत्त भवति । aaa aay a | 
खादुशीता पिपल्याद्री कफावहा । gear कफानिलप्नी सा हव्या पित्ताको | है. 
धिनो ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, 8६ अ ) ॥ २०५ ॥ ह 
मरिचगुणमाह--नात्यथेसुष्णमिति | सरिचं शुष्क न aed उणं । नाति || 

शोतं। wail लघु। रोचनं। छेदित्वात्‌ शोधनत्वाच द्रवधातोः दोपनं अभिः | | 
टोपनं। कफवातजित्‌ कफवातहरं च । सुखुते5पि-सादुपाक्याट्रमरिचं गुर शेश | ६ 
प्रसेकि च। aw लघु तच्छष्कमह्॒थं कफवातजित्‌ ॥ नात्युष्णं निशत En 
alam मरिचं सितं। गुणवन्मरिचेभ्यस aqui च विशेषतः ॥ इति (सर 
सूच ४६ त्र) ॥ २८६ ॥ _ 
 _ हिहुगुणमाह-वातेति | fag । वातः श्वेक्षा विबन्ध तान्‌ गा a 
MUTATE | । तत्‌ कटु कटुरसविपाकं। sa sual १८ |. 
 लुषु। शूलप्रशमनं। पाचनं। रोचनं रुचिकरं च विद्यात्‌ । aga 5 
एं पाचनं fee दोपनं कफवातजित्‌। कटु सनगं सरं तोष्य ` | 
न्धनुत्‌॥ इति ( सुखुत, सूच, ४६ अ ) ॥ REO Il न 
Salat सामान्यगुणा; दोघेजोवितीये उक्लाः | संप्रति त 
मति । सेन्धवं प्रसिद्ंं। दौपनं। रोचनं । ae! छ. i वाम 


ति तैषां fa , 


\ 
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दीच्माादीप्ण्याज्लघुत्वाच tree रुचिप्रदम्‌ | 

सीवर्चलं विबन्धप्नं ृद्यसुङ्गारशोधि च ॥ २८८ ॥ 

तेच्शादी ष्शगादावायित्वाहीपनं शूलनाशनम्‌ | 

उध्वं चाधञ्च वातानामानुलोस्यकरं विड़म्‌ ॥ ३०० ॥ 

सतिक्तकटु सचारं तीच्णमुत्क्केट्‌ rea | 

न काललवणे TAT; सौवर्चलगुणाश्च ते ॥ ३०१॥ 

सामुद्रकं समधुरं सतिक्तं कटु पांशुजम्‌ | 

| रोचनं लबणं सवें पाकि खंस्थनिलापहम्‌ ॥ ३०२ | 

| त्वेषु उत्तम्तंच। aga सुखुतेन--चन्तष्यं' सैन्धवं हृद्य रुच्यं लघुग्निदोपनं | 

a | ति समधुरं ae शोतं दोषघरसुत्तसं ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ) २८८॥ 

| सीच्मरादिति। सीवर्चलं प्रसारणोकल्कभक्तलवणसंयोगात्‌ अग्निदाहेन 

| fed) तदेव निर्गन्धं काललवणसित्युच्यते। सौंल्म्रादिगुणयुक्नतया रुचिप्रदं । 

ˆ | fart: हृदयाय हितं gel उहारं शोधयति शुडं करोति तत्‌ उद्गारशोधि 

` | च। aga सुखुतेन--लघु सीवर्चलं पाके वीर्योष्णं विशदं कटु। गुल्मशूल- 

। § विबखप्नं हृद्य सुरभि रोचनं ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ ) Reel 

| तेक्ष्प्रादिति। विडं क्ल्मिं खनाम्ना ed तीच्शोष्णव्यवायितया 

होन | शूलनाशनं | ऊध्वं अध्य वातानां आनुलोम्यकरं मार्गाहतवातानां खोत:- 

 ऐिकरलेन प्रवर्तन । तथा च--सक्षारं दोपनं रूचं शलहृट्रोगनाशनं। रोचनं . 

AER च fas वातानुलोमनं ॥ इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ )॥ २ a ॥ 

| सतिल्षेति। भूमिं उद्भिद्य उत्पन्नस्य क्षारोदकस्य सूयरश्मिभिः विना वा 

| त यत्‌ लवणं उत्पद्यते तत्‌ wad | whee लवणं सतिलं पत्ति | 

Ml सचार ईषत्त्तारं । dais उत्क्ेदि आद्रेभावकारि | तुं सुखुतेन-- 

तौच्णोष्णसत्‌ल्षेदि ai वातानुलोमनं । सतिलं ag सारं व्याहर 

NRE इति (gga, सूत्र, 8६ अ)। न काललवणे इति। सोवचेलसेव 

षे काललवणं उच्यते । काललवणे ते sal एव सीवचेलगुणा;। केवलं न 
I~ 0 

सोसत । तत्र गन्धवर्जिता, सर्वे सीवर्चलगुणाः वतन्ते इत्यरथः ॥ २०१ ॥ 

सासुट्रकमिति । सासुद्रकं दक्तिएसमुद्रसमोपभवं लवणं समधुर सतितं 


| दपर 
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[ अ० २ 
३ अनपान 4 


| «aa 


हत्याग्डग्रहणीरोगज्ञीहानाइगलग्रहान । 
कासं कफजमशांसि यावशूको व्यपोहति॥ ३.३ | 
तीच्शोष्शो AKA est पाकी विदारणः 

दहनो दीपनश्छेत्ता स्वर्जीच्चारोऽग्निसंनिभ; | ३०४ | 
कारवी कुञ्चिकाजाजी यमानी धान्यतुस्बुरु। 

रोचनं दौपनं वातकफडौगन्यनाशनस्‌ ॥ ३०५। 


दषव्मधुरं Saat च । पांशुजं पांशूत्यं लवणं कट ॥ सर्वेषां सामान्यगुणमाह-- 
शेचनमिति। सवं लवणं रुचिकरं। पाकि अन्नादौनां पाककारि। क्ष | 
विष्यन्द्नशोलं । अनिलापडं वातघ्नं ॥ ३०२॥ 

लवणसारूप्यात्‌ चारगुएसाह - हृत्याण्डिति। यावशूकः wa | 
रोगशब्द: हत्पाण्डग्रहणोप्ति: प्रत्येकं संबध्यते । हृद्रोगादीन्‌ . कफजं बिर | 
अशांसि च व्यपोहति नाशयति ॥ ३०३ ॥ 

तोच्शोष्ण इति। ate खर्जिकाटङ्गनादिः deni sul Bl | 
रूक्ष; | ह्लांदो। पाकी। विदारणः पक्कगण्डादोनां । दाइन: । दोपनः। शता | 
मेद:कफादिग्रन्योनां । अग्निसंनिभः afaqea ga च eget | 
खर्जिकाचारपाकिमटङनचारप्रश्टतथः | गुल्मा्शोग्रहणोदोषप्रतिश्यायविनाश। | 
चारासु पाचनाः सर्वे रक्तपित्तकरा: स्म॒ता: ॥ Rat वह्लिसमी चारी खजिवा | | 
शूकजी | शक्रश्नेम्रविवश्थाशोगुल्मजी हविनाशनी : उप्णोःनिलभ्रः र्दी 
बलावइः। Rate पाकिम: च्ारस्तेषां बस्तिविशेधनः॥ fea" 
aun: पित्तदूषण;। अन्निदौसिकरस्तोच्ष्टङ्णः चार उच्य! | 
( सुखुत, सूत्र, ४५ अ) ॥ ३०४ ॥ उ तहर | 

कारवोति। कारवी कृष्णजोरकं। कुञ्चिका स्थूर तं हैः 
श्रजाजो सूच्झजोरकं | यमानो। धान्यं धन्याक । तुखुर डर ह. 
रोचनं रुचिक्षत्‌ र दोपनं अग्ने; । वात; | कफः! दीगेख्यं TAS 
तदुक्तं-कारवो कुञ्चिकाजाजो कवरो धा्यतुस्वुरु । अन्नगन्वहरं 


` २३०४। सवचारी$ग्रिसंनिभ: इतिं क पसतके | 
३०५। कवरोधान्धतुस्बुरु इति ख ग yeaa: | 
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gaat २० 9० ] सोकस्थानम्‌ 
आहारयोगिनां अक्तिनिञ्चयो न तु विद्यात | 
पूयते दाढ्शञ्चायं वग आहारयोगिनाम्‌ ॥ ३०६ ॥ 


। | इत्याहारयोगिवर्ग: | 


¦ | शूकधान्यं शमीधान्यं समातीतं प्रशस्यते | 
पुराणं प्रायशो रू प्रायेणाभिनवं गुरु ॥ ३०७ ॥ 


| कफवातेजितू ॥ इति ( अट्टाङ्गसंयह, सूत्र, १२ अ)। सु्नुते;पि-तौष्णोषण 
| | aga पाके रुच्यं पित्ताग्निवधेनं | कटु सलेझानिलइरं गन्धाठंय Mees ॥ कारवो 
| कखो तहदिज्ञेया सोपकुञ्चिका। अच्यव्यञ्जनभोज्येषु विविधेष्ववचारिता॥ 
a § दर कुखुस्बरो कुर्यात्‌ स्वादुसोगल्य'हृद्यतां। सा शुष्का मधुरा पाके स्रिग्धा 
बढदाहनाशिनो | stant कटुका किंचित्तिक्ता खोतोविशोधनी। इति 
बुत, सूत्र, ४६ अ)। यमान्यादोनां प्राक्‌ हरितवर्गे पठितानां पुनरिह वचनं 
आहारयोगित्वस्यापनाथे | पलाण्डुः आहारयोगितया aaa उक्त---आहार- 
गोगो वल्य्च इति॥ ३०५ ॥ 
ननु अन्यानि आहारयोगीनि सन्तोति। अत आह--आहारेति । आहारः 
"ता द्रव्याणां भक्तिः विभाग, । तत्निश्चय, न तु विद्यते । तेषां आनन्त्यात्‌ | 
| सा भक्ति; इच्छा । तन्निञ्चयः न विद्यते। किंचित्‌ एकस्य आहारयोगि 
॥ | „= ` अन्यस्य तु अन्यत्‌। पुरुषेच्छानां अनियतल्वात्‌। तस्मात्‌ हादशः अयं 
| गना वग; पूयते समाप्यते ॥ ३०६ ॥ 

इादशवर्गान्‌ अभिधाय संप्रति तत्र तब Say हैयोपादेयताज्ञानाधसाइ- 
किक ति। शूकधान्यं रक्तशाल्यादिकं। शमोधान्यं सुहादिकं च। aut 
अतोतं समातोतं एकवर्षातोतं प्रशस्यते । सवै धान्यं अभिनवं दोषकरं 
` तञ्च प्रथमवर्षात्‌ ऊध्वं दितीयवधे यावत्‌ गुणकरु भवति। नतु 
१।रसत्वात्‌ | sai च सुखुतै--वर्षाषितँ सवेधान्यं परित्यजति गौरवं। नतु | 
होय क्रमो विजहाति तत्‌ ॥ इति (सुचत, सूत्र, ४६ भ) । तदेवाह-- | 
TA पुराण प्रायशः ea) अभिनवं प्रत्यग्रं भनतोतसंवक्सरं इत्यथं:। | 
अभूसिजे नवे 


dq 
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७१४ चरकोपस्कारे 
gat याति शीघ्रं तु तत्तक्षदुतरं खतम | 
निस्तुषं युक्तिकष्टं च सूप्यं लघु विपच्यते ॥ ३०८ ॥ 


WMA व्यालसूटितं मांसमुत्युजेत्‌ ॥ ३०६ | 


चापि न धान्यं गुणवत्‌ aa नवं धान्यमभिष्यन्द्‌ लघ संव ॥ शी । 
( सुखुत, सत्र, ४६ अ) २०७॥ 
प्रद्यदिति। सूपाय योग्यं सूप्यं gas यत्‌ शीघ्र चिप्र जरां पाकं या 
गच्छति तत्‌ तत्‌ सूप्यं लघुतरं स्मृतं | तथा निस्तुषं विगततुषं। युक्त्या मातया | 
भजित लघु विपच्यते | अभजिंतापेच्षया रूनाग्भजितमुद्दादिसूपस्य लाघव! प्र | 
सूपस्य तु भजितादिना लाघवसित्येके। अजितस्यापि न लाघवमिति aq] 
उत्त च सुशुते-सुख्िन्नो निस्तुषो we ईषत्‌ सूपो aafea इति (स 
सुद, ४६ अ)। हदववाग्भटे च--नवं थान्यमभिष्यन्दि jel केदारज च| 
'लघु वर्षीषितं दग्धनूमिजं स्थलसंभवं ॥ awa तथा aa निलु यह | भिः 
भजितं | इति ( अष्टाक्नसंग्रह, सत्र, ७ अ )॥ ३०८ | | 
वजैनीयमांसमाइ--खतमिति । सतं खयं ङतं | लां । प्रतिमेद॑ ग 
at) ae! विषैः विषटिग्धशस्ते, हतं । अगोचरे अन्यस्मिन्‌ गोचर गि टिः 
' सतं पुष्ट। यथा जाङ्गलं आनपे आनप॑ च जाङ्गले । वचवाग्भटे तु” आग, 
मिति पाठ:। व्याल; सर्पादिसिः सादितं दष्ं। ता 
त्यजत्‌ । तदुक्तं-अ्रतिमेद्यं त्यजेन्मांसं इतं व्याधिविषोद्वीः | ले 8: | 
मगोचरझूत॑ ati इति ( अट्टाङ्गसंयरह, सूच, त्र) प bi 
शष्कपूतिव्याधितविषसर्प्त दिर वि जोस क्ृशबालानामसाढ्य चारि iff 
' भष््याणि। क डिगतव्यापन्ञापष्तपरिजिताच्यासपूर्णपामला 
| इति ( सुञ्ुत, सूत्र, ४६ श्र) | शुष्कादोनां दोषः तर्त aa 
` अरोचकं प्रतिश्यायं गुरु शमं प्रकोत्तितं। विषव्याघिददत se 
कोपयेत्‌॥ कासशासकरं ee त्रिदोषं व्याधिदूषितं | 
` बातप्रकोपणं ॥ इति (gaa, सूत्र, ४६ अ) । खिन्न 


३०८। यद्यदागच्छति fat इति क प॒स्तके | 


ड; | 


gfa | २“ el 
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| ` अतो$न्यथा हितं मांस घंहणं बलवधनस्‌ | 

= तेणनः सर्वभूतानां इद्यो मांसरस: परम्‌ ॥ ३१० ॥ 

| gaat व्याधिसुक्तानां क्ृशानां चौणरेतसाम्‌ | 

| ब्लवर्णाथिनां चेव रसं विद्यादायास्रतस्‌ ॥ ३११ tl 

| सर्वरोगप्रशमनं यथास्वं विहितं रसस्‌ | 

ing) विद्यात्‌ Set बलकारं व्योबुद्दौन्द्रियायुषाम्‌ ॥ ३१२ ॥ ` 
| द्यायामनिल्याः स्वीमित्या मद्यनिह्याश्व ये नराः | 


शोकस्थानम्‌ “ ७१५ 


पराव 4 05 ts x स्थ CMEC 

याक | faa सासरशाहारा नातुरा, खुन दुबला, ॥ ३१३ ॥ | 2 
alan 

aq)  वर्जनोय उक्षा उपादेयमाह-- अती$न्यघति ।- अतः अन्यथा एतहिपरोतं 


| श्रटिखविद्यादिक॑ nid हितं । णभ्योऽन्धेषासुपादेयं सांसं। इति ( सुशुत, सुत, 
॥६अ)। तञ्च इंहणं देहस्य बंडत्वक्षत्‌ | बलवर्धने च। लडनबंहणोये चोक्तं 
ग्रट्खिविद्यमक्किष्ट caw साह्यचारिणां। बगसब्यविहङ्गाना सांस हंहण- | 
| सृयते। इति ( चरक, ज्ञोक, २६ अ ) ० 
 प्रसङ्ात्‌ सांसरसगुणमाह--प्रोणन: इति। मांसरसः सवभूतानां प्रोणनः 
दपिजनन; | परं अतिशयेन छट्याय fea: gaa! | विशेषतः शुष्यता । शोषः 
Rl व्याधिप्तुक्तानां किंतु व्याधिकशितानां । छशानां प्रत्या कशानां दुबलान। । 
एरेतसां बलवर्णाथिनां च यसां संबन्धे रसं मांसरसं यथा अष्टं असतमिव 
द्यात] तदुज्ल॑-प्रोणन: प्राणजननः श्वासकासचयापद: वातपित्तयमहरों 
थो मांसरसः स्मत; ॥ स्त्योज:खरहोनानां ज्वरचौणचतीजसां | भग्नविश्विष् 
stat कशानासल्यरेतसां | - आप्यायनः संहननः शुक्रोजोबलवर्दनः | af 
WES, सूत्र, ४३ अ ) ॥ ३१०३११॥ अ 
` fa रसं मांसरसं यथाखं विहित॑ यथाखं Aas: संस्कृत प 


खयं खराय हितं | वयोबुदोम्द्रियायुषां बलकारं हबिकर चँ विद्यात्‌ ॥२१२॥ 
| व्यायामं शरोरायासजनमं 


| 


चया! 


> 


थे नराः व्यायासनित्या: । 


१। व्याधियुल्षानामिति क मा अं एसक्षेप। 
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७१६ चरकोपस्कारे (ग || 
क्रिमिवातातपहतं शुष्कां जौर्णमनात्तवम। | 
शाकं निःसरेहसिडं च वज्यं यञ्चापरिखुतस । 
पुराणमामं die क्रिसिव्यालहिमातपेः | 
अदेशकालजं क्लिन्नं यत्‌ स्थात्‌ फलमसाधु तत iver 
इरितानां यथाशाकं निर्देश: साधनाहते | नक 
मद्यास्बुगोरसादौनां से स्वे वर्ग विनिश्चय: | ३१९। 


कर्म अध्यगमनादि। स्त्रीनित्याः नित्यव्यवायिन, | सद्यनित्या, नियम. । 

पायिनय । तै नित्यं मांसरसः आहार: येषां ते तथोक्ञाः चेत्‌ भवन्ति न रातः | 

नच दुबला, स्यु:॥ ३१३ ॥ | 

| वजनौयशाकमाह--क्रिमोति | क्रिमिभि: वातेन आतपेन च हत fa | 

wal एतच मूलकं fase des) तदुक्तं-विष्टन्यि वातलं शाकं शुकः | ` 

मन्यत्र सूलकात्‌ | इति ( सुयुत, सूत्र, ४ ६ अ)। जोण पुरातनं। wre | 

’ अकालज। fester अख्रेहसंस्कत॑ । अपरिखुतं अनिष्यीड़ितरसं। यच गह | 
8 तत्‌ सव वज्य वर्जयेत्‌ | तथा च--ककंशं परिजोण च क्रिमिजुश्मदेशज | ऋ | 
याक तद्यदकालविरोहि च॥ इति। तथा--सिन्नं निष्पीड़ितं शाकं हि | 

स्यात Geta) अखिन्नं खेहरहितमपौडितमतो;न्यथा॥ इति (श | 

सव, ४६ अ) ॥ ३१४॥ | 
वजनोयफलमाइ--पुराणमिति। पुराणं । आमं अपक | एतच रवि || 

Was विन्ञेयं। आमं तद्दि गुणोत्तरं। इति । तदुत्तं- ग्राद्युष्णं दीपनं तदि ब | 

कतित्ञां | इति ( ea, सूत्र, 8६ अ )। क्रिमिव्यालडिमातपैः ४! | 

व्याल; सर्पादिभि: feta sata च संक्षिष्ट श्रदेशकालजं अरं ॥ | 

देगोत्यन्नं अकालजं अनावरत्तवं च तथा fad क्ेदौभाव॑ गतं यत्‌ फल Sat | 

असाधु अहितं। तदुक्न-व्याधितं क्रिभिजुष्टं च पाकातीतमकालजं | 

क फलं सर्वमपर्यागतमेव च॥ इति (gga, सत्र, se 4 ११ 4 
अपक्षं ॥ ३१५ ॥ a at i} 
वननोयइरितमाइ--5रितानामिति । इरितानां आईज 

३१९ । मलाखगोरसेति ग घ ख पुलकेष | 


। २१४ | 
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ig, | gate २०°] श्रोकस्थानम्‌ ७१९ 
 द्रदाहारणुणंः पानं विपरीतं तदिष्यते | 

॥ | अन्नानुपानं धातूनां दष्टं यज्ञ विरोधि च॥ ३१७॥ 

आसवानां समुददिष्टामशीतिं चतुसत्तराम्‌ | 


| 
YI | जलं पेयमपेयं च परौच्यानुपिबैदितस्‌ ॥ ३१८॥ 

| ` स्िश्धोष्णं भारते शस्तं पित्ते मधुरशीतलम्‌ | 
॥ | कफेऽनुपानं wate चये मांसरसः पर; ॥ ३१८ ॥ 
निः | । 


` । साधनात्‌ संस्कारात्‌ ररते यथाशाकं निदेशः । निःस्रेहसिद्ध अपरिसुतं वजयित्वा ड 

' | यधंश्रन्यत्‌ ma वजेनोयतया उत्ता--क्रिसिवातातपडतं शुष्कं जोणेमनार्ततव- 

,  प्रिति--तथाविध॑ हरितं वञेनोयं ॥ मद्याम्ब इति। मद्यास्बगोरसादोनां। मद्यं। 
Tl गोरसः। आदिना इल्ुविकारक्कतान्नाद्ठारयोगिनां ग्रहणं। तेषां से स्र 

| ` वग विनिञ्चयः तेषां गुणदोषा: तच तत्न उक्ताः। तथा च मद्यस्य प्रायशोऽभिनवं 

` | म्यं गुरुदोषसमीरणसित्याट्ना। जलस्य पिच्छिलं क्रिमिलं क्लित्रमित्यादिना। 

“¬ | एवं गोरंसादिवगेषु ॥ ३१६ ॥ 

संप्रति अनुपानमाइ--यदाहारेति। यत्‌ पानं अनुपानं आहारणुण; 

| बिपरीत विपरोतगुणं यथा fae रूच्त॑ रूक्षस्य स्नग्धं शोतस्य उष्ण उष्णस्य शोतं 

मधुरस्य अस्त्रं wae मधुरं इत्यादि । तत्‌ अनुपानं इष्यते भिषग्भिः। ननु एवं 

ह्रियमाणे दघ्नः अन्नस्य सधुरं चोरं पायसस्य काह्विकादिक॑ अनुपानं स्यात्‌ 

इति) अतः आइ-धातूनां इष्टं दन्न विरोधोति। यञ्च धातूनां न विरोधि दृष्टं 

अन्नानुपानं इष्यते प्रशस्यते। यत्‌ आहारगुणविपरोतं धातूनां अविरोधि 

भासतः तत्‌ अनुपानं हितं इत्यर्थः ॥ ३१७ ॥ 

' धासवानामिति। ससुदिष्टां यज्जःपुरुषीये उक्तां ्रासवानां चतुरुत्तरां 

नाति चतुरशोतिं जलं च तत्र' पेयं अपेयं परोच्य हिताहितं विचायं हितं | 
पिबेत्‌ ॥ ३१८ ॥ 2 न 

| 3 जिग्घोष्णमिति। मारुते वाते fata पित्ते मधुरशोतलं | कफे | 

' च अनुपानं शस्तं प्रशस्त/। aga सुखुतेन- खिग्घोष्ण सारत पथ्यं | 


i 4 5 2066 
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चरकोपस्कारे 


७१६ [ Toy 
> SHUT, 
उपवासाध्वभाष्यस्थबरोमारुतातपकन्ससि: । ५ 
क्नान्तानामनुपानाच पयः पथ्य यथाग्ृतस्‌ ॥ ३२, | | 
सुरा हाशानां पुश्यर्षमनुपान विधी यतत । 
काश्यो स्युलद्हानामशु शस्त लघूट्कम्‌ ॥ ३२१ ॥ 
अल्पाग्नी नामनिंद्राणां तन्द्राशोकसयक्षसे: । 
मद्यमांसोचितानां तु मदामैवालु शस्यते ॥ ३२२॥ | 
अथालुपानवन्मगुणान्‌ प्रवच्यासः । अनुपानं तर्पयति। | 
प्रौणयति। उजयति। हंहयाति । पर्याप्तिमभिनि्वतयति | a 
मवसाट्यति। अन्नसंघातं भिनति। माहबमापाद्यति। क्षेट्यात) | 
| कफ रुचोणमिणते। अनुपानं fed दापि पित्ते मधुरशौतलम्‌॥ salem | न 
/ सूत्र, ४६ अ )। चये मांसरसः परः प्रधान; प्रधान अनुपानं इत्यथः ॥ २१८॥ a 
“उप्रवासैति। उपवास; | अध्या। भाव्य बहु शाषणं। छौ। सारः | ए 
वात; । आतपः। कामे भारवहनादिकं । ते; छान्तानां अनुपानाथ aw | च 
अमृतमिव पथ्यं। सुखुतै च--चोरं घर्माध्वमाणस्लीज्ञान्लानामब्तोपमं। शी | 
( सुखुत, सूत्र, 8६ अ ) ॥ ३२० ॥ काग x 
सुरेति। कशानां ger सुरा अनुपानं विधोयते । तथा सु ब 
WM wen मधूमिसजलं अनु अनुपानं शस्तं। सुत चास गान हग 
स्थलानामनुपानं aves । इति ( सुझुत, सच, 8६ अ ) ॥ ३२ तद्रा” | a 
अल्पाग्नीनासिति। थे अल्पाग्नय:। ये च अनिद्राः। ते । बि | के 
a निद्यमदमांरग | रो 
शोकभयलमः युक्तानासिति शेष; | तथा मद्यम्रांक्षोचताना मद wit | 
— - थी! 
च मदामेव अनु शस्यते। तेषां मद्यानुपाने प्रशस्तं। सुयुत च i 7 ४ 
। चिताना तु सर्वमाझघु पूजितं। इति (gaa, सूच, ४६ अ )॥ ३ pe af हे 
a | 


Ber अथेत्याद्‌। आहारशत्‌ अनु पश्चात्‌ पोयते इति WIM 
wate ef जनयति। प्रीणयति शरोरिन्द्रियाणि। अजय 4 
। जनयति। हंहयति। पर्याति सुक्षट्रव्यः्य व्याप्तिं निर्वतयति | 4 


fa aa! 


३२१ । कार्भ्धार्थमतिनिट्राणासनु शस्तं सधूदवान्‌ इतिस्थ गव पक्व | 
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my | बर्षपानविधि० २७ ® . श्ोकस्थानन्‌ ७१८ 
gaa | सुंखपरिणामितामाशु व्यवायितां चाहारस्य जनय- 


तीति॥ २२३ ॥ 
भवन्ति aa 
अनुपानं fed Gai तर्षयत्याशु मानवम्‌ | 
सुखं पथति चाइारसायुषे च बलाय च ॥ ३२४॥ 


| नोर्ध्माङ्गमारुताः हिल्कापवासका सिन! 
ति। | न गोतभाष्याध्ययनप्रसल्णा नोरसि ज्ञता: ॥ ३२५ ॥ 
HE, त्य क 272 नए SS A 
Ua | fuaqaes भुक्ता ate कण्ठोरसि स्थितम्‌ | 


स्रेहमाहारञं गत्वा भूयो दोषाय कल्यते ॥ ३२६ ॥ 


सादयति। asada मिनन्ति शेधिल्यं प्रापयति। ated आपाद्यति। 
क्लेदयति विल्वा | See सुख्परिणासिता आश व्यवायितां च 
उपजनयति। ya we सुखेन परिणाम आशु सकालदेच्ं व्याप्य पाकगामितां 


 चनयति॥ ३२३ ॥ 
है | भवन्ति चालेति। अनुपानं हितं gat युक्त्या प्रयुक्त सानवं आश तपंयति । 
ant Ree पचति पाचर्यात । आयुष्रे शरोरेन्द्रियसत्त्तात्मलक्षणाय भवति | 
a | गलायच भवति। मेले च- सुखेन पाचयत्यन्नं रोचयत्यपकर्षेत । अनुपानं 


मनुषाणां सात्यतां च प्रयच्छति ॥ इति ( भल, सूत्र, २७अ )। GIA Wa 

दोषवहुरु वा मुच्चासतिमाचसघापि वा। यथोक्षेनानुपानेन Teas प्रजौयति ॥ 

रोचनं बंहणं ay दोषसंचातमेदनं | - तपणं मादवकरं यमज्ञमहर सुख | दोपन 

| दोषशसनं पिपासाच्छेटनं प्ररं । बल्यं वर्णकरं सम्यगनुपानं सोचते ॥ तदादौ 

| येत्‌ पोतं स्यापवेन्सञ्यसेवित । पश्चात्‌ पोतं deafa तस्माडोच्य प्रयोजयेत्‌ | 

खिरतां गतमक्किन्नमन्नम द्रवंपायिनां। भवत्याबाधजननमनुपानमतः पिबेत्‌ ॥ 
(सुखुत, सूच ४६ अ )॥ ३२४ ॥ ७ 

_ येषां अनुपानं afte तानाइ--नोध्याङ्गेति। अध्वङ्गसारताविष्टा; 
 _ ऐजदुगवातांविकारिण; gar न उदकं अतुपानमित्यथः fag! एवं न 
। *कखासकासिनः गीतभाष्याध्ययनेषु wat! न उरसि चताः मुक्का 
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७२० न चरकोपस्कारे 
अन्नपानेकदेशोऽयसुत्तः प्रायोपयोगिकः | 
gai तु न हि fee शक्यं TTA नामभिः ३ 
यथा नानीषधं किंचिडेशजानां वचो यथा “| 
द्रव्यं तत्तत्तथा वाच्यमनुक्तमिह यज्गवेत्‌ ॥ ३२८॥ 
चरः शरीरावयवः खभावो धातवः क्रिया | 
लिङ्ग प्रमाणं संस्कारो मात्रा चास्मिन्‌ परोच्यते ॥३२९। 


[ Fe q 
> अपा, a4 


उदक पिबेयु;॥ तेषां अनुपानपाने दोषमाइ--तद्योति | हि यत तत्‌ अनुपान | 
कण्छोरसि स्थितं आहारजं स्नेह गत्वा भूयः बाह्येन दोषाय HUG | तेरा | 
तडि अनुपानं ऊरःकरठस्थितं आहारजं ख्रें आसाद्य आमाशयं दूष ah | 
व्यन्दादोन्‌ बहुविकारान्‌ जनयति। aga सुख्नुतेन--न पिबेच्छासकासागी । 
रोगे चाप्यूध्वजतुगे । चतोरस्कः प्रसेको च यस्य चोपइतः खर; ॥ पौबाध | 


भाथाध्ययनगेयखप्रान्‌ न शोलयेत्‌ । ` प्रदूष्यामाशयं तद्दि तस्य कणोर | ता 
स्थितं॥ स्यन्टास्निसाट्च्छर्यादौनामयाञ्चनवैद्वह्नन्‌। इति ( सुतं, G | ता 
४६ अ )॥ २२५।३२६ y | 
waft! श्रयं प्रायोपयोगिकः बाइल्येन उपयोगवान्‌ Fa | सि 
एकदश; Walaa; उक्तः । न तु छत्स्रं अन्नपानं उत्ता भवति । कथमिति चेत! | गे सर 
तत्राह--द्व्यमिति। द्रव्यं andar साकल्येन नामभिः fee न हि | गाय 
केनचित्‌ शक्यं। . न हि कथित्‌ कत्‌खट्रव्याणि नामभिः faze पारयति प | पवच 
अतिवाइल्यात्‌। तस्मात अन्नपानेषु यत्‌ यत्‌ भूयिष्ठं उपयुज्यत तत्‌ तर्ष ह धृता 
SMH ॥ २२७॥ | 
तहि अनुहादरव्थारि कथं ज्ञायेरन्‌ सर्वेषामव औषधभूतल्वात्‌ इति! हट हि 
आइ ययति | यथा यत; न किंचित द्रव्यं अनी वधं अनीषधभूतँ इच्छति a “a 
' तृत, यत्‌ यत्‌ द्रव्यं इह अनुक्त भवेत्‌ तत्‌ तत्‌ द्रव्य देशंजानां के (oe 4 
के 


यथा ते तत्तद्रव्यस्ये गुणकर्माणि यथा वदन्ति तथा वाचं | । 

तेभ्यः एव अवगन्तव्यमित्यथ; ॥ ३२८ ॥ दरिः | णें 
संप्रति गुरुलाघवज्ञानार्थमाह--चर इति। परीच्यते इति 
RO अनुपानैकदैशोऽयम्‌ इति क yas | 
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पविः २७ २०] झोकस्थानम्‌ 
चरोऽनूपजलाकाशधन्वाद्यो भच्यसंविधिः | 
जलजानूपजाश्च॑ंव जलानूपचरास ये ॥ ३३० ॥ 
गुरुभच्याश्व ये सत्त्वाः सर्वे ते गुरवः स्मृताः | 
लघुभच्यास्तु लघवो घन्वजा धन्वचारिणः॥ ३३१ ॥ 
शरीरावयवाः GRAM HTS AAT | 
सक्थिमांसाहुरुतरं स्कन्धक्रोइश्रिस्पट्म्‌ ॥ ३३२ ॥ 
हषणी चर्म Az च खरोणिबुक्की यक्तहुदम। | 
मांसाहुरुतरं विद्याद्ययाखं मध्यमस्थि च ॥ ३३३ ॥ - 


७२१ 


Tat | tradi यथावचनं संबध्यते | चरशन्दः sa आहारदेश्यी; वत्तेते। वच्यति च्च 
हे ` | Stents | शरोरल्य अवयवाः शरोरावयवाः सक्विशिरःप्रश्रतय; | धातव 
पि | HIRE: | क्रिया कम । लिङ्ग स्वोपंसलक्षणं । प्रमाणं महाशरोरं अल्यशरोरं च । 
| पंछारः। सात्रा च। अत्र परोक्ष्यते। चरादोन्‌ परोच्य गुरुलाघवं वाच्यं ॥२२८॥ 


| संविधिः आहारविधिः च इह चरः उच्यते। अत्रेव उदाहरणमाइ-जलजेति। 


'पैराथ। तथा ये. च गुरु भच्यं येषां ते Tara | ते सवे गुरवः स्मृताः। धन्बज्ञाः 
| 'खिषारिणः। ऑकाशचारिणयापि। तथा लघुभच्या:। ते सवे लघवः 
| ऐृताः॥ २२०।२३१॥ ६4 
ह. शरोरावयवाः परीच्यन्ते-शरीरेति | aa शरोरावयवाः सक्विशिर;स्कख 
। सक्थिमांसात्‌। सक्थि was) स्कन्धः mS: शिरः पदं उत्तरोत्तरं गुरुतर। 


` ततः पांद: । इषणो अण्डौ । चर्म । मेद | ओणो कटो,। बुकी कुचि 
a यक्षत्‌ TS च । व्वषणादिक मांसात्‌. उत्तरोत्तर गुरुतर विद्याक्त। तथां 
We स्रं खं मध्यदेह॑ तेषां अस्थि अस्थिमांसं चै गुरुतर विद्यात्‌। 


SR ओशिहक्कौ इति ख ग पुलकयो;। हषणौ बलिसेंद्र' इति Tome 
८१ न 


= 
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q गे सच्चा, प्राणिन, जलजा अनपजास | थेच जलानपचरा, जलचरा अनूप- ९ 


$भृतेन--स्थानादिक्कतं मांसस्य गुरुलाघवसुपदेच्यामः। तद्यथा-रक्तादिधु . 


ar TTT 


चरं विद्वणेति--चर इति। अनपजलाकाशधन्वाद्यः देशः। wae | 


| 
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७२२ चरकोपस्कारे नी ह... 
व, i 
खमावाल्लघवो सुद्गास्तथा लावकपिञ्चलाः । 
खभागहुरवी सोषा वराहमहिषास्तथा ॥ ३३४ | 
धातूनां शोणितादीनां गुरु विद्याद्यथोत्तरम्‌ | 
अलशीस्यों विशिष्यव्ते प्राणिनो ये बहुक्रिया: ॥ ३३५ | 
शक्रान्तषु धातुषुत्तरोतराजु गुरुतरा: | तथा सक्थिक्रोड़शिर:पादकरकरीएहर: 


वालैयशयलदव्वाणि ॥ शिरः्क्न्धं acted सकथिनो चाक्पचयो,। गुर | 
पूर्व विजयीयादातवसु यथोक्तरं ॥ सवस्य प्राणिनो देहे मध्यो geen, 
दायी शुर! पुंसामधोधागलु योषितां ॥ डरोग्रोवं विहङ्गानां विशेषेण गुर सरत 
GIT इष्टो मध्यभागस्तु पक्षिणां॥ अतीव रूक्षं सासं तु fem 
फलाशिजां। eed मांसमत्यथे खगानां पिशिताशिनां॥ मद्याना 
पित्तकरं वातन्नं -धन्वचारिणां। इति (qaqa, सूत्र, ४६अ)। स्तात्‌ 
शिरः गुरु। BETA कटौ Te: | सक्थ्यो: आमपक्षाशययोः यथापूव गुरुतरं ॥ हह | 
ame .च-पुंस्ियोः पू्वपसाधे गुरुणो गर्भिणी ge | ललुर्योषिज्नतुषाव | 
faery पुनः पुमान्‌ ॥  शिरःस्कन्धोरुषष्ठस्य वास्याः सक्चीघ गीरवं। तथा | 
मपक्षा्रययोर्यथापूवं विनि दिशेत्‌ ॥ शोणितप्रश्वतीनां तु धातूनासुत्तरोत्तरं । सांसाई 
गरोयो हृषणमेडुवुक्षयहडुदं ॥ इति ( अटाङ्गसंग्रह, सूच, ७ अ )॥२२ २।२३२ 

Sua गुरशाघवल उटाहरएमाह--खभावादिति। सुगर खावा { 
प्रत्या Maa) तथा शावकपिज्चक्षा: खभावात्‌ लघवः। ATA quran | 
गुरव; । तथा वराइअडिघाः खनावात्‌ गुरव: ॥ ३२७ ॥ | 

धातूनां गुरुखाधवग्राइ--धातूनामिति | शोणितादीवां शा ok 
घावूनां यथोत्तरं शुरं विद्यात्‌। तथा च रक्षात्‌ मांसं। मांसात्‌ aa: fil 


= अल 

भ्रखि। अस्युः सञ्ञा | STS Gain क्रियया युरुलाचवसाइई * ला 
विशिश। aa 

स्य 


AS al 


बहक्रिया; प्राणिनः अलगीभ्य: अव्यब्रिधेग्य: प्राणिभ्य; विशिष्यरी ति 
लघवः भवन्ति इत्यर्थः। sees satis युरलं। १) तर । हक 
श्षपुत्व । ` यदाह सुश्युत:--नादेया गुरवो मध्ये TET पुच्डाखचारि ही 

 स्तङागजाना तु विशेषेण शिरो लघु॥ अदूरगोचरा pels a 
` पानजाः। किचिन्नुज्ञा शिरोदेशमत्य्थं गुरवस्तु ते॥ अधस्ताई' p 


™ ve ae 
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eanatifite २७ अ० ] स्लोकस्थानम्‌ 

गौरव लिङ्गसामान्धे पुंसां स्त्रीणां तु लाघवम्‌ । . 

महाप्रमाणा गुरवः सजाती लघबोऽन्यथा ॥ २३६ ॥ 

गुरूणां लाघवं विद्यात्‌ संस्कारात्‌ सविभर्ययम्‌ | 

बरीशै्लाजा यथा च स्युः सक्तूनां सिडपिरिडिका; ॥ ३३७ ॥ 
ल्यादामे शुरुणां च लघूनां चातिसैवने। 

साचा कारणसुद्दिष्टं द्रव्याणां गुरुलाघवे ॥ ३३८ ॥ 

गुरुशामउ्णमादेयं लघूनां हप्तिरिष्यते | 

मात्रासपछते द्रव्यं माचा चाग्निमपेक्ञते ॥ ३३९ ॥ 


सरसिजाः स्मृताः । . उरोविचरणात्तेषां पूर्वमङ्ग लघु स्मृतं॥ इति ( सुखुत, 
सूत्र ४६ अ ) ॥ ३३५ ॥ 
लिङ्गोदाहरणमाइ--गीरवमिति | लिङ्गसामान्ये समानजाती पुंसां गौरवं । 
ख्रोणां च लाघवं | एतच्च चतुष्पादामिप्रायेण | विहङ्गेषु विपर्ययः । gers सुखतः 
_-स्तियश्चतुष्पात्सु। पुमांसो विहङ्गेषु । इति (aaa, सूच, ४६ अ)। ततरान्तरेऽपि- 
चतुष्पादेषु wal स्त्रो विडगेषु'लघः पुमान्‌ । इति हारोतः॥ प्रमाणोदाहरणं-- 
महाप्रमाणा: इति। सजाती एकजातोयेषु महाप्रमाणः महाशरोराः गुरव: । 
अन्यथा अल्पप्रमाणा; लघवः। तदुक्तं-एकजातोयानां मद्दाशरोरेभ्यः कशशरोरा 
प्रधानतमा; । इति ( सुखुत, सूत्र, ४६ अ )॥ २२६ ॥ 
संस्कारात्‌ गुरुलाघवं दरशयति-गुरूणामिति। संस्कारात्‌ गुरूणा लाघव 
| सविषयय लघनां गुरुत्वं च विद्यात्‌ । तच उदाइरणमाइ- ब्रीहिरिति । यथा 
है; गुरोः लाजा; aaa: | यथा वा सक्तनां लघूनां सिइपिण्डिकाः TA ॥ ३३७॥ 
मात्रा पशेच्यते--अल्मादाने इति। गुरूणं प्रकतिगुरूणां अल्पादाने । 
` सपुनां प्रक्तिलघुनां द्रव्याणां च श्रतिसेवने यत्‌ गुरुलाघवं भवति | 
WR अत्पसात्रया आदाने यत्‌ लाघवं भवति । लघूनां भंतिमात्रया सेवने 
5 पञ्च गौरवं। तस्मिन्‌ गुरुलाघवे मातेव कारणं उद्दिष्टं sal न तु तैषां 
a है प्रक्षति ॥ ३३८॥ 
आहारमात्रा अर्निबलापैत्षिणी आहारद्रव्यापेच्षिणो च भवति | 
३३९। mat ट्रवाण्यपेचन्ते मावा चाम्निसपैचते इति क ख गं षे र च FRY | 
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Ey । हि ये नराः दासाग्नयः। खराहारा: अखदुभोजनाः। 
` सदा कमकारिणः अनलसा; | महत्‌ उदरं येषां तै महोदराः बहि 


` भवति। अग्निबलापेक्षिणो मात्रा--यावद्वास्याशनमशितमनुपहत्य प्रजां | 
५ 


३२४ | चरकोपस्कारे (sey | 
बलमारोग्यमायुद्य प्राणाश्चाग्नौ प्रतिष्ठिता; , शग | का 
अन्नपानेन्थनेश्षाग्निदींप्यत शाम्यते5न्यधा ॥ ३४. 
गुरुलाघवचिन्तेयं प्रायेणाल्पबलान्‌ प्रति) ` , 
'मन्दकर्मानलारोग्यान्‌ सुकुमारान्‌ सुखोचित 
दीप्तानयः खराहाराः कर्मनित्या महोद्रा; | 


थै नराः प्रति तांसिन्त्यं नावश्यं गुदलाघवम ॥ ३४२। 


[न्‌ ॥३४॥) 


ह ए उपदर्गितं।. रि तदेवाइ-गुरूणाम्निति | गुरूणां gay | 
We अल्यमाले तिभागसोहित्यलक्षणं आदेयं। लघूनां RATT af ae 
मात्रा इधते। भाझारद्रव्यापेक्षिणी चेयं मात्रा ॥ अग्निबलापेक्षिणी मात्रा या | 
"ऱद्रव्यमिति | द्रव्यं प्रक्ततिगुरु प्रसतिलघु चापि अग्नि अपेक्षते अग्निवलापेहिणो | 


वयाकालं जरां गच्छति तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितव्यं भवति। इति (च | 


जोक, ५ अ)। बलं आरोग्यं आयु: gravy अग्नी प्रतिष्ठिताः aria | खर 
अस्निसूलं हि देहधारणं। स च अग्निः अन्नपानान्धेव इन्धनानि काति} | इत 
रोगे । न्यया निरिन्धनः सन्‌ शास्यते शास्यति । वच्यति aca | 

बल खास्यमुत्साहोपचयो प्रभा। आजस्तेजोऽग्नथ; प्राणाद्वीक्षा देहमिं | सा 
हैतुका:॥ शान्त;स्नी स्रियते ge चिरं जौवत्यनामय:। रोगी खाम | सरि 


भूलमस्निस्तस्माननिरच्यते॥ इति ( चरक, चिकित्सा, १५ अ-)॥ ३२९१४१ 
. ग॒सुलाघवेति। इयं चरादिपरोच्तणक्कता गुरुलाघवचिन्ता। प्रायेण । बरस | 
बलान्‌ मन्दानि क्रियानलारोग्याण येषां तान मन्द्क्रियानलारोग्यात्‌। 7९ | 
क्रिया; अलसा:। मन्दानला; मन्दाग्नयः । मन्दारोग्याः रोगिणः। सहमा | 


खदुदेहान्‌ । सुखोचितान्‌ सुखिनश्च । एवंविधान्‌ पुंसः प्रति। ale 


{I | 
॥ १ 


प्रति इदं गुरुलाघवं न अवश्यं चिन्त्यं । एवमेवाह चतः मदर 5. 
कमारा; इखोचिताः। जन्तवो ये तु तेषां हि चिन्तयं परिकीर्तिता। | 


३४१ | प्रायेणास्पधनान्‌ प्रति इति छ्‌ पुस्तके | 
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न, |. qaaefee २७ घ० ] ब्नोकस्थानम्‌ ७२५ 

। हितामिर्जुहयान्चिल्लसन्तरगिने समाहित: | 
अन्नपानसमिब्चिर्ना मांचाकाली विचारयन्‌ ॥ ३४३ | 

| आहिताग्नि सदा पथ्यान्यन्तरग्नौ जुहोति य: | 

॥ | दिवसे दिवसै ब्रह्म जपत्यथ ददाति च ॥ ३४४ ॥ 
oat निःश्रेयस ga साल्यज्ञं पानभोजने: | 

॥ | भनजन्ते नामयाः केचिङ्गाविनोऽप्यन्तराहृते ॥ ३४५ ॥ 

| प्रट्विंशच्च सहस्राणि राचीणां हितभोजनः | 

जीवत्यनातुरी जन्तुर्जितात्मा संमतः सताम्‌ ॥ ३४६ ॥ 

लवतच्चात्र | 
प्राणाः प्राणभ्टतामन्गसङ्नं लोकोऽभिधावति | 


| Wale: सोखवे जीवितं प्रतिभा सुखम्‌ ॥ ३४७ ॥ 


चरक | 

| | > = ~ ne 5 f ~ 
त | Wears ये च टोप्ताग्नयो नरा; कर्मनिल्याम ये तेषां नावश्यं परिकोत्यते॥ 
नितः | - र 
to El इति ( सुख्नुत, सूत्र, ४६ अ )॥ २४१।३४२ ॥ 
युवं 


हिताभिरिति। नरः समाहितचित्तः सन्‌ । मात्राकाली देशप्रक्षति- 
‘ शल्यसत्तादींध विचारयन्‌ देशकालमाताद्यपेक्तया। हितामिः अन्नपानान्येव 
| समिषः इन्धनानि ताभिः । नित्यं अन्तरग्नि जुहुयात्‌ ॥ २४२ ॥ 
| ग्राहिताग्निरिति । आहिताग्निरिव आहिताग्निः युक्त्या व्यवस्थापिताग्नि: 
| नर. अन्तरग्नो सदा पथ्यानि जुहोति। दिवसे दिवसे प्रतिदिवसं ब्रहम 
| 'मिलेकाक्तर जपति | ददाति दानं आचरति च । निःस्रेयसे कल्याणे युक्त पाने 
प्र Mest तं नरं केचित्‌ आमयाः व्याधयः न भजन्ते। अन्तरात्‌ 
| पकाशात्‌ ऋते न भाविनोऽपि। दिताभ्यासरतस्य अवकाशमेव न लभते 
a THE ॥ ३४४।३४५ ॥ 
d a fa हितभोजनात्‌ वषेशतायु' भवतीत्याइ- षट्बिंशतमिति | हितभोजन; 
(व A ह तस्य जन्तुः नर; अनातुरः अरोगः सतां संमतः पूजितथ सन्‌ Tate 
|, तै सहस्राणि जोवति। एतावतीभिः रात्रिभिः वर्षशतं भवति ॥ ३४६ ॥ 
| We सवेहेतुत्वमाह--भवतश्वात्रेति। अन्नं प्राणझूतां प्राणिनां प्राणा; 
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3२६ चरकोपस्कारे | 
gi: पृष्टिबल मेधा सवमन्ने प्रतिष्ठितम्‌। | छ 
लौकिकं कमं यद्दुत्ती खगती यच्च Steg | | 
कर्मापवग यच्चोत्तां तञ्चाप्यन्ने प्रतिष्ठितम | २४८॥ | 

तत्र झोक; | | 
अन्नपानगुणाः AAT वर्गा दादश दर्शिता; | 
सगुणान्यनुपानानि शुरुलाघवसंग्र हः | 
अन्नमानविधावुत्तं तत्परीच्य विशेषतः ॥ ३४९ |. 


इत्यग्निवेशक्कते तन्ते चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थानेऽन्नपानबिध्िः 
सप्तविंशोध्यायः ॥ २७॥ 


प्राणहेतुः | तस्मात्‌ लोकः अन्नं अभिधावति। acne: सौख्य प्त | 
जोवितं प्रतिभा बुडे; dear सुखं आरोग्यं तुष्टि; पुष्टि, बलं मेधा च। एस | 
अन्न प्रतिष्ठित | हृत्त शरोरधत्तो यत्‌ लौकिकं कमम छषिपाशपाल्यवाणिज्यारिव i 
खगती ars यत्‌ वेदिक कर्म यज्ञादि। अपवर्गे सोच्षे यच्च कमे ब्रह्मचर्याति | 
Sal तत्‌ सव चापि अन्ने प्रतिष्ठितं। सत्यामेव देहस्यितो तेषां a! | र 
देइस्थितिथ अन्नसूलका । तस्मात्‌ अन्नं सर्वत्र कारणं ॥ २४७३४०॥ | 

अध्यायार्थसंग्रहमाइ--तत्र झोक: इति। अग्नेः Ae: उदकादिभिः ए || 
वत्तमानाः साग्रः अन्नपानगुणाः दादश दर्शिता: दादशसंख्याताः वर्गा | | 
सगुणानि अनुपानानि। अनुपानानि तेषां sual शुरुलापरण | 
तत्‌ सव अस्मिन्‌ . अन्रपानविधो अध्याये विशेषतः परोच्य उत 00 
MATT ॥ ३४९ ॥ 7 


इति वैद्यरत्रओयोगीन्द्रनाथविद्याभूषणविरचिते चरकीपस्काा | 
MARA AAT SAT; ॥ २७ ॥ 
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अष्टाविंशोए्ध्याय: | 


0 


अथातो विविधाशितपीतीयमध्यायं व्याख्यास्यामः 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

बिविधमशितं पीतं लीढं खादितं जन्तोर्टितसब्तरब्दिसंघु 
lata यथास्वेनोष्मणा सम्यस्दिपच्यमानं कालवद्नवस्णित- 
| सवघातुपाकमनुपहतसवधातृषामाकतखोत: केवलं शरीरसुप- 


| चयबलवणसुखायुषा योजयति । शरौरधातूनूजयति च॥ २॥ 


| प्राणाः प्राणभ्रतामन्नं इत्युत्तं। अन्नं यथा प्राणहेतुः भवति तत्‌ उपदर्शयितु 
| विविधाितपोतोयं आरभते--अथात इति ॥ १॥ 

. विविधमिति। विविधं द्रव्यसंयोगसंस्कारबाहल्यात्‌ अनेकविधविकल्यं। 
| गितं भोज्यं ओदनादि । पीतं पेयं दुग्वादि। लीढ्‌ लेह्यं मध्वादि । खादितं 
| भय मोदकादि । तत्‌ चतुर्विधं अन्नजातं कत्ते। fed विधिवत्‌ अभ्यवह्ृतं। जन्तो 


| 'तमलसंनिपातजनितः अन्तरू्मा यथानि्हिष्टाधिष्ठानकर्मा अग्निः इति कैचित्‌। 
| पने प्रचप्तानपाथिवादिगुणं । अभ्यवहृतं अत्रपानं आमाशयस्थं eee असवः 
| पछुलमिव बाह्यारिन: अन्तरग्निः समानेन संघुचित; पचति । तच्च सवरससपि 
i | आदी सधुरोभूतं कफं फेनोभूतं उदौरयति। तत faerd wa 
| पामाणयात्‌ च्यवमानं अच्छं पित्त उदोरयति । प्राप्य च पक्वाण्य कटुकोभूतं 
| 'े। ततञ्च एवं विलिन्ने आहारे पञ्च पञ्चात्मकाः महाभूताग्नयः वायुना व्यस्तान्‌ 
_ पेव भूतगुणान्‌ आहारस्थान्‌ पचन्ति। तै पक्षाः पुनः यथाखमेव देहाखितांस 
ता तान्‌ भूतगुणान्‌ आप्याययन्ति। तथा च--तह््रवेभिन्नसंघातं Bea 
| a Te | समानेनावधतोऽग्निरुदोरयः पवनेन तु ॥ काले सुक्त समं सम्यक्‌ 


` शरौरधातूनूज॑यत्यभिटूषयति इति च पुस्तक | 
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ति संइच्षितं बलं यस्य तेन तथोक्तन एथिव्यादोनां यथाखेन KAU सम्यक्‌ विपच्य- - 
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३२८६ चरकोपस्कारे = 
धातवो हि धात्वाहाराः प्रकृतिमनुवत्तन्ते ॥ <4 पा, | 


| तत्राहारः प्रसादाख्यं रसं किट्ट च सलास्यमभ्नि 


2 निक | 
यति ॥ ४ ॥ त्त | 
पचत्यायुविष्ठडये । एवं रसमलायान्रमाशयस्थमधः स्थितः | 
खाच्यामीद्नायाखुतण्डुलं । हल पड़सस्य प्रधाकत:॥ मार | 
स्यात्‌ कफो भावात्‌ फेनभाव उदोयेते। परं तु पच्यमानस्य विद्वान | 
भावतः॥ शयाद्चप्रवमानस्य पित्तसच्छसुदोयंते । ` पक्काशय॑ तु प्रास | 
शोथमाणस्य seat परिपिण्डितपक्गस्य वायु: स्यात्‌ कटुभावतः। अतन "खा a 
| ह्पक्कतमिष्टेगेन्वादिभिः एथक्‌ ॥ देहे प्रीणाति गन्धादीन्‌ प्राणदीनिद्धियाणिद। ||| 
; भौमाग्यस्नेयवायव्यः पञ्चोझाण; सनाभसाः॥ पञ्चाहारगुणान्‌ खान्‌ खा | 4 
| न पचन्ति fel यथाखेरैव पन्ते देहे gage: प॒थक्‌॥ पा्षि | 
पाथिवानेव शेषाः Rata maqam: । इति ( चरक, चिकित्सा, १५ अ )। वाहः 
बढ्ति। कासवत्‌ यथा कालः नित्यगत्वात्‌ अनवस्थितः तथा अनवसित | . 
अविदान्तः सवंधातूनां पाकः यस्मिन्‌ शरीरे तत्‌ aaa भावानां नित्यगखभाववात |. र 
प्रतिनियतपाकचोयमाणधातुकं। इदं च आहारोपयोगस्य प्रयोजनं। तया | 
अनुपहतानि सर्वधातूनां Kare: पाचकांशाः मारुतः व्यानरूपः स्रोतांसि च तारि | 
यस्मिन्‌ तत्‌ THe | तेषां उपघाते हि हितमपि अशितादिकं धातूनां AIA | पा 
न उपचयादी समं स्यात्‌। तथाभूतं केवलं छत्‌झ्लं शरीरं उपचयादिना योजयां 
शरोरधातून्‌ -ऊर्जवति पोषयति च अशितादिकं। आहाररसो हिं क 
fae: यथाखं- wating क्रमात्‌ पच्यमानः स्वात्मभावप्रच्ुतिसमनत्तर uy 
प्रातरक्तादिसंज्ञक: देहं ऊर्जयित्वा धातून्‌ धातुमल॑ च पुष्णाति | २॥ भी. 
धातूनां अनवस्थितपाकानामपि यथास्वमानानुवत्तनं । तदाह धातव af : है 
धातवः धातु: आहारजनितरसादि: आहार: येषां ते धात्वाहाराः । य ca 
 यैल्षातृ उत्पत्ति; स तस्यआहार:। आहाररसः पच्यमानः रकत भवति | क... 
. सास मांस पच्यमानं मेद:। एवं अस्थ्यादिकं । एवं घालाहारा _ 
nate सस्यं gate) धातवः प्रतिनियतपाकचीयमाणा ग्रॉप 
भाहारोपयोगेन परिणामवता आप्याव्यमाना; खमान अनुव्तन्ते ॥ २ 5 
2 तव पालाहारा; इत्युकं। तदेव विद्षणोति--तत्राहार afa! आहा. 


पल्लव, | 
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श्लोकस्थानम्‌ 


७२८. 
| ङ्गात्‌ खेदमूच्रपुरौषवातपित्तश्नेक्राण: कर्णाचिनासास्यलोम- 
ह. | प्रनननमलाः केशश्मश्लोमनखाद्यञ्चावयवाः पुष्यन्ति ॥५॥ 
| पुष्यन्ति त्वाहाररसाद्रसरुघिरमांसमेदोऽस्थिमञ्जशुक्रोजांसि 
__ | पवेन्द्रियद्रव्याणि धातुप्रसाद्संज्ञकानि। शरीरसंघिबम्धपिच्छा- 


waa | १ 

महा. | हयञ्चावयवा; ॥ ६ ॥ 

साक्ष. | पल्ला यस्य तं प्रसादाख्यं सारभूतं रसं मलाख्यं. किडं असारभूतं च अभिनिरव- 
a fatal पक्कात्‌ आहारात्‌ विविधौषधगर्भात्‌ Ged इव अच्छः सारभूतः मलाख्यः 
मिष्ट 


॥ wea अभिनिवेत्तत । तत्र किट्टात्‌ मलाख्यात्‌ खेदः सूत्रं पुरोष वातः पित्तं 
| मा च ते। कर्णी atau नासिके आस्यं सुखं च इति शिरसि सप्त मलायनानि। 


| TAA सप्त धातवः ओजश्च तानि । तथा पञ्च इन्द्रियद्रव्याणि घ्राणादोन्द्रिया- 
| watt एथिव्यादोनि धातुप्रसादसंज्ञकानि। धातुसारभूतानि हि भूतानि 
| इद्रियाणि आरभन्ते। सुख्युतेऽपि-कफशोणितमांसानां सारो जिह्वा प्रजायते | 
| इति (सुखुत, शारोर, ४ अ)। शरोरस्य संधयः। aan कण्डरासिरादयः 

| पिका लालासदृशो। आदिना स्तन्यार्तवादोनां ग्रहणं। एते आहाररसात्‌ 
| 'ादास्यात्‌ gata! ग्रहणोचिकित्सिते च-सप्तभिदेहधातारो धातवो दिविधं 


यथाखरमर्निभिः पाकं यान्ति किट्प्रसादतः ॥ रसाद्रक्त ततो मांसं 


किघ्मन्नस्य विणमत्रं रसस्य तु anes | पित्तं मांसस्य खमला 

Sey fee स्यात्‌ किट्टं केशलोमास्थो मज्ज्ञः ख्ेहोऽचिविद्त्वचां | से 
eta पातूनां पाकादेवाविगहतः परस्परोपसंस्तभाइत्तो देहे परस्परं। डु 9 
Biss * चरक, चिकित्सा, १५ अ ) । अन्नस्य fae घनं शक्तत्‌ | अच्छ a रसेस्य 2 
रहे स्तन्य च। मलं कफ; ॥ we सारः सासं कण्डरा: सिराथ। मलं | 


। सांसस्य सार: मेद: घट aa वसा च। किड खमलाः कर्णाचे | 
कार्‍यलोसकूपप्रजननमला ॥ सेदसः सार; अ्रस्थिखायुसंधय, | संल 4 


८२ 
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ce चरकोपस्कारै न 
ते सव एव धातबो मलाख्या: प्रसादाय्या 
पुष्यन्तः खं मानमनुवत्तन्ते. यथावय:शरीरम । 
एबं रसमली खप्रमाणावस्थिताबाश्य 
साम्यमनुवर्त्तयतः ॥ ८ ॥ 


[अ ONS बि ॐ 
te | 


भा 
Oy | 


खेद; | अस्थु: सारः मज्जा | fae केशलोमानि नखाश्च | AI सार! 
अक्षविट्त्वचां ae: ॥ शक्रस्य सारः गर्भः। अन्ये तु शुक्रस्य सार ५ 
अत्यन्तशुद्दतया शुक्रे मलाभाव:। अत एव चास्य पाक 
पुनरग्ने: आहारस्य च बद्दल्यतया तस्मात्‌ तस्मात्‌ सूच्छना विशेषात्‌ अमूत 
ईषच्छन्दप्रचरः अल्पो वा पञ्चात्मा कोठे प्रादुर्भवति saree ए $, 
Ya भन्न रसरत्तादिपाकक्रभेण अहोरात्रात्‌ शक्रत्वं वाति | षड़हात्‌ इति कैचित। | | 
षड्भिः केचिदहोरावेरिच्छन्ति परिवर्तनं । इति ( चरक, चिकित्सा, १५अ|| | 


| 


| 


पराशरसु अरष्टरातेण आइ। तथा च--आहारोऽद्यतनो यथ खो रसत्वं स गच्छति| | 
Mitre ढतोये व्हि चतुर्थ मांसतामपि ॥ मेदरतवं पञ्चमे पे लखिलंस | 
AMT! मन्जतां शुक्रतामेति दिवसे त्वष्टमे sai cents पथापथामाः | 
माहाराभ्यां Sui घुर्व। सप्तरात्रेण शुध्यन्ति प्रदुष्यन्ति च धातवः॥ इति| | 
एइतः पनः. प्राह--आहाररसो मासेन शक्रीभवति। स खलु seat | 
जलासहस्रारि पञ्च च कला एकेकस्मिन्‌ धाताववतिष्ठतै। एवं मार 
रस; शक्नोभवति । इति (gga, सूत्र, १४ अ) । मासेन शक्रॉमिवति-इति जा | 
दोनां पर्खा एकैकस्य पञ्चभिः अहो भिः पाकात्‌। ब्वष्याद्ुपयोगासु सदश | भासं 
करा; प्रभावात्‌। तथा च--कैचिदाइरहो रात्रात्‌ षड़हादपरे परे। मासात प्रय र 
Wisad पाकक्रमादिति॥ दष्यादोनि प्रभावात्त सद्यः शक्रादि gaa) 
( स्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, ७ अ) | ४-- ६॥ : | ४. 
८ उपसंहरति-ते सर्वे इति । ते सर्वे मलाख्याः खेदसूतादय; मारीच 
शरक्षाद्यंथ धातवः। मलास्याः अपि waa: देहधारणात्‌ © ष 


TF | aa | 
ओज! प्रा | 


5 । घातुसान्यमभिसंवर्धयतः इति घ पुस्तके | 


जक RR TF पप पा eee 
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| | ate) झोकस्थानम्‌ ` ७३१ 


निमित्ततस्तु क्षोणाभिहद्वानां प्रसादाख्यानां हद्चिक्षयाभ्या- 


| पहारमूलाभ्यां रसः साम्यमुत्पादयत्यारोग्याय। किट्टं च मला- 
` | aaa ॥ ८ ॥ ; 

क्र 0 ८ 

| खमानातिरिक्ता: पुनरुत्सगिण: शीतोष्णपर्यायगुगेञ्चीपचर्य- 


¦ | भन ग्रनुवत्तन्ते। एवं रसमलौ खप्रमाणावखितौ समधातोः आख्रयस्य शरोरस्य 
| परां अनुवत्तेयतः साग्यानुहत्ति कारयतः। अत्र रसमलयोः स्वप्रमाणानुवर्तनँ 
| पवरससाद्याहारीपयोगे; इति desi तदुक्त--समं सवरसं साह्यं समधातोः 
| madi इति ( चरक, झोक, ७ अ ) | समधातोः साम्यानुवत्तनं SAT धातूनां ` 


| एकया च भवति। तथा च शरोरविचयशारोरे-वैषस्यगमनं पुन्धौतूनां 
प | वृहिच्चासगमनसकातृखेप्रन प्रकत्या च। इति (चरक, शारोर, इअर) ॥ ७८ ॥ 
| तत निमित्ततः विषमाणां सास्यं आइ--निमित्ततस्विति। र॒सः आहार 
| समानगुण; समानगुणभूयिष्ठः वा तथा विपरोतगुणः विपरोतयुणभूयिष्ठः वा क्रमात्‌ 

7 मूलं वारणं गयोः वडिचययो: ताभ्यां । शेरे धातवः समानगुणेः समानगुण- 

GEL आहारविहारे: भ्यस्यमानेः हिं प्राध्नुवन्ति। ज्ञां एनविपरेतः 

गरे बिपरोतगुणभूयिडेव । हृद्चिच्याभ्यां चीणान्‌ वर्धयित्वा sete चपयिला 

शसं उत्पादयति आरोग्याय । आरोग्याय इति वचनं अधिकानां अपकषेणं 

नाना आप्यायनं च तावदेव करव्यं यावत्‌ धातूनां साम्यं स्यात्‌--एतावदेव 

'पञप्रयोगे फलं इष्टं इति ज्ञाययितुं। धातुसाम्यं प्रकृति: | प्रक्ततिय रा Ie 
Mtl हि.सेषजप्रहत्ति:। किट्टं मलानां निमित्ततः चौणददाना एवमेव 
Weare बद्चिक्षयाभ्यां सास्यं उत्पादयति ॥ ८ ॥ : , न्य 
Ren विषमाणां साम्यें आह-स्वमानेति। उत्सगिणः SAI AT 


प्या 


डः aay! रस; सस्यगुष्पा- 
Sl चौणाभिदद्दाना प्रसाक्षास्यानां धातूनाम्‌ इति खगघङ एशे 


पति छ ग च पसु | 
>! खमानातिरिक्षाशीत्सर्पिण; शौतीशेत्यादि च ज॒ पुसकयी; | 
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७३२ . चरकोपस्कारे । 


त्य : ce || 
तेषां मलप्रसादाख्यानां धातूनां खोतांस्ययनसुखानि शशि, | * 
यथाविभागेन यधाखं धातूनापूरयन्ति ॥ १ ध्यानको । तानि | 
4 | 
एवमिदं शरोरमशितली ठ़पौ तखा दितप्रभबन् रा | f 
'लौढ़पौतखाहितप्रभवाञ्च शरोरेऽस्क्रन्‌ व्याधयो मवन्ति fe | 
हितोपयोगविशेषास्तच शुभाशुभविशेषकरा भवन्तीति॥ १२ | 
ह = | a 
` खमानातिरित्ताः। यथा वातलादोनां सलाः शरोराबाधकरत्वात महा प 
' धातवः। मलशब्देन विक्कतवातादयोऽपि उच्यन्ते। वच्यति क 
` वातपित्तश्ेभाणे a चान्येषपि कचिच्छरोरे तिष्ठन्तो भावा. शरीरी. ॥ ५ 
घातायोपपद्यन्ते सवांस्तान्‌ मले संचच्झहे। इति ( चरक, विमान, | ७ 


शोतोण्णंपरयायगरे वह. | 
शपर्यायगुणः शोतोष्शादिविपरोतगुरेः उपचर्यमाणा; गरीरश | ए 
; 9 = वोत्तां ~ i 
व CRIS os तस नवेगान्धारणोये--विपरोतगुएणां | ` 
दीनां ॥ १०॥. . | 


ैप्नामिति। तेषां मलप्रसादास्यानां धातूनां अयनसुखांनि अयन्मा | 
स्रोतांसि भवन्ति। तानि मलप्रसादानां अभिवाहीनि स्रोतांसि यथाविमाग 
शशास धातून्‌ आपूरयन्ति। सस्यगाहारोपयोगः परिणामं आपन्नः रसम 


 पृथन्तH॥११॥ 
उपसंहरति-एवमिति। एवं हि इदं शरीर अशितं até पोतं खा 
` इति चतुर्विधः आहार: प्रभवः कारणं यस्य तत तथोकं। अस्मिन्‌ शरीर था 

_ अशिताद्याहारसंभवा; | कथं एकस्मात आहारात्‌ बियो; रोग 
उत्पत्तिः इति चेत्‌ ? date—feafa | अल चस्मिन्‌ अशिताद्याहारि हि 
=! योगविशेषां पुनः शुभाशभविशेषकराः भवन्ति आरोग्यरोगरुपशभ भि 
4 हितात्‌ आहारात्‌ आरोग्यं । अहिताच रोग; | : 
॥१२॥ se 
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७३३ 
| एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमग्निविश उवाच। ee 
इ भगवन्‌ हितसमाख्यातसप्याहारसुपयुञ्जाना व्याधिमन्तञ्चा- 
| arg) तयेवाहितसमास्यातं। एवं दृष्टे कथं हिताहितोप- 

ग्रोगविशेषरात्मकं शुसाशुभविशेषसुपलभामह इति ॥ १३ ॥ 

| तमुवाच भगवानावेयः। न हिताहारोपयोगिनामग्निवेश 

| तब्निमित्ता व्याधयो हि जायेरन्‌। न च केवलं हिताहारो- 

| प्रयोगादेव सर्वव्याधिभयसतिक्रान्तं भवति। सन्ति gaan: 

| झरोपयोगादन्या रोगप्रक्ततयः। तदाथा--कालविप्ययः प्रज्ञा- 

| प्राधः शब्दस्पर्श रूपरसगन्धाश्चा साल्या इति | एता रोगप्रक्षतयो - 
| रसान्‌ सम्यंशुपयुञ्जानमपि पुरुषमशुभेन व्याधिनोप्रपाद्यन्ति। 

त | तद्मा्िताहारोपयोगिनोऽपि ead व्याधिमन्तः॥ १४ ॥ 


| 
| षितः = घः ] झो कस्थानम्‌ 


| आक्तिपति--एवमिति। एवंवादिनं एवं उक्तवन्तं भगवन्तं आद्ेयं gaad 
. | पन्तिवेश; उवाच । भगवन्‌ हितसमाख्यातं हितत्वेन उक्तं आहारं उपयुच्ज्ञाना: 
ग | rm अपि पुरुषाः व्याधिमन्तः अगदाः अरोगाथ दृश्यन्त। अहितः 
"| Wend आहारं उपथुञ्चानाः तथेव व्याधिमन्तः अगदाश्चापि दृष्यन्ते। 
३ जा हितात्‌ आहारात्‌ रोगारोग्ये भवतः। अहिताच्चापि रोगारोग्ये। तत्‌ कथं हिता- 
' | हितोपयोगविशेषात्मकं हिताहितोपयोगहेतुकं शभाशभविशेषं उपलभामहे ? 
हितादेव आरोग्य अहितादेव रोग;--इति हिताहितयोः आहारयो; आरोग्य- 
रोगजनने ऐकान्तिकहेतुत्वं कथं निश्चिनुमः ॥ १२॥ हर । 
सिद्दान्तयति--तमुवाचेति। तत्र दूषणं हिताहारोपय व्याधिमत्तं। 
E ताहाराज्चापि आरोग्यं | तत्र आद्यं परिहरतिनेति | हिताहारोपयोगिनां 
मत्ताः सः आहारोपयोग: अहितरूपः एव निमित्त येषां ps एव 
थोधय न जायेरन। न च कैवलं हिताहारोपयोगादेव सवव्याधिभर्थ afa- 
भवति । हि यत: आहारोपयोगात्‌ अहितात्‌ पप्पा waste 
रोगक्षतय; रोगहेतवः सन्ति। तद्रथा। कालविपयय, कालका 
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७३४ चरकोपस्कारे (शोची 
` आअहिताहारोपयोगिनां पुनः कारणविशेषतो न ath 
वान्‌ भवद्यंपचार: | न हि सर्वाण्यपथ्यानि तुल्यदोषाणि। १, | 
सर्वे दोषालुल्यवलाः। न च सर्वाणि शरीराणि यापि । 
समर्थानि water) तदेव wei देशकालसंबोगवीव्यप्रमागार | 

: योगाङ्गूयस्तरमपश्यं संपदाते ॥ १५ ॥ | 
स एव दोषः संर्ष्टयो निर्वि रुबोपक्रमो गमी रुग | 

स्थितः प्राणायतनसमुत्यों सर्मोपधाती कष्टतमः चिप्रकारितम | 
संपद्यते ॥ १६ ॥ । 


पिधा, || 


च्य 


|. | 


परिणामः | प्रज्ञापराधः। शब्दादयथ असाढ्याः असाह्येन्द्रियाथंसंयोग्। | 
ara tamed: रसान्‌ सम्यक्‌. suger हिताहारोपयोगिनमपि पुत्रं | 
Wit व्याधिसंज्ञकेन उपपादयन्ति योजयन्ति। निगमयति-तस्मादिति। | 
तस्मात्‌ हिताहारोपयोगिनोऽपि व्याधिमन्तः दृश्यन्ते ॥ १४ ॥ । | 
अझिताहारोपयोगैऽपि आरोग्यदर्शनं इति हितोयं दूषणं afte आइ | 
अहितेति। अहिताह्ारोपयोगिंनां पुंसां पुनः अपचारः अहिताहारोपयोगर् | 
कालविशेषात्‌ न सद्यः दोषवान्‌ दोषकरः भवति। दोषाः न पथं | 
सद्य; बाधन्ते यदा अतुल्यदेशदिभिः प्रतिसध्यमानप्रकोपाः wafer! उकं वार्ण | 
विशेषं आाह--न होति! न हि सर्वाणि अपव्यानि तुल्यदोषाणि तुत्यदोषकरारे | 
भवन्ति। देशकालादिभिः तेषां तारतम्यात्‌। न च सर्वे दोषाः तब | 
निदानादिविशेषात्‌ दोषाणां बलमैद्‌ः भवति । न च सर्वाणि *' रेप | वि 
व्याधिसहले व्याधिबलसहत्वे समर्थानि शक्तानि भवन्ति। WR | 
कशदुर्बलादिशरोराणां अव्याधिसहत्वात्‌ । तत्‌ एव fee a | 
' तदेवेति। हि यतः। तदेव अपथ्य । ` दशः जाझ्लादिः। कार्ल. हि q 
वर्षलक्षण: । संयोग;। वोये। ट प्रमाणं मात्रा च। ant ^ i 
ट र भूयस्तरं अपथ्यं अपष्यतमं संपद्यते । . तुल्यदेशादिवर्थितं qua अधि a 
: 2 _ भवति | अतुत्यदेशादी तदेव पुनः न तथा दोषकरं। स एव at! । 


ट्ट, 
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Fate २८ अ० ] झोकस्थानम्‌ ७३५. 


| शरीराणि चातिसख्थूलान्धतिक्वशान्यनिविष्टमांसशोणिता- 
ga दुर्वलान्यसाल्याहारोपचितान्यल्याहाराण्यल्पसत्त्वानि 
| च भवन्त्यव्याधिसहानि । विपरीतानि पुनर्व्याधिसहानि ॥१७॥ 
| wee पथ्याहारटोषशरीरविशेषेभ्यो व्याधयो मढ्वो 
| दारणा: चिप्रससुत्या्चिरकारिणञ्च सवन्ति॥ १८॥ 

| त एव वातपित्त्ले्माणः स्थानविशेषे प्रकुपिता व्याधि- 
बिशेषानभिनिवरत्तयन्त्यग्नि वेश ॥ १९ ॥. 


| संख्थ्योनिलात्‌ दोषः dee: इन्दसंनिपाताममकः। विरुद्दोपक्रमः मिथो- 

| विरुद्द: । गश्भोरानुगतः गन्भोरमञ्जादधातुगतः। चिरस्थितः दौधकालानुबन्धी | 

| | प्राणायतनससुत्य: प्राणायतनाखयो। प्राणायतनानि शङ्कादौनि दश वच्यः 

। । माणनि। तथाभूतः waived कष्टतमः पथ्योचिते$पि देहे कच्छुसाध्यतसः ( 
` चिप्रकारितमः आशु विकारकारो च संपद्यते। स एव पुनः अल्पनिदानादितया 

| ters: चिरात्‌ विकारकारो च भवति। अतिस्थूलानि। अतिक्षशानि। 

: | अनिविष्टानि दुर्घटितानि मांसशोणितास्थोनि येषां तानि। दु्बलानि। 

fi | We: आहारेः उपचितानि संवर्धितानि। अल्याहाराणि। अल्पसत्तानि 

| भय सत्वं येषां तानि। सत्त्व मनः तत्‌ त्रिविधं बलभेंदेन। प्रवर । 

) सध्या अवरं च। हौनसच्चाः पुरुषाः महाशरोराः अपि खल्यानां अपि 

` वेदनानां seer भवन्ति। एवंविधानि शरोराणि अव्याधिसहानि व्याधिबलं | 
र ॥ te अमसर्धानि भवन्ति। wer एव । पथ्याहारः । दोष; | शरोरं च। तेषां 

` विशेषाः। केभ्य; पध्यदोषशरोराणां एव॑विशेषतयैव व्याधीनां विशेषाः, भवन्ति। 

| याधयः सदव: दारणाः चिंप्रसमुत्याः चिरकारिणः faders भंवन्ति । 

ˆ | भपथदोषयोः अल्पबलत्वे शरीरस्य व्याधिसहत्वे रदवः चिरकारिणः। वेपरोत्ये 
Varad: च्िप्रससुत्याना; wafer ॥ १४-१८ ॥ 

_ हितस्य अशितादैः रसाद्युत्प त्तिदारेण शरोरसंभवे हैतुत्व॑ दशैयिल्वा. 
अहितस्य तस्य रसादिदुष्टिहारेण विकारहेतुत्वं दशेयितुं आहत एवेति। भोः - 
"निवेश। ते एव वातपित्तञ्चेशाणः स्थानविशेषे प्रकुपिताः व्याधिविशेषान्‌ 


CC-O. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


een are 30. त” Loo 


ee 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७२ & चरकोपस्कारे ae a | 
तत्र रसादिषु प्रकुषितानां दोषाणां यस्मिन्‌ aks वह. | 
ये ये व्याधयः संभवन्ति तांस्तान्‌ यथावद्नुव्याख्यास्याम, | 
SFT चारुचिञ्चास्यवेरस्यमरसन्चता | 
अङ्गमढीँ ज्वरस्तन्ट्रा इल्लासो गौरवं तम; ॥ २१ ॥ 
पाण्डु खोतसां रोधः क्लेव्यं सादः AMSAT | 
` नाशोऽन्नेरयथाकालं बलयः पलितानि च ॥ २२। 
रसप्रदोषजा रोगा वच्यन्ते रत्तादोषजाः | 
, ' कुष्ठवोसपंप्रिड़िका रक्तपित्त मरूग्दरः ॥ २३ ॥ 
 गुदमेद्रास्यपाकञ्च धोहा शुल्मोऽय विद्रधी । 
| नोलिका कामला व्यङ्ग: पिप्नवस्तिलकालका: ॥ २४॥ 


॥२० | 


अभिनिर्वत्तेयन्ति जनयन्ति। तत्र रसादिषु स्थानेषु प्रकुपितानां दोषाण | 
वातादोनां यस्मिन्‌ यस्मिन्‌ स्थाने ये ये व्याधयः जायन्ते तान्‌ तान्‌ व्याधीत | ना 

- यथावत्‌ अनुव्याख्यास्यास; ॥ १८।२० ॥ | । "tf 
__ अग्देति। अखडा अनन्राभिलाषः अन्नविदेषः। अरुचिः सुखप्रविश्य | 
अभ्यवहारासामष्यं। आस्यस्य सुखस्य वेरस्यं विरसता | अरसज्ञता रसस्य आति | 
Ufa: | gare) गौरवं। तन्द्रा faerde इव विषयाग्रहणं। FAG! | 
Sti तमः अन्धकारप्रविष्टस्य इव विषयाग्रहणं । पाण्डुले TET! | | 
सोतसां रोधः। wat! सादः अङ्गसादः। छणाङ्गता । अग्नेः TES “ae. 
अविषाक:। अयथाकालं अकाले बलिः चमीसंकोचः । पलितं कैशानों गौ i 
एते रसप्रदोषजा; रोगा:। उक्तं च सुखुते न--तचात्रायदारोचकाविपार्वा 
| REC Rare aia गोरवहत्या्डुरोगमार्गोपरोधकाश्यंवेरस्थाइसादा | त 
> पलितदशंनप्रक्षतयो रसदोषजा विकाराः) इति: ( सुसुत, ae हि शापित 
अध रक्तप्रदोषजा रोगाः वच्यन्ते। कुष्ठ नि | वौसपः | पिड़का & eal 
FORE प्रदर:। गुदस Age आस्यस्य सुखस्य च पाक; । Ae उ 


‘al 


“2 


प | 'आसबैरस्सवसादता इति छ पुस्तके 
ees वसादता इति छ पुस्तक | 
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| jena २८ अ०] सोकस्थानम्‌ ् 

| ag चसढ्ल श्विबं पामाकोठाखमण्डलम | 
रहाप्रदोषाञ्ञायन्ते शृणु मांसप्रकोपजान्‌ ॥ २५ ॥ 
अधिमांसावुदं कौलं गलशालकशुणिडिके | 
पूतिमांसालजीगण्डगण्डमालोपजिह्िका: ॥ २ ६ ॥ 
विद्यान्मांसाश्रयान्मेद:सश्रयांसु प्रचक्महे | 
निन्दितानि प्रमेहाणां पूर्वरूपाणि यानि च॥ २७॥ . 


३३७ 


| यह मुखे श्यावमण्डलं | सुखात्‌ अन्यत्र नीलिका । कामला। fay जतुमणि; | 
तिलकालकाः तिलाकृतयः। नोलिकाञ्यङ्गपिद्तिलकालकाः लुट्ररोगभेदा: | 
| नोलिकादोनां रत्दुष्टिजन्यत्वं ्रिशोथोथेऽपि saciid! तथां च-यस्य पित्तं 
| प्रकुपितं शोणितं प्राप्य शुष्यति ।- तिलकाः पिञ्चवो व्यङ्गा नोलिका तस्य जायते ॥ 
| इति (चरक, सोक; १८ अ) | ee) चर्मदलं । शत्रं । पामा | कोठः | अस्रमण्डलं 
| र्मण्डलं। कुष्ठग्रहणात्‌ दट्रादोनां लाभे पि पुनः तदचनं विशेषप्रादुर्भाव ज्ञाप 
| नाथ। कुष्ठाट्य; रोगा; रक्तप्रदोषात्‌ जायन्ते | मुखुते च-कुष्ठवोसपंपिड्कामशक- 
| नोलिका“तिलकालकन्यञ्कव्यङ्गेन्रलुप्त ate विद्रधिगुल्मवातशोणितारशवृदाइमर्दा 
| रूररुरक्तपित्तप्रश्‍तयो रक्तदोषजा:। गुढ्मेढुपाकाञ्च ॥ इति.(सुखुत, सूत्र, २४ श्र)॥ 
अथ सांसप्रदोषजान्‌ रोगान्‌ खण । अधिमांसं अधिकमांसं शिश्नादिषु जाता 
| मासाइरा,। तेषां अधिमांसव्यपदेश: | गुदबलिजानां तु अशःसंज्ञा अस्मिन्‌ 
है| TH) wad) कीलं गुदबलिजं मांसकोलकं। गलशालूकशण्डिके गल | 
| पुकः गलशस्डिका च। पूतिमांसं मांसस्य पूतीभाव;। अलजोति प्रमेह | 
Sarat उपलक्षणं | गण्ड; गण्डमाला | उपजिहिंका चे। अधिमांसादिकान्‌ 

न्‌ सांसाखयान्‌ विद्यात्‌। ext च-अधिमांसावुदार्श:घिजिह्नोप- 

“ पिकेश्‌ गलशुण्डिका लजौमांससंघातीष्ठप्रकोपंगलगण्डगण्डमालाप्रबतयो मांस 
PSTN इति (सुख्नुत, सूत्र, २४ अ )॥ | 
a inn संखयान्‌ मेदोदुष्टिजन्यान्‌ रोगान्‌ प्रचच्महै। निन्दितानि अष्टीनिन्दि- ` 

हानि अतिस्थील्यादोनि । प्रमेहाना यानि पूर्वरुपाणि केशजटिलत्बादोनि 


oS ee सविन 


३ ८5 
४। रताप्रकीपाज्जायन्ते इति च छ पुसकयी: | 
é 2 
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` अध्यस्थिदन्ती दन्तास्थिभेदशूलं विवर्णता | 
केशलोमनखश्मयु टोषाञ्चास्थिप्रदोषजाः ॥ २८ ॥ 
रुक्‌ पवणां भमो मूर्च्छा दशनं तमसस्तथा | 
अरुषां स्थूलमूलानां पर्वजानां च दर्शनम्‌ ॥ २६ | 
AMAT SAA दोषात्‌ क्वेव्यमहर्षणम्‌ | 
रोगि वा क्वीवमल्पायुविरूपं वा प्रजायते ॥ ३० | 
न चास्य जायते गर्भ: पतति प्रखवल्यपि | 
शुक्रं हि दृष्टं सापत्यं सदारं वाधते नरम्‌ ॥ ३१॥ | 


2S विनि 


प्रमेहनिदाने वच्यमाणानि तानि। मेदःप्रदोषात्‌ जायन्ते। तथा aaa, | 
स्थलतां adi इति ( अरष्टाङ्गसंग्रह, सूत्र, १८ अ )। सुखुतेऽपि-ग्रसिहर 
गलगण्डावदभेदोजीहप्रकोपमधुमेहातिस्थील्यातिखंदप्रष्टतयो मेदोदोषजाः। ति | | 
(सुखतः सूत्र, २४ ग्र) 
अस्थिदोषजान्‌ आह--अध्यस्थोति | अध्यस्थि अधिकं अस्थि । अधिदत | ` 

अधिकः दन्त । दतां अस्थां च भेदः शूलं च । विवर्णता । कैशादोनां cee! | 
'्रखिदुष्टी केशादोनां दुष्टिः। तेषां अस्थिमलभ्रूतत्वात्‌ । एते afer | 
अस्िप्रदोषात्‌ जायन्ते। aya च--अध्यस्थ्यघि दन्ता स्थितो दशूलकुनसपर्णि | 
४स्थिदोषजा: ॥ इति ( सुख्नुत, सूच, २४अ)॥ ॥ . 
मज्जदोषजान्‌ आह--रुगिति | मज्जप्रदोषात्‌ पवणां रुक xf 0 उद 
चक्रारुट्स्यव भ्रमदसुदशनं खदेहभ्रमणज्ञानं वा। सूच्छो तमस qual ९ 
मूलानि येषां तेषां स्थलसूलानां पर्वजानां पर्वसु अङ्ग्या दिसंधिषु ft 
_पिड़काविशेषाणां दर्शन॑। पवेशूलादौनि मज्जदोषात्‌ जायन्त ' सा पा 
तमोदशनमूच्छौभ्रमप्वंगोरवस्मुलसूलो रुजङ्गनत्रा भि ्यनदप्रतयी यु 
इति ( सुखुत, सूत्र, २४ अ ) ॥ aft 
शक्रदोषजान्‌' आह--शुक्रस्यति । शक्रस्य दोषात्‌ हैन है | 
eat घ्वजोच्छाये;पि मेथुनासामध्ये । रोगि ald अल्पायु दी 


; कं vid हः. 
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। तबिधाशिते २५ अ० J झोकस्थानम्‌ ७३4. 
इन्द्राणि समाश्रित्य प्रकुप्यन्ति यदा मलाः | 
उपतापोपघाताभ्यां योजयन्तीन्द्रियाणि ते ॥ ३२ ॥ 
wae 

खायौ सिराकण्डरयो दुष्टाः क्लिश्नन्ति मानवम्‌ | 
' स्तम्भसं को चखल मिग्रेन्यिसफुरणसुप्तिभिः ॥ ३३ ॥ 
मलानाशित्य कुपिता भेदशोषप्रटूषणम्‌ | 

७ © ह a 
दोषा मलानां कुवन्ति सङ्गोत्सर्गावतीव च ॥ ३४ ॥ 
बिविधाद्शितात्‌ पौताट्हिताङ्लौढ्खाट्तिात्‌ | 
भवन्ह्येते मनुष्याणां विकारा य उदाहृताः ॥ २५ ॥ 


, | पतति। आ चतुर्थमासात्‌ खाव: । तदूध्वे पातः । तदुक्लं-आ चतुर्थात्ततो सासात्‌ 
| प्रभवेद्रभविच्युतिः। ततः ` स्थितशरोरस्य पातः पद्ममर्षठयों:॥ इति ( सुञ्चुत, 
| निदान, ८ अ)। एवं feet शुक्रं सापत्यं सदारं नरं बाधते । नरस्य अपत्यं 
| दारांध बाधते sed) दारवाधा क्लेव्याइणाभ्यां। Sgt च-केव्याप्रहषशक्रा- 
, | ` श्ररोशक्रमेहशक्र दोघा तदोषञञाः ॥ इति (waa, सूव, २४ अ ) ॥ २१-३१ ॥ 
| रसादिधातुजान्‌ रोगान्‌ SAT मलजान्‌ 'आह- इन्द्रियाणीति | यदा मलाः 
| इन्द्रियाणि खत्नेत्रादौनि खाययभूतानि ` समायित्य प्रकुप्यन्ति। तदा ते 
$ _ मला. | इन्द्रियाणि। उपघातः विनाश; । उपतापः किंचिहेकल्यं । ताभ्यां 
| योजयन्ति। उत्त च--डपतापोपघाती तु खाययेन्द्रियगेर्मल:। इति (अष्टाड संग्रह, 
| | सव, (८० अ)॥ ख्रायादिषु दुष्टासु। मानवं। awl संकोच: । खल्लो 


Wl ताभिः मानवं क्िश्नन्ति॥ ३३३३ ॥ के 
मलानिति। दोषाः वातादयः मलान्‌ आखित्य पिता, ni ः 
` भेदः शोषः प्रदूषणं दोष तत्‌ । मलानां अतीव सङ्घोलगा अप्रतत्तिप्रहत्तो च 
WR उक्तं च--त्वग्दोषा: सङ्कोऽतिप्रहत्तिरयथाप्रहत्तिवो मलायतनदोषाः | 
Fa ( सुयुत, सूत्र, २४ अ) ॥ ३४ ॥ ० ! 
. विविधादिति। मनुष्याणां ये विकाराः स्सादिधातुदोषजाः सलदीषजाख 


३२ । प्रपुष्यन्ति यदा मला; इति ख घ पुस्तकथी: ।. 


छ छः 
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38० चरकोपस्कारे (eee | 
तेषामिच्छन्नुत्पत्तिं सेवेत मतिमान्‌ सदा | ह 
इितान्येबाशितादौनि न खुस्तज्जास्तथासया, 
रसजानां विकाराणां सर्व लङ्घनमीषधम्‌ | 
विधिशोणितिकीऽध्याये रक्तजानां भिषग्जितम | ३७॥ 
मांसजानां तु संशुडिः शस्त्रक्षाराग्निकर्म च | 
अष्टीनिन्दितसंख्याने मेदोजानां चिकित्सितम्‌ ॥ ३८। 
अस्थ्याश्रयाणां व्याधीनां पञ्चकर्माणि सेषजम | 
बस्तयः चौरसपीषि तिक्तकोपहितानि च ॥ se | 
मव्जशुक्रसमुत्यानामोषधं खाटुतित्तकम्‌ | 


` अन्न व्यवायव्यायामी शुद्धि: काले च मात्रया ॥ ४०॥ 


॥ ३६॥ 


उदाहृताः उत्ताः एते विविधात्‌ अहितात्‌ अशितात्‌ पौतात्‌ लीढ़खादितात्‌ | 
चतुविधात्‌ आहारात्‌ भवन्ति ॥ ३५ ॥ | 
तेषासिति। तेषां विकाराणां अनुत्पत्तिं इच्छन मतिमान्‌ सदा हिता 

नव ्शितादौनि सेवेत । तथा कते तज्जा: अहिताहारजा; आमयाः रोग | 
न स्युः न भवेयुः ॥ २६॥ | 
Saat रोगाणां यथां औषधं आह--रसजानामिति | रसजानां विवा | 

राणा सव सवविधं शोधनाद्किं agai aq किंचिल्लाघवकारं देह तई | 
Sa इति। औषध । रक्तजानां विकाराणां भिषग जित Ato विषयो | 
अध्याये। उक्तं इति शेष: | कु्याच्छोणितरोगीषु रक्तपित्तहरों | 
विरेकमुपवासं च स्रावणं शोणितस्य च॥ इति ( चरक, श्लोक, २४ १ 
जाना विकाराणां ओषधं संशुद्धिः संशोधनं शस्त्रज्ञाराग्निकी च। १. छ | 
शस्त्रादिभि प्रत्येक संबध्यते ॥ मेदोजानां विकाराणां चिकिव्सित 7 ति 
सल्याने अष्टीनिन्दितोयाख्ये अध्याये। उत्तां इति शेषः॥ ॥ 
व्याधीनां भेषजं पञ्चकर्माणि वमनादीनि । बस्तयः तिक्षीपहिता, | 
हितानि तिक्संयुज्ञानि चोरसपी'षि च ॥ मञ्शक्र ससुत्यानां gor eS 7 


॥ ale 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


jaune रू भः ] झोकस्थानम्‌ ७४२ 
| शान्तिरिन्द्रियजानां तु चिमर्मौयै प्रवच्यतै | 

्रायादिजानां प्रशमो वच्यते वातरोगिके ॥ ४१ ॥ 
नवैगान्धारणाध्याये चिकित्सासंग्रहः aa: 

मलजानां विकाराणां सिबिश्योक्ता क्रचित्‌ क्वचित ॥ ४२ ॥ 
व्यायामादृष्मणस्त च्णाब्ितस्यानवचारणात | 

कोष्ठाच्छाखा मला यान्ति ट्ुतत्वान्मारुतस्य च ॥ ४३ ॥ 
तत्रस्थाश्च विलम्बन्ते कदाचिन्न समीरिताः | 

नादेशकाले कुप्यन्ति भूयो इेतुप्रतीक्षिणः ॥ ४४ ॥ 


| ज्ञानां च व्याधोनां औषधं ख्रादुतिक्तकं मधुर तिक्तं अन्नं । व्यवायः मेथुनं । 
| ग्रायामः। काले मात्रया च शुषिः वमनादिकं॥ इन्द्रियानां विकाराणां 
` | शान्तिः औषधं तिमर्मीवै चिकित्सिते प्रवच्यते॥ स्रायादिजानां erated 
| कण्डरासु जातानां विकाराणां प्रशमः वातरोगिके वातव्याधिचिकिल्सिताध्याये 
| WI नवेगान्धारणाध्याये नवेगान्धारणोयै अध्याये मलजानां विकाराणां 
र | चिकित्सासंग्रह' छत:--तान दोषलिङ्गेरादिश्य इत्यादिना । परत्र कचित्‌ क्कचित्‌ 
| प्रतोसारग्रंहण्यादौ तेषां सिद्दिस्च उक्ला | ३७--४२ ॥ 
कोष्ठाथयाणा|सलानां शाखागमनं आइ--व्यायामादिति। व्यायामात्‌ व्यायांम- 
चोभात्‌। ऊण: अन्तरग्नेः तेच्ष्ण्रात्‌। हितस्य अनवचारणात्‌ अनाचरणात्‌। 
भहिताचरणात्‌ इत्यर्थः । मारुतस्य दुतत्वात्‌ चलत्वात्‌ | वायुना feat: वा मला 
` Mert शाखा: रक्तादोन मर्मास्थिसम्धीयापि यान्ति। किं तत्र गत्वेव कुप्यन्ति 
? अतः आइ--तत्रस्था्ेति। ते तत्रस्थाः न समोरिताः हेत्वन्तरेण 
ने समीरिता: कदाचित विलम्बन्ते! न अदेशकाले अननुगुणे देशे काले च 
' | उप्यन्ति। किंतु भूयः हेतुप्रतोक्तिणः हेत्वपेक्षया तत्र विलम्बन्ते। पश्चात्‌ 
| Wether लब्धा कुप्यन्ति | यदाह वदवाग्भट:-तत्रस्थाच विलस्बेरन्‌ भूयो 
प्रतीक्षिणः | ते कालाद्विलं लब्धा कुप्यन्त्यन्या सयेष्वपि ॥ इति ( अष्टाङ्ग 
F पह, सूज, १८. अ )॥ एवं शाखाभ्यः कोष्ठं गत्वापि विलम्बन्त भूयः हेतु 
g ‘a ॥ ४३।४४ ॥ 
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७४२ ' वरकोपस्कार | 


q faf | 
_( भ० २८ ce | 


ह्या विष्यन्दनात्‌ पाकात्‌ खोतोमुखविशोधनात | 
शाखा मुक्का मलाः कोष्ठं यान्ति वायोश्व निग्रहा ॥ 
अजातानामनुत्मत्ती जातानां विनिहत्तव ।) `" 
. शेगाणां यो विधिदिष्टः सुखार्थी तं समाचरत | ४ &॥ 
' सुखार्थाः सर्वभूतानां मताः सर्वाः प्रहत्तय:। 
ज्ञानाज्ञानविशेषात्तु मार्गामार्गप्रहत्तयः ॥ ४७। 
हितमेवानुरुध्यन्ते प्रपरीच्य परीक्षकाः | 
रजोसोइष्ृतात्मानः प्रियमेव तु लौकिकाः ॥ ४८। 


शाखाययिणां कोष्ठागसनं आह--हडेग्रति | gem अभिणन्ट्नात्‌। विहः | 

नात्‌ द्रवत्वात्‌ । पाकात्‌ । यथा भुक्तं विपक्षं अधो 'गच्छति । सोतसां सुखानि। | 
तैषां विशोषणात्‌ अवरोधापगमनात्‌। वायोः निरोडः fra | मा | 
शाखाः मुक्ता wat कों यान्ति ॥ ४५ ॥ | | 
waged आह-अजातानामिति । रोगाणां अजातानां wae | 

तथा जातानां।विनिठत्तये च य: विधिः दिष्टः sar: | अजातानां निजानां अर || 
विधि; यथोकालं दोषनिहरणादिक: । आगन्तूनां च- त्याग; प्रज्ञापराधाता' t 
मिन्ट्रियोपणमो रति; । देशकालात्मविज्ञानं सहृत्तस्ातुव्तनं ॥ आगतू ह| 
मनुतत्तावैष सार्गो निदर्शित: । इति ( चरक, श्लोक, oF)! मापी सस | 
आतुरथ तं विधिं समाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ ह... 
सुखाया इति । सवभूतानां सर्वा; प्रहवत्तयः सुखार्थाः एव मता. | है. q 
ागंप्रहत्तयसु ज्ञानाज्ञानविशेषात्‌ भवन्ति। ज्ञानिनः परिणामसखे पर 
THY आपातसुखेघु ॥ ४७ ॥ | be 4 
3 छ ; 'डितमेवेति | परोक्तकाः ्रेच्पूवेककारिशः ज्ञानिनः प्रपरीच्य 
होण हितं आपातढुःखकरमपि यत्‌ परिणामसुखं तदेव we 
अवन्ते। रजोमोहह्॒तातमान: खौकिकारा प्रियं परिणामही ` 
एबशुखकरं तदेव अनुरुध्यन्ते॥ 8८॥ | | 


as 
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, | िविधाशित? २८ अ० ] झोकखानम्‌ ` ७8३ 


qd बुद्धिः स्मृतिर्दाच्यं धतिहिंतनिषेवणम्‌ | 


7 = 0 = 
24) afagta: शमो घेयमाश्रयन्ति परीक्षकम्‌ ॥ ४८ ॥ 
लौकिकं नाश्रयन्त्येते गुणा मोहरज:श्रितम्‌ । | 
॥ तन्मूला बहवी यन्ति रोगाः शारीरमानसा: ॥ ५० ॥ 
प्रज्ञापराधाद्वाहितानर्धान्‌ पञ्च निषेवते । 
| संधारयति वेगांश्च सेवते साहसानि च ॥ ५१॥ 
| तदात्वसुखसंज्ञेषु भावेध्वज्ञोऽनुरञ्यते | 
. ज्यते न तु विज्ञाता विज्ञाने हामलीक्वते॥ ५२ ॥ 
| न रागाङ्गाप्यविज्ञानादाहारानुपयोजयेत्‌ | 
वि .परीच्य हितमश्नीयाहेहो ह्याहारसंभवः || ५३ ॥ 
rata 
aa, | 
युतमिति। yt शास्त्रज्ञानं। बुद्धि। स्मंतिः। दाच्य। ष्टतिः 
| संतोष; । हितनिषेवणं। वाचः विशुदि: । शमः इन्द्रियोपशमः। धेयं चित्तः 


NG ५ > 
| स्यं च। amen सात्त्विका: गुणाः परौचकं आख्रयन्ति । एते गुणा: मोह- 
, | रजःयितं रजोमोइद्दतं लोकिकं न आखरयन्ति । तन्मूलाः रजोमोहनिमित्ता: | 


पानाः |. 
rat | a शारोरमानसा रोगाः तान्‌ यन्ति आयन्ति ॥ ४2५० ॥ 
"ससा. | कथमिति ? अतः आह--प्रज्ञेति । हि यतः अज्ञः प्रज्ञापराधात्‌ अहितान्‌ 


| Wty इन्द्रियार्थान्‌ निषेवते। वेगान्‌ संधारयति। साहसानि निषेवते । 

ASE अथथाबलसारम्भः। अज्ञः तदात्वसुखसंज्रेष्त आपातसुखकरेषु भावेषु 

भनुरज्यते। विज्ञाता तु विज्ञाने अमलोछते व्यंपगतरजोमोहतया विमलः 

| विज्ञानः । तस्मात्‌ न रज्यते तदात्वसुखेषु ॥ ५१।५२॥ 

4 न रागादिति। न रागात्‌ अझितलेन ज्ञात्वापि। नापि अविज्ञानात्‌ | 

/ | हारे उपयोजयेत्‌। किंतु परोच्य हितं sitar! हिं यतः देहः आहार 
झव ५३॥ ` द्र 


१०। सोहतमःथितस्‌ इति खं ग घ ङ च छ IMA | 
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ae चरकोपस्कारै | 
७४४ LHe २८ पिरि | 


आहारस्य विधावष्टी विशेषा हेतुसंज्ञका: | 

शुभाशुभसमुत्यत्ती तान्‌ परीच्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ५४ | 

प्ररिहार्याण्यमश्यानि सदा परिहरज्नरः | | 

भवत्यन्ग्णतां प्राप्तः साधूनामिह पण्डित; ॥ १५ ॥ 

यत्तु रोगसमुत्यानमशक्यमिह कैनचित्‌ | 

ufted न तत्‌ प्राप्य शोचितव्यं मनीषिभिः ॥ ५६ | 
तव्र झ्ञोकाः | 

आहारप्रभवं वस्तु रोगाञ्चाहारसंभवाः | 


हिताहितविशेषाश् विशेषः सुखद्‌ःखयोः ॥ ५७॥ 


तदेवाह-आहारस्येति । आहारस्य विधी अशी विशेषाः wafer | 
रसविमाने ATAU: शभाशभससुत्मत्तो हेतुसंज्ञकाः qaqa उचन्त। तै | 
शभाशभहेतवः इत्यर्थः । तान्‌ परीचय हितं आहार उपयोजयेत्‌ । . एषां विशेष | 
शभाशभफलाः परस्परोपकारकाः भवन्ति। तान्‌ बुभुत्सेत । बुद्धाच हिः | 

"स्यात्‌। वच्यति चन च मोहात प्रमादाद्दा प्रियमचितमसुखोदकंमुपरेडं | ` 
_किचिढाहारजातमन्धद्दा ॥ इति ( चरक, विमान, १ अ)॥ ५४॥ | | 

ननु अहितानुपसेवने तेऽपि बलवग्राक्ननकर्मवशात्‌ व्याधयः wate | त्‌ | 
क्रि अहितवर्जनेन इति ? अतः आह--परिहार्याणीति। परिहार्याणि पथा 
सदा परिहरन्‌ नरः इह पण्डितः इति साधूनां अढ्णतां प्राप्त अवति | अहित 5. 
बजयित्वापि रोगसमुल्यानस्य अशक्यपरिहारतथा यदि रोगवान्‌ भवेत्‌ 4 saa ई. 
आत्मवानिति साधूनां आळुण्यं आयाति । अन्यथा अनात्मवानिति चिर 
स्यात्‌। तत्र अहितवजनस्य अयमेव लाभः॥ ५५॥ 

न यत्तिति। यत्‌ रोगसंसुत्यानं केनचित्‌ उपायेन 
परिहतु बलवत्कर्मजन्धत्वात्‌ तत्‌ प्राप्य मनोषिण 
तव्यं ॥ ५६ ॥ 

अध्यायार्थान्‌ संग्टह्दाति-तत्र झोका इति। वर्श बिष 
रोगाः अपि आहारसंभवा:। हिताहितविशेषात्‌ BETS" 


परिहत्तु a ग शग | . 
7 पण्डित त... | 
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| | 


भा, | (धारितः २८ थ० ] सो कस्थानम्‌ obit 


सहत्वे चासहत्वे च दुःखानां देहसत्तयो: । 

विशेषो रोगसङ्घाश्च धातुजा थे पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ ४८ ॥ 
` तैषां चेव प्रशमनं कोष्ठाच्छाखा उपेत्य च। 

दोषा यथा प्रकुप्यन्ति शाखाभ्यः कोष्ठमेत्य च ॥ ५९ ॥ 

प्राज्ञाज्ञयोविशेषञ्च स्वस्थातुरहितं च यत | है 

विविधाशितपीतीये तत्‌ सवै संप्रकाशितम्‌ ॥ ६० ॥ 


इत्यग्निवेशक्ते तन्ते चरकप्रतिसंस्कते झोकस्थाने 
विविधाशितपोतोयोऽष्टाविंशोऽध्यायः ॥ २८॥ 
| इत्यन्रपानचतुष्कः | 


a 
| 


| हितोपयोगविशेषात्‌ सुखदुःखविशेषः । दुःखानां व्याधीनां सहत्वे भ्रसहत्वे च 
| देहसत्वयो; विशेष; | याहशं शरोरं ad च व्याधिसहं। यादृशं च न व्याधिसहं | 
' | तत्इत्यथ:। थे च एथक एथक धातुजाः। इह धातुशब्देन मलोऽपि उच्यते। 
| रोगसंघाः। तेषां एथक पृथक प्रशमनं Wed! दोषाः कोष्ठात्‌ शाखा 
| Sta गता यथा प्रकुप्यन्ति। शाखाभ्यः कोष्ठं उपैत्य वा यथा प्रकुप्यन्ति । 
| पत्‌ खखातुरहितँ अजातानामनुत्पत्ती इत्यादि च SH) प्राज्ञः AAT! तयो 
| fie तत्‌ सवै विविधाशितपोतोये went संप्रकाशितं oe भगवता 
| भात्येण्‌ ॥ ५७-६० ॥ `| 


इति वैद्यरब्रमोयोगी द्रनाधविद्याभूषणविरचिते चरकोपस्कारे 
झो कस्याने अष्टाविशोऽष्यायः ॥ २८ ॥ - 
| इत्यन्नपानचतुष्कः | 


ay 
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एकोनचिंशो5ध्याय: | 
—— o——— 


TTA दशप्राणायतनीयमध्यायं व्याश्यास्याम् | 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
दशेबायतनान्याइ: प्राणा येषु प्रतिष्ठिताः | 
शङ्को मर्मत्रयं कण्ठो रत्तं शुक्रौजसी गुट्म्‌ ॥ २। 
£ तानीन्द्रियाणि विज्ञानं चेतनाहेतुमामयान्‌ | 
जानीते यः स वे विद्दान्‌ प्राणाभिसर उच्यते ॥ ३॥ 


:  खस्थातुरहिततया अष्टाविंशतिः अध्यायाः उक्लाः । संप्रति तत्र तब उन्नत 
Salat संग्रह चिकोषेन्‌ दशप्राणायतनोयं अभिधत्ते-अथात इति॥१॥ | 
aft) दश आयतनानि अधिष्ठानानि आह: पण्डिताः यष परण | = 
 प्रेतिहिताः। दश प्राणायतनानि। तद्यथा-शही weed । स्मतं ररह | ह! 


 । तथा च-दश प्राणायतनानि। तद्यथा। मूर्धा कण्डो हृदय" 
रोज; शुक्र शोणितं मांसं। इति (चरक, शारोर oF)! a 
Mae च--चतुर्विधमथों ys दशधा प्राणमच्छति। SF 

_ वातादिभिखिमि ॥ स्त्रिया; स्तन्धेन शुक्रेण शोणित ग all 


कक भिः प्राणः स्थिरोभवति देहिनां ॥ इति (मैल, त 
हारस्य ्राणहेतुल्लोपपादनाथं ४ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| यतनीय xe Fo | ज्ञोकस्थानम्‌ | 4४४७ 
|... द्विविधाः खलु भिषजो भवन्यग्निवेश । प्रोणानमेके- 

| (मिसरा इन्तारो रोगाणां। रोगाणामेकेऽभिसरा इन्तारः 

| प्राणानामिति ॥ 8 ॥ isis ae 
| gdafet भगवन्तमावेयमग्निवेश उवाच। भगवंस्ते 

| ज्यमस्माभिर्वेद्तव्या भवेयुरिति ॥ ५॥ | 

| ` भगवानुवाच। य इमे कुलौनाः पयवदातशुता: परिदृष्ट- 

। रमाणे cat शुचयो जितहस्ता जितात्मानः सर्वोपकरण- 

| वन्त: सर्वेन्द्रियोपमन्नाः cafes प्रतिपत्तिज्ञाञ्च। तै stat: 

| प्राणानामभिसरा इन्तारी रोगाणां॥ ६॥ ` - 


| हेतुलिज्ोषधे: । स विद्वान्‌ प्राणाभिसरः प्राणायतनादोनां ज्ञानात्‌ भासय 
| -्रानात्‌ रोगइन्ता चापि उच्यते ॥ ३ ॥ 
| दिविधा इति। एके प्राणानां। अभिसरन्ति आभिसुख्येन गच्छन्ति 


4 प्राणभिसरभदेन त्रिविधाः उक्ता;। तत्र भिषक्‌छञ्नचरसिदसाधितयोः a 


रोगाभिसरे अवरोधः ॥ ४ ॥ ३ 
ह | एवंवादिनमिति। ते उक्ताः ग्राणभिसररोगाभिसरभेदेन द्विविधाः भिषज; 
(| कथं अस्माभिः वेदितव्याः भवेयुः ? कथं अस्माभिः चाविरन्‌ ? ॥ १ 0) 
| तत्र आदी प्राणाभिसरलच्छणं आ ie 
| झुलोना; तदिद्यकुलजा: । शब्बवंशजा: वा । पर्यवदातं विशद चुत Wat 
येषां ते। after कर्म चिकिकालच्षणं येः ते। दक्षाः निपुणाः।. अचय 
` बो्याभ्यन्तरशोचयुक्ताः। एते चत्वार: गुणाः खुड्डाकचतुष्यादेईपि Mes at क 
इते पयवदातत्वं बचुशो दृष्टकमेता । दाच्यं शीचमिति ज्ञेय वेय सिचका 
| (ति ( चरक, झोक, 2 अ )। जितः शस्त्रोपचारादियु आयत्तोक्तः. बेपनादि- 
4 दहित; इस्तः येषां ते जितर्तस्ता:। जिताव्मानः जितैन्ट्रिया:। सर्वोपकस्थवस्त, > 
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i 


—— 


इति अभिसराः। रोगाणां हन्तार:। एके च रोगाणां/अभिसरा: | प्राणानां इन्तारः। 
` इति हिविधाः भिषज; भवन्ति । तिसेषणोये पनः भिषकळय़चरसिद्दसाधित” | 


ह--मगवानुवाचेति । थे इसे भिषजः 


क 


छ 


£ चरकोपस्कारे बन्नका वि 
~ तथाविधा हि कैवले शरीरज्ञाने शरीराभिनि 0 
प्रक्ततिविक्वतिज्ञाने च निःसंशयाः । TIRE । 
्यप्रत्यास्येयानां च रोगाणां ससुत्यानपूर्वरूपलिड्येटन 
. विशेषज्ञाने व्यपगतसंदेहा: । ब्विविधस्यायुवेदसचस ine | 
व्याकरणस्य सत्रिविधीषधग्रामस्य प्रवक्तार: | ma | 
मूलफलानां चतुणा च महासेनां पञ्चानां च सव. | 


A 


ट्नोपश आह 


छपकरणे: as; यन्वशस्त्रादिभिस युक्ताः | सर्वे; इन्द्रिये: उपपन्नाः युक्ता; | प्र | 
ज्ञानन्ति इति प्रक्षतिज्ञा; । अन्धयषां परोक्षणोयानां प्रकती अवरोधः। 7 | 
विकारः यथा प्रतिकतेव्यः तस्य तथा अनुष्ठान प्रतिपत्तिः | at जानन्ति इति | 
प्रतिपत्तित्राः। ते उक्तगुणाः भिषजः प्राणानां अभिसराः रोगाणां इन्तार जञेयाः | 
वेदितव्या; युक्षाभिः॥ ६ ॥ | 
तथाविधा इति। तथाविधा; भिषजः हि केवले छत्‌स्ने weil | 

` गरोरस्य भ्रभिनिहंत्तिः शुक्रशोणितसंयोगादिभ्यः उत्यत्तिः। तजज्ञाने! ता | 
प्रक्ञतिविक्ृतिज्ञाने च निःसंशयाः । शरीरशरोराभिनिद्व॑त्तिप्रक्तिज्ञानं शरौए | 
खानै वच्यमाणं | . विल्लतिज्ञानं च इन्द्रियस्याने अरिष्टाधिकारै। संख्या | 
लच्छसाध्य; याप्यः प्रत्याख्येयः अनुपक्रमापरनामा इति चतुर्विधाः। gs | 
साध्यादोनां लचणानि प्राक्‌ महाचतुष्पादे उक्लानि। तेषां चि 
रोगाणां। werd निदानं । पूवेरूपं प्रागुत्मत्तिलक्षणं | लिङ्ग प्रइ | 
Wat) वेदना रुजा। उपशयः हेतुव्याधिविपशोतानां विपरीतार्कार ई 
भौषधाइारविहाराणां उपयोगः सुखानुबन्धः; | तेषां विज्ञानं FR ॥ | 
ससुत्यानादिविशेषे; रोगाणां वातिकत्वादिना उपलब्धिः भवति। ति | 
व्यपगतः संदेह: येषां ते तथोक्ताः ॥ > जय a ड 
क्रमेण ोकस्यानस्य अध्याया्थसंग्रह॑ आइ- तिविधस्सेति हक 
` भिषजः दौषेजोवितीथे उक्तस्य त्रिविधस्थ आयुर्वेदसत्रस्य तदीष 
Severe! ससंग्रहव्याकरणस्य । संग्रहः संक्तेप: । व्याकरण 
a सतिविधीषधग्रामस्थ | विविधेति जाङ्गमपर्थिवीद्विदमेदात | 


Cn '=a St उन, 
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हर्णाषायतनीय” ९९ अ० | झोकस्थानम्‌ ७४९ 


नामष्टानां च मूत्राणामष्टानां च चौराणां चोरत्वग्वृक्षाणां च षसां 
शिरोविरेचनादेशव मञ्चकर्माश्रयस्यीषधगणस्याष्टाविंशतेश्च यवागनां 
हाबिंशतसरूणप्रदेहानां षस्मां च विरेचनशतानां पञ्चानां च कषाय- 
शतानां प्रयोक्तारः खस्यहत्तविहितभोजनपाननियसस्थानचंक्र- 
मणशयनासम-माताट्रव्याञ्चन-धूमपान-नावनाभ्यञ्चन-परिमाजँन् 
वेगाविधारणव्यायामसाल्मेन्द्रियपरी कषणोप्रक्रमणसहत्त-कुशलाः । 


षोडश मूलिन्य: । एकोनविंशतिः afer इति पञ्चत्रिंशतः सूलफलानां | 
प्रवक्तारः इत्यनेन अन्वयः । एवं मदास्नेहानां इत्यादौ । षसां च्षोरत्वबुक्षाणां। 
त्रयाणां चोरिद्वक्ताणां Baraat | त्रयाणां ल्रखुक्षाणां पूतोकक्कष्णगन्धा- 
तिल्वकानां च। अपासागंतण्डलोये उक्तस्य शिरोविरेचनादेः। आदिना 
वमनविरचनास्थापनानुवासनानां TST) पञ्चकमास्रयस्य औषधगणस्य अपा- 
मार्गतण्डुलादेः। अष्टाविंशतेः यवागूनां अपामागेतण्डुलोयोक्तानां। आरण्बधोये 
उल्नानां दात्निंशतः चूणप्रदेहानां। षड्विरेचनशतोये उक्तानां षणां विरेचन- 
गतानां | पञ्चानां कषायशतानां च प्रवक्तारः | पञ्च कषायशतानि दश दश समस्य? 
मानानि हि पञ्चाशत्‌ महाकषायाः भवन्ति इति कषायशतेषु अवरोधात्‌ महा- 
कषायाणां न yaad) एवं कषाययोनिकषायकल्पनयोरपि। तथा खस्थ- 
हत्तविहितेषु भोजनपाननियमादिसहत्तान्तेषु कुशलाः। एतत्‌ सवे स्वस्थ 
वत्ताध्यायेषु चतुर्ष मात्राशिती य-तस्याशितोय-नवेगान्धारणोयैन्द्रयोपक्रमणोयेषु 
उत्तं। तथा च भोजनपाननियमः यस्मिन्‌ यस्मिन्‌ कतो यत्‌ यत्‌ अन्नपानं Ya 
तथा स्थानं चंक्रमणं भ्रमणं शयनं आसनं च Ya! तत्‌ सवै तस्याशितोये sat 
मात्रा । द्रव्याणि प्रक्कतिलघुयुरूणि सेव्यासेव्यानि च। Waa | धूमपानं। नावनं 
नस्त:कमे | अभ्यञ्जनं अभ्यङ्गः । परिमाजेनं शरोरपरिमाजनं । स्राननिमलास्बरः 
षारणादोनां परिमार्जने अवरोध: । एतत्‌ सवे माब्राशितोये sa! वैगानां 


भूजपुरोषादिवेगानां अविधारणं। धारणं साहसादिवेगानां | व्यायामः | साह्यं च। 


नवैगान्धारणीम्रे एतत्‌ सवं SH | इन्द्रियोपक्रमणोये च इन्द्रियोपक्रमणपरोच्षण- 


गी सहत्तानि उक्कानि | 
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 चिकिक्सग्रातीधेषु उल्लः युक्तानां तत्र तत्र अध्याये maga ह 


2 
ie 
jee 


. बहविधशोफानुबन्धानां उपजिद्विकादीनां। अष्टोदरीये उत्तानं अवल र 


yo EN 5 x aft: } 
 अपपगतसंद्हाः नि:संशया:।. तथा aera उत्तस्य चतुविधसय सप |. 


तथा कियन्तःशिरसीये उक्तस्य शिरोरोगादेः । आदिना aaa Sarl हर aff | 4 $ - 
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चतुष्पादोमणही ते च भेषजे षोडशकले सविनिश्व थे सचि 
काना व्यपगतसंदेहा: | चतुर्विधस्य सेर च | 
विशल्ुपनयस्योपकल्पनीयस्य चतुःप्रष्टिपरयन्तस्य च यवो | 
तारः। बहविधविधानयुक्षानां खेद्खेदावब्यविरेच्यविविश्े | 
बधोपचाराणां कुशलाः | शिरोरोगादेदौषांशविकल्यजस व ॥ | 
व्याधिसंग्रहस्य त्रयाणां च शोफानां वहुविधशोधानुवसानागः | 
' चलारिशतञ्च रोगाधिकरणानां चत्वारिंशदुत्तरस्य array 


चतुष्पादोपग्टहोते इति। तथाविधाः भिषजः चतुष्पादे खुडडाके महत | 
च उपण्टहोते va भेषजे भिषगाद्चितुष्पादलक्षणे पोड़शकले प्रतिपादं गुर | 
चतुष्ट्ययोगात्‌ । विनिश्चयः षोड़शकलमेषजं आरोग्यस्य हेतु; इति। न हेतु- 
इति च मतदेधे निश्चयः भेषजस्य आरोग्ये हेतुत्वावधारणं। त्च महाचतुथारै | 
उपदशितं। तक्महिते सविनिश्चये सत्रिपर्येषणे त्रिक्षेषणीथे यत्‌ यत्‌ उँ | 
तक्नहिते।  सवातकलाकलाज्ञाने वातकलाकक्षोयोक्त वातकलाकलाज्ञाने १ | 


नी य ay 


न) 


स्तेलवसामल्जभेदात्‌ | चतुविशत्युपनयस्य ओदनादिभिः चतुविशतिविचारणण | 
उपकल्पनोयस्य चतु:षष्टिपर्यन्तस्य रसानां व्यस्तसमस्तानां तिषडिधा गदा | 
तिपि अच्छपैय एक: इति चतुःषष्टिः प्रकल्पना: खेहानां। तथाव | 
सहस्य वावस्थापयितारः। बडविधेः विधानैः विधिभिः areca FS 


aA सव. «प sg 


a 


‘ faz ie ES , ; oe at | a 
व्य विरेच्यं सेइखेदादई विविधं औषध । तत्र तत्र उपचाराञ्च। वैष $ भाः 
दोना संग्रह: । तया दोषांशविकल्यजस्थ व्याधिसंग्रहस्य | व्याधीना ५. 
षष्टिदोषमानविकल्पजा: | इति । चिशोधोये उत्तानां चयाणा क 


नी छ हूँ न न 
के 9। WMA इत्यत नानान्वयस्य इति पाठ; छ पुस्तक | Om छु हर 
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क्रमाणां खप्नरस्य च  हिताहितस्यास्वप्रस्स च सहेतू- 
mas TH च लङ्घनाटौनामुपक्रमाणाँ संतर्पणाप्रतर्पण- 
जानां च रोगाणां स्वरूपप्रशमनानां च शोणितजानां च 
द्ाधीनां मदमूर्च्छायसंन्यासानां च सकारणरुपौषधोपचाराया 
कुशलाः। कुशलाञ्चाहारविधिविनिश्चयस्य cae हिताहिता- 
| नामाहारविहाराणां अग्रासंग्रहस्थासवानां च चतुरशीतेद्रब्य- 


| गुणकर्मविनिश्चयस्य रसानुरससंश्रयस्य सविकल्पिक्वेरोधिकस्थ ` 


| रोगाधिकरणानां। attend च saa चत्वारिंशदुत्तरस्य नानाक्षज- 
` व्याधिशतस्य। अशोतिर्वातविकाराः चत्वारिंशत्‌ पित्तविकाराः विंशतिः ae 
बिकाराः इति नानात्मजव्याधोनां चत्वारिशदधिकं शतं भवति। तथा अष्टौ- 
_ .निन्दितोये उक्तानां विगहिंतानां निन्दितानां अ्रतिस्थूलक्कशानां सहेतुलक्षणोप- 
| क्रमाणां। अतिस्थोल्ये अतिकाश्य च हेतुः निदानं लक्षणं उपक्रमः चिकित्सा च 
| ते; सह वत्तमानानां। तथा aaa भ्रध्याये उत्तय हिताहितस्य ava 
Wie अतिस्वप्नस्य च सहेतूपक्रमस्य । लङ्नब्वंहणोये उक्तानां षसां लडूना- 
दौनां लङ्घनब्वंहणस्रेहनरूच्णखेदनस्तन्भ्नानां उपमक्राणां। संतर्पणोये उक्तानां 
सतपणाप्रतपंणनिमित्तानां रोगाणां रूपं लक्षणं। प्रशमनं उपक्रमः। तत्‌- 


i. सहितानां। तथा विधिशोणितोये उक्तानां शोणितजानां व्याधोनां। ` कारणं ` 


७ निदानं। रूपं fae औषधं उपचारस । तेः सह वत्तमानानां सकारण 
i = रुपौषधोपचाराणां मदमूच्छौयसंन्यासानां च कुशलाः ॥ 

areata! तथाविधाः भिषजः आहारविधिविनिश्रयस्य यज्जःपुरुषीये 
` उक्तस्य ततैव उल्ञानां प्रकृत्या हिताहितानां आहारविकाराणां अग्नासंग्रहस्य पञ्च 
 पचचाशदुत्तरस्य अग्राणां शतस्य । चतुरशोतेः आसवानां । तथा आत्रेयभट्रकाप्योये 


७। द्रव्यगुणक्मविधिविनिद्वयस्थेतिः पाठः ग पुशेके। 
® क 
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७१२ चरकोपस्कारे वि 
दादशवर्गाश्रयस्थ चान्नपानगणस्य सणुणप्रभावस्य । 
गुणस्य नवविधस्यार्थसंग्रहस्थाहारगतेथ हिताहितोपयोगक | 
षात्मकस्थ च शुसाशुभविशेषस्थ घात्वाश्रयाणां च हस... | 
सीषधसंग्रहाणां दशानां च प्राणायतनानां। यं चच इवा. |. 
स्यर्थेट्शमहामूलौयं विंशत्तममध्यायं। तत्र च ame | 
wae तन्तोहेशलचणस्य अवशणग्रहणविज्ञानप्रयोगकर्मकाई | 
'कालकर्तुकरणकुशलाः । कुशलाश्च स्मृतिमतिणाखयुति 
चञानस्यात्मनः शौलगुणेरविसंवादनेन संपादनेन सर्वप्राणि | 


‘ an 
a 


चादी च रसो द्रव्यस्य लच्यते। विपययेणानु रस: ॥ इति (चरक, झोक, २६ भ्र) | सवि | 


कल्पिकवेरोधिकस्य वेरोधिकाहारविकल्पसहितस्य | तथा अन्नपानविधी wt | ४ 
उत्तास्य दादशवगासथस्य दादशभिः वर्गे; उक्तस्य अन्नपानंगुणस्य सगुणप्रभावस्य सकः | २ 
पाकवोयस्यापि सानुपानशुणस्य अनुपानगुणस्य च। नवविधस्य अग्र्संग्रहख चय | च 
शरीरावयवंचरः इत्यादेः । तथा आहारः अशितपीतखादितलोढ़लक्षणः चत. | ए 
विधः। तस्य गतिः परिणतिः । सा च विविधाशितपोतीये sat | तसया त्रै | नप 
saa हिंताहितोपयोगातमकस्थ हिताहिताहारोपयोगनिमित्तस्य शभाशम | 
विशेषस्य आरोग्यरोगलक्षणस्य | धातवः रसादयः। तदास्रयाणं रोगा | ॐ 
सौषधसंग्रहाणां तेषां औषधसंग्रहस्य च। तथा दशानां प्राणायतनानों ॥ a 

aren ॥ a : 
aft) यंच अरधेद्शमहामूलीयं त्रिंशत्तमं विंशत्या a 0 ब ह, 
वच्यामः पश्चात्‌ | तत्र वच्यमाणंस्थं aqaw aad तन्त्रस्य Ssh see | 

iy 


तस्य mat गुरुमुखात्‌ ग्रहणं अक्षराथतः धारणं मनसा वि निर | ’ 
प्रयोग; mega आचरणं । कर्म कार्यों चेडितं। का ग ad || 
अभिसंधाय कर्ता प्रवत्तते। कालः परिणामः: । कर्ता यः काक a 
यत्‌ कार्याभिनिद्वेत्ती प्रयतमानस्य कर्तुः उपकरणाय प्रकर्ष । at 
८ yee रो ६ 5 , | ॥ 
कमोदी q परोक्षंणोधे कुशला; | स्मृति पूर्वानुभूत स्य anal: | 


©) नवविधस इत्यत्र विविधखेति ध ङ पुक्षकयी; |g 
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~ न 
चेतसो संत्यस्य मातापिढभाढवम्धुवत्‌। एवंयुक्ता भवन्त्यग्निधेश 
प्राणानामभिसरा इन्तारो रोगाणामिति ॥ ७ ॥ 

अतो विपरीता रोगाणामभिसरा इन्तारः प्राणानां। मिषक- 


छद्मसुप्रच्छन्नाः कण्टकभूता लोकस्य प्रतिरुपकसधर्मारो राज्ञां 
प्रमादादेव चरन्ति राष्ट्राणि ॥ ८ ॥ 


तेषामिदं विशेषविज्ञानं भवति। अत्यथं वैशद्यवेशेन 
साघमाना विशिखान्तरमनुचरन्ति कर्मलोभात्‌। श्रुत्वा 
च कस्यचिदातु्यमभितः परिपतन्ति। संश्रवणे चास्याः 
ait वेदाशुणानुच्चैवदन्ति। यश्चास्य वेदाः प्रतिकर्म 


magia: शास्त्रयोजना । ज्ञानं च तत्‌। तस्य आत्मनः खस्य शोलगुरी; चरित्र 
गुणः सह अविसंवादनेन ऐकाकरणेन। शोलस्य स्मृत्यादानुरुरः्वेन संपादनेन 
च। तथा सवप्राणिमाच्चादिवत्‌ चेतसः Aare संपादने कुशलाः । एवंयुक्ता 
| एवंविधाः भिषजः हि प्राणानां अभिसरा: रोगाणां eae भवन्ति। इति ` 
UMA ॥ ७ ॥ 

। अथ रोगाभिसरभिषग्लचणमाह-अतो विपरोता; इति। अतः विपरोता: 
| उक्तलक्षणविपरोतलक्षणा; भिषजः रोगाणां अभिसराः। प्राणानां इन्तारः | 
$ तेहि भिषक्छझना सुप्रच्छन्नाः गूढाः! न तु वस्तुतः भिषजः। लोकस्य 
कण्टकभूता: कर्टकस्ररूपाः। प्रतिरूपकाः ये अन्यथा वेशं क्त्वा चरन्ति। 
TMT: प्रतिरूपको तुत्यधर्माण: | राज्ञां प्रमादात्‌ अनवधानादेव राजभि 

| अविज्ञातत्वादेव राट्राणि'चरन्ति। अन्यथा[ते दण्डनोया: स्युः। तेषां विशिखानु- 
|  पपेशानहत्वात ॥ ८॥ 

{ | _ वेपामिति। तेषां इदं विशेषविज्ञानं विशेषलक्षणं भवति | तद्यथा | तथाविधाः, 
F ७ भिषज; हि आत्मनः वेद्यवेशेन अत्यथं झ्ाघमानाः कर्मलोभात्‌ विशिखाः 
` चिरं अनुचरन्ति Ta रथ्यान्तरं विचर्रान्त। कर्स्याचत्‌ जनस्य आतुये व्याधिं 
Er परितः परिपतन्ति । अस्य च आतुरस्य स्रवणं खबणयोग्यप्रदेशे 
वेद्यगुणान्‌ उच्चर्वदान्त ख्यापयन्ति। यस वैद्यः अस्य आतुरस्य प्रतिकम 


न्यू 
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करोति तस्य च दोषान्‌ मुहमुहरुदाहरन्ति । आतर 
मित्राणि प्रहर्षणोपजापोपसेवाटिभिरिच्छत्त्यात्सीकर्तुम्‌ | अलो. | 
eat चात्मनः ख्यापयन्ति । कमं चासादा सुहसुंहरवलोक- 
बन्ति दाच्येणाज्ञानमात्मनः प्रच्छादयितुकामा:। याहि 
चापावतयितुमशक्तुवन्‍्तोी. व्याधितभवानुपकरणमसपरिचारक- 
मनात्मवन्तसुपदिशन्ति। अन्तं गतं चेनससिससीच्यान्यमाग- 
यन्ति देशमपदेशमात्मनः क्कत्ठा । प्राक्वतजनसं निपाते चात्मनः 
| कौशलमकुशलवददणंयन्ति। अधीरचच्च घैयंसपवढ्न्ति धीराणां 
॥ विदृज्जनसंनिपातं॑ प्रतिभयमिव कान्तारमध्वगाः परिहरनि 
दूरात्‌ । यश्चैषां कञ्चित्‌ सूत्रावयवो मवत्युपयुक्तस्तमप्रकषत 
प्रक्षतान्तरे वा सततमुदाहरन्ति । न चालुयोगमिच्छन्ति। अवुः 


चिकिसाँ करोति तस्य दोषान्‌ Asay: उदाहरन्ति। आतुरस्य सित्राणि। 
प्रहर्षणं हर्षजननं | उपजापः कर्णान्तिके Head प्ररोचनावचनं । उपसैवा विर 
च। तदादिभिः कर्मभिः आत्मोकतुं वशोकत इच्छन्ति। आत्मन. अल्येच्छुता | 
ama ख्यापयन्ति। कर्म चिकित्सालक्षणं आसाद्य कस्यचित्‌ ee | ॥ 
चिकित्साकरण नियुक्ताः सन्तः ते आत्मनः अज्ञानं Atel मच्छ |! 
दाच्यण विज्ञा: इव मुहमुहः अवलोकयन्ति । व्याधिं अपावत्तयित ति | 
अशक्रुवन्तः व्याधितं आतुरमेव अनुपकरणं अपरिचारकं अनाव्मवन्त ७. 4 
ट्रव्यादिपादत्रयस्थव दोषान्‌ उद्दोषयन्ति। न तु आत्मनः मिव | 
एनं आत्मना चिकिल्यमानं आतुरं अन्तं गतं पञ्चलं प्राप्त अभिसभीच्य 7 
अपदेशं नामाद्यपक्कवं कला आत्मानं गोपायित्वा अन्यं देशं A । 
_ जना: मूर्खा; । तेषां संनिपाते आत्मन: कीशलं कम्परकीशलं अवासा ता गौ 
` इव परस्परविसुदं वर्णयन्ति। अधौरत्‌ अघोराः इव TTT पावा. 
` पारिडित्यं अपवदन्ति दूषयन्ति। ते च विइज्जनसंनिपात | 
तिभयं भयंकरं कान्तारं अरण्यमिव दूरात्‌ परिहरन्ति | एप्प ह. 
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ma) मत्योरिव चानुयोगाटुदिजन्ते। न चैषामाचार्य 

शिष्यः सन्रह्मचारी वेवादिको वा कञ्चित प्रज्ञायत इति॥ 6 ॥ 
भवन्ति चात्न | 

भिषकछझ प्रविश्यैव व्याधितांस्तर्कयन्ति थे | 

वीतंसमिव dive वने शाकुनिका दिजान्‌ ॥ १० ॥ 

HACC AAA AAA SAA SHAT: | 

वजनीया हि wale चरन्यनुचरा भुवि ॥ ११॥ 

` दृत्तिहेतोनिषड्यानपूर्णान्‌ मूखविशारढान्‌ । 

वर्जयेदातुरो विद्वान्‌ सर्पास्ते पौतमारताः ॥ १२ ॥ 


ऱ्य 
रस 


एक SF CO 


८ कत 


यञ्च सूत्रावधव: कश्चित्‌ उपयुक्त: घूणाच्षरन्यायात्‌ | अस्य चिकित्सया यदि क्षचित्‌ 
आरोग्यं स्यात्‌ इत्यर्थः । तं ARs प्रक्षतान्तरे वा प्रक्षते प्रसक्ते अन्यस्मिन्‌ वा 
Wa सततं उदाहरन्ति। न च ते अनुयोगं एच्छां अन्यक्ततां अनुयोक्त अन्धान्‌ 
Wa इच्छन्ति। ते सत्योरिव अनुयोगात्‌ उदिजन्ते बिभ्यति। एषां तथा- 
fattest न च आचार्यः गुरुः अध्यापकः शिष्यः सब्रह्मचारो सहाध्यायो 
ववादिक; तेः सह वादसागे प्रदत्त तथाविधः वा कित्‌ प्रज्ञायते। इति 
रोगाभिसरभिषस्लच्षणं het 
भवन्ति चात्नेति। qd गुरुसुखात्‌ Was WaT! दृष्ट कमदशन। 
क्रिया स्वयमनुछानं। कालः नित्यगः आवस्थिकश्व | माताज्ञान Weasel खुतादि 
भानं | तेभ्यः बहिस्कृता; तद्विरहिता;। ये एवं भिषक्छझ प्रविश्य भिषक्‌ छना 
गच्छाः व्याधितान्‌ आतुरान्‌ तर्कयन्ति मोहयन्तोत्यथे; | तत्र उदाहर ATE | 
| मवेति। यथा शाकुनिकाः पक्षिघातिनः वने aida पक्तिणां बन्धनोप- | 
E a जालवागुरादिक dire दिंजान्‌ पत्चिण: तकयन्ति मोइयन्ति। तद्दतू। क 
` तेयाविधा; भिषजः वर्जनीया:। हि यतः तै खल्लो; श्रनुचरा; यमदूतसहृशाः भुवि a 
विचरन्ति ॥ १०११ | ES 
BARBARA | इत्तिहतोः जीविकार्थं भिषद्चानपूणोन्‌ वैद्यमानिन: भूल 


११) सातास्थानबिष्कुताः इति क भ ज TATE 


नश 
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4 चरकोपस्कारे [ अर रर्‌ दशर रायन 


बे तु शास््विदो दक्षाः शुचयः कर्मकोविदा: | 

जितहस्ता जितात्मानस्तेभ्यो नित्यं कृतं नसः ॥ १३। 
तत्र श्लोक: 

दशप्राणायतनिक श्लोकस्थानार्थसंग्रह: । 

द्विविधा भिषजश्चोक्ताः प्राणस्यायतनानि च॥ १४॥ 


` इत्यग्निवेशक्तते)तन्त्रे चरकप्रतिसंस्छते श्लोकस्थाने दशप्राणायतनोय 
एकोनविंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ _ 


oud. 


विशारदान्‌ मूर्खोत्तमान्‌ विद्वान्‌ आतुरः वर्जयेत्‌ । यतः ते पोत: मारुतः वायु: ये 
ते पोतमारुता; सर्पाः बलवन्स! सपाः इव सद्य, प्राणघातिनः ॥ १२॥. 

रोगाभिसरस्य वजन॑ sar प्राणाभिसंरस्य सेव्यत्वेन स्तुतिं आह--ये लिति। 
घे पुनः भिषजः शास्त्रविदः शास्त्रज्ञाः can शुचयः कर्म कोविदाः CHAI, 
जितहस्ता; जितात्मानः जितेन्द्रिया्च तेभ्यः नित्यं नमः छत॑ नमस्कारः असु Me? 

अध्यायार्यसंग्रहमाह-तत्र श्लोक इति | अस्मिन्‌ दशप्राणायतनिके अध्याय 
भगवता आत्रेयेण झोकस्थानार्थसंग्रहः उत्तः । दिविधाः भिषजः sat! 
प्राणस्य ्रायतनानि च उक्तानि ॥ १४.॥ 

इति वैद्यरत्योयोगौन्‍्द्रनाथविद्याभूषण विरचिते चरकोपस्कारै 
MAA एकोनत्रिंशोऽध्यायः ॥ 
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बिंशो$ध्याय; | 


2५ 
A 


FAA SALAAM यमध्यांयं व्याव्यास्यामः | 
इति ह स्माह भगवानाचेय: ॥ १॥ 

अथ दृश सहालूलाः सिराः सत्ता महाफला:। 
VEIT हृढ्य॑ पर्यायेरुच्यते बुधैः ॥ २॥ 
षडङ्गमङ्गं विज्ञानसिन्द्रियाण्यर्थपञ्चकम्‌ | 

आत्मा च समुरुञ्चेतसिन्त्यं च टि संग्रितम्‌ ॥ ३ ॥ 


| अथ पारिशेष्यात्‌ ससग्रतन्वसंग्रहं कतुं अर्धेदशमहामूलोय; आरभ्यते 

| अथात इति ॥ १ ॥ 

। | _ तत्र आदी देहरक्षाथ तन्मलभूतहृदयतदाखितदशसिरोजसां प्राधान्यं 

wey आइ--अर्धे इति । महत्‌ दृदयं सूलं यासां ताः महासूला! | महत्‌ फलं 
_ गरोजोवहनरूपं यास्तां ता. महाफलाः। दश सिरा; अथे हृदये Vat! दश 

'ूलसिराः ऋृदयप्रतिबद्दा सर्वेषु अङ्गप्रत्यङ्गेषु ओजः नयन्ति। तग्रतिबद्या हि 

UE तालु ऊध्वं अधः तिर्थक्‌ च प्रसरन्त्यः द्रुमपत्रसेवनोवत्‌ क्रमशः भिद्यमानाः 


पॅ या; । 


अधदशसूलोये भेलोऽपि--अर्थ इत्याह दृदयं तस्मिन्‌ धमनयो दश ।. 
“Wet इ तिर्यक चतञ्नशचाप्यधः क्रमात्‌ ॥ ताभ्यो सूलसिराभ्य्च भिद्यन्ते 
पा सिराः॥ इति (भेल, सूत्रः २० अ)॥ २॥ ठ 
| ह षेइङ्गसिति । शिरोग्रोवं अन्तराधिः A we दे सक्थिनो च इतिं षट्‌ ` 


टर २. 
`| सहामूलाः समासन्ना महाफलाः इति ख ग घ GRAY | 


SSIES 00 ee net ee eid 0) 
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Oye . चरकोपस्कारे ie 
प्रतिष्ठाथे हि भावानामेषां हृट्यमिष्यते | 

गोपानसीनामागारकणिकवार्थचिन्तके: ॥ ४ | 
तस्योपघातान्मूर्च्छायं भेदान्मरणरूच्छति | 
यदि तत्‌ म्पशविज्ञानं धारि तत्‌ ततर संस्थितम्‌ ॥ ५ | 
तत्‌ परस्योजसः स्थानं तच चेतन्यसंग्रहः | 


sea महदथश्च तस्माठुत्तं चिकित्सिते ॥ ६ ॥ 


२० अध्य्‌ पभू, है र 


अङ्घानि यस्य तत्‌ uss) अङ्गं शरोरं। तथा च--सकलं शरो माम, gq 
च्यते। इति ( अट्टाङ्गसंग्रह, शारोर, ५ अ )। विज्ञानं' afer feat कु 
चच्चरादौनि | अर्थपञ्चकं रूपादयः विषयाः पञ्च । गुणेः इच्छादेषादिभिः सह वत. | 
मानः सगुणः आत्मा चेतनाधातुः। आत्मा तस्य गुणाच डत्यर्थः | चेतः चितं | 
fart चिन्मादि: मनसः waa! एतत्‌ सवं Efe हृदये संखरितं। पड़ता | 
दोनां हृद्याखितलं तेषां हृदयपूर्वाणामेव अभिनिद्वेत्ते: ॥ २॥ | 
उत्त एव अर्थ दृष्टान्तेन आह--प्रतिष्ठा थंमिति। अर्थ; प्रयोजनं। तस्य चिन्तवा | 
विवेच्य अवधारकाः अर्थचिन्तकाः। तेः। गोपानसोनां ग्टहाच्छादनवक्रटारुण। | 
गोपानसो तु वड़भीच्छादने वक्रदारुणि इति। प्रतिष्ठाथं। आगारस्य णह | 
कणिका स्तम्भानां उपरिष्टात्‌ छादनालस्बनभूता | सा इव एषां उकानां भावात | 
षड्ङ्कादोनां प्रतिष्ठाथं आलम्बनाथ द्यं इव्थते ॥ ४ ॥ hi 
तस्योपघातादिति। तस्य हृदयस्य उपघातात्‌ मूच्छाय म ह ; 
ऋच्छति प्राप्रोति लोकः। कुतः ? हि यतः यत्‌ तत्‌ स्पश विज्ञान स | गौ 
न्ट्रियसंसश; मानसस्पर्श॒ तेन विज्ञानं सुखदुः खवेदनं | वच्यति हि । | 
संस्पश; स्पर्शी मानसं एव च। हिविधः सुखदुःखानां Teal प्रवत a 
( चरक, शारोर, १त्र)। तथा धारि शरोरेन्द्रियस त्वा संयोगल 
पंरपर्यायं। यदुत्त--शरोरेन्ट्रियसत्त्वात्मसंयोगो धारि जीवित | रि 
पर्याये रायुरुच्यत ॥ इति ( चरक, झोक, १ ग्र )। तत्‌ तब हद 
Wed परस्य ओजस; स्थानं | तत्र हृदये चतन्यसंग्रहः EM 


४। धारि यत्‌ aa संग्रितम्‌ इति ख पुस्तके | 
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i | ceca ३० अ० ] सोकस्थानम्‌ Sue 
'| तेन मूलेन महता महासूला सता दृश | 

ओजोवहाः शरीरेऽस्मिन्‌ विधस्यन्ते समन्ततः ॥ ७ ॥ 
धेनीजसा वत्तयन्ति प्रीणिताः सर्वदेहिनः | 

यदृते सर्वभूतानां जीवितं नावतिष्ठते ॥ ८ ॥ 

यत्‌ सारमादौ गर्भस्य योऽसौ गर्भरसाद्रस; | 

संवर्तसानं sea समाविशति यत्‌ पुरा ॥ 2 ॥ 
यस्यानाशाङ्ग नाशोऽस्ति धारि यद्युदयाश्रितम्‌ | 
यच्छरोररसख्नेहः प्राणा यच प्रतिष्ठिताः ॥ १० ॥ 


` तस्मात्‌ चिकित्सिते चिकित्साशास्त्रे न तु अन्यस्मिन्‌ शास्त्रे दृदयं महत्‌ अर्थच 

| a! हृदयस्य महत्संज्ञा अर्थसंज्ञा च। महत्‌ इति षड्ङ्कादोनां सवेषां 

| अधिष्ठानत्वात्‌ । अर्थः इति च तदर्थत्वात्‌ हृदयस्य ॥ ५।६ ॥ 

महासूला: इत्युक्तं प्रतिपादयति-तेनेति। तेन महता हृदयेन सूलेन 

| हेतुना हदयस्य महत्संज्ञतया तन्मुलाः दश सिराः महामूला: मताः महासूलाः 

| उचन्ते। महाफलाः इत्यक्तां | तत्‌ उपपादयितुं अआह--ओजोवहा इति। ता; 

, | योजोवहाः सत्यः अस्मिन्‌ शरोरे समन्ततः विधम्यन्ते प्रसर्पन्ति। ताः दश सिरा; 

| Frat ओज: नयन्ति ॥ ७॥ 

ओजस; wea fe तदहनात्‌ ताः महाफलाः स्युः इति। अतः आदौ ओजसः 

मेषठलं प्रतिपादयितुं आह-येनीजसैत्यादि । सर्वे देहिन: प्राणिनः येन ओजसा 

| शैशिता; तर्पिताः सन्त: वर्त्तयन्ति प्राणान्‌ धारयन्ति | तदेव व्यतिरेकेण आह-- 

॥ ३ यदिति। यत्‌ ओज; ऋते विना जोवित॑ न भ्रवन्तिष्ठते। यत्‌ ओजः गर्भस्य आदौ सार 

| खसार.। न हि तेन विना शुक्रशोणिते जोवानुप्रवेश:। यञ्च ओजः तह़भेरसात्‌ू 
a | रस; गर्भस्य योऽसी रस; प्रथमः धातुः तस्मादपि रसः प्रसादभूतं। यत्‌ च 
OW संवर्तमानं प्रथम देहे प्रवतमानं gu दयं समाविशति आखयति । । 


७। ओजीवाद्या!” शरीरी या विधम्यन्ते इति ख ग घ पस्तकैषु। 


3। उहावहा: शरीर याः इति छः पुस्तक | 
३। संवर्धमानं हदयम्‌ इति क पुलके। ससाग्रयति यत्‌ पुरा इति ङ पुस्तके | 


* 


हे व 
00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Sarnaj Foundation Chennai and eGangotri 


S ह्‌ ० ु चरकोपस्कारे [ ३ ॥ | 
| 
तत्फला बहुधा वा ताः फलन्तीति महाफला; | ५ 


आानाइमन्यः खवणात्‌ खोतांसि सरणात्‌ सिराः 
तन्महत्‌ ता महामूलास्तच्चीजः परिरक्षता | 

प्ररिहार्या विशेषेण मनसो ढुःखहेतव: ॥ १२॥ 
हृदा यत्‌ स्यात्‌ यदीजस्यं सोतसां यत्‌ प्रसाद्नम्‌। 
तत्तत्‌ Gai प्रयत्नेन प्रशमो ज्ञानमेव च ॥ १३॥ 


॥११॥ 


३ aq कत्‌खमपि देहं। यस्य ओजस; अनाशात्‌ प्राणिनां न नाश, प्रसि। ) | 
यत्‌ ओजः हृद्यायितं धारि शरोरधारकं। यत्‌ ओजः शरोररसस्य ae | 
यत्र ओजसि प्राणा; प्रतिष्ठिताः । ` कियन्तःशिरसीये च-हृदि तिष्टति aad | 
रत्तमोषसपोतकं। ओजः शरीरे संख्यातं तन्नाशान्ना विनश्यति॥ इति | 
( चरक: ata, १७ अ )। सुखुते च-तत्र रसादोनां शुक्रान्तानां धातूनां aq | 
परं तेजस्तत्‌ wats: | तदेव बलसित्य॒च्यते। इति। ओजः सोमाक्मक सिक | 
शक्त शोतं स्थिरं सरं। विविक्तं az सत्र च प्राणायतनसुत्तमं॥ wee || 
यस्तेन व्याप्तो भवति देहिनां। तदभावाञ्च शोयेन्ते शरीराणि शरीरिण | 

q इतिच ( सुखुत, सूच, १५ अ)॥ ८--१० ॥ ॥ 
FE तत्फला इति। ` तत्‌ यथोक्कशुण्णं ओजः फलं यास 
| ओजःफला इति हेतो; ता: महाफला: इति उच्यन्ते । वा अथवा ता; अर र || 
दश सिराः बहुधा अनेकधा फलन्ति निष्पद्मन्ते बहुसंख्यों: भवन्ति इति ह | 
Fema | धमन्यादिशब्दानां निरुज्षिं आह--श्मानादिति | ar ag | 
RUG धमन्ध; इत्युच्यन्त | स्त्रवणात्‌ रसादेः चरणात्‌ खोतांसि य. 0. 
सरणात्‌ वातादोनां गमनात्‌ सिराः इत्युच्यन्ते ॥ ११ ॥ _ te 
तन्महदिति। तत्‌ षडङ्गादीनां अधिष्ठानभूत महत क, aa! | 
महामूला; अर्थे स्ताः दश ओजोवहाः सिराः। तचच यदत्त 
_ परिरक्षता परिरक्षितुकामेन पंसा, मनसः दुःखहेतवः 
5 wri: ei अपि च यत्‌ ee हृदयस्य fed स्यात्‌ । 


+ ता; तत्फलाः |. 


सह ङ प॒सवैपु। 
११। तत्फलाला; फलन्तीति बहति महाफलाः ति TTS TT 
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‘oR शोकस्थानम्‌ | a 
` अंद खल्वेकं प्राणवर्धनानासुत्कृष्टतमम्‌। एकं बलवर्धनानाम्‌। 
एकं बंहणानाम्‌ | एकं नन्दनानाम्‌ं। एकं इर्षणानाम्‌ | एक- 
मयनानाभिति॥ १४॥ 
तन्ञाहिंसा प्राणिनां प्राणवर्धनानासुत्कृष्टतमा । वीये 

बलवर्धनामां। विद्या बंहणानाम्‌ । इन्द्रियजयो नन्दनानां । 
तत्तावबोधो हधणानां | ब्रद्मचयमयनानामिति। एवमायुवद्‌- 
टो मन्यन्ते ॥ १५॥ 

तत्रायुव ढविटस्तन्बस्यानाध्यायप्रश्चानां पृथक्त्वेन वाक्यशो 
वाक्यार्थशोऽर्थावयवशश्च प्रवक्तारो मन्तव्याः ॥ १६ ॥: 
 तञ्चाह। कथं तन्वादोनि वाक्यशो वा्यार्थशोऽर्थाबयवश- 
Hala अवन्तोति ॥ १७॥ 


Tis स्यात्‌। यञ्च स्रोतसां प्रसादनं ql तत्‌ तत्‌ प्रयन्नेन सेव्यं। तथा 
प्रशमः शान्तिः ज्ञानं तत्वज्ञानं चापि सेव्यं ॥ १२।१२॥ 
सेञप्रसङ्गन प्राणादिवर्धनेषु उल्कुष्टटमानि अहिंसादोनि आइ 
अधेति ॥ १४ ॥ 
तत्रेति। तत्र अहिंसा सर्वभूतानां अनभिद्रोइः प्राणिनां प्राणवधनानि 
आयुष्कराणि यानि तेषां मध्ये। निर्धारे षष्टी । एवं परत्र। उत्कु्टतमं । वौं 
उत्साह; बलवर्धनानां मध्ये उत्कृष्टतमं | विद्या ज्ञानं दंहणानां हच्च्लकारिणां मध्ये 
उत्कृष्टतसा । इन्द्रियाणां जयः अहितेभ्य; निग्रहः नन्दनाना आनन्दजननानां 
| मध्ये उक्कष्टतस; । तत््ावबोधः तत्तज्ञानं हषेणाना मन प्रहषजनंनानां सध्ये 
| _ उत्कृष्ट मम: । ब्रह्मचर्यं अयनानां मोच्चमागीणां मध्ये उत्कुष्टतमं भवति ॥ १५ | 
3 तत्रेति। तत्र आयुर्वेदविदः ad स्थानं अध्यायः Ws तेषां aaa 
| केकयेन तन्त्रादीनां एककस्य वाक्यः वाक्याथेशः अ्थावयवशय प्रवक्तार! 
| मन्ताव्य,॥ १६ ॥ 
ओ। तचाहेति। तत्र आह भगवान्‌ अग्निवेशः। तन्त्रादीनि तन्वस्थानाध्याय- 


८६ 


~ 
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अत्रोच्यते। तन्वमषें कार्तृखेप्रन यथास्रायसुच्यमा* | 
a 


वाक्यशो Wada । बुदा सम्यगनुप्रविश्याथतत्त | a 
मिर्व्यांससमासप्रतिज्ञाहैतूदाहरणोपनयनिगसनयुक्ताभिस्तििष ( 


बुरुषवुदेरवगम्याभिरच्यमानं वाक्यार्थशो भवत्युत्ता। तन्वनियत. 
9 EN 6 a 
थानामर्थदुर्गायां पुनर्विभावनेरुत्तसर्थावयवशो भवत्यक्ताम lacy 


वाक्यश; वाक्याथंशः अर्थावयवशस प्रवचनं कोहक्‌ इति १ ॥ १७॥ 
अत्रोच्यते इति तत्रादौ तन्त्रस्य वाकाशः वचनं आइ--तन्त्रमिति। तत { 

९, a Die ९५०. ON id 
sy ऋषिभिः अग्निवेशादिभिः प्रणोतं । तञ्च RAAT साकल्यन । एत 
स्थानादोनां युदासाथं। aqe तन्वसित्यंर्थ; । यधान्त्रायं उच्यमानं यापा | 
क्रमं उच्चायमाणं वाक्यशः उक्तं भवति ॥ वाक्याथेशः वचनं त्राह--वुद्धेगति। aT 


समास; एथकपदानां एकोकरणं एकपढीभावः । प्रतिज्ञा साध्यस्य निदेश | | 
साध्यनिदेंशः प्रतिज्ञा। इति ( न्यायसूच, ११।३२)। हेतु; साध | 
साधनं। उदाहरणसाधर्म्यात्‌ साध्यसाधन हेतु: । इति (न्यायसूच/ ११३४ | 
उदाहरणं दृष्टान्त: । दृष्टान्त. नाम यत्र मूखैविदुभ्रां बुदिसास। | 
लौकिकपरोक्षकाणां यस्मिन्नथे' बुद्धिसाम्य॑ स दृष्टान्त: । इति (चाक | 
११२५)॥ उपनयः उदाहरणापेचः साध्यस्य तयेति STE | 
उदाहरणापेचस्तथेत्युपसंह्ारो न तथति वा साध्यस्योपनयः। इतिं var 4 
११३८)। न तथेति वैधस्येश। निगमनं प्रतिज्ञायाः पुनवचनं! ॥ | 
पदेशात्‌ प्रतिज्ञाया; पुनर्वचनं निगमनं । इति ( न्यायसूत, eee)! a | 
पुरुष; नित्यः इति प्रतिज्ञा । कस्मात्‌ ? अक्ततकत्वात्‌ इति हेतः | यथा कती 
इति उदाहरणं । यथा च Taal आकाश तथा पुरुषः इति'उप । afi 

नित्य; पुरुषः इति निगमनं। प्रतिज्ञादीनां लक्षणानि इहापि ददर 
जितोये विमाने वच्यन्ते । व्याससमासादिभिः युक्षाभिः न vil 
तौच्णाया; पुरुषबुद्धे: अवगस्याभिः वाग्‌भि; उंच्यमानं aa वाक्यावर « 


tS तत्ननियतार्थामर्यइन्यानां पुनः इति च क पुस्तकयीः | 
व 
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अथ चेत्‌ प्रष्टारः स्युञ्चतुर्णा्रक्सामयजुरथर्ववेदानां कं 
वेदमुपदिशन्त्यायुर्वेदविदः। किमायुः। ` कस्मादायुर्वेदः । 


w= 


किमर्थमायुर्वेदः । शाश्वतोऽशाश्वतो वा। कति कानि | 
चास्याङ्गानि। केश्चायमध्येतव्यः। किमथे चेति ॥ १९ ॥ 

अथ भिषजा पृष्टेनेवं चतुर्णा्क्सामयजुरथर्ववेदाना- 
मात्सनोऽयर्ववैदे भत्तिरादेश्या | वैदो झाधवंणो दानखस्त्ययन- 


Aaa अर्थावयवशः वचनं आह--तन्वेति | तन्तवे एव केवले नियताः निबद्दा; ये 
अर्थाः तेषां तन्वनियतार्थानां। दुःखेन गम्यन्ते इति दुर्गाणि। अर्थानां 
ुर्गाणोव दुर्गाणि इति। अर्थानां तन्त्ननियततया लौकिक: अननुप्रविश्यत्वात्‌। 
तेषां तन््ननियतदु्ौधार्थानासित्यर्थः॥ विभावनेः प्रकाशने: व्याकरण; उत्त 
तन्त्रं अर्थावयवश: उक्तं भवति॥ अयं अर्थः--तन्त्रवाक्यानि यथा प्रोक्तानि तेषां 
तथैव पाठः वाक्यशः वचनं भवति। तान्येव वाक्यानि व्यासससोसादिभिः सर्व- 
लोकंविज्ञेयानि कृत्वा यत्‌ अभिधानं तत्‌ वाक्याथंशः वचनं भवति। तेषामेव 
दुर्बोधस्थानानि खवचने; व्याक्कत्य अभिधानं अर्थावयवशः वचनं भवति | - तत्‌ 
पुनश्च AIA: स्थानतः अध्यायतः WATT क्रमात्‌ तन्त्रस्थानाध्यायप्रम्नानां 
वाक्यश: वाक्यार्थशः अर्थावयवशश्च वचनं भवतोति बोदव्यं॥ १८ ॥ 2 
तन्तस्थानाध्यायप्रश्नानामित्युज्। संप्रति तन्तादौनि निरूपयितुं प्रकरण 
_आरभतै--श्रधेति। अध चेत्‌ प्रष्टारः स्युः अथ कैचित्‌ एच्छेयुखेत्‌ । चत्वारः एव 
न तु अधिकाः । एवं चेत्‌ तहिं आयुर्वेदविदः 
ऋगादीनां . 
कस्मात्‌ 
a 


ae ऋक्सामयजुरथर्वाण: | 
तेषां चतुणां कक्सामयजुरथवैणां वेदानां मध्ये कं वैदं उपदिशन्ति | 
चतुणों वेदानां कतमस्मिन्‌ आयुर्वेद: अन्तर्भवति ? १। आयुः किं?२। 
आयुर्वेद: उच्यते ? ३। किम आयुर्वेद: ? आयुवेदस्य किं प्रयोजनं ? ४। 
च आयुर्वेद: शाश्वतः नित्यः ? वा अथवा अशाखतः अनित्यः ? ५। अस्य 
आयुर्वेदस्य अङ्कानि कति कियत्संस्यकानि? कानि किंनामानि च? ६। 
अये आयुर्वेद: के; किसर्थ च अध्येतव्यः १ ७। इति सप्त प्रश्ना; ॥ ९८ ॥ 

क॑ वेदं उपदिशन्ति अस्य उत्तरमाह--अथेति। अथ एवं wea भिषजा wail | 
Wea इत्यनेन अन्वय; । करगादोनां चतुणों वेदानां मध्ये अथवैषेदे आत्मन; 
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प्राह। चिकित्सा चायुषो हितायोपटिश्यते ॥ रुख 
बेदमादिश्यायुर्वाच्य | तब्रायुश्धेतनानुहत्तिजींबितसनुबसी 
धारि चेल्येको5थः ॥ २१ ॥ — 
तदायुर्वेद्यतीत्यायुवेद: । कथमिति चेत्‌। उच्चते। 


% 


खलचणतः सुखासुखतो हिताहिततः प्रमाणाप्रमागतथ| | 
 यतश्चायुष्याण्यनायुष्याणि च ट्रव्यशुणकर्माणि वेद्यद्यतोऽमयादुः | 


भक्ति: सेवा आदेश्या। एवं पृष्ट: स भिषक्‌ अथववेदे आत्मनः भक्ति आदिशेत्‌। | 
भिषजः कथं अथववेदे भक्तिरिति? अतः आइह--बैढो होति। हि; यतः यण | 
वेदः दानखस्ययनादौनां व्याधिनिद्नत्यर्थानां परिग्रहात्‌ चिकित्सां mel | 
दानादौनि हि देवव्यपाययभेषजानि । अथर्ववेदे दानादोनां अभिधानात्‌ सुतरं | 
चिकित्सा अभिहितेव। चिकित्सा आयुषः हिताय उपदिश्यते । युता | 
यत्किंचित्‌ श्रनुष्ठानं तत्‌ सवमेव चिकित्सा । एवं दानस्रख्ययनाद्यतुहात | 
अथवंवेटेन उक्तवात्‌ चिकित्सा उक्ता fe) तस्मात्‌ अथववेदे भिषजः भि) | 
_ चिकित्सोपदेष्टा स च अधववेदभाग: आयुर्वेद: इत्युच्यते । एवं आयुर्वेद; अधवर | 
ग्रन्तभेवति। न अतिरिच्यते ॥ २० ॥ 
ओ- किसायुः इति प्रश्नं उत्तरयितुं आह--वैदमिति। आयु; श 
संयोगलक्षणं | चेतनायाः चेतन्यस्य अनुद्वत्तिः गर्भात्‌ आरभ्य आ ACT 
अनुबन्धः अनु प्राणे; सह बन्धः संयोग: । अलुः अत्र सहार्य | चकारात 
तदुत्तं-शरोरेन्ट्रियसक्त्वामसंयोगो धारि fad । नित्यग्ातुबेले “dl 
` रुच्यते॥ इति ( चरक, शोक, १अ)। चेतनानुहच्यादयः आर्षः ee 
आयुः Sat आयुर्वेदनिरक्ति ग्राह--तदिति। तत्‌ उ ली 
_ यति बोधयतीति आयुर्वेद; । विदिः अत्र ज्ञानाथेः । तन्वान्तर कर. at 
उक्ताः) कथं आयुः वेदयति इति चेत्‌? sud! सत 
हिताहितत; प्रमाणाप्रमाणतश्च वेदयति। यतश्च आयुष्याणि 


So चति गड 
` ३९। तटेवीपदिश्यायुर्वाच्यं इति ख पुस्तक । वेदं चीपदिश्यायुरवी यं व. र 


शेरन्रयसाम | र? 
त्‌ प्रवाई |. 
fama! | 

पर्यायेरा्ई | ७ 
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वढः। तचायुष्याण्णनायुष्याणि च द्रव्यगुणकर्माणि कैवले- 
नोपदेच्यन्ते AAT ॥ २२ ॥ 


ततायुरुत्ं खलचणतो यथावदिहेब पुर्वाध्याये च ॥२३॥ 
शारीरमानसाभ्यां रोगाम्यामनमिद्रुतस्य विशेषण यौवन- 
बत; समन्वागतबलवीर्ययश:पौरुषपराक्रमस्य ज्ञानविज्ञानेन्द्रि 


॥ 0 कु 0 0) 
| याथेबलससुद्ये वतमानस्य परमर्बिरुचिरविविधोपथोगस्य 
सरृबसवारन्भस्य यथेष्टविचारिण; सुखसायुरुच्यते ॥ २४॥ 


तद्दिपरोतानि अनायुष्याणि च। अनायुष्यमपि ज्ञेयं तद्दानस्य आयुषः कारण- 
लात्‌। आयुष: हिताहितानि द्रव्यगुणकर्माणि वेदयति इति अंतोऽपि आयुवेद 
उच्यते। अस्मिन्‌ us fafa गोणी । सुखं दु:खं हितं अहितं आयुः आयुषः 
खलक्षणं प्रमाणाप्रमाणे च तथा आयुष: हिताहितानि द्रव्यगुणकर्माणि वेद्यति 
इति हैतोः आयुवेद: उच्यते aga दौधेजीवितीयेषपि--हिताहित॑ सुखं दुःख- 
Wee हिताहितं । मानं च तच्च यत्रोक्तमायुवेदः स उच्यते ॥ इति ( चरक, 
श्लोक, शअ )। सुझुते तु-आयुरस्मिन्‌ विद्यते अनेन वा श्रायुविन्दतीत्यायुर्वेद्‌ः | 
इति ( सुखुत, सू, १ )। विन्दति लभते ॥ 
' ` सलक्षणतः सुखासुखतः इत्यादि sai तत्र आदी आयुष्यानायुष्यद्रव्य- 
f गुणकर्मणां आयुर्वेदे अभिधानमाह--तत्रेति केवलेन AISA | ॥ २२ | 
स्वलक्षणत; इत्युक्तास्य विवरणभाह-तचायुरिति। तत्र आयु; खलक्षणत; त्य 
हक TY सलक्षणं इत्यर्थ; । इह अस्मिन्‌ अध्याये चेतनानुहत्तिरित्यादिना पूवाः ह: 
। | "याये प्रथमे अध्याधे दोष॑जीवितोये शरीरेन्द्रियसक्तात्मसंयोगः इत्यादिना च 
' उत्त) २३ ॥ ; 
a सुखासुखं आयुः आह--शारोरेति | अनभिद्गुतस्य अनुपट्रुतस्य । समन्वा- 
| ता: सम्यक्‌ अनुगता: । बलं शारीरं । वीये उत्साह; | यश: । पौरुषं पुरुषो- 
| ड चि ते कर्मं । पराक्रमः शीयं च। तै यस्य तस्य तथोक्तास्य। ज्ञानं शास्त्रज्ञानं | 
गाने तदर्थावगमः। आत्मादीनां वा ज्ञानं। इन्द्रियाणां अथौनां च बलं । 
` सैसुट्ये वतैमानस्य | सर्वे; तेः.अन्वितस्य। परमा कटदिः संपत्‌। तया रुचिरा; 
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चरकोपस्कारे [ 


असुखमतो विपर्ययेण ॥ २५ ॥ 
डितैषिणः पुनर्भूतानां परस्वादुपरतस्य सत्यवादिन: स | 
परस्य समीच्यकारिणोऽप्रमत्तसय चिवगं परस्परेणानुपहत. 
मुपसेवमानस्य पूजाइसंपूजकस्य ज्ञानविज्ञानोपशमशीलबहो 
प्सेविनः सुनियतरोषरागेष्यामट्मानवेगस्य सततं विविधप्रदान- 
प्ररस्य तपोज्ञानप्रशमनित्यस्याध्यात्मवि दस्तत्परस्य लोकमिम चाम 
चावेचमाणस्य स्मृतिमतिमतो झितमायुरुच्यते ॥ २६ ॥ 
अहितमतो विपर्ययेण ॥ २७ ॥ 


७ Fo ३९ स्र Nc 
द्‌ ह्‌ TORT ah, 


विविधा; उपभोगा; भोग्यविषयाः यस्य तस्य । समृद्धाः संपन्नाः सवीरंभाः सव 
कर्मणां आरंभा: यस्य तस्य । यथेष्टविचारिण: यथेच्छविचरणशोलस्य। तधाविधण 
पुंसः आयुः सुखं आयुः उच्यते ॥ २४॥ 

असुखमिति | अतः विपर्ययेण उक्तलच्षणात्‌ विपरोतं` शारौरमानसाथां | 
रोगाभ्यामभिट्टुतस्य इत्येवं विपशेतलक्षणं आयुः असुखं दुःखं AGIA | 

हिताहितं आयु: व्याकरोति ङितैविण इति। भूतानां प्राणिनां हितिषिण | 
परखात्‌ परधनात्‌ उपरतस्य निहत्तस्थ परखं अनाकाङ्कतः | साम सान्लनाबाई || 
तत्परस्य । समोच्यकारिण: विचायं कार्यकारिणः। अप्रमत्तस्य अवहित | 
fant घर्माथकामान्‌ परस्परेण अनुप्तं परस्परं अबाधमानं यथा तशा हः | 
मानस्य। wed पूज्यपूजकस्य। ज्ञानं विज्ञान उपगः ae 
खभावय। तेः ह्वा; अधिकाः ये तान्‌ उपसेवितुं शोलं अस्य त ' | 
सम्यक्‌ निग्टहीत; रोषरागादीनां वेग: धेन तस्य तथोकच्य । तप; चा pe . 
तन्नित्यस्य तत्मरायणस्य | अध्यात्मं आत्मादिखरूपं ates: | त 
दृदयस्य। इमं लोकं असं परं च लोकं अवेक्षमाणस्य । ae म 
स्मरणं | मतिः अनागतार्थोहेश: । चिकालविषया बुदिर्वा। ° 
विधस्य पुरुषस्य आयु: हितं उच्यते ॥ २६॥ 
 अहितमिति। अत; विपययेण उक्त लक्षणात्‌ 
उच्यते ॥ २७ ॥ 


dl 
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अर्धेदशमहामूलीय० २० अ० | झोकस्थानम्‌ ७६७ 


प्रमाणमायुषस्तवथन्द्रियमनोबुद्दिचेष्टादी नां विक्कतिलच्षणे- 
रुपलभ्यतै त्वनिमित्तेः | अयमस्मात क्षणात सुङ्कत्तांहिवसात्‌ 
त्िपञ्चसप्तदशद्दादशाहात्‌ Walaa षण्माषात्‌ संवत्सराह्दा 


SAA । तत्र स्वभाव: प्रहत्तेसपरमो मरणमनित्यता 
निरोध इत्येकोऽथः। इत्यायुषः प्रमाणं ॥ र८ ॥ 


अतो विपरीतमप्रमाणम्‌ ॥ २८ ॥ 


अरिष्टाधिकारे देइप्रक्तिलचणमधिक्कत्य चोपदिष्टमायुष 
प्रमाणाप्रमाणमायुव दे ॥ ३० ॥ 


आयुषः प्रमाणाप्रमाण आह--प्रमाणमिति। आयुषः प्रमाणं वच्यमाण- 
चणमुहतादिपिरिमाणं। अनिमित्तः आकस्मिकैः । अर्था वण्स्वराद्यः। इन्द्रियाणि 

मनः | बुद्धि; | चेष्टा । आदिना शोचशोलस्मृत्यादोनां संग्रह; । तेषां विक्कतिलक्षण, 
विह्नतिलिक्षे: प्रक्रतिविपरयासेः उपलभ्यते | तदेव दशयति--अयमिति | अयं पुरुषः 
चणात्‌। त्रिंशत्‌ कलाः क्षण: | मुहर्तात्‌ नाड़िकाहयात्‌ । दिवसात्‌ । त्रिपञ्चसप्तदश- 
TEU ABT CUTS सप्ताहात्‌ दशाहात्‌ हादशाह्हाच्च | पक्षात्‌ पञ्चदशाह्नो- 
रव्रलक्षणात्‌ कालात्‌। मासात्‌ पक्षद्यात्ममात्‌। षण्मासात्‌ । संवत्सराज्ञ | 
परं स्वभावं आपत्यते मरणं आणप्रति। इत्येवं अधन्द्रियादीनां विक्तिलक्षणे;. 
अनिमित्ते: उपलभ्यते ॥ खभावं आपत्सते इत्युत | खभावशब्द्स्य सरणपर्यायत्वं 
| शीह-तत्रेति। प्रह्नत्ते: उपरमः विरामः fafa: | एकः अर्थ; अनर्थान्तर॑ | 
| ` लमावादयः पर्यायशब्दाः। इति आयुषः प्रमाणं॥ २८॥ 

अत इति। अतः अश्मात्‌ विपरो्तमप्रमाणं ॥ २० ॥ 

gs जा अरिष्टाधिकारे इति एतच्च श्रायुषः प्रमाणाप्रमाण प्रमाण अप्रमाणं चे 
| Re इन्द्रियस्थाने अरिष्टाधिकारे रोगभिषंगूजितीये विमाने देहप्रक्ततिलक्षणं 
अ. अधिक्षत्य च वच्यते ॥ ३० ॥ 

२६। अयं सन्दर्भ: घ ङ छ पुस्तकैषु न पवयते । 
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coe चरको पश्क्कारे hee 

प्रयोजनं चास्य AVA स््रास्थारचणमातुरस्य विकार. 

प्रशमनं च ॥ २१ ॥ 

| सो५यमायुर्वेद: शाश्‍वती निहिश्यते। अनादित्वात्‌। खमाव, 
। संसिबलच्णतात्‌ | भावखमावनिद्यत्वाञ्च ॥ ३२॥ 

न हि नेवाभूत्‌ कदाचिदायुषः संतानो बुदिसंतानोवा। | 

शाश्वतश्चायुषो बेदिता। अनादिमच्च सुखदुःखं सद्रव्यहेतु. | 

लचणमपरापरयोगात्‌ ॥ ३३ ॥ 


® 
F 


आयुर्वेदस्य प्रयोजनमाह--प्रयोजनसिति । अस्य आयुवेदस्य प्रयोजनं। | 
खस्मिन्‌ प्रकती धातुसास्ये तिष्ठति इति स्वस्थ: । तस्य सस्यस्य समधातोः | १ 
BAA. धातुसास्यानुवतेनं । आतुरस्य रोगिणः विषमधातो; विकारप्रशमनं ॥ | 
विकारस्य धातुवैषम्यस्थ प्रशमनं निवर्तनं धातूनां समतापादनेन। एबं ह | 
धातुसास्यं चास्य प्रयोजनं इत्युत्तां भवति । agai दोघेजोवितोये--धातुसाग्यक्रिया | 
रोता तन्व्स्यास्य प्रयोजनं। इति। सुसुतेनाप्यत्त--इह खल्वायुवेदप्रयोजनं व्या | 
दृष्टानां व्याधिपरिमोत्त; स्वस्थस्य र्षणं च । इति (Gad, सूत्र, (अ)॥२१ | 

शाश्वत; अशाखतो वा इति प्रश्नस्य उत्तरमाह-सो&यमिति। * i | 


ar 


१ sate 
Ee खस्थातुरहित; आयुर्वेद: शाश्वतः निर्दिश्यते नित्यः उच्यते । AAA an 
| ss a) खभावसंसिडलक्षणत्वात्‌। भावखभावनित्यत्वाच | sq = सत | | 
a3 ४ श्र + 4 


तत्र अनादित्वात्‌ इत्याव्यहेतुं विह्ठणोति-न fe इति। 
- q 
wae: नेव अभूत्‌ इति न fe किंतु आसोदेव। आह 


$ 7 
et. यासक» aj ‘A 


| 
marth मदपि पर. 
_शरोरेन्ट्रियसच्वाव्मसंयोगलच्तणं। तञ्च प्रतिपुरुषापैक्षया है. क. 
रुपेण अनादि च संसारे प्राणिनां अनुच्छेदात्‌ | अनादि ४ । आहु 
faq अभूत 


आयुष; वुद्धिसंतानो;पि नेव अभूत्‌ इति न। 
aq आव्मरूप 


'वेदनमपि अनादि । आयुष; वेदिता ज्ञाता पु 


 राशिपुरुषपक्षे तु अपरापरयोगेन अनादित्वात्‌ | | 
 रोगः। द्रव्यं dust; हेतु: निदानं। लक्षणं लिङ्गं 4 


y सा जक. = 9 : 
द्रव्यहेतुलचणं। aq सुखदुःखं अनादि | क 


श 
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एष चाथसंग्रहो विभाव्यत आयुर्वेद्लक्षणमिति ॥३४॥ 
यत्‌ पुनगुरुलघुशौतो ग्णस्तिग्धरुादीनां द्रव्याणां सामान्य- 
AHI हाडिक्ञासो बथोत्तं गुरुभिरभ्यस्यमानेग रुणामुपचयो 


cia, अर्धेदशमहामूलीव० ३० Fo ] श्रोकस्थानम ७६८. 


Ut 


वः 
| भवत्यपचयो लघूनाम्‌ । एवमितरेषासिति | एष मावस्वभावो 
7 fa | खखलक्षणं च द्रव्याणां पृथिव्यादीनां। सन्ति तु 
तः ट्र्याणि guy नित्यानित्याः॥ ३५॥ 
अपरस्य अपरिण सजातोयेन योगः । तस्यापि अपरेण सजातीयेन योग: | ` इत्येवं 

| उत्तरोत्तरयोगात्‌ प्रवाहरूपेण इत्यर्थः। अनादि। एवं आयुर्वेदवेद्यवेदन- 
ai) | वैदितृणां अनादित्वात्‌ आयुवेदो;पि अनादि:। अनादित्वात्‌ नित्य; ॥ ३३ ॥ 
पातो मु खभावसंसिडलचणत्वात्‌ इति दितोयहेतुं विवरोतुं आइ-एष चेति। 
wa च अर्थसंग्रहः आयुर्वेदप्रतिपाद्यः आयुराद्यभिधेयसमुदायः डि आयुर्वेदस्य 
ह] लक्षणसिति विभाव्यते। तथा च-हिताहुितं सुखं दुःखमायुस्तस्य हिताहितं । 
आया मानं च तञ्च यत्नोक्तमायुर्वेदः स उच्यते ॥ इति (चरक, Ws, १ अ)॥ ३४ ॥ 
ra लक्षणं val तस्य स्वभावसंसिद्दलं॑ उपपादयितु आह--यत्‌ पुनरिति। 
: यत्‌ पुनः गुरुलधादोनां द्रव्याणां सामान्यविशेषाभ्यां वबिद्धासी wad: | _ सामा- 
ae यात्‌ वृद्धि: विशेषात्‌ कास; | उक्तं च सवदा सवभावानां मामान्यं दघिकारणं । ` 
af | होसहेतुविशेषथ ॥ इति ( चरक, शोक, १ अ)। तदेव दर्शयति। यथा 
श्र गुरुभिः अभ्यस्यमानेः गुरूणां उपचयः हडिः भवति | सामान्धात्‌। लघूनां अपचयः 


जहास; भवलि | विशेषात्‌ | एवं इतरेषां अन्येषां | तद्यथा- लघुभिः अभ्यस्यमानः 
लघनां उप्रचयः भवति। अपचयः शुरूणां । इत्येवं । एषः भावखभाव, सामान्य: 
दिशेषाभ्यां हिञ्हासरूपः fae) न कदाचित्‌ अन्यथा भवति। एवं 
_) थिव्यादोनां एथिव्यप्तेजोवायाकाशानां द्रव्याणां खखलक्षणं क्रमात्‌ खरः 
` |इवचलो शत्वाप्रतोघातरूपं । तथा. च = खरद्रवचलोष्णत्वं भूजलानिलतेजसां। 
` |आकाशस्याप्रतीघातो दृष्टं लिङ्गं यथाक्रमं॥ इति ( चरक, शरोर, १अ)। 
नित्यं) पृथिव्यादीनां खखलक्षणस्य नित्यत्वं उपपादयितुं आह-सन्तोति | 
| २४। एष चात्मसंग्रह विभाव्यते इति क क ज पकेषु | 

१५। सिग्धरूचादीनां इच्दानामिति ख पुस्तक | 
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न ह्यांयुवेदस्याभूतोत्पत्तिरुपलभ्यते | अन्यचावबोधो. 
पदेशाभ्याम्‌ | एतद्द देयमधिक्तत्योत्पत्तिमुपट्शिन्य क्ष ॥ ३६ | | 
खाभाविक चास्य लचणमक्कतकं | बदुक्तसिहादो,ध्याये q 
यंधाम्नेरो ष्णम्‌ | अपां द्रवत्वं ॥ ३७ ॥ 
[वस्वभावनिद्यत्वमपि चास्य । ana गुरुसिरम्यससाने, 
गरुणामुपचयो5पचयो लघनासिति ॥ इट ॥ 


यत्र द्रव्याणि प्रथिव्यादीनि सन्ति aa नित्याः सहजाः अनित्या विशिष्टसाचादि 
जास गुणा; सन्तयव। न हि द्रव्यं गुणान्‌ विरहय्य aati न वा ze 
विरहय्य गुणा: । एवं द्रव्यगुणयोः अविनाभावात्‌ एधिव्यादोनां खरत्वात्‌ यवा 
खलक्षण नित्यं) खरत्वादयः हि गुणा; ॥ ३५ ॥ 
; ननु अथातो वेदोत्पत्तिं व्याख्यास्यामः इत्यादी आयुवेदस्य sate 
wad | तत्‌ कथं अयं शाश्वतः उच्यते इति? अतः आह--न होति। 
Tyee श्रभूतस्य उत्पत्ति: ्रभूतोत्पत्तिः अभूतप्रादुर्भावः न हि उपलब्धी। 
अन्यत्ष अवबोधोपदेशाभ्यां। आयुर्वेदस्य अभ्रूतस्य उत्पत्तिः आयुषेदः व | 
अभूत्‌ पञ्चात्‌ उत्पन्नः इति न उपलभ्यते। किंतु आयुवद्ख भूती | 
भ्रववोधः उपदेशो वा aad) एतत्‌ इयं अवत्रोधोपदेशी अधिक्लत्य We | 
एके केचित्‌ उत्पत्ति उपदिशन्ति व्यवहरन्ति। यथा अथातो वेदीगत्तिमर्थों 
Mera: इत्यादौ । तत्र उत्पत्तिशब्द: अवबोधोपदेशान्यतरवचन'। * 
. तु: श्रभूतप्रादुर्भावं अभिधत्ते ॥ २६ ॥ 
खाभाविकमिति | अस्य आयुर्वेदस्य लक्षणं यत्‌ इह अ 
इत्यादिना तथा आद्य अध्याये दो्धजोवितीधे च-हिताहितमित्यादित | 
aq खाभाविकं खभावसंसिदं । अक्कतकं न केनचित्‌ कतं | तब धटी 
यथेति। यथा अग्नेः ष्णं sud) sui द्रवत्वं | इथिव्यादीरी ` 
धट : दिकं च। खखलचणं स्वाभाविक न केनचित्‌ कृतं | तदत्‌ ॥ १ 
| भावखभावनित्यत्वादित्यन्त्यहेतं व्याकरोति--भावखभाविति | 


ह्यावे--तदायुबैदर्या 4 


“ome Ua आयु्वद्साभूलीवत्तिम्‌ इति ख ग घ पुरूकैषु । 
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ज्र ङ EN 
| ह स | तदाथा-कायचिकित्सा शालाक्यं 
शल्याच्तृंकं विषगरवेरोधिवप्रशमनं भूतविद्या ares 
रसायनं वाजीकरणमिति ॥ ३८ | 


aa भावखभावनित्यल्मपि | तच उदाहरणसाह--यथोज्नमिति। यथा गुरुभिः 
श्रभ्यस्यमानं; गुरूणां उपचयः भ . t » अस = 
लघूनां उपचयः भवति Mm Fi | a pa 
re sitter, समा त वस्वभावनित्यत्वं । तथा आयु- 

= La if त्वात्‌ भावस्रभावनिलत्वाञ्च 
आयुर्वेद: नित्यः । हेतुत्रयेण आयुर्वेदस्य नित्यतं ge उपपादितं | ३८ ॥ 

अस्य कति कानि.चाङ्गानि इति प्रस्रस्य उत्तरमाइ-तस्येति। कायचिकित्सेति.। 
Be अत्र अन्तरग्निः उच्यते । तस्य चिकित्सा । कायः देहो वा । तस्य चिकित्सा 
सवाङ्गसंखितानां रोगाणां ज्वरातिसाररक्तपित्तादीनां चिकित्सा | सुशुते च-- 
कायचिकित्सा नाम सर्वाङ्गसंसितानां व्याक्षीनां ज्वररक्तपित्तशोषोन्मादापस्मार- 
कृष्ठमेहातिसाराढौनामुपश्मनार्थ । इति ( सुखुत, सूत्र, १ अ)॥ शालाका- 
मिति। शलाका नेत्रपटलवेधनी | तस्याः कम ame तन्व॑ शालाक्यं । 
अध्वेजलुगतखरोचनेचाट्संखितरोगाणां उपशमनाथ । यदाह सुशुतः- शालाक्यं 
नामोध्वंजतुगतानां खवणनयनवद्नघ्राणदिसंखितानां व्याधीनामुपशमनाथ | 
शलाकायन्त्रप्रणिधानारथं च। इति (सुखुत, सूत्र, १ अ )। शल्याइतृकमिति । 
शल्याहरणप्रधानं तन्त्रं । सुखुतो;पि--शल्यं नाम विविधटणकाष्ठपाषाणपांशलोह- 
लोशस्थि-बाल-नखपूयास्त्राव-दुष्टव्रणान्तगर्भ-शत्योडरणाथ । थन्वशस्वक्षाराग्नि- 
मणिधानब्रणविनिथयाथे च। इति (gga, सूत्र, १ अ) ॥ विषगरबैरोधिक- 
पशसनसिति। विषं स्थावरजाङ्गमं। गरः कालान्तरप्रकोपि विषं। वैरोधिक 
| विरुद्संयोगज विषं | यथा तुल्यमाने मधुसपिषो। तेषां प्रशमनं। तञ्च अगदः 
| Se इति सुञ्चुतः। यथा-अंगदतन््रं नाम सपेकोटलूतादष्टविषव्यष््जनाथं | 
विविधविषसंयोगोपशमनार्थ च। इति (eae, सूत्र, १ अ) ॥ भूतविद्येति । 
भूतानि देवासुरगन्धर्वयक्षरक्षःपिनागपिशाचाः wet भूतानि वेत्ति 

भनेया इति,भूतविद्या | भूतावैशोपशमनाधा विद्या वा। सुश्चुतेषपि-भूतविद्या 
` पप देवासुरगश्थव॑यच्तरक्तःपिद्पिशाचनागग्रहाद्युपरुषचेतसां शान्तिकर्बलिः 
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स चाध्येतव्यो ब्राह्मणराजन्यवेश्येः | तजानुग्रहा 
प्राणिनां ब्राह्मण: । आरत्ताथे राजन्ये:। aap ङ | 
सामान्यतो वा धर्माथकामपरिग्रहाथं सवः ॥ ४० | 

तत्र यदध्यात्मविदां धर्मपथस्थानां धसंप्रकाशक्षानां गा 
माढपिढमा ढबन्धुगुरुजनस्य वा विकारप्रशमने प्रयत्नवान 


| 4 ` इरणादिग्रहोपशमनाथं । इति (सुखुत, सूत्र, १ अ) ॥ कीमारशत्यसिति । gar F 
बालाः | तेषां भृतिः भरणं पोषणं | तस्याः इदं Staal | तथा च--कौमार. 
wai नाम कुमारभरणधात्रोच्ोोरदोषसंशोधनाथं। टुषटसतन्यग्रहसमुद्यानां च | 
व्यधीनासुपशमनार्थ च। इति ( सुस्त, सूत्र, १ अ) ॥ रसायनमिति। रसानां | 
रसरत्तादीनां अयनं आप्यायनं । विशिट्टलाभोपायो वा । तढ्थै aed रसायनं | 
नाम | तथा च-रसायनं नाम वयःस्थापनमायुर्सेधाबलकर' रोगापहरणसमं व। | 
इति ( सुख्नुत, सूत्र, १ अ )॥ वाजीकरणमिति । येन नरः Aly वाजव मैथुनचम | | 
क्रियते तत्‌ वाजोकरणं नाम aed | वजन॑ वाजः वेगः शुक्रस्य । स विद्यत एषां | | 
इति वाजिनः। अवाजिनः वाजिनः क्रियन्ते अनेन इति वाजीकरणं इति | 
केचित्‌ | वाजः शुक्रमित्यन्धे। तथा च--वाजोकरणतन्वं नामाल्यदुष्टचोणविगर् a 
रेतसामाप्यायनप्रसादोपचयजनननिमित्तं। प्रहषेजननाथे च। इति (इण | 

सूक, १ अ)॥ कायचिकित्सादौनि भ्रष्टौ अङ्गानि ॥ ६० ॥ णि 

के; किमथे अध्येतव्यः इत्यस्य उत्तरमाह--स चेति। 
ब्राह्मणराजन्यवश्ये: अध्येतव्य: । राजन्यः क्षत्रियः | बिजेरेव TAIT । 

__ किमर्थमिति ? आह-तत्नेति। तत्र तेषु मध्ये area: प्राणिनां ह) | 

राजन्यः क्षत्रिय; त्रा सम्यक रक्षाथे। तेषां प्रजापालनधमलात्‌। । 

_ ज्ञोविका। तदथं । अध्येतव्य: भ्ायुर्वेद: । अथवा सामान्यतः स्वैः 

जिभिरेव धर्मार्थकामपरिग्रहाथे अध्येतव्यः ॥ ४० ॥ 

द्‌ धर्माथंकामपरिग्रहाथमित्यक्त॑। आयुवेद्स्थ ल्रिवगसाधन 

आदो धर्मसाधनत्व॑ आह--तब्रेति। तत्र अध्यात्मं आत्मादि 


` ४०। आतर॑त्ताथे राजने: इति क पुस्तके । 
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य दु el 

भवति यच्चायुवदोत्तसध्यात्कमनुध्यार्यात देट्यत्यनुविधीयते वा 
~ 6 

सोऽस्य परो धमः ॥ ४१ ॥ 


` या पुनरीश्‍वराणां वसुमतां बा सकाशात्‌ सुखोपहार- 
निमित्ता भवत्यर्थानासवाप्रिरारक्षणं च या 


तानां प्राणिनासःतुर्यादारज्षा सोऽस्यार्थः ॥ ४२॥ ` 

यत्‌ पुनरस्थ बिद्द्गहणं यशः शरण्यत्वं “च या च संमान- 
शुश्रूषा यद्चेष्टानां विषयाणामारोग्यमाधत्ते सोऽस्य काम: | 
इति यथाप्रश्नसुत्तामशेषेण ॥ ४३ ॥ 


अध्यात्मज्ञानवतां | धम्मपथस्थानां घाम्पिकानां | धर्मप्रकाशकानां पुरुषाणां वा | 
सात्रादिगुरुजनस्थ वा | विकारप्रशमने यत्‌ प्रयत्नवान्‌ भवति। ag आयुवेदोत्त 
Iwata अनुध्यायति स्वयं चिन्तयति । वेदयति परान्‌ बोधयति । अनु- 
विधीयते तदनुगुणं च कमै आचरति। सोऽपि अस्य ब्राह्मणादन्यतमस्य 
अध्यतुः परः धर्मे; ॥ ४१ ॥ ० 
अधसाधनतमाह-येति | ईशराणां राज्ञां वसुमतां धनिनां अन्येषां वा 
सकाशात्‌ सुखं आरोग्यं। तस्य उपहार: उपहरणं दानं। अथवा सुखमेव 
उपहारः | तेभ्यः उपढौकनतेन दत्त । सुखसंज्ञकमारोग्यं cae) तन्चिमित्ता 
या अर्थानां अदर, प्राप्ति: भवति । या च खपरिग्टदोतानां प्राणिनां wenelat 
आतुर्यात्‌ रोगात्‌ आरक्षा सम्यक्‌ TAT | सः अस्य AAI ४२ ॥ 

` कामसाधनत्वमाह--यदिति । अस्य अध्येतु: ब्राह्मणादीनां अन्यतभस्य यत्‌ 
विह्भिः ग्रहणं आदर: | यश: | WTA!) आतुराः अस्य शरणागताः भवन्ति | 


ary ॥ ४३ ॥ 2 3 १ न 


४१ । आयुवदीक्सध्यायसनुध्यायति ईति ज पुसकै | 
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या च संमानशुखषा। get सेवा। aq अयं इष्टानां प्रियाणां विषयाणां 
_ स््ोपत्रादोनां आरोग्यं आधत्ते जनयति । सः अस्य कामः॥ एवं आयुवेदात्‌ £ 
` त्िवभेसिद्धिः जायते॥ स्वेषां उपसंहारभाह-इतोति। अशषेण कात्‌ 


च्‌ खपरिण्ही- ` 


| ठ | चरकोपस्कारे (च या दा ह| 
अथ भिषगादित एव भिषजा प्रष्टव्योऽष्विधं भवति | | | 
तन्वार्थान्‌ । स्थानं । स्थानार्थान्‌ । अध्यायम्‌ । अध्याया ह. 
प्रश्नं। प्रश्नाथांथंति। पृष्टेन चेतद्चक्षव्यमशेषेण 
वाक्यार्थशोऽर्यावयवशञ्चेति ॥ ४४ ॥ 
` तत्रायुर्वेदः शाखा विद्या सूत्रं ज्ञानं शास्त्र लक्षणं 
मिल्यनर्धानतरं ॥ ४५॥ | 
wala: पुनः खलचणेनोपदिष्टः। स चार्थः प्रकरो. | | 
विभाव्यमानो भूय एव शरोरहत्तिहतुब्याधिकर्मकालकार्यकर्त | 
करणविधिविनिञ्चयाइशप्रकरणः। तानि च प्रकरणानि 
` कवलेनोपदेच्यन्ते तन्व ण ॥ ४६ ॥ = 
तन्वस्थाष्टी स्थानानि। तदाथा--झोकनिदानविभान- 
शारीरेन्द्रियचिकित्सितकल्पसिब्विस्यानानि। तत्र finger 


थान्‌ (8 
वाकाशों 


तन्व- 


'अथ भिषगिति। अथ भिषक्‌ भिषजा कर्ता आदितः प्रागेव तन्तं तन्वा 
स्थानं स्थानार्थान्‌ अध्यायं अध्यायार्थान्‌ प्रश्नं प्रश्नार्थान्‌ एतत्‌ अष्टविध 
प्रध्यः भवति। प्रच्छेः इिकर्मकस्य अप्रधाने कर्मणि sad | एवं इग वैत 

' भिषजा एतत्‌ अष्टविधं अशेषेण कार्तूसेप्रन वाक्यशः वाक्याथंणः अर्थावियवर्श 
वक्तव्यं ॥ ४४ | 2 | 


ou wt 4 a a क्ल कन 


waft) अनर्थान्तरं एकोःर्थ: ॥ ४५ ॥ | प 
Q 5 र ता 
तन्वाथ इति | arate; खलक्षणेन उपदिष्ट:--तदायुवेदयति द्या iil 
. सच ग्रथ प्रकरणे: प्रदेश, , :। acc! ˆ आहो 
| ' प्रकरण: प्रदेश: विभाव्यमानः व्याक्रियमाण: | fat | 
Wee) हेतुः निदानं। व्याधि;। कर्म चिकित्माकर्म। का oT | 
नी आवस्थिकञ्च | काय्यं आरोग्यं धातुसास्यलच्षणं | कर्ता भिषक्‌ । कर fl |. 
विधिः विधानं उपकल्पना च। तेषां दशानां विनिथयात्‌ दशप्रक | त 
तानि दश प्रकरणानि केबलेन aqaa तन्त्रेण उपदच्यन्ते ॥ ४६ / | 


वेचा ate 
Taal | ज्लोकस्थानं निदानस्थानं विमानस्थानं mee 
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ी यकं झोकस्थानं। अष्टाष्टाध्यायकानि निटानविमानशारीर- 
स्यानानि। इादशकमिन्द्रियाणां। बिशक चिकिल्हितानां । 
दादशके कल्पसिद्चिस्थाने भवत; ॥ ४७ ॥ 
भवति चांच | 
दे विंशके wena अयं च बौण्णष्टकान्येपु समाप्तिरक्ता | 
प्लोकोषधारिष्टविकल्यसिद्दिनिदानमानाश्रयसंज्ञकैष ॥ 8८ ॥ 
खे खे स्थाने यथास्वं च UTA उपदेच्यते | 2 
सविंशमध्यायशतं शृणु नामक्रमागतम्‌ ॥ ४९ ॥ 


| स्थानं चिकित्सितस्थानं aed सिदिस्थानं च इत्यष्टौ स्थानानि॥ 


स्थानानि vat तच तत्र अध्यायसंख्यां आइ--तत्र इति। तत्र तेषु अष्टसु 
| सानेषु सो कस्थानं जिंशत्‌ अध्यायाः aa तत्‌ त्रिंशदध्यायकं | निदानविसान- 
शारोरस्थानानि अष्टौ अटी अध्यायाः यत्न तानि तथोक्ञानि। निदान विमाने 
शारोरे च स्थाने अष्टी अष्टौ अध्यायाः। इन्द्रियाणां स्थानंमिति शेषः हादशक | 
इन्द्रियस्याने दादश अध्याया: । चिकिल्सितानां त्रिंशकं चिकित्सितस्थाने fing 


अध्यायाः। कल्पसिडिस्थाने went भवतः कल्पस्थाने सिब्चिस्थाने. च दादश 


दाढ्श अध्यायाः सन्ति ॥ 8७ ॥ 

उत्तार्थस्य झोकेन संग्रहमाह- भवति चात्रेति। अध्यायानां दे त्रिंशके 
झोकश्ाने चिकित्सितस्थाने च। ददादशकत्रयं इन्द्रियस्थाने कल्पस्थाने 
सिद्दिस्थाने च । त्रोणि अष्टकानि विमाने कल्ये सिद्दी च स्थाने! एषु 
क्रमात्‌ सोकादिसंज्ञकेषु। od चिकित्सितं। अरिष्टं इन्द्रियस्थानं। विकल्पः 
कल्पस्थानं। माने विमानस्थानं waa शारोरस्थानं। इच्च स्थानानि 
अध्यायसंख्याधिक्यक्रमेण उक्तानिं। न तु यथासंनिवेशं। एए अष्टसु 
| ोकादिश्थानेषु तन्त्रस्य समाप्ति: sar । तैः अष्टाभिः खाने; पूर्यते तन्तं ॥ ४८॥ 
 सखेख्रेइति। यथासं स्थानार्थः स्थानानां खः खः अर्थः खे खे स्थाने 
_ तत्तदध्यायाव्मक्षे उपदेच्यते पञ्चात्‌ । तत्र झ्लोकस्थानाथंः प्रागेव उपदिष्टः। नासः 


Oe नामक्रमेण प्रापतं सविंशं अध्यायशतं AT! संप्रति अष्टस्थानगतस्थ 
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See चरकोपस्कारे (a ~ सम 
` दीघेजीवोऽप्यपामागतण्ड्लारग्वधाद्की | 
षाडुरेकशतस्चेति चतुष्को भेषजाश्रयः ॥ ५० ॥ 
मावातस्याशितीयी च नवेगान्धारणं तथा | 
इन्द्रियोपक्रमश्चेति चत्वारः स्वाश्शाद्वत्तिकाः ॥ ५१ | 
खुड़ाकश्च चतुष्पादो सहांस्तिसैषणस्तथा | 
सह वातकलाख्येन NaS शिकान्‌ बुधः ॥ ५२॥ 
_ सेहनखेट्नाध्यायावुभी यञ्चोधकल्यन; | 
 चिकित्सयाप्रा्तञ्चव सव एव प्रकल्यना; ॥ ५३ ॥ 
कियन्तःशिरसीयञ्च चिशोत्राष्टोदराद्को | 


रोगाध्यायो Aisa रोगाध्यायचतुष्टयस्‌ ॥ ५४॥ 


विंशत्यधिकाव्यायशतस्य नामानि क्रमात्‌ शण । झोकस्थाने ल्रिंशत्‌ अध्यायाः। था 

निदाने अष्टौ । विमाने wet) शारीरे अष्टी। इन्द्रियखाने हादश। चिकिः ध्या 

: fed faq: कल्पस्थाने gen सिद्धिस्थाने च दादश। एवं fanart ae 
अध्यायानां शतं भवति ॥ 8८ ॥ तौ 

तत्र श्लोकस्थानस्य बिंशदध्यायकस्य अंध्यायनामान्धाह- दोघेजोव इति। | पुर 

दोघेजोवः दोघंजीवितोयः। अपामार्गतण्डलारग्वधादिकी अपासागंतण्डुलादि a 


ओ-  -आखधादिञ्च अपामार्गेतण्डलोयः आरखधीयश । षडविरेकशत; पद्धि 
Waka) इति भैषज्ञाखयः चतुष्कः भेषजाध्यायच तुष्टयं॥ मात्रातख। 
शितोयों मात्राशितोय, तस्याशितीयश । नवेगास्थारण नवैगाखारणेय | 
इन्द्रिय्ोपक्रम: इन्ट्रियोपक्रमणीयय । इति खस्थद्वत्तिकाः चत्वार च अ. 
` खुड्डाक; चतुष्पाद: | महान्‌ चतुष्पाद: महाचतुष्याद: | AIT frat a 
` वातकलास्थेन वातकलाकलोधेन सह । वातकलाकलीयथ | इं पात | 
` अध्यायान्‌ नंदशिकान्‌ विद्यात्‌। खुड्डाकचतुष्यादादय: चत्वार end 
. लहनखट्नाध्यायो स्रेहाध्यायः खेढाध्यायञ्च इति दो न: 
थि;। तथा चिकित्साप्राश्वत; चिकिल्साप्राद्धतीयः 
वार; कन्यनाध्यायाः॥ कियन्त:शिरसोय; बिशीयाष्टीद 
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|- बर्येद्शमहामूलीयं० ३० अ० | सोकस्थानम्‌ | 
yy (2 si | 
अष्टोनिन्दितसंख्यातस्तथा लङ्गनतपण | | 
i 
विधिशोणितिकश्चैव व्यास्यातास्तत्र योजनाः ॥ ५५ ॥ 
यज्ज:पुरुषसंख्यातो भद्रकाप्यान्नपानिकी | 
विविधाशितपीतीयश्चत्वारोऽज्नविनिञ्चयाः ॥ Yel त | 
द्शप्राणायतनिकस्तथार्थेद्‌्शसूलकः । | न 
; 


दावेती प्राणदेहार्थावुत्ती वेद्यगुणाग्रयी ॥ yo ॥ 
ओषधस्स्थनिर्देशकल्पनारोगयोजना: | | 
` चतुष्काः षट्‌ क्रमेणोक्ताः सप्तमश्चान्नपानिकः ॥ ५८ ॥ ह 
हो चान्त्यौ संग्रहाध्यायाविति जिंशकमर्थवत्‌। | 

सोकस्थानं समुदिष्ट तन्वस्यास्य शिरः शुमम्‌ ॥ ५९ ॥ 


| पादिः अष्टोदरादि: विशोधोयः अरष्टोदरोयञ्च। महान्‌ रोगाध्यायः महारोगा- 
| ध्यायथ । इति रोगाध्यायचतुथ्यं ॥ तर टौनिन्दितसंख्यात: अष्टोनिन्दितोय; | तथा 
| लंवनतपणे wasted, संतर्पणौयञ्च । विधिशोणितिकः विधिशोणि 
| तीयश्च। तत्र तेबु योजना: व्याख्याताः । एते च योजनाध्याया: चत्वारः ॥ यच्नः- 
| Rea: यज्जःपुरुषोयः । भन्र्काप्यान्रपानिकी आत्रेयभट्रकाप्यौय; अश्न- 
| पानविधिश्च। विविधाशितपोतोयश्च। एते चत्वार; अन्रविनिञ्चयाः। ae: 
| परषोयादयः चत्वारः अन्नपानाध्यायाः ॥ दशप्राणायतनिकः दशप्राणायतनोय १ 
| तबा अधेदशमूलक: अर्थेदशमहामूलोयय । एती हो अध्यायी प्राणदेहाथौं | 

॥। 

प 


| Mau च उक्तो। ती प्राणदेहरक्षणाथं उक्नो। तस्मिन्‌, अध्यायद्ये 
| वेद्यगुणास्चापि saw: ॥ yoyo ॥ 

| विशतः अध्यायानां नामानि sar चतुष्कक्रमेण तेषां संग्रहमाह-भौषधेति। ._ 
| भौषध॑ खस्थः खस्थतत्त निर्देश; कल्पना रोगाः योजना च इति षद्‌ तदा्यया ह 
| Sterne: चतुष्काः शौषधचतुष्कः खस्सहत्तचतुष्कः निर्देशचतुष्कः कल्पनाः 
‘US: रोगचतुष्कः योजनाचतुष्कः इति षट्‌ चतुष्काः चतुवि शतिः अध्यायाः क्रमेण ' | 
।; । तत: सप्तम: चतुष्कः अन्नपानिकः चलार; अन्नपानाध्याया: । अन्यौ गेषी न 
४७। सोतोवैद्यग॒णाश्रयौ इति क ज पुछकयो:। ग्रीतीवे्ग॒ुषात्रयों इति ख पुस्तके]  ; 
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चतुष्काणां महार्थानां स्थानेऽस्मिन्‌ संग्रहः छतः | 
शोकार्थ: संग्रहार्थश्च ्ञोकस्यानमतः स्मृतम्‌ ॥ ६० | 
उ्चराणां रंत्तपित्तस्य FAA मेहकुष्ठयोः । 
शोषोन्मादनिदाने च स्थादपस्मारिणां च यत्‌ ॥ 
इत्यध्यायाष्टकमिदं निदानस्यानसुच्यते ॥ ६१ ॥ 
रसेषु चिविधे कुची ध्व॑से जनपटस्य च | 

त्रिविधे रोगविज्ञाने खोतःखपि च वर्त्तने ॥ ६२॥ 
शोगानौके व्याधिरूपे रोगाणां च भिषग्जिते | 
wet विमानान्युक्तानि मानार्थानि महषिंणा | ६३ ॥ 


हो संग्रहाध्यायो । इति fanaa त्रिंशदध्यायकं अर्थवत्‌ । wad च पद्यात्‌ 
दशयिष्यते। झोकस्थानं समुद्दिष्टं | त्च षड़ङ्गस्य शरोरस्य शिरः उत्तमाङ्कमिव अल 


न्तरस्य अष्टस्थानामकस्य शुभं शिरः । सवंस्थानोत्तमत्वात्‌ शिरःस्थानोयं ॥१८।५४॥ विर 
झोकस्थानस्य निरक्तिमाह--चतुष्काणामिति। महार्थानां विस्तृतानां रोग 
चतुष्काणां सक्षानां अस्मिन्‌ स्थाने संग्रह: छत: झोकनं अन्यनं संग्रहणमिति 
अनर्थान्तरं। तेन झोकार्थ: संग्रहार्थं इति एकोऽर्थः । अतः संग्रहणात्‌ झक 
औोकस्थानं ad झोकस्थानं vat, केचित्‌ इदं स्थानं सूत्रस्थान इति | गभ 
_.वणयन्ति। तत्रापि स एव अर्थः । सुखुतसु प्राह--सूचनात्‌ सूतणाचंव सवां शार 
'जार्थसंतत: । षट्चत्वारिंशदध्यायं सूरस्थानं प्रचचते | इति | ie ऱ्शः 
` सूत्र, शत्र )॥ ६० ॥ 7 MM 
निदानस्थानमाह-ज्वराणामिति । ज्वराणां निदानं | cafe शार 
'निदानं। मेहकुष्ठयो; निदाने । शेषीन्मादयोः निदाने । -श्रपस्माराणा य रत 
Fal इति इदं श्रध्यायाष्टकं अष्टी अध्यायाः निदानस्थानं उच्यते ॥ ६९ ' अध 
विसानस्थानमाह--रसेष्विति | रसेष त्रिविधे कुची जनपद पैतु 


'ब्रिविधे रोगविज्ञाने स्रोतःसु वतेने रोगानीके व्याधिरूपे रोगाणां भिण be 
अट्सु अध्यायेषु मानार्थानि ज्ञानार्थानि अष्टौ विमानानि महर्षिणा रोग 
विमानं । त्रिविधकुचीये विमानं । जनपदो इंसनोयं विमानं! ति 
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कतिधापुरुषीयं च गोवेणातुल्यमेब च | 
EN 
खुड्डिका महतो चेव गर्भावक्रान्तिरच्यते ॥ ६४ ॥ 
र =N 
पुरुषस्य शरीरस्य विचयी हो विनिश्चिती | 
शरीरसंख्या Ya च जातेरष्टम उच्यते ॥ 
र इत्युहिष्टानि सुनिना शारीराण्यत्रिसूनुना ॥ ६५ ॥ 
वणेस्वरीयः पुष्पाख्यस्तृतीय; परिमर्शनः | 
९ १ : 
चतुर्थं इन्द्रियानीकः पञ्चमः पूवरूमिकः ॥ ६६॥ ` 
कतमानिशरीरीयः पन्नरूपोऽप्यवाक्शिराः।  . 
यस्यश्यावनिमित्तञ्च सद्योमरण एव च॥ ६७॥ | 
अणुज्योतिरितिस्यातस्तथा गोमयचूणंवान्‌। ` . 
_ दाद्शाध्यायकं स्यानमिन्द्रियाणां प्रकीतितम्‌ ॥ ८ ॥... - 
विज्ञानोयं विमानं । सोतसां विसानं। रोगानीकं विमानं। व्यांधितरूपीयं विमोनं। 
रोगभिषग्जितोयं विमानं । इत्यष्टौ अध्यायाः विमानयानं । ६२।६२॥ `` 
| शारोरस्थानस्य अध्यायानाह--कतिधेति। कतिधापुरुषोय शारीरं 
`= गोत्रेण age अतुल्यगोत्रीयं शारीरं । खुड्डिका गर्भावक्रान्तिः शारीर । महतो 
। गर्भावक्रान्तिः शारीरं । पुरुषस्य शरोरस्य हौ विचयौ विनिश्चितों। पुरुषविचय 
| शारोरं शरोरविचयः शारोरं च। शरोरसंख्यां शारोर॑। इति सप्त शारोराणि। 
| जातै; सूत्रं जातिसत्रीयं mat अष्टमः sad) अचिसूनुना ` अतिपुतेण 
| ` भात्रेयेण सुनिना इति अष्टी शारोराणि उद्दिष्टानि। एतै अटो अध्याया 
शारोरस्थानं ॥ ६४।६५॥ a कक न दतेन A ८ 
इन्ट्रियस्थानस्य अध्यायानाह-वर्णखरोयः इति। वणखरोय; ATT 
अध्याय; | पुष्पाख्य: पुष्पितः द्वितीय: । ढतोयः परिमशन: परिमशंनोयः। 
पेतृर्थः इन्द्रियानोकं । पञ्चमः पूर्वरूपिकः पूर्वरूपोये: | षष्ठ; कतमानिशरोरोयः न 
| पत्ररुपीय: सप्तमः। अष्टमः अवाक्शिरा: अवाकशिरसोयः। यस्यश्याव 
। निमित्त; यस्यश्यावोयंः । ` संद्यीमरणः सद्योमरणोय:। अणुज्योतिः अणुज्योतीय! | 
` ` ६८। तथा गोधूमचूर्णवान्‌ इति छ इश के। क 


ook 
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अभयामलकीयं च प्राणकामौयभेव च । 
करप्रचितकं वेदसमुत्थानं रसायनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
संयोगशरमूलीयमासित्तच्ौरकं तथा । 
माषपर्णभ्रतीयं च पुमाञ्ञातबलादिकम्‌ ॥ ७० ॥ 
चतुष्क द्यमप्येतदध्यायद्य सुच्यते | 
रसायनमिति ज्ञेयं वाजीकरणमेव च ॥ ७१॥ 
ज्चराणां रक्तपित्तस्थ शुल्मानां ACHAT: | 
शोषोन्मादेऽप्यपस्मारे AI शोफोद्राशंसाम्‌ ॥ ७२॥ 
ग्रहणीपाणड्रोगाणां शवासकासातिसारिणाम्‌ | 
छहिवीसर्षढप्णानां विषमदाविकारयोः ॥ ७३ ॥ 


एतत्‌ हादशाध्यायकं इन्द्रियाणां स्थानं इन्ट्रियस्थानं प्रकीर्तितं ॥ ६६-६८॥ 
चिकिलितस्यानेस्य त्िंशदध्यायकस्थ अध्यायान्‌ वलं आरभते। तत्रआद्यीही | 

अध्यायी. रसायनं वाजोकरणं च नाम। तयोः एकैकस्य पुनः चत्वार; पादाः तँ | 
प्रथम आह-य्रभयेति। अभयामलकीयं रसायनं प्राणकामीयं रसायनं करप्रचिवक | 
gua रसायनं वेदसमुत्थानं आयुर्वेदसमुत्यानीयं रसायनं इति चतुष्काः रस 
wna) सरंयोगशरस्ूलोयं वाजोकरणं आसिक्तच्षोरकं ासिक्तचौरीयं वागे 
करणं माषपर्णदतीयं वाजोकरणं पुमाञ्ञातवलादिक॑ वाजीकरणं इति ७ 

` ढाजोकरणाध्याय: ॥ एवं एतत्‌ चतुष्कदयं अध्याथदँथं Sad! तच भध 4 
रसायनमिति वाजोकरणमिति च ज्ञेयं॥ ज्वराणामिति | ज्वराणा चिकिक्सित बत. 3 
पयं । एवं सर्वत्र शोषोन्मादे शोषे राजयच्ाणि उन्मादे च। चत च. 
गोफ शयो: । उदराणां । अर्शसां च । ग्रहणो पाण्डुरोगाणामितिं। ९ 
_ शब्दः ग्रहणोपाण्डभ्यां संबध्यंते। तेन ग्रहणोरोगाणां पाण्डुरोग 
= झाइकालातिसारिणां श्वासस्य कासंस्य अतिसांरिणः अतिसारस्य च इत्यर्थ nat 
qe, विकित्मायरां: एकस्मिन्‌ अध्याये उक्तत्वात्‌ इह डिकाया: ९ aa 
छहिः। वोसर्पः । eam च । तासां । विषमद्यविकारयो विषचिकिकित ` 


| .गीसयचुणवान्‌ Tareas | क्रमात्‌ नवमः दशमः एकादशः दादश अध्यायः 
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दिव्रणीयं चिसमींयमूरुस्तम्धिकमेव च । 

. वातरोगे वातरक्ते योनिव्यापत्सु चेव यत ॥ ७४ ॥ 
विंशञ्चिकित्सितान्युक्णान्यतः कल्पान्‌ प्रचच्महे ॥ ७५ ॥ 
फलजीमूतकेच्चाकूकल्पो धामार्गवस्य च । . 

पञ्चमो वत्सकस्योत्तः षष्ठश्च Raga हँ ७६ ॥ 
श्यामातिहतयो: कल्पस्तथेव चतुरङ्गले । 

तिल्वकस्य सुधायाश्च सप्तलाशंखिनीषु च | 
टन्तीट्रबन्थोः कल्पश्च द्वादशोऽयं समाप्यते ॥ ७9॥ ` 
कल्पना पञ्चुकर्माख्या बस्तिसूत्री तथव च | 
स्नेइव्यापद्की सिद्चिनचव्यापदिको तथा ॥ ७८ ॥ 
fafa: शोधनयोञ्चव बस्तिसिद्विस्तथंव च । . 

Wea मम्भसंख्याता सिद्चिबस््याश्रया च या॥ ७९ ॥ . 


चिकित्सितं च । इिव्रणोयं तञ्चिकित्सितं। त्रिममींयं । ऊरुस्तम्भिकं च। वातरोगे 
वातव्याधी चिकित्सितं | तथा वात्तरक्ते | योनिव्यापत्सु च। योनिव्यापदां बहुविध- 
खात्‌ बहुवचननिदेशः। सर्वत्र चिकित्सितं इति अध्याहाय्थें। इति एतानि 
fing चिकिल्सितानि उक्तानि एते च fine: चिकिल्सितस्थानं॥ 
कल्पस्थानस्य अध्यायानाह-अत इति । फलेति। कल्पशब्द फल्तादिभि 
प्रत्येकं अन्वीयते। तेन फलजीमूतकेच्चाकूणां बय; कल्पाः धामागवस्य कल्प, 
| चतुथ; | वत्सकस्य कल्प: पञ्चमः | कतवैधने काल्यः ष्ठः | श्यामात्रिद्वतथोः कल्पः | 
| चतुरङ्गले कल्पः चतुरङ्ग लकल्प; । तिल्वकस्य कल्पः | सुधायाः AREA कल्प, 
| सप्तलाशंखिनीषु सप्तलाशंखिन्योः कल्पः | क्रमात्‌ सप्तम: अष्टम: नवस, दशस 
 एकादशश्च।- दन्तोद्रवन्त्योः कल्प; दादशः। ससाप्यत तन AAA संमासि 
| भेवति। एते च दादश अध्यायाः कल्पस्थानं ॥ ६&-७७॥ 
सिडिस्थानस्य अध्यायनामान्याह= कल्यनेतिं। कल्पना कल्पनासिद्िंः। पर्थ 
tater पञ्चकर्सीया fate: । बस्तिसत्रो बस्तिसत्रोया fale: | खेहव्यापद्की 
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फलमात्रा तथा fafa: सिबिश्चोत्तरसंज्ञिता | 
सिब्चयो डादशेवेतास्तन्बं चाच समाप्यते ॥ ८० ॥ 
से खे स्थाने तयाध्याये चाध्यायार्थः प्रवंच्यते | 
त॑ ब्रूयात्‌ सर्वतः सर्वे यथार्थादयानुसंग्रहात्‌ ॥ ८१॥ | 
पृच्छा तन्वादाथाम्नायं विधिना प्रश्न उच्यते | ` 
'प्रश्नार्थी युक्तिमांस्तस्थ तन्वेणेवार्थनिर्णय: ॥ ८२॥ 
निरुक्तं तन्वणात्तन्वं स्थानमर्थप्रतिष्ठया | | 
अधिक्कद्यार्थसध्यायो नामसंज्ञा प्रकीतिता ॥ ८३॥ . | 
सिददिः। नेत्रव्यापदिकी सिबिः। शीधनयोः वमनविरेचनयोः व्यापदिकी | 
fats: | बस्तिसिबिः बस्तिव्यापदिकी सिडिः। steal प्रारतयोगिको fate! | 
ममेसंस्याता त्रिममीया सिद्दि:। या च बस्त्याखया सिद्धि: बस्तिसिद्िः। फलः | 
मात्रासिदिः। उत्तरसंज्ञिता सिद्धि: उत्तरबस्तिसिडिः। एताः डादश foe 
Sati | एते दादश अध्याया; सिडिस्थानं। अत्र aed समाप्यते poe ४ 
अध्यायान्‌ Sal अध्यायाथंमाह- स्व A स्थान afa । अध्यायाथ aa 


स्थाने तथा तत्र तत्र वाच्ये अध्याये प्रत्यध्यायं च प्रवच्यते। सवेत; सवष प q | 
सवे तं अध्यायाथ अनु पस्चात्‌ अध्यायान्ते -यथार्थात्‌ संग्रहात्‌. यथायथ qt 


ब्रूयात्‌ ॥ ८१ ॥ गधा 
, विषय 
प्र्नमाह--पच्छति। aaa aa अधिक्कत्य यंथान्नायं य mae 
उत्त; तं तथेव आढाय एच्छा जिज्ञासा। साच प्रश्न: उ थनिर्णय | 


रशना इंति। ue: युक्तिमान्‌ उपपत्तियुत्तः ख प छ 
प्रेखराथनिश्वय; । aaa शास्त्रेयव भवेत्‌ ॥ ८२ ॥ aya 
तन्वादौनां निरुक्तिमाइ--निरुक्तमिंति। तन्या हे ति 
स्थानानां धारणात्‌ तन्त्र fat aafafa उच्यते॥ अर्थ त 
 प्रंति्ठानात्‌ खानात्‌ खान निरुता ॥ अर्थ अधिक्लेत्य अस्य अधि 
निरुचते ॥ इति नामसंज्ञा प्रकोतिता तन्बाढीनां नामनिराति: 
St यथाख॑ चर्यसंग्रहात्‌ इति छ पुलं कै । ; 
८१। निबद्धं तन्रणात्‌ इति ग घ ङ च पुस्तवीषु । 


कारात. 
gal ॥ a 
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द्रति सवं यधाप्रश्नमष्टक संप्रकाशितम । 
कातेन चोकस्तन्वस्य संग्रहः सुविनिश्चितः ॥ ८४ ॥ 


| सन्ति पल्लविकोपेताः संक्षोभं जनयन्ति ये । 


वर्तकानामिवोत्पाताः सहसेवाविभाविताः ॥ ८५ | 
तस्मात्तु पूर्वकं AA सवचाष्टकमादिशेत | 
परावरपरीक्षाथमत्र शास्त्रविदां TIA ॥ ८६ ॥ 
शब्दमात्रण तन्वस्थ केवलस्यंकदेशिकाः 
श्रमन्त्यल्पबलास्तन्त्रे ज्याशब्देनेव वरत्तकाः ॥ GO ॥ 
प्रशुः पशूनां दीर्वल्यात्‌ कश्चिन्मध्ये हकायते | 

स सत्यं इकमासाद प्रकृति भजते पशु: ॥ ८८ ॥ 


इतोति | इति अष्टक॑ तन्द्रं तन्वाथे: स्थानं स्यानाथः अध्यायः अध्यायाथे: प्रश्न; 


प्रश्माथं: इति अष्टकं सवै यथाप्रश्नं संप्रकाशितं प्रत्युत्तं। तन्वस्य सुविनिञ्चितः 
संग्रह्यापि RASA उत्त: ॥ ८४॥ 


प्रश्ाष्टकं उक्का तग्रयोजनं च असद्देद्यनिरासः इति दशयितु संप्रति प्रकरणं 


आरभते--सन्ति इति। पल्लविकं एकदेशज्ञानं तैन उपेता; Yau: केचित्‌ सन्ति | 
ये अविभाविता; अवितकिताः वर्तकानां उत्पाताः इव उत्पतन्तः वतेका इव । 
वर्तकः चटकमेद्ः। सहसा संक्षोभं जनयन्ति। तस्मात्‌ परावरपरोच्षाथे 
Wiese तान्‌ पल्लविकोपेतान्‌ waa पूव प्राक्‌ संजल्ये जल्पलक्षणे वादे । 
पक्षा्ितयोः वचनं जल्पः। अष्टकं प्रशराष्टकं आदिशेत्‌ एच्छत्‌। दिशिः दिकः 
भेकः। अत्र wee शास्त्रविदां adi तेनेव ज्ञानिनः असद्दाद्नि 


निरस्यन्ति ॥ ८५।८६ ॥ 


शब्द्मात्रेणेति | तन्ते अल्पबला: अल्यज्ञाना: ते एकदेशिकाः पल्लविको- 


पेताः ज्याशब्देन वतका इव केवलस्य AAA शब्दमात्रं भ््रसन्ति | यथा वतका 
ज्याशब्द्मात्नेण पलायन्ते एवं ते तन्वस्य नाममात्रोच्चारणनेव पलायन्त ॥ ८७ ॥ 


पशुरिति | पशूनां खगादीनां दोबेल्यात्‌ हेतोः तेषां मध्ये बलवान्‌ कित्‌ 
ce) अष्टकं संप्रकाशिकं इति च Us| - 
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ot चंरकोपस्कारे [ च पेत, 
तदद्ज्ञोऽज्ञमध्यस्यः क्चिन्सीख्व्यसाधनः 
स्थापयव्याप्तमात्मानमाप्तमासाद्य भिदाते ॥ ८९ | 
बम्रगढ़ इवोर्णामिरवुष्िरबहशुतः 
किं वै वच्यति संजल्पे कुण्डभेदी जड़ो यथा ॥ ६० | 
aga विएल्णयाज्गिषगल्पशुतैरपि । 
£ हन्यात्‌ प्रश्नाष्टकेनादावितरांस्वाप्तमानिन: ॥ ९१ ॥ 
| द्म्थिनी मुखरा. ह्यज्ञाः प्रभूतावइसाणिणः | 


प्रायः प्रायेण सुसुखाः सन्तो युक्षाल्यभाषिण:॥ czy 


am हकायते हक इव आचरति। am व्याघ्रमेद:। स पशुः पुनः स्यं हमं | 
आसाद प्राप्य प्रतिं खभाव भजते पशुः भवति । तदत्‌ अज्ञमध्यस्थ; अज्ञाना मथ _ | | 
कयित्‌ मोखयं सुखरत्वं तदेव साधनं यस्य तथाभूतः सन्‌ आत्मानं आए ज्ञानिनं. 
ख्यापयति प्रतिपाइयति। तु किंतु सः प्रज्ञत आप्तं आसाद्य भिद्यते खत 
भिन्नः व्यक्खरूप: भवति। ऊर्णाभिः मेषलोमभिः गूढ़ः गुप्त; बभुः चनह क 4 
परिडितच्छद्यना विचरन्‌ सः अबुडिः अबइ्युत: पुरुष: कुण्डमैदौ न at 
जड़: अज्ञ: पुमानिव ज्ञानिना सह संजल्ये किं वच्यति ? न किमपि। १ ईद 
aa शच्यति इत्यथे; ॥ ८८-९० ॥ (तत 
सहत्तेरिति | अब्पशरुतेरपि ast | गरत्पज्ञानिनोऽपि ये सुत्त 
a विकद्यनशोला: | ते; सह न विस्यह्नोयांत्‌ विग्रह विवाद 
yates 
अन्यानू अप्तदत्तान आप्तमाजिन; आत्मानं आसं मन्यमानान्‌ 
निरस्येत्‌ ॥ ८१ ॥ 
. दभिन इति। अज्ञाः हि प्रायः दंभिन; सुखाः 
असंबडं यथा तथा भाषितुं शोलं एषां ते प्रभूतावड्धभाषिण 
` सत्सु प्रायेण सुमुखाः प्रियंवदाः। युत्ता युतियुत्त ल्य 
तै युक्तात्पभाषिण, | तथाविधाः भवन्ति ॥ 2२ | 


gaa: | प्र : 
| तथावि 


Hee 


aera र ह A 
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ea अवैद्शमहामूलीय० ३० अ० | झोकस्थानम्‌ ७दपू 
च्वन्ञानप्रकाशाथसहकारसनाग्रित; 
स्वल्याधाराज्ञसुखरान्‌ aaa विवादिनः ॥ ३ ॥ 
परो भूतेष्वनुक्रोशस्तत्वज्ञानपरा TAT | 
Rui तैणामसदाट्निग्रहे निरता मति; ॥ 2४ ॥ 
असत्पक्षा; चणित्वाधि द्स्थपारुष्यसाधनाः | 
भवन्छयनाप्ताः खे cat प्रायः परविकलना; ॥ ८५ ॥ 
तान्‌ कालपाशसंडशान्‌ वर्ञजयेच्छास्त्रदूषकान्‌ । | 
सेवेत शमविज्ञानञ्ञानपूर्वान्‌ सिषत्तमान्‌ ॥ ६६ ॥ 
मग्रं दःखमायत्तमविज्ञाने इयाश्वयम्‌ | 
सुखं समग्रं विज्ञाने {द ले = प्रतिष्ठितम्‌ ॥ <9 ॥ 


AHA | तत्त्वज्ञानप्रक्षाशाथं तच्चज्ञानस्य प्रकाशाथनन । न तु विजि- 
झु। स्वल्याधारा! खन्पखुता अज्ञा: 
एतत्‌ तु तत्वज्ञान 


गोषावशात । अहंकारं अनाखितः अदामिक 
सुखराख तान्‌ । तथाविधान्‌ विवादिनः न सणयेत्‌ AAA | 
प्रकाशथमेव काय। अत उच्घे अहंकारसनाखितः इत ॥ 6३ ॥ 
पर इति। येषां भूतेषु प्राणिषु पर अनुक्रोशः अनुग्रहः | तत्त्वज्ञान पर प्रधान 
यस्याः सा तादृशो दया। तषां सतिः अक्षद्दादस्य निग्रहे निरता तत्प्रा ॥ ९४ ॥ 
आसत्पक्षा इति। हि यतः असत्पक्षः जना प्रायः चणिल्वात्‌ स्वपक्षस्य 
नणिकत्वात्‌ । ते प्राक्‌ एक पक्ष ante ate WUT: । परिण पयलुयुक्ता पुन 
अन्य od कल्प्रयन्ति। ततः पुन; अन्य | इति aaa क्षणिकत्वं । minal 
| wud श्यापयितं अशक्तत्वातू दंभ; पास परुषवचनं च ते साधनं येषां त 


| तथोक्ता; । aaa अनाप्ताः अज्ञा परविकल्यना, पर्रानन्ट्काच भवन्ति ॥ “५९ ॥ 


तानिति। कालपाशसदृशान्‌ यमपाशसद्टमान्‌ शास्त्रूषकान्‌ तान्‌ 


` अन्ञवैद्यान वर्जयेत्‌ । शमविज्ञानज्ञानपूतीन्‌ शमादिप्रधानान्‌ शमादिपूविका 


केषां चिवित्सप्रदत्तिः तथाविधान्‌ भिषज्ञमान्‌ वैदाखेष्ठान्‌' सेवत NES ॥ | 
green अज्ञाने ज्ञाने च दोषगुणी आह--समग्रमिति। शरोर सत्वं च इति 


éé. 
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७८६ चरकोपस्कारे [Wo ३० अरेदशमहासूजीचः 


इद्मेवसुदारार्थमज्ञानां नं प्रकाशकम्‌ | 

शास्त्र प्रनष्टदृष्टीनां यथेवाट्त्यिमण्डलम्‌ ॥ ea ॥ 
तत्र ्लोकाः । २ 

अर्थे दश महामूलाः संज्ञा चासां यथा कृता | 

qaqa: षड्य्याञ्च रूपं वेदविदां च यत्‌ ॥ ९९ ॥ 

सप्तकञ्चाष्टकञ्चैव परिप्रश्ना: सनिणंयाः | 

यथा वाच्यं यद्थं च षड्धाञ्चैकदेशिकाः ॥ १०० ॥ 


इयं तदेव आख्यः यस्यं तत्‌ sad शारोरं मानसं च समग्र दुःखं विकार) . त 

लक्षणं अविज्ञाने अज्ञाने आयत्तं। इयाखयं संसग्रै सुखं आरोग्यं विसरे > 
fama प्रतिष्ठितं। शास्त्रे अविज्ञाते सकलं दुःखं aq णुनवि ज्ञातं सर्वसुखा[ 6 
स्पदं इति भावः॥ ०७9 ॥ ee 
इद्भिति। एवं उदाराथं सकलपुरुषार्थसाधनं इदं शास्त्रं अज्ञान i 
/ सूर्खाणा न प्रकाशकं भवति। तत्र ट्टान्तमाइ-प्रनष्टेत। यथा आदित्य | 
मण्डलं सूर्यमण्डलं आलोककारि अपि प्रनष्टदृष्टोनां अन्धानां संबन्धे न प्रकाशव्‌ | 2 : 
वसुप्रकाशय भवति। एवं इदं शास्त्रं अज्ञानां संबन्धे ॥ ८८ ॥ | es 

_ अध्यायार्थसंग्रहसाइ--तत्र श्लोका इति। अर्थं दश महामूला; सिराः| | 
Mal महामूलाः महाफलास्च इति संज्ञा यथा कता । अहिंसादय; अयनान्त 
षट्‌ wa) वेदविदां च यत्‌ रूपं-तत्रायुवेंदविदस्तन्वस्थानाध्यायप्रश्नाना 
मित्यादिना Sal सक्षकः-कं वेदसुपदिशन्त्यायुवेदविद; । १। किमायुः | २ 
कस्मादायुवदः। २। किमथमाथुवेदः। ४। अयमाथुवेद शाश्‍वतो$शाश्‍व 
वा। ५। कति कानि चास्याङ्गानि। ६। केश्चायमध्येतव्यः। किमथॅ च । ° 
इति सप्तकः । अष्टक;- तन्त्र तन्वार्थः स्थानं स्थाना; अध्यायः अध्यायाः प्र 
meme; इति अष्टकः। सप्त अष्टौ च प्रश्ना; तेषां निणेयस्च। अष्टकस्य उ 
यथा वाच्यं तज्ञ । प्रश्नाष्टकं यदं एकदेशिकनिरासार्थ | एंकदेशिकाञ्च यद्दिधों' 
` एतत्‌ सव अस्मिन्‌ अरथंदशमहामूले अध्याये प्रकाशितं भगवता आत्रेयेण | 


१००। यदिधार्थृकदेशिकाः इति च छ पुस्तकयोः | छु वका जलं 
पिळुन = 
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